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શ્રૉ ર મેર શ્રન્યમાજાઃ ત્રન્થ ₹ છો. 


શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્દીતા 


અશરવા 


ન દ “ન ફૂ: તેર હ 
શ્રોજ્ઞાનેથર વિરાંચત “ભાવાથ રીધિકા' નો ગજરાનૃવાટ- 
દ્‌ 
ચરિત્ર તથા સાથ ભગવદગીતા સહિત. 


રામ રત્નસિંહ દીપસિહ પરમાર સા. ડભોાલી ( સુરત) 
એઓ પાસે અનુવાદ કરાવી પ્રસિદ્ધ કર્તા: 
સસ્તું સાહિવ્ય વર્ધક કાર્યાલય, કાલબાદેવી-મુંબઈ 
તરફથી સંત્રી, ભિક્ષુ-અખંડાનંદ. 
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«પ૫ 


મેં નીલા માત ઘરમાં એપ ઓવસિર્પમગચર્‌ 
નેચં લન્મ ચિશ વેચ છીમગનાચ વ વિશમ્‌। 
અઝ મોવિષ્‌ અઝ મોવિટ મોવિ્ષું મગ્ન સૂહમતે ॥ 


ગાતા અને સહસ્ર નામતું ગાન કર, લક્ષ્મીપતિના રૂપતું નિરંતર ધ્યાન ધર, સજ્જતોના સંગમાં સિત્ત 
પરોવ અતે દીન મનુષ્યાતે વિત્ત આપ. હે મૂઢ મતિ! ગોવિ'દને ભજ. ગાવિ'દતે ભજ. ગોાવિ'દને ભજ. 
શ્રી શ'કરાચાર્યે કૃત ” ચર્પટ પ'જરિકા” સ્તોત્રમાંથી. 


“ સરવ હ પ્રકાશક ર્સસ્થાએ સ્વાધીન રાખ્યા છે. 


સસ 





આ પુસ્તક અમદાવાદમાં ધી “ ડાયમ'ડ જ્યુબિલી ”, પ્રીન્ટીંગ પ્રેસમાં 
પરીખ દેવીદાસ છગનલાલે છાપ્યું. 


આ પુસ્તકે મળવાનાં સ્થળ. 





આ પુસ્તક નીચલાં સ્થળોએથી ર્‌. ૧-૧૦-૦ થી અને ઉ'ચા ડાગળ વાળુ' 
રૂ* ૨) ની ડિ'મતે સળરી. પોષ્ટેજ તથા વી. પી. 'ખચે જીદુ' સમજવુ”. 


સુ'બરઈ......**૦૦૦૦૦૦ સસ્તુ સાહિત્યવર્ધક કાર્યાલય. 

2. કાલખાદેવી રોડ, હાથીખિલ્ડીંગ, ત્રીજે દાદરે, 
અસદાવાદ........સસ્તુ* સાહિત્યવર્ધકુ ફારયીલયની શા'ખા. 

8. ખમાસાના ચકલો, જમાલષુર રોડ ઘર નં. પપછપ 
અમદાવાદ..........** પ્રી ગુજરાત સ્વદેશી સ્ટોર ક'પની લિમિટેડ. ઠે. જુમા મસીદ સામે. 
અસદાવાદ............ ખુક્સેલર ઝવેરભાઈ ઉમેદભાઈ ઠે. ખાલા હતુમાન પાસે. 

ક 

અન્ય સ્થળ. 





નીચેનાં સ્થળોએથી આ પુસ્તક ટપાલ ખર્ચ નેગી વધુ ડિ'મતે યાને 
રૂ* ૧-૧૪-૦ થી તથા ઉ*ચા કાગળ વાછી' રૂ* ર-૬-૦ ની કિ'મતે મળશે. 


ભરૂચ............ ખુકસેલર ઠાકોરલાલ ચુનીલાલ ઠૈ. લલ્લુભાઇનાો ચકલો. 
સુરત......**૦૦૦૦ મતુ અને નાનુ, સ્વદેશી વસ્તુના વેપારી ઠે. કણુપીઠ,. 
વડોદરા ......... ખઅુક્સેલર મોહનલાલ મનસુખરામ ડે. લ્હેરીપુરા. 
નડિયાદ......... ન્યૂ ગુજરાત ખુક ડેપો. ઠે. અબજારમાં. 
ભાવનગર .......બુકસેલર અબફદુલહુસેન આદમજી. 

ટ રબર રા. રા. કરૂણાશ'કર ભવાનીશ'કર ભટ્ટ ઠૈ. કણુખીવાડ. 
રાજકેઢ......**બુકસેલર બહેચર મેઘજી ઠે. પરાબજાર. 
ડાકેપરે...*..**૦૦** ખુકસેલર જેઠાલાલ મનસુખરામ ડે. બજારમાં, 
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સમોડલ્્વનન્તાય શર્સમૂરયે સદૃલવારાશિશિરોલ્વાદવે ।। 
સટ્લનાસ્ત પુરષાય શાશવતે સદ્લજોટીગુમધારિળે નથ? ॥ 
શ્'ત વિનાના, હજારે સ્વરૂપવાળા, શને હજારો ચરણ, નેત્ર, મસ્તક, સાથળ 
તથા ખાડુવાળા પરમાત્માને નમસ્કાર હો. હજાર નામવાળા અને સહસ કોટી 
યુગાને ધારણુ કરનારા શાશ્વત પરમાત્માતે નમસ્કાર હો. 
અિતમિરિલિમં સ્યાત્‌ વતં સિન્ઝુયાતે તુરતર્વરશારા છેસિની ૫ત્રઝુવી ।। 
જિસાતિ યહિ મરદ્દીત્વા શાર સવેવાઇસ્‌ તટ્વિ તવ સુળાનાપીશ વારં ન યાતિ ॥। 
મહાસાગરરૂપી ખડીઆમાં નીલગિરિ પર્વત જેટલુ' કાજળ હોય, કલ્પવૃક્ષની 
ડાળીની કલમ હોય અને તે વડે પૃથ્વીરૂપી કાગળ પર સાક્ષાત્‌ સરસ્વતી દેવી કદાપિ 
સર્વાળ સુધી લખ્યા કરે તોપણુ હે નાથ ! ત્હારા શુણુના પાર આવે તેમ નથી. 
ત્વમેવ માતા તત વિતા ત્વમેવ ત્વમેવ થંખુશ્ર તરવા સ્વમેવ | 
ત્વનેવ વિષ્ા ટ્રવિળં સ્વમેવ ત્વમેવ સવ ૧૫ હેવ રેવ ।। 
તમેજ મારી માતા છે, તશૈજ મારા પિતા છે, તમેજ મારા બ'ધુ છે, તમેજ 
મારા મિત્ર છે, તમેજ મારી વિદ્યા છો, અને તમેજ મારૂ' દ્રન્ય છે, હે દેવના 
દૈવ ! તમેજ મારૂ' સર્વસ્વ છે ! 
જાયેન વાચા મનલેસ્દ્રિયેવો યુદ્ધયાત્મના વા પજનતેઃ સમાવાત્‌ ॥ 
જસોમિ યવસ્તય૪ં વરો નારાયળાયેતિ સરષેયામિ | 


કાયા, વાણી અને મનથી, ઇન્દ્રિચાથી, ખુદ્ધિથી, અહ'ભાવથી કે પ્રકૃતિના સ્વ- 
ભાવથી જે જે ક'ઈ હું' કરૂ' છુ; તે સર્વ પરબ્રહ્મ નારાચણુને સમર્પણુ કર્‌' છ. 





સરીર તારા તી તઈર. તા. તાર. 00.60 
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પ્રકીર્ણ વિષચે!* ( વધારાનાં પૃષ્ઠોમાં, ) 


આ પુસ્તક મળવાનાં સ્થળ. 


સમપેણુ. ' .... 
મગલ. .... ૦૦૦૦ 
વિરાટ સ્વરૂપ દર્શન. 


 ઉપોાદ્ધાત. 


અનુક્રમણિકા. 


શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજનું વસ્તિ ર 
સાનેશ્વરીમાંથી ચુ'ટી કહાડેલા વિષયોની મલિક ઝે . કા 


“ લેઠાંતમાળા ' ની યોજના. .... 
શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 
અધ્યાય? વિષય? 

૧ અજેન વિષાદયોગ ... 
૨ સાંખ્યયોગ .,૪ -*.* 
૩ કમયોગ *** હ 
૪ કથૈ બ્રહ્માપેણુયાગ *.* 
પ સંન્યાસયોગ.** 

૬ આતમ્મર્સયમયોગ ન*-- 
૭ ત્તાન વિજ્ઞાનયાગ ... 
૮ અક્ષર બહ્યયોાગ *** 
૪ શ્ાજવિદ્યા રાજચુલ્યોગ 
૧૦ વિભૂતિયોગ ... કેન 
૧૧ વિશ્વરૂપ દરીનયોગ ન... 
૧ર ભક્તિયોગ... કેટ 
૧૩ ક્ષેત્ર ્ેત્રસવિભાગયોગ ».. 
૧૪ ગુણુત્રય વિભાગયોગ ... 
૧૫ પુરૂષાોત્તમયોગ 

૧૬ રડૈવાસુર સ'પદ્દિભામયોગ 
૧૦ શ્રહ્ધાત્રય વિભાગ થોગ*., 
૧૮ #(મેક્ષ) સંન્યાસયોમ ... 
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ડક વાર્થાવ પ્રતિવોધિતાં મળવતા નારાથળેન સ્વયય્‌ | વ્યાલેન ગ્રચિતાં 
પુરાળણુનિના મશ્વેમદામારત્‌ ।અદ્દેતામતવાર્ષિળી મમવતી 
મણટ્શાષ્યાચિનીપમ્ત્ર ત્તાપનુસન્ટ્ધામિ મળવદ્રીતે મવટ્ેપિશીથ્‌॥ 
ફક ભગવાન નારાયણે પાતેૅ અ્જીનને ઉપદેશેલી;, પ્રાચીન મહાસુનિ શ્રી વેદ 
વ્યાસજીએ મહાભારત વચ્ચે ગુ'થેલી (નેડેલી), અદ્ઘેત સિદ્ધાન્તરૂપી અમૃતને વર્ષા- 
વનારી, ભગવતી-એટલે એશ્ચર્ય, વીર્ય, યશ, શ્રી, જ્ઞાન અને વૈરાગ્યના આધારર્‌પ- 
અણદશ અધ્યાયવાળી અને જન્મ, મરણુ, અહે'તા, મમતાર્‌પ સ'સારને ટાળનારી હે 
માતા ! હે ભગવદ્‌ગીતા! હુ' તારૂ' ધ્યાન ધરૂ' છુ. 
પ્રયન્નવારિતાતાય તોત્રવેમેવવાળવે । જ્ઞાનણુદ્રાય જીભ્ળાય મીતામતવુરે નમઃ ॥ 
શરણ થનારને કલ્પવૃક્ષની પેઠે ઈચ્છિત ફળને આપનારા, એક હાથમાં ચાખુક 
ધારણ્‌ કરનારા, સ્રાન ગુદ્રાયુક્ત અને ગીતારૂપી અમૃતતુ' દોહન કરનારા એવા હે 
શ્રીકુપ્ણ ! આપને નમસ્કાર હો. 
સવોવનિષણો માવો હોગ્મા મોપાજનન્ર્નઃ । 
વાયો વત્તઃ સુધીરમોત્ત હુગ્ધં નીતાયૃતં મહત્‌ ।। 
સવ ઉપનિષદોરૂપી ગાચો છે, તેના દોહનાર ગોપાલન'દન શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન છે, 
અજોનરૃપ વત્સ (વાછરડા) છે, બુદ્ધિશાળી પુરૂષા તે દૂધના ભોક્તા (પીનારા) છે; 
અને ગીતામ્ૃત રૂપી ઉત્તમ દૃધ છે, 


મિ 


ર ક જૂ 
1! 
જેન ક શિ 
છ ક ડ્‌ 
2? 
ર 
શ ર 
1 ી 


ઘર્યામિ ટેવાંરતવ રવ રદ્દ સર્વાર્તથા 
મૂતચિશેષસંધાન્‌ । વ્રણાળપીશે વમણાસ- 
નરથમૃષીંત્ર લવોનુરમાંથ્ર દિવ્યાન | 


અસેવવારૂર્રવવત્રનેત્રં ઘશ્ઘામિ ત્વાં સર્વ- 
તોડનન્તજપર્‌ | નાન્સ ન મધ્ય ન પુન- 
ર્તવાહિં વર્યા વિશ્વેશ્વર વિશ્વરવ ॥ 


જાતા હ્મિપ્યાન્તમનન્સવીયેમનન્તવાદું શ- 
શિસયેનેત્રથ્‌ । પશ્યામિ ત્યાં ટ્ીતદુતાશવયત્ર 
સ્વતેઝલા વિશ્વમિહં તવન્તશ્‌ ।। 


3૮૨-53૨ _ક્ઝ૨-ઝઝ૨ઝકે5૨કઝ5૨-ઝનઝ5૨_કઝ૧_કનઝ45૨_કઝ્૨_ક્ઝૂ૨-ક્ન્‍્ઝ4૨- ક્ય કઝ્ઝ5૨-ક્ઝ૨-ક્કઝ૧_ક્ઝેૂર_ક્નઝ૨_કઝ્ચ_ ક્વ કઝ. 
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હે દેવ! આપના દેહમાં સર્વે દેવોને, 
ર્થાવરજ'ગમરૃપ ભૂતોના સમૂહને, કમળના 
આસનપર બેઠેલા સર્વના નિય'તા બ્રહ્માને, 
અને સર્વ કષિઓને, તથા 1દવ્ય સપને 
હુ જોઉં છુ. 

હૈ વિશ્વશ્વર! હે વિશ્વરૂપ! અનેક 
આડુ, પેટ, સુખ અને નેત્રવાળા, તથા સર્વ 
ખાજુએ અનત રૃપવાળા આપને ડુ ન્ેઉં 
છુ, આપના અ'તને, મધ્યને અને આદિને 
હુ' દેખતો નથી. 

આપને આદિ), મધ્ય અને અ'તથી 
રહિત, અન'તવીર્ય (બળ) વાળા, અન'ત 
ખાડુવાળા, ચ'દ્ર અને સૂર્યરૂપી નેત્રવાળા, 
સુખોમાં પ્રજ્વલિત અસ્નિવાળા અને પોતાના 
તેજવડે આ વિશ્વને તપાવનારા હુ' જોઉં કુ. 
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શ્રીયુત્‌ ટે'ભુકરવાળા ગ્ર'થમાં સાનેશ્વરી વિષે કેરલ કોકિલના સંપાદક મહાશયે લખેલી એક વિસ્તૃત 
અને ઉપયોગી ભૂમિકા આપવામાં આવેલી છે. જેમાંના સુખ્ય અ'શોનો ભાવાર્થ ઉપોાદ્ધાત તરિકે આ 
પુસ્તક સાથે જુદો આપેલો હોવાથી અતે સાતેશ્વરીતો ઇતિહાસ ઇ૦ વિષયે! તેમાં આવેલા હોવાથી અત્ર 
તે વિષે લખવા જરૂર ધારી નથી. 

જઢલાંક પ્રાચીન પુસ્તકોની પેડે છસો! વર્ષ પર રચાયલા જ્તાનેશ્વરીના મૂળ ગ'થમાં પણુ કેટલીક લ્ેપક 
વીઓ વધેલી છે. પરન્તુ તે વિષય ૯જી વિવાદત્રસ્ત હોવાથી મરાડીમાં સર્વથી છેલ્લી પ્રસિદ્ધ થયેલી 
સાખરે મહારાજવાળી માથે ઝાનેશ્રરી કે જેમાં એવીની સંખ્યા ૪૦૩૩ ની છે. તેજ ર્સખ્યા આમાં 
પણુ કાયમ રાખી છે. 

આ ગ્રથ પ્રસિદ્ધ કરવાતો વિચાર ત્રણેક વૈપર થતાં આ સંસ્થા તરષ્થી તે વિષેની જહેર ખબર, 
તે પછીનાં હેન્ડબીલો ૪૦ માં આપવામાં આવી હતી; પર'તુ દ્રવ્ય, ભાષાન્તર, બેસ, કાગળો. ઈન ખાખતોની 
ગાઠવણુ ખાતે અધિક સમય નીકળી જવાથી તે છેક હાલમાંજ પ્રસિદ્ધ થઈ શકે છે. 

આ પુસ્તકમાં શરૂનાં કેટલાંક પ્ષ્ઠોમાં વિરામચિન્હોની કેટલીક ભૂલો રહી ગઈ છે. ન્યૂન સાધનવડે 
વિસ્તૃત કાર્યૈ લેવું પડતાં, યોગ્ય ખર્ચ અને મનુષ્યોની સગવડના અભાવે ભાષાન્તર, પૂદ્દ તપાસણી, ઈ. 
ખાબતોમાં પણુ ન્યૂનતા રહી હોય તો તે ક્ષન્તવ્ય સમજ, તેવી ન્યૂતાઓઆ લખી જણાવી આ કાર્યમાં 
સહાયક થવા સુન્નજનોને ખાસ પ્રાર્થના છે; જેથી પુનરાજત્તિ પ્રસંગે તે પરથી યોગ્ય સુધારણા કરવાનું બની શકે. 

આ ગ્ર'થ સાથે થોડાંક ચિત્રો તૈયાર્‌ કરાવીને આપી શકાયાં હોત તો તેથી કિંમતમાં એકાદ ખે 

આનાથી વધુ ફેર પડે તેમ નહોતું; પરન્તુ તેની યોજના કરવાનો અતે તે પર અમલ કરવાનો સમય અન્ય 
વ્યવસ્થા આડે ન મળી શકવાથી; ગ્ર'થની શરૂમાં ભગવાનની છબી, ખીજ થોડાં સાદાં ચિત્રો, અને સાન- 
પટ તથા સોપાનપટનાં છૂટાં ચિત્રો આપીનેજ સંતોષ માનવો પડયે છે. 
' જ્ઞાનેશ્વરીનું એક ભાષાન્તર આ ગ્રન્થ પ્રસિદ્ધ થવાની વષેંક દિવસ અગાઉ સાધારણુ કાગળેપર છપાઇ 
રૂ. ૪ ની કિ'મતે મુંબઇમાં પ્રસિદ્ધ થયેલું છેજ. પરતુ તેની અગાઉ આ સંસ્થા તરથી કાર્યની શરૂઆત 
થઇ ચૂકેલી હોવાથી, તેમજ આ સ'સ્થાના સસ્તાપણાના હેતુ તરક નેતાં માત્ર એટલાજ કારણુથી આ 
કાર્યને પડતું મૂકવું વ્યાજબી ધારવામાં આવ્યું નહોતું. 

મતુષ્યોતે સાનની સાથે ગમ્મત મળે એવા ઉદેશથી સાતેશ્વર મહારાજે તથા તેમના કતિક બંધુ 
સાપાનદેવે “ સાનપટ ' અને “ સાપાનપટ ' એવી બે રમતો ઉપનનવી કહાડી છે. આ બંને રમતોનાં 
ચિત્ર-રમવાની સ'ક્ષિમ સમજીત સાથે આ સંસ્થા તરક્થી છપાવવામાં આવ્યાં છે, જે સગવડ કરો ત્યાં 
સુધી સાનેશ્વરીના ગ્રાહકોને ભેટ દાખલ આપવામાં આવશે. આ રમતો વિષે વધુ વિવેચન આ ગ્રથમાંના 
માનેશ્વર મહારાજના ચસ્ત્રિમાં પ૪ મા પૃછે આપેલું છે ત્યાં જેવું. 

ખંતે રમતોનાં ચિત્રો જે કે નડા અને ચીકણા કાગળપરજ છપાવેલાં છે; છતાં એથી એ વધુ 
ટકાઉપણુાની ઇચ્છા હોય તેમતે તેની નીચે ચુ'૬ર કે લાહીથી કપડુ' ચહોડી લેવાની ભલામણુ છે. 

આ ગ્રથ મરાઠીપરથી ગુજરાતીમાં તૈયાર કરવાનું કાર્ય ડભોલી જલ્લે સુરતનિવાસી રા. રા. રત્તસિ'હ 
દીપસિ'ઠ પરમારે જે ત્વરાથી કરી આપ્યું છે, તે ખદ્લ તેમતે ખાસ ધન્યવાદ આપવામાં આવે છે. 

અમદાવાદના સુપ્રસિદ્દ ડાયમ'ડ જ્યુબિલી પ્રિન્ટીંગ પેસના માલીક ર. રા. દેવીદાસ છગનલાલે 
તેમજ તેમના પ્રેસના ચાલાક માણુસોએ આ ગ્રથ ખાસ ત્વરાથી છાપી આપીને ચાતુર્માસના ધાર્મિક 
દિવસોમાં તે પ્રસિદ્ધ કરવાનો જે સુયોગ આપ્યો છે; તે બદલ તેએ પણુ ધન્યવાદને પાત્ર છે. 

આ ગ્ર'થ માટેની નાણાંની સગવડ કઇક આ સંસ્થાના સ્વત'ત્ર જડથી, અતે કઇક અન્ય પુસ્તકોનાં 
નાષ્યાં ભરી દેવાનું તેના ધણીએની સમ્મતિથી થોડે સમય મુલતવી રાખીને મેળવવામાં આવી છે. 

સર્વ જીજ્ઞાસુ બંધુઓના પરમકલ્યાષુનિમિત્ત શ્રી સાનેશ્વર મહારાજે પૂર્ણ કૃપા કરીતે રચેલો આ ગરથ 
તેજ હેતુથી પ્રસિદ્ધ થાય છે તે સંસ્કારી જનોને પ્રૌતિપાત્ર થાએ. ફેક સયુ, 


અધિક આપા કૃષ્ણુ એકાદશી, સંવત ૧૯૫૬૮. શિશુ-અ'બ'ડાન'દ (મ'ત્રી.) 





ઉષોાદ્ઘાત. 


નનમત તમણલાાસાનાઇ 
(કેરલ કેકિલના સ'પાદક અને શ્રીયુત્‌ કૃપ્ણાજી નારાયણુ આઠલ્યે ટે'મૂકર એમણે કરેલા મહારાષ્ટ્રીય 
અતનુવાદવાળી જે સાનેશ્વરી પ્રસિદ્ધ થયેલી છે; તેમાં “ મતાોગત ' એવા મથાળા નીચે એક વિસ્તૃત નિબંધ 
તેમણે આપેલે। છે. જે ઉપયોગી જણાયાથી તૈ મહાશયોનેો ખાસ ઉપકાર માનીને ઉપોદૂધાત તરીકે તેમાંના 
વધુ અગત્યના ભાગોનો ભાવાથ ગુજર વાંચક વગે માટે નીચે આપવામાં આવ્યે! છે.) 
મતુષ્ય આ જગતમાં જન્મ્યો એતુંજ નામ તે ભવસાગરમાં અર્થાત્‌ સંસારસમુદ્રમાં પડયો એમ 
કહેવાય છે; પરન્તુ તેમ કહેવા કરતાં તે સંશ્રયસાગરમાં પડયો એમ કહેવું વિશેષ શોભે તેમ છે. 
સંસારતો અર્થજ “ સંશય ' એવો ગ્રહણુ કરવામાં આવે તો તે અર્થ મતુષ્યતે આત્મસાનના માર્ગમાં 
ઉત્તમ સહાયક થઈ પડે તેમ છે. કેમકે જન્મ પર્યત તે સંશયમાંજ ગુ'ચવાયલેો રહે છે. અને સત્ય તથા 
અસત્ય, સન્‍્માર્ગૈ અને કૅમાર્ગ, અતુરૂળ અને પતિકૂળ, સુખ અતે દુઃખ ધત્યાદિ દ'દ્ોના યથાર્થ સાનના 
અભાવે, ચક્ષુરહિત યા ત્રિદોષ જ્વરના ભોગ થઇ/ પડેલા એકાદ નોકાપતિતી નોકાની પેઠે તેતી જીવનનોકા, 
સંસારસમુદ્રની યાત્રામાં વિવિધ દુઃખ અતે વિદ્રરૂપી ખડકોની સાથે વારવાર અથડાયાજ કરે છે. 
બાળકનો જન્મ થયા પછીથી તેની જ્તાને'દ્રિયા પોતાનાં કાર્યે શરૂ કરે એટલે પ્રથમ તો તેને માતાના 
ખાધ થાય છે. બૃખ લાગે તો મા ! અને તરસ લાગે તો મા! દુઃખ થાય તો મા! ઠંડી લાગે તો મા! 
જે કાંઈ થાય તે સવના નિવારણુને માટે મા, મા અને માતેજ તે ઓળખે છે. તેના પ્રેમનું સ્થાન 
મા, સર્વસમર્થ મા અતે કર્તાધર્તા માજ હોય છે. મા શિવાય જગતમાંની મીજ કોઈ વસ્તુતું મહત્વ 
તેના ધ્યાનપર હોતુંજ નથી. કેઇઇ મારવાને આવે, કોઈ ડોળા કાઢે, કિવા કેધ્તી ભીતિ લાગે તો તે 
માતાનીજ સોડમાં ભરાધ્ઠ નય છે. જણે માતાના જેવો ખલિષ્ઠે વીર ત્રિભુવનમાં કોધં છેજ નહિ એમ 
તેતે લાગે છે; પરુ જેમ જેમ સાનના અધિક વિકાસ થવા લાગે છે તેમ તેમ લેતી પથમની માન્યતા 
તેને ભૂલભરૈલી લાગે છે. તેના નેવામાં આવે છે કે તેતી માતા તેના પિતાની આજ્ઞાતુસાર વર્તે છે અને 
તેની સેવા કરૈ છે, એટલુંજ નહિ પર'તુ તેને તે શિક્ષાવચન કહે તે પણુ તે મૈન રહીને સહન કરે છે. 
હવે તે જીએ છે કે જે માતા પ્રતેક સંકટમાં તેને છાતી સરસું દાબીને ધીરજ આપે છે, અતે તેવું 


 ર્સંરક્ષણુ કરે છે તેના કરતાં પિતાજ સર્વોત્તમ છે. પણુ આ પછી થોડા વખત વ્યતીત થાય એટલે તેને 


એ માન્યતા પણુ ભૂલભરેલી લાગે છે. કારણુ કે સરકારનો એકાદ પટાવાળા આવ્યો એટલે ઘરમાં ઈૈયાં 
છે1કરાંપર અને સર્વપર અંકુશ રાખનાર પિતા પણુ ગભરાઇ નય છે. આથી પિતાના કરતાં સરકાર 
અળવાન છે એવી તેના મનની માન્યતા થાય છે. પણુ વળી પાછું તેના નેવામાં આવે છે કે એવી બલાઢય 
સરકારના પ'નમાંથી બિનગુનેહગાર ઠરીને છૂટવાને માટે, કિવા કેઈ મહાવ્યાધિ લાગુ પડયે હોય ત્યારે 
તેના પ'નનમાંથી મુક્ત થવાને માટે તે માતાપિતા પ્રભુ આગળ પાર્થના કરે છે; જેથી તે ખાળકને સાન 
થાય છે કે સવૈથી સમથે તો પરમેશ્વરજ છે. 

પછી તે જેમ જેમ ઉમરમાં આવતો જઇને જગતમાં ચાલતી વિવિધ ચર્ચાએ શ્રવણુ કરે છે, તેમ 
તેમ પશ્વરતા સંબંધમાં તેમજ ખી” સ્મ વિષયોના સંબંધમાં અનેક સંશય્‌ અને તર્કવિતર્ક તેના હદયમાં 
ઉઠવા લાગૈ છે. પરમેશ્વર નિરાકાર છે કે સાકાર? ને તે નિર્વિકાર, નિરાકાર અને અદસ્યજ છે, તો 
પછી તે છે એમ શાથી કહી શકાય ? ગત જન્મોાનું નને આપણુતે સ્મરષણુ રહેતું નથી તો પછી ગત 
જન્મો ધરાવનાર પ્રાણી પુનર્જન્મ પામે તોયે શું અને નવું પ્રાણી નિર્માયુ થાય તોયે શું? ઉભયનોા 
અર્થ તો એકજ થાય છે. પૂર્વસંચિત અનુસારજ જે પાણીઓને ખુદ્ધિ તથા સુખ દુઃખો પ્રાતત થતાં 
હોય તો જે પ્રાણીનો જન્મ પહેલવહેલોજ હોય તેતે પૂર્વ સ'ચિત રું હોય ? તેને બુદ્ધિ ડયાંથી પ્રામ થાય 
અને તેને સુખ દુઃખ શાથી પ્રા થાય ? આવા સંશયના હજરો તરગા અ'તઃકરણુપર એક પછી એક 
આવીતે અથડાય છે અને સશય રૂપ સઝુદ્રમાં તેતે ગોથાં ખવશાબ્યાં કરે છે. તેનું સાન વારવાર બદલાતું 
રહે છેં અને તેથી તેતે પ્રથમના સિદ્ધાંત અસત્ય અને પાછળનો સલ ભાસે છે. આ પ્રમાણે સાત અતે 


ટમ ઉપાદ્ધાત* 


'નનન્ન્ન્ન્ન્્ન્્્ન્ન્ક ૧૮૫૧૮૧/૧-૫૮૫.૦-૫૭૫૮૫૮૨ ૧-૩ ૪૨૭૩ ૭૮૧૮૦. 








કન ૨૦૨-૯૦૫/૫૮૦૦૦૧૪૮૨.૦. 


સિદ્ધતિ બદલાયા કરવાનો ક્રમ ચાલ્યાજ કરે છે. એકાદ કાચનું લોલક ખાલ્યદશામાં પ્રાણુ સમાન પ્રિય 
લાગે છે; પણુ મોટા થયા પછી ન્યારે આપણે હીરા માણેકનું મૂલ્ય સમજવા લાગીએ છીએ યારે 
આપણી પ્રથમની સમજણુ ભૂલભરેલી લાગે છે; અતે સુવર્ણ, રત્ના ઈન્જ ખરી સ'પત્તિ છે એમ લાગવા 
માંડે છે. ( પછી પ્રસગગવશાત્‌ મનતે ઉપરતિ થાય અને પૂર્વ પુણ્યના ચોગે કોઈ યોગ્ય સદ્ચુરૂતો કિ'વા 
ચિ'ામણિ રૂપ પ્રત્યક્ષ ઇશ્રતોજ પ્રસાદ પ્રામ થાય; તો વળી જગતની સર્વ વસ્તુઓ પણુ તુચ્છ લાગે, 
અતે ખરા સુખતું સાધન તથા ખરી સ'પત્તિ કોઈ નિરાળીજ વસ્તુ યઈ પડે; તો તે વાત જૂદી છે. ) 


'ચક્ષુથી દેખાય તેજ સત્ય' એ સિદ્ધાંત જે સય માનીએ તો તેની દશા પણુ ઉપર નિર્દિટ સિદ્ધાંતોના 
જેવીજ થાય છે. સર્ય પત્યેક દિવસે પૂર્વમાંથી નીકળી પશ્ચિમમાં જતો પ્રત્યક્ષ આપણી આંખોથી દેખાય 
છે; પરતુ આપણે રાળામાં થોડા દિવસ ભણીએ છીએ એટલે ત્યાંતો શિક્ષક આ વાતને સર્વથા અસય 
ઠેરવે છે. તે કહે છે કે “ સૂર્ય લેશ પણુ ફરતો નથી; પરતુ આ પૃથ્વીની સાથે તમે અને અમેજ પ્રેતિ 
કલાકે એક હન્નર્‌ માધલેની પૂર્વ તરફ સુસાકરી કરીએ છીએ ” અને સબળ પ્રમાણા આપીને તે આ 
વાત એવી રીતે સિદ્ધ કરે છે કે આપણે તેને અસત્ય ઠેરવી શકતા નથી. પાશ્ચાત્ય પ્રનના જેવા વ્યવહાર” 
શાસ્ત્રમાં પારંગત થયેલા લોકોની દશા પણુ આવીજ છે. જે યુક્તિતે અપૂર્વ કહીને તે આજે તેની 
ક્રશ'સા કરે છે; તેનુંજ થોડાં વર્ષો વ્યવતીત થયા પછી તેએ ઉપહાસ્ય કરે છે. અર્થાત્‌ તે ભૂલભરેલી 
છે એમ ખુલ કરે છે. આ સ'બ'ધે તારય'ત્રનું ઉદાહરણુ પુરતું થઇ પડશે. જ્યારે તાર્ય'ત્રનું કામ પ્રથમ 
રર્‌ થયું, યારે એમ માનવામાં આવતું હતું કે જ્યાં આગગાડીના પાટા હોય યાં આગળજ તારનાં 
દોરડાં નાંખી શકાય છે; કારણુ કે તેમાં વિદ્ુદાહક શક્તિ રહેલી છે. પરતુ પાછળથી એક માણુસે એવી 
શૈધ કરી કે જમીનમાંજ વિઘૃદ્દાદક શક્તિ છે; માટે ગમે ત્યાં તારનાં દોરડાં નાંખી શકાય છે. આથી આજે 
આપશે નેઇમ છીએ તે પ્રમાણે જ્યાં ત્યાં તાર શર્‌ થઈ ગયા છે. આ પ્રમાણે પ્રથમની શોધનું ઉપહાસ્ય 
થયું. અને પાછલી શોધની પ્રર'સા થવા લાગી. 

તાત્પર્ય એ છે કે ભૂતકાળમાં થયેલી શોધો આપણુને અપડવ લાગે છે. અને વર્તમાન સમયની શોધો 
ઉત્તમ અને પડવ લાગે છે. પાછી વળી તેથી પણુ આગળ વધેલી શોધો. થાય છે કે, હાલની શોધોતો દરજ્જે 
ધટી જાય છે. નિશ્રયોતી ફેરક્રારીની પરપરા પણુ સર્વ મતુષ્યોતી પાછળ આ પમાણેજ લાગી રહી છે. 


જે કાઈ મનુષ્ય 'મૃત્તિકાને લઇ્તે મ્હામાં નાખે તો તે સ્વાદરહિત લાગે છે. આથી તેમાં કાઈ પણુ 
પ્રકારનો સ્વાદ નથી એમ કહેવામાં આવે છે; પરતુ ખરૂં જતાં જગતમાં જેટલા રસ છે તે સર્વ તેમાંજ ભરેલા 
છે. એક ચિચુડો લઇતે મ્હૉંમાં નાખવામાં આવે તો તે ખારો લાગતો નથી, પરતુ તેનેજ જમીનમાં રોપવામાં 
આવે તો તે પૃથ્વીમાં રહેલા સર્વે રસોનું પૃથકરણુ કરીને તેમાંથા કેવળ ખાટા રસનુંજ શેષણુ કરે 
છે.આ ખાટા રસ કેવળ ચિચુડાના કૂળ ( આમલી) માં આવે છે; એટલુંજ નહિ પરતુ પાંદડામાં સુદ્ધાં 
તે ઓતપ્રોત ભરાઈ જય છે. આ પ્રમાણે પ્રત્યેક વનસ્પતિના સંબંધમાં સમજી લેવું. શેરડીનો સાંઠો ફક્ત 
મીઠોજ રસ શેષીને ઉપર લઈ નય છે; મરચાંતું ખી તીખા રસ શેષીને મરચાંતુ” પોષણુ કરે છે; કાચકો 
ઉચ્ચુ) કડરસ શોધીને રદ્દિ'ગત થાય છે; આ પરથી સિદ્ધ થાય છે કે પ્રયેક ખીજના અંગમાં પૃથ્વીના 
સર્વ રસોનું પૃથકરણુ કરીને એક એક વિવક્ષિત રસ ત્રહણુ કરવાની શક્તિ છે. પૃથ્વીને જમીન કહો કે 
માટી કહો કિ'વા તેતે સ્વાદરહિત જડ વસ્તુ કહો, પરતુ સર્વ રસે। તેમાં ભરેલા છે. અતે એથીજ સંસ્કૃતમાં 
એને “રસા' એવું અન્વર્યક, ચુણુવિશિટ અને વ્યાપક નામ પ્રાપ્ત થયું છે. 

ખાજાં ઉદાહરણુ રંગનુ ભો. વાદળી અને પીળા રંગ મળીને લીલો રગ થાય છે; કિરમજી અને 
શુભ્ર રંગ મળાને ગુભ્નાબી રંગ થાય છે; પીળા અને લાલ મળીને નારગી રંગ થાય છે; આ પમાણે 
રંગોની ઉત્પત્તિ કહી શકાય છે. પરતુ શુક્લવર્ણ્‌ અન્ય કોઈ પણુ રગના મિશ્રણુથી થાય છે એવી કલ્પના 
સુહ્દાં મતમાં આવી શકતી નથી. જ્યારે વાસ્તવમાં સર્વ રંગાનુ' મિશ્રણુ એજ શુબ્ર રંગ છે. 





૨ મૃત રાબ્દમાંથી જ્ૃત્તિકાની ઉત્પત્તિ છે. કૃત સરીરોના શારિનેજ મૃતિકા કહેવામાં આવે છે. માટે 
પૃચ્બી એ પ્રાણીઓનાં અન'ત કોટિ કલેવરેનુંજ સ્હેજ રૂપાંતર છે. વિવિધ ખનિજ પદાથીપરથી આવીજ પ્રતીતિ થાય જે. 


ઉપાદ્દરધાત* ૮્ચ 


સર્વ રંગોના યોગ્ય પ્રમાણુસરના મિશ્રણુથી શુભ્ર રગ તેયાર થાય છે. એ વાત સવીશે સત્ય છે. 
તડકાના રગ સફેદ દેખાય છે; પર'તુ તેમાં પાસાદાર કાચતનું' લોલક સુકત્રામાં આવે તો. સૂર્યૈકિરણોનુ 
પૃચકર્‌ણુ થઈ તેમાંથી લાલ, પિળો, જ'ખુડી ઈલાદિ સાત રંગો બહાર નીકળે છે; એ વાતતો હાલના 
સાધારણુ વિદ્યાર્થીઓ પણુ જણે છે. આપરથી તડકાને શુભ્ર વર્ણુ પણુ ભિન્ન ભિભ્ન અતેક રગ મળીનેજ 
થયો છે એ વાત લક્ષમાં આવે છે. આજ વિચારને જે આગળ વધારવામાં આવે તો આકાશ એટલે 
કાંઈ નહિ એમ જે આપણે સમજીએ છીએ. તે સમજ પણુ ભૂલભરેલી છે એમ જણાય છે; અને આકાશ 
એટલે સર્વ વસ્તુ એવી આપણુને પ્રતીતિ થાય છે. 

હુવે પ્રકાશ અતે અંધારૂં એટલે શું ? એક મતુષ્ય ભરમધ્યાન્હકાળે એક ઓરડીમાં બેસીને પુસ્તક 
વાંચે છે અને ખીજે ખહઠારથી આવે છે તે તેની સાથે અથડાઈ પડે છે. જે પકાશ એકની દ્રછિને લેશ 
પણુ દેખાતો નથી, તે અન્યને પુસ્તક વાંચવાને પુરતો થઈ પડે છે. અ'ધારી રાત્રિમાં આપણુતે લેશ પણુ 
દેખાતું નથી; અને ઘૂવડાદિ પક્ષીઓ તે સમયે આનંદથી વિહાર કરે છે. એટલુંજ નહિ પરતુ તેજ તેતો 
દિવસ હોય છે અને આપણે દિવસ તે તેની રાત્રિ છે. આથી સિદ્ધ થાય છે કે આપણે જ્યાં પ્રકાશ 
નથી એમ કહીએ છીએ ત્યાં પ્રકાશ હોવોજ જેઇએ. આપણી જેવાની શક્તિના ધમાણુ કરતાં 
નને અધિક પકાશ હોય તો તે પણુ આપણુને દેખાતો નથી; અને કમી હોય તો તે પણુ આપણુને 
દેખાતો નથી. અધિક પ્રકાશને જતાં આપણું “ આંખો ઝાંખ મારી નય છે ' એમ કહીએ છીએ એટ- 
લુંજ માત્ર અંતર છે. શીતળતા અને ઉષ્ણુતાતી વાત પણુ આવીજ છે. ત્રણુ પાત્રો લઇ એકમાં ખૂબ 
ગરમ હાથ દાઝી જય એવું પાણી ભરવું, ખીનમાં ખૂબ શીતળ હાથ અકડી નય એવું પાણી ભરવું, 
અતે એકમાં સમશીતોષ્ણુ પાણી ભરવું. પછી એક મનુષ્યને ગરમ પાણીના પાત્રમાં હાથ નાખવાનતુ' કહેવું, 
અને ખીજને અતિશય શીતળ પાણીમાં હાથ નાખવાનુ કહેવું. પછી જ્યારે પાણીમાં હાથ રાખવા દુઃસહ 
થઇ પડે ત્યારે બન્નેને પેલા સાધારણુ પાણીના પાત્રમાં પાતાના હાથ ખોળવાને કહેવું. આથી એક કહેશે 
કે “ આ પાણી અતિ ઠંડું છે ” અને ખીન્ને કહેશે કે “આ પાણી ગરમ છે” તે પાત્રમાં પાણી એકજ 
પ્રકારનુ' હોવા છતાં એકને તે શીતલ અતે ખીજને ઉષ્ણુ લાગે છે. જેથી શીતલતા અને ઉષ્ણુતા વચ્ચેના 
ભેદ પણુ ડયાં સુધી સત્ય છે તે સહજ ધ્યાનમાં આવશે. 

મોઢા મોટા વિજ્ઞાનવેત્તાઆએ ગહન વિચાર કર્યા પછી જે વ્યાખ્યાઓ ઠરાવી છે તે પણુ ક્રેટલે 
અંશે સત્ય છે ? “ જેને સ્થિતિ માત્ર છે પરતુ પરિમાણુ નથી તેને બિ'દુ કહેવામાં આવે છે' આનો 
અર્થ શું ? અતે આવી કોટિનું બિ'દુ અસ્તિત્વમાંજ કયાંથી હોઈ શકે ? બિ'દુ ગમે તેટલું સજ્ષમ હોય તો પણુ 
તેને પરિમાણુ તો હોવુંજ જઇએ. બિ'દુ સદ્દમ હશે તો સદ્મદર્શક ય'ત્રવતી તેનું પરિમાણુ કાઢી શકાશે. માટે 
પરિમાણુ તો હોવુંજ જેધ#એ. પરિમાણુ જે ન હોય તો બિ'દુતું અસ્તિત્વજ શી રીતે માનતી શકાય ? 
આજ સ્થિતિ રૈષાની વ્યાખ્યાની પણુ છે. “ જેને માત્ર લ'બાઈ છે પણુ પહોળાઇ નથી ” આ લક્ષણુ લક્ષમાં 
રાખી રેષા શી રીતે કાઢવી ? ગમે તેવી પાતળી રેષા હોય તોપણુ તેને ગભે તો હોવાનોજ, અને તેની 
અનને ખાજીએ હદ તો હોવાનીજ. જ્યાં ત્યાં આવોજ ગુ'ચવણુ ભરેલો પ્રકાર ચાલી રશ્વો છે. પ્રત્યેક દિવસે 
આપણે સૂયૈને આપણી આંખોવતી જેઇએ છીએ, પરતુ આપણે જ્યાં તેતે જેઈ એ છીએ ત્યાં તે હોય 
છે કે ? જને એકાદ હુશીઆર ગોલ'દાજ સૂર્ય તરક નિશાન તાકીને એક તોપતો ગોળો છેડૅ તો તે સર્યને 
છોડીને કેટયાવધિ ચોજનેો દૂર્‌ ડયાંતે ડયાંય ચાલ્યો જશે ! કારણુ કે સૂર્યનું ખરૂં સ્થાન અને આપશુને 
જે કિરણે દ્રશ્ય ચાય છે તેની વચ્ચે-વાતાવરણુમાં કિરણાનું વક્દીભવન થાય છે તેથી કરીને-અદાદશ 
અંશનો પૂરક છે. 

હવે જન્મની પૂવેંતા ખીજતું-શત્યનું દ્રદાત લ્યો. શન્યમાંથી બાલ્ય, બાલ્યમાંથી તારણ્ય, પછી 
જૃદ્ઘાવસ્થા અને તે પછી પુનઃ શત્ય કિ'વા ખીજ, આ પ્રમાણે સ્ધિતા કમ ચાલે છે. અહિ'આં એક વાત 
ધ્યાનમાં રાખવી જેધ્એ કે શૂન્ય એટલે વસ્તુતો સર્વથા અભાવ નહિ, પરતુ શત્ય એટલે વસ્તુતી મૂળ 
(ખીજ ) અવસ્યા. માટે આકાઢ્ન એટલે કાંઈ નહિ એમ નથી, પરતુ આકાશ પ્રત્યેક વસ્તુનું બીજ 
જે-અતેક ખીજેતો સંગ્રડ એ આકાશ છે. ધાન્યના ખીજતોા ભ'ડાંર જે પમાણે ફણુમાં છે તે 
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પ્રમાણે પ્રાણીઓના બીજનો ભડાર આકાશમાં છે. કોઈ પણુ વસ્તુનો કદી પણુ આત્યંતિક નારા હોતો 
નથી. બ્રહ્માંડ એ સર્વ રૂપાંતરાતો બજર છે. છતાં કોઇ પણુ વસ્તુ આપણી દ્રછિમર્યાદાથી અતીત થાય 
છે, એટલે અસ્ઞાનને લીધે આપણે તેને નાશ્ન પામેલી માનીએ છીએ. 

અરશેતું પાણી થાય છે; પાણીની વરાળ ખને છે; વરાળમાંથી મેધ્-કૃછિ ચાય છે; તેમાંથી પાછી 
નદી ખને છે; નદીએઓથી સમુદ્ર ખને છે; અને સમુદ્રમાંથી પુનઃ બરકની ઉત્પત્તિ થાય છે. આ પ્રમાણે 
સૃછિચક ફર્યા જ કરે છે. બરકૂના નાશ એટલે પાણીની ઉત્પત્તિ. પાણીનો નાશ એટલે વરાળનો જત્મ- 
વરાળ આપણી દ્રછિ મર્યાદાથી બહાર નાય છે, એટલે આપણે પાણીનો નાશ થયો એમ કદીએ છીએ; 
પરતુ નાશ કોઇ પણુ વસ્તુતો થતોજ નથી. 

આપણી ચારે ખાજીએ આવેલા સંશયસાગરતોા વિસ્તાર કેટલો અગાધ છે, તેની થોડીક કલ્પના 
આપણા મનમાં આવે એટલા માટે આટલા વિસ્તાર સાથે તેતું વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે. આ પ્રમાણે 
જે કોઈ પણુ વ્યાખ્યા સત્ય ન હોય તો પછી સત્ય શી વસ્તુ છે? અને આપણે કયી સત્ય વસ્તુમાંથી 
સુખની પ્રામિ કરવી ? એવો પ્રશ્ન સહજજ ઉદ્ભવે છે. 


જવની સર્વ ખટપટ અને દોડાદોડ એક માત્ર સુખને અર્થેજ હોય છે. છતાં “સુખ' એ શી વસ્તુ છે, 
કયે ઠેકાણુ છે, અને શું કરવાથી તે મેળવી શકાય છે; તેની તેને ખબર હોતી નથી તેથી, તેમ તેવી 
ખૂખર મેળવવાની જરૂર છે કે કેમ તેનો વિચાર પણુ તેના મનમાં આવતે! નથી, તેથી તે બિચારે। પૂર્વમાં 
જવું હોય અને પશ્રિમનો રસ્તો પકડે છે. અને ઉપર જણાવ્યું તેમ એકથી ખીજ અને ખીન્નથી ત્રીજા 
વિચાર્‌ અને નિશ્રયને આધીન થતો જઇને વખતો વખત અતેકવિધ પજત્તિઓ કર્યા કરે છે; પણુ મૂળ 
ધારણા-કે જે ધારણાની ખખર પણુ તેતે બરાબર હોતી નથી-તે સ્થિર સુખની ધારણાની સફળતા કશાથી 
તે મેળવી શકતો નથી. જગતના થોડા યા ધણુ પદાર્થો દુઃખે પાપે કદાચ તે મેળવી શકે છે તોપણુ, બહુમાં 
ખછુ તો માત્ર પ્રાતિકાળે જ ક્ષણુ માત્ર આનંદ આપ્યા પછી વિરશેષતી કામનાજન્ય વિક્ષેપને લીધે તે 
પણુ નીરસ થઈ પડે છે. એટલું જ નહીં પરતુ પ્રાપ્ત પદાર્થોના સદપયોગ વા દરૂપયોગતા જાનના અભાવે 
ઘણી વખત તો તે ઉલટા ૬ઃખદાયક થઈ પડે છે. 


આ મકારે તાપથી તપ્ત થયેલો મૃગ જેમ મસ્ભૂમિના ઉજ્જડ વેરાનમાં પાણીને માટે ભટકે છે; અને 
ક્રડી દોડીને ઉલટા પોતાની તૃષા અધિક વધારી મૂકે છે; તેના જેવીજ મતુષ્યની સ્થિતિ રહ્યા કરે છે. 
જે પરમાણું એકાદ જન્માંધ રાજમાર્ગની શોધમાં દોડતો દોડતો ન્નય છે, અતે ઉંડા ખાડામાં તુટી પડે છે; 
તે પ્રમાણે સર્વ મનુષ્યો સુખની શોધમાં જઇ ૬ઃખજ મેળવે છે. 


આ પ્રમાણે સુખને માટે જે જે પ્રયત્નો કરવામાં આવે છે તે સધળા શાખા તોડી પક્ષવ કરવા, 
ધર તોડાને દેવળ ખાંધવા, લોકને લૂટીને સદાવ્રત કાઢવા, મસ્તકપર વસ્્ર એઢી નીચેનું અંગ ખુલ્લું 
રાખવા, મહેલ તોડીને મ'ડપ કરવા, ધર બાળીને તાપર્ણું કરવા, ખળદ વેચીને ગધવ ખરીદ કરવા, તથા 
પોપટને વેચી પાંજરૂં ખરીદ કરવા જેવાજ છે. સાધારણુ લોકો જે સ્થળે સુખ છે એવી કલ્પના ડરે છે 
તે સ્થળે સખતા ગ'ધ પણુ હોતો નથી એટલુંજ નહિ'; પરતુ ત્યાં ભય'કર ૬:ખજ હોય છે. આપણે 
મનુષ્ય પ્રાણીએ સર્વ કરતાં ત્રેષ, જ્ઞાની, પરિપૂર્ણ અને વિચારવ'ત છીએ એવી ગમે તેટલી વડાઇ 
હાંકીએ તોપણુ ગળને પકડી પોતાનો પ્રાણુ ખાનાર મત્યના કરતાં આપણું સ્થિતિ વિશેષ સારી નથી. 
ઉલટી તેથી પણુ વધુ ખરાબ છે. કારણુકે મત્સ્ય તો સાનશન્ય છે અને આપણે તો સાતી હોવાનો દાવો 
કરીએ છીએ. તે મત્ય તો ગળતા સ્વભાવ જણુતું નથી, અને આપણે તો સ'સાર મૃગજળ માત્ર છે 
એમ જાણીએ છીએ; અને તે છતાં પણુ સ'સારરૂપી ગળને પકડવા જઇએ છીએ! તો ચું આપણે 
સવે પ્રાણીઓમાં સૌથી વિશેષ અન્ઞાની નથી ? સ'સાર એક ગળજ છે અતે વિષયસુખ તે ગળની સાથે 
લગાડૅલું માંસ છે. તેની લાલચથી આપણે સમસ્ત સ'સારને એક્દમ આપણા સુખમાં લઇએ છીએ અને 
તેના પ્રાણુહારક કાંટા આપણુને લાગે છે યારે આપણે વેદનાથી વ્યથિત થઇતે ખે'ચતાણુ કરવા મ'ડી 
પઠીએ છીએ. પ૬તુ તેથી આપણે અધિકજ વ્યાકુળ બની જઇએ છીએ? આ અતુભવ કયા મયુષ્મતે 
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તહિ મળ્યો હોય ? આથીજ શ્રી સમર્થ રામદાસ સ્વામી કહે છે કે-મૂર્મા માજી પરમ સરખે; જે સ'સારી 
માતી સુખ, સ'સાર $ુ:ખા યેવઢે' દુ:ખ; આણી કનાહી? ” વળી જાનદેવ અને તુકારામ જેવા 
સાધુઓ પણુ કહે છે કે “ કાણુ જાણું ખરે ખોટે, જગ ચાલલે' ઉશ્રાટે ! ( ખરૂં ખોટું કોણુ જણે 
છે ? જગત્‌ તો ઊંધું જ ચાલે છે !) ” 

આ પ્રમાણે હરધડી ઠોકરો વાગવા લાગે છે; વાર'વાર રસ્તો! ચૂી જઇ આડ માર્ગે અથડાવું પડે 
કે; માગેદશેક ચિન્હોનો વિલય થઈ દિશા ભૂલી જવાય છે; સ'શયસાગરના તરંગો એક પછી એક 
આવવા લાગે છે અને તે જીવને અકળાવી નાંખે છે; આવી સ્થિતિ થતાં આ કરૂં કે તે કરૂં ? આ કાયે 
કત્તમ કે પેલું કાર્ય ઉત્તમ ? આ વસ્તુમાં સુખ છે કે પેલી વસ્તુમાં? આ માર્ગ અતુરૂળ છે કે પેલે ? 
આ માર્ગમાં જય છે કે પેલામાં ? અહિ'આં જઇશું તો યશ પ્રાસ થશે કે યાં જઇશું તો યશ મળશે ! 
આવાજ જપ મનુષ્ય પતિદ્નિ કર્યા કરે છે. સોમલમાંના કીડાને સોમલજ ષડ્રસ ભે।જત લાગે છે, નરક- 
માંતા કીડાને નરકજ વિલાસમ'દિર લાગે છે, અને મઘપાન કરતારતે મઘજ અમૃત સમાન લાગે છે ! પરંતુ 
જેને થોડી પણુ ખુદ્ધિ છે, જેને લેશ પણુ સારાસાર વિવેક છે; જેતા અતઃકરણુમાં જરા પણુ વિચારતી 
સુર્તિ જગૃતઃ છે, તેના મનમાં નીચેની પ્રશ્નપર'પરા આન્યા વિના રહેશે નહિ. અને તેતે પરિણામે તે મતુષ્ય, 
મનને છેડાની સ્થિતિ સમાન છે એ તત્ત્વપર-અતિ શાંત અથવા અતિ ઉદ્ચિ સ્થિતિમાં-તે આવશેજ આવશે. 

પૃથ્વી કેવડી છે ? ચદ સૂર્યની પેલી તરફ શું છે ? આપણી સૂર્યેમાળા જેવી સૂર્યુમાળાએ અતે 
આપણા સૂર્ય જેવા સૂર્યો અસ્તિત્વ ધરાવે છે એમ કહેવાય છે; તો કેટલી સૂર્યમાળાઓ અને કેટલા સ્યોર 
આ વિશ્વમાં વિઘમાન હરો ? તેની પેલી તરક શું હશે ? આ વિકશ્ચતી મર્યાદા ડયાં સુધી હશે ? અતે આ 
વિશ્વ આ પ્રમાણે ડયાં સુધી ચાલશે ? સર્વનો લય થપ્તે કલ્પાંત થાય છે; પર'તુ કલ્પાંતની પાછળ રું 
ઠુશે ? ઈશ્વર નામની કે! વ્યક્તિ છે કે નહિં? નને હોય તો તે દ્રદિગાચર શા માટે થતો નથી. મરણુ 
પછી આપણી શી ગતિ થાય છે? કરાઇ પણુ વસ્તુના નાશ નથી એમ કહેવાય છે તો મૃત્યુ પછી 
આપણું શું થતું હશે ? જે યમદ'ડ ભોગવવાનો હોય તો દેઠાવસાન થયા પછી શી રીતે ભોગવવે। પડે 
છે? જે યમદ'ડ ભોગવવાનો ત હોય તો ઈશ્વરને ઘેર બધો અંધેર કારભાર ચાલે છે એમજ કહેવું જોઇએ ! 
પુનજેન્મતો સંભવ છે કરે નહિ ? ગત જન્મોનુ' આપણુને સ્મરણુ રહેતું નથી તેથી પુનજેન્મ પ્રાતત થાય 
અથવા નવા જવતુ નિર્માયુ થાય એ બન્નેનો અર્થ એકજ થાય ને ? સર્વ બહ્માંડ જે દૈતમય અર્દત 
હોય તો પછી પાપ પુણ્યમાં ભેદ શા માટે માનવો ? ભેદાભેદ કાલ્પનિક હોય એમ સિદ્ધ થાય છે તો 
પાપ પુણ્ય, નીતિ અનીતિ વગેરેને સત્ય શા માટે માનવાં? અને આપણી પાસેની વસ્તુ અન્યને આપીને 
પરોપકાર પણુ શા માટે કરવો ? લોકોનાં ગળાં રસી આપણો ખજનતો તર શા માટે ન કરવો ? “ શ્રીમ'- 
તતો પ્રાણુ લેવા એ જે પાપ હોય તો તેનું સર્વસ્વ આપણા દસ્તમાં આવે એ શું પુણ્ય નથી? બળવાન 
નિર્બળને ખાધ જય છે એ નને પાપ હોય તો મત્ય નિઃસંતાન શા માટે થતાં નથી ? પ્રત્યેક લગ્ત શુભ 
મુહૂર્ત નનેઇને કરવામાં આવે છે તાપણું આ જગતમાં આટલી બધી વિધવાઓ શા માટે છે ? પ્રજ્નેત્પત્તિને 
માટે આપણે વિધિપૂર્વક લસ કરવાની ખટપટ કરીએ છીએ; પરતુ પશુપક્માદિ જાતી કે જેની સંતતિતો 
પાર નથી તેનાં લગ્નો કોણે વિધિપૂર્વક કયી હતાં? ચોરીનુ' દ્રવ્ય વિષરૂપ કોને થઈ પડયું છે ? જ્યભિચાર 
કરવાથી કેને કોડ નિકળ્યો છે ? આપણે જાતેજ મરી જઈએ છીએ તો પછી કળ ભોગવવાને કોણુ અવ- 
શિષ્ટ રહે છે ? દેવ દેખાતા નથી માટે તે છે એમ ખોલવું વ્યય છે ! ” ધ્ત્યાહિ ચાર્વાક મતો અતે આસુરી 
વિચારશે પણુ મનમાં ઉપસ્થિત થયા વિના રહેતા નથી. 

ભારે હવે એ સવૈ પ્રશ્નાનું સમાધાન ડ્યાંથી પ્રાપ્ત કરવું ? એ પ્રશ્ન ઉદ્દભવે છે. આ સમાધાન 
અધ્યાત્મ રાસ્ત્રના-સહાવિદ્યાના અભ્યાસથી પ્રાપ્ત થાય છે. ય'ત્રશાસ્ર, જ્યોતિષશાસ્્ર કે ભૂગભૈથાસ્ષ્ પ્ત્યાઠિ 
લૈક્કિ વિદ્યાઓ એ યથાર્થ સાન યાતે બહ્મવિદ્યાનાં પરંપરાએ સાધન છે; પરંતુ તેએ સાક્ષાત્‌ થહાવિદ્યાતો- 
આત્મવિઘાનો ખાધ આપી શકવાતે સમર્થ નથી. આત્મબાધ એજ સત્ય સાન છે. આ સર્વે બ્રહ્માંડનું મૂળ 
તત્ત્વ જે છે તેનું નામ અહમ છે. એ બહાનું યથાર્થ જ્ઞાન થયું એટલે સર્વ જ્ઞાન થયું સમજવું. સર્વ 
સુખનો ખરો ભ'ડાર્‌ માત્ર એ સાનજ' છે. એને આત્મસાન કહો કે ભહ્મસાન કણો એ સર્વ એકજ છે. 


૮૨ ઉપોદ્ધાત, 
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આ બ્ાહમાજઞાન મેળવવાને માટે ચદ સય સમાન દૂર દૂરના પદાર્થોના પ્રશ્નોનો નિર્ણુય કરવાની જરૂર નથી; 
પરતુ “દું કોણુ ? ” એનોજ વિચાર અતે એનોજ નિર્ણય સર્વથી પ્રથમ કરવાની જરૂર છે. એના 
નિર્ણુયમાંજ સર્વ પ્રશ્ના અતે તેના ઉત્તરા સમાઈ જઇ તેતો નીકાલ થઇ જાય છે. 

આપણી પાસેમાં પાસે આપણા આત્માં રિવાય-આપણા “ હું ” પણા શિવાય-અન્ય કોઇ પણુ 
વસ્તુ નથી; છતાં ચમહકાર તો જાઓ કે આપણે આપણુતેજ જનણુતા નથી! ૭ તે છાડ છું, કે 
ચર્મ છું, કે માંસ છું, કે મસ્તક છું, કે પાય છું? હું છું કોષ્ય્‌ ? એ વિષે વિચાર કરવા લાગતાં આખરે 
શત્યનીજ નિષ્પત્તિ થાય છેકે ઠું એટલે કાંધ/જ નહિ. એટલા મા?ેજ શ્રીમચ્છ'કરાચાર્યાદિકિએ “જ્રજ્ષરસથ 
જમન્મિથ્યા 7 એવા સિદ્ધાંતો બોધ્યા છે. એટલા માટેજ પૂર્વે કહેલા “ હૈતમય અદ્દૈત ” સિહ્ધાંતાનુસાર 
હું એટલે કાંઈ નહિ અને કાંછ નહિ એટલે સર્વે વસ્તુ તે *ંજ છું. તારે આ સર્વનું મૂળ રું ? એવી 
સહજ નિન્ઞાસા ઉત્પન્ન થાય છે. જે એક તત્ત્વને આ બ્રહ્માંડની સાથે સંબંધ છે તે તત્ત્વતેજ “ પરહ ' 
કહેવામાં આવે છે. પરબ્રહ્મને એક અનાઘનંત અતિ વિસ્તૃત જક્ષ ધારીયે તો જીવસૃદિ એ તેતી શાખાઓ 
છે. વેદ તેનાં પાંદડાં છે. અને રામકૃષ્યાદિ અવતારો એ તેને આવેલાં સુંદર પ્રળા છે. કિ'વા “ બ્રહ્મ ' એ 
પરમાત્માના અપરપાર ખજાનો છે અને જવસૃછિ એ નાની મોટી નળીઓમાંથી આવેલું તેમાંતુ' ચત્કિ'ચિત્‌ 
જવન છે. આ પરથી આત્મા અને પરમાત્મા વચ્ચે શો ્મંબંધ છે તે થોડે અંશે પણુ ધ્યાનમાં આવ્યા રિવાય 
રહેનાર નથી. બહાનું જે સાન તેનેજ ' અધ્યાત્મજ્ઞાન' કહેવામાં આવે છે. અધ્યાત્મ સાનની આગળ 
ઇતર સર્વ સાને તુચ્છ છે. માટે અધ્યાત્મ શાસ્રતો અભ્યાસ કરવામાં આવે અતે બ્રહ્મનાન અંતઃકરણુમાં 
અંકિત થાય એટલે ઉપલા પશ્નાને ઉત્તર તેમાં આવ્યા વિનતા રહેશે નહિ. એટલુંજ નહિ, પરતુ એવી ખીજ 
જ્રાટયવધિ પ્રશ્નરમાલિકાઓ ઉપસ્થિત યાય તો તેની પણુ નિભ્ત્તિ તે વડેજ થઇ જશે. જગતના લોકે બ્યવહાર- 
શાસ્ત્રમાં ભલે જેઇએ તેટલી કુશળતા પ્રામ કરે, પરતુ જ્યાં સમર્થ વિદ્દાતોને પણુ મસ્તક હલાવવું પડે 
છે; જ્યાં સંસારતાપથી તપ્ત થયેલા મનુષ્યોને વિશ્રાંતિ મળે છે; જ્યાં વિપત્તિથી બદ્દ થયેલાઓ મોક્ષ- 
સુખનો અનુભવ મેળવે છે; એવું સ્થાન તો માત્ર એક અધ્યાત્મશાસ્ત્રજ છે; કે જે અધ્યાત્મશારન આપણા 
પૃવનનેએ સાધ્ય કરી રાખ્યું છે. 

પૂવેં જણાવવામાં આવ્યું છે કે મતુષ્ય કેઈ પણુ પ્રકારની વ્યાખ્યા બરાબર કરી શકતો નથી. તો 
પછી અચિ'ત્ય, નિરાકાર, નિર્વિકાર, અભેઘ, અનંત, અગોચર, એવું જે ખહ્મ તેની યયાર્થ વ્યાખ્યા તે 
શી રીતે કરી શકશે ? તથાપિ આપણા પૂર્વન્ને તત્ત્વત્ઞાનના વિષયમાં એટલા નિષ્ણાત થયા હતા અને 
તેમની તે વિષય સમન્વી દેવાની રૌલી એવી અપને, હતી કે તેનું શખ્દદ્દારા વર્ણુત કરવું કેવળ અશક્ય 
છે. ભહમની ઓળખાણુ કરવાને માટે વેદ્લેએ તેને “કં” એવું ગુણુવિશિછ નામ આપીને તે છેંન્ની આકૃતિ 
પણુ નિશ્ચિત કરી છે. “9”ની આકૃતિમાં અને ઉચ્ચારમાં બહ્મવિષયનાં જે રહસ્યો! ભરેલાં છે તેનું વર્ણન 
કરવાને માટે એક સ્વતત્ર ગ્ર'થ લખાવો નેઇએ. અને એજ કારષુથી વેદોના તેમજ આધ્યાત્મિક ગ્ર'થનો 
આરભ પ્રાચીનકાળના લોકે ૪કાર્થી કરતા હતા. આ ગાનેશ્વરીના ૧૭ મા અધ્યાયમાં ફકંકારના 
માદાત્મ્યતું વર્ણન અતિ માર્મિક રીતે કરવામાં આવ્યું છે. 

જેને આ સ'સાર્સાગરને તરીને પાર જવું હોય; જેતે સ'સારતાપમાંથી મુક્ત થવું હોય; જેને 
પરમાન'& સુખના ઉદ્યાનમાં યથેચ્છ વિહાર કરવો હોય; જેને અપરિહાર્ય સ'કટોતો પરિહાર કરવો હોય; 
જેને સર્વ શાસ્રાનુ રહસ્ય એકદમ ગ્રહણુ કરવું હોય; જેને “હું કોયુ?' એ આત્મસ્વરૂપની 
એળખાણુ કરી લેવી હોય, તેણે બ્રહ્મસાનપ્રામિતા માર્ગ પકડવો નેઇએ. અને તે માર્ગ  ા 
ચાર્જ છે. આપણા વેદો, ઉપનિષદો, શાસ્રા ઈત્યાદિમાં અધ્યાત્મવિચાર નિર્દિટ કરેલો છે 
પરતુ તે ગ્રધો અય'ત ગઠન અને વિસ્તૃત હોવાથી સવને નેઇએ તેવો લાભ થવો પરમ દુર્ધટ 
છે. સાનેશ્રરે તો સ્પટ કહું છે કે “વેદ કૃપણુ છે.” કારણુ કે વેદોએ થદ્ધાદિકોને અતધિકારી 
ઠરાવ્યા છે. પરતુ તે સર્વ ન્યૂનતાઓ દૂર કરવાને માટે વ્યાસે તે સર્વનો સાર મથન કરીને ૭૩૦૦ 
ક્લેોકની ભગવદ્‌ગીતામાં આણ્યો છે. ભગવદ્્‌ગીતાનુ' વર્ણત કોણુ કરી શકે એમ છે ? આજ દેશ્રના નહિ, 
પરંતુ સર્વે દેશના સશ્ચિક્ષિત લોકો તેના પરિમલતે! ઉપભોગ લેવાને મારે ભ્રમરતી પેઠે તેની આસપાસ 


ઉપોાદ્ધાતન ૮ટઢ 


[ગગ ત શ સ ત કિ. શ કમથથાથોલિરાદિા0રાણસાદિદરદિસસિરિરિરરિિઉરઉાઉટરરરિરિરસઉરાઈરપરરિટરિાઉરારરિઉરાઉટરિઉાઉરરારિટારિરારરાઇ 


જૂરી વળ્યા છે. તેનાપર ભાષણુ કવી ન હોય; ટીકા લખી ન હોય; ભાષાંતર કર્યું ન હોય એવા વિદ્દાન 





વિર્લજ પ્રાતત ચરે. ત્રીમચ્છ'કરાચાર્યે, શ'કરાન'દ, મધુસદ્ન, આનદગિરિ, શ્રીધર, ઈયાદિ પ્રાચીન મહા* 
(માઓ અને સ'સ્કૃતસુ કવિઓની ટીકા પ્રસિ છે. મહારાષ્ટ્રીય કવિ મ'ડળમાંના ધણાએગએ પણુ ગીતા- 
પર્‌ ટીકા ફરી છે. શ્રી સાનેશ્વર, તથા મુકતેશ્રરની ઓવીઓ, તુકારામના અભગ, વ!મનપડિતની સમશ્લેકી 
અને યથાર્થ દીપિકા, મોરો પ'તની આર્યા, ઉદ્દવચિદ્ધનના સવૈયા, કબીરના દોહરા, અને તે શિવાય 
અનેક અર્વાચીન ભાષાંતરકારાો તથા કવિઓના ગ્ર'થો છે. અંગ્રેજ ભાષા જેવી પરક્ીય ભાષામાં પશુ તેનાં 
અનેક ભાષાંતરો થયાં છે અતે તેથી તદ્ભાષાભિસ તત્ત્વવેત્તાઆ આન'દાવેશમાં ડોલી રહ્યા છે! આ 
પરથી ગીતાની મહત્તા કેટલી છે તે સમજશે. શ્રી સાનેશ્વરે તો ''ગીતા એ એક નાની સરખી સુંદર 
શ્રુતિજ છે ” એમ કહી અઢારમા અધ્યાયની ટીકામાં તે વિષે અતિ માર્મિક વર્ણન કર્યું છે. જેથી અહીંઆં 
તો માત્ર “ અધ્યાત્મશાસ્ત્ર એટલે શું ? તે નને ન્નેવું હોય તો ગીતાજ જેવી ” ગએટલુંજ કહેવું પૂરતું થઈ પડશે. 

શ્રીમચ્છકરાચાર્ય જેવા મહાત્માએ ગીતાપર જે ટીકા કરી છે તે અતિ સમપેક, ગહન વિચાર અને 
અગાધ સાનથી પરિપૂર્ણ અને પંશ્વરી પ્રસાદથી ભરેલી છે એમાં તિલમાત્ર શકા નથી. પરતુ તે સર્વમાં 
શ્રી સાનેશ્વર મહારાજે “ ભાવાર્થ દીપિકા ” અથવા “ સ્ાનેશ્વરી ” નામક જે પ્રસિદ્દ ટીકા લખી છે તે 
જવળ અપ્રતિમ છે, એમ અમે સ્પછટ કહી શકીએ છીએ. શ'કરાચાયૈની ટીકા સાનમાં, વિચારમાં, સિદ્ધાં- 
તમાં અને ધશ્વિરી પ્રસાદમાં ન્યૂન છે એમ અમે કહેતા નથી; પર'તુ માકૃત જનોને માટે-નિદાન સાંપ્રત સ્થિતિમાં 
આપણા સરખા લોકોને માટે-શ્રી સાનેશ્વર મહારાજની “ સાનેશ્વરી ” અતીવ અનુકૂળ છે. “ સાનેશ્વરી ” 
એટલી સુલભ અને રમણીય છે કે, શ્રી સાનેશ્રરે જેમ કહ્યું છે કે “ સ્તાનને ઉપમા જ્ઞાનનીજ છે ” તેમ 
“ જ્ઞાનેશ્વરીને ઉપમા જ્તાનેશ્વરીનીજ છે” એમ અમારે કહેવું પડે છે. અધ્યાત્મશાસ્રના જેવો ગહન 
વિષય એકાદ કાદ'બરી ( નવલકથા )ની પેડે સુલભ અને મનોરંજક કરવાનું કોશલ્ય, નાના પ્રકારનાં સમ- 
પૈક અતે યધાચિત વ્યાવહારિક દ્રછાત આપવાનું ચાતુયૈ, પ્રધાન તત્ત્વતે મનમાં બિ'બિત કરી દેવાનો 
અનુપમ ગુણુ, પોતાના વ્ણુનમાં લીન કરી દેવાની સાધુત્વભરેલી શૈલી, સ્થળે સ્થળે વ્યડન કરેલી નિસ્સીમ 
ભક્તિ, ચુરુ પ્સાદથી વ્યક્ત કરેલું ઉજ્વલ જ્ઞાન, આ સર્વ જેઇતે જેની ₹ત્તિ ઈશ્વર પ્રતિ નહિ વળે, 
જેના મનનું સમાધાન ન થાય, જેની ભૃત્તિ સમ્યગ્જ્ઞાન પ્રતિ નહિ રળે, અને જે સ'તચરણુમાં લીન 
નહિ થાય એવો અરસિક જન આ જગતમાં કેણુ ૬શે ! 

જઞાનેશ્વરી' એ ગીતાની ટીકા છે, તાપણું ધતિર ભાષ્યોમાં, ટીકાઓમાં અને એમાં મહદૂ અંતર છે. એમાંતું 
વર્ણુન અત્યત ખુલાસાભરૈલું છે. અને સવીશે પ્રાકૃત જનોને પણુ તેમાંના સિદ્ધાંતના ગૂઢાર્થતો બાધ થાય 
એવા હેતુથી તેમાં અનેક દ્રછ્ટતોથી પેક સુદા વિષે અતિ રસભરિતિ વર્ણુન કરવામાં આવ્યું છે. આથી 
ગીતાના આધારે જઞાનેશ્વરી' એ અધ્યાત્મશાસ્ત્રતો સ્વત'ત્રજ ગ્ર.થ રચવામાં આવ્યો છે એમ કહીશું તોપષ્યુ 
ચાલશે. આવો વિસ્તાર ઢરવામાં આવવાથીજ ગીતાના મૂળ ૭૦૦ શ્લોકપર સાનેશ્વરીની ૪૦૩૩ ઓવીઓ થઇ 
છે. તેમાંના પ્રતિપાદનનુ' ધોરણુ અલ્પાંશે સમળ્નય એટલા માટે અમે કેટલુંક ટાંચણુ અત્રે આપીએ છીએઃ- 

૧. ધ્રથમાધ્યાયના આરંભમાં અતિ વિસ્તૃત અને મગળ સ'પ્રદાયાનુસાર પસ્તાવના આપવામાં આવી 
છે. પ્રથમ કાર રૂપ પરમેશ્વરતે ( આદિ પુસ્ષને ) નમસ્કાર કરી, ગણેશ પણુ ઓંકાર ૨૫જ છે. એવું સુંદર 
રૂપક આપવામાં આવ્યું છે. પછી શારદાનતે નમસ્કાર કરી તેના માહાત્મ્ય આદિ વિષે વર્ણુન કરી તથા 
શ્રો સદ્ગુરુ ચરણુને વદન કરી પોતાની નમ્રતા દર્શાવી છે. પછી શ્રી ચુરુ દ્રોણાચાયૈના સ્વભાવ સુંદર રીતે 
વર્ણુવી તથા વિષય આગળ લ'ખાવી “ અજીન વિષાદ યોગ ' નામક પ્રથમ અધ્યાય સમાપન કરવામાં આવ્યો છે- 

૨* દિતીયાધ્યાય અર્જીનના મનમાં ઉત્પન્ન થચેલી દયા તથા તે પર ભગવ'તતો માર્મિક ઉત્તર, અને 
આત્માનાત્મવિચાર પ્રત્યાદિ સાંખ્યયોગ પ્રતિપાદન કરી સમાપ્ત કરવામાં આવ્યો છે. 

૩. તૃતીયાધ્યાયથી કમૈયોગના પ્રતિપાદનનો પ્રારંભ કરવામાં આવ્યો છે. અતે તેમાં મતુષ્યાએ પોત- 
પોતાનાં કર્મો કેવી રીતે કરવાં તેતુ' વર્ણન છે. તેમાં ઇદ્રિયાનો સંયમ કરવો ઇત્યાદિ શિક્ષા આપી સ્વધર્મા- 
ચરણુતુ' માહાત્મ્ય ધણું વર્ણવ્યું છે. પછી કામ ક્રેધનાં ભય'કર સ્વર્પનુ' ઉતૃણ વર્ષુત કરી આ અધ્યાય 
સમાપે કરવામાં આવ્યે છે. 


૮ઠ ઉપોદ્ધાત* 


0002 








'“---------.4.4.-”્્્્્નન્ન્ન્ઝ્:-- 


૪ કર્માકમૈતાં લક્ષણા અને ભેદ, જુદા જાદા યત્રેની વિધિ, તેમાં સર્વેશ્રેઈ સાનયસુતી પહદતિનુ” 
સ્વરૂપ, સાનનુ' મહત્વ, મંશયમ્રસ્ત મનુષ્યની સ્થિતિ, ઈલાદિ વિષયો ચતુર્થ અધ્યાયમાં છે. 

પ. જકારનુ' સ્વરૂપ, મનની સમતા, વિષયસુખમાંજ મસ થનાર મનની સ્થિતિ, ઇદ્રિયનિગ્રહ 
કરવાનુ” ફળ, અને થોગમાર્ગથી બહ્મસ્વરૂપ કેવી રીતે થઈ શકાય છે તે પ્રકાર ઇત્યાદિ બાખતો 
પચમ અધ્યાયમાં છે. 

દુ. પ્રથમાધ્યાયથી પ'ચમાધ્યાય પર્યત પસ્તાવના નથી. પરતુ ષટ અધ્યાયને પ્રસ્‍તાવના છે. તેમાં 
આ અધ્યાયથીજ ગીતાવલ્લીતે અ'કુર જુટયો છે, એમ કહેવામાં આવ્યું છે આ અધ્યાયમાં રાજયોગનો 
અભ્યાસ કેવી રીતે કરવામાં આવે છે તેની વિધિ બતાવવામાં આવી છે. યોગાભ્યાસને માટે સ્થળ કેવું 
પસદ કરવું જઇએ, તે અતિ મતોહર રીતે વણુવી યોગાભ્યાસની જીદી જીદી મુદ્રા વર્ણુવવામાં આવી છે- 
અને નાભિકમળમાં રહેલી “ જુડલિની” નામક દેદીપ્યમાન આદિ શક્તિનું સ્વરૂપ સ્પટટ કરવામાં આવ્યું 
છે. ષછી સર્પ જે પમાણું કાંચળીને નાંખી દે છે તે પ્રમાણે યોગીઓનાં એગપરની ત્વચા તીકળી નનય છે; 
તેને નવા ૬'ત આવે છે; નવા કેશ જુટે છે; અ ગની કાંતિ ભદ પામે છે: અદ્ભૂત શક્તિ ષા થાય છે; 
પાણીપરથી ચાલી શકાય છે; રિહિ સિદ્ધિઓ અંકિત થાય છે; પત્યાદિ અપૂર્વ ચમત્કાર ચોગીએઓને સહજ 
પ્રાસ થાય છે. આ વિષય છઠ્ઠા અધ્યાયમાં છે. 

૭. સાતમા અધ્યાયમાં પ્રસ્‍તાવના નથી. પ્રથમ માયાનાં સ્વરૂપો, નામ રૂપની ઉત્પત્તિ, પછી માયારૂપ 
નદીનુ' અતિ સુંદર અને વિસ્તૃત રૂપક આપી ઈધિરના ચાર પ્રકારના ભડતો અને તેની ભક્તિનું કથન 
કરવામાં આવ્યું છે. અને ત્યાર પછી “અધિયનુ' ધત્યાદિ નવીન આઠ શખ્દોનુ' વર્ણન કરી આ અધ્યાય 
સમાપ્ત કરવામાં આવ્યે છે. 

૮. આઠમા અધ્યાયમાં પણુ પ્રસ્‍તાવના નથી. તેમાં પથમ ગત અધ્યાયમાં વર્ણવેલા “અધિયન* 
આદિ આઠ શખ્દોતો અર્થ વિરેષ સપણ કરી, મતુષ્યનતે મરણુ સમયે જે કલ્પના મતમાં આવે છે તે ગતિને 
તે પ્રા થાય છે માંટે અંતકાળે મારં સ્મરણુ થાય તોજ તે મત્સ્વરૂપતે પ્રાસ થાય છે તેથી તેતો અભ્યાસ 
કરવો; એ બાખતો વિષે વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે. તત્પશ્રાત્‌ અહાદેવનાં રાત્રિ દિવસ અતે ષયાણુના બે માર્ગ 
ઉત્કૃછ રીતે વર્ણૂ્વી આ અધ્યાય સમાપ્ત કરવામાં આવ્યો છે. એમાંજ નરદેઠપર્‌ અતિ સુંદર અતે સમર્પક 
રૂપક કરવામાં આવ્યું છે તે અવશ્ય જ્નેવા યોગ્ય છે. 

ઇ. નવમા અધ્યાયમાં વિસ્તૃત પસ્તાવના છે તે અતિ સુંદર છે. અને તેમાં શ્રી જ્તાનેશ્વરે પોતાની 
જે નમ્રતા ૬ર્સાવી છે તે હદયને અત્ય'ત દ્રવીભૂત કરનારી છે. આ અધ્યાયના માહાત્મ્યતું વર્ણન સાનેશ્વરે 
અય્યુત્તમ રીતે કર્યું છે. પછી ગુપ્ત વાત કેને કહેવી એ વિષે જે વિચાર પ્રદર્શિત કરવામાં આવ્યે! છે, તે 
સારી રીતે લક્ષમાં રાખવા ચોગ્ય છે. જાનનું મહાત્મ્ય, આ વિષયમાં વિશ્વાત્મક અર્થાત્‌ સર્વવ્યાપક પરમે- 
શ્વરરતી કલ્પના અતિ વિસ્તૃત રીતે વર્ણવવામાં આવી છે. વળી એમાં ભક્તિના પ્રકાર સ્પણ કરી લોકે 
ડણી ભક્તિમાં કેવી રીતે પ્રસાઈ પડે છે અને દેવભોળા બની જય છે; તેનું નિર્પણુ કરવામાં આવ્યું છે. 
પછી ખરી ભક્તિ એટલે શું ? અને તે પરમેશ્વરને કેટલી પ્રિય હોય છે, તે જણાવવામાં આવ્યું છે. વળી 
સ્ઞાનયસુ શી રીતે કરી શકાય છે? તે પણુ સમન્નવવામાં આવ્યું છે. પછી સાન એ કમેની આંખ છે 
માટે તે નિર્મળ હોવી જઇએ, એ સિદ્ધાંત પ્રતિપાદ્તિ કરવામાં આવ્યો છે. તે પછી “ મૃત્યુલોકમાં સર્વજ 
વિપરીત” એ ભાગ અત્ય'ત મનોર'જક રીતે વર્ણવી એ અધ્યાયની પરિસમાપ્તિ કરવામાં આવી છે. 

૧૦. દશમા અધ્યાયના પ્રારંભમાં અતિ વિસ્તૃત પસ્તાવના છે, અને નવ અધ્યાયમાં પૂર્વાર્ધ કેવી રીતે 
સમાતે થયો તેતુ' સિ'હાવલોકન કરવામાં આવ્યું છે તથા નવમો અધ્યાય કે જે અત્ય'ત ગહન છે તે 
પોતાના સુખદ્દારા સ્પષ્ટ કરાવવા માટે થ્રી સાનેશ્વરે શ્રી ગુરુ તથા ત્રાતાઓને ધન્યવાદ આપ્યો છે. આ 
અધ્યાયમાં પરમેશ્વરની મુખ્ય મુખ્ય વિભૂતિઓજ વર્ણવવામાં આવી છે તાપણું તેમાં મતોરમતાની ન્યૂનતા નથી. 

૧૧. અગીઆરમા અધ્યાયમાં પણુ વિસ્તૃત પ્રસ્‍તાવના છે. આ અધ્યાયમાં વિશ્વરૂપતું તથા દિવ્ય 
દ્રછિતું વર્ણુત એટલી સુરમ્ય રીતે કરવામાં આવ્યું છે કે તે વાંચતાં મત ધરાતું નથી. ભગવ'તતો અજુનપર 
જેટલો નિસ્સીમ પ્રેમ હતો તે આ અધ્યાયપરથી વ્યક્ત થાય છે. 


ઉપોદ્ધાત* ૮્ડ 


"્્્્ન્્ન્ન્્ન્ૂઝ-- 


૧૨. ખારમાં અધ્યાયને પણુ નાનીશી પ્રસ્તાવના છે અને તેમાં ચુરુકૃપાદ્રછિતિ ગદગદિતિ અ'તઃકરણુથી 
નમન કરવામાં આવ્યું છે. આ અધ્યાયમાં ભક્તિતો મહિમા વણુંવવામાં આવ્યો છે. સમચિત્ત કેવી રીતે 
કરવું તે વિષે જે આવીઓ છે તેના જેવી રસભરિતિ આવીએ સમમ્ર સાનેશ્વરીમાં બહુજ થોડી ઉપલબ્ધ થશે. 


૧૩. તેરમા અધ્યાયમાં પ્રસ્‍તાવના મૂળેજ નથી, તોપણુ તે સમસ્ત અધ્યાય અતિશય વિસ્તૃત અને 
રસિક મનુષ્યનું તનમત લેશ પણુ અન્ય વિષય પ્રતિ ઢળે નહિં એટલે! મતોલ્હાદક છે. તેમાં ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રજ્ઞ 
અર્થાત્‌ દેહ અને આત્મા વિષે વિવરણુ છે. પછી હિ'સાનો નિષેધ કરવામાં આવ્યો છે, અને હિ'સા કર- 
'નારની વિપરીત કૃતિની અજ્ઞાનતા અનેક ચમહારિક દ્રષ્ટાંતો આપીને વ્યકત કરવામાં આવી છે. ત્યાર પછી 
ખરી અહિ'સા એટલે શું તેતું સ્પટ્ટીકરણુ કરવામાં આવ્યું છે. “ માચાર્યોવાલન” એ મળી પદપર ગુરૂ- 
ભક્તિનું ખરૂં -વરૂપ «૩ એવી થી વ્યક્ત કરવામાં આવ્યું છે. જરાતું ચિત્ર આખેહુબ છે. અસ્ઞાનનાં 
લક્ષણે વાંચવા યોગ્ય છે. દીપકનું જે દ્રછાત આપવામાં આવ્યું છે તે આજ અધ્યાયમાં છે. અભક્તનાં 
લક્ષણા સાંભળીને મતને અતિ આન'દ થાય છે. આવા આવા વિષયોથી આ અધ્યાય પરિપૂર્ણુ છે. 


૧૪. ચતુર્ટશ અધ્યાયમાં પ્રસ્‍તાવના છે. સત્ત્વ, રજ અતે તમ આત્રણુ ગુણાનું વણુન આ અધ્યાયમાં 
છે. એમાંના ૨૬મા શ્લોકની ટીકામાં “અવ્યભિચાર ભક્તિનું સ્વરૂપ” અતિ ઉત્ઝૃણ રીતે વ્યક્ત કરવામાં આવ્યું છે- 


૧૫. પ'દરમા અધ્યાયને વિસ્તૃત પ્રસ્‍તાવના છે. પછી સ'સારરૂપી જક્ષનું મનોહર વણૂન કરી તેનુ 
છેદન કરવાને મારે વૈરાગ્યનું સાધન આવશ્યક છે, એ સિદ્ધાંત પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યો છે. 


૧૬. સોળમા અધ્યાયમાં પણુ વિસ્તૃત પ્રસ્‍તાવના છે. પછી જેવી સંપત્તિનુ' વર્ણન કરવામાં આવ્યું 
છે. ચાર્વાકમતો અર્થાત્‌ પાખ'ડઠીઓનાં ભાષણની નકલ એમાં અત્યત વિતોદાત્મક કરવામાં આવી છે. 

૧૭. સત્તરમા અધ્યાયને પણુ વિસ્તૃત પસ્તાવના છે. એમાં ત્રણુ પકારની શ્રદ્ધાનું' વર્ણુન છે, તથા 
તામસાદિક આહાર અતે યન્ઞાદ્િકનુ' પ્રતિપાદત છે. અંતે ફેકકારતુ' સ્ગરૂપ તથા નામમાહાત્મ્ય અને 
તેતો વિનિયોગ શી રીતે કરવો! એ મુખ્ય વિષયનું વર્ણન કરી એ અધ્યાય સમાપ કરવામાં આવ્યે છે. 


૧૮ અછાદ્શ અધ્યાય સર્વથી મોટો છે. એની પ્રસ્‍તાવના પણુ અતિ વિસ્તૃત છે અને તેમાં પાછલા 
સર્વ અધ્યાયોનુ' સિ'હાવલોકન કરવામાં આવ્યું છે. આ અધ્યાયને “એકાધ્યાયી ગીતા” એવું નામ આપવામાં 
આવ્યુ છે. પાછળના સત્તર અધ્યાયને “ સત્તર મજલા *તું રૂપ આપી અણાદશ અધ્યાયને કલશાધ્યાય કહેૅ- 
વામાં આવ્યો છે. જે પ્રમાણે સાનેશ્વરે નવમા અધ્યાયમાં પોતાનુ સર્વ ચાતુર્ય ખરચી નાખ્યુ છે તે પ્રમાણે 
આ અધ્યાયમાં પણુ તેમણે કર્યું છે. આ એકજ અધ્યાયમાં ગીતાના સર્વ અધ્યાયો*સંક્ષેપમાં આવ્યા છે 
તેથી તેમાં મનોરમતા વિશેષ છે. એમાંનો મુખ્ય વિષય ત્યાગ અને સન્યાસ છે. એમાંના અ'તિમ શ્લેકતું 
માહાત્મ્ય અતિ વિસ્તૃત રીતે વર્ણવવામાં આવ્યું છે. ઉપર્સહાર પણુ વાંચવા જેવે। છે. સર્વ વેદો અને ઉપનિ- 
પદોનો સાર એકત્રિત કરી શ્રી નાસે ગીતા રૂપે જે પમાણે ઉપકાર કર્યા તેજ પ્રમાણે સાનેશ્વરે આવી 
અઢાર મજલાની ઇમારત ખાંધી જનતસમાજપર ચિરસ્મરણીય ઉપકાર કર્યો છે. 


આ પપમારત શાકે ૧૨૧૨ માં બાંધવામાં આવી હતી. તે વખત તે તરક લેોકેનું જેટલું ધ્યાન 
ખેાવું ન્નેઇતું હતું તેટલું ખે'ચાયું નહોતું. ૩૦૦ વર્ષ પર્યત તે તેવીજ અવસ્થામાં પડી રહી પછી શાકે 
૧૫૧૨ માં શ્રી એકનાથ મહારાજે તેતો જર્ણોદ્વાર કર્યો; અર્થાત્‌ પાઠાંતરથી શખ્દો અશુદ્ધ થઇ ગયા 
હતા તેનું શુદ્ધીકરણુ કર્યું અને નવી પ્રત તૈયાર કરી. તે સ'ભ'ધે તેમણું જતે જે ઓવીમા રચી છે તે 
અંતિમ ભાગમાં આપવામાં આવી છે. ત્યાર પછી પુનઃ તે ૩૦૦ વર્વે પર્વત“ તેવીજ અવસ્થામાં રહી. 
પરતુ સૃદિતો વ્યવહાર કયાં બંધ હોય છે ? તેના સુપાંતરતો ક્રમ ચાલ્યાજ કરે છે. તે પ્રમાણે અમારી 
મરાઠી ભાષામાં “પરિવર્તન થતાં થતાં સુગ્ધ વધૂતે તારુણ્ય પ્રાસ થાય છે', તદદત્‌ તેનું સ્વરૂપ બદલાયું. તે 
એટલે સુધી કે સાનેશ્વરીમાંના એક એક શબ્દ પ્રચારમાંથી નીકળી જતાં જતા આખરે પુષ્કળ શખ્દો 
દુર્મોધ થયા. આચી નવ શિક્ષિતોને માટે તેના આસ્વાદ લેવાનું કાર્ય ઉત્તરોત્તર દુર્ધટ થતું ચાલ્યું. એટ- 
લામાં મુંબઈમાં “ ગણુપત કૃષ્ણાજી “તું છાપખાનુ' ઉન્નતતિમાં આવ્યું. તેમણે સાવ'તવાડીના વે. શા. 











--્ન-્ન્ન----- 


૮ઢ ઉપોાદ્ધાત* 
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સ. રા. રા. શ'કર્‌ ગણેશ શાસ્ત્રી દેવસ્થલીદારા સાતેશ્વરીમાંના દર્માધ શખ્દોતો કોષ મહા પરિશ્રમે તૈયાર 
કરાવ્યો. આજ નાનેશ્વરીનો પ્રથમ કોષ છે. યાર પછી પુનાના પ્રસિ જગહિતિચ્છુ છાપખાનાના માલિક 
રા. ર1. રાવજી શ્રીધર ગોંધળેકરે તેજ કેશના આધારે પરિભાષા સહિત સાનેશ્વરી છાપીને બહાર પાડી. 
ત્યાર પછી જગદીશ્વર છાપખાનાના માલિક રા, રા. નારાયણુ રામચ'દ્ર સોહઉનીએ મળ સાનેશ્વરી ખુકસાઇઝ- 
માં છાપી તેની પાછળ કઠિન શખ્દોનો કેશ જેડયો. પરતુ સાનેશ્વરીમાં વિભક્તિરૂપા જાની પદ્દતિનાં હતાં. 
પ્રથમા અને દિતીયા વિભક્તિ એક સરખીજ ઉતી. તૃતીયા અને સપ્તમી એક રૂપજ હતી. વાકયે। પણુ સૂત્ર 
સરખાં ત્રોટક હતાં! જેથી એમાં પણુ થોડેઘણે અ'શે દર્ખાધત્વ કાયમજ રઊું હતું. લાર પછી નિર્ણ્ય- 
સાગર ચેસના માલિક રા. રા. જવજ દાદ્દાજએ ટ. અણ્ણા મોરેશ્ર કુટેદારા ટીપ્પણા અપાવી સટીપ 
સાનેશ્વરી છપાવી પ્રસિદ્ધ કરી. આ જ્ઞાનેશ્વરી ખુકસાઈઝની દતી, અને તેમાં ગીતાના પદ્દોના પ્રત્યાહિકો, 
કઠિન શખ્દોપર પૃણ્ની નીચે ટિપ્પણુ, એવી ધણી સારી વ્યવસ્થા હતી. પછી કોલ્હાપુરનિવાસી વકીલ 
રા- રા. ભાવેએ પ્રાયઃ ત્રણુ વર્ષ પૂર્વે “ ભાવાર્થ ચદ્રિકા ” નામની સાર્થ સાનેશ્વરી તૈયાર ડરી તે છપાવી 
પસિદ્દ કરી. તેમાં કઠિન શ”્દોના અર્થે કિ'વા કોશ પણુ આપવામાં આવ્યો નથી અને પોથીના આકારમાં 
હોવાથી વાંચકતે ધણી અગવડ પડે છે. ત્યાર પછી આજ ગ્ર'થાધારે રા. રા. નારાયણુ હરિ ભાગવતે “” ગીતા 
નાનેશ્રરી રહસ્ય ” નામનું નાનું પુસ્તક છપાવ્યું છે. તે જ્ઞાનેશ્રરીના કેટલાક ભાગનું ભાષાંતર છે અને 
તેમાંની ભાષા અતિ સુરમ્ય છે. તથાપિ તેમાં નવ અધ્યાયનોજ સમાવેશ છે અને તે પણુ સમગ્ર ભાષાંતર 
નહિ પરતુ ચુ'ટી કાઢેલાં બાધવચનાજ છે. 


ઉપલી સર્વ અડચણો દૂર કરી જ્તાનેશ્વરીના ગ્ર'થ આથી પણુ સુલભ કરી શકાય તો પયાસ કરવો 
એવી ભલામણુ કરી પ્રસિદ્ધ ખુકસેલર અને “કેરલ કોકિલ'ના પ્રસ્તુતતા ત'ત્રી રા. રા. જનાર્દન મહાદેવ 
ગુર્જરે ત્રણુ વર્ષ પૂર્વે તે કામ મને સોપ્યું હતું. પરતુ ગીતા કેટલી ગઠન અને મહત્વયુક્ત છે તે સંબંધે 
સ્વતઃ શ્રી સાનેશ્વર મહારાજેજ વિવેચન કર્યું છે. વળી ખુદ સાનેશ્વરીની યોગ્યતા પણુ તેવીજ છે. તેનો 
અર્થ કરવો એ કાંઇ સામાન્ય વાત નથી. છઠ્ઠા અધ્યાય પ્રસંગે અમારૂં પણુ ધ્ય ખુટી જવાનો ભય ઉપ- 
સ્થિત થયો. હતો. પર'તુ શ્રીમદ્‌ વિવેકાનંદ જેવા મહાત્માના વ્યાખ્યાનામૃતનો લાભ થવાથી આવતું દુર્ધટ કાર્ય 
પણુ પાર પડવાનો સુદિનિ ઉગ્યો છે. પ્રાયઃ ત્રણુ વર્ષ થયાં જ્ાનેશ્વરીના વ્યાસંગથી મારા મતને જે રાંતિ 
અને સમાધાનસ્થિતિ પાપત થઇ છે તે કેવળ નિસ્પમજ છે. આવા ગ્ર'થનું કાયૈ મારા જેવા પામરના 
હાથથી પાર્‌ પડયું એ મારા વડીલોનું પુણ્ય, પૂર્વેસ"ચિતનો ચોગ અને શ્રી સાનેશ્વર મહારાજના પ્રસાદ- 
નુજ પરિણામ છે. 


હવે સર્વની રનન લેતી વખતે સાનેશ્વરી સ'બ'ધે એક વાડય લખ્યા શિવાય મારાથી રહી શકાતું નથી 
તે વાક્ય આ છે. “ આન'દામૃતનુ' પાન કરાવી પુછિ આપનારી માતા, આત્મસ્વરૂપની પ્રતીતિ કરાવી 
આપનારી ભગિની; નિમળ અ'તઃકરણુમાંથી ભક્તિરસનો પસ્વેદ ઉત્પન્ન કરનારી ચદ્રિકા, સ'તપ્ત હદ્ને 
આરામ આપનારી ભાગીરથી, ઉંદયાકાશમાં વૈરાગ્યનો પરિમલ ફેલાવનારી કમલિની, સાનાષૃતની શછિ કરનારી 
મેધપ-ક્તિ, અગાનાંધકારનો વિધ્વ'સ કરનારી વિઘુલ્લતા, વિકાસ પામેલા સ'શયજક્ષનાં ડાળ પાંખડાં છેદન 
ઝરનારી સમશેર, સ'સાર સમુદ્રમાંથી તારીને ખહાર કાઢનારી નોકા, અને મુમુક્ષુનાં મતને દ્રવીભૂત કરનારી 
પ્રેમરસની દ્રછિ; “ એ સર્વનું એકત્ર સ્વરૂપ આ 'જ્ઞાનેશ્વરી? જ છે. એ વાત પ્રતેક જણે ખૂબ 
લક્ષમાં રાખવી. ” 


શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજનું ચરિત્ર. 
નિવેદન. 


-નનાઇકહછૂન---- 


મહારાષ્ટ્ર પ્રદેશમાં ભક્તિમાર્ગના આવ પ્રવર્તક, મહાન્‌ તતવવેત્તા અને તતવનિષ્ટ યોગેશ્વર શ્રી સાનેશ્વર 
મહારાજ, તેમના પછી થઈ ગએલા એકનાથ અને તુકારામ આદિ મહાન્‌ ભક્તોનાજ નહિ પરતુ સર્વે 
મહારાણ્વાસિઓના' મહાન્‌ ધર્માચાર્ય હતા. મહારાષણ્ર દેશ અતે મહારાષ્રીય ભાષાપર તેમણે કરેલા ઉપકારો 
મહાન્‌ છે. તેઓના સમયમાં તેમના ઉપદેરાષ્ૃતનું પાન કરીને હજરો જવ કૃતાથે થયા છે. અને હજી 
પણુ ્સસારતાપથી પરિતત્ થએલા અનેક જીવો તેમના ઉત્તમ ગ્ર'થોના શ્રવણુમનનથી પરમ શાન્તિ અને કલ્યા* 
થુના માર્ગને પ્રાસ થાય છે. આ સમર્થ મહાપુરૂષનું ચરિત્ર અતેક કવિજનાએ મહારાણીય ભાષામાં નિરૂપણુ 
કર્યું છે; અનેક ભક્તજનાએ તેમના ગુણાનુવાદ ગાયા છે. જે ઉપયોગી ગ'થનો ગુજેર અનુવાદ આ પુસ્તક 
રૂપે પ્રસિદ્દ થાય છે તે જાનેશ્વરી'ના રચનાર તેએજ છે. અને તેથી કરીને તે ગ્ર'થ શરૂ થવા અગાઉ 
તેમનું “જવનચર્ત્રિ' આપવું ઉપયુક્ત ધાર્યું છે. 

મહારાછ્રીય ભાષામાં અગાઉના સમયમાં જુદે જાદે હસ્તે લખાયલાં તેમનાં પલાત્મક ચરિત્રોપરથી 
ચાલુ સમયમાં રચાઇ પ્રસિદ્ધ થયેલાં તેમના ચર્ત્રિનાં ખે ઉપયોગી પુસ્તકે જણુવામાં આવ્યાં છે. જેમાંનું 
એક “શી શાનેમ્યર મણારાગાંગે શસ્ત્રિ” એ નામતું પુસ્તક શ્રીયુત બળવ'ત ખ'ડોજી પારખ એમણે 
તૈયાર કરેલુ હોઈ ત્રીજ આભ્ત્તિ રૂપે ૪. સ. ૧૬૦૬ માં મુંબઈના નિણુયસાગર પ્રેસના માલિક શ્રીયુત્‌ 
“તુકારામ જવજી એમણે પ્રસિદ્ધ કરેલું છે. અતે બીજાં પુસ્તક ” મુમુક્ષુ'ના સુપ્રસિદ્ધ સંપાદ'ક પુણાનિવાસી 
શ્રીમાન્‌ લદ્દમણુ રામચ'દર પાંગારકર ખી. એ. એમણે સ'પાદન કરી ચાલુ સાલમાં માત્ર ખે માસપર્‌ જ 
પ્રસિદ્ધ કરેલું છે. 

સાનેશ્રર મહારાજના સ્વચરિત્રતોજ મુખ્ય ઉદેશ હોવાથી; તેમજ વિસ્તારશય ઇ. ખાખતો તર 
લક્ષ રાખવાનું હોવાથી, ઉપલાં મહારાછ્રીય પુસ્તકે'માંનાં સવ પ્રકરણ્‌। તેમજ ૬રૈક પ્રકરણુના શખ્દે શખ્તનું 
ભાષાન્તર આ ગસ્ત્રિમાં અપાયું નથી; તોપણુ એ પુસ્તકમાંથી યથામતિ ચુ'ટી કહાડેલાં પકરણ તેમજ 
પ્રકરણના અ'શો ઉપરથીજ આ ચસ્ત્રિ ગુજરાતીમાં તૈયાર થયેલું હોવાથી, ઉક્ત ખને મહારાછીય પુસ્ત- 
કોના સ'પાદક તથા પ્રકાશક મહાશયોનો આ સ્થળે અ'તઃકરણુપૂકેક આભાર માનવામાં આવે છે. 

આ ગરિત્રની ચોજના કરતી વખતે સાનેશ્વર મહારાજના સ્વચસ્ત્રિ વિષયક કોઇ ઉપયુક્ત અંશ 
ન રહી જય તે તરક ખતતું લક્ષ આપવામાં આવ્યું છે. છતાં તે તેમજ અન્ય હરકેોઇ ખાખતમાં 
સુસુ જતોને જે જે ખામી જણાય તે વિગતવાર લખી જણાવી પુનઃ પ્રસગે યોગ્ય સુધારણા કરવાનો મોગ 
અરપેવા નમ્રતાપૂર્વક અમારી પ્રાર્થતા છે. 

આસપાસની લ'બાણુ વિગતો તથા વિવેચન અને મહારાષ્ઠીય કવિતામાંતા કેટલાક ઉતારાએ ઈ. 
સહિત આ ચરિત્ર મહારાષ્રીય ભાષામાં જેમતે વાંચવું હોય તેઓ, અગાઉ જણાવેલાં બેઉ પુસ્તકે કે 
તેમાંતું ગમે તે એક પુસ્તક તે તે ઠેકાણેથી બાર ખાર આનાની કિ'મતે મેળવી શકશે. પુણાવાળુ' પુસ્તક 
અધિક વિસ્તારવાળુ' અને કદમાં દોડું એટલે કે સોળપેજી શુમારે ૩૦૦ પૃછતું છે. છં સણ્‌ લલ 


દસશ*ત્રી?? 








૧૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજતું ચરિત્ર? 


પ્રકરણુ ૧ લુ" 
ક 
કુલ જૃત્તાન્ત* 
ગું વચિત્રં ગનની સુતાયો વણુંપરા પુળ્યવતી ચ તેન । 
અવારસંવિત્તુરલામરેડસ્મિન જીર્ન ઘરત્રહ્નળિ યસ્ય ચેત ।। ? ॥ 

ભાવાર્થઃ--અપાર જ્ઞાન અને સુખના સસુદ્રરૂપ પરખ્રહ્મમાં જેમનુ ચિત્ત લીન થયુ છે 
એવા મહાત્માએ જે મુળમાં જન્મ્યા હોય તે મુળ પવિત્ર છે; જે જનનીને પેટે તેઓ જન્મ્યા 
રીય તે જનની કૃતાર્થ છે; અને જે ભૂમિપર તેઓ જન્મ્યા હોય તે ભૂમિ પુશ્યશાળી છે. 

શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજના પૂવજ પૈઠણુથી ચાર કેસને અ'તરે ગોદાવરીના ઉત્તર તીરે ભાવેલા 
આપેગાંવ નામે ગામના કુલકર્ણી હુતા. આ કુલકર્ણીપણાની વૃત્તિ તેમના પૂર્વજેમાં કેટલીક 
પેટીઓ થયાં ચાલતી આવેલી હતી. એએ યજુર્વેદની માધ્ય'દિની શાખાના, દેશસ્થ બ્રાહાણ 
હેતા. એમનુ ગોત્ર પાંચ પ્રવરવાળ' વત્સ ગોત્ર હેતું. જ્ઞાનેશ્વર મહારાજના પૂર્વજ હરિહર પત 
શકૅ ૧૦૬૦ માં આપેગાંવના ઝુલકર્ણી હતા. હરિહર પ'તને ત્રણુ સ'તાન થયાં, તેમાં વડા પુત્રનુ' 
નામ રામચ*દ્ર પ'ત, નાનાનુ' નામ કેશવ પ'ત અને પુત્રીનુ' નામ સોહનાબાઈ હતું. કેશવ પ'ત તો 
છેક વર્ષની વયમાંજ મૃત્યુવશ થયા હતા. સોહનાબાઇને દૈવગડમાં નરહેરપ'ત માચવેના 
યુત્ર સાથે પરણાવવામાં આવ્યાં હતાં. પિતાની પાછળ રામચ'દર પ'ત કુલકર્ણી થયા અને તેએ 
પણુ થથાકાળે મૃત્યુ પામ્યા. તેમના પુત્ર ગોપાળ પ'ત પણુ તેમની પેઠેજ મુલકર્ણી નિમાયા. 
ગોપાળ પ'તને ગ્ય'ભક પ'ત નામનો એકજ પુત્ર થચે.. ત્ય'બક પ'તે પાછળથી સારી કીતિ મેળવી 
મને તેઓ મહાન ભગવદ્ભક્ત ગણાયા હુતા. હુવે આપણે તેમના ચરિત્ર તરફ વળીશું. 

ગ્ય'ભક પ'તે યજ્ઞોપવીત ધારણુ કર્યા પછી વેદ્શાઅતુ' અધ્યયન કર્યું હતું. તેમની પૂવવય 
દવગડના તે વખતના જાદવ રાજાની સેવામાં અતે ઉત્તરવય શ્રી ગોરક્ષનાથની કૃપાથી 
ભગવચ્ચિ'તનમાં વ્યતીત થઈ હતી. તેમણે પાંચ વષ પર્યેત બીડ દેશના દેશાધિકારીનુ' કાર્ય 
કર્યું હતું. શકે ૧૧૨૯ પ્રભવનામ સ'વત્સર, ચેત્ર શુકલ પ સોમવાર પ્રાતઃકાળે ઘટિ ૧૧ એ 
સમયનુ" એક રાજાજ્ાપત્ર ભિ'ગારકર ખુવાએ છાપ્યુ' છે, તે પરથી એમ જણાય છે કે 
જૈત્રપાળ મહારાજાએ દશ સહસ જાધવસુદ્રિકા ખ'ડણી તરિકે લેવાનો ઠરાવ કરી તેમને 
બીડ દૈશના છજારદાર અધિકારી નિમ્યા હતા. અને તેમને આજ્ઞા કરી હતી કે “બીડ દેશમાં 
પ્રતિવર્ષે જે મહેસુલ ઉત્પન્ન થાય તે તમારે લેવી. સેવક, હાથી, વાડા, ઊ'ટ ઈત્યાદિનો નિર્વાહ 
ઉત્તમ રીતે કરવો. શ્રી રાજાધિરાજે કૃપા કરી જે અગ્િડોત્રી તથા ગુણી જનોને ક્ષેત્રોત્પન્ન 
માપ્યુ' હોય તેમને દુઃખ ન થાય તે રીતે વવેવું. પુત્રની પેઠે પ્રજાતુ' પાલન કરવું. રાજાજ્ઞાથી 
જે વશિછિ અમલદાર નિયુક્ત થયા હોય તેની આજ્ઞા પ્રમાણે વર્વવું, રાજસાને તાબે થવું, 
તેની સાથે વિરોધ ન કરવો, ઇત્યાદિ તેનુ' ઉલ્લ'થન ન કરવું. ” 

ઉપયુક્ત રાજાજ્ઞાને અતુસરીને ગ્ય'બક પ'તે પાંચ વર્ષ પર્ચેત બીડ દૈશના અપિકારીનુ* 
કામ મ્યુ. તે પૈકી ત્રણુ વર્ષ દુષ્કાળ પડચો અને તેથી લોકોને થણાં કટ સહેન કરવાં પડયાં 
હેતાં. ગ્ય'બક પ'તે એ સમચે પોતાની ગાંઠના પૈસા ખરચી ડુષ્કાળમાં અનેક લોકોના પ્રાણુ 
ખચાવી ઉત્તમ પુણ્ય પ્રાત કર્યું હતું. 

બ્ય'બક પ'તને ગોવિ'હ પ'ત ભને હુરિ પ'ત નામના બે પુત્રો હતા. ગોવિ'હ પ'ત ઘેર રહીને 
ઝુલકર્ણીનુ' કામ સ'ભાળતા હતા. હશિપ'તને બહાટ્રી કરી પિતાનો યશ વધારવાની ૪ંચ્છા 


4% શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજનુ' ચરિત્ર? રૃજૃ 
ક -૦૦૦ઝ્નઝનન્નન્ન્નન્-----:-----ક--:-:-52:------------ 
હેતી. શકે ૧૧૩૫ શ્રીસુખનામ સ'વત્સર માર્ગશીર્ષ શુદ્ધ ૭ અને ગુરુવારના દેવગિશ્પિતિ 
સિ'ધણુશાજ મહારાજના આજ્ઞાપત્રપરથી જણાય છે કે દૈવગિરીની દક્ષિથુ દશ ચો.જનપર 
ડુ'ગરી પ્રદેશમાં કર'જે નામના માણસે રાજદ્રોહી થઈ ત્રણુ હજાર માણુસોને નોકર રાખી 
વટેમાર્શુઓને લૂ'ટવાનો પ'ધો આર'શ્યો; વારે તેને શિક્ષા કરવાને માટે સિ'ધણુરાજે જસવ'તસિ'હુ 
મતે હુરિ-પ'તને સેનાનાયક નીમી તેમને ૫૦૦૦ પાયદળ, ૨૦૦૦ ઘોડેસવાર, ૧૦૦ હાથી, 
૫૦૦ ઊંટ, ૧૦૦૦ લુ'ઠૅકજેઢી, ૪૦૦ લેરી આદિ રણુવાધ વગાડનાશ અને ૧૦૦૦ સેવકે 
માપી સોકલ્યા. તેમણે તેમને લશ્કરના પાષણુ માટે બે લાખ જાધવ મુદ્રિકા ભાપી જને “ડુ'ગરની 
'ખીણુમાં સૈનિકોની સાથે રહેવું શને શત્રુને પૂંઠ ન દેખાડતાં તેમનો પરાજય કરવો? એવી 
માજ્ઞા કરી. આ રીતે હરિ પ'ત ઝુલકર્ણી સેનાનાયક થયા અને રાજ્દ્રેહીની સામે લડયા. 
પરતુ તે શૂરવીરની સાથે યુદ્ધ કરતાં તેએ ધારાતીર્યમાં મરણુ પાસ્યા. પોતાના ખઢાટ્ટર 
પુત્રના વધ થયેલો જોઇ ગ્ય'બકરાવ ઉદાસ થયા ભને પાછા આવી મ્માપેગાંવમાં રહેવા 
લાગ્યા. શાજસેવા ભને જુટુ'બસેવામાં પોતાતુ' ન્માયુષ્ય બ્યયે વહી ગયુ' એમ જાણી તેમને 
પશ્ચાત્તાપ થયો અને ઉત્તર વયમાં હેરિચરણેુ ચિત્ત પરેવી, જન્મતુ' સાર્થડ્ય કરી લેવું એવી 
તેમને છંચ્છા થઈ. પૂર્વ કર્મના સ'થોગે ગોરક્ષનાથ મહાત્માની સવારી આપેગાંવમાં ભાવી. 
ત્ય'બક પ'તે ભા મહાત્માના ચરણે મસ્તક મૂકયું, આથી તેએ તેમનાપર પ્રસન્ન થયા. શ્રી 
જ્ઞાનેશ્વર મહારાજના મુળમાં આદિ શક્ત ત્ય'બકપ'ત હુતા. આપેગાંવમાં ત્ય'ભકપ'તની સમાષિ છે. 

ત્ય'ભક પ'તના જ્યેઇ પુત્ર ગોવિ'& પ'તની ભાર્યા નિરાબાઇને પપ વર્ષની વચે એક પુત્રની 
પ્રાસ્તિ થઇ તેનુ' નામ વિઠ્ઠલ પ'ત. એજ વિઠ્ઠલ પ'ત સાનેશ્વર મહારાજના જનક હતા, નિરાબાછું 
પૈઠણુના રહીશ કૃષ્ણાજી પ'ત દૈવકુળેનાં બેન થતાં હતાં. આ દેવકુળેનુ' જુટુઃબ ભધાપિ 
પૈઠણુમાં છે. વિડૂલ પ'ત ખબાલ્યાવસ્થાથીજ વૈરાગ્યશીલ હતા. ગોવિ'દ પ'ત ભને નિરબાઇ, એ 
ઉભયને ગોરક્ષનાથના શિષ્ય ગેનીનાથદ્વારા ખ્રહ્મોપદ્દેશ થયે! હતો. ગૈનીનાથે પોતાની ઝોળીમાંયી 
ભસ્મ કાઢી તેને પાણીમાં નાખી અને નિશબાઇને તે પ્રાશન કરવાતુ' કલ્યુ' તેના પ્રસાદથી 
નિરાબાઇને ગર્ભ રફ્ઞો. 

નામદેવ મહારાજ કહે છે કે વિઠ્ઠલ પ'ત એ વૈરાગ્ય સ્વરૂપજ હતા. તેમનો વૈરાગ્ય મ'ધ 
નહોતો, પર'તુ ચક્ષુમય હેતો. ચક્ષુમય એટલે સવિવેક, અને તે વિવેકયુક્ત વૈરાગ્યજ ખરે વેરાગ્ય છે 
અને તેજ સ્થાયી નભે છે. જ્તાનરહિત વૈરાગ્ય તે અ'ધ વૈરાગ્ય સમજવો. વિઠ્ઠલ પ'ત વિવેક 
વૈરાગ્ય પારણુ કરીનેજ જન્મ્યા હતા. સાતમ વર્ષે વિઠઠલને યસ્રાપવીત સ'સ્કાર કરવામાં આવ્યો 
મને તેમને ગાયત્રીના ઉપદેશ કરવામાં આવ્યો. ત્યાર પછી તેમણે પૈઠણુમાં વેદ, કાવ્ય ભને 
વ્યાકરણુનાો અભ્યાસ કર્યો અને તેઓ શાઅ્રનિષુથણુ થઈ ઉત્તમ વક્તા થયા. અલ્પ સમયમાંજ 
તેમનુ' વેદશાખ્રાષ્યયન સ'પૂ્ધું થયુ' અને ત્યાર પછી તેમણે વીર્યાટન કરવાને માટે 
વડીલોની આજ્ઞા માગી. 

વિટ્લ પ'તની ન્માંખે જ્તાનથી ઉઘડેલી હોવાથી તીર્થયાત્રાતુ' સુખ ભોગવવાનુ' શને માર્ગમાં 
જે સ'ત મહુ'ત મળે તેમના સહુવાસથી જ્તાન પ્રાસ કરી લેવાતુ' સામથ્યે તેમના અ'ગમાં 
આજ્યુ' હેતું. શાસ્રાધ્યયની સાથે તીર્થાટનનો સ'ચોગ કેરી દેવાની પદ્ધતિ પ્રાચીન કાળથી 
ચાલી આવે છે. પગલે પગલે હેરિચિ'તન કરતા વિઠ્ઠલ પ'ત તીર્થયાત્રા કરવા લાગ્યા, પ્રથમ 
તેમા સુમુક્ષુનુ' વિશ્રાંતિસ્થાન જે મૃષ્યુમૂતિ, તેતુ' દર્ચન કરવાને માટે દ્રારકા ગયા અને ત્યાંથી 
તેએ પિ'ઠારક ગયા. ત્યાંથી તેઓ સુદામાપુરી ( પારબ'દ૨ ) ગયા અને ત્યાર પછી જે સ્થળે 
રુક્મિણીનો નિવાહ થયો હેતો તે મૂળમાષવ તીથેનુ' તેમણે ૬ર્સન કર્યું. ત્યાંથી તેસા જે સ્થળે 


૧૨ થ્રો જાનેશ્વર મહારાજતું ચરિત્ર? 


શ્રીકૃષ્ણે પાતાનુ' અવતારકૃત્ય સમાપ્ કર્યું હતું તે ભાલુકાતીર્થમાં ગયા અને ત્યાંથી પ્રભાસ 
( સોરઠી સોમનાથ ) સ્રચકુ'ગુફા ઈત્યાદિ વીર્થો કરતા કરતા તેએ નાશિક જીલ્લામાં આવેલા 
સસ્શુંગી નામના સ્યળે ગયા. ત્યાર પછી ત્રય'બડેશ્વર જઈ તેમણું કુશાવર્તીમાં સ્નાન કર્યું 
મને ગ'ગાદ્ધારને વ'ઠન કરી બ્રહ્માગિરિની સવ્યપ્રદક્ષિણા કેરી, ત્યાર પછી વિઠુલ પ'તની સવારી 
ભાલ'હીમાં આવી પહોંચી, 

વિઠ્ઠલ પ'ત સ્‍લ'દીમાં નમાવીને શ્રી સિદ્ધેશ્વરના દેવળમાં ઉતર્યાં. આલ'દીના કુલકર્ણી નિપ્રવરી 
વાસિષમોત્રી સિધોપ'ત સદાચારી અને જ્ઞાની પુરુષ હેતા. તેમની ઉપજ ઘણી સારી હતી અને 
તેએ ચોવીસ ગામના કુલકર્ણી હુતા. તેમની ભાર્યા ઉમાબાઇ ધામિક હતી ભને તેમનો 
ગૃહસ્થાશ્રમ ઉત્તમ પ્રકારે ચાલતો હતો. ઉમાખાઇ પરોપકારી હુતી અને તે નિત્ય બતિથિ- 
સત્કારમાં તત્પર રહેતી હતી. તે પતિપત્નીને વિવાહ કરવા જેવડી એક કન્યા હુતી. સિધોપ'ત 
તેને માટે વર શોધવાની તજવીજમાંજ હતા. તેમને સદાચારી અને ભગદભક્ત જમાઈ નેઇતો 
હેતો. હવે વિઠ્ઠલ પ'તની વય લાયકેજ હતી અને જ્ઞાન, વૈરાગ્યમભળનુ' તેજ તેમના અ'ગપશ 
પ્રકાશી રહ્યું હતું. તેએ નિત્ય નિયમ પ્રમાણે રનાન, સ'ધ્યા, દેવપૂજા ઇત્યાદિ કર્મો કરી ત્રીજા 
પ્રહરે ઉપનિષદ ભાષ્યાદિ વાંચતા બેઠા હતા. સિધોપ'તે પોતાના ગામમાં આવેલા આ યાત્રાળુની 
ચર્ચા નેઇ અને તેના ઝુળશીલની તપાસ કરી તો તેને તે પૂર્ણ રીતે પસ'દ પડ્યા. તેમને 
ચાલીને ઘેર આવેલા ભા સુશીલ તરુણુને પોતાનો જમાઈ કરી લેવાની તીત્ર ઈચ્છા થઈ. 
પર'તુ તેમણે તેની પૂર્ણ પરીક્ષા કરવાને માટે પોતાને ધેર પ'હર દિવસ પર્યેત રાખવાને નિશ્ચય 
કર્ચૌ અને વિડઠુલ પ'તને પોતાની સાથે ઘેર લઈ ગયા. સિધોપ'તને એવું સ્વ બાવ્યુ' કે 
“ માજ તરુણુને તું તારી પુત્રી આપ, કારણુ કે એના દ્વારા દિવ્ય પ્રજા ઉત્પન્ન થશે શને 
તે તારા કુળના ઉદ્ધાર કરશે. ” બીજે દિવસે ચાર આખરૂદાર માણુસાને બોલાવી તેની પાસે 
વિઠ્ઠલ પ'તને બેસાડી તેમની સમક્ષ સિધોપ'તે લસસ'બ'ધી વાત કાઢી અને પોતાને આવેદ્રુ' 
સ્વમ પણુ કહી સ'ભળાવ્યુ'. શ્રા વાત સાંભળી વિઠ્ઠલ પ'તે હુસીને ઉત્તર ન્માપ્યો “ મારાં 
માતપિતા આપેગાંવમાં છે. ટુ' તીથેયાત્રા કરવાને અને સાધુ સ'તોના સમાગમ કરવાને માટે 
બહાર નીકન્યો છુ'. મારે હજી રામેશ્વર પર્યત દક્ષિણુ યાત્રા કરીને પાછા સ્‍્રાવવું છે. વળી 
મભઘાપિ મને વિવાહું કરવાની માજ્ઞા પણુ મળી નથી,” તમા ઉત્તર સાંભળી સિધોપ'ત સ્વસ્થ 
બેઠા. પરંતુ વાત એમ અની કે તેજ રાત્રીએ જ્યારે વિટુલ પ'ત તુલસી ૬'દાવનપર નિદ્રા લેતા 
હેતા ત્યારે તેમને સ્વસમાં એવી પ્રેરણા થઇ કે “ તું આ વધનેો સ્વીકાર કર, એ આ તારે 
માટેજ નિર્માણુ થઇ છે.” મા પરથી ઈશ્વરી ઇચ્છા સમજી અનને પક્ષ લમને માટે વલેયાર 
થયા. લગ્ન સુહૂર્વ જ્ચેષ માસના અ'તિમ જ્ાગમાં ઠરેલુ' હોવાથી વિઠ્ઠલ પ'તનાં માતપિતા આલ'દીમાં 
માવી શક્યાં નહિ. સિધો પ'તે ઠાઠમાઠ સહિત લસ્ત સમાર'ભ કર્ચ અને અલ'કાર સહિત કન્યાદાન કર્યુ. 

લશ્ન સમાર'શની સમાત્તિ થયા પછી વિઠ્ઠલ પ'તે પ'ઢરી જવાને પોતાના વિચાર જણાન્યો. 
માથી સિધોપ'ત પોતાના ઝુટુ'બનાં માણુસાને સાથે લઇને પોતે પણુ પાતાના જમાઈની સાથે 
જવાને નીકળ્યા. સિધોપ'તે પોતાની પુત્રી અને પોતાના જમાઇને શ્રી વિઠ્લેશનાં દર્શન કરાયાં. 
તેમણે ત્માં ચાર દિવસ મ્માન'દમાં ગાળ્યા અને ભજનકીર્વનનો લ્હાવો લઇ તેએ ભાલ'રીમાં 
પાછાં આવ્યાં. ત્યાર પછી વિડૂલ પ'ત પોતાનાં સાસરીશ્માંઆની રજા લઇ દક્ષિણુ યાત્રા કરવાને 
નીકન્યા. તે કૃષ્ણા, કાવેરી, અને તુંગભદ્રામાં સ્નાન કરી, શ્રી રોલ, વે'કટાદ્રિ, રામેશ્વર, શિવકાંચી, 
વિષ્સુકાંચી, ગોકર્ણ, હાટકેશ્વર, કોલ્હાપુર, કહાડ, માટુલી ઇત્યાદિ ક્ષેત્રોની યાત્રા કરી આલ'દી 
પ।છા આવ્યા, 


મી સાનેશ્વર મહારાજનું ચાંરત્ર ૧૩ 


ચા૨ હિવસ પર્યત આલ'દીમાં રહ્યા પછી વિઠુલ પ'તને માતપિતાનુ' દર્શત કરવાની ઈચ્છા 
થઈ અને તે ભ્રાપેગાંવ જવાને નીકળ્યા. સિધોાપ'તને પણ્‌ પોતાના બ્હેવાઇને મળવાની ઈચ્છા 
થવાથી તે પોતાની કન્યાને સાથે લઇને નીકળ્યા. ઘણા દિવસ પછી પોતાના પુત્રને પાછે ઘેર 
માવેલો જેઇને તેનાં માતપિતાને અતિ આન'ઠ થયો અને વળી તેને પત્ની સહિત આવેલો 
નેઈને ટૂધમાં સાકર ભળ્યા સમાન થયુ. બ્હેવાઇએ બ્હેવાઇ મળ્યા અને પરસ્પર નમસ્કાર કર્યા. 
ત્યાર પછી સિધોપ'ત પોતાની પુત્રીને વસ્ત્રાલ'કાર આપી પોતાને ગામ ગયા. વહુ દીકરાનું” 
સુખી જેડુ' જોયા પછી થોડે દહાડે ગોવિ'& પ'ત સને નિરાબાઇ મરણુ પામ્યાં. વિઠ્ઠલ પ'તના 
દિવસો નિશ્ચિ'તપણે આન'હમાં વ્યતીત થતા હતા. પરતુ તેમતુ' મન સદા વિરક્ત રહેતું હતું. 
તેમનો સર્વ કાળ હરિચિ'તનમાં વ્યતીત થતો હતો. શમા વાત રૂડિમભીબાઇને ખરાબર પસ'6 
પડી નહિ તેથી તેમણે પાતાના પિતા સિધોપ'તને એ વાત જણાવી. સિધોપ'ત પોતે આપેગાંવ 
ગયા અને પોતાની પુત્રી તથા જમાઈને પોતાને ઘેર પાછાં બોલાવી લાવ્યા. 

માવી રીતે કેટલોક કાળ વ્યતીત થચો છતાં સ'તાનપ્રાત્તિતા સ'ભવ નહિ જણાયાથી 
વિડ્લપ'તે રુહિમિણીબાઇને કલ્યુ' કે “મારે કાશીમાં જઇને રહેવાની ઈચ્છા છે માટે મને 
સન્યાસ લેવાની ન્માજ્ઞા આપો.” રૂકિમણીઆઈ પતિના વૈરાગ્યશી પશિચિતજ હતી. તેણે સિધોપ'તની 
પાસે એમ કહેવરાવ્યુ' કે “ સ'તતિ સિવાય સ'ન્યાસ ધારણુ કરવો ઉચિત નથી.” ત્યાર પછી 
એક વખત વિટ્લપ'તે સિધોપ'તને “ ગ'ગામાં સતાન કરવા જાઉં છુ'” એમ કહ્યું અને 
“જાએ” એવો ઉત્તર સાંભળી અનાયાસ આજ્તા મળેલી ગણી તેએ ઉતાવળા ઘેરથી ખહાર 
નીકળી ગયા. અને કાશી તરફે પ્રયાણુ કર્યુ. 

પ્રયાગમાં માધસ્નાન કરી વિઠ્ઠલ પ'ત કાશી ગયા અને ત્યાં તેમણે રામાન'& સ્વામી નામના 
મહાત્માના અતુગ્રહ પ્રાસ કર્ચો. તેમનો ખરો વૈરાગ્ય જેઈ સ્વામીએ તેમને મ“ત્રદીક્ષા આપી 
સ'ન્યાસ બ્રહુણુ કરાવ્યો. રામાન'8 સ્વામી તે વખતે કાશીમાં પ્રખ્યાત હુતા અને તેમના સે'કડો 
શષ્યો હતા. એમ કહેવાય છે કે કબીર પણુ એમનાજ રિષ્ય હુતા. 

વિડ્લપ'તે સ'નયાસ ગ્રહુણુ કર્ચૌ છે એ વાત કાનોકાન રૂકિમલીની પાસે આવી. તેથી 
તેમને હુવે આપણુ! સ'સાર પરિસમાસ થચેો! છે એમ જાણી અતિશય ડુઃખ થયુ. પછી તેમણે 
માત્ર દુઃખ શેષીને બેશી ન રહેતાં પાતાના જન્મ સાર્થક કરવાને માટે નિરાળાજ માગે 
બ્રહેણુ કર્ચ, તે નિત્ય પ્રાતઃકાળમાં ઉઠી ઇંદ્રાયણીમાં સતાન કરતી, મધ્યાન્ડુકાળ પર્યેત અશ્ચત્યની 
પ્રદક્ષિણા કરતી, સુખથી રામનામના જપ કરતી; એકવેણી અને એકભુક્ત રહેતી. 
લ્ષેકિક વાર્તા સાંભળતી પણુ નહિ અને બોલતી પણુ નહિ. આ પ્રમાણે તે શગવતસેવામાં 
કાળક્રમણુ કરતી હતી. આ રીતે ખાર વર્ષ સુખી તેમણે ઉગ્ર અતુષ્ઠાન કર્યું. મૂળથીજ તેમનુ' 
શગ કાંતિમાન હતું અને તેમાં વળી આ ઉગ્ર તપનો સ'ચોગ થયો એટલે તેમનુ શરીર તેજથી 
ઘણુંજ પ્રકાશવા લાગ્યુ. આ મહા સતીવુ' અવુષ્ઠાન નિષ્કામ બુદ્ધિપૂર્વક હતું, તેથી તેમની 
સેવા હરિના ઘરમાં મ'જુર થઈ. 

એક વખત રામાન'8 સ્વામી પોતાની સાથે છપ્પન શિષ્યો લઇને રામેશ્વરની યાત્રા કરવાને 
નીકન્યા. ક્રતા ફરતા તેએ મ્ાલ'દીમાં શમાવી પહોંચ્યા અને ત્યાં સ્રુકામ કર્યો. શ્રી પ્રભ્રુએ 
રૂકિમલીઆઇનાં બર વર્ષનાં તપથી પસજ્ઞ થઇ તેમની પાસે રામાન'ઠ સ્વામીને મોકલી આપ્યા. 
તેઓ મારુતિના દેવાલયમાં ઉતર્યા હતા. રૂફિમણીભાઇ નિત્ય નિયમ પ્રમાણે થી મારુતિનાં દરીન 
કરવાને માટે આવ્યાં. દેવદર્શન કર્યા પછી રામાન'દ સ્વામીને નેઈ એએ કે! મહાત્મા છે 
મેમ જાણી તેમને તેમણે વ'ન કર્યું. સ્વામીએ ભગવત્પ્રેરણાનુસાર “ વુત્રથસી મથ” આવો 
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આશીર્વાદ આપ્યો. આ ત્માશીર્કચન સાંભળતાંજ રૂકિમણીબાઇને હુસવું આવ્યુ. સ્વામીએ 
હેસવાનુ' કારણુ પૂછ્યુ. “ પતિએ તો કાશી જઇને સન્યાસ ગ્રઢણુ કર્ચ છે, તો પછી શાપને 
આશીર્વાદ સત્ય શી રીતે ઠરશે ? એવા વિચાર મનમાં આવવાથી મને હસવું આાવ્યુ' છે. ” 
એમ સતીએ મહાત્માને જણાવ્યુ સ્વામીએ સવિસ્તર હકીકત પૂછી લીધી નને મનમાં 
નિશ્ચયપૂર્વક જાણી લીધું કે “ ચેતન્ષ્રાશ્રમનીજ સ પત્ની છે.” સ્વામીને તેનાપર શતિ કરુણા 
ઉત્પન્ન થઇ. પછી તેમણે ફૂડિમણીખાઈને પ્રશ્ન કર્ચેચ કે “ બાઈ, તમારે ઘેર હાલ કોણુ છે !” 
રૂકિમણીબાઇએ જવાબ આપ્યો કે “ મારાં માતપિતા અદ્યાપિ જીવ'ત છે” સ્વામી તરતજ 
સિધોપ'તને ઘેર ગયા. સિધોપ'તે તેમની અર્ધ્યપાદ્ય પૂના કરી અને તેમને ભોજન કરાવ્યુ. 
તરુણુ આને સ'તાનહીન છોડીને ચૈતન્યાશ્રમે સ'ન્યાસ ગ્રહુણુ કચે1 છે એ યાદ આવતાં સ્વામી 
વિચારમાં પડયા. સિધોપ'તે સ્વામીને ચિ'તાનુ' કારણુ પૂછયુ' તો તેમણે જણાવ્યુ' કે “ આ 
દોષને લીધે મારાં સર્વ પુણ્યોનો લય થાય છે. ? પછી સ્વામીએ રાસેશ્વર જવાનો સ'કલ્પ છેડી 
દીધો ત્રને પાછા કાશી તરફ ગયા. સિધોપ'ત પણુ પોતાની પત્ની અને કન્યાને લઇ તેમની સાથે 
કાશી ગયા. તેમને એક જુઠ્ઠા મકાનમાં રાખીને સ્વામી પોતાના મઠમાં ગયા. સ્વામીને શીદ્ર 
પાછા આવેલા નેઇ ચૈતન્યાશ્રમ આશ્ચયેચકિત થઇને ઉભા હતે, એવામાં સ્વામીએ તેને 
“ ય્ેતન્ય ! તારી પૂર્વાશ્રમની હકિકત કહી સ'ભળાવ. 7” એવી સાજ્તા કરીને જણાવ્યુ કે “ હડ 
આલ'દીથી પાછે ફાય છુ.” સ્વામીનો ઉગ્ર સ્વર અને આલ'દીનુ' નામ સાંભળતાંજ ચેતન્યનાં 
ગાત્રો શિથિલ થયાં અને તેણે પોતાનુ' સર્વ વૃત્તાંત કહી સ્વામીને ચરણે પોતાતુ' મસ્તક મૂડયુ', 
એટલામાં સિધ્રોપ'ત પોતાની કન્યાને લઇને ત્યાં આવ્યા. સ્વામીએ ચેતન્યનો હાથ પકડીને 
ઉભા કચેવે અને તેને આશ્વાસન આપ્યુ*. પછી તેમણે તેને આજ્તા કરી કે “ તારી પત્નીને 
સુનઃ ગ્રડુણુ કર. શવિધિકર્મના શય રાખીશ નહિ, આ કાર્યમાં જગદીશની સાહાય્ય છે. 
સ્વદેશ જઇને ગ્રહસ્થાશ્રમ અતે સ્વધર્માચરણુ કર. 7 આ પ્રમાણે સ્‍્માસ્ઞા કરી શ્રી ગુરુએ ચૈતન્યના 
સસ્તકપર હાથ મૂડયો અને તેને સ્વદેશ જવાની રજા શ્રાપી. 


ગુરુવાડ્યાનુસાર સ્વસ્્રીના શ્'ગીકાર કરી ચેતન્યાશ્રમ પુનઃ ગૃહસ્થાશ્રમી થયા. વિડ્ૂલ પ'ત 
મને રૂડિમલીને લઇને સિધોપ'ત પાછા આલ'*દરીમાં આવ્યા, 

વિડુલ પ'ત ફરીથી ગૃહસ્થાશ્રમી થયા ત્યારથી લોકે તેમની નિ'ઢા કરવા લાગ્યા અને તેમને 
અડચણુ પણુ કરવા લાગ્યા. “સન્યાસી થયા છતાં સુનઃ એ ગૃડસ્યાશ્રમી શા માટે થયો ? ” 
એવોજ પ્રશ્ન જેને તેને સુખે વારવાર સ'ભળાવા લાગ્યો. કોઈ વિઠ્ઠલ પ'તને વિષયલ'પટ કહેવા 
લાગ્યા, કોઈ રામાન'& સ્વામીની પણુ નિદા કરવા લાગ્યા અને કોઇ રૂકિમણીને દોષ દેવા 
લાગ્યા. શમા રીતે વિવિધ મતુષ્યો વિવિધ વચને બોલવા લાગ્યા. વિઠ્ઠલ પ'તનેો વૈરાગ્ય, ધૈર્ય, 
સમતા અને જ્ઞાનની પૂર્ણ કસોટીનો આ સમય હત્તો, ભગવદ્‌ગીતાના ખારમા અધ્યાયમાં ' અહ્નેણા 
સર્ષમૂતાનાં? “ સમરુઃલણુણક્ષમી ? “ અનવેક્ઃ જુચિદ્ક: ? “ચો ન દૃષ્યતિ મ ફેર? સુર્યમિયા- 
સ્તતિર્મોની ? ઇત્યાદિ ગુણથી યુક્ત એવો પુરુષ ' લમેશ્રિયઃ? (મને પ્રિય છે) એમ ભગવાને 
સ્વસુખે કહ્યું છે. તે પરીક્ષામાં જે ઉત્તમ પ્રકારે ઉત્તીર્ણ થાય તેનેજ પ્રભુ પાતાના શક્તવગમાં 
ગણુ છે. આ પરીક્ષાના ઉમેદવારો ધણા થોડા હોય છે અને જે હોય છે તે પણુ છેવટ સુખી 
ટકતા નથી. ખરા ભક્તો ઉપર કહ્યા તેવા પ્રસ'ગો પ્રાસ થવાથી ડરતા નથી, પરતુ દેડુ પ્રારબ્ધને 
્રપણુ કરી કઠિન પ્રસંગો આન'દપૂર્વક સહુન કરી તેએ ભાત્માનુ* સ'ધાન અખ'ઠિત રાખે છે. 
વિઠ્ઠલ પ'તે શા કઠિન સમય કેવી રીતે વ્યતીત કર્ચ તેતુ' વર્ણન મહિપતિ ખાવાએ “ ભક્ત 
વિજય? નામના ગ્રથમાં કર્યું છે, તેના ભાવાથ નીચે પ્રમાણે છેઃ--- 


શ્રી સાનેશ્વર મહારાજતું ચરિત્ર? શપ 


“ જનનિ'દાનુ' પૂર આવતાં વિઠ્ઠલ પ'તે ઉદરમાં પૂર્ણ શાંતિ ભરી દીધી, અને કામ, કોધનુ' 
શમન કર્ર. દ્રિજેએ અને આપ્તોએ તેમનો પરિત્યાગ કર્યો ત્યારે તેએ અરણ્યમાં પર્ણુમુટી 
ખાંધીને પોતાની કાંતા સહિત રહ્યા. ઝુટુ'બપાષણુર્થે તેએ ભિક્ષા માગી લાવતા અને રાત્રિ 
ક્વિસ અખ'ડિત ધટ્ટચિ'તન કરતા. ગીતા, ભાગવતાદિ ગ્ર'થાનુ' શ્રવણુ મનન કરતા અને ચિત્તમાં 
સદા સર્વદા સુપ્રસન્ન રહેતા ” 

નિર'જન માધવ કહે છે કેઃ-- 

“ ચૈતન્યાશ્રમે ગૃહસ્થાશ્રમનો સ્વીકાર કર્ચો છે એ વાત સાંભળી સવ બ્રાહાણાએ તેમનો 
પરિત્યાગ કર્યો. કોઇ તેમનુ' સુખ પણુ નેતું નહિ. લોકો તેમની પુષ્કળ નિંદા કરતા. ધીમે ધીમે 
તેમને ભિક્ષા મળતી પણુ બ'ધ થઇ. કે!ઇઇ કોઈ વખત તેમને ઝાડનાં પાંદડાં ખાઇને રહેવું 
પડતું, કોઇ કોઈ વખત તેમને માત્ર એકજ વાર અન્ન મળતું, અને કદિ કાદ વાયુભક્ષણુ 
કરીનેજ નિર્વાહ કરવા પડતો. ભા રીતે બાર વર્ષ ચાલ્યાં ગયાં; પર'તુ વિઠ્ઠલ પ'તને માયાના 
સ્પર્શ સુદ્ધાં થયો નહિ. ” 

સ'ન્યાસ લીધા પછી પુનઃ ગૃહુસ્થાશ્રમનો સ્વીકાર કરવો શાઅસમ્મત નહિ હોવાથી 
લોકોએ સ્વાભાવિક રીતેજ વિઠ્ઠલ પ'તનો આાહિષ્કાર કર્ચો, આમાં લોકોનો પણુ દોષ કાઢી શકાય 
એમ નથી; તેમજ વિઠ્ઠલ પ'તને પણુ ટ્રષિત કહી શકાય નહિ. 'લસ્નારછારર્્ વ્રતાળ સે? એવી 
દેવની આજ્ઞા હોવાથી કોઇ પણુ શાઅવિરૂદ્ધ વર્તે તો તેને દોષ દેવો એ લોકોના ર્વભાવજ 
છે અને તેટલા માટે તેમને પણુ દોષ દઈ શકાય નહિ. કદાચ કેટલીક વ્યક્તિઓ સ્વભાવ- 
પર્માનુરૂપ વિરેષ કડકપણાથી વર્તી હરે, પરતુ ત્રિગુણાત્મક લોકબ્યવહારમાં એવી ઘટના 
ખઅનવાનીજ. વિઠુલ પ'તના સ'બ'ધમાં વિચાર કરીએ તો કેવળ “ગુરૂ આજ્તાનુ' પાલન કરવું 
એજ પોતાનો ધર્મ છે” એમ માનીનેજ તેઓ પુનઃ પ્રપ'ચમાં પડયા, માટે તેમને પણુ દોષ 
૬ઇ શકાય નહિ. તેઓ કાંઈ વિષયલ'પટતાને લીધે પુનઃ સ'સારી બન્યા નહોતા, ઉલટપહ્ષે 
તીત્ર વૈરાગ્ય થવાથીજ તેમણે પ્રથમ ઘરને જ્યાગ કર્યો હતો. વિઠ્ઠલ પ'તને કે વિઠ્ઠલ પ'તના 
વિરોધીઓને જે પ્રમાણે હેષ દઇ શકાતો નથી, તે પ્રમાણ રામાન'& સ્વામીને પણુ દોષ ૬ઇ 
શકાય નહિ. “ મને આપુત્રાદિ કોઈ નથી? એવી ખોટી વાત શિષ્યે કહેવાથી તેના પ્રાયશ્ચિત્ત 
તરિકેજ તેમને માવી શાસ્ત્રવિરૂદ્ધ આજ્ઞા કરવી પડી ! સ'તતિ થયા પછી પત્નીની સસ્મતિથી 
સ'ન્યાસ ગ્રહણુ કરવો એવા શાસ્રનિયમનો અનાદર કરવાથી અર્થાતૂ અકાળે સ'ન્યાસ ગ્રહુણુ 
કરવાની ત્વરા કરવાથી તેમને છેક વૃદ્ધાવસ્થા પર્યત સ્રા રીતે ગ્રડસ્થાશ્રમ પાળવો પડયે, અસ્તુ ! 
જે ચયુ' તે સર્વ સાર્‌'જ થયુ ! વળી ખીજી એક વાત પણુ લક્ષમાં રાખવા ચોગ્ય છે. નિવૃત્તિ, 
જ્ઞાનેશ્વર, સાપાનદેવ અને સુક્તાખાઇ સમાન સતાન ઉત્પન્ન થવાને માટે યોગ્ય ભૂમિકા તૈયાર 
થવી જોઈતી હૅતી. વિઠ્ઠલ પ'તના જેવા વિવેક-વેરાગ્યશીલ પિતા અને ખાર વર્ષ પર્યત તીત્રાનુષ્ઠાન 
કરીને શ્રુદ્ધતમ બનેલી રૂકિમણીબાઈ જેવી માતા તેમને ક્યાં મળી હોત ? વિઠુલ પ'તે અકાળે 
સન્યાસ ગ્રહુણુ કર્ચ, તેથીજ રૂડિમણીબાઇને ખાર વર્ષે પર્યેત ધોર તપશ્ચર્યા કરવાની સ'ષિ 
મળી, ભા પ્રમાણે પતિપત્ની ઉભય વિવેક, વૈરાગ્ય, તપ અને ભગવત્પ્રેમ એ ગુણૂ।થી યુક્ત થતાંની 
સાથેજ સ્ાનેશ્વરાદિ બ્રહ્માનિછ સ'તાનો તેમના ઉદરમાં જન્મ્યાં | આપણુ માનવીઓએ તો 
શાસ્રાજ્ા પાળવીજ જેઈએ; શ્રાપશે ને તેનુ' પાલન ન કરીએ તો પતન પામીએ; પરતુ 
વેઠ, શાસ્્રો અને પુરાણા! સદ્ોડિતિ જેના ગુણાનુવાદ ગાય છે એવા વિશ્વાત્માને કિ'વા તેમની 
માજ્તાથી માનવદેટુ ધારણુ કરનારા મહાત્માઓને પણુ શાસ નિયમ પ્રતિબ'ધક છે એમ માનવું 
સર્વથા મચોગ્ય છે. આ બાજુથી વિચાર કરવામાં આવતાં જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે સ'ન્યાસીને ઉદરે 
જન્મ શા માટે ધારણ કયી તે સમજાય છે. માધ્યાત્મિક અર્થમાં અને સકળ કામનાના ત્યાગરૃપ 


શદ મી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજળું ચરિત્ર* 


જે સ'્યાસ તેને પેટે જ્ઞાને જન્મ લેવા એ પણુ સવીશે યુક્તજ છે. 'શુથીમાં થીનયાં નેણે 
ચોમમ્રણેડમિજાયલે? “અથવા ચોશિતામેવ કુર મવતિ ધીમલામ્‌? ( મલા અન ૬ ઝઝો. ૪૨-૨૨ ) 
'ે શ્લોકપર જ્ઞાનેશ્વર મહાશજે પાછળથી જે ભાષ્ય કર્યું છે, તે તેમના આત્મચરિત્રનાજ ખોક ભાગ 
છે એમ આપણને લાગે છે. ચોગભ્રટ મહાત્મા દૈવી સ'પત્તિથી શ્રીમ'ત અથવા જોક્ષષ્રિયા મલક” 
મેવા પવિત્ર મુળમાં નિષ્પાપ માતપિતાને ઉદે જન્મ ધારણુ કરે છે. જ્ઞાનેશ્વર મહારજ સ્વય' 
કહે છે કેઃ-- 

“ જે નીતિને પ'થે ચાલે છે, સત્ય વચન બોલે છે, શાસ્રાજ્ઞાની દ્રદ્િથી જુએ છે, જેના 
ઘરમાં વેદ જાગૃત હોય છે, સ્વધર્માચાર એ જેનો વ્યવસાય છે, નિત્યાનિત્ય વિવેક જેનો 
મ'ત્રી છે, જે હરિચિ'તન શિવાય અન્ય કેઈ પણુ પદાર્થનુ' ચિ'તન કરતો નથી, એવા પવિત્ર 
પિતાનાજ વીર્યથી ચોગગભ્રટ મહાત્મા જન્મ પારણું કરે છે. મહાત્માઓઆનાં માતપિતાનાં ચરિત્રો 
સૂક્મતાપૂર્વક તપાસવાથી એમજ જણાય છે કે તેમનાં અ'ગમાં મહાત્માનાં માતષિતા થવાની 
ચોગ્યતા હોય છે. “ ખીજ તેવો અ'કુર ' એ કહેવત સામાન્ય સિદ્ધાંતને સિદ્ધ કરે છે. વ'શપર'પરાના 
સ'સ્કાર અને જીવતુ' સ્વત'ત્ર કર્મ એ ઉભય તત્ત્વની એકયતા “શુઓનાં ચમતાં મેહે ચોગમ્રણેડમિસાયયે” 
એ સવૌત્કુષ્ટ સિદ્ધાંતમાં થાય છે. જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ વિશિષ્ઠ કાર્યની સાધનાને માટે અવતર્યા 
હુતા અને તેટલા માટે તેમણું વિઠ્ઠલ પ'તનેજ પિતા તરિકે ચુ'ટી કાઢયા હેતા. માતપિતાને 
ચોગ્ય સ'તતિ મળી અને સ'તતિને ચોગ્ય માતપિતા મળ્યાં. જ્ાનેશ્વર મહારાજની પેઠૈજ કપિલ 
મહાસુનિ શ્રી વિષ્ણુના અવતાર હતા. વિઠ્ઠલ પ'ત અને રૂકિમભીબાઈની પેઠેજ કપિલ સુનિના 
પિતા કર્દમ શ્રષિ અને માતા દેવહતિના ચરિત્રમાં પણુ વેરાગ્ય અને તપશ્ચર્યા ઉત્કટ હતાં. 
માતપિતાનેો વૈરાગ્ય, જ્ઞાન, પવિત્રતા, તપશ્ચરણુ અને નિવિષયતા લોકોત્તર ન હોય તો લોકોત્તર 
વિભૂતિવુ' જનકત્વ તેમનામાં સ'ભવતું નથી. રૂકિમણીબાઇનુ* પાતિત્રત્ય અને તપદશ્ચરણુ 
દેવહુતિના જેવુંજ ઉગ્ર હતું. રામાન'હ સ્વામીને તેણુ પ્રથમ વ'દન કર્યુ ત્યારે તેની મૂતિ 
રદૈવહૂતિના જેવીજ હતી. ભાગવતમાં દેવહ્તિ વિષે નીચે પ્રમાણે વર્ણન ઉપલબ્ધ થાય છે. 


વાળેન મથતા જ્ઞામા વર્ષિતા વ્રતચર્યયા ।। ૧ ॥ 
સરત વિષ્રતી વાતો વેળીમૂતાંથ મૂષગાન । 
ઝં ચ મળપંમન સંઝન્ં શવજસ્તનણ્‌ || ૨૧ 1 
( મામવત સ્કંધ ર્‌ બ. ૨૨.) 
અર્થઃ--ઘણા વખતની તપશ્ચર્યાથી શીથીલ થઇ ગચેલી અને ત્રતાચરણુથી ડૂર્ખળ ખનેલી 
॥ ૫॥ ધળથી મલિન બનેલા વઅને ધારણુ કરી રહેલી અને જેના કેશમાં પણુ ૨% ભરાઈ 
ગચેલી, જેનુ' શરીર પણુ મેલથી ઢ'કાઇ ગયુ' હતું નને સ્તન પણુ ભૂરાં થઇ ગચેલાં હતાં. 
॥૨૫॥ (શા. ૨8. ૩. અ. ૨૩) 
રામાન'દ સ્વામીએ પ્રથમ જ્યારે રૂકિમણીબાઇને ન્નેઈ ત્યારે તેનતુ' વદન આ પ્રકારે 
તપસ્તેજથી દૈદીપ્યમાન થયેલુ' તેને દ્રટિગાચર થયુ' હતું. આથીજ તેઓના મનમાં તેને વિષે 
%યખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થઇ હુતી અને તીથૈયાત્રા કરવાનુ' છોડી દઈ પાછા કાશી જઈને “ આ 
ઝરીના સ્વીકાર કર. એને પેટે ઇશ્વરાંશ અવતરશે” એવો મ'ત્ર તેમણે વિઠ્ઠલ પ'તને કહો હતો. 
શ્રી ગુરુપ્રસાદથી અને વિઠ્લ રૂકિમણીનાં ભત્યુત્કટટ પુણ્યબળથી તેમને ઉદરે નિવૃત્તિ, 
જ્ઞાનદેવ, સોપાન અને સુક્તાબાઈ એ સ'તાનરત્નાના જન્મ થયો? આ સ'તાનો અખ્બે વર્ષને 
ક'તરે જન્મ્યાં હતાં. એમ જણાય છે કે તેમનો જન્મ ભાપેગાંવમાં થચે! હતો. 


શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજનું ચરિત્ર* ૧૭ 
જન્મકાળે. 

૧ નિવૃત્તિનાથઃ--શકે ૧૧૯૫ શ્રીસુખ સ'વત્સર માઘ કૃષ્ણુ ૧ પ્રાતઃકાળ. 

૨ જ્ઞાનેશ્વર ભહારાજઃ--શકે ૧૧૯૭ યુવા સ'વત્સર શ્રાવણુ મૃષ્ણુ પક્ષ ૮ મધ્યરાત્ર. 

૩ સો'પાનદેવઃ--શકે ૧૧૯૯ ઈશ્વર સ'વત્સર કાતિક શુદ્ધ ૧૫ પ્રહેરરાત્ર. 

૪ સુક્તાખઈઇ।--શકે ૧૨૦૧ પ્રમાથીનામ સ'વત્સર આશ્ધિન શુદ્ધ ૧ મધ્યાન્હુ. 

આ ચાર જન્મ#% ને ચાર સૂર્યની ઉપમા આપીએ તો તેમાં લેશ પણુ અતિશયોક્તિ નથી. 

તેમને ઉદરે એ ચાર સ'તાનો વસ્તુતઃ સ'તાનાો નહોતાં; પરતુ સાક્ષાત્‌ ચતુવિષ મૈૌક્ષ કિ'વા 
ચતુવિધ પુરુષાર્થેજ સાકારરૂપે અવતર્ચેય હતો. 


કર--* ---૦-*-5- ૦-:*5“.------- 





પ્રકરણુ ૨ નુ”. 


ગુરૂપર“પર્‌ા* 

નિજૃત્તિનાથ, જ્ઞાનેશ્વર, સોપાનદેવ અને સુક્તાખાઈ એ ચારે આળકે ખેલતાં, વિનોદ કરતાં 
ભને ખાલ્યાવસ્થાથીજ પરમાર્ચની વાતો કરતાં હુતાં. તેમની પરિશ્થિતિ વૈરાગ્યપાષક હતી. 
બ્રાહ્ઘાયયાએ વિટ્લપ'તનો ખહિષ્કાર કરેલો હોવાથી તેનો બધો વખત આરગુત્રની સાથે 
ઘરમાંજ વ્યતીત થતો હતો. રૂડિમણીબાઇ કુવાપર પાણી લેવા જતી અથવા નદીએ વસ્ત 
પાવા જતી ત્યારે ગામની ઓએ તેને સ્હેણાં મારતી. છેકરાંએ જ્યારે બહાર જતાં ત્યારે 
નાનાં મોટાં સર્વ માણુસાો આ “ સ'્યાસીનાં બાળકો છે” એમ કહી તેમને ત્રાસ ભાપતાં. 
જાતિબહિષ્કૃત કરવા જેવી ખીજી કોઇ પણુ સખ્ત શિક્ષા આપણા સમાજમાં નથી. સર્વે 
દોમાં અત્ય'ત અસહ્ય ૬'ડ બહિષ્કાર છે. ખહિષ્કુત મનુષ્યોને ઉપહાસ, અત્યાચાર, નિદા 
મ્ાદિનાં તીક્ષ્ણ ખાણુ નિર'તર સહન કરવાં પડે છે. સર્વ પ્રકારના પ્રતિખ'ધો તેને પ્રાતત થાય છે. 
બહિષ્કૃત મનુષ્યોપર અત્યાચાર કરવો એ એક પ્રકારની ધર્મસેવા છે એવી મૂર્ખ અને અજ્ઞાન 
લોકોની માન્યતા હોય છે. વિટ્ઠુલપ'તને ખ્રાહ્ાણાએ ખહિષ્કૃત કર્યી તેથી અન્ય જાતીય લોકે 
પણુ તેની સાથે કોઈ પણુ પ્રકારનો સ'બ'ધ રાખતા નહોતા. શ્રાવી ભાપત્તિમાં વિડુલપ'ત 
મને રૂડિમિણીબાઇએ કેટલાંક વર્ષો બ્યતીત કયો. આ ભાપત્તિ તેમનાં છોકરાંને પણુ સહન 
કરવી પડી. નિવૃત્તિ વગેરે ખાળકો ગર્ભમાંથીજ જ્ઞાની હોવાથી તેમની પ્રગલ્ભતા, તેમનુ' જ્ઞાન, 
તેમના સ'વાદ, તેમનુ” સ'તપણુ' આદિ લક્ષણા તેમના ગમાં ઓતપ્રોત ભરેલાં હતાં; અને 
માતા પિતા પોતાનાં સ'તાનોના અદ્ભુત સદ્ગુણ જેઈ શાન'દ પામતાં હતાં. 

નિવૃત્તિનાથ જયારે સાત વર્ષના થયા ત્યારે તેમની યર્રાપવીતવિષિ શી રીતે ચશે ? એ 
વિષે વિઠલપ'તને ચિ'તા ઉત્પન્ન થઈ. સ'ન્યાસ ગ્રહુણુ કર્યા પછી પુનઃ ગૃહેસ્થાશ્રમનો સ્વીકાર 
કરવાનાં ઉદાહરણ! વિડુલપ'તની પૂર્વે વિધમાન નહોતાં; તેથી પાતાના પુત્રને યસ્રાપવીત ધારણ 
કેશવી શકારી કે નહિ તેનો નિર્ણૂુય તે કરી શક્યા નહિ. વિઠ્લપ'તે પુષ્કળ ખટપટ કરી 
પર'તુ તેમની સાથે કોઇ વાતચીત સુદ્ધાં કરતું નહિ તો પછી તેમની હિમાયત તો] કેણુજ 
ફરે ? અ'તે રૂકિમિણીબાઇના મત પ્રમાણે કાંઇ બનુષ્ઠાન કશ્વું એવા નિશ્ચચ કરી વિડૂલપ'ત સરી, 
પુત્ર, અને સુત્રી સહવર્લમાન ત્ય'બકેશ્વ૨ ગયા. ત્યાં તેના નિત્ય મષ્યરાત્રે નદીમાં સ્નાન કરી 
સ'તાનોની સાથે બ્રદ્દાગિરિની સવ્ય પ્રદક્ષિણા કરતા. આ રીતે છ માસ વહો ગયા. અ'તે એક 
દિવસે નિવૃત્તિનાથનો ભાગ્યોદય થવાનો સમય પ્રાતત થયેઃ-- 


#* આ ચારે ભાંડુના જન્મકાળ વિષે મતભેદ દૃદિગાચર થાય છે. કેટલાક કહે છે કે તેમના જન્મ 
બઅતુકમે ૧૧૬૦, ૧૧૪૩, ૧૧૪૬ અતે ૧૧૪૪ માં થયો હતે* 





૧૬૮ શ્રો જ્ઞાનેશ્વર મહારાજહું ચરિત્ર? 
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એક દિવસ રાત્રિને સમચે સવે જણુ ગા પ્રકારે પ્રદક્ષિણા કરતાં હતાં ત્યારે તેમણુ પોતાની 
સમક્ષ ગક વિકરાળ વ્યાદ્રને ફાળ મારતો ચાલી જતો નેચો. વિઠઠલપ'ત શએકદમ ગભશઈં 
ગયા અને પોતાનાં છે!કરાંએને સ'ભાળવા લાગ્યા. એવામાં નિવૃત્તિનાય વાટ ગ્રકી ગયા ભને 
ખીજેજ રસ્તે ચાલ્યા ગયા. ચાલતાં ચાલતાં તેઆ અ'જની પર્વતની એક ગુહામાં ગયા. શમા 
ગુહામાં શ્રી ગૈનીનાથ ખે શિષ્યોની સાથે તપશ્ચરણુ કરતા બેઠા હતા. નિવૃત્તિનાથ વાટ સૂકીને 
ભા શુહામાં આવ્યા એમ કહેવા કરતાં ભલવારણ્યમાં ભૂલા પડી ભટકતા હતા તે ભ્રમણની 
સમાપ્તિ થઇને તેમને હુવે ખરો માગ હાથ લાગ્યો એમ કહેવું વધારે ચોગ્ય છે. મરતકપ૨ 
જટા, કાનમાં મુ'ડલ, ક'ઠંમાં રેલી 9ને હાથમાં શિ'ગી તથા ચુ'ગી ધારણુ કરી સુખથી થ્રી- 
ગુરુનામનો ઘોષ કરતા શ્રી ગેનીનાથને નિવૃત્તિનાથે સિદ્ધાશ્રમમાં નેયા અને તેમના ચરણમાં 
પોતાયુ' મસ્તક મૂડયું'. ગેનીનાથને પણુ આ ફેોમળવયના આળકને નેઇને અત્યાન'દ થયે. 
મવને જે પ્રમાણું નારદ મળ્યા હતા તે પ્રમાણે નિજ્ૃત્તિનાથને ગનીનાથ મન્યા. પછી ઝૈનીનાથે 
નેવૃત્તિનાયને અધિકારસ'પન્ન શિષ્ય જાણી ખ્રહ્યબાધ કચેયી. નિવૃત્તિનાથ સાત દિવસ પર્યત 
શી ગુરુસજ્ઞિધ રહ્યા. શ્રી ગુરુએ તેમને મહાવાડ્યનો બોધ કર્યો અને ચોગમાડીની દીક્ષા 
માપી. ગૈનીનાથ એ શાદિનાથના સ'પ્રદાચના સભ્ય હતા; અને તેમણે નિભ્ત્તિનાથને પોતાના 
સંપ્રદાયમાં લઇ શ્રીજુષ્ણુની ઉપાસના કરવાની અને નાસસ્મરણુનો પ્રસાર કરવાની આરા આપી. 

નિવૃત્તિનાથની વય નાની હતી એ વાત સત્ય છે, પર'તુ ' ન શકુ વયરરઝસાં ફેણુઃ? 
ભો ન્યાચે પૂર્વેસ'સ્કારઅળથી તેમણે ચુરુબોધ ગ્રહણુ કર્ચ; અને પોતાનાં બ'ધુભગિનીને પણુ 
તે બોષ ભાપી તેમને પણુ ફૃતાર્થ કર્યા, મહાત્માઆના સવે પ્રકાર અલૌકિકજ હોય છે. તેમને 
શ્ર'થ ગોાખીને વિદ્યાશ્યાસ કરવો પડતો નથી. તેમનો વિઘાશ્યાસ કેવળ સ્મરણુશક્તિ વડેજ 
રીય છે | ભગવાન શ'કરાચાર્યે આઠે વર્ષે ચાર વેદનુ' અને આરમે વર્ષે સકલ શાસ્્રોતુ' અધ્યયન 
કર્યું; ભને સોળસે વર્ષે ભાષ્ય નિમાણુ કરી બત્રીસ વર્ષની અ'દર પોતાતુ' અવતાર્કુત્ય પરિ- 
સમાસ મર્યું હતું, એ વાર્તા પ્રસિદ્ધજ છે. 

નિવૃત્તિ, જ્ઞાનેશ્ર પણુ આચાર્યનીજ કોટિના હોવાથી તેમનુ' ચશ્ત્રિ પણુ તેવુંજ હૃંદય'ગમ 
છે. નિવૃત્તિનાથ કેટલેક દિવસે શ્રી ગુરુની આજ્ઞા લઈ પાછા આવીને માતપિતા તથા અ'છુ- 
ભગિનીને મળ્યા, અને તેમણે જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ્ને ઉપદેશ કચે. શ્રી સાનેશ્વર મહારાજ 
પાતાના આયુષ્યના આઠમા વર્ષેજ શ્રી નિવૃત્તિનાથ સદ્શુરુદ્રારા ઉપદેશ ગ્રહણુ કરી પૂર્ણતા 
પામ્યા. તેમના ગુરુસ'પ્રદાય વિષે હુવે બે શબ્દો કહીશું. આદિનાથ શ'કર એ આ સ'પ્રદાયના 
મુલગુરુ હતા. આદિનાથના સુખ્ય શિષ્ય સત્સ્ચે'દ્રનાથ, તેમના શિષ્ય ગોરક્ષનાથ, તેમના 
પનીનાથ, ગેનીનાથના નિવૃત્તિનાથ અને નિવૃત્તિનાથના શિષ્ય શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ હેતા. 
આ સ'પ્રદાય વિષે નિવૃત્તિનાથ એક અભગમાં જે વર્ણુન કરે છે તેના સાર નીચે પ્રમાણે છેઃ- 

માદિનાથ શ'કરે પાર્વતીને સ્વબાધનુ' રહસ્ય કહી સ'ભળાવ્યુ' તે સહુજ મત્સ્ચે'દ્રને પ્રાસ 
થયુ. તેજ પ્રેમયુક્ત બોધ તેણે ગોરક્ષને આપ્યો અને તેશે તે બોધ ગૌનીનાથને આપ્યો. 
'રાગ્યથી તપ્ત થચેલા ગેનીનાથને આ બોધથી પરસ શાંતિ થઇ. ચિત્તમાં અભેદભાવનો ઉદય 
ચવાથી તેમણે પૃથ્વીપર નિઃશ'કપણે સુષ્કળ પ્રવાસ કર્ચો અને તેથી તેમના ચિત્તમાં સુખાન'6 
સ્થિર થયો? ગૈનીનાથે નિવૃત્તિનાથટ્વારા પાતાના સ'પ્રદટાયનાો પુષ્કળ પ્રસાર થશે એવી ખાત્રી 
થવાથી તેમને ઉપદેશ કચય. નિવૃત્તિનાથ કહે છે કે, “શ્રી ગૈનીનાથે અમને કૃષ્ણાપાસનાનો મંત્ર 
આપીને અમારૂ* કુળ પાવન કર્યું.” નિવૃત્તિનાથે આ બોધ જ્તાનદેવ, સોપાન શને સુક્તાખાણને 
માપીને તેમને જુતાર્ય કયી. 


થી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજછું ચ રિત્ર* ૧૪ 


ભ્્ન્‍્ન્-્ન---૪ૂ૪ૂૂૂ-ૂ-ૂઃ*--- “૮ 


ક 5555 કડક 

જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે પાતાના સ'પ્રદાય વિષે જાનેશ્વરીના ઉપસ'હારમાં જે ઉલ્લેખ કરચે1 છે 
તેનો ભાવાર્થ નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 

ત્રિપુરારિ શ્ઞાદિતાથ શ'કરે પાર્વતીના કાનમાં જે સાન કલુ'-કયારે કલ્યુ' તેની ખખર નથી- 
તે ક્ષીરસાગરમાંના એક મત્સ્યના ઉદરમાં ગુસરૂપે રહેલા મત્સ્યેદ્રનાથને પ્રાસ થુ'. શમા જ્ઞાનનો 
પ્રતાપ એવો હુતો કે જ્યારે મત્સ્ચે'દ્રનાથ સ'ચાર કરતા કરતા સસ્શુંગપર આવ્યા ત્યારે જેના 
શરીરાવયવ ભસ થયા હુતા એવા ચૌર'ગીનાથને મત્સ્યે'્રનાથનુ' દરીન થતાંજ પૂર્ણ અવયવ 
પ્રાસ થયા. પર'તુ આવી ઉપાષિનો અધિક વિસ્તાર ન થાય અને અચલ સમાધિસ્ુખ ભોગવી 
શકાય એટલા માટે મત્સ્ચે'દ્રનાથે પાતાનુ* જ્ઞાન ગોરક્ષનાથને આપ્યુ'. ગોરક્ષનાથ ચોગવિદ્યામાં 
પાર'ગત હુતા અને વિષયનો નાશ કરવામાં પરમ શર હેતા; આવા ચોગનિછ ગને વિરષ્ત 
ગોરક્ષનાથને ગુરુએ શ્રી સ્વાત્મપદપર ચઢાવ્યા. તેમલે શ'કર પાસેથી પર'પરાથી પ્રાતત થચેલુ' 
અદ્વિતીય આન'દસુખ ગૈનીનાથને આપ્યુ. સર્વ પ્રાણીએ કલિથી ગ્રસ્ત થયાં છે એવી ૬શા નેઇ 
ઝનીનાથે નિવૃત્તિનાથને આજ્ઞા કરી કે, “ આદિ ચુરુ શ'કર પાસેથી શિષ્યપર'પરાથી જે બોધતુ' 
એશ્ચ્ય આપણને પ્રાસ થયુ' છે તે હુ' તારે સ્વાધીન કર્‌' છ અને તું કલિના પ'જામાં સપડાચેલા 
જીવોને ડુઃખમાંથી સુક્ત કરવાને માટે સર્વ પ્રકારના પ્રયત્ન કરીને તેમનો ઉદ્ધાર કેર. મૂળથીજ 
નિવૃત્તિનાથ દયાશીલ હુતા અને તેમાં વળી શ્રી ગુરુની આવી આજ્ઞા યઇ. એટલે પછી પૂછવુંજ 
શું? વૃષ્ટિ કરવાને માટે મેઘ ઉત્સુકજ હોય છે અને એવામાં વર્ષાકતુ ભાવે એટલે પછી 
ન્યૂનતાજ શી રહે ? સ'સારથી ગ્રસ્ત થચેલા લોકો પ્રત્યેની લાગણીથી ગીતાથે પ્રકટ કરવાના 
મિષથી નિવૃત્તિનાથે શાંતિરસની જે રેલછેલ કરી સ્રુકી તે આ ( શાવાર્થ રીપિકા ) ગ'થ છે! 
તે વખતે સૈમનો પ્રસાદ પ્રાતત કરવાને માટે ચાતકની પેઠે ઉત્ક'ઠિત એવા હું” તેમની પાસે 
હેતો તેથી તેમણે મારાપર જુપા કરી અને મને આ યશનો સ્વામી ખનાન્યો. હેજી પણુ 
જ્ઞાનેશ્વરનો નિમ્ન લિખિત અભ'ગ બોલવાનો એ સ'પ્રદાયના અતુયાયીઓનો નિયમ છે અને 
માળ'રીમાં નિત્ય પ્રાતઃકાળે લોકે! જ્યારે થ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજની પ'ચપદી કરે છે ત્યારે 
એ ગભ'ગ બોલે છેઃ-- 
ઝરિનાય ગુર ૨૧૦ સિજ્રાંચા । મત્સ્વેદ્ર સ્યાચા સશય જિષ્ય । મત્સ્યેટ્રાને વોધ મોરસાી રિજ ।। 
મોરણ વોણળા મશિની પતી | મદિનીપલારું સિતૃત્તિ દાતાર | સાનહેવાસાર ચોગવિજે ।। 

શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજની ચુરુપર'પરા નમા પ્રમાણે છેઃ-- 

ત્રાહિનાથ, મત્સ્ચે'્રનાથ, ગોરક્ષનાથ, ગનીનાથ, નિવૃત્તિનાથ અને જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ. 

શિવદિન કેસરીના શિષ્ય માલુનાથે આ સ'પ્રદાય પર'પરાપર૧૪ શ્લોકો રચ્યા છે. તેમાંના 
પ્રથમ છ શ્લોકો આપી ભા પ્રકરણુ સમાસ કરીએ છીએ. 

મુળાતીત ગવ્યસ્ વિ્ાવિઝાલી । સુળારમ ગરમ ષેગ્વધતેશી | 

સટ ૨૧૬1 સચિટનંજ્‌ આર્યા । નમશ્ાર માજા તથા ગારિનાથા | ? ॥ 

અતીલોલ્યમાષ્ેર બેં સગ્ઝનાંચેં । રંધામ વિશ્રામ યોમે*વરાંચેં ।। 

સિરાજરેશીં અનૃપમ્ય (ઝા | નમસાર મરચેટ્રનાથાસિ મજા ॥ ૨ | 

મુહ્મસ્દિ ગેઘૂનિ સવાસ આછી | મદદાસિર્ટિ જ્યાપાણુની વ્યુ શરી 

થા પાંથળ્યા ધાંવલો ટીનવાજા | નમસ્વાર મોરસનાયાવિ માઝા ॥ રે ।। 

જનાદ્ઞાવ સિમી સરે ૪ મુદ્રા | ગટ સ્ગસ્વર્ચિતી ચોમાનિટ્રા ॥ 

જઞયાચા યદ આશ્રયો વોમયુસ્ત | નમર્તાર માણ તથા મેતિતાયા || ૪ ॥ 


૨૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજનું ચરિત્ર. 


'પૂનનનનનન્ન્નનનનનન્પનબનનનનજ . ૫૦૨-૯૫૪૫૦૫૦૫૦૫૦૫૮૫૮૫૦૫૪૫૦૫૦૫૦૦૮૫૦૧૦૫૦ 2૦૫૦૫#૦-૫.*૫૮૦૫/*૫*૨.-૧ન/જ, 


શને ના ટે ના ટહે વમેપામે । રપાયાયિળે સાંપરે સંતે ।। 
સમાધાનરતી ગયા સત્યવોધી | નમો ત્યા સિરસીલ માવેંચિ આપી ॥ જ ।। 
પ્રતાષે ગળે ગામના સૂર્ય બૈલા | રવ્યંરયોસિ સુટ્પરયાશીત તેસા ॥ 
જ્યાથી અસે યા જમીં પળે સત્તા । નમસ્વાર માજ્ઞા તયા જ્ઞાનનાથા ।। ૧ |] 


પરસ. હાસ 


પ્રકરણુ ૩ જુ. 





યજ્તોપવીતવિધિ ભને વેદશાગ્નમર્યાદા* 

જેમ જેમ છેકરાંએ વયમાં મોટાં થતાં ગયાં તેમ તેમ વિટ્ઠલપ'તની ચિ'તા વૃદ્ધિ'ગત 
થવા લાગી. રુકિમણીખબાઇએ પણુ તેને સ'તાનોની યજ્ઞોપવીત વિષિ આટોપી લેવાને માટે 
કહ્યુ ગૃહસ્થાશ્રમમાં સુનઃ પ્રવેશ કરવાને લીધે બ્રાહાણાએ વિડ્ઠલપ'તનો સ'ખ્ત અહિષ્કાર કર્ચ 
હેતો; પરતુ બ્રાહ્દાણુતામાં વૈગુણ્ય આવે એવુ કાંઇ પણુ નિ' વતન તે કરતા ન હોવાથી 
કાળાંતરે ખ્રાછ્ષાણાના કોધ શમરો અને સ'તાનોની યર્રાપવીતવિધિ કરવાનો પ્રસ'ગ આવશે 
ત્યારે ભરાપણે બ્રાહ્દાણાને માન્ય થઈશું એવી વિટ્લહપ'તને આશા હતી. પરતુ બ્રાહ્દાણાએ તેમના 
પ્રતિ જરા પણુ લક્ષ્ય આપ્યુ નહિ. પૂર્વે કોઈ પણુ બ્રાદ્દાણુ સ'નયાસાશ્રમમાંથી ઝૃહસ્થાશ્રમમાં 
સુનઃ પ્રવેશ કર્ચો નહોતો તેથી આ પ્રસ'ગને અનુકૂળ શાઆધાર જડવો કઠિન હતો. વિઠુલપ'તે 
ભવો નિશ્ચય કર્ચોચ હતો કે ગમે તે પ્રાયશ્ચિત્ત કરવુ' પડે તો તે કરવુ; પરતુ બાળકોને જાતિ- 
ઝુળથી પૃથક્‌ રહેવા દેવાં નહિ. તેમણે બ્રાહ્દાણુવૃ'દને સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કરી પ્રાર્થના કરી કે 
“ અસે પતિતોને આપ પાવન કરી લ્યો, અને અમારા સર્વ અપરાધો ક્ષમા કરે; મે' કેવળ 
ગુરૂની આજ્ઞા પાલન કરવાને અર્થે ગૃહુસ્થાશ્રમનો સુનઃ સ્વીકાર કર્યો. છે, કામવાસનાને આધીન 
થઈને કર્ચો નથી. આપ જે ૬'ડ કરશે તે ભોગવવાને હું' તૈયાર છુ'. તમે કહેશો તે પ્રાયશ્ચિત્ત 
કરીશ. છુપા કરી મને પાવન કરે! શને મારાં બાળકે યસ્તાપવીત ધારણુ કરી શકે શએવો 
પસેશાઆર્થ શોધી કાઢી મને ચોગ્ય નિર્ણુય શ્રાપાો. ” પોતાનાં બાળકોને જીવનપર્યેત આ 
બહિષ્કાર ભોગવવા પડરે એ વિચારથી વિડ્લપ'તને મહાડુઃખ થતું હતું. તેમણે તથા 
રૂકિમણીઆઇએ જુદ્ધ ભાવે તથા ગદગદિત ભ'તઃકરણે ખ્રાહ્દાણાને સાણાંગ નમસ્કાર કર્યા. 

વિડઠલપ'ત શને રૂડિમણીઆઈ વૈરાગ્યસ'પન્ન હતાં ખરાં; પરતુ પોતાનાં રત્નસમાન 
બાળકોના સુખ સાચે નેઈને તેમને એમ લાગતું કે ને આપણી હુયાતીમાંજ એમને યજ્ાપવીત 
સ'સ્કાર નહિ થશે તો એમતુ' ખ્રાહ્દાણુ/#વ નણ થશે; અને આપણા વ'શન્ેનો ખ્રદ્દા સ'બ'ધ તુટી 
જવાથી કુળનો શરધઃપાત થશે. આ કલ્પના તેમના મનમાં આવતાં તેમના અ'તઃકરણુમાં શતિ 
દુઃખ પેદા થતું. વસ્તુતઃ વૈરાગ્યસ્ઞાનસ'પન્ન આસષુરુષને મોહે થવો નહિ નેઇએ, પરતુ 
રરોમળ ખબાળકોના-અને તેમાં પણુ પોતાનાં આળકેના નિવિકાર, નિર્મળ અને આન'દપૂણું ચ્હેરા 
જોઇને મોટા શૈટા ચોગીઓને વૅરાગ્ય પણુ ચળે છે. કુષ્ણુ યશેોદાને પોતાના સુખમાં સર્વ 
ભુવનોા બતાવ્યાં હુતાં તોપણુ તે માતાના હૃદયમાં મુષ્ણપ્રતિ સુત્રભાવના મોહ હતોજ ! 
વિડૂલપ'ત શને રૂડિમણીબાઇ જાણુતાં હતાં કે આપણાં આળકે કાંઇ સામાન્ય કોટિનાં બાળકે 
નથી. બ્રહ્ધાગિરિની પ્રદક્ષિણા કરતી વખત વ્યાશ્રતુ' આગમન થયુ' ત્યારે નિવૃત્તિનાથ રસ્તો ચૂકીને 
ગુહામાં ગયા અને મહાત્માએ તેનાપર અનુગ્રહ કર્ચો એ વાત વિડૂલપ'તે જાણી ત્યા૨થી પોતાનાં 
આળકેની અલોકિકતા વિષે તેને અતિ આશ્રય થતું હતું. રામાન'દ સ્વામીએ તેમને પુનઃ ચૃહેસ્થા- 
શ્રમનો સ્વીકાર કરવાની ભ્રાજ્ઞા કરી ત્યારે તેઓએ એકાતમાં તેમતે એમ કહ્યું હેતું કે; “ તને 


શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજળું ચરિત્ર? રદ 


તારી આદ્વારા જે સ'તાનાની પ્રાપ્તિ થશે તે ત્રિજુવનવિજયી નિવડરો, ” આ વાત પણુ તેમનાં 
સ્મરણમાં હતી. પ્રથમ તો પોતાનાં છોકરાં અને વળી તેમાં દિન્ય ગુણાના સ'ચાગ એટલે પછી 
કયા પિતાને ન્માન'ઢ થયા વિના રહે ? માટે વિઠ્ઠલપ'ત અને રૂકિમણીબાઇને પોતાનાં સ'તાનો 
પ્રતિ સાહજિક પ્રેમ હોય તેમાં શી નવાઇ ? પરતુ તેએ યસ્ાપવીતથી વ'ચિત રહેવાની 
સ્થિતિમાં હુતાં એ જેઈ તેમના સર્વ મનોરથો તૂટી પડયા. બ્રાહ્યારાએ તેમને ઉત્તર આપ્યો 
કે; “તમારા શપરાધને માટે શાઅમાં કયાંય પણુ પ્રાયશ્ચિત્ત જણાવવામાં આવ્યુ' નથી અને 
તમારાં બાળકોને યસ્ઞાપવીત ધારણ કરવાની શાસ્રની અતુસ્રા નથી. તમારે શ્રપરાધ એવો તો 
ઘોરતમ છે કે દેહાંત પ્રાયશ્ચિત્ત શિવાય ભન્ય કાંઈ પણુ પ્રાયશ્ચિત્ત તેને લાગુ પડતું નથી.” 
આ્રાહ્મણુવૃ'દનો આ નિર્ણય સાંભળી વિડૂલપ'તે મસ્તક નમાવી જણાવ્યુ' કે દેડાંત પ્રાયશ્ચિત્ત 
કરવાને હું' તૈયાર છુ. તેમણે પોતાતુ' મન દ્રઢ કર્યું, ઔષુત્રાદિકના . મોહ છોડયો, બ્રાહ્ાણને 
વ'દન કર્યું અને પાછળ દ્રષ્ટિપાત કર્યા વિના એકદમ પ્રયાગક્ષેત્ર તરફ ચાલવા માંડયુ'. ત્યાગ 
અને વૈરાગ્યની મૂતિ અની શાંતપણે તેણે શ્રી ગ'ગા યસ્ુનાના આઘમાં પોતાના દેહનુ' વિસર્જન 
કર્યુ. રૂડ્મિણીબાઈ પશુ વિઠઠલપ'તની સાથે ગયાં હતાં અને તેમણે પણુ પોતાના સ્વામીની પાછળ 
પાતાના દેહનો સોહુ રાખ્યા વિના નદીના પાણીમાં ભુસ્કો માર્યો. આ રીતે વિડ્ઠલપ'ત અને 
રૂડિમણીબાઈએ પોતાની નશ્ચર દેહનો ત્યાગ કર્ચો અને તે ઉભય અવિનાશી પદપર આરૃઢ થયાં. 
વેદશાઅ્સ બ્રાહ્દાણાએ દેહાંત પ્રાયશ્ચિત્તની જે શિક્ષા કહી તે સાંભળી વિડુલપ'તે બ્રાદ્દાણાને 
નમસ્કાર કર્યી અને “ આપ કહો છે તે પ્રમાણે કરીશ ” એમ મહા ધેર્યથી કહી તેઓ 
પ્રયાગમાં ગયા અને ત્યાં દેહાંત પ્રાયશ્ચિત્ત કર્યુ; આ પરથી તેમની જાજ્વલ્ય ધર્મનિછા, તેમનો 
પરિપૂર્ણ વૈરાગ્ય અને તેમની તીત્ર ત્યાગખુદ્ધિ વ્યક્ત થાય છે. ગૃહસ્થાશ્રમ ભને વિષયે! પ્રત્યે 
સ'પૂર્ણ તિરસ્કાર આવ્યા છતાં પણુ તેમણુ કેવળ શુરૂઆજ્તા પાલન કરવાને માટે પુનઃ ઝૃહસ્થા- 
શ્રમનો રવીકાર કર્યો હેતો. આ પ્રમાણે કરવામાં પૂર્વે તેમણે જેમ અત્ય'ત મનેધેર્ય દર્શાન્યુ' 
હેતું તેમ શાઆજ્તાને માન સ્રાપવાને માટે તેમણે આ્ીપુત્રાદિના મોહે છોડી પ્રાણીમાત્રને અત્ય'ત 
પ્રિય એવી જે દેઢુ તેનો પણુ શ્ાન્તિપૂર્વક ત્યાગ ડર્ચૌ. શાથી વિડૂલપ'તને જ્ઞાનેશ્વરાદિ મહા- 
ત્મારાએ પિતૃત્વનો જે અધિકાર આપ્યો હતો તે ચોગ્યજ હતો એમ કહી શકારે. ગુરુ અને 
શાઅ પ્રત્યે તેઓ કેટલો પૂજ્યભાવ ધરાવતા હુતા તે ઉપર વર્ણવેલા ઉભય પ્રસ'ગોથી ઉત્તમ 
રીતે જાણી શકાય છે. ગુરુવાક્ય અને શાસ પાતાના સુખની શ્રાડે ન આવે ત્યાં સુધી તેને 
માન આપવાને માટે ઘણા લોકે તત્પર હોય છે, પર'તુ સવસ્વની હાનિ થવાનો પ્રસ'ગ શ્માવે 
ત્યારે ન્રત્ય'ત શ્રેષ વિભૂતિ શિવાય કોઇ પણુ માણુસ ગુરુવાઢય ભને શાસાજ્તાનુ' પાલન કરી 
શકતો નથી; પરતુ શ્રેષ સુરુષોનાં આચરણુ આાપણુને એમજ શીખવે છે કે ધમ, સમાજ અને 
દેશના કાયદા સપણ રીતે શ્રાપણા હિતની આડે નાવે છે એમ નાણુવા છતાં પણુ તે કાયદાની 
મ્ાગળ પોતાનાં સર્વ મૈહિક સુખનો ત્યાગ કરવાને તત્પર થવું એજ ખરૂ' મનેધેર્ય છે. ગ્રીસ 
દેશના પ્રખ્યાત તત્ત્વવેત્તા અને સાધુ પુરુષ સાકેટીસપર તે વખતના ક્રુદ્ર પુરુષોએ તહોમત સુકી 
દેહાંત પ્રાયશ્ચિત્તની સખ્ત શિક્ષા કરી ત્યારે તેમને તુરગમાંથી છેડાવવાને માટે તેમના અનેક 
ભક્તો તૈયાર હુતા તે છતાં પણુ તેઓએ રાજ્યત-'ત્રે કરેલી શિક્ષા ખુશીથી જ્ઞોગવી અને તેની 
આજ્તા પ્રમાણે વિષનો પ્યાલો પી દેહના ત્યાગ કર્યો. 
વિઠુલપ'ત જેવા મહાજનો પણુ વિશ્લજ હોય છે અને તેમના જેવા પ્રખર નીતિવાન 
બ્રાદ્દાણુને પ્રાયશ્ચિત્તની શ્રાવશ્યકતા પણુ નહોતી; તથાપિ ભ'ગમાં અલૌકિક ચોગ્યતા હોવા 
છતાં પણુ સામાન્ય લોકોની પેઠે શાઆર્ા પાળવાનો મહાન પુરુષોને જે નિયમ હોય છે તે 


ર્ર શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજનું ચરિત્ર? 


નિયમાનુસાર તે નિર્ણયને માટે બ્રાહ્માણાની પાસે ગચો શને તેમણે આપેલો નિર્ણય શિરસાવ'લ 
ગણયે.. તુકારામ કહે છે કે; “ જે જગતૂના આઘાત સહુન કર્યા કરે છે તેજ સ'ત છે.” આ 
ન્યાયથી આઘાત સહન કર્યા શિવાય મતુષ્યનુ' સ'તપણું જગત્‌ની દ્રષ્ટિએ પડતું નથી. સ'તેો 
આવા આઘાતતે માટે ખડખડાટ કરતા નથી. મહાન પુરુષોની મહત્તા તેમનાપર આવતા ડુઃખદ 
પ્રસગોથીજ જગતમાં પ્રસિદ્ધ થાય છે. કોઈને પણુ કલેશ ગમતો! નથી, પર'તુ કલેશથી ડરીને 
જે મહાન સુર્ષા બેસી રહ્યા હોત તો મહાન પુરુષો અને સામાન્ય જનો વચ્ચેનો ભેદ 
જગતને શી રીતે દ્રષિગાચર થયો! હોત ? આપત્તિની કસોટીથીજ મહાન પુરુષની મહત્તાને 
જગતૂને અતુશવ મળે છે. વીર અને ભીરુ, શાહુકાર કાને ચોર, સાચા અને નૂઠો, સ'ત 
ભને ઢાંગી એમની વચ્ચેનો ફૂરક માાપત્તિથીજ પ્રકટ થાય છે. આ વિવેચનતુ .તાત્પ્યે 
મમેટલુ'જ છે કે વિડુલપ'તની વિરક્તતા અને ધમેનિછા સર્વ સળ'દીકર બ્રાઠ્દાણાના ન્યાય- 
નિષ્ઠુર નિણુયથીજ લોકોના જાણુવામાં નાવી હતી. ઉપર જણાવેલુ' વિવેચન જે પ્રમાણે 
વિટ્લપ'તને લાશુ પડે છે તેજ પ્રમાણે તે રૂડિમણીબાઇને પણુ લાગુ પડે છે. તે બાઈ પણુ 
આપણુને વિઠુલપ'તના જેટલીજ પૂન્ય છે. જેની પવિત્ર કુખથી શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે જન્મ 
લીધો તે બાઇને ધન્ય છે. આપણે તેના સ'પૂણુ ચસ્ત્રિ વિષે વિચાર કરીએ છીએ ત્યારે 
માપણુને જણાય છે કે [નેવૃત્તિપ્રભૃતિ સ'તાનાને જન્મ ગમાપવાને તે ખાઇ સ'પૂર્ણ રીતે 
ગધિકારિણી હતી. વિઠુલપ'તનો વૈરાગ્ય અને રુકિમણીબાઇતુ* પાતિત્રત્ય તથા ભક્તિ એ સર્વ 
વાનાં એવા મહાન જીવોને તેમને પેટ શવતરવાને ભ્રાકર્ષે તેવાંજ હતાં. વિઠુલપ'ત અને 
રકિમણીબાઇ ખરેખર વૈરાગ્ય અને ભક્તિની સાક્ષાત્‌ પ્રતિમારૂપજ હતાં; અને વૈરાગ્ય તથા 
ભક્તિના ઉદરમાંથી નિવૃતિ, જ્ઞાન, સોપાન ભને સુક્તિના ઉદ્ભવ થવો એમાં ભાશ્ચર્યજ શું? 

નિવૃત્તિ, જ્ઞાનેશ્વર, સોપાનદેવ અને સુક્તાબાઇને ઈશ્વરની મૃપાપર છેડી તેમનાં માતપિતા 
સ્વર્ગવાસ પામ્યાં ત્યારે નિવૃત્તિનાથની વય ભાગ્યેજ દશ વર્ષની હતી. માતપિતાના મૃત્યુ પછી 
તે બાળકો થોડા દિવસપર્યત આપેગાંવમાં રહ્યાં; પરતુ તેમના દુશ્મનોએ તેમને તેમના બાપ- 
દાદાના ઘરમાં પ્રવેશવા દીધાં નહિ અને તેમની મિલ્કત પણુ તેમને સ્વાધીન કરી નહિ. જેથી 
તે બિચારાં ઘરબાર વિનાનાં થઈ ગયાં; પરતુ તેમને શું આ બ્રહ્માંડરૂપી ઘર નહોતું ? તેમનાં 
દુર્મનો તો માત્ર એક નાતુ' સશ્ખુ' મૃત્તિકાનુ' ઘર અને થોડી મિલ્કત લઇને બેઠાં; પરતુ 
નિવૃત્તિ, જ્ઞાનેશ્વરાદિએ તે! ભુવનત્રયને પોતાતુ' ઘર તથા મિલ્કત બનાવી. તેઓ જપેગાંવમાં 
ગયા પછી નિવૃત્તિ ભને જ્ઞાનેશ્વર ભિક્ષા માગી લાવતા, શને સોપાનદેવ નાની સુમ્તાબાઇની 
સ'ભાળ લેતે. એ પ્રમાણે તેઓએ હદ્વિસ વ્યતીત કર્યા હતા. 

સુક્તાખાઇએ ભ્રાપેગાંવમાં સમાધિ લીધા પૂર્વે જે ઉદ્ગાર કાઢયા હતા તે પરથી જણાય છે કે 
વિટુલપ'ત અને રૂકિમણીબાઇએ શ્રીકૃષ્ણુની દયાપર પોતાનાં બાળકોને સૉંપીને પ્રયાગ તરટ્‌ નીકળી 
ગયાં તે પૂર્વે તેઆ આપેગાંવમાંજ રહેતાં હતાં; અને ભાપેગાંવચીજ તેએ પ્રયાગ તરફૂ ગયાં હુતાં. 

પોતાનાં બ'ધુભગિનીને પોતાની સાથે લઇને નિવૃત્તિનાથ આળ'દી ગયા. યસ્રાપવીત સંસ્કાર 
પ્રોતાને થવાજ જેઇએ એવો નિવૃત્તિનાથને ન્ાગ્રડ નહોતો. તેએ તો કેવળ શિવસ્વરૂપજ 
થયા હતા. તેમને પોતાના દેહનુ' પણુ ભાન રહેતુ' નહોતું. નિજૃત્તિ તે ખરેખર નિજૃત્તિ સ્વરૂપજ 
હુતા. સર્વ વૃત્તિઆથી પર એવું જે નિજ સ્વરૂપ તેમાંજ તેએ નિમગ્ન રહેતા. “ આપણે બ્રાહાણાને 
પાચે પડીને તથા તેમને વિન'તિ કરીને તેમની માજ્ઞાથી પાવન થવું જેઈએ અને યસ્ાપવીત 
ધારણુ કરવું જેઇએ.” એમ કહીને જ્તાનેશ્વરે એક વખત તેમને ભલામણુ કરી કે ખ્રાહ્ાણુ પાસે 
કૂરીથી નિર્ણય કરાવવો. 
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નિર્વય માટે પુનઃ પ્રયાસ અને પેડણૃમાં ચમત્કારો. 

નિવૃત્તિનાથ પોતાનાં બ'ધુભગિનીને પોતાની સાથે લઇને ધીમે ધીમે પૈઠણુ જઇ પહેોંશ્યા. 
નાની સુક્તાબાઈને પણુ પોતાની સાથે લેવાતુ' કારણુ એ હેતું કે, તેની સ'શાળ લેનાર તેમના 
શિવાય બજુ* કોઇ નહોતું. ગોદાવરીને તીરે સ્નાનવિધિ આટેોપીને તેએ ગામમાં પેઠાં, 
વિડ્લપ'તના મામા કૃષ્ણાજીપ'ત દેવઝુળે પૈઠણમાંજ રહેતા હતા. તેમને ઘેર તેએ ઉતર્યો. ચાર 
દિવસ પછી પૈઠણુનિવાસી ખ્રહ્ાજ'કની સભા એકત્રિત થઇ. તેમની સમક્ષ નિવૃત્તિનાથે આળ'દીના 
બ્રાહ્મણનો પત્ર સાદર કયે, તેપરથી “ શા સ'ન્યાસીનાં ખાળકે। છે અને તેમને પ્રાયશ્ચિત્તનો 
શાસ્રાથે નેઇએ છે' એમ તેમના લક્ષમાં આવ્યું. નિવૃત્તિનાથે બ્રાછ્યાણાને સાણાંગ પ્રણામ કર્ચા 
જને પોતાતુ' વૃત્તાંત હતું તેવું સરળતાથી કહી સ'ભળાવ્યું'. વળી તેઓની તેમણે પ્રાર્થના કરી કે 
“ અમે અનાથ, પતિત, શરણાગત; દીન છીએ; માટે ભમને કૃપાદ્રણિથી સનાથ કરી ખોળે 
લ્યો ” બ્રહ્મસભામાં સોટા સોટા વૈદિક, શાસ્રસ અને શ્રુતિ સ્મૃતિના અધ્યયનથી વિદ્વાન થચેલા 
બ્રાહ્યણ બેઠા હેતા. ભને “ સ'ન્યાસીનાં છેકરાંએ યસ્રાપવીતવિધિને માટે શાઝ્રાર્થ કરાવવાને 
ભાવ્યાં છેઃ એવા સમાચાર ગામમાં ફેલાતાં બીજા પણુ સે'કડો ખ્રાહાણે। સભાસ્થાનમાં ભાવ્યા હુતા. 

નિવૃત્તિ, જ્ઞાનેશ્વર, સોાપાનદેવ અને તેમની ભગિની સુક્તાબાઇ એ ચારે જણુ સભામાં આવેલાં 
હેતાં. તેમની આન'દવૃત્તિ, પ્રસન્નતા, તથા દિવ્ય કાંતિ જેઇ અનેક સભ્યોના મનમાં તેમને વિષે 
માદર ઉત્પનજ્ઞ થચો હતો; તથાપિ આવી સભામાં સદા બનતું આવ્યુ' છે તેમ અનેક જુ 
નિ'દા પણુ કરવા લાગ્યા. “ સ'યાસીનાં છોકરાં ? આ ખે શખ્દો નિ'દાખારાને અધિક બળ 
ભાપતા હતા. જ્યારે ખીજી તરક્‌ સાત્વિક તમને દયાળી વૃત્તિનાં માણુસોના હૃદયમાં તેમને 
વિષે પ્રેમ અને દયા ઉત્પન્ન થઇ ઢતી. ત્રિજુણાત્મક જગતૂની આ લીલા નેઇ નિવૃત્તિનાથ 
પાતાના મનમાં હુસતા હતા; સાનેશ્વર મહારાજ પર્મશાઅદ્વારા શું નિર્ણુથ થાય છે તથા 
બ્રાહ્મણના સુખમાંથી શું શખ્દઠો નીકળે છે તેની અતિ ઉત્સુકતાથી રાહુ જેતા હતા; અને 
સોપાનદેવ તથા સુક્તાબાઈ પ્રજ્ુનામના જપયજસ્તમાં લીન થઇને “શ્રી શમ કૃષ્ણુ હરી? ને 
અસ્ખલિત માનસિક ઘોષ કરી રહ્યાં હતાં. આ ચારે બાળકોના સુખપર દિવ્ય તેજ પ્રકાશી 
રહીં હેતું. અને આ બાળ વિભૂતિઓતુ' અ'તર સુખ અને અ'તજ્યોતિ જેઈને થોડે ઘણે અ'શે 
પણુ અ'તર્સુખ થયેલા સજ્જનોના હૃદયમાં કાંઈ આરજ આનદનો પ્રાદુર્ભાવ થઈ રહેમ હતે. 

આજની સભામાં અ'તિમ નિર્ણય થવાનો હતો. પુષ્કળ વાદવિવાદ અને ચર્ચા કરી અ'તે 
બ્રાહ્માણાએ નિર્ણય કહી સ'ભળાવ્યો. તે નિર્ણયના સારાંશ આ પ્રમાણે છેઃ-- 

“ સ”યાસીનાં બાળકોને યજ્ઞોપવીત ધારણુ કરાવવાની વિધિ શાઅમાં ક્યાંય પલુ દ્રદિગાચર 
થતી નથી, માટે તમને યરપવીત ધારણુ કરવાની શાસ્રારા નથી. પ્રાયશ્ચિત્તથી તમને પાવન 
કરી શકાય નહિ, માટે તમે જેવી દશામાં હાલ છે! લેવીજ દશામાં હેશિચિ'તન ક્યા કરે. 
સર્વ ભૂતોમમાં ભગવદ્‌ભાવ ધારણ્‌ કરી દ્વિજથી લઇને ચાંડાલ પર્યેત સર્વને વ'દન કરતા રહો 
સર્વ જગતૂને કૃષ્ણુસ્વરૂપે જુએ. જિતે'દ્રિયતાથી રહે. લગ્ન કરીને સ'સારની વૃદ્ધિ કરશે। માં. 
શેહ છે ત્યાં સુધી વૈરાગ્યવૃત્તિથી રહી શ્રીહરિતુ' ભજન અનન્ય ભક્તિથી કરો, કે જેથી સવ 
પાપનો નાશ થઈ તસે શુદ્ધ અને પવિત્ર થશે।. ” 

હ્રા્યાણાના સ્ુખમાંથી આ નિણૈય સાંભળી નિવૃત્તિપ્રભુતિને કેવું લાગ્યુ' હેશે વારું? 
પ્રવૃત્તિપરાચયણુ માણુસાને તો શમા નિર્ણય સાંભળી શાસ્ર અને બ્રાજ્ઞાય્રાપર અતિ ક્રોધ ચહચો 


૨૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજનું ચરિત્ર* 


હોત. જેના હૃદયમાં વિષયલાલસા હોય તેને જે કોઈ “ વિષય ભોગવશોા નહિ ” એમ કહે 
તો તેતુ' હૃદય શો।કાસિથી ભસ્મ થઇ જાય; પરતુ જેમની સર્વ વિષયવાસના અનેક જન્મનાં 
સુણ્ય કમથી દગ્ધ થઇ ગઇ છે, જેના હંદયમ'દિરમાં શ્રી હરિએ સ્થાયી નિવાસ કર્યો છે અને 
જે અગાઉથીજ નિવૃત્ત થઇને બેઠાં છે તેમને તો ઉપર્યુક્ત નિર્ણય સાંભળીને ઉલટો પરમાન'ઇ 
થાય તેમાં આકશ્રચથે શું? જેને વિષયનુ* ભાન પણુ નથી તેને વિષયસેવન છેડી દેવાની ભાજ્તા 
ભ ડાંઇ શિક્ષા નથી. તેમજ જન્મતી વખત આ્રીસ્પર્શ ( માતાને સ્પર્શ ) થયેલો તેટલેોજ 
માત્ર ઓસ'સચ જેમને થયો હોય, અને ખ્રહ્ાચયેનુ* તત્તત જેમના શ'ગમાં એતપ્રોત થઇ 
રછેલુ' હોય તેમને “ લગ્ન કરી સ'સારમાં પડશે! નહિ 7” એવી આજ્ઞા થવી એ કાંઇ દ'ડ પણુ 
નથી. તાત્પર્ય ઝે છે કે બ્રાહ્માણાએ જે નિણુય આપ્યો ને નિવૃત્તિ જ્ઞાનેશ્વરને ઉપદેશરૂપજ 
લાગ્યો. બ્રાહ્દાણાએ તેમને હરિભજનમાં ગાયુષ્ય ખચૈવાનો અને સર્વ ભૂતોમાં શગવદ્‌ભાવ 
રાખવાનો જે બાધ આપ્યો તે પ્રમાણે તો તેઆ આપોન્માપ વર્તતાંજ હતાં. તે ચારે ભાઈ 
અડેને આયુષ્યપર્યેત ખ્રહ્યાચચે પાળ્યું. તેમને માયાનો જરા સ્પર્શ પણુ થયે! નહિ. તેઓ પરમ 
શુદ્ધ પરમાત્મ તત્ત્વની સાથે અભેદ ભાવને પાસેલાં હતાં, તેથી ખ્રાહ્દાણાના ઉપર્યુક્ત નિણુય 
સાંભળતાંની સાથે તેમને તો “ ભાવતું હતું ને વૈવે કહ્યુ'? તેના જેવું લાગ્યુ'. 

આાહ્યાણાનો આદેશ સાંભળ્યા છતાં પણુ આ છેકરાંઓને આન'દીજ રહેલાં જોઇ સભાસરોને 
અતિ શરશ્ચય લાગ્યુ. ઘણા લેકે ધારતા હતા કે આવા નિર્ણૂુય સાંભળીને તેમનાં સુખ 
નિસ્તેજ થઈ જશે અને તેમને અતિશય ડુઃખ થશે; પરતુ તેમની સુખાકૃતિપર લેશ પણુ 
શૈકની છાયા ન જણાયાથી ઘણા માણુસોના હૃદયમાં તેમને વિષે આદરભાવ ઉત્પન્ન ચચો. તે 
પછી સભા વિસજેન થવાનો સમય ભાવ્યો એટલામાં કોઇ માણુસે તમારા નામનો અર્ય શું? 
મેવો પ્રશ્ન પૂછયો. તેથી તેઓએ પોતાનાં નામનો અચે કેવી રીતે દર્શોજ્યો તે વિષે નિર'જન 
સાધવ નીચે પ્રમાણે વર્ણન કરે છે:-- 

મીતો તિયૃસિ ન વહેચિ તણૃસિ મામી । મોમી ગરંટ સ્વણુરવાકત રાઝયોમી ।। 
શ્રી શઞાનરેય ₹્દળગે તવના માચા । વેત્તાગલે વાથિનથી ઘુછતાં ત્રિવાચા ।1?॥ 
લોપાનમી મળન હા૩નિ વેરવાસેં | વેકુંકવાવાવિન માસ્તિમતાં સિસાચે | 

સુસ્ાટ શાસ ૩થી ઝમ્ણશ છીજા | જાવાવયા પ્રસરછી ઝુવનેજો છીછા ॥2॥ 

“નાનાં? છોકરાંને મહેથી સા “સોટી? વાત સાંભળીને કેટલાક સશાસદોથી હસ્યા વિના 
ર્હેવાયુ' નહિ. એટલામાં કોઈ એક જણુ રસ્તે જતા પાડાને નેઈને બોલી ઉઠચો. “ નામમાં 
શું છે? લોક ગમે તેને ગમે તેવું નામ આપે છે. એમ તો પેલો પખાલ વહેનાર પાડો જામ 
તેતુ' નામ પણુ જ્તાનદેવ છે. આ ભાષણુ સાંભળી જ્તાનદેવ બોલ્યા. “ ખરેખર, શમા પાડામાં 
શને મારામાં સાત્મભાવે લેશ પણુ ભેદ્ઠ નથી. તે પાડો પણુ મારોજ આત્મા છે. સર્વ દેહેમાં 
એકજ પરમાત્મા ભરેલો છે. સર્વ વસ્તુઆ એકજ તત્વવમમાંથી બનેલી છે, સ્નેક ઘડામાંના 
પાણીમાં એકજ સૂય પ્રતિબિ'બત થાય છે. ઉપાધિભેદથી તેનાં ગમે તેટલાં પ્રતિબિ'બોા દેખાય 
પણુ સ્તાની પુરુષો તો સૂર્યના એકત્વ પ્રતિજ લક્ષ આપે છે. જેની દ્રષ્ટિ કારણુપર ચોંટેલી હેય 
છે તે કાયેના દરીનથી જરા પણુ આશ્ચર્ય પામતો નથી. પ્રતિબિ'બનુ” શ્રધિષ્ાન જે પ્રમાણે 
નિ'બજ હોય છે; વિવિધ અલ'કારો જેમ સુવણુરૂપજ હોય છે, અને પટ જેમ ત'તુ રૂપજ જોય 
છે તે પ્રમાણે નામરૂપાત્મક સવ જગત શેક પરમાત્મસ્વરૂપજ છે.” વિવિધ સૃછિના ગર્ભમાં 
છોાતપ્રાત ભરેલા ચેત્ન્ચની સાથે તન્મય થયેલા જ્તાનેશ્વરની દ્રછિ પાડામાં અને પોતામાં કાંઇ પણુ 
શેદ જોઇ શકી નહિ. ર્ઞાનેશ્વરના *'તરમાં જે તા અભેદશાવની ઉત્પત્તિ થઇ હતી તેની પ્રતિતી 
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પૈઠણુના બ્રાહ્દાણાને શીદ્રજ થઇ. તે એવી રીતે કે પછી પેલા માણુસે પાડાની પીઠપર ત્રણુ 
ફેટકા માર્યા કે તરતજ જ્તાનેશ્વરની પીઠપર તેના સોળ ઉઠયા અને તેમાંથી રસ્તપ્રવાહુ વહેવા 
લાગ્યો. આ ઘટના જેતાંજ સર્વે સભાસદો ન્માશ્ચચેથી સુખમાં માંગળાં ઘાલ્યાં. 


પરતુ આટલાથીજ કાંઈ પત્યુ' નહિ. જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ હેજી તો એક બીને મોટો ચમત્કાર 
અતાવવાના હેતા. ખ્રાછ્ઘાણાને વ'દન કરી તેઓ આપેગાંવ તરફે જવાને માટે ગાદ્ાવરીના તીરપર 
બેઠા હુતા. તે સ્થળે પુષ્કળ બ્રાહ્દાણા આ બાલચોગી તરફ્‌ કોતુકથી જેતા નેતા તેમની પાછળ 
ગયા હેતા, કેટલાકે તો ડુજી તેમના તરફ ઉપહાસદ્રષિથીજ નેતા હેતા. તેમાંના એક તરુણુ 
મજાક કરવાના ઈરાદાથી બોલ્યો “તારે જે તારૂ' સવે કુળ પાવન કરવું હોય તો આ પાડાના 
સુખમાંથી વેદ બોલાવ,” આ શખ્દો સાંભળતાંજ સ્તાનેશ્વર મહારાજ ઉઠીને ઉભા થયા અને 
ષ્રાહ્દાણાને અભિવ'દન કરીને વિનયથી બોલ્યા “આપ ભૂદેવ છે. આપના સુખમાંથી જે શખ્દો 
નીકળે તે નિષ્ફળ થશે નહિ.” એમ બોલી તેઓ પાડાની પાસે ગયા ભને તેના મસ્તકેપર 
તેમણે પોતાનો જમણુ! હાથ મૂકયો એટલે તરતજ તે પાડાના સુખમાંથી ચારે વેદની રૂચાઓ 
એકદમ ખહાર પડવા માંડી | પછી શું પૂછવું? આખા ગામમાં કોલાહલ મચી રહ્યો અને સર્વ 
માણુસો। ગોદ્દાવરીના તીરપર સ્‍વીને એકઠાં થચાં. જ્ઞાનેશ્રરનો જમણે! હાથ પાડાના મસ્તકપર 
છે અને તેમની આસપાસ હૅજારે ખ્રાહ્દાણા એકઠા થયા છે. પાડાના સુખમાંથી સરસર ચારે 
વેદની રૂચાએ નીકળ્યા કરે છે અને ખ્રાહ્ાાણા ભાશ્ચયેચકિત થઈ તે સાંભળે છે! શા અપૂર્વ 
દખાવ શકે ૧૨૦૯ ના માઘ શુદી પ'ચમીને દિને પૈઠણુમાં ગોદ્દાવરીના તીરપર બન્યો હતો. 
પાડાના સુખમાંથી જે ઉચ્ચાર નીકળતો હૅતો તેમાં સ્વર કૈ વર્ણની ભૂલ જરા પણુ થતી નહોતી. 
મા સર્વ દ્રશ્ય જેઇને મોટા સોટા વેદપાઠેકો પણુ લજજાથી મસ્તક નીચુ કરી ઉભા શહય હતા, 
મા પ્રમાણે પાડાના સુખદ્વારા એક પ્રહર સુધી વેદઘે!દષ ચાલુ રહ્યો અને તે સાંભળીને ખ્રાહ્ાણૂ।ને 
નિશ્ચચ થયો કે જ્ઞાનેશ્વર સાક્ષાત્‌ વિષ્ણુના અવતાર છે, શુદ્ધિપત્ર માગવા આવેલાં બાળકે 
કેટલી ઉચ્ચ ફોટીનાં છે અને એમની આગળ ત્રાપણી ચોગ્યતા કેવી તુચ્છ છે તે સર્વ, તે 
ખ્રાહ્ઘાણાને હુવે સમજાયુ' અને તેથી તેમના પોતાની વિદ્ધત્તાના ગર્વ ત્યજીને જ્તાનેશ્વરાદિની 
સ્તુતિ ફરવા લાગ્યા અને “ મજ સુધી જે ઘટના કોઇએ દેખી કે સાંભળી નથી. તે ભ્રાજે 
અસે નયનથી પ્રત્યક્ષ જેઈ” એવો ઉદ્ગાર તેઓ સર્વના સુખમાંથી નીકળવા લાગ્યો. 


સાનેશ્વરતુ' આ અલોકિક ખ્રહ્યાતેજ જેઇને પૈઠણુવાસી ખ્રાથ્યાણાને પોતાની વિદ્ધત્તાના ખરા 
સ્વરૂપની પ્રતીતિ થઇ કને તેઓ પશ્ચાત્તાપ કરવા લાગ્યા. શ બ્રાહ્દાણા કર્મનિષ્ઠ હુતા, પરતુ 
અકર્તુત્વ સ્થિતિનો તેમને બોધ થચો। નહોતો. તેએ શબ્દશાસ્ર જાણુતા હેતા, પરતુ નિદશખ્દ 
શ્થિતિનો તેમને અનુભવ નહોતો. તેઓ વિધિવિધાન યથાશાઅ જાણુતા હેતા, પર'તુ વિધિનિષેધ 
જ્યાં પાંગળો ખની જાય છે તે અવસ્થાનો તેમને સાક્ષાત્કાર થયો! નહોતો. જ્તાનેશ્વરરૂપી આર- 
સીમાં તેમણે પાતાના ચ્ડેરા નયા તો તેમને તે ઘણા બેડોળ દેખાયા. તેમને લાગ્યુ કે આપણે 
વેદશાઅવનુ' અધ્યયન તો કર્યું છે, પર'તુ વેદ જેના નિશ્વાસ છે, તેને તો આપણે ઓળખ્યો નથી. 
બ્રહ્માને જાણું તેજ ખરે ખ્રાઠ્દાણ છે અને તેવા નમા બ્રહ્ાવેત્તાને દ્રછિ સમક્ષ જેતાંની સાથેજ 
રહખુદ્ધિના ઉકરઠામાં ઉગીને તાને થચેલો જાતિ અભિમાનરૂપી છેડ સુકાઈ ગચો।. સ્વરૂપાનુશવ 
તો બાપણુને થયો નથી અને શઆપણુ મિથ્યા અકબકારો કરી ઉદરપોષણુમાંજ ્ાગુષ્ય વ્યર્થ 
ગુમાવીએ છીએ ખમ જાણી તેઓ પોતાની જાતનેજ ષિષ્કારવા લાગ્યા અને પછી તેસ્મા સર્વ 
એકે અભવાજે બાલી ઉઠયા કે,-- 


ટ્‌દ મી જ્ાનેશ્વર મહારાજતું ચરિત્ર* 


“ એમના વ'શને ધન્ય છે | એમના કુળને ધન્ય છે ! એમના ચુણ્યને ધન્ય છે ! કચના 
શીળને ધન્ય છે ! એમના અવતારને ધન્ય છે ! ” 

ત્યાર પછી નિવૃત્તિનાથ ઈત્યાદિ સ'તો કેટલાક દિવસ પર્યત પૈઠણુમાં રહ્યા ત્યાં તેસ 
ગોદાવરીસ્નાન, વેદાંતચર્ચા, કીલન, પુરાણ ઈત્યાદિ સત્કર્માચરણુમાં કાલકુમણુ કરતાં તથા સમસ્ત 
પૈઠણુવાસીઓને ભગવદ્‌ભક્તિનો માર્ગ બતાવતા રહ્યા. તેઓ ભાગવત, ચોગવાસિઇ, ગીતાદિ 
અધ્યાત્મ ગ્ર'થપર પ્રવચન કરતા રાત્રીની વેળાએ હરિકીર્તનનો રગ જમાવતા અને દિવસે વેદાંત- 
વિષયક ગ્રથથોાતુ* શ્રવણુ મનનાદિક કરતા. પેઠણુમાંજ સ્ાનેશ્વર મહારાજે માચાર્યનાં ભાષ્ય; 
ભાગવત, ચોગવાસિક, ઈત્યાઠિ ગ્રથો વાંચ્યા અને પાછળથી રચવાના ગ્રોની ભૂમિકા તૈયાર 
કરી. માત્ર ગ્ર'થાધ્યયનથી પ્રજ્ઞાવ'ત થનારા લૌકિક વિદ્ધાનાથી તેએ જુદી જ્રુટિના હેતા. ચુરુ 
ુપાથી પ્રથમ સ્વાનુભવસ'પન્ન થયા, પછી તેઓ બ્રથનિરીક્ષણુ કરવા લાગ્યા હેતા. સામાન્ય 
પ'ડિતા ગ્રથાધ્યયન પછી ર્થાત્‌ પરોક્ષસાન લીધા પછી અપરેક્ષાનુભવ લે છે, પરતુ શ'કરાચાર્ય 
કિવા જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ જેવા મહાત્માઓ તો! પ્રથમજ ચુરુકૃપાથી અપરેક્ષાનુભવ સંપન્ન 
થાય છે અને પછી સ્વાનુભવ દ્રટ્થી અધ્યાત્મ ગ્ર'થોનુ' નિરીક્ષણ કરે છે. ખુદ્ધિની દ્રષ્ટિથી 
શ્ર'થનિરીક્ષણુ કરવાનુ' કાયે તમે અમે સર્વ જણુ કરીએ છીએજ, પરતુ સ્વાતુશવની દ્રષ્ટિથી 
ગ્રથાવલેકન કરનાર મહાત્મા તો વિરલજ હોય છે. જ્ઞાનેશ્વર તથા તેમના બ'ધુ ભગિનીએ પૈઠણુમાં 
રહીને અધ્યાત્મ ગ્રથથાવલોકન, પ્રવચન અને કીર્તન એ કાર્ચો કરતાં હતાં. 

શ્રા પ્રમાણું પાડાને સુખે વેદોચ્ચાર કરાવ્યાના બનાવ પ્રત્યક્ષ જેઈ અનેક સ'સ્કારી જનોના 
જ્ઞાનેશ્વરાદિ મ'ડળ તરફ સદ્ભાવ જાગૃત થયો, તોપણુ સવ લોકે! તેવા સ'સ્કારી થોડાજ હોય 
છે, જ્યારે કુટિલ અને કુતકી મનુષ્યોની સખ્યા જ્યાં હોય ત્યાં વુ હોય છે. પેઠણુમાં પણુ 
આવા ઝુટિલે થોડા નહોતા; વેદોચ્ચારનો ચમત્કાર પ્રત્યક્ષ જેયા છતાં તેવા લે!કો બોલવા 
લાગ્યા કે કોઈ મલિન વિધાની સાધના વડે યા જાડુબળથી નમા દેખાવ દેખાડવામાં આવ્યો 
છે. આવા લોકેને શું કહેવું ? આવા ગુતર્કે થવા એ જનસસુદાયમાં સ્વાભાવિકજ છે. 

આ કુટિલ લોકોની મ'ડળીના જે અગ્રેસર હતા તેઓ પોતાના પરિચારકેને કહેવા 
લાગ્યા કે જુમા તો ખરા ! શા ધર્મઘેલા લોકોને શું કહેવું ? સ'ન્યાસીમાંથી ગૃહસ્થાશ્રમી 
થનારનાં છેકરાંનુ' સ્હાડુ' પણુ જેવું ન જેઈએ, તેને બદલે તેઓએ આ છેકરાંને ઈશ્વરના 
ભ'શ-સાક્ષાતૂ વેદબ્યાસ, એમ કહે છે ! ! પણુ ચાલો હશે. હવે આપણે સર્વ સ'પ કરીને; 
જે ભટ્ટજીને ઘેર એ ચારે જણાં ઉતર્યા છે તેને ત્યાં સવારે શ્રાદ્ધ હોવાથી આપણને આમ'ત્રણ 
ભાવે લે વખતે આપણે તેને કહેવુ' કે સ'નયાસીનાં છોકરાંને પોતાને ઘેર ઉતરવા દીધેલાં 
રીવાથી તું નાતબહાર છે માટે અમે ત્હારે ત્યાં આવીશું નહિ. તેઓનો આ વિચાર કેટલાક 
સજજન લોકોના જાણુવામાં આવ્યો, પણુ તેઓ રહ્યા થોડા; અને વિરૂદ્ધ પક્ષના લોકો ઘણા; 
છોટલે વિરૂદ્ધ પક્ષવાળાનુ'જ ફ્‌ાવે તેમ હતું. 

બીજે દિવસે જે ખ્રાહ્માણુને ધેર સાનેશ્વર વગેરે ભગવદ્શક્ત મ'ડળી ઉતરી હતી તે બ્રાજ્ાણુ 
શ્રાહ્ધ નિમિસ પોતાના નાતીલાઓઆને જમવાતુ' આમ'ત્રણુ આપવા ગયો તે સમચે અગાઉથી 
થચેલા સ'કેત પ્રમાણે કારણુ દર્શાવી અધા છ્રાઇ્દાણાએ તેતુ' આસ'ત્રણુ સ્વીકારવા ના પાડી. 
જુટલાક વૃદ્ધ, અને સમજુ ખ્રાહ્દાણા હતા તેઓએ આ પ્રસ'ગે કહ્યું કે, અરે, તમે આ વખતે 
મામ'ત્રણનો અનાદર કરો માં, પણુ તેમનુ કોણુ સાંભળે ? 

શા પ્રમાણ જમવા ્રાવવાની પૈઠણુના બ્રાદ્ાણાએ ના પાડવાથી તે ખ્રાથ્ષાણુ ઝ'ખવાણે 
પડી પોતાને ધૈર આવ્યો; અને ચિ'તાતુર થઈ મનમાં ઉદ્વેગ કરતો ખેઠો. તેને એવી શીતે 
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ખેઠેલો નેઈને જ્ઞાનેશ્રરે પૂછયુ' કે ભટી, તમે શ્રામ ચિ'તાતુર કેમ બેઠા છે! ? મનમાં કોઈ 
પણુ જાતની શ'કા લાવ્યા વગર મને તેનુ' કારણુ કહો. પ્રભુ તમારી ચિ'તા મટાડશે. અમે 
મભહિ' તમારે ત્યાં છીએ તેને લીધેજ તમારાપર ક'ઈ આર્ત આવી હોય એડું લાગે છે, માટે 
કૃપા કરીને કહો કૈ તે શું છે? 


ગા ઉપરથી તે બ્રાહ્ાણે સર્વ વાર્ત્તા જ્ઞાનેશ્વર મહારાજને કહી અને છેવટે ગળગળો થઈ 
જઈ તેણે જણાજ્યુ' કે તેમાં પણુ વી અડચણુ ભાવી ? સર્વ સીધાસામત્રી તૈયાર હોવા 
છતાં પણુ માખરે આમ ફૂજેતી થવાનો વારા આવ્યો ! 


ભટ્ટજીની આ સર્વ વાત સાંભળી સ્નેશ્ચરે કહ્યું-ઠીક છે, તે બ્રાહ્દાણા! ભલે ન આવે છતાં 
પણુ તમે રસોઇની સર્વ તૈયારી કરે. બ્રહ્ભાભાજન દ્વારા તમારા જે પિતૃદેવોને તમે સ'તુષ 
કરવા માગો છે, તે પિતૃઓ પોતેજ ઈશ્વરેચ્છાથી તમારે ત્યાં પધારશે ! જ્ઞાનેશ્વરનાં શમા 
વચનોથી પ્રસન્ન થઇને ભટ્ટજીએ પોતાની સ્ત્રીને સર્વ વાર્તા નિવૅદન કરી, અને શ્રાદ્ધનિમિત્ત 
ઉત્તમ રસેોઇઇ બનાવવા આજ્તા આપી. ભટ્ટજીની રીએ તે પછી ઘણી ઝડપથી અને ચતુરાઈથી 
તે સર્વ રસોઇ તૈયાર કરી. શટ્ીએ નિત્યકમ આટોપી લઇ જમવાનો સમય થતાં પાટલા 
માંડી ઉત્તમ વ્યવસ્થાપૂર્વક વિવિધ પ્રકારની વાનીચોયુક્ત પત્રાવળીઓ પીરસી તૈયાર કરી, 
તેટલા સમય સુધીમાં જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ ઈત્યાદિ પણુ સ્નાનાદિ નિત્યકમે પરવારી માવી 
પહોંચ્યા. ભટ્ટજીની સર્વ તૈયારી જેઇને જ્ઞાનેશ્વરે તેમની પાસેથી થોડા ચોખા લઇ સર્વે 
ગાસનોપર છાંટી પાતાના અસાધારણુ ચોગસામથ્યે વડે પિતૃઓતુ' આવાહુન કર્યું. એટલે 
તરતજ ભટ્ટજીના તીર્થરૂપ (વડીલ) સાથે પૈઠણુ નગરીના સર્વ ખ્રાહાણાના તીર્થરૂપો આસનેોપર 
વિરાજ્માન થયેલા જણાયા ! નિવૃત્તિનાથ, સ્તાનેશ્વર, સોપાનદેવ તથા સુક્તાબાઇ પણુ જોજન 
માટે બેઠાં. ભટ્ટજીએ પાતાના પિતા જનાર્દનના નામથી શ્રાદ્ધસ'કલ્પ કર્ચ કે તરતજ હેરહુર 
મહાદેવનો ઘોષ કેરીને સા મ'ડળીઃ્મે ભોજન ભ્ારેગવા માંડયુ' ! 


ભ્રટ્જીની ફજેતી કરવા ઈશ્છનારા જેએ આજુખાજુમાંજ રહેતા હતા તેઓના સાંભળવામાં 
આ જયઘોષ ભાવતાં દશાવીશ જણા ભેગા થઈ ગયા અને આશ્ચર્યચકિત થઇ બોલવા લાગ્મા 
કે આ બખ્રાહ્દાણુને ત્યાં આખા ગામમાંથી કોઇ ન્હાના બાળકને પણુ અગે શ્રાદ્ધ ભોજનમાં 
જવા દીધું નથી છતાં આ વોંધાટ કેવો ! આમ કહી તેએ બધા ભટ્ટજીના ઘર પાસે આવ્યા 
અને ભટ્ટજીનાં બારણાં અ'રથી બ'ધ હતાં, તેથી બારણાંની ફાટોમાંથી તેઓ જેવા લાગ્યા 
તો પૈઠણુનગરીના સર્વ છ્રાહ્દાય્ાના પિતૃએ નજરે પડયા ! સ્‍્રાહાઃ પછી તે પૂછવુંજ શું? 
થોડીવારમાં તો ત્યાં સો અસે ખ્રાહ્ાણે ભેળા થઇ ગયા ! અને શા વિલક્ષણુ બનાવથી તેઓ 
સર્વ ચકિત થઇ જઇ વિચારવા લાગ્યા કે આ દેખાવ તે સ્વસ છે કે સત્ય છે? સઘળાઓ 
ગાશ્ચર્યચકિત ચક્ષુઓ વડે પોતપોતાના વડિલોને નવા લાગ્યા. કોઈ બારણાની ફૂાટમાંથી તો 
૩ાઈ ભીંત ઉપર ચ્હેડીને અને કોઇ ઓજી રીતે જેને જેમ ફાવ્યું' તે પ્રકારે નેવા લાગ્યા. 


હુવે મહિ'આ ભટ્ટજીએ સર્વ પિતૃઓને તૃત કરી સુખવાસ આ્રાપ્યા પછી તેએ સવે 
જ્ઞાનેશ્વર વગેરે બ'ધુઓને નમસ્કાર કરી અદ્રશ્ય થયા. તે પણુ સર્વ ખ્રાહાણાએ નેગુ'. આ 
બનાવ જેનારા સર્વ તે બ્રાહાણુના આમ'ત્રણુનો પોતે અસ્વીકાર કરવા માટે ઘણાજ પસ્તાવો 
કરવા લાગ્યા. જેશ્મા સમજી હતા તેએ ભા પ્રસગે કહેવા લાગ્યા કે હવે શું પસ્તાઓ છે ? 
મણાગ્યાને વૅર કામધેતુ આવીને કહે કે મને દ્વોહી લે-મ્હારૂ દ્ધ લે, પણુ તે વખતે તેને 
મારકણી ગાય સમજીને જેમ હાંકી સુકે. અથવા જ્ુધા વખતે અમૃતનો કુ'ભ પાસે આવે તેને 


૨૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજતું ચરિત્ર? 


પગવહે હોળી નાંખે, તેમ તમે પણુ તે ઈશ્વરમૂતિની સાથે બેસવાના લાભ મળત તે ડુરાશિમાનને 
લીધે તથા કર્મઠપણાના આડ'બરને લીધે અને ગ્હોટાઇના તોશ્ને લીધે હાથે કરીને ચુમાવ્યો ! 
સુસ વાંચક | સઘળાં પ્રાયશ્ચિત્તોમાં પદ્યાત્તાપ જેવું ઉત્તમ પાયકશ્ઓિત્ત બીજુ' કોઇ નથી. 
માત્ર તે ઉત્તમ રીતિથી થવો જેઇએ. તે પશ્ચાત્તાપ ને ગમે તેવા નીચ કોટિના માણુસને 
થાય તો તે પણુ પોતાની નીચતા ત્યજી ઉત્તમ શગવદૂ ભક્ત બની ભગવદ્‌ ભજનમાં નિમગ્ન 
થાય છે. તો અન્ય સાધારણુ જનો માટે તો કહેવુંજ શું ? કોળીની જાતમાં શ્રવતરેલા મવુષ્યને 
પશ્ચાત્તાપ થતાં તેમાંથી વાલ્મીક જેવા જગન્માન્ય કષિ બની ગયા શમે સર્વ પદ્યાત્તાપનુ'જ 
ફેળ છે. પૈઠણુ નગરીના ઝુટલોને હવે પોતાની વર્તણુક માટે અતિશય પદ્યાત્તાપ થચો! શને 
સાનેશ્વરજીને શરણું જવાના હેતુથી ભટ્ટજીને બારણાં ઉઘાડવાની વિનતિ કસી. ભટ્ટજીએ ખારણાં 
ઉઘાડી સર્વને ત્ર'કર આવવા દીધા એટલે તેઓએ ઘણા પ્રેમભાવથી અતે ખરા અ'તઃકરણુથી 
શ્રીનિવૃત્તિનાથ, સાનેશ્વર, સોપાનદેવ તથા સુમ્તાબાઇતા ચરણુમાં સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કરી સ્તુતિ કરી. 
મા પ્રમાણે સ્તાનેશ્વર મહારાજે કરેલા ચમત્કાર અને તેમની સવે પ્રકારની ચોગ્યતા ન્નેઈ 
પૈઠણુકરોશ એવો નિર્ણય કર્યો કે “ આ તો મૂતિમ'ત દેવ છે, એમને પ્રાયશ્ચિત્તની આવશ્યકતાજ 
શી છે? એ તો મૂતિમ'ત જગદ્ગુરુ છે અને જીવન્સુક્ત છે” તેમણે શ્રદ્ધિપત્ર લખી બાપી 
નિવૃત્તિનાથને સ્વાખીન કર્યુ. 
શુદ્દિપિત્ર* 
જૈઠણુના ખ્રાહાણાએ જ્ઞાનેશ્વર મહારાજને જે શુદ્ધિપત્ર આપ્યુ' તેની એક નકલ ભિ'ગારકર 
ખુવાએ છપાવી પ્રસિદ્ધ કરી છે, તે નીચે આપવામાં આવે છે. એમાં સાનેશ્વર મહારાજના જનક 
વિડૂલપ'તની સર્વ હકિકત આવી છે અને પૈઠણુકર ખ્રાહાણુએ જણાવ્યુ' છે કે જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે 
ચૈઠણુમાં કરેલા ચમત્કાર જમે પ્રત્યક્ષ નજરે જેયા છે. સદર શ્ુદ્ધિપત્રની ભાષા શ્રત્ય'ત રસિક 
છે. આ શદ્ધિત્રના પ્રામાણ્ય વિષે વિદ્દાનોમાં મતભેદ છે. પર'તુ મા શુદ્ધિપત્રમાં આવેલી 
હકિકત બીજેથી મળી આવવી હંકિકતની સાથે સામ્ય ધરાવે છે. 
સ્વસ્તિ શ્રીથત્સકજમૂ્મટળમંટનીમૃતાઃ ગલંટતરનંરવેતરિવવેલંટમંટસ્થજરંટનેવટરયઃ મિર- 
યોડર્વિજતત્વપ્રવાશવ લ સિરત્નાનાં તરચોડ્શેષશાલ્રઞળષેઃ નાનાનીરરવારળમળયો નિસિજવિ- 
ટ્રાંલઃ શાળપ્વમેતાં પળતિષરંવરોવેતાં ત્રતિછાનમષિતિઇતાં સરવેમૂણુપવેળાવસ્માવમમ્યથેનાય્‌ । ચટ્ઝત- 
તમણુઝટતમિદ્ષત્યક્ષમપક્ષષાતમનુમૂત તેથ રેવવેટ્સાજ્િર્જં સ્વાસિવ જિત પુરતઃ સીમવતાં મવતાં 
મવાશયામઃ ।॥| 
સ્વસ્તિ શ્રીમાન્‌ સમગ્ર ભૂમ'ડળના શુંગારરૂપ, અને મોટા શૈટા વિત'ડાવાદ કરનાર હાથીઓના 
ગ'ઠસ્થળને ભેદનાર ઝુશળ સિ'હરૂપ, સમગ્ર તત્ત્વને પ્રકાશ કરનાર સડુક્તિ રત્નાના આધાર 
પવેતરૂપ, સમગ્ર શાઅસસુદ્રના પાર પામવાના વહાણુરૂપ નાના દેશોના અલ'કારરૂપ સર્વ 
વિદ્ઘાનો ! પ્રતિકાનપુરમાં વસનારા નસર સસ્તકવાળા મમારી નસ્તાયુક્ત આ પ્રાથોના આપ 
સાંભળો. કૅ જે અમોએ અહિ' નિષ્પક્ષપાતપણે અત્ય'ત અદ્ભૂત એવું અને દેવ વેદની સાક્ષી- 
પૂર્વક અમારી સ્રાંખાએ નેચુ' તે આપ કલ્યાણુધામને અસે પ્રકાશ કરીએ છીએ. 
આપેમ્રામનિ વાસિ ઝુ રે ૭ ર 
વિક! વન સત્વુરશ્રરળતઃ શ્રીષેર્માતુઃ લુતમ્‌ ।। 
જમે વિદ્પતનાપવમસી સતોપર્નાનસિયેરોઃ 
સંત્રાક્લો સિમમામમાન્‌ સમમમત્તસીથેસાર્યેચ્છયા ।। ? ।। 





થી સ્ાતેશ્વર મહારાજતું ચરિત્ર, સ્ટે 
જઞાજંસીતિ પથિતલસિમમે મવ્યટ્વ્યત્રતમાત્‌ 
સિટ્રોવતટ્િગાનિતનુતાં રવિમળીં પ્રાપ્ય પત્તીષ્‌ ।। 
ઘરામિયેષેલ્સનયતનયા સેવ ઇચ્વ્વા પણુન્ઞા- 
તેનાં દિત્વા સિક્ષિ સિક્ષિતિયા તાપ વાશી વિરત્ચાં । ૨ ॥ 
મરાપેગાંવમાં રહેનાર યજુર્વેદી ગોવિ'હપ'તજી નામના બ્રાહાણુ સત્યુરૂષાના સેવનના પ્રતાપે 
વેદમાતાના પુત્ર વિટૂલપ'ત નામના પુત્રને પાસ્યા. તે વિઠઠલપ'ત, પિતાઃ્મે ઉપનયન સ'સ્કાર કર્યા 
પછી વેદવેદાંગને ભણ્યા અને સારાં સારાં તીથૌ કરવાની ઇચ્છાથી પોતે તીર્થોટને નીકન્યા. ૧ 
"રવીનશીબના ચોગે આલ'દી ગામમાં આવતાં તેઓ સિધેોપ'ત નામના દ્રિજવરની કન્યા રૂડિમણીને 
પરણ્યા અને છ વર્ષ સુષી તેની સાથે રહ્યા, પર'તુ કાંઇ સ'તાનપ્રાત્તિ ન થતાં સુતેલી રૂકિમણીને 
છોડીને તીવ્ર વૈરાગ્યબુદ્ધિથી કાશીમાં આવ્યા ૨. 
રામાનેટાચ્યસન્યાસટ્રીસ તત્ર શ્રુત્વા દંત જત સિતાંતમ્‌ । 
શાંતસ્ગાંતા સેવમાના વિયાના સ્વળોમવસ્થં નાથ નાચસ્થ ફૈવાત્‌ ॥ રે | 
તત્રેવાયે રૈક્ષિવ સંત્રળચ્યેતસ્માત્પુત્રાશીવેસઃ પ્રાપ્ય સિન્ના । 
શ્રુસ્વા વૃર્સ ટ્રાિસેન તેન નીતાડમીસા પસપૈયોવ વાશીમ્‌ ॥ ૪ ॥ 
ભ 1વેદજં તત્ર ગનો સમરથ વિદાય ચાનાસુણુતાં વતિત્રતાથ્‌ । 
તથાપિ નાત્તાસ્યળવાન્મવાં*જજાત્‌ વળાદ્દિરસ્શ્રમપામ્રિત કુત ॥ ૧ ॥ 
મમાનયાડ્તો ઘતજુંમસંમવસ્ગગાતવમોરિથિધાનલંજીતઃ । 
જ્માં વુતઃ પોદ્દર તત્ર ઘત્રવાન્‌ મવાતિયા તૂત્રીન ૬રિમામલંગુતાન ॥ ૧ ॥ 
હુવે તે રૂકિમિજ્રી પોતાના કાંત, રામાન'હની પાસેથી સ'ન્યાસરીક્ષા પાસ્યા છે એ સાંભળી 
હૃદયમાં અત્ય'ત શાંતિ ધારણુ કરી માનાષમાનને તજીને પરમાત્માની કુપાથી દેવદેવાદિકનું' 
શ્રદ્ધાપૂર્વક સેવન કરવા લાગી ૩. તેવામાં તેજ પોતાના સ્વામીના ગુરૂ ત્યાં પધાર્યા તેમને 
નમસ્કાર કરી “સુત્ર પ્રાસ્તિ થાઓ? એવો આશીર્વાદ પામી. પણુ એ આશીર્વાદ સાંભળતાંજ તે 
ખિજ્ઞ થઇ. ત્યાર પછી તે સ્વામીએ તેને ધીરજ આપી ખેદતુ' કારણુ પૂછ્યુ તો તેણે સર્વ 
વૃત્તાન્ત તેમને જણાવ્યો અને પછીથી તેચ્મા તેને કાશી લઇ ગયા.૪ કાશી ભરાવીને તેઓએ 
વિટ્પ'તને સવ વાત પૂછીને તેની ખરી હકીકત સાંભળી લીધી અને કહ્યુ' કે સુત્રપ્રાસ્તિને 
છશ્છનારી પતિત્રતાને તેની કામના પૂર્ણ ચતા પહેલાં તું છાનામાના છોડી દઇને હુઠથી સ'ન્ય- 
સ્તાશ્રસમાં કેમ આાવ્યો ર પ. હરો | હુવે તું મારી આજ્ઞાથી ઘૃતકુ'શાદિક ફ્રિયાઓથી વિધાન 
કરી આ તારી ગૃહિણીનોા સુનઃ સ્વીકાર કર અને તેનામાં પરમાત્માના અ'શભૂત ત્રણુ પુત્રોને 
લું પામીશ ૬. 
ફ્સ્યમસહષમવિ મુદ: પરત ગુશ્ળારળાક્ષણસ? તઃ । 
વિધિના ઘુનરવિ વિષિના સદી તચાડમૂરમષ્ીતથા નતયા || ૭ || 
ત્રાર્યરેભનવિષો ચિવર્યવારેવ ચળેઘમેસ્ય | 
થાતિરાપે ઘુનઃ વત્તિરમૂહિત્યુવસ્વાસી વદિષ્જુલો વિમૈઃ । ૮ ।। 
મા પ્રમાણે ન સહન થઇ રાકે એવું અસહ્ય વચન ગુરૂએ રમેતનેત્ર કરીને કહ્યુ' એટલે તેને 
પણુ માન્ય કરી વિટ્લપ'તે નખ્રતાવાળી તે ગૃહિણીના વિષિના બળે ફૂરીથી સ્વીકાર કર્યો ૭. 


૩૦ શ્રી જ્ઞાનેશર મહારાજતું ચરિત્ર. 
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એના કર્મના લેખે વર્ણાશ્રમ ધમૈથી ઉલટી આટલે કે યતિ-સ'ન્યાસી સ્રીનો પતિ થવો એ 
જે દુધેટ ઘટના તે એને હાથે થઇ; એ માટે એ આપણું ઉપચોગનો નથી એમ કરી બ્રાહ્યાણાએ 
તેના બહિષ્કાર કર્ચે. 
૪સાંતસ્ચાવોધાત્‌ શ્રુત્વાપ્યશ્રદ્ધયા ઘુનરશોધાત્‌ । 
શિછાચારવિરોધાત્‌ સણ સ્સિતો મત્તરાત્પરે$ ત્રોધાત્‌ ॥ ૨ ॥ 
ઝમવસ્િતૃસિયુલ્ય જ્ઞાનેશ્વરમપ્યર્મ સુતાત્રિતયમ્‌ । 
સોવાનાન્સ તુયો તુયોવસ્થારતા સુતા મુસા | ?૦ ।। 
આતોપનીતિલમયાસ્તનયા રતિ વિષ્રમંટછી સમયા । 
પ્રોચે વાવા સમયા જમ્યો હોષો ખવ જૂતઃ લ મયા ॥1 ૨૨ ॥। 
જેટલાક તો એની સ'પૂર્ણુ વાત નહિ જાણ્યાથી, કેટલાક સાંભળીને પણુ અશ્રદ્ધાએ એતુ' 
કૂરીથી શોધન ન થઇ શકે એમ સમજને અને કૈટલાક શિષ્ટેના આચારથી સ વર્તન વિરૂદ્ધ 
છે એમ સમજીને અને કેટલાકે તો વેરે અને ખારે એનો ત્યાગ કર્ચેચ. આ પ્રમાણે સર્વ 
રકાણિથી આ બ્રાદ્દાણ તિરસ્કાર પાચ્ચો. ૯. ત્યાર પછી તેને ત્રણુ સુત્રો અને એક કન્યા 
પ્રાસ થયાં. જેમનાં નામ અતુકમે નિવૃત્તિ, જ્ઞાનેશ્વર, સોપાન અને સુમ્તાખાઇ છે. ૧૦. પુત્રે 
ઉપનયન સ'સ્કાર કાળને પ્રાતત થયા ત્યારે તે ખ્રાહ્દાણે ખ્રાહ્દાણુમ'ડળીને સમ્ય વાણીથી વિનતિ 
કરી કૈ-જે કર્યું તે કર્યું પણુ હવે આપ લેકે મારો દોષ ક્ષમા કરો. ૧૧, 
સ વિદછો વિષવરેરમારિ વાવે પતિજ્ાસપુરેડ્ત્ર તસ્ધાત્‌ | 
સુર ત્રતિછાનપુરે જમસ્વ નિવેજ્ સર્ધ સ્વગત વિમવેણ્‌ | ૨૨ । 
ત્યારે બ્રાજ્ષાણાએ એ વિડ્ઠલપ'તને કહ્યું કે પ્રતિષાનયુરમાં જઇ ગવ છેડી તારૂ' સર્વ વૃત્તાન્ત 
તેઓને વિદિત ક૨ અને તેમની પાસેથી શુદ્ધિ મેળવ. ૧૨. 
પુત્રઃ લમ તોય સમ સ્વાચિત્ં જુસ્વા પ્રતિણાનમિટં પયાતઃ । 
સ્વમાતુજસ્યાજયમધ્યવાત્સીત્‌ લોપ્યુસ્સિતોસ્મામિરણષ્ય લમાત્‌ ॥ ૨ર ।। 
ત્યાર પછી તે પોતાતુ* ચિત્ત સ્થિર કરી, પુત્રોને લઇને પ્રતિછ્ાનસુર તરફ ભાવ્યો. તે 
પોતાના મામાને ત્યાં ઉતર્યો તો તેના મામાને પણુ એનો સ'ગ કરવા અદલ અગે ભમારા 
વ્યવહારથી ટ્ર કર્યો. ૧૩. 
ગૃ્ળામિષો વિદજમાતુછોલૌ । શ્રાઝ્ ન જમે દ્રિઝણસણોષાત્‌ । 
છોવાંતરસશ્ય પિતૃન્‌ સ સાક્ષાત્‌ આનીતવાન્મધ્યમવે્દાજ સ$ ॥ ?૪ ॥ 
શ્રાટ્ યહાડ્મસદ્િ વિષ્રયોર્મામરિરાસ્વિતૃળામષિ વિષ્રયોન! | 
જ્ઞાનેશ્વેળેદ્‌ સિવારિતોડ્ત્ર છં ચર્ત્રં તરિ વિષિત્રસ્‌ । ૨૧ ॥। 
હુવે જ્યારે એ વિઠઠુલના મામા કૃષ્ણાજીને ત્યાં શ્રાદ્ધકાળ આવ્યો તે બ્રાહ્દાયાઃમ એને 
જ્તાતિબહાર મૂકેલો એટલે એને કોઇ બ્રાહ્યણુ શ્રાદ્ધ માટે ન મન્યે. ત્યારે વિટુલના મધ્યમ 
ચુત્ર સાનેશ્વરે પિતૃલોકમાંથી સાક્ષાત્‌ તેના પિતૃઓને પ્રત્યક્ષ બોલાવ્યા. ૧૪ શ્રાદ્ધને માટે 
જ્યારે ખ્રાહ્દાણુ ન મળ્યો ત્યારે સ બ્રાછ્યાણુ શમત્ય'ત ઉદાસ થઇ ગચેલો અને તેના પિતૃઓ 
પણુ ઘણાકાળથી પિતૃલોકંમાં વસતા, તેમના ન્માવાગસનનોા તો સ'શવજ શે। ર પરન્તુ આ 
જ્રાનેશ્વરતુ' અલૌકિક ચરિત્ર જેઇને તે અત્ય'ત પશી ચચે.. ૧૫ 





શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજનું ચરિત્રર . ૩૨ 
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સાનેમ્વરો વિટજનંરનાનાં સ મપ્યમોડ્વ્યુસમ ળ્વ ચાવ । 
સ્થિતિપરિયો સિત્યવિસુટ્વત્યો યયાડમરળાં ગરઞિત્ત્રયાળામ્‌ ॥ ?૬ ॥। 
જીસ્થા નમો વિષ્રજીુ જાય મોવ્‌ાતીરે સ્થિતસ્તાતજી જાય રેતોઃ । 
લીરાપિવાસેઃ જૃતમ્‌રિફાયૈટ્ટિગૈરવાસૈઃ વથિતો વિજાસઃ ।। ?૭ ॥। 
જ્ાસેશ્વરસ્ય યર્‌ વાસ્તવોસિ ન વા સ્તવોયં તવ નામપાત્રાત્‌ | 
તરતારિતેડસ્તિન્મદષે પરતોરેસ્તવાવિ માત્રે મવિતા સહ્યા? ॥ ?૮ 
અયેત્યવાણીરય તૈઃ પતાસિતિસ્તાસ્મછુજાચેડ્શ્ભપસ્વ ૧૪૧મ્‌ | 
વ્યજોવિ રેલાત્રિતયં સ્વિદ્ાસિણેઃ વિજાસ્ય વાળત્રયવોધતૂગવય્‌ ॥ ?૨ ॥ 
સાનેશ્વ૨ ને કે વિટઠુલપ'તના ત્રણુ પુત્રમાં વચલો પુત્ર છે તોપણુ જેમ ત્રણુ દેવમાં 
પાલનકર્તા સત્વપ્રધાન વિષ્ણુ સર્વશ્રેઇ છે તેમ તે પણુ અતિ ઉત્તમ બને મોટો છે. ૧૬ 
તાતના ઝુળની શાંતિને માટે બ્રાહ્દાણુસસ્રદાયને નમસ્કાર કરનાર આ જ્તાનેશ્વરને ગોદાવરીના 
તીર ઉપરના તીર્યવાસિ મશ્કરા બ્રાહ્ાલાએ સ્વાભિક હસવાની ઢબેજ મશ્કરી કરતાં તાનમાંને 
તાનમાં કહ્યુ. ૧૭ કે હે જ્ઞાનેશ્વર ! તારૂ' નામ જે ખરેખર સાનેશ્વર હોય અને માત્ર નામનોજ 
જ્ઞાનેશ્વર ન હોઉં તો આ પાડાના અ'ગપર માર મારતાં તેતુ' નિશાન તારા અ'ગપર થવુ' 
જેઇએ. ૧૮. ટીક એમ કહેતાંજ ખ્રાહ્ાણાએ પાડાના ઉપર ત્રણુ પ્રહાર કર્યા, જે જ્ઞાનેશ્વરની 
પીઠ ઉપર એ જાણે ત્રિકાળ જ્ઞાની છે એમ સૂચવી રહેલા લાલચોળ ત્રણુ સોળ” ઉઠયા. ૧૯. 
છુજાયમેત સ્વજ્જાય રીદ્ધયે વિષેશરેષજુતિસંટાટનાય્‌ । 
ર્લીરિતસ્તસ્ય સિષાય મૂધનતિ વરે સ વેટાવારમેનમાતનોતૂ | ૨૦ ॥ 
સમં સર્વેષાં ણવયમવહેષાં ટ્રિગતુષામક્ષેષાળાં મોરાતટસુવિ તુ મોજય વિહુષાર્‌ । 
જરિત્રં ચિર્ત્ર તન્મદ્િષ ર૬ તતસિતગુધોગવિછાનુસેર્વેટાગુચિતવદમેરાન લમપય્તૂ ।। ૨૨ ।। 
પછી ગ પાડાને પાતાના ઝુળની શુદ્ધિ માટે સમગ્ર વેદનો પાઠ કરાવ એમ કહેતાં સાનેશ્વરે 
તે મહિષના મસ્તકપર હાથ મૂડચો નમને તેને સમગ્ર વેદની ખાણુ બનાવ્યો. ૨૦ ગોદાવરીની 
તીરભૂમિ ઉપર વિદ્વાનોને હર્ષ ઉપજાવે એવો પદ, ઘન ઈત્યાદિક સ્વરેચ્ચરપૂર્વક પ'ડિતોને 
પણુ ન આવડે એવો વેદોચ્ચાર સમગ્ર બ્રાથ્ષાણાના દેખતાં તે પાડો કરવા લાગ્યો, કેવી 
આશ્ચર્યની વાત ! ૨૧ 
ણ્વવિધાનિ વિવિધાનિ વિછોવિતાનિ જ્ઞાનેશ્વરસ્ય ચસ્તાતિ મદાઝતાનિ । 
વિષાસ્તતોડ્ત્ર મિષ્ટિતાઃ સવજા વિરાદ્રેસ્સશ પવિત્રટ્ર્યેન તમરષયામઃ 1 ૨૨ 
મા પ્રકારે જ્તાનેશ્વરનાં અત્ય'ત અદ્ભુત મોટાં મોટાં ચરિત્રો અમે નેયાં અને પછી અહિ' 
સર્વ બ્રાહ્યાણાએ મળીને નિર્ણય કર્યા પ્રમાણે આ શદ્ધિપત્ર તેઓને અમે શુદ્ધ અ'તઃકરણુપૂર્વક 
સમર્પણુ કરીએ છીએ. ૨૨ 
ક્ાને'વરસ્વરળતઃ શરળેન સુસાન યસ્તાત્રગોડ્યરવણાન રજુ વતેમીછે । 
સિંયો ન વોપરફિતૈઃ સ્વર્તૈવસિષ્યે વંચો ખુવ સુરસિમેઃ રૂસમ લમસેઃ ॥ ૨૨ ।। 
સુક્તાબાઇના મોટો ભાઈ (આ જ્ઞાનેશ્વર) જ્તાનેશ્વરના સ્મરણુથી સવે લોકને સુક્ત કરવાને 
(સુક્તિ આપવાને) સમર્થ છે. અને પોાતાનુ' હિત સાધવાની ઇચ્છા હોય તો સ્ાનશ્‌ન્ય પુરૂષોએ 
તેની નિદા કરવી નહિ કાશણુ એ સસસ્ત સદગુણી વિદ્વાનોને પલ વ'ય છે એમાં કાંઈ સારાય નથી. ૨૩ 
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સિધ્યંથર્યપણોળીસયુતે શાઈઇયાઇને। માવે શુછે ચ વંચચ્યાં સવેખિન્ામવત્ર ।। ૨૪ ॥। 

શ્રીમર્ાનેશષરળવુનુજે સુરતોવિતે | વોષહેવેન ત્રષિતં સર્વત્ર તમર્ષિતણ્‌ । ૨૧ ॥ 

શાલિવાહુન સ'વત ૧૨૧૯ સર્વજીત નામ સ'વત્સર માઘ શુકલપ'ચમીને રોજ બેોપરદેવે 
મા શુદ્ધિપત્ર તૈયાર કરીને દેવતાઓએ સેવેલા સાનેશ્વરના ચરણુમાં સમર્પણુ કર્યું છે. ૨૪-૨૫ 


[-નનવમાસાબાઇનાતતાન.. 


પ્રકરણુ પ ઝુ 
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૧ઠણુના લોકોને કેટલોક વખત સુખી પોતાની અલૌકિકતા દર્શાવી તથા પોતાના સમગમ 
સુખનો લાભ શપી જ્તાનેશ્વર મહારાજ તથા તેમનાં બ'ધુ ભગિની શુદ્ધિપત્ર તથા વેદ બોલનાર 
ચાડાને પોતાની સાથે લઇને પૈઠણુથી નીકન્યા. થોડે જતાં પાડે રામશરણુ થયો. પછી 
ચાર ભાઇ ખ્ડેન બ્રહાચર્ચા તથા ત્રાન'દ વિનોદ કરતાં માર્ગફમણુ કરવા લાગ્યાં. સા બ્રહ્માનિય, 
બ્રહ્માસ્વરૂપ, તથા બ્રહ્દામષ ભાઈ ખ્ડેને કેવો સ'વાદ કર્યો હેરો, હરિચુણુગાનમાં પ્રેમરસનુ' 
પૂર કેવું વહ્દીં હરે, તથા ચાતુર્ય અને કવિત્વની શી શી લહરીઓ ઉઠી હશે તે વિષે આજે 
મ્ાપણું કાંઇ પણુ કહી શકતા નથી; પર'તુ તે વિષે કાંઇક કલ્પના જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે બીજે 
વર્ષે કરેલા ગીતાભાષ્ય ઉપરથી કરી શકીએ છીએ. તેએ પધીસે ધીમે માર્ગક્રમણુ કરતાં કરતાં 
નેવાસા સુકાસે આવી પહેંચ્યાં. 

નેવાસા ગ્રામ નગર જછ્લામાં પ્રવરા નદીને તીરે વસેલુ' છે. નેવાસા ગ્રામ ખરૂ' કહીએ તો 
ખે ગામ મળીને થચેલુ' છે. ખ“ડોખાતુ' નેવાસા અને સોહૅનીરાજતુ' નેવાસા એ પ્રમાણે બે 
ગામ મળીને નેવાસાક્ષેત્ર થચેલુ' છે. આ બન્ને ગામની વચ્ચે પ્રવરા નદી દક્ષિણા'તર વહે છે. હાલ 
ગ્ોહનીશજના નેવાસાની પશ્ચિમ દિશાએ પા માઇલપર “ જ્ઞાનેશ્વરીનો શિલાસ્ત'ભ ? ઃએ નામથી 
પ્રસિદ્ધ થયેલો એક પાષાણુ છે. મોહનીરાજના નેવાસામાં મોહેનીરાજતુ' અને ખ'ડોખાના 
નેવાસામાં ખ'ડોબાનુ' દેવાલય છે. સાહુનીશજને “ મહાલયા ? પણુ કહેવામાં આવે છે. મરાઠા 
સ'ત કવિઓએ નેવાસાને મહાલયાક્ષેત્ર કિવા સ્હાલસાપૂર પણુ કહ્યું છે. આ નેવાસા ક્ષેત્રમાંજ 
જ્ઞાનેશ્રરી ગ્ર'થથની રચના થઇ હતી એમ જ્તાનેશ્વર મહારાજ તે ગથના ઉપસ'હારમાં સપણ 
રીતે જણાવે છેઃ-- 

જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ નેવાસામાં ગયા કે તરતજ તેમને એક સતી પોતાના પતિના શબની 
ભાગળ ગાકેશ કરતી દ્રષિગાચર થઈ. જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે તપાસ કરી તો મૃત ચુરુષતુ' નામ 
#સચ્ચિદાન'$' જણાયુ'. આરા નામ સાંભળતાંની સાથે તેએ બોલી ઉઠયા “ શું ? સત્‌, ચિત્‌, 
ભને આન'ને મૃત્યુ માવેલુ' કોઈએ કદિ સાંભળ્યુ' કે? સચ્ચિદાન'$ સર્વોપાધિરહિત છે, તેને 
મૃત્યું સ્પર્શ શી રીતે કરી શકે? ” સુખથી આ શખ્દો ઉચ્ચારી તેમણે શમ ઉપર પોતાનો, 
હાથ ફર્યા એટલે તરતજ મૃત પુરૂપ જીવ'ત થઇને ઉભો રહો. તે મહારાજના ચરણુપર 
સસ્તકે સડી સર્વ ભાવે તેમને શરણે ગચેો.. સ્રા પુરુષ નેવાસાનો ઝુલકર્ણી હેતો બને જ્ઞાનેશ્વરી? 
ઝ'થ સાનેશ્વર મહારાજ કહેતા ગયા તે પ્રમાણે એશેજ લખ્યો હતો. પાછળથી એમણે “સાનેશ્વર 
વિજય? નામને ચરિત્રિત્મમ એઓવીખદ્ધ ગઞ'થ લખ્યો હતો. 

ત્યાર પછી થોડો કાળ સાનેશ્વર મહારાજ તથા તેમનાં ભાઈ ખ્હેન બાલ'દીમાં જઈ રહાં. 
"ુઠણમાં શ્રી જ્તાનેશ્વર મહાશજે કરેલા ચમત્કાર તથા તેમની ખ્યાતિ શલ'હી પર્યત જ પહોંચી 
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હેતી તેથી આ વખતે આલ'દીના લોકોએ તેમનો ઘણો! સારો આદરસત્કાર કયો. પર'તુ ત્યાં એક 
વિસાખા ભાટી નામને સાધુદ્રેષી કર્મઠ બ્રાહ્દાણુ રહેતો હતો. આ ખ્રાદ્દાણુાના મગજમાંથી હેજુ 
પણુ એ સ'ન્યાસીનાં બાળકે છે એ વાત નીકળી ગઇ નહોવી. મા ખ્રાહ્દાણુ વિદ્વાન ભને સદાચારી 
હતો પરતુ તેનામાં ઝુલાશિમાન ખહું હતું. તે વેળા કવેળા જ્યાં ત્યાં જ્ાનેશ્રરકિકિની નિદા 
કર્યા કરતો હતો. જ્ઞાનેશ્વરતુ' નામ તેના કણુપર પડતું કે દ્રેષાસિથી ખળી ઉઠતો. તેની જ્ઞાનેશ્વર 
સાથેની સ્પર્ધા સૂર્ય સાથે ખવાતની સ્પર્ષા સમાન હેતી. 

દિવાળીના પર્વના દિવસોમાં નિવત્તિનાથે સુક્તાખાઈ પ્રત્યે એમ કહ્યું કે આજે તો એક વાર 
ઉત્તમ માંડ ( એક જાતની ખાવાની વસ્તુ ) જમવાની અમારી ઇચ્છા છે. મુક્તાબાઈ માંડાં તૈયાર 
કરવાને માટે વાસણુ લેવાને ુ'ભારવાડામાં જવા નીકળ્યાં ત્યાં રસ્તામાં વિસોબા સામે મળ્યો. 
| તેણે સુક્તાખાઇને પૂછયુ' “ કયાં જાય છે છેડી !” સુમ્તામાઇએ પોતાની ખરી હકિકત કહી 
' સ'શળાવી. ગથી વિસોબા તેની સાથે સાથે ઝુ'ભારવાડામાં ગચો અને કુ'ભારેને કહેવા લાચ્યો 
“ બબરદાર, કોઇએ આ છોડીને વાસણુ માપ્યુ' તો તમારી વાત તસે જાણ્યા. ” સુક્તાબાપું 
ટેરી ફરીને થાડ્યાં પણુ કોઇએ તેમને વાસણ ન્માપ્યુ' નહિ. શથી તે ઉદાસ થઇને ધેર આવ્યાં. 
જ્ઞાનેશ્વર તેમની આ ૬શા નઈ દોડતા દોડતા તેમની પાસે ગયા. અને તેમને-ટૂંદથ સરસાં 
ચાંપી પૂછયુ' શા માટે ઉદાસ છે ? સુક્તાબાઇએ તેમને સર્વ વૃત્તાંત કહી સ'શળાવ્યુ' જે 
સાંભળીને પરમ સમથ જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે ચોગદ્વારા પ'ચાન્નિનુ' આવાહેન કરીને પોતાની પીઠ 
તસ સુવર્ણ સમાન તપાવી અને તે ૫૨ માંડ શેકવાને સુક્તાબાઇને કલ્યુ. 

સુક્તાખાઇએ જ્ઞાનેશ્વર મહારાજની પીઠપર માંઠ તૈયાર કર્યો. આ સર્વ દ્રશ્ય છુપાઇને 
વિસાબાએ જેચુ' હતું. હવે તેની આંખ ઉઘડી અને રત્ન હીરાને પોતે કાચ સમજ્યો તે માટે 
તેને અતિ પરિતાપ થયો. પછી તે દોડતો દોડતો ઝુ'પડીમાં પ્રવેશ્યો અને રાનેશ્વરને ચરથે 
પોતાનુ' મસ્તક મૂકયુ'. તેની આંખમાંથી પશ્ચાત્તાપનાં અશ્રુ ઝરવા લાગ્યાં. સાનેશ્વર મહા ગુરુષ 
છે એમ જાણી તેણું તેમની પત્રાળીમાંથી ઉચ્છિષ્રાને પ્રસાદ ગણીને ઉચકી લીધું અને 
પાતાના સુખમાં મૂડયુ'. 

ગુરૂનિદિષ્ટ માર્ગનુ' અનુસરણુ કરવાથી તેનો ભષિકાર ખીમે ધીમે એટલો વધ્યો કે કેટલેક 
વર્ષે જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે નામ દૈવરાયના શુરુતુ' માન તેનેજ માપ્યુ'. અને રાનેશ્વરના નિ'હક 
વિસોબા “ મહાવિષ્ણુચા અવતાર, શ્રી શુરુ માઝા જ્ઞાનેશ્વર' એવા અશ'ગ બોલવા લાગ્યા, 

ઉપર્યુક્ત ઘટના શકે ૧૨૦૯ અતે ૧૨૧૨ ની વચમાં બની. ના ત્રણુ વર્ષ સુધી સાનેશ્ર 
તરને તેમની સાથેના માણુસો નેવાસા, આપેગાંવ અને આલ'દી એ ત્રણુ સ્થળે જતાં ભાવતાં 
રહેતાં હતાં. લોકોએ તેમની સામેનો વિરોધ શકે ૧૨૧૨ના પ્રારભમાં છેડી દીધો. આ સમચે 
જ્ઞાનેશ્વરની વચ ૧૫ વર્ષની, નિવૃત્તિનાથની ૧૪ વર્ષની, સોઉપાનદેવની ૧૩ વર્ષની અને સુક્તા- 
બઆઇની ૧૧ વર્ષની હતી. શ્રા સમચે આ ચારે ભાઈ ખ્હેન નેવાસામાં રહ્યાં અને રાનેશ્ર 
મહારાજે નિવૃત્તિનાથ સદ્ગુરુ સન્‍્સુખ ગીતાપર ભાષ્ય કરવાનો પ્રારશ કર્યોં. આહા ! તેમની 
વય કેટલી | ભને જ્તાનેશ્વરીમાં પ્રકટ થચેલુ' સાન કયી શ્રેણીનુ' ? જ્તાનેશ્વર મહારાજના ચસ્ત્રિ- 
માંના ઇતર ચમત્કારો બાજુપર રાખીએ તોપણુ તેમણે કોમળ વયમાં એવો અલૌકિક ગ્ર'થ 
નિર્માણ કચ, એ ચમત્કાર શું એછે છે ? ગીતા ઉપર સ'સ્કુત, પ્રાકૃત અને પરકીય ભાષામાં 
શ્રાજ પર્યત હજારે ભાષ્ય થયાં છે, પર'તુ તેમાંના એક પણુ ગ્ર'થ સાનેશ્વરીની ખરાબરી કરી 
શકે મેવો નથી. કાવ્યગ્ર'થ તરીકે, તત્ત્વજ્ઞાન વિષયક ગરથ તરિકે, ધર્મરહુસ્ય પ્રકટ કરનાર 
ગ્'થ તરિકે, ભાષાત્રથ તરિકે, સ્વાતુશવયુક્ત ગ'થ તરિકે, ચુરુશક્તિના અસૃતરસથી પરિપૂર્થ 


3૪ શ્રી સાનેશ્વર મહારાજનું ચરિત્ર? 


થયેલા ગ્ર'થ તરિકે, ગમે તે પ્રકારના ગરથ તરિકે તમે જ્ઞાનેશ્ચરીનુ' નિરીક્ષણ કરશે। તો તેની 
અરેોત્રરી કરી શકે નવો કોઇ પણુ ગ્ર'થથ તમને જડશે નહિ. સાનેશ્વરી પછી અમૃતાનુશવ, 
ચાંગદેવ પાસણી, હુરિપાઠ, ચોગવાસિઇ, સ્વાત્મપત્ર ઇત્યાદિ ત્ર અને સે'કડોશભ'ગો સાનેશ્વર 
મહારાજે રચ્યા છે. શકે ૧૨૧૨ માં જ્ઞાનેશ્વરીની સમાસિ થયા પછી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે પોતાનુ' 
લક્ષ્ય પ'હરપુર તશફ વાળ્યુ' અને નિવૃત્તિનાથની શ્રાસ્ઞા લઇને નામદેવ નામના ભક્તને પોતાની 
સાથે લઇને વીર્યયાત્રા કરવાનો તેમણે નિશ્ચય કર્યે. 

યાત્રામાં શ્રી શુરુ નિવૃત્તિનાથ પણુ સાથે હતાજ,. સોપાનદૈવ, સુક્તામાઇ તથા જે ભકતો 
તેમના સહવાસનોા લાભ લેવા ઇચ્છતા હુતા તે સવેં યાત્રા કરવાને નીકળ્યા. પ્રથમ તેઓ ચાકણુ 
સુકામે આન્યાં. ચાકણુમાં મહીપતરાવ નામનો એક ભાવિક શ્રીમાન્‌ ગૃહૅસ્થ રહેતો હતો. 
તેમે તે સર્વેને અતિ આન'થી પોતાને ઘેર રાખ્યાં અને તેમને ઉત્તમ ભોજન કરાવ્યુ'. તેની 
કન્યા ક/હાડના રામરાયની સાથે પરણી હતી. તેમણુ સ્તાનેશ્વરને એવી પ્રાર્થના કરી કે ત્યાં 
જઇને મારી કન્યાને આપનાં દરીનનો લાભ આપરે. જ્તાનેશ્વરે શ્રા પ્રાર્થના માન્ય ડરી. 
હેવે મહીપતરાવને વેરથી સર્વે નીકન્યાં. પ'ઢરપુરમાં નામદેવ રહે છે, તે અતિ પ્રેમાળ અને 
શ્રદ્ધાછુ ભકત છે, તથા શ્રી વિઠુલની સાથે તેમને પ્રત્યક્ષ સ'ભાષણાદિનો સ'બ'ધ છે એમ 
સાનેશ્વર જાણુતા હુતા. તેને પણુ સાથે લઈ લેવા તથા પ'ઢરપુરની યાત્રા પણુ કરવી એવા 
છેતુથી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ પ'હઢરપુર ગયા. પ'ઢરપુરમાં તેમણુ ચાર દિવસ સુકામ કર્યો, ત્યાં 
નામદેવને તેએ મળ્યા અને તેમની સાથે યોગ્ય સ'ભાષણુ કર્યું તથા પોતાની સાથે તી્થયાત્રામાં 
આવવાની તેમને પ્રાથેના કરી. નામદેવે પ'ઢરીનાથ જેવા ઉત્તમ ધામતુ' સેવન ત્યજીને અન્ય 
યાત્રા માટે કેટલીક આનાકાની કરી. શ્રી પ'ઢરીનાથજીની પણુ એવીજ પ્રેરણા છે એમ તેમને 
સમજાતાં તેઓ સ્ાનેથ્વર મડારાજની સાથે તીર્થ યાત્રાએ નીકન્યા. 

પ'ઢ૨પુર છેડીને મર્ધ કોસ સુધી નામદેવ જેમ તેમ કરીને જ્ઞાનેશ્વરની સાથે ગયા પણુ પછી 
તેએ એકદમ ભૂમિપર પડયા અને આમતેમ આળોટીને શેક કરવા લાગ્યા. તેએ આલે સ્વરે 
બોલ્યા “ હે પ'હરીનાથ ! ૪૪, મિત્ર, ગોત્ર, બ'ધુ, આસ વગેરે શા તમેજ હોવા છતાં તસે 
મારે પજ્ત્યાગ કર્ચ કે શું? હે દેવ | તમેજ મારૂ' તીર્ય, તમેજ મારૂ' ત્રત, તમેજ મારે 
નેમ, તમેજ મારો ધમે, તમેજ મારી ભક્તિ, તમેજ મારી સુકિત અને તમેજ મને સવૈસ્વના 
સઆપનાર; હોવા છતાં તમે મને કેમ છોડી દીધો ? આ પ્રમાણે આકોેશ કરી નામદેવ જ્ઞાનેશ્વર 
પ્રતિ જેઇને બોલ્યા, મને તે ભાન'હમય પ્રભુનુ' સ્વરૂપ ખતાવશો ? જે પ્રભુ સનકાકિકનુ 
ધ્ચેય છે, જે પ્રભુ નીલગ્રીવ શ'કરને અતિ પ્રિય છે, અને જે પ્રભુ નારદાહિ મહુષિઓને પૂજ્ય 
છે તેમના સ્વરૂપતુ' દરીન હું' કયારે કરીશ ?” 

નામદેવનુ* આવું શોકાકુલ ભાષણુ શ્રવણુ કરી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ તેમને ઉદ્દેશીને ' બોલ્યા 
« હે નામદેવ ! તમારા અ'તઃકરણુમાં જે પ્રેમે નિવાસ કર્ચો છે. તે અતિ ઉત્તમ છે. પર'તુ આ 
ઉન્મત્તતા શા કામની ? સવીતશ્વાસી શ્રી ભગવાન્‌ તમારા હૃંદયમાંજ હોવા છતાં તમે તેની 
વ્યય શોધ શા માટે કરો છે ? સૃગની નાભિમાં કસ્તુરી હોવા છતાં તેની શોધમાં તે જ્યાં 
ત્યાં દોડયા કરે છે તે તેની અજ્ઞાનતાતુ'જ પરિણામ છે. ભને તેજ પ્રમાણે તમે પણુ પ્રત્યક્ષ 
પરખ્રહ્ારૂપ ભને તેનાથી અભેદ સ્વરૂપ હોવા છતાં આમ મિથ્યા ચોક શા માટે કરો છે ? 
મા સાંશળી નામદેવ થોડે ઘણું અ'શે શુદ્ધિમાં આવ્યા, તે છતાં પણુ પુનઃ “ મને તે શ્વરૂપ 
'3ખાડો ” ભવો આગ્રહ તો ચાલૂજ રહા. નામદેવની નમાવી શએકનિષઠા જોઈને જ્ઞાનેશ્ચસ્ને 
“ભાન'દ થયો! અને પછી તેમણે નામદેવને પ્રેમાલિ'ગન દ૪ને તેમનો મોહે દ્ર કર્યો. પછી 


શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજતું ચરિત્ર* ૩પ૫- 


તેન્ના માર્ગક્રમણુ કરવા લાગ્યા, એક દિવસ જ્તાનદેવે નામહેવને કહ્યું તમે જે શક્તિમાડથી હૃષીકૅશ 
શ્રી વિઠઠલને વશ કર્યા તે ભક્તિમાર્ગ મને બતાવો. ભજન; પૂજન, શ્રવણુ, મનન, નિદિષ્યાસ, 
ધ્યાન ધારણા, તથા સમાધિ વિષે તમે જે અતુશવ પ્રાપ્ત કર્યો હોય તે તમારા સુખથી 
મને સ'ભળાવો. ી 

જ્ઞાનેશ્વરતુ' આ ભાષણુ સાંભળી નામદેવ બોલ્યા હે મહારાજ ! હે સદ્ગુરેો ! આપે આવો 
પ્રશ મને કરવો ઘટે? મને અજ્ઞાન બાળક સમજીને મારો હાથ ગ્રહણુ કરી શ્રી પ'હરીનાથે 
મને પોતાના ખોળામાં લીધો. એ શિવાય વિશેષ ચોગ્યતા મારામાં કેશીજ નથી. મારા જેવા 
જજળાણુતે આપ અધ્યાત્મસ્ઞાન સ'બ'ધી પ્રશ્ન શા માટે પૂછો છે ? આપ મને આવો પ્રક 
પૂછા એ તો કૃપણુને ઘેર કલ્પતરુ યાચકતુ' રૂપ ધારણુ કરીને ભિક્ષા માગવા જાય, અથવા 
હિમાલય પર્વતને ગરમી લાગવાથી તે “ મને પવન નાંખ ' એવી યાચના કરવા એકાદ ક્ષુદ્ર 
જતુની કને જાય, અથવા સૂર્ય પોતાના ઘરમાં દીપક પ્રકટાવવાને માટે દીવેટને પ્રાર્થના કરે, 
કિ'વા આકાશ પોતાને રહેવાને માટે સ્થાન આપવાની પૃથ્વીને યાચના કરે, શ્રથવા સસુદ્ર 
પોતાને રહેવાની જગા શાપવાને માટે ખાબોચીઆાંને પ્રાર્થના કરે, અથવા વિશ્વકર્મા એકાદ 
સાષારણુ સુતાર કને તેની કળા શીખવા જાય, એના જેવુંજ હાસ્યાસ્પદ છે. 

સ્રા સાંભળી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ બોલ્યા “ નામદેવ | તમારા આ શખ્દ્ો કેવા રસાળ, 
મૃદુ અને સમચોચિત છે? હવે તમે હૃંદયમાંના ટ્રેતનતે તિલાંજલિ બાપો. તમે લઘુતા ધારણુ 
કરો છે એ ચોગ્યજ છે, પર'તુ સિ'હુનુ' બાળક નાતુ' હોવા છતાં મદોન્મત્ત હાથીને જેમ 
ક્ષણુમાત્રમાં વશ કરે છે, તેસ તમારા ભક્તિજ્ઞાન રૂપી સિ'હની આગળ સ'સાર રૂપી મહા 
ઘેર હુર્તી કશી ગણુનામાં મરાવે તેમ નથી. માટે હવે તમે મૌન છેડો અને તમારો જ્ઞાન- 
પ્રકાશ અસાનાંધકારમાં ફ્સેલા લોકોને માટે પ્રકટ કરે, સાનેશ્વર મહારાજની આ માજ્તા શિરસાવ'ધ 
કરી નામદેવે તેમને ભક્તિમાર્ગ કહી ખતાનબ્યો. બે હાથ નેડી નામદેવ કહેવા લાગ્યાઃ-- 


અૉચ્થા. 
જેસે વળતાં જ્ઞાને*વર । નાથયા હેત પરશુ ॥ 
હળે માજ્ષી અનુમવ સાગાર | ૫રિતા લારર સ્વામિયા |? રે ૨। 
ઝાંમીં અસારવે વૈરામ્યવઝ । સવો મૂતીં દ્યા ગદ ।। 
મીવ્‌વળાની સન્લન | પવંગતળ્મઝ તતાવી ।1$ ર૨) 
તેલી શ્યિતિ ફ્ોતાંચિ ઝાળ | તયાસિ જ્ઞળાયે મીટર મગન ।। 
ઝાંમીં નરી રેં તતેજ [ચિન | તરી વ્યય સાધન જાયા ॥૨ રેર || 
વાશાવારે જેજે નમન | અંતરીં ગટ વિછે ણોષમુળ ।। 
જ્ેવીં મજ્તિવાતમવેત પજ | અતિગાટ્રે બોવિયા 11૨૨૪ 
જસમ મધ્યમ નતાયવે તાળ | તેંચિ ગાળાવેં અલેર તપન ।। 
અંતર સ્તાનેટાચેં ગીવન | માદી અંટન તયાલી 11૨૨૦ 
વિશવીં વિશ્વંમ( વ્યાયણા ઝાળ । નિશ્રઝ વોષે સ્થિરાવે મન ।। 
યાચિ નાંવ હળિત્ે ધ્યાન । આનૈય્ઘન ગક્ષયી 1૨ ર૬ 


આ રીતનુ” નામદેવનુ' કથન સાંભળીને શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે અતિ પ્રસન્‍ન થઇ તેમને 
પન્મવાદ મચે, 


૩૬ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજળું ચરિત્ર? 


ડડ 

મા પ્રમાણે સર્વ જણુ માર્ગક્રમણુ કરતાં કરતાં “તેરગાંવ'માં શમાવી પહેંચ્યાં. ત્યાં ગોરા 
નાસે ઝુ'શા૨ જ્ઞાતિના ભક્ત રહેતા હતા તેમણે અત્ય'ત ભક્તિભાવથી આ સર્વ સ'તમ'હળીનુ 
માતિથ્ય કર્ર. પ્રત્યેક સુકામે નામદેવજી કીર્તન કરતા હેતા. નામદેવજીની અનુપમ શક્તિ બને 
પાષાણુને પણુ દ્રવીભૂત કરી નાંખે એવા તેમનો પ્રેમ જોઇને સ'તમ'ડળને અતિ આન'6 થતો. 

નામરેવને પ'ઢરીનાથમાં અત્ય'ત પ્રેમ હતો તે સ'પૂર્ણ રીતે સશુણુ શકત હેતા, પરતુ 
સર્વાત્મભાવના ઉદય હજી તેમનામાં થયો નહોતો, તેએ હજી સદ્ચુરુકૃપાને પાત્ર થયા 
નહોતા ભને તેમને હજી સત્ય ર્વરૂપનુ' સાન થજ્યુ' નહોતું, તેમને સશુણુ નિશુણુ, દ્રશ્યાદ્રશ્ય, 
વ્યક્તાવ્યક્ત સર્વ શ્રી હુશિનાંજ રવરૂપા છે એવો શુદ્ધ બોધ પ્રાસ થાય એવી શ્રી જ્ઞાનેશ્રર 
મહારાજની ઇચ્છા હતી. 

ગોરાખાના ઘરમાં ઘડા ઘડવાનાં અનેક હથિઆરેો હેતાં. તેમાં એક ટપલે। પણ હેતો. 
તેને હાથમાં ગ્રહણુ કરી સુક્તાખાઇ સર્વ સ'તો બેઠા હતા ત્યાં આવ્યાં અને ગોરેખાને પ્રક્ 
કર્ચ કે “કાકા, આ શું છે? ” ગોરોખાશ પ્રત્યુત્તર આપ્યો. “ ધડો કાચો છે કે પાકે તે 
મનાથી મને સમજાય છે” આ સાંભળી સુડતાખાઇ બોલી “ કાકા, આ સવે માણુસો। પણુ 
ઈશ્વરના રચેલા ઘડાઓએજ છે. તેમાં કાચા કોણ છે અને પાકા કોણુ છે તે તમે કહી શકશે ? ” 
ગારિબાએ આ શ્ર સાંભળતાંની સાથેજ પેલો ટપલો હાથમાં લીધો નને તેએ પ્રત્યેક 
સ'તના મસ્તકપર જરા અવાજ થાય તેમ તે મારવા લાગ્યા, કોઇ પણુ સ'તે તે માટે ખખડાટ 
કચય નહિ. પણુ નામદેવનો વારો આવ્યો એટલે તેએ એકદમજ બોલી ઉઠયા કે “ ખખરદાર ! 
મારા મસ્તકપર ટપલે માર્ચે તો 1” શા શખ્દો સાંભળી ગોરોઓ નામદેવના મસ્તકપર પ્રહાર 
કેરી બોલ્યા “ સર્વ ઘડાએમાં આ ધડો કાચો છે. ” તરતજ સમસ્ત સ'તમ'ડળમાં હુસાહસ 
ચાલી રહી, નામદેવને સ્રા અપમાનથી ઘણું ખોટુ' લાગ્યુ'' આ ઘટનાનુ' તાત્પયે સરેપ'ત 
નિસ્ન લિખિત સુપ્રસિદ્ધ ભવમાં સમજાવે છે. 

સર્ગુ૬-અનુત્રદ્દાવિળ દરિણા તો ૧રિળિ શવેથા પટળે । 
મોરા સંત ઘરીકી મસ્તચિં દાળતતિ સવે થાપટળેં | 

આ પ્રકારે જ્તાનચર્ચા તથા વિવિધ તીમાં સ્નાન, દર્શન, સત્સમાગમ કેરતી કરતી સર્વે 
મ'ડળી ભાગળ ચાલી. પ્રભાસ, સોમનાથ, દ્વારકાં, ગીરનાર, ડાકોર, બહુચરાજી, સિદ્ધપુર, 
પુષ્કરશજ, કુરૂક્ષેત્ર, જ્વાળાદેવી, હરિદ્રાર, ગ'ગોત્રી, જન્મોત્રી, બદરીકાશ્રમ, ગોકુળ, *'દાવન, 
કેદારનાથ, પ્રયાગ ઈત્યાદિ તીર્યોની યાત્રા કરીને પવિત્ર કાશીધામમાં આવી પહોંચી. ત્યાં વિષિ- 
ચુસ્ત યાત્રા, વિશ્વનાથ દર્શન, પ્રદક્ષિણા ઇત્યાદિ કર્યું, તથા શ્રીરામ ભક્ત મહાન સાધુ પુરુષ 
કબીરજીનો સમાગમ કર્ચ. 

મા વખતે મણિકણિકાના ધાટપર સુદ્ગલાચાર્ય મોટો યજ્ત કરતા હેતા. તેથી કાશીમાં 
તૈદિક, શાઓ, પુરાશિ ઇત્યાદિક વિદ્વાન બ્રાહ્મણાની મોટી ઠઠ જામી હતી. ભને તે મ'ઠળમાં 
મગ્ર પૂજાનુ' માન કોને આપવું એ વિષે વાદવિવાદ ચાલી રહ્યો હેતો. શ્ર ટ'ટાનો પાર નહિ 
મમાવવાથી ઝુદ્ગલાચાર્યે એક યુક્તિ શોધી કાઢી, તેણે એક હુસ્તિની ભાણી અને તેની સુંહમાં 
એક સુષ્પમાળા આપી તથા જેના ક'ઠૅમાં તે હસ્તિની તે પુષ્પમાળા આરેપણુ કરે તેની 
ગ્ર પૂના કરવી એવે ઠરાવ કર્ચ, પ્રત્યેક જણુ શ્રા માન મેળવવાને માટે તલ્પી રહ્યો હેતો. 
પરતુ સાનેશ્વર જેમને આ માળા પહેરવાની યત્કિચિત્‌ પણુ ઈચ્છા નહોતી, તેમના ક'ઠમાંજ 
તે હસ્તિનીએ ભચાનક આવીને માળા આરેપી. આ ઘટના ખબનતાંની સાથે સ'તમ'ડળે “ પુ'ડલિક 
વરદે” ના જયઘોષથી કારીક્ષેત્ર ગજાવી મૂકયુ'. જે ચથાર્ય શ્રેષ હેય છે તે સર્વત્ર શ્રે તરિકે 


શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજતું ચરિત્ર? 3૭ 


[પૂજાય છેજ એમાં જરા પણુ આશ્ચર્ય નથી. સૂયેબિ'બ નાનુ' સરખુ' દેખાવા છતાં તેનો પ્રકાશ 
જેમ સમસ્ત ત્રિભુવનમાં પ્રસરી રહે છે, તે પ્રમાણે સ્ાનેશ્વર મહારાજની વય ન્હાની હોવા 
છતાં પણુ તેએ જ્યાં જ્યાં જતા ત્યાં ત્યાં તેઓ લોકવ'ઘજ થતા. સિ'હનુ' બચ્ચુ ન્હાનુ” 
છતાં અસ“ખ્ય પશુઓના સસુદ્દાયમાં સર્વોપરિ પદેજ રહેવાનુ' અને નક્ષત્રોના મ'ડળમાં ચ'દ્રતુ 
અધ્યક્ષસ્થાન નિશ્ચિતજ રહેવાતુ'. તે પ્રમાણુ સકલ દેવી સ'પત્તિના અભયાદિ ૨૬ ગુણુ। જેની 
સમક્ષ હાથ નેડીને ઉભા રહ્યા હેતા એવા જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ સકલ પ'ડિતોની સભામાં મગ્ર- 
પૃજાના માનને પાત્ર થાય એ ઘટના સાહજિકંજ છે. જ્તાનીએના રાજાનીજ જ્ઞાનીઓની સભામાં 
મમ્રપૂજા થાય એમાં શે શક? 

મા પ્રમાણે કાશીક્ષેત્રમાં મહાન આદરને પ્રાસ થયા પછી ગયાજી, ચિત્રકૂટ, અનસૂયા, 
જગજ્ઞાથ, બેજનાથ, ઝંકારેશ્વર, ઉજજયની, સપશૃુંગ, નાશિક, સ્‍્મ'બક, પુણ્યસ્ત'ભ, નાગનાથ 
ઇત્યાદિ અનેક વીર્થૌની યાત્રા કરીને તે મ'ડળી પાછી પ'હરપુરમાં આવી. ત્યાર પછી સર્વે 
જણુ પોતાને સ્થાને ગયા અને જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ, ખ'ધુજનો અતે સક્તાખાઇ સહિત આલ'દીમાં 
માવી પહોંચ્યા. 

સાલ'દીમાં શ્રાવ્યા પછી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે સર્વ લોકોને ઉપદ્દેશ આપીને પોતાનાં બનાવી 
લીધાં. સર્વ આલ'દી અને શ્માસપાસના પ્રદેશમાં જેને તેને સુખે જ્ઞાનેશ્વરની સુક્રીતિ અને તેમના 
સદ્દગ્ર'થતુ' વર્ણન સાંભળવામાં સ્માવતું હતું. આ ચારે ભાઇબ્ડેન એક બીજા સાથે અત્ય'ત 
પ્રેમથી વર્વતાં હતાં. 

જેટલાક દિવસ પછી સ્‍્ા મ'ડળની સહ્ીતિરૂપ ગ'ગાનો પ્રવાહે ચાંગદેવ નામના એક 
મહાન સિદ્ધ તાપી નદીના તટપર રહેતા હતા તેના આશ્રમ સુધી પહોંચી ગયો. શથી 
ચાંગદેવનુ' ચિત્ત ભાર્દ્ર થયુ' અને તેઓ તરા ચારે મૂતિનાં દર્શન કરવાને માટે મોટા ઠાઠમાઠ 
સહિત ભાાલ'દીમાં ભાબ્યા, 

જ્ાનેશ્વર મહારાજના ચરિત્રમાં ચાંગદેવનો સ'બ'ધ ઘણે! શ્માવતો હોવાથી આ પછી તેમના 
વિષે એક સ્વત'ત્ર પ્રકરણુ આપવામાં આવ્યુ છે. 

---ગ્લ્વ્ક-- 
પ્રકરણુ ૬ ઠું 
----ત ઉપરવાસ, 
ચાંગદેવ ચરિત્ર? 

અત્રે ઉમેરવું આવશ્યક છે કે ચાંગદેવ નામના અનેક પુરુષો થઇ ગયા છે અને તેમાં પણુ 
ચાંગાવટેશ્વર અને ચાંગાસુધેશ એ ઉભય વ્યક્તિ ભિન્ન છે એ વાત ખાસ લક્ષમાં રાખવાની છે. 
આપણે જે ચાંગદેવ સ'બ'ધે વિચાર કરવાનો છે. તે ચાંગાવટેશ્વર હેતા. ચાંગાવટેશ્વરનુ' તપ- 
શર્યાનુ' સ્થાન તાપીતટપર હુતું. પણુ તેઓ પુણુતાંખ્યામાં સમાધિસ્થ થયા હતા, ચાંગાસુધેશ 
સુલુતાંબ્યામાં રહેતા હતા અને ત્યાંજ સમાધિસ્થ થયા હુતા. આ રીતે ખ'ને ચાંગા એકજ 
સ્મળે સમાધિસ્થ થચેલા હોવાથી તથા બ'ને પરમ ચોગી હોવાથી ઉભય સ'બ'ધી હકિકત કોઇ 
કોઇ સ્થળે મિશ્રિત થઇ ગચેલી છે. જ્ઞાનેશ્વરના સમકાલીન ચાંગહેવ-ચાંગાવટેશ્વર-શકે ૧૨૧૮ 
માં સમાધિસ્થ થયા મને ચાંગાસુધેશ ઉરટ્ડે ચાંગા કેશવદાસ ૧૪૨૭ માં સમાધિરૂપ થયા. ભા 
રીતે ઉભશ્યના કાળમાં બસે' સવાખસે* વર્ષેતુ' અ'તર છે અને ચાંગાસુધેશ ચાંગાવટેશ્વરના 
શ્રવુગ્રહૈથીજ કૃતાર્થ થયા છે. હવે જ્ઞાનેશ્વરના મ'ડળમાં સમાવિષ્ટ થચેલા ચાંગાવટેશ્વરના ચસ્ત્રિ 
તશ્ફૂ હેવે ભાપણે વળીશું. 
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નારાયણુ ડોહું નામનુ એક ગામ અહેમદનગરની પાસે છે. તે ગામમાં એક મહા સાત્વિક 
યજુર્વેદી બ્રાહ્દાણુને ત્યાં તેની પરમ સદ્શુણી પતિતતા પત્નીને પેટે ચાંગદેવના જન્મ થચો 
હુતો. ચાંમકેથ સ્વરૂપે ચાંગલા ( સુંદર ) હોવાથી તેમનુ' નામ ચાંગા રાખવામાં જવ્યું'. તે 
ખુદ્ધિના મહા મેરૂરૂપ હતા એમ કહીશું તોપણુ ચાલશે. તેમના ગુરુ એક વખત જે જે 
તેમને શીખવતો તે'તે તરત તેમને આવડી જતું. તેમની આવી તીક્ષ્ણુ ખુદ્ધિ હોવાથી તે 
અથે સહિત ચાર વેદ, છ શાસ્રો, અઢાર પુરાણ, અધ્યાત્મ શાસ્ર અને મ'ત્રત'ત્રાદિ ચમત્કાર 
ઇત્યાદિ વિદ્યાઓમાં પ્રવીણુ થયા. તેમની ચૌદ વિદ્યા અને ચોસઠ કળામાં નિપુણુતા નેઇને 
લોકો તો એમજ કહેતા કે આ સાક્ષાત્‌ ખૃહસ્પતિજ છે કે શું ? વેદવિદ્યામાં તેમની પાર'ગતતા 
જોઇ લોકો તેમને ભૂલેકના બ્રહ્મદેવ કહેતા. પુરાણુના તેમનો પૂર્ણાભ્યાસ નેઇને તેમને બીજા 
વ્યાસો નારાયણુજ કહેતા, તાત્પર્ય એ છે કે મ'ત્રત'ત્રાદિ ગુણને લીધે પ્રાજુત જનોને, વેદાશ્યાસને 
લીધે વૈદિક્રેને, જ્યોતિષને લીધે નેશીઓને, નૃત્યકળાને લીધે નટોને, ગાયનવિદ્યાને લીધે સ'ગીત- 
શાઆ્રીઓને, ભને શિલ્પકળાને લીધે શિલ્પશાસ્રીઓને તે અતિ પ્રિય થઇ પડયા હતા. રાજાથી 
તે રકપર્યેત સર્વ જણુ કાંઈને કાંઇ ઇશ્છા ધરીને તેમની પાસે આવવા લાગ્યાથી તેમની આગળ 
પૈસાના ઢગ થવા લાગ્યા. તેઓ લોકોને નાના પ્રકારના ચમત્કાર ખતાવતા હેતા અને બાસપાસના 
સર્વ પ્રદેશમાં “ચાંગદેવ' “ચાંગદેવ'જ થઇ ર૨હ્યુ' હતું. 

ચાંગદેવની વિઘા જનેઇને મોટા સોટા શાસ્રીઓ,; પ'ડિતો, યાજકો, વેઠિકે, જ્યોતિષી 
ઇત્યાદિ નાનાવિષ ગુણી જને વિશેષ વિદ્યાભ્યાસ માટે તેમની પાસે રહેવા લાગ્યા. તેમજ 
માંધળા, પાંગળા, બહેરા, સ્ુ'ગા, ક્ષયરેગી, પાંડુરોગી, ઇત્યાદિ અનેક વ્યાધિગ્રર્ત લેકે 
પણુ પોતાના વ્યાધિતુ' નિરસન કરાવવાના ઉદ્દેશથી તેમની પાસેજ રહૅતા હુતા. કોઇ પુત્ર- 
પ્રાત્તિની ઇચ્છાથી, કોઈ પરદેશ ગચેલે! પતિ પાછે આવે એવા ઉદ્દેશથી, કોઇ દ્ર્યની કામનાથી, 
ભને કોઇ આઔપ્રાસિની ઇચ્છાથી તેમની પાસે આવતા હુતા., એ પ્રકારે ટુજારો આશાખદ્ધ 
પુરુષો અને આએ તેમની આસપાસ એકઠાં થતાં હતાં અને પૈસાની વૃષ્ટિ કરતાં હતાં. જ્યાં 
દ્રવ્ય એકત્રિત થાય છે ત્યાં ખાનારાં માણુસો પણુ પુષ્કળ એકઠાં થાય છે. આ નિયમાનુસાર 
ચાંગદેવની પાસે પણુ બહોળો શિષ્યસસુદ્ાય એકઠો થયે।. ચાંગદેવની વિદ્યા પરિપૂર્ણ હોવાથી 
અન્ય કોઈ વિદ્દાન તેમની સાથે વાદ કરીને વિજય પ્રાતત કરી શકતો નહિ. જે ભાવતો તે 
એમજ કહીને જતો કે આસા વિઘાના સાગરની આગળ અમારા તે શા આશરા? 

દિવસાનુદિવસ ચાંગદ્ેવની વિદ્યા, અને વય વૃદ્ધિ'ગત થવા લાગ્યાથી ખેચાર સ્થળેથી 
પરણુવાનાં માગાં બાવ્યાં. પર'તુ ચાંગદેવે પોતાનાં માતપિતાને જણાન્યુ' કે “ હુ' આ જન્મ 
લસ કરનાર નથી. કારણુ કે વિદ્યારૂપી પત્નીને સ્ાનરૂપી સ'તતિનો વિસ્તારજ મોટો થશે 
જેથી ને હુ' અન્ય સ્રી સાથે પરણીશ તો તેમની વચ્ચે મોટો કલહ થવાનો સ'ભવ છે. ” 
ચાંગદદેવતુ' આ નિઃસ્પૃહ ભાષણુ સાંભળીને સર્વેએ તેમને પરણાવવાની ન્માશા છેડી. 

ત્યાર પછી કેટલેક દિવસે ચાંગદેવે મોટા મોટા વેદશાઅસ'પન્ન બ્રાદ્દાણાને એકત્રિત કર્યા 
કને તેમને પૂછયુ' કે હુવે મારે કયી વિદ્યા શીખવી અધરી છે ? બ્રાહ્યાણાએ પ્રત્યુત્તર આપ્યા 
જુ “સહારાજ, માત્ર એક ચોગાભ્યાસની આપનામાં ન્યૂનતા છે. ” આપને ને ચોગાભ્યાસ 
સાધ્ય થશે તો સર્વ સિદ્ધિ આપના ઘરમાં પાણી ભરશે. ચોગાભ્યાસ ગવશ્ય માપ કરી શકશો 
એમ અમને લાગે છે, કારણુ કે નાપ યુક્તાહારી, ઇંદ્રિયદમન કરનાર, મિત ભોજન કરનાર, 
મને મિત ભાષણ કરનાર છે. અને આ શુણૂા જેનામાં હોય તેને ચોગાશ્યાસ અસાધ્ય નથીઃ 
હઠયોગ તથા રાજયોગાંત્ગેત સમાધિ સાધ્ય કરતી વખત માપની સ્થિતિ કેવી ચરે તે અચે. 


શ્રી જ્ાનેશ્વર ભહારાજતું 'થસ્ત્રિ, ૩૯ 


કહી શકતા નથી તોપણુ અમે એટલુ' તે નિશ્ચયપૂર્વક કહી શકીએ છીએ ફે અભ્યાસના 
પોગથી તમે તે સાધ્ય કરી શકશે।. હઠૅચોગ અને રાજયોગ ત્તયારે આપ સાધ્ય કરશે ત્યારે 
ભાપ 'કાળને પણુ જીતી શકરે।, ” 

ભા સાંશળી ચાંગદેવ બોલ્યા “જેણે ચોગાભ્યાસ કરેલો હોય આવા ચોગીનુ' સ્થળ મને 
ખતાવશે। તે 'મારાપર ઉપકાર થરો. ” ખ્રાહ્દાણા બોલ્યા “ એવા ચોગીઓ અતિ વિરલ હોય 
છે અને તેમાં પણુ આપણા દેશમાં તો તે મળવા અતિ રુર્ધટજ છે. ક્ષેત્ર વારાણુશીમાં એકાદ 
મળે તો મળે.” આ' શખ્દ્દો સાંભળી ચાંગદેવે કાશી જવાનો વિચાર કર્યે. એક તો! કાશીની 
યાત્રા થાય શ્રને વળી ચોગવિદ્યાની પ્રાપ્તિ પણુ થાય *વા દ્વિશુણુ હેતુથી ચાંગદેવે પોતાનાં 
માતપિતાની ન્રાજ્ઞા લીધી અને તેમને સાષણાંગ નમસ્કાર કરી પોતાની સાથે શિષ્યસસુદ્ાયને 
લઇને કાશી જવાને માટે નીકળ્યા. માર્ગમાં સે'કડો લોકે ચાંગદેવનુ' દર્શન કરવાને શ્રાવતા હુતા 
અને તે સર્વના મનની વિવિધ કલ્પનાઓ અને સ્વવિદ્યાના બળવડે ચાંગદેવ શાંત કરતા હતા. 
પ્રથમ તેએ પ્રયાગ તીયૈમાં ગયા અને ત્યાં જઇને ત્રિવેલરીસ્નાન કરી પુષ્કળ દાન કર્યું. 
ત્યાંથી નીકળી તેમની સવારી કાશી ગઇ. 

કાશીક્ષેત્રસ્થ વિદ્ધ#જનોને ચાંગદેવની વિઘા, કળા; આદિ વિષે અતગ્રાઉથીજ ખખર પડી 
હેલી, આથી તેઓ ન્માવ્યા કે તરતજ સર્વ શિષ્ટ લોકોએ એકત્રિત થઇ તેમતુ' આદરાતિથ્ય 
કર્યું. તેમણે તેમને જગદ્‌શુરુસમાન પૂન્યસ્થાન આપી સર્વ પ્રકારે તેમની ઉત્તમ સેવા કરી. 

ચાંગદેવે પોતાની પાસેતુ' પુષ્કળ દ્રવ્ય કાશીના રક, ડુર્ખળ, અનાથ, અપ'ગ;, ખ્રાથ્‌ાણુ, 
ગોાસાંઈ, વૈરાગી ઈત્યાદિ લોકોને દવાન કર્ય્%, પછી તેમણે ક્ષેત્રમાંનાં સઘળાં દેવસ્થાનોનાં દર્શન 
કચી. વળી તેમણે પોતાની સુવિદ્યાનો પ્રભાવ કાશીના સર્વ લોકોને બતાવ્યો. ત્યાર પછી ચાંગદેવે 
કાશીક્ષેત્રના મોટા મોટા વૃદ્ધ લોકોને એકત્રિત કરીને પૂછયું' કે આ તરક કોઈ થોગાભ્યાસી 
છે? વૃદ્ધ લોકોએ કહ્યુ' “ હે ચાંગદેવ | મહીંઆાંથી કેટલાક કોસના અ'તરપ૨ આક ધાડ અરણ્ય 
છે. ત્યાં પર્વતમાં એક ભય'કર વિવર છે. આ વિવરની ચારે તરક સુષ્કળ વૃક્ષો છે ગને તેમાં 
હિ'સક પશુઓને વાસ છે. ત્યાં પાણીના એક ધોધ પર્વતપરથી પડે છે અને તેથી નિર'તર 
ઘોઘા *વાજ થયા કરે છે, વ્યાઇ્ર, સિ'હાદિકના ભયકર ધ્વનિ, જ'બુકે, ફાલુ વગેરેના કર્કશ 
*મને મનને શે1કાકુળ કરનાર ્વર, સર્પાદિના કુ'ફાડા, આ સર્વ પ્રકાર ત્યાં બનતા હોવાને 
લીધે તે અરણ્ય મતુષ્યોને કેવળ યમષુરી સમાનજ લાગે તેવું છે. આ યમની દાઢમાંથી ખચીને 
જે કોઇ આગળ જાય તો તેને વિવરતુ' દ્રાર જણાય છે. તે વિવરમાં એક ચોગીરાજ વસે 
છે મને તે નિત્ય સમાપિસ્ુખના સરોવરમાં પરમહુ'સવૃત્તિથી ભગવન્ઞામરૂપી મૌક્તિકો 
ગ્રહુણુ કરે છે. ” 

મા હકીકત સાંભળ્યા પછી ચાંગદેવે ચોગાભ્યાસ માટે તે સ્થળે જવાનો પોતાનો નિશ્ચય 
તે વૃદ્ધાને જણાવ્યો. વૃદ્ધાએન એવા જેખમના સ્થળે ન જવાને તેમને ઘણી સમનૂત કરી, પરતુ 
ગમે તે નેખમે પણ તે નિશ્ચય પાર પાડવાનો તેમના આગ્રહ હોવાથી તે સમનૂતની તેમની 
પર અસર થઇ નહીં અને પોતાના શિષ્યોને એક માસ પર્યત પોતાની વાટ જોઇ પછી ચાલ્યા 
જવાની સૂચના શ્રાપીને તથા પોતાની પાસેતુ' દ્રવ્ય તે શિષ્યોને તથા કાશીના લોકોને આપી 
દઇને ચાંગદેવ તે ચોગી મહાત્માના સ્થળ તરફે જવાને ગએકલા નીકન્યા. અરથ્યમાં વ્યાવ્ર, 
સિ'હે, સર્પ ઇત્યાદિકના શખ્દો તરફ ધ્યાન ન આપતાં તેએ સીધા પર્વત તરફ ગયા. અને 
વિવશના સુખ પાસે ભરાવીને જીએ છે તો તેના ઉપર આક શિલા ઢાંકેલી તેમને જણાઇ. તેમણે 
શે શિલા ઉ'ચક્ી લીધી, અને વિવરમાં પ્રવેશ કર્ચ, વિવરમાં પુષ્કળ અ'ધાર્‌' હેતું છતાં તેનાથી 


૪૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજળતું ચરિત્ર? 


ભના ર૦૪૩ કચ ઈ" ડ્ન્્ન્ટ્નન્ગ્ડ૦૦*૦- 


લેશ પણુ ભય ન પામતાં. તેઆ આગળ વધ્યા એટલે એક બીજુ દ્રાર આવ્યુ. તે દ્રાર ઉડીને 
તેમાં પ્રવેશી થોડેક ટ્રર જતાં એક ત્રીજુ દ્વાર દેખાયુ'. આ દ્વાર ઉઘાડીને ચાંગદેવ બાગળ 
ચાલ્યા એટલે તેમને થોડા પ્રકાશ દ્રછિગાચર થયો. તે પ્રકાશ પાસે જઇને ચાંગદેવે જેજ્ુ' તો 
ત્યાં તેમને એક મહા તેજસ્વી કાંતિવાળા ચોગીરાજ પદ્માસન વાળીને બેઠેલા દ્રછિગાચર થયા. 
મા ચોગીરાજવુ' દર્શન થતાં ચાંગદેવના ભન'દ હૃદયમાં સમાતો નહોતો. ચાંગદેવે તે ચોગીની 
કેટલાક શ્લોકો વડે સ્તુતિ કરી. મહા પ'ડિત અને વેદાભ્યાસી એવા ચાંગદેવે કરેલી શ્તુતિ 
સાંશળીને પ્રત્યક્ષ આદિનાથ શિવની સમાધિ પણુ વિસર્જન થાય તો! ઇતર માટે તો કહેવુંજ શું ? 

ચાંગદેવે ચોગીરાજની સ્તુતિ કરી કે તરતજ તેમા સાવધ થયા ભને ચાંગદેવને પૂછવા 
લાગ્યા “હે માનવી ! તું કોણુ છે ? અને ડ્યાંથી આવ્યો છે ? કહીંભાં આવવામાં તારે શે 
ઉદ્દેશ છે?” ચાંગદેવ બોલ્યા “મહારાજ | આ આપને દાસ જાતીનેો ચજાર્વેદી ખ્રાહ્ઞાણુ છે અને 
દક્ષિણ દેશમાં નારાયણુ ડોહ નામતુ' એક ગામ છે ત્યાંનો તે રહીશ છે. આપ મહાન પુરૂષના 
ભનુગ્રહુથી મતુષ્યનુ' શાગ્ય ફરૂરી જાય છે એવી શ્માપની ફીતિ સાંભળીને હું' આપના દરીનને 
માટે માવ્ચો છુ', હવે આપના આ દાસને આપનોજ ગણીને ઉપદેશ કરવાની જૃપા કરશે। એવી 
મને આશા છે. આપ માશા શુરુશ્રેષ છે તો શુરુએ શિષ્યરૂપી બાળકની હઠ સુરી કરવી મે 
ગુરુનો ધર્મ છે. માટે આ દીન બાળકપર કૃપા કરી તેને હઠયોગ તથા શજયોગને માર્ગ બતાવશે.” 

ભા વચનો કહી ચાંગદેવે ચોગીરાજના ચરણુપર મસ્તક મૃક્યુ', ચોગીરાજે શનમાં વિચાર 
કર્ચો કે “આ છોકરો સકેળ વિદ્યામાં નિપુણુ છે. શું એને પ્રવ અને પ્રલ્હાદની પેઠે અનુતાપ થયો 
હેરો? મને તો એમજ લાગે છે કે સાક્ષાત્‌ વેદનારાયણુજ ખાળવેશ ધારણુ કરીને મારા શિષ્ય થવાને 
ભાવ્યા છે | હુવે જે થવાનુ' હોય તે થાએ, પરતુ મારે મા છોકરાને ઉપદેશ કરવોાજ નઇ 
કાશ્ણુ કે એ સર્વથા વિરક્ત જેવો દેખાય છે. આવી ભય'કર વિવરમાં દેહગેહની મમતા છેડી 
દઇને એણે પ્રવેશ કર્ચોચ છે માટે એને ચોગવિધા શીખવવામાં કરો।જ બાધ નથી.” આમ વિચારીને 
તેઓને ચાંગદેવનો સ્વશિષ્ય તરીકે સ્વીકાર કર્ચ અને તેમને પ્રેમાલિ'ગન દઇને પોતાની સામે બેસાડ્યા. 
ત્યાર પછી તે મહાત્માએ ચાંગદેવને હુઠંચોગની સર્વ ફળાઓનુ' શિક્ષણુ આપ્યુ. ચોગનાં શાઠ 
ભ'ગો, ને તેમાંના દરેક અ'ગના પ્રકાર તથા સ્વરૂપ; આસન. પ્રાણાયામ તથા ગુદ્રામાના પ્રકાર 
મને વિષિ; શર્‌ીરમાંનાં ષડ્‌ ચક્રોનાં સ્થાન તથા વર્ણુન ઈત્યાદિ ચોગવિષયક સર્વ પ્રકરણનું 
ચથાવિધિ જ્તાન તેમને આપવામાં બવ્યુ'. ચાંગદેવ કાંઈ ખઓજાઓના જેવા કનિષ કે મધ્યમ 
મધિકારી નહોતા. તેએ તો એક અસાધારણુ ઉચ્ચ કોટીના અધિકારી હતા. તેથી ચોગી મહા- 
ત્માશે તેમને ઉપયુક્ત ઉપદેશ ન્માપ્યો એટલે તરતજ તેમને ચોગના સવ ભેદ સમજાઇ ગમા 
અને તેમને એકદમ ચોગગસમાષતિ લાગી ગઈ. ચાંગદ્દેવની શા ૬શા નેવાંજ તેમના ગુરુ મનમાં 
વિસ્મિત થઈ બોલ્યા “આહા! આ કેવી અપૂવ શક્તિ | અમને આ વિદા સ'પૂર્ણ રીતે હસ્તગત 
થઈ છે તોપણુ સમાધિ પ્રાસ કરવાને માટે અમને કેટલોક શ્રમ કરવો પડે છે, ગને આતો 
માત્ર એક છેકરો છે ભને આ વિધા વિષે અઘાપિપર્યેત તે અજ્ઞાન હેતો. તે છતાં પણુ એને 
આટલી ત્વરાથી ચોગમાર્ગનુ' સાન થયું' |! ખરેખર નમા તો સ્વગેમાંનો કેઈ દેવજ બાળરૂપ ધારણ 
કરી મારો અહ'ભાવ ઉતારવાને માટે અહીં આવ્યો છે | 

મ્મેમ જણાવવામાં આવે છે કે ચાંગદેવની એ સમાધિ સતત સાત વર્ષ પર્યત સ્થિર રહો હતી. 
તે પછી સમાધિમાંથી જાગ્રત થઈ ગુરૂમહારાજને પ્રણામ કરવા જતાં ચાંગદેવની અલોફિકતા 
ઉપરથી ઉલટા તેજ ગુરૂપદને યોગ્ય છે એમ માની તે સિદ્ધ ચોગીરાજે દોડીને ચાંગદેવનેજ 
સાણાંગ નમસ્કાર કર્યા. મને ચોગવિષયમાં તેમને થયેલા વિષય અતુશવો જણાવવાની પ્રાર્થના કરી. 





શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજતું ચરિત્ર? ૪૬ 


ચાંગદેવે તે સિદ્ધને ચોગસમાધિ વિષે પુષ્કળ અનુભવ દર્શાવ્યો. તે પછી તે ચોગીરાજને 
નમન કરી ચાંગદેવ તે વિવરની બહાર નીકળ્યા. ચોગીરાજે પણુ શિષ્યભાવ ધારણુ કરી તેમની 
સાથે ભાવવા ઈચ્છા દર્શાજ્યાથી તેમને સાથે લઇને તેએ વિવરની બહાર નીકબ્યા. અહીં યોગવિદ્યાની 
પ્રતીતિ જેવાને માટે ચાંગદેવે એક બ્યાપ્રને હોકારો ક્ચો એટલે તે ગાય જેવો બની પાસે 
માવી તેના પગ ચાટવા લાચ્યો. પછી તેમણે બ્યાત્રના ઉપર સવારી કરી અને એક સપને વશ 
કરી તેને હાથમાં ગ્રઠુણુ કરી તેની ચાબુક બનાવી. પછી તે સિદ્ધને પોતાની સાથે લઇને 
કાશી તરફ ચાલ્યા. તે અરણ્યમાંથી માર્ગકમણુ કરી બીજે દિવસે કાશી ક્ષેત્રમાં થી માંથ- 
કશિકાના ધાટપર ભાવી પહોંચ્યા. આ માશ્ચર્યકારક દ્રશ્ય જોઈ કાશીક્ષેત્રના સર્વ માણસોને 
ભતિશય ભય લાગ્યો; પરતુ ચાંગદેવે પોતાની એઆળખાણુ માપી એટલે સર્વ તેમને ઓળખીને 
માન'6 પાસ્યા. તેએ! સર્વને મન ચાંગદેવ હુવે ભૂલોકના બૃહસ્પતિ રૂપજ જણાવા લાગ્યા. સર્વ 
શિઇ લોકો તેમને જગદ્શુરુ ગણી તેમના ચરણારવિ'હમાં મસ્તક મૂકવા લાગ્યા. “ અમે તો 
નિરાશ થયા હેતા. આવું ઉત્તમ વિદ્ધદ્રત્ન પૃથ્વીપટપરયી વિલુમ થયુ' એમ નાણી અમને 
મત્યંત ખેદ થયો હુતો ” એમ જણાવી ચાંગદેવનો પુનઃ મેળાપ થયો આટલા માટે તેમથે 
મતિ આન'૬ પ્રદશિત કર્યો. પછી ચાંગદેવે પોતાના કેટલાક ચમત્કારો કાશીના લોકોને અતાબ્યા 
મને પોતાનો દિગ્વિજયનોા ઝુ ફરકાવી કાશીથી પ્રયાણુ કર્યુ. સવ લોકે એમજ કહેતા હેતા 
જે ચાંગદેવની આગળ એક શખ્દ પણુ કાઢે એવો કોઈ પણુ મતુષ્ય આ મૃત્યુલોકમાં નથીજ. 

ખખભર મળવી ગઇ તેમ તેમ ચાંગહેવના શિષ્યો પણુ તેમની પાસે આવવા લાગ્યા. તે 
સર્વે પ્રમાણુ કરતા કરતા થોડે દિવસે નારાયણ ડોહુમાં ક્ષેમુશળ ત્માવી પહોંચ્યા. ચાંગદેવને 
જોઇને તેમનાં વૃદ્ધ માતપિતાને અતિ આન'દ થયે. 


ત્યાર પછી કેટલેક દિવસે તેમનાં માતપિતા વિદેઢ થયાં. તેમની ઉત્તરકિયા કરી ચાંગદેવે 
નારાયણુ ડોહૅના પરિત્યાગ કર્ચ. હુવે તેઓએ તાપી નદિને કિનારે એક મોટો મઠ ખાંષી શિષ્યો 
સઢહુવર્તમાન રહેવા લાગ્યા. તે સ્થળે વેદશાએ।, પુરાણો, રસાયનો, આપગ્ુર્વેઠ, જારણુ, મારણુ, 
ઉચ્ચાટન, ગાયન, નૃત્ય, વાદન, પશુપક્ષિમાહેન ઇંત્યાહિ નાના પ્રકારની વિઘા શીખવાની 
ઈચ્છા ધરાવનાશ લોકે ચાંગદેવની પાસે આવવા લાગ્યા. રજાથી લઇને ૨'» પર્યત સે'કડો 
લોકોની ઠઠ તેમની આસપાસ એકત્રિત થવા લાગી. આ પ્રકારે તે પ્રદેશના સર્વ રાજા તથા 
પ્રજાને અતુગ્રહીત કરીને સર્વ પૃથ્વીમાં શિષ્યો કરવાના ઉદ્દેશથી તેમણે તાપીતટનો ભાશ્રમ 
છેડયો. તે આશ્રમમાં કેટલાક શિષ્યોને રાખીને તેમણે ચારે દિશાનાં તીથી નેયાં. તેમની 
મનેક શિષ્યશાખાઓ સમસ્ત દેશમાં પ્રસરી ગઈ. ચાંગદેવ ઘડીમાં સમાષિસ્થ થતા તે। ઘડીમાં 
પર્વત શુંગપર જઇ બેસતા અને ઘડીમાં જળસ્ત'ભન કરી ઘણીવાર સુધી તેમાં બેસતા. વળી 
તેએ વિકટ પર્વતશૃંગપરથી નીચે ભુસ્કા પણુ મારતા. વ્યાકરણ, ન્યાય અને સીમાંસામાં 
તેઓ પૂર્ણ રીતે પાર'ગત થયા હેતા. એમ કહેવાય છે કે તેમણે ચોગબળથી પોતાનુ ભાયુષ્ય 
૧૪૦૦ વર્ષ પર્યત વધાર્રું હતું. તેમનીતેજઃ પુ'જ શરીરકાંતિ નેઈ લોકોને એમજ લાગતું કે 
મા તો કેઈ પ્રત્યક્ષ સ્વગેના દેવજ છે. સમસ્ત ભારતવર્ષમાં તેમના જેવો પ'ડિત, ચછુર, 
વક્તા, શુણુવાન, તથા તેજઃ પુ'જ પુરુષ બીજો કોઈ પણુ હેતો નહિ. પરતુ માત્ર એક 
માત્મજ્ઞાન શિવાય ઉપર્યુક્ત સર્વ ચાતુર્ય બ્યર્ય હતું, મયૂરના *'ગમાં હેજારો માંખ હોય 
છે, તોપણુ જે તેને બે આંખ ન હોય તો તે સર્વ આંખ વ્યર્થ છે; તેમ નાનાવિષ વિધાથી 
પરિપૂર્ણ છતાં પણુ હુ' કોણ હ'? અને મ્હાર્‌' ખરૂ' કર્તવ્ય તથા અ'તિમ પ્રાસભ્મ ગતિ કું 
છે એ વિષે લેશ પણુ સાન ન હોવાથી આાંગદેવની સર્વ વિદ્યા મિથ્યાજ હેતી, 


૪૨ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજતું ચરિત્ર? 


૫૦----- 





“----- 


ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે ચાંગદેવ ફરતા ફેરતા પુનઃ તાપી નદીને તટે સ્‍ાવ્યા, હુવે તેમના મઠની 
ભાસપાસ નિત્ય લક્ષાવધિ મતુષ્યો એકત્રિત થવા લાગ્યાં. ચાંગ દેવ બનતે પ્રકારે વિદ્યાથી, અન્ન- 
વસ્રથી તેમજ અન્ય પ્રકારોથી સવના મનોરથ પૂર્ણ કરતા હતા. આથી કેટલાક લોકે તો 
ત્યાંના ત્યાંજ પડી રહેતા હતા. આમ થતાં થતાં ચારસે' શિષ્યો ચાંગહેવના મઠમાં સ્થાયી 
નિવાસ કરીને રહેવા લાગ્યા. તે શિવાયના બીજા રાજાથી ૨ક પર્યેતના લોકે પણુ ત્યાં પુષ્કળ 
રહેતા જેથી આત્મજ્ઞાન રહિત ચાંગદેવ જેવા મહાન વિદ્વાનને સ્વાભિમાન ઉત્પન્ન થાય સ 
સ્વાશાવિકંજ હેતું. એક દિવસ એવી ઘટના અની કે પૈઠણુ તરફના કેઇઇ એક બ્રાહ્ાણ કોઈ 
કામના અર્થે ચાંગદેવના આશ્રમ નિકટ આવ્યો. ચાંગદેવના કેટલાક શિષ્યો સાથે તેને મેળાપ 
થતાં તેઓ તેને આશ્રમમાં લઈ આવ્યા. તે બ્રાહ્માણુ સ્નાનસ'ધ્યાદિક કર્મો કરી, ભોજન સટોપી તે 
શિષ્યો સાથે વાર્તાલાપ કરતો બેઠો હતો, શિષ્યોએ ચાંગદેવના ચમત્કાર તે બ્રાહ્દાણુને કહી સ'ભળાવ્યા. 
શમા સાંભળી તે ખ્રાઠ્દાલ્રે કદ્યું કે,-મે' જે ચમત્કારો નેયા છે તે તમે જાણા તો શા ચમત્કાર તે 
કશા હિસાખમાંજ રહે તેમ નથી ! શિષ્યોએ પૂછયુ' “ તે ચમત્કાર અમને કહી સ'શળાવરો!?” 
આ સાંભળી તે બ્રાહાણે શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે કરેલાં અલૈકિક યુત્યો કહી સ'ભળાવ્યાં, પણુ 
તે વાર્તા શિષ્યોને ગળે ન ઉતરવાથી તેઓ તે બ્રાહ્દાણુની ચેણા કરી બોલ્યા, તમે પણુ જબરા 
ગપ્પીદાસ દેખાઓ છે હો ! તે બ્રાહ્માણુ બોલ્યો “ મે કહેલી વાત અક્ષરશઃ સત્ય છે. શમા 
ઉપરથી એક શિષ્યે સિદ્ધ પાસે જઇને તે સર્વ વાર્તા સ'ભળાવી. સિદ્ધે તે ખ્રાહ્ાણુને પાતાની 
પાસે બોલાવીને ક'ઈકે ભય આપીને યથાર્થ હકીકત કહેવા આજ્તા કરી. બ્રાદ્યાણું તે ઉપરથી 
સ્ઞાનેશ્વર મહારાજના સર્વ ચમત્કારોની વાર્તા તથા જ્તાનેશ્વર મહારાજવુ' સર્વ ચરિત્ર કહી સ'ભ- 
ળાવ્યુ*. આ ચરિત્ર સાંભળતાંજ તે ચારે બ*ધુ ભગિનીની સ્ુલાકાત લેવાની ચાંગદેવને આકાંક્ષા 
ઉત્પન્ન થઇ. અને મનમાંથી અભિમાન ક'ઇક ઓછુ' થયુ', જેથી પોતાના શિષ્યોને તેમણે કહ્યું 
કે,-આજ પર્યત સ્ઠારી શ્રેષતા માનીને તમે મારૂ' પૂજન કરતા આવ્યા છે, પર'તુ હવે તેમ 
કૅરવું નહીં. કેમકે જે સર્વોપરી પૂનને પાત્ર હોય તેનીજ તેવી પૂજ થવી નેઇએ. જેમ કોઇ 
શિષ્ટ જન સમીપે છતાં અન્ય સાધારણુ મનુષ્યની પૂજા કોઈ કરતું નથી; તે રીતે મારા કરતાં 
વિશેષ જ્ઞાની પુરુષ આ અવનિપર વસે છે તે છતાં તમે મારી પૂના કરો અને તે મારે 
સ્વીકારવી એ ચોગ્ય નથી. જેમ શ્રી દાશરથિ રામનાં પરાકમ ન્બાગળ શ્રી ભાડીવ રામ કિ'વા મુશ 
અને લવના હસ્તલાધવની ન્માગળ શ્રી રામ ઝાંખા પડી ગયા હતા. તદ્વેતૂ મારી 
વિઘા અને મારી કળા આ સર્વ જ્ઞાનેશ્વર સાધુનાં નિસ્સીમ સ્રાન અને ભક્તિની શ્માગળ 
નિસ્તેજ જેવાં મને લાગે છે. માટે હવે તો તેમનીજ પૂજા કરવી ઘટિત છે. તેમનાં અલૈકિક 
મુત્યા વિષે મે' જે જે વાર્તા સાંભળી તે ઉપરથી હવે મારૂ' મસ્તક તેમના ચરણારવિ'હમાં 
ટચારે જઇ પડશે અને તેમની સાથે વાર્તાલાપ કરવાને હુ ક્યારે શક્તિવાન થઇશ સ્મેજ 
વાત મારા મનમાં ઘોળાયાં કરે છે. ” 


ચાંગદેવના અ'ગમાં અહે'કારના ભૂતે પ્રવેશ કર્યો હતો તોપણુ સ્વભાવે તેએ ઘણા સુશીલ 
હેતા. અહુ'કાર મનુષ્યના સદ્શુણુને તિરોહિત કરે છે પર'તુ તે તેનો સર્વથા નાશ કરતો! નથી. 
કોઇ અધિક પરાકમી પુરુષનો સૈળાપ થતાં તે અહુ'કારના પડદે ટ્રર થઈ જતાં તેતુ' સહજ 
મનોહર સ્વરૂપ પ્રકટ થાય છે. ચાંગદેવને નિત્ય લોકોના સાણાંગ નમસ્કાર સ્વીકારવાની અને 
શિષ્યોપર હુકમ કરવાની જે ટેવ પડી હતી, તથા વારાણુસી જેવા વિદ્યાના મહાન સ્થળમાં 
તેમણે જે અપૂવ સત્કાર મેળવ્યો હુતો તેથી “મારાથી મોટો આ જગતમાં કોઈ છે.” એવી 
ફુલ્પના પણુ તેમના મસ્તકમાં પ્રવેશ કરી શકતી નહોતી. ઉત્તમ ચુરુ શ્રિષ્યને સુધારે છે 





શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજછું ચરિત્ર? " ૪૩ 





(૫#૫૦૧૦૫૮૫૮૭૦૪ૂ૪ૂૂૂ#૫૦૫૮૧૦૫૮૫૦૫૧૪૦૦૫૦૫૪૦૦૦૦૫૦૫૪૦૫૦૫૪-૫૦૫-૨- “ન ટ--૦૫૦૦૫૪-૫-. 


અને ઉત્તમ શ્ચિષ્ય ગુરુને સુધારે છે, તેમજ કાચે। શુરુ શિષ્યને બગાડે છે ભને કાચો શિષ્ય 
ગુરુને બગાડે છે. ભા સર્વ પ્રકારનાં ઉદાહરણ! જગતમાં પ્રસિદ્ધ જ છે. ચાંગદેવના અહુ'કારને 
તેમના શિષ્યોએ પોષણુ મપ્યુ' હતું. જેથી જ્તાનેશ્વરનાો શૈળાપ ડરવાથી જે શુભેચ્છા ચાંગ- 
દૈવના મનમાં ઉત્પન થઇ ઢુતી તે તેમના શિષ્યોની મૂખતાને લીધે દખાઈ ગઇ. તે શિષ્યોએ 
સલાહ ન્માપી કે,-અન્યની સાંભળેલી ડીતિ ઉપરથી સ્થાનભ્રટટ થવાથી આપના મહત્ત્વની 
હાનિ થશે. સ્તુતિને સહુજ વશ થઈ જનારા અને મહત્તાના અભિમાનથી ટેવાયલા 
ચાંગદ્ેવના મનપર શિષ્યોના આ ઝુમ'ત્રની પૂરેપૂરી અસર થઈ અને તેમના મનમાં ઉદ્ભૂત થયેલો 
સત્વાંકુર બળીને ભસ્મ થઇ ગયે, જેથી ચાંગહેવે જ્તાનેશ્વર મહારાજનો મેળાપ કરવાનો નિશ્ચય 
છેડી દીધો અને જ્ઞાનેશ્વર પર એક શિષ્યની સાથે પત્ર મોકલી આપવાને તેમણે ઠરાવ કર્ચે. 
પરતુ તે પત્ર લખવામાં પણુ અહ'ભાવ તેમને આડો ગાવ્યો. પત્રમાં સાનેશ્વરજીને સ'બોધવા 
કેવી રીતે એ મોટો પ્રશ્ન ઉત્પન્ન થચો.. “ચિર'જીવ? લખવામાં આવે તે શ્રી જ્તાનેશ્વરનાં કૃત્યો 
ચાંગદેવ કરતાં શ્રેષ હોવાથી માનવ'ત પુરુષતુ' અપમાન કર્યા ખરેખર લેખાય શ્રને “ તીર્થરૂપ? લખે 
તો ૧૪૦૦ વર્ષના વૃદ્ધ મનુષ્ય ૧૪ વર્ષના બાળકને એટલુ' ખધું મહુત્વ આપે એ પોતાની 
મહત્તાને હાનિકર્તા ગણાય. આથી પછી કાંઈ પણુ ન લખતાં માત્ર કોરો કાગળજ શોક- 
લવાનો! ચાંગદેવે ઠરાવ કર્યો. અને જ્ઞાનેશ્વર કેવા પ્રકારની ઉપાસના કરે છે; ફેવું અધ્યયન ફરે છે; 
તેમનાં ચોગક્ષેમ કેવી રીતે ચાલે છે; તેમની તપશ્ચર્યા કેવી છે; ઇત્યાદિ ખાખતની તપાસ 
કરવાની માજ્ઞા કરી પોતાના શિષ્યને કેરો કાગળ આપીને રવાના કર્યો. 


ચાંગદૈવનો શિષ્ય આલ'દીમાં ન્રાવ્ચો ત્યારે ચારે ભાઇખ્ડેન સ'વાદસુખ જ્ઞોગવતાં 
ખેઠાં હતાં. તેમણુ તે બ્રાહ્યાણુને જેતાંજ સ્તાનેશ્વર મહારાજ તેને ઉદ્દેશીને બોલ્યા “ કેમ ? 
ચાંગદેવે કોરેજ કાગળ સોકલ્યો છે કે શું ?” દર્શન થતાંની સાથેજ આમા પ્રશ્ન થયેલો 
જેઇને તે ખ્રાહ્ષણુ ચકિત થચો ભને “ આપ સર્વજ્ત સાનેશ્વર મહારાજ છે?” એમ કહીને 
તેમને વ'ન કર્યું. તે કોરો કાગળ હાથમાં લઇને વિનોદથી સુક્તાખાઇ બોલ્યાં “ શું ૧૪૦૦ 
વર્ષો સુધી પઠનપાઠન કર્યા છતાં પણુ કારોને કોરોજ રલ્વો !? આ વચનો સાંભળી સર્વે 
ખડખડ હસી પડયાં. નિવૃત્તિનાથે ગ'ભીરતાપૂર્વવ ચાંગદેવતુ' સર્વ ચસ્ત્રિ ત્યાં બેઠેલાં 
સર્વ જણુને કહી સ'ભળાવ્યું'. પછી તેમણે જ્તાનેશ્ષર મહારાજને નમાજ્ઞા કરી કે, સિદ્ધિના આડ'- 
બરથી ભરપૂર શને અહુ'કારમાં ડૂખઓી રહેલો ચાંગદેવ બ્રહ્દાસાનના સ'બ'ધમાં સવૈથા કેરાજ 
, છે, માટે તમે તેના પ૨ તેતુ' અ'તર બોધ પામે એવો સુંદર પત્ર લખો. આ ગુર્વાજ્ઞા સાંભ- 
ળતાં જ જ્તાનેશ્વર મહારાજે ચાંગદેવ પર €૫ ઓવીઓને એક પત્ર લખ્યો. તે પત્ર “ચાંગદેવ 
પાસછી”ના નામથી સુપ્રસિદ્ધ છે. 
ચાંગદેવ પાસછીની ૬૫ એવીઓમાં જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે ચાંગદેવને ' તસ્થમસિ? એ મહા 
' વાઠ્યના જે બોધ કર્ચ છે તેમાંની કેટલીક એવીને ભાવાર્થ શ્રીયુત પાંગારકેરના ગ્ર'થ પરથી 
અત્ર આપીશું. 
 શ્રીવટેશ (શિવ) પોતે છૂપાઇને સર્વ જગતનો ભાસ કરાવે છે અને પોતે પ્રક્ટટી સર્વ 
', જગતૂનોા ગ્રાસ કરે છે અર્થાત્‌ જેના અદર્શનમાં જગત્‌ શાસે છે ને જેના દર્શનમાં જગતૂના 
? લય થાય છે તેમના નિત્ય વિજય થાએ. (૧) 
રી ભાત્મશ્વરૂપના જ્ઞાનના જેમ જેમ ઉદય થાય છે તેમ તેમ નામરૂપાત્મક જગતૂનો 
[હમ થાય છે અને તેનુ' જ્ઞાન જેમ જેમ આવૃત્ત થાય છે તેમ તેમ આ નામરૂપાત્મક પ્રપ'થ 


૪૪ મી સાંનેશ્વર મહારાજછું ચરિત્ર? 


સત્ય શાસે છે. તો પછી એમ કેણુ કહેરો કે પ્રકટ થવાનો અને લય પામવાને ધર્મ ભાત્મ- 
સ્વરૂપમાં છે ? બા આત્મસ્વરૂપ પ્રકટ પણુ થતું નથી અને લય પણુ પામતું નથી. તેમ પ્રકટ 
થવાના અને લય પામવાના ધમને તેને કદિ સ્પરી પણુ થતો નથી. કેમકે આત્મસ્વરૂપ વસ્તુતઃ 
નિર્ધર્મ અને સ્વય'સિદ્ધ છે. (ર) ખુદ્ધિમાં દેહાહ'કારાદિ પ્રપપચનો ઉદ્યય થતાં સ્વરૂપજ્ઞાન 
આશ્છાહિત થઇ જાય છે અને તેજ બુદ્ધિમાં શ્વરૂપમાધનો ઉદય થવાથી દેહાહ'કારાદિ 
પ્રપપચનો લય થાય છે, આટલોજ બોધ અહીંઆાં આપણુ ગણુ કરવાનો છે. આ પ્રમાણે 
ાત્મસ્વરૂપ અને જગત્‌ એ ઉભયના ચુસ્ત થવાના તથા પ્રકટ થવાના ખેલ ઉપરથી તે બ'ને 
એક ખીજાથી ભિન્ન છે એમ ભાસવાનો સ'ભવ છે, પરતુ વસ્તુતઃ તે તેમ નથી. નામરૂપાત્મક 
જગત્‌ પરખ્રહ્માથી લિસ નથી પરતુ એકરૂપજ છે. (૩) જે પ્રમાણે સુવર્ણ સુવણુત્વમાં 
(વજનમાં અને ક ન્યૂન ન થતાં અલ'કાર રૂપમાં આવી શકે છે તેજ પ્રમાણે પરખ્રહ્ા 
પોતાના પૂર્ણત્વ ઇત્યાદિ મહત્તામાં ન્યૂન ન થતાં સર્વ જગતસ્થરૂપ થયુ' છે. (૪ ) તરગ 
અને સગ્નુદ્ર સર્વ જે પ્રમાણે સસ્નુદ્રજ છે તે પ્રમાણે જગત અને પરમાત્મા બ'ને પરમાત્માજ 
છે. (૫) પરમાત્માજ વિશ્વરૂપે ખેલતો હોવાથી વિશ્વના સ્પ્રુરણુથી તે ઢ'કાઇ જતે નથી. 
(8) જે રીતે કળાના આચ્છાદનથી ચદ્ર આચ્છાદિત થતો નથી; કિ'વા જે પ્રમાણું અસિ દીપક” 
પણાને પ્રાસ થવાથી દીપકથી ભિન્ન થઇ જતો નથી તે પ્રમાણું જ્ઞાનરૂપ આત્મા અવિદ્યાના 
નિમિત્તથી દ્રર્ય અને દ્રણાના ભેદવાળો ભાસવા છતાં તે ભેદયુક્ત નથી. પરતુ શ્વતઃ સિદ્ધ 
જેવા છે તેવાને તેવાજ છે. (૭-૮) જેમ વસ્રમાં વઅપણુ' તો નામ માત્રનુ'જ હોઇને ખરૂ' 
જેતાં તો તે સૂત્રના ઉભા આડા દેરા શિવાય અન્ય કશુંજ નથી તેમ દ્રણદ્રશ્ય અને દર્શન 
(શાન) આ ત્રણે આત્મસ્વરૂપજ અને એકજ છે (૯-૧૦) સલ'કાર અને સુવર્ણ કિ'વા 
મવયવ અને અવયવી જે પ્રમાણે એકજ છે તે પ્રમાણું માયા ઉપાધિવાળા ઈશ્વરથી લઇને 
જડ પૃથ્વી પર્યેત જે અનેક પદાર્થે ભાસે છે તે પણુ એકજ છે શને સ'વિદૂ (જ્ઞાન, આત્મા, 
પરમાત્મા કે જે કહો તે) રૂપજ છે. અન્ય નથી (૧૧-૧૨) તે સ'વિદ્‌ (જ્ઞાન)જ જગદાકારથી 
ભાસે છે. ભીંત અને તે પરનાં ચિત્રો, ગોળ અને ગળપણુ, વસ્ર અને સૂત્ર ઈત્યાદિ દ્રષ્ટાંતો 
પરથી પણુ એમજ સિદ્ધ થાય છે કે સ'વિદૂ અને વિશ્વસ્કુતિ કિવા આત્મા અને જગત્‌ 
ભિન્ન નથી, પરતુ આત્માજ જગત્‌ રૂપે આપણી સનન્‍્સ્ુખ આવ્યો છે (૧૩-૧૬) જેમ પ્રતિ- 
નિ'બને લીધેજ બિ'બમાં બિ'બપણુ* કલ્પવામાં ભાવે છે તે પ્રમાણે દ્રશ્યના દ્રર્યપણાથી જે 
માત્મામાં દ્રટાપણ' આરેોપાય છે. (૧૭) તાત્પ્યે એ છે કે ભેદના અનુભવ કાળે ખરી રીતે 
ક'ઈ આ સ'વિદ્‌ ભેદાવસ્થામાં આવતું નથી, પરતુ દ્રર્ય, દ્રણા અને ઇરીન એ ત્રિવિધરૂપે 
જાશે તે (સ'વિદ્‌) ભેદ પાસ્યુ' હોય તેમ ભાસે છે. (૧૮-૨૧) દ્રર્યને લીધેજ દ્રછા અને દરીન 
છે. અને તેથી દ્રશ્યત્વના નાશ થતાં તેના પણુ નાશ થાય છે તે જેતાં એક આત્માનીજ 
મા ત્રિપુટી થયેલી હોવાથી એ ત્રિપુટી માત્ર ભ્રમરૂપજ છે. અને માત્ર એક સમાત્માજ 
સત્ય છે, આરશીમાં સુખદર્શન કર્યા પૂર્વે તેમજ પછી પણુ, સ્રુખ તો પોતાને સ્થાનેજ હોય 
છે. ને કે તેવુ' પ્રતિબ'બ ભિન્ન દેખાય છે તોપણુ ત્યાં સુખ શિવાય અન્ય કાંઇજ નથી 
તે પ્રમાણે જગતૂની ઉત્પત્તિ પૂષ શ્રને લય પછી પણુ આત્માજ રહે છે તો જગતૂના 
જાસક્ાળે પણુ આત્મા શિવાય ખીજુ' શું હોઇ શકે? ( ૨૨-૨૮ ) જે પ્રમાણે વીણા 
મૃદ'ગાદિ શિવાય પ્વનિ, અને કાછાદિ પદાધે શિવાય અગ્નિ સ્વય'સિદ્ધ હોય છેજ તે 
પ્રમાણે દ્રશ્યાદિ ત્રિપુટીના શાવ શિવાય પણુ તે આત્મા સ્વય'સિદ્ધ રહેલો છેજ. (૨૯) ના 
જાત્માને કાંઇ પણુ નામ ત્રાપી શકાતું નથી કને તે કોઇ પણુ સાષનથી જાણી શકાતો 








શ્રી સાનેશ્રર મહારાજ્તું ચરિત્ર? ૪૫ 


નથી. માત્ર જે છે તે છેજ. (૩૦) હે ચાંગદેવ ! તે વટેશની સાથે તો માનથીજ બોલવું નેઇએ 
મને કાંઈ નહિ થઇને સવે થવું નેઇએ તથા વિરેષતાથી નહિ રહેતાં સઠૅજપણાથી રહેવું 
જેઈએ. (૩૧-૩૩) તે બોધ ભર્થાત આત્મસ્ાનનો આશ્રય છે. (૩૪) તે નિરુપાધિક છે, એક- 
રસ છે અને કેવળ છે તે પરમાત્મરૂપ વટેશને તું પુત્ર છે અને તું તેનો અ'શ છે. હવે હે 
ચાંગદેવ ! તારી અને મારી વચ્ચે જે આત્મેડ્ય છે તેનો સ'વાદ સાંભળ. તારો મારો સ'વાદ 
ડાબા હાથની હથેળી જમણા હાથની હથેળીમાં મળે તે સમાન છે. (૩૫-૩૮) શખ્દ્દે શબ્દને 
સાંભળવો, સ્વાદે સ્વાદ ચાખવો, પ્રકાશે પ્રકાશને જેવો અને સુવણું સુવર્ણુના કસ કાઢવો 
તે સમાન તારો મારે સ'વાદ છે. 

હે સખા ચાંગદેવ | તને મળવાને માટે મારૂ' મન ઉત્સુક થયુ' હતું પર'તુ આત્મસ્વરૂપમાં તુ 
અને હું' એકજ હોવાથી આપણુ! મેળાપ સહુજ સિદ્ધજ છે. કિયાથી મેળાપ કરવાથી તેમાં 
વિક્ષેપ પડશે કે શું એવો મને ભય લાગે છે. જે મન તારા દર્શનની આશા ધરે છે તેજ મન 
માત્મસ્વરૂપ પ્રતિ વળે છે અને દરીન વ્યવહાર ખુટી જાય છે. (૩૯-૪૩) મીડુ' સાગરવુ' ઉંડાણુ 
માપવા ગયુ' કે તરત તે પોતેજ નાશ પાગ્યુ' (૪૪-૪૬) તે પ્રમાણે આત્મસ્વરૂપ જે તું તેને 
નેવા જતાં હું'જ નાશ પાસું છુ. ડું' ગયો એટલે પછી તું ડયાં રહ્યો ? (૪૭) હે ચાંગદેવ | 
ડું' ભને તુંથી રહિત એવા માત્મભાવે તારો શને મારો મેળાપ છેજ છે. (૪૮-૫૨) ઉપર 
જણાવેલા વિચારો દ્રઢતા પૂવેક મનમાં ઠસાવ અતે સ્વસ્વરૂપને એળખ. (૫૨-૫૬) આત્મભાવમાં 
સ્વસ્વરૂપને ને. હે ચાંગદેવ ! તારૂ' સત્ય સ્વરૂપ નામરૂપાતીત છે. તે સ્વાન'દામૃતના સેવનથી 
તું સુખી થા. હું' તને સુતઃ પુનઃ કહુ' છુ' તે આત્મજ્તાનરૂપી એૈશ્ચર્ય તારે યાં માન્યુ' છે, માટે 
વેધ (જાણુવાનો વિષય જ્ય) અને વેત્તા (જાણુનાર-જ્તાતા) એ ઉભયભાવાતીત જે આાત્મપદ તે 
પ૨ તું વિરાજમાન થા. આટલો બોધ આાપી ઉપસ'હારમાં જ્ઞાનેશ્રર મહારાજ જણાવે છે કે 
“શ્રાવી આત્માતુભવની મીઠાઈ મારી નિવૃત્તિ માતાએ મને આપી છે.” (૬૧) 

મા ચાંગદેવપાસષ્ટી ગ્ર*થદર્પણુને શુદ્ધ શાન્તવૃત્તિરૂપ ચક્ષુવડે જેનારને આત્મસ્વરૃપનુ' 
દરીન થઈ ભેદભાવ અને ભય ટળી જરે. 

જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે આ પ્રકારના પત્ર ચાંગદેવના શિષ્યને આપ્યો, તે લઇને તે આલ'દીથી 
નીકન્ચો.. તે કેટલેક દિવસે તાપી નદીને તીરે ચાંગદેવ સન્ઞિધ આવી પહેંચ્ચો. તેણે તે પત્ર 
ચાંગદેવને આપી તેને સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કર્યા. અને આાલ'દીની સર્વે હકિકત કહી સ'ભળાવી તે 
ખોલ્યો “મહારાજ! માહા! શું તે સત્યુરુષતુ' સાન છે | તેમનામાં કેટલી અધી નખ્રતા છે ! 
તેમનામાં કેટલી બધી ક્ષમાશીલતા છે | તેમતુ' વર્ણન મારાથી કદિ પણુ થઇ શકનાર નથી. 
માપનો પત્ર તેમને શ્માપવા પૂર્વેજ તે કોરો હોવાની વાત તેમણે કહી દીધી અને તે કેશ 
કાગળ વિષે તેમણુ જે જ્ઞાન પ્રતિપાદન કર્યુ તે વિષે તો હું' તમને વાતજ શી કરૂ'? તેમણે 
મારી પ્રતિષ્ઠા કરી મને સદ્બાધનુ' ખાજુ* માપ્યુ'. તે ખાજુ' અત્ય'ત સ્વાદિષ્ટ હતું. પછી તેમણે 
મા પત્ર શ્રાપ્યો છે, તે ઢ' આપને આદર કરૂ' છુ.” 

તે પત્ર હાથમાં લઇને ચાંગરેવે વાંચ્ચો તો તેમને શાદસે' વર્ષપર્યત દેહુ ટકાવી શખવા 
માટે અતુતાપ થયો તે પાતાના મનમાંજ બળવા લાગ્યો “અરે! મે' આ દેહુ ગાટલાં વર્ષો 
સુધી બચાવી રાખી તોપણુ તેની સાર્થકતા કરવાને માટે તો મારે તે બાળમૂતિ ઈશ્વરાંશનેજ 
ચરણે મસ્તક મૂકવું જોઈએ; નહિ તો મારૂ' દેહાભિમાન ભવશ્ય સને કાળનેજ સ્વાધીન કરશે.” 
હેવેથી તેઓ ઇતર મ'ત્રત'ત્રાદિ વિઘાથી પશડ્'સુખ થયા ભને તેમણે આલ'હી જવાનો પોતાનો 
વિચાર શિષ્યોને જણાવ્યો. શ સાંભળી શિષ્યો બોલ્યા “મહારાજ | આ સકળ વૈભવને સાથે 


૪૬ શ્રી જાનેશ્વર મહારાજળું ચરિત્ર? 


લઇનેજ આલ'દી ચાલે. કારણુ કે ડુ'ગર ટ્રરથીજ રળિયામણા જાણુવા. જ્યાં સુધી આપે તેમનુ' 
અને તેમણું આપતુ પ્રત્યક્ષ દર્શન કર્યું નથી ત્યાં સુધીજ તેમની મહત્તા છે પર'તુ એક વખત 
તે આપનો વૈભવ નેરો એટલે તે આપને શરણું આવરો.” આ સાંશળી ચાંગદેવ બોલ્યા “ હૈ 
શિષ્યો | આ સર્વ વૈભવ તેમને વિષતુલ્ય લાગરે. કારણુ કે તે બ્રહ્મરૂપ થયા છે માટે તમારી મરજી 
હોય તેતે સર્વે જણુ તૈયાર થાએ.” ચાંગદેવની ના આજ્ઞા થતાંની સાથેજ વ્યાશ્ર, સિ'હ, ઈત્યાકિ 
ફર પશ્નુઆ તથા રાજાથી ર'કપર્યેત સર્વે લોકે ચાંગદેવની સાથે આલ'ટી જવા તેયાર થયા. 
ખ્રાહ્મણુ લોકો દક્ષિણાની આશાથી દક્ષિણુ દિશા તરફ ચાલવા લાગ્યા; રાજા લોકે રાજસુખને 
અ'તે થનારી ભય'કર યાતના ટાળવા માટે શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજનુ' દર્શન કરવાને માટે 
ચાંગદેવની સાથે નીકળ્યા. મોટા મોઢા શ્રામ'ત લોકે પણુ ચાંગદેવની સાથે ચાલ્યા. હજારો 
હાથી, ઘોડા, પાલખી વગેરે તૈયાર કરવામાં આવ્યાં. વ્યાપારી લોકે! પણુ માલનાં ગાડાં 
ભરીને તેમની સાથે નીકળ્યા, કારણુ ફે માગમાં જકાતનાો ભય નહોતો ભને વ્યાપારમાં 
ખમણે। નફા હતો. અનેક પ્રકારના ગુણી જનો; શાસ્રી, પુરાણિક, યાજ્તિક, વૈદિક, જેશી, 
ભિક્ષુક, કવિ, હરિદાસ, નર્તક, વાઘા વગાડનાર, ગાનાર, ઠાકોર, ભાટ, બ'દીજન, વગેરે પુષ્કળ 
લોકો તેમની સાથે નીકળ્યા. આગળ ચાલતા હાથીઓ ઉપર નોબત, નિશાન, ડ'કા વગેરે 
હુતાં, તેની પાછળ ડૅરા ત'બુ વગેરેથી લાદેલાં ઊંટ ચાલતાં હતાં. અનેકવિધ વાવા વાગતાં 
હતાં. આ રીતે ચાંગદ્વેવની સવારી નીકળી. આ સ્વારીનો અપૂર્વ ઠાઠ એક રાજાના ઠાઠમાઠ 
જેવો લાગતો હતો. ચાંગદેવના ચાદસે' શિષ્યોનો ઠાઠે તો કોઇ એરજ હતો. કેઈ શિષ્ય 
હાથી પર તો કોઈ અશ્વ પર, કોઈ બળદ પર તો કોઈ પાડાપર, એ પ્રકારે સર્વ શિષ્યો 
ગોઠવાઈ જઇને ચાલતા હતા. કોઇએ અ'ગે ભસ્મ ધારણુ કરી છે તો કોઇએ કાષાય વસ્ત્ર 
પરિધાન કર્ષી છે. કોઈ મૃગચર્મધારી છે તો ફોઇ વ્યાદ્રચર્મષારી છે, કોઇ ગજચમેધારી 
છે તો કોઇ ઝુ'ડલધારી છે, કોઇ જટાધારી તો કોઇ જ્રર્ણુક'થાધારી છે, કોઇ દિન્યાંબરધારી 
છે તો કોઈ નાના વેષધારી છે, કોઇ સુદ્રાંકિતિ છે તો કોઈ સુક્તકેશી છે, કોઈ દિંગ'બરજ 
છે, કોઇએ ગળામાં રૂદ્રાક્ષ ધારણુ કરી છે, કોઈએ ખગલમાં ઝોળી ભેરવી દીખી છે, 
કોઈ ચલમ પીએ છે તો કોઈ સુખમાં ત'બાકુના ડુચા ધાલી વાર'વાર થુ'કે છે, કોઈ હુમ્કા- 
માંતુ' જુનુ' પાણી ખહાર ફ્રે'કો દઇ તેમાં નવું પાણી ભરે છે, કોઇ ઇડી છે કોઇ સુંડી છે 
તો કોઈ હાથમાં પ્રચ'ડદ'ડ ગ્રહેણુ કરીને ચાલે છે, કોઇ ઝુતરાના ગળામાં જાડી ધોળી હોરી 
ખાંધીને તેને દોરીને ચાલે છે, કોઇએ હાથમાં પાપટતુ' પાંજરૂ' ગ્રહેણુ કર્યુ છે અને તેમાં 
બેઠેલા પોપટને બાલ બેટા, બોલ બેટા, એમ કરીને સ'બોાધે છે. કોઇ સ્ક'ધ ઉપર માંકડાં 
લઇને ચાલે છે. કોઇ પાવા વગાડે છે, તો કોઈ વાંસળી વગાડે છે, કોઇ ઝાંઝ તો કોઇ મૃદ'ગ, 
કોઇ કરતાળ તો કોઇ શ'ખ, કોઇ શૃંગ તો કોઇ ખ'જિરી અને કોઈ ઝલ્લરી, એવાં અનેક- 
વિધ વાવા વગાડતા ચદસે' શિષ્યો ચાલે છે. આ સર્વ શિષ્યોની વચ્ચે ચાંગદેવ ચાલે છે. 
તેથે વ્યાદ્રપર સારોહણુ કર્યું છે અને હાથમાં સર્ષનો ચાખુક ગ્રહણુ ક્ચો છે. તેમની શરીર- 
કાંતિ અતિ તેજસ્વી છે, તે મહાન પ'ડિત અને વક્તા આ રીતે તાપીતટપરના ભાશ્રમનો 
ત્યાગ કરી સર્વ મ'ડળની સાથે આલ'દી જવાને નીકન્યા. 
વાટે અનેક સ્થળે ચાંગદેવે સુકામ કર્ચો. પરતુ તેમની સુખ્ય ઈચ્છા શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજનો 
સેળાપ કરવાની હોવાથી તેમણે સ્મન્ય ચમત્કારો કર્યા નહિ; શમા પ્રકારે ચાલતાં ચાલતાં તેમની 
સ્વારી સુણુતાંબેમાં આવી પહોંચી. ત્યાં સાએ ગોદાવરીમાં સ્નાન કર્યું, તે પછી કેટલેક દિવસે 
તેમની સવારી આળા સુકામે ગઈ. ત્યાંના શિષ્ટજનો ચાંગદેવવુ' દર્શન કરવાને આન્યા અને 
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તેએ તેમને પાડાએ વેદષ્વનિ કરી અરણ્ય ગજાવી મૂકયુ' હતું ત્યાં લઇ ગયા અને તે સર્વ 
વલૈમાન નિવેદન કર્યા. ત્યાંથી આળેખીંડ થઇને સર્વ ભીમા નદીને તીરે આવી પહોંચ્યા ભીમામાં 
સ્નાન કરી અતિ ત્વરાથી ચાંગદેવ ચાલ્યા ભને ત્રીજે દિવસે નમાલ'દીની નિકટ શમાવી પહાચ્ચા. 

ત્યાર પછી તેમના કેટલાક શિષ્યોઃએ સરાગળ જઈ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજને ચાંગદેવના આવી 
પહોંચવાની વર્દી તાપી. તરા વખતે શ્રી જ્તાનેશ્વર મહારાજ શ્રી નિવૃત્તિનાથની સાથે પોતાના 
ઘરના એટલાપર બેસી વાર્તાલાપ કરતા હુતા. તેમની પાસે સોપાનદેવ અને સુક્તાબાઇ બેઠાં 
હતાં. નિવૃત્તિનાથ બોલ્યા “ ચાંગદેવ જેવા મહાન પુરુષ આપણુને મળવા ગાવે છે માટે 
ભાપણુ એક કોશ સુધી તેમને લેવાને સામે જવું નેઇએ. ” શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે તરતજ 
તે જડ ઓએટલાને ચાલવાની આજ્તા કરી. મહારાજની મ્માજ્ઞા સુખમાંથી ખહાર પડી કે તરતજ 
તે એટલો સજીવ પ્રાણીની પેઠે એકદમ ત્વરાથી ચાલવા મ'ડચે।. ચાંગદેવ સામેથી વ્યાવ્રપર 
ખેસીને માવતા હેતા અને આલ'દીના આળ સ'તેો એઓટલાપર બેસીને જતા હેતા ! જેમણે મ્મા 
દેખાવ પ્રત્યદ્યા પાતાની નજરે નેચો! હશે તેમને ધન્ય છે ! તેએ આન'દાશ્ચર્યમાં કેવા ગર્ક થયા 
હેરો! એક તરફથી ૧૪૦૦ વર્ષનો વૃદ્ધ તપસ્વી ચોગનાં સર્વ એશ્ચર્ય સહિત વ્યા્રપર બેસીને 
માવે છે ભને બીજી તરફથી પ્રાયઃ ૧૪ વર્ષની ચાર ખાળ ખ્રહ્મામૂતિઓ જડ ઓટલાપર બેસીને 
સ્હાસે જાય છે! આવો અપૂર્વ દેખાવ નેઈને આકાશસ્થ દેવ દેવીઓને પણુ વિલક્ષણ કૈતુકજ 
લાગ્યુ' હરે ! જાણે કે ચોગવિધા અને આત્મવિધાની પરસ્પર ચઢાઈ ચઢી હોય અને તેમના 
અળાખળને નિર્ણુય આ સમચે થતો હોયને ! એવો આ સમયનો દેખાવ કહી શકાય, ભગ- 
વાને શ્રીસુખે ગીતામાં કહેવા પ્રમાણુ ચોગી અને ત્તાની એ ઉભયમાંથી ખરે શ્રેઠઠ કોણુ એ 
વાતને પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુથી આજે નિર્ણય થવાનો હૅતો ! ચાંગદેવ કેવળ ચોગી હતા અને તેઓ 
ચોગસિદ્ધિના ચમત્કાર જગતૂને દેખાડીને નહ'કારી થયા હેતા. જ્ઞાનેશ્વર પણુ ચોગી હતા અને 
તેમણું પણુ ચોગવિધાના ચમત્કાર જગતને દર્શાવ્યા હુતા. ત્યારે હવે ખન્ને વચ્ચે જે ફરક 
હેતો તે માત્ર એજ હતો કે એકમાં અહે'કાર હેતો અને ખીજામાં તેનો અભાવ હતો. ચાંગદેવ 
મહુ'કારથી પુલાચેલો હતો અને જ્ઞાનદેવનો તો દેહાદિ ક્ષુદ્ર અહ'કારજ નહિં પરતુ રંબ્રજ્ાસ્નિ 
એ એતિમ અહકાર પણુ ગળી ગચેલો! હુતો. ચાંગદેવ વિદ્દાન તપસ્વી અને ચોગી હતા 
પર'તુ જે સ્વરૂપાતુભવથી અહે'કારાદિ સર્વ વિકારેનો નાશ થાય છે તે તેમનામાં ન હોવાથી તે 
મહુ'કારી થયા હુતા. જ્ઞાનેશ્વર મહાશજે “ચાંગદેવ પાસષ્ટી' તેમનાપર પત્રરૂપો શકલી હતી 
પરતુ અહ'કારને લીધે તેમને તેમાંના બોધ લાગ્યો નહોતો. રોગીના રોગ નિવૃત્ત કરી તે પછી 
તેને પોષ્ટિક અન્ન આપી તેને સશક્ત કરવો એ પણુ એક સારા વૈદ્યનું કલવ્યજ છે, તે પ્રમાણે 
પ્રથમ ચાંગદેવના અહકાર ટ્રર કરી પછી તેને આત્મબોધ કરવો એ ચાંગદેવના ગુરુનુ' કલેન્ય 
હેતું. અહંકાર દૂર થયા વિના આત્સબાધ થતો! નથી, અને સસર્થ ગુરુદેવ વિના 
અહંકાર દૂર થતો નથી. આવા સમથૈ ચુરુ ચાંગદેવને તેમના દીર્ધકાળના ચુણ્યસ'ચયને 
ચોગે સહુજ રીતે પણુ પ્રાસ થયા હતા. ચાંગદેવ કદિ પણુ કોઇ ચોગીથી હાર્યા નહોતા. 
તેમજ કેઈ આત્મજ્ઞાની સમર્થ શુરુને શરણું પણુ તે ગયા નહોતા, તેથી ચોગવિદ્યામાં તેમને 
જીતીને નાાત્મસ્વરૂપનો બોધ બાપે એવા પરમ સમયે ગુરૂની તેમને આવશ્યકતા હતી. 
ભને માવા ગુરુને તેઓ પાત્ર ચયા ત્યારે પરમેશ્ચરે તેમને તેમની પાસે સોકલી આપ્યા. વ્યાદ્રની 
પીઠપર બેસી તથા હસ્તમાં સપૈનો ચાબુક ગ્રહુણુ ફરીને ચાંગદેવ મોટા ઠાઠથી જ્તાનદેવની 
સુલાકઠાત લેવાને આબ્યા હતા, પરતુ જ્યારે તેમણું જડ ઓટલા પર સવારી કરી પોતાનાં 


* આ ધર આલ'દીમાં આવેલા સાનેશ્રર મહારાજના મંદિરથી દશપ'દર ધરતા અંતરપર્‌ છે. 
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બ'ધુભગિની સહૅવર્લમાન શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજને આવતા જેયા ત્યારે તેમને પ૨મ આશ્ચર્ય 
પેદા થયુ' અને ધીમે ધીમે તેમનો અહકાર ગળિત થવા લાગ્યો. ન્યાત્ર સર્પ જેવાં પ્રાણીઓ 
પર તેમને સત્તા ચલાવતાં સ્્રાવડતી હતી પરંતુ જડ વસ્તુ પર સત્તા ચલાવવાની શક્તિ 
તેમનામાં હજી આવી નહોતી, બ્યાશ્ર અને સર્પ એ સચેત પ્રાણીએ છે. તેમને મન ખુદ્ધિ અને 
ઈશ્છા શક્તિ છે. તેથી પોતાની ઇચ્છા શક્તિ અત્ય'ત પ્રખળ કરી વ્યાદ્ર સરખાં કૂર પશુને 
પોતાની આજ્ઞામાં રાખવાં એ ચાંગદેવ જેવા ચોગીને માટે કાંઈ અશક્ય કાર્ય નથી. પર'તુ 
નિર્જીવ અને કેવળ જડ મૃત્તિકાથી બનેલા શટલા પર સત્તા ચલાવવી એ એવા યોગીની 
પણુ શક્તિબહારનુ' કાર્ય છે. ચાંગદેવમાં એટલી શક્તિ નહોતી તે શક્તિ તેમણે જ્ઞાનેશ્વરમાં 
પ્રત્યક્ષ નેઇ. આથી તેમનો અહે'કાર ગળી ગચો. આપણુને રહેવા માટે ચાંગદેવતુ' શરીર ચોગ્ય 
નથી શમ જાણીને તે અહ'કારૈ ચાંગદેવના અંગમાંથી પોતાનો ડેરો ઉઠાવ્યો | ચાંગદેવતુ' 
હૂંદથ ભા મહા વિકારના ટ્ર થવાથી સૃદુ થયુ'. રજતમથી ઢ'કાઈ રહેલો સત્વશુણુ હુવે રજતમનો 
પડદો ખસી જવાથી પ્રકાશી નીકન્યો ! સત્વચુણુના સહજ ધર્મ તેસની કાયા વાચા અને મનમાં 
પ્રકટ થચો.. તેમની શ્માંખમાંથી પ્રેમાશ્રુની ધારા વહેવા લાગી. તેમની તાંખ નિર્મળ થઈ, તેમનુ' 
શરીર રમાંચિત થયુ', તેમનો ક'ઠ ગદ્ગઠિત થચો.. સમસ્ત બ્રહ્માંડમાં જે પ'ચભૂતના પસાર 
ફેલાઇ ૨હ્યો છે તેને ચેતન્ય આપનાર ચૈતન્યનાથ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજતુ' સામથ્યે અતકયે 
છે અને જાણે જડને ચેતન કૅરનાર ત્રિલોકપતિ પશમાત્માજ સાક્ષાતૂ સામે નાવે છે કે શું ? 
એમ તેમને લાગ્યુ. શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજને નિકટ આવેલા જોઇને ચાંગદેવનુ' શરીર જ્યાવ્રની 
પીઠપરથી સરકી પડયુ* અને જ્ઞાનેશ્વર મહારાજના ચરણુપર આવી પડયું ! 

જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ સાક્ષાત્‌ શ્રી વિષ્ણુનાજ અવતાર હતા. તેમનુ' દર્શન થયા પછી સદ 
ભક્તના દેઠુભાવ સ્થાયી રહી શકતોજ નથી. ચાંગદેવના અંતરતુ' રૂપાંતર થયુ'. પ્રથમના 
ચાંગહદેન હવે રહ્યા નહોતા. ચાંગદેવ ભક્ત થયા. જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ એઓટલાપરથી નીચે ઉતર્યી 
ને ચાંગદેવના શરીરપર તથા ત્માંખપર હાથ ફેરવ્યો. શ્રી ગુરુના હુસ્તનો રપશી થતાંજ 
ચાંગદ્વેવના અ'તરમાં જ્ઞાનાદય થચે. ચાંગદેવનાં-હૃદયકપાટ હવે ખુલી ગયાં ! ચાંગદેવના હુંદયમાં 
જ્ઞાનદેવ પ્રવેશ્યા ! 

હેવે ચાંગદેવના ગરવજવર ઉતર્ચો અને તેએ ર્તાનેશ્વર મહારાજના સ'ગમાં રહેવા લાગ્યા. 
ચારે શાઈન્હેન તેમનાપર અત્યંત પ્રીતિ કરવા લાગ્યાં, ચાંગહેવના મનપર સત્સ'ગતિ'ની અસર 
થઈ અને તેમની વૃત્તિ અ'તર્ગુખ થઇ. 

જ્ઞાનેશ્વર મહારાજની સમીપ ૨હ્યાથી ચાંગદેવને ઘણા લાભ થવા માંડચો અને તેએ પણુ 
પરમાત્મસ્મરણુમાંજ પોતાનો કાળ નિંમન કરવા લાગ્યા. પણુ હેજી તેઓ ગુરૂકૃપાને 
સ'પૂણિ પાત્ર થઇ મુતમુત્ય થઈ શકયા નહોતા. તેમના શિષ્યો પણુ હેજી તેમની સન્નિષજ 
રહ્યા હેતા. પોતાના ગુરુ ચુરુત્વ છેડી જ્તાનેશ્વરના શિષ્ય થયા છે શ જોઈ તે વિસ્મિત થયા 
હેતા. તેએ સવ માત્ર લૌકિક વિઘાનાજ અભ્યાસીઓ હતા જેથી હવે ચાંગદેવને પણુ તેએ 
પોતાની પાસે રહે એ વાત ગમતી નહોતી. ચાંગદેવનુ' મનોગત જાણી સ્ાનેશ્વર મહારાજે 
તેમના રિષ્યોને ટ્ર કરવાની એક યુક્તિ શોષી કાઢી. ચાંગદેવ તેમને ઘણા દિવસથી કહ્યા 
કરતા હેતા કે મને પાસછીના અર્થ બરાબર સમજાવો; પરતુ જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે અધાપિ 
તેમને તેનો અથે સમજાવ્યો નહોતો. શક વખત ચાંગદેવે ઘણા ભાગ્રહ કર્ચો તેથી સાનેશ્વર 
મહાશજે તેમને કલ્ુ' કે “એક જીવતુ' અબળિદ્ાન આપો તો તમને પાસષોનો અર્થ સમજાવું.” 
ચાંગદેવે પોતાના શિષ્યોને કલુ” “મારે માઢે દેહનુ' બળિદાન આપવાને તમારામાંથી જે કેઈ 


શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજનું ચરિત્ર» ૪ટ 
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તેયાર હેય તેમણે કાલે પ્રાતઃકાળમાં મને મળવું” આ વચનો સાંભળતાંજ શિષ્યવર્ગમાં મોટો 
જાલાહુલ થઈ રહ્યો. ગુરુકાર્યને માટે આત્મવિસર્જન કરનાર, તે શદકવિલાસી શિષ્યોમાંથી કોણુ 


નીકળે? મહાત્મા કબીરજી વદે છે ફે,-- 
“ સ'ત મિલનકે તિન ચુન, હેરઝુઈ લાગે પાવ; 
ખાનેજુ મિણાજ્ઞ મિલે, અખેર વેકુ'ક જાવ. ” 

ખે દોહેરાપથી જણાય છે કે વૈજુ'ઠપ્રાસિ તો કોઈક અધિકારી શિષ્યનેજ થાય છે, પરતુ 
મિષ્ટાન્ન તો સર્વને મળેજ છે. ચાંગદેવની આસપાસ માત્ર સોદકવિલાસી શિષ્યોજ એકત્રિત 
થયા હતા. જેથી તેમનુ' ઉપલુ* શાષણુ સાંભળીને તેમના સર્વ શિષ્યો એક પછી એક નાશી 
ગયા, એક પણુ ત્યાં રહ્યો નહિ. ફોઈ પણુ શિષ્યને ત્યાં ટકેલો નહિ જેવાથી ચાંગદેવ શ્રી 
જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ પ્રત્યે બોલ્યા “ હવે હં' પોતે મારા જીવનો અળિ ન્રાષુ' છુ.” જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ 
ચાંગદેવનાં મા વચનો સાંભળીને બોલ્યા “ખાયુ ! સે' તો અન્ય કોઈ માણુસના બળિ માચ્યો 
હેતો. તું મરણુ પામશે તો પાસછીનો અર્થ તને શી રીતે સમજાશે? જે જીવભાવનેો ત્યાગ 
કરશે તેન પાસછીનો અર્થ ત્વશ્તિજ સમજાશે અને સ્વસ્વરૂપનું સજ્તાન પણુ થશે. તને હુમણાંજ 
સુક્તાબાઇ પાસષણ્ીનો અર્થ સમજાવશે, કારણુ કે તે તારો ચુરુ થવાને લાયક છે.” 

એક દિવસ સુક્તાબાઇ પોતાની “સહેજ સ્થિતિ? અર્થાત્‌ નસ સ્થિતિમાં સ્નાન કરતાં હતાં, 
તે વખતે ત્યાં અકસ્માત્‌ ચાંગદેવ આવી પહોંથ્યા. ચાંગદેવને ભા દ્રશ્ય દ્રિગ પડયુ' કે તરતજ 
તે સ'કોચવૃત્તિથી ત્યાંથી ટ્ર જવા લાગ્યા. આ નેઇને સુક્તાબાઇ “ભા સુઓ નશુરે ( શુરુ 
વિનાનો ? છે” એવા શબ્દ બોલ્યાં, તે શખ્ટો લક્ષમાં રાખી સુક્તાખાઇનુ' સ્નાન થઇ શહ્યા પછી 
ચાંગદેવે તેમને પૂછયુ'. મારા વર્લનમાં શી ચૂક થઇ છે કે તમે મને નશુરે કહ્યો ? ભ સાંભળીને 
સુક્તાખાઈએ પ્રત્યુત્તર આપ્યો કેં, ભીંતના ગોખને જેઈને તેના આગળ જનારને વિકાર થતો 
નથી; તેમ તેની (ભીંતના ગાખની) તુલ્યજ આરીઅ'ગને જેવાના ઉપદેશ, જે ચુરૂકુપા તાશાપર 
થએલી હોઇને તને મન્યો હોત તો તારા અ'તરમાં વિકાર ભાવત નહિ. ગાય જેવી રીતે 
વનમાં નવસ્તી ટ્રે છે, તેમ વસ્તીમાં પણુ તે તેવીજ વિચરે છે. તે ગાયના જેવીજ તું મને 


જાણુ. તને એથી વિલક્ષણુ ભાવના શાથી શ્રાવે છે ? 

: ભા ઉત્તર સાંભળતાંજ દિશારૂપી વસ્રાને ધારણુ કરનાર સુક્તાખાઇની ખરી ચોગ્યતાનો પ્રકાશ 
ચાંગદેવના હૃંદયપર પડચો! અને પોતાની સ'કોચવૃત્તિને માટે તેને લજ્જા લાગી. તેને લાગ્યુ 
કે આ ચારે ભાઈબ્હેન પૂર્ણુતાએ પહોચ્યાં છે, અને હું' તો છેક નીચી પાયરીપર ઉભે છુ”. હવે 
તેને ચુરુણુપાની મહત્તા સમજાઈ. જ્ઞાનેશ્વર મહારાજની આરાથી સુક્તાખાઇએ ચાંગદેવને મહા 
વાક્યના ઉપદેશ કર્ચ અને તેને કુતાર્થ કર્યો. તે પછી પાસષીનો અર્થ સમજાવી તેને સ્વાન'હ- 
સાઆ્ાજ્યપર ભારૂઢ કચ. સુક્તાબાઇએ ચાંગદેવને બ્રહ્માત્ઞાનાપદેશ કરીને તેને અટ્દેતસુખને 
અખિકારી બનાવ્યો. જે વટ વૃક્ષની નીચે ચાંગદેવને બોધ કરવામાં આવ્યો હેતો તે વટવૃક્ષને 
“ વિશ્રાંતિવટ ? કહેવામાં શ્માવે છે. આ વટવૃક્ષ નગર પ્રદક્ષિણાની વાટપર છે. ચાંગદેવ સમાન મહાન 
ચોગીને સુમ્તાબાઇએ આત્મબોાધ કચો ભ પરથી સુક્તાબાઈની કેટલી ચોગ્યતા હતી તે વાંચકો એ 
સમજી લેવાતુ' છે. તે આ વખતે તારુશ્યના ઉમરામાં ઉભી હેતી. ભાવી વયમાં તેને વિષય- 
પરાગ્ય, તેની સમચિત્તતા, તેની સ્થિતપ્રસ્તા અને તેની અખડ બ્રહ્ાસ્થિતિ, આએ 
લઇએ તો “મ પરમાયરં ગ્યોસિશ્કેસિ ઘલુષાસઝાજ્‌' આ કાળિદાસની ઉક્તિનુ' સ્મરણ થઈ તેની 
દિવ્યતા વિષે આપણા મનની ખાત્રી થઈ જય છે. અસ્તુ! સુક્તાબાઈના અભ'ગમાં “ચાંગયા 
સુત? (ચાંગદેવ)ને બોધ કરવાનાં પ્રમાણા મળી આવે છે. “ સુકતાખાઇ કરે' લે છંલે' અ'જન, ચાં- 
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૫૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજતું ચરિત્ર 


ગયા નિધાન ઉપદેશિલે'' એમ તેએ શ્વતઃજ કહે છે. “ સુક્તાઇ?' ( સુક્તાબાઇ ) પોતાના 
“ચાંગયા સુત'ને નીચે પ્રમાણે ' હાલરડાં? ગાય છે. 


હ શ 
સિરળાચે રાશી પાઝળા શાવિજ્ા | તેથ છુત વદુટજા મુસ્તાર્ર્ચા ॥ ? ॥ 
સિગ તિ વાળા ન વારી વે ગાઝી | ગનુદ્તટાઝી વાનવીતે | ૨ ॥ 
તેથે સિદ્રા ના ગારૃતી મોમીં વૈ ઝન્‍્મની । છક તો મેટુસિ સિગળા તો ॥ રે ॥ 
સિષ્રાંત વાળી પાઝળા વિળવૂની | મન રેં વાંષોની પવનરશોરી ॥ ૪ ।। 
ણ્વાવિતસઇસ સદ્ટાશેં વેઢે વાળા | તોદદી ટોળા સ્થિ( વરી । ૧ ।। 
નિદ્રા ના જાણતી સિગથી વા વારે ? | વરિવેલી ચાંમયા વોજે યુસ્વારરે | ૧ ।| 
૨ 
મુળ મા નિગુળ ઞાદે શચ્ફાતીત । તેથેં તું સિશ્રિત વાઝ સિંગ | ? | 
વાળળા જાવિણા ટૃટ્યજમની | મુસ્તારે વજી સાર્વીતે | ૨ ॥ 
શાંતિ કમા વિહ્દ પૈ વળિતી | નાંવ વૈ ટેવિતી ઞટ્રેતાલી | રે | 
વરેશ્વ( છુ ચાંગા ગવૂત | યુત્તારે શાંતવીત શાનરછી ॥ ૪ ।। 


રૈ 
માવેં મતી ૧૯ની વૈરાગ્ય ગોટલી । તરી તૂં વાવવી ત્રભ્ણુ ॥ ? ।। 
જાનતત્થીં વરી વરીં દ વિચાર | સિર્યીળી ગવાર નિરામય || ૨ 1 
ચાંગ્યા તોય પ્રી જ્ઞાનવટેશ્વરીં | મુસ્ારે ગિવ્રારીં વોધવરી | રે ।। 


વર્‌. 
૩જટ ૩જટ માઘારા માળ્યા પિર્‌ મોતે સાશી । મરજા પુર માવેચા છોટા વાદુનિયાં ગાશી ખુ ના 
મવનશ્‌ીચેં વાળી તરા! મોઢે ગીતે | મન્યામસ્યા યોદ્ળારા સપણ સાજી વાટીતે॥૨॥ 
જ્ળમંગુર સંલાર યાતા મરતા નાશી | જેમ નરતનુ મેસ્યા મમ તૂં પટ પત્તા ॥૨॥ 
સ્ટે મુસ્ાયારે ચાંગ્યા ! અંતરિંચી ણૂળ | ધરિ સતૃસ્યે યાય તુત સેસિજ સત્ત ।1૨।। 
---ગ્ય્વ્-ક-- 
પ્રકરણુ ૭ મું. 
ઝડ 
સમાધિ? 
જગતના ઉદ્ધારતુ* કાર્ય ૨૨ વર્ષ પર્યત કર્યા પછી રસ્ાનેશ્વર મહારાજે આલ'દી ક્ષેત્રમાં 
શકે ૧૨૧૮ રુર્મુખનામ સ'વત્સરની કાતિક વદી તેરસ ભને ચુરુવારના મધ્યાન્ડ સમચે જીવતાં 
સ્માષિ લીધી. એ દિવસની ઇંગ્રેજી તારીખ ૨૫ મી ઓકટોબર ઈ. સ. ૧૨૯૬ ભાવે છે. 
શકે ૧૧૯૪ ના શ્રાવણુ માસના કૃષ્ણુપક્ષની અણ્મીને દિવસે જ્ઞાનેશ્વર મહારાજનો જન્મ 
થયો હૅતો તે જેતાં સમાધિકાળે તેમની વય ૨૧ વર્ષ ૩ માસ અને ૧૫ દિવસની હતી 
જ્ઞાનદેવ મહારાજે સમાધિ લેવા અગાઉ આ પ્રમાણે શગવત્તુતિ કરી હેતીઃ--- 


શ્રો જ્ઞાનેશ્વર મહારાજળું ચરિત્ર ૫૬ 


“ હે કાળજુતુહુલ ! હે જગચ્ચક્રચાલક ! હે ગોપાળ ! છે વિશ્વપ્રતિપાલા ! હે પ્રભ'જના ! 
તને નમસ્કાર હો | હૅ શિવશિવેશ | હે વિશ્વેશ | હે અણ દિગ્વ્યાપક ! હે નારાયણુ ! તને 
નમસ્કાર હો ! હે ચિત્તચાલક ! હે દેવાધિદેવ ! હે શ્રી નિવાસ ! હૅ આશ્રયદાતા ! હે દેવ ! 
તને નમસ્કાર હે ! હે હરિહરેશ્વર ! હૅ સર્વેશ્વર ! હે પરમેશ્વર ! હે ચિદૂધન 1 હે શ્રૃતિ 
નિરામય ! હે આત્મવ્યાપક |! તને નમસ્કાર હો ! હે જગદ્શુરો | હે જ્ઞાનકૂપ ! હે દ્વૈતનિરસન 
કરનાર ! હે વેદ્રમૂર્ત ! હે પ્રિયકૃત્પ્રીતિવર્ધન ! હે પ્રભો | તને નમસ્કાર હો ! હે માયા- 
સ'હારક ! હે ત્રિવિધતાપહારક ! હે ભયકૃદ્શયનાશક | હૅ શ્રી હરે ! તને નમસ્કાર હો ! 
હે જગરીશ | હે સર્વ જીવ બીજ ! હે પુરુષોત્તમ પરેશ ! હે પરમ પરમાન'& ! હે સર્વ 
સાક્ષી ! તને નમસ્કાર હો ! હે નીલક'ઠનાથ ! હે સર્વ મ'ગળ ! હે નિરાલ'બ | હે મ્રાત્મારામ ! 
હે સ્વપ્રકાશ ! તને નમસ્કાર હો ! હે ચતુરાત્મા | હે ચતુર્ભાડું ! હે અનેક બ્રુજ ! હે સહુસ- 
શિર્ષ ! હૈ શ્રીપતે ! તને નમસ્કાર હો ! હે સત્યપરાયણુ ! હે લોકખબ'ધુ ! હે લેોકનાથ ! હે 
ભક્તવત્સલ ! હે બ્રહ્દાવિવધન | તને નમસ્કાર હો ! હે ચિદ્વિલાસ ! હે નિર્ચુણુરૂપ ! હે શ્રૃતિ- 
સ્મૃતિયુરાણુ વ'થ | હે પરખ્રહ્ા ! તને નમસ્કાર હો ! 

જ્ઞાનેશ્વર મહારાજવુ* પ્રાયઃ ૨૨ વર્ષતુ' દ્રશ્ય ચરિત્ર આ પ્રમાણે છેઃ-જ્ઞાનેશ્વર, નિવૃત્તિ, 
સોપાન, તથા સુક્તાબાઇને જન્મ આપનાર માતપિતાને ધન્ય છે અને તેમની સ'ગતિસુખનો 
લાભ લેનાર નામદેવને પણુ ધન્ય છે ! તેમના કુળને ધન્ય છે ! આલ'દી ગામને પન્ય છે ! 
મરાઠી ભાષાને ધન્ય છે અને નાવાં નરરત્નોને ધારણુ કરનાર મહારાષ્ટ્ભૂમિને પણુ ધન્ય છે ! 


જ્ઞાનદેવ મહારાજે આલ'દીમાં સમાધિ લીધી તે વિષે નામદેવજીએ અત્ય'ત હૃદયદ્રાવક 
વધન કર્યું છે. તેનુ' ખરૂ' રહસ્ય સમજવાને માટે તો તેને મૂળમાંજ વાંચવું જોઇએ. નિર'જન, 
મહીપતિ, નિર'જન માધવ, ઇત્યાદિ કવિઓએ નામહેવના આધારથી તેવાંજ વર્ણના કયી છે, 
પરતુ નામદેવની વાણીમાંની મ્ાર્દ્રતા કોઈ એરજ પ્રકારની છે. સમાધિ પ્રકરણુ પર નામદેવે 
૨૫૦ કરતાં અધિક અભ'ગા લખ્યા છે. આલ'રી ક્ષેત્રના પુરાતન મહિમા, સાનદેવ પર નામદેવનો 
અત્ય'ત પ્રેમ, સમાધિ પ્રસગે તેમના વિચોગથી સર્વ જણના છૂંદયમાં ઉત્પન્ન થચેલી વિબ્હળતા, 
અને તે પ્રસગનુ' ઉદાત્ત તથા ગ'ભી૨ સ્વરૂપ, એ વિષેની યથાર્યે કલ્પના નામદેવના સાદા 
તેમજ પ્રેમરસથી ભરેલા અભ'ગા ભક્તિભાવથી વાંચ્યા સિવાય આવી શકરો નહિ. 

જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે સમાધિ લીધા પછી સોપાનદેવે ઇંદ્રનાળ પર્વત ઉફે પુર'8રગડા સમીપ 
સાસવડ ગામમાં માર્%શીર્ષ વદી તેરસે દેઠ મૂકી. ચાંગદેવે યુણુતાંબા નામે ગોદાવરી તીરે શમાવેલા 
પ્રાચીન ક્ષેત્રમાં માઘવરી તેરસે દેડ મૂકી. 

સુષ્તાબાઈ વિષે અનેક મતો પ્રચલિત છે. કેટલાક કહે છે કે તેમને બ્રહ્મકલ્પ પર્યત 
સમાષિજ નથી, કેટલાક કહે છે કે તે પ'હરપુરમાં છે, કેટલાક કહે છે કે ખાનદેશમાં એદલાખાદ 
નામનુ' એક ગામ છે ત્યાં તેમણું સમાધિ લીધી છે. પણુ એમના સમકાલીન સાધુ જે નામદેવ 
તે સુક્તાબાઇની સમાધિ વિષે કાંઇ લખતા નથી. ખરી વાત તો જે હોય તે ખરી. 

શ્રી નિવૃત્તિનાથે ત્ય'બકેશ્વરમાં જ્યેષ્ઠ વદી બારસે સમાધિ લીધી. આ રીતે શકે ૧૨૧૮ 
ના કાલિકથી ૧૨૧૯ ના જ્યેષ્ઠ પર્યેતના આઠ માસમાં ભા પાંચે નરરત્તા અશાશ્રત દેહથી 
સુષ્ત થઇ સ્વરૂપસ્થ થયાં.» 

*# શ્રીયુત્‌ બન ખ'૦ પારખના પુસ્તકમાં વિદેઠના વર્ષોમાં ફેર હોઇ તે આ પ્રમાણે છે. સોપાનદેવ 

શકે ૧૨૧૫, ચાંગદેવ શકે ૧૨૧૫, મુક્તાબાઇ શકે ૧૨૧૬, નિદત્તિનાથ શકે ૧૨૧૨. મ'ત્રી? 


પ૨ શ્રી જાનેશ્વર મહારાજળું ચરિત્ર* 


“ચલ ગયે યોગી રેહે ગઈ સમાકિ” જે કહેવત પ્રમાણે આ “બાલયોગી ચતુટય ” 
તો વિદેઠુભાવને પામી ગયુ' છે, પણુ તેમનાં સમાધિ સ્થળો-તેઓની મહત્તાનાં શુશ સ્મરણે! 
કરાવતાં આજે પણુ ખડાંજ છે. અદ્યાપિ તેમના સમાધિસ્થાનમાં મોટી મોટી યાત્રાએ ભરાય છે. 
શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે કાતિક વદ ૧૩ ને હિવસે સમાધિ લીધી; તે દિવસે હુજી પણુ ૬૨ 
વર્ષે તેમના સમાષિ ઉત્સવની યાત્રા ભરાય છે. તુકારામ મહારાજ પછી એ યાત્રા ક'ઈકે મ' 
પડી ગઈ હતી પશ્તુ હૈભતરાવ ખાવાએ પુનઃ તેમાં વધારો કચો છે. સોપાનદેવની સમાધિ 
માડીશીર્ષ વદ ૧૩ ને દિને થઈ હતી. પરતુ સાસવડમાં તેના સ્મરણમાં વૈશાખ સુદ ૧૩ ને 
રાજે યાત્રા ભરાય છે. ચાંગદેવની સમાધિ માઘ વદ ૧૩ ને દીને થઈ હતી શબને હજી એજ 
દિવસે તાપી તટપર ભાવેલી ચાંગદેવની જન્મભૂમિ “ ચાંગદેવ ' ગામમાં યાત્રા શરાય છે. 
સુક્તાખાઈની સમાધિ વૈશાખ વદ ૧૨ ને રોજે થઈ હતી. આ દિને હજી પણુ તેમના સમાષિ- 
સ્થાન એદલાખાદમાં શજનકીલેન કરવાને માટે મોટો સસુદાય એકત્રિત થાય છે. નિવૃત્તિનાથે 
જ્યેષ્ઠ વદ ૧૨ ને રોજે સમાધિ લીધી હતી, તથાપિ તતન્નિમિત્ત પોસ વદ ૧૧ ને દિતે યાત્રા 
ભશય છે. આ રીતે શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ, ચાંગદેવ તથા સુક્તાખાઈની તિથિ ખરાબર પાળવામાં 
માવે છે, અને સોપાનદેવ તથા નિવૃત્તિનાથની યાત્રા સમાધિના દિવસથી આગળ પાછળ ભરાય 
છે. આતુ' કારણુ એ છે કે યાત્રાણુઆએ પોતાની સગવડ સાચવવાને માટે યાત્રાની તિથિ 
ફેરવી નાખી છે. આ રીતે જ્તાનેશ્વરપ'ચક શ્મણ્માસના અવકાશમાં અદ્રશ્ય થયુ', તથાપિ 
મહારાષ્ટ્રમાં તેમના પ્રત્યેના પ્રેમ અઘ્યાપિ જેવો ને તેવાજ છે. આલ'હીના પુરાતન સિદ્ધક્ષેત્રતુ' 
માહાત્મ્ય પૂર્થીજ ઘણુ હતું, પર'તુ થ્રી જ્ાનેશ્વરના પુણ્ય ચસ્ત્રિથી તથા વિશેષતઃ થયાં 
તેમની સમાધિ થયેલી હોવાથી તે અર્વાચીન કાળમાં સુપ્રસિદ્ધ થયુ' છે. આલ'દીમાં ઈંદ્રાયણી 
(શત્રસ્યબયર્મ ચસ્યામ અર્થાત્‌ જેને તીરે ઇદ્નના તપની જગ્યા છે ) નદી છે અતે તેના તીર 
પર શ્રી સિજ્ઞેશ્વરતુ' પુશતન સ્થાન છે. ત્યાં સિદ્ધેશ્રરની વામ બાજુએ અનાનવૃક્ષની છાયા 
નીચે એક બે શુક્‌ અર્થાત્‌ સમાધિસ્માન શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે વૈયાર કરાન્યાં હતાં. આ 
શુ[કૂમાં તેત્નાો સમાધિ લેતા હતા. 


માલ'દી ક્ષેત્રમાં સ્ાનેશ્વરની સમાધિ શિવાય ખીજા' પણુ જેવા લાયક ઠેકાણાં છે. જે 
વિષે વિસ્તા૨ કરતાં લ'ભાણુ થાય તેમ હોવાથી તેનાં નામ માત્રજ વાંચકોની જાણુ માટે 
નીચે માપીને છીએઃ-- 

૧ સમાધિના શબ્ય સભામ'ડપ. ૨ વિઠોબા રખુમાઇંનુ' દેવળ. ૩ જ્ાનેશ્વરનુ* દેવળ. તેની 
આગળનો નકશીદાર મ'ડપ. ૪ લક્ષ્મણુનાથ ને કેસરીનાથની સમાધિ. પ પૂર્વ પશ્ચિમ સિદ્ધેશ્વરતુ' 
અતિ પુરાણુ' મ'દિર. ૬ સુક્તાખાઇનુ' દેવળ. ૭ ર્તાનેશ્રનો રથ. ૮ અજાન વૃક્ષ, ૯ હેબતરાવ 
બાવાના મઠ. ૧૦ સુવર્ણ પીપળા ( જેની સ્ાનેશ્વરનાં માતુશ્રીએ પોતાના સ્વામી કાશી 
સિધાજ્યા પછી પ્રદક્ષિણા કરી હતી તે. ) ૧૧ ગરૂડ અને હુતુમાનની મૂતિ. ૧૨ ઇદ્રાયણીનો 
ઘાટ, ૧૩ ગોપાળપરૂ. ૧૪ જ્તાનેશ્વરજીએ ચલાવેલી શીંત. ૧૫ ખહિરેઆ, ચાંગદેવ અને પાદુકા. 
૧૬ વિશ્રાંતિવટ ( જેની નીચે જ્તાનેશ્વરજીએ ચાંગદેવને ઉપદેશ કચય હતો. ) ૧૭ ઇંદ્રાયણીના 
કાંઠાપશ્નુ' સમુદ્રતીયે ચકતીયે, ભાગીરથી ઝુ'ડ, મનકણિકા કુડ, કુબેર-ગ'ગા ( જા'બુળ બેટની 
પાસે ? ૧૮ પુ'ડલિકતુ' દેવાલય, ૧૯ રામ મદિર. ૨૦ વિષ્ણુ મ'દિર. ૨૧ ચ'દુલાલનુ' નગાર- 
ખાનું. ૨૨ પ'ચતુ' નગારખાનુ'. ૨૩ થશ્રીમ'ત ગાયકવાડ સરકાશતુ' નગાર્ખાનુ. 
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શથી સાનેશ્વર મહારાજણું ચશિત્ર* ર પ૩ 
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પ્રકરણુ ૮ ઝું. 
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ર 
ગ'થેર ઈત્યાદિ? 
શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજના ચાર ગ્ર'થો પ્રસિદ્ધ છે. ભાવાર્થદીપિકા અથવા જ્તાનેશ્વરી, અમૃતા- 
નુશવ, હુરિપાઠના અભ'ગ, અને ચાંગદેવ પાસણ્ટી* એ શિવાય તેમના રચેલા સાતસે' આઠસે' 
મભ'ગ છટા છવાયા મળી આવ્યા છે. તેમણે ચોગવાસિષ્ઠ ઉપર ટીકા કરી હેલી એમ નામદેવ 
મહારાજે સમાધિના શભ'ગમાં કહૅલુ' છે. પણુ તે ગ'થ ક્યાંય મળી ન્રાવતો નથી. જેથી તે 
કાળને આધીન થઈ ગચેલેો હોવાનુ' શતુમાન કરાય છે. 


જ્ઞાનેશ્વરી--આ ગ્ર'થ મહારાણ્ીય ભાષાના ગ'થાના ઇતિહાસમાં પ્રથમ આવે છે, તેમ 
ચોગ્યતામાં પણુ તે ગ્ર'થતુ' પદ સર્વથી પ્રથમ-શ્રેષજ છે. એમાંથી ખેતી, જ્યોતિષ, પાકશાઅ, 
શિકાર વગેરે ધ'ધા વિષેની વિવિધ માહિતી મળી આવે છે. સૂર્ય ખરેખર પોતે ચાલતો નથી 
પણુ પૃથ્વીના ફરવાથી તે ચાલતો દેખાય છે. “ળાળિરકો બસ્તાએતિ પરતા | ગેલ ત ગણતાં 
સૂચીચ ચાણળે ” શા જ્યોતિષ સિદ્ધાન્ત સાનેશ્વરીમાં મળે છે. સસુદ્રના પાણીમાંથી મેધ ઉત્પન્ન 
થાય છે, તે વરસાદરૂપે વિપરિણામ પામી પૃથ્વી ઉપર પડે છે; નદીઓને ભરી નાખે છે, 
મને નદીઓ સમુદ્રને મળતાં ફ્રી પાછ સેધજળ થાય છે. એ ભોતિકશાઅમાંનો વરાળ ઉત્પન્ન 
થવાનો સિદ્ધાન્ત પણુ તેમાં છે. એક'દરે પર્મગ્ર'થ તરીકે, કાબ્ય તરીકે, વ્યવહારનીતિના ગૈથ 
તરીકે કે ગમે તે દૃષ્ટિએ જુએ; પણુ જ્તાનેશ્વરીના સિ'હાસનને ડગાવે એવો કે ગ્ર'શ મહા- 
રાષ્રીય ભાષામાં દૃષ્ટિએ ભાવશે નહિ. કોઈક જ્તાનેશ્વરીમાંના સિદ્ધાન્ત અને પ્રતિપાદન રેલી 
જોઇને ડોલશે, તો કોઈકે તેમાંનુ' ભાષાગોરવ, પદલાલિત્ય શને ઉપમાચાતુર્ય જેઇને છઠક થઈ 
જશે. કોઈ તેમાંના દછાન્તોની ઉત્તમ ચોજના ભને તેદ્રારા જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે દર્શાવી આપેલા 
બ્યવહારસાનને જેઈને ચકિત થરી, તો કોઈક તેમની અમર્યાદ ચુરૂભક્તિ અને તેમની વાણીમાં 
રહેલો અદભૂત પ્રેમરસ જોઇને આન'દિત થશે. કોઈકે કર્મ, સાન અને ઉપાસનાના સિદ્ધાન્તો- 
શાઅ અને વ્યવહારનો ઉત્કુષ્ટ સ'ચોગ બેસે એવી રીતે-એમાં સ'કળાયલા જેઇને સ'તુષ્ 
થરે. વળી કુષ્ણુ, અજીન, ધૃતરાષ્ અને સ'જય એમના સ્વભાવનાં આબેહુબ ચિત્ર જેવાં 
«જ્ઞાનેશ્વરી? માં દર્શાવી આપ્યાં છે તેવાં ગીતાપરની બીજી કોઈ પણુ ટીકામાં મળી આવશે નહિ. 


પોતાનો અસાધારણુ પ્રેમ, યુતર્ાતા અને પૂજ્યભાવ બ્યક્ત કરવાને માટે “વરકેરી? લેક 
જ્ઞાનેશ્વરીને “ આઇ? અર્થાત્‌ “ માતા? એ નામથી સ'બોધે છે; અને નિવૃત્તિનાથને “ નિવૃત્તિરાય 
શ્રીશુર્‌' સોઉપાનદ્વેવને “સોપાનકાકા' તથા સુમ્તાખાઇને “ બાઇસાહેબ' એમ કહે છે. 


મા ગ્રશથના શિકારી વિષે સાનેશ્વર મહારાજે ત્'થમાંજ કહેલુ' છે કે-“ શ્રાતા કે વાંચક 
જે અધિકાર સ'પનજ્ઞ હોય તોજ તેને ગ્ર'થથની આંતર રચના સમજાય છે, નહિ તો વિષયી 
જીવ તો કેવળ તેમાંના અથગૌરવ, પદલાલિત્ય અને ઉપમાચાતુયે છયાદિ ઉપરજ મટકાં માયા 
કરે છે.” અર્થાત્‌ જ્ઞાનેશ્વરી જેવા આધ્યાત્મિક ગૈથના ખરે મર્મ તો પરમાર્થની ભૂખવાળા 
સુચુક્ુસાનેજ ભાગ્ય થાય તેમ છે. જેમને પ્રભ્રુભક્તિની લહે લાગી છે; જેમને મત્મપ્રાતિની 
ઉત્ક'કા ઉપજી છે; સ્થૂળ વિષયજાળમાંથી જેમનો મોહ ટળી ગયો છૈ; જેમની આંતર વિવેકશક્તિ 
“ * આ ગ્રથો મુંબઈમાં પાછે નબર ૪ ઠે. માધવબાગની ખાજીમાં શ્રીયુત્‌ તુકારામ પુંડલીક ચુજેર તેમજ 
ખીજ પ્રસિદ્ધ મરાઠી ખુકસેલરોને ત્યાંથી મળી શકશે. ચાંગદેવ પાસછીનો કેટલોક ભાગ તો આ ચજત્ત્રિમાં 
પણુ આવી ગયો છે. “મ'ત્રી? 
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ખીલેલી છે; અને નીતિ તથા સદૂશુણુના પ'થમાં અન્ય સામાન્ય જનો કરતાં જેમના આગળ 
વધેલા છે; એવા અ'તર્ઝુખ વૃત્તિવાળા મતુષ્યોજ ભાવા ગ્રથથના અધિકારી છે. 


“ અખૃતાનુભવ ? ભા વેદાન્તવિષયક ગ્ર'થ જ્તાનેશ્વરે પૈઠણુથી આલ'દીમાં આવ્યા પછી 
૨ચીને તે તેમણે શ્રી શુરૂ નિવૃત્તિનાથને બતાન્યો હતો, જે જેઇને તેમણે તે ગ્રથનાં ખટુ 
વખાણુ કર્યા હુતાં; અને જ્તાનેશ્વરને કહ્યુ' હતું કે “જ્ઞાનરાજા તને ધન્ય છે ! ' રામદાસ મહા- 
રાજના કલ્યાણુ નામના શિષ્યે આ ગ્ર“થથપર કરેલી “શિવ કલ્યાણી નામની ઓવીખદ્ધ મહારાષ્ટ્રીય 
ટીકા સુપ્રસિદ્ધ છે. શ્રી એકનાથ મહારાજે પણુ આ ગ્ર*થથપર ઓવીખદ્ધ ટીકા કરેલી છે એમ 
સાંભન્યુ' છે; પણુ તે ટીકા હજી પ્રસિદ્ધીમાં સવી હોય એવું જાણુમાં નથી. ભા ગ્ર'થમાં 
મ'ગળાચરણુના પહેલા પાંચ શ્લોક સ'સ્કૃતમાં છે. બાકીનો સર્વ ગ્ર'થ મહારાષ્ટ્રીય ભાષામાં 
એવીબદ્ધ છે. તેમાં પ્રકરણા દશ હોઇ એવીની સ'ખ્યા ૮૦૬ ની છે. આ ગ્ર'થ જ્ઞાનેશ્વર 
મહારાજના પૂર્ણ ઉદ્દગારરૂપ છે. સિદ્ધ વાણી છે. કહેવાય છે ફે આ ગ્ર'થ જેવો અધ્યાત્મ ગથ 
સ'સ્કૃત સાહિત્યમાં પણુ વિરલજ છે. ના ગ્ર“*થની રચના જ્ઞાનેશ્વરી પછી થચેલી છે અને 
તેના નામ પ્રમાણે તે અનુભવના અસૃતરૂપજ છે. આ ગ્ર'થના મનનથી અભ્યાસીને અતિ શ્રાન'હ 
થાય તેમ છે; પરતુ તે મહારાષ્ટ્રીય ભાષામાં હોવાથી તે ભાષાના જ્ઞાતાદ્રારાજ સમજી શકાશે. 


સાનેશ્વરી, અમૃતાતુભવ અને ચાંગદેવ પાસટી તથા અભ'ગા શિવાય બીને પણુ શક 
નાનો ગ્ર'થ જ્તાનેશ્વરજીએ લખેલો છે. (આ ગ્ર'થનુ' નામ મરાહી પુસ્તકમાં ન હોવાથી તે અત્ર 
માપી શકાયુ' નથી.) એ ગ્ર"થમાં નીચલાં છ પ્રકરણે! છે. 


૧. જગતૂની ઉત્પત્તિના કમ. ૨. જીવ અને આત્માના ભેદનુ' કારણુ. ૩. પરા, પશ્યન્તી, 
મધ્યમા અને વૈખરી એ ચાર પ્રકારની વાણીની ઉત્પત્તિ. ૪. ત્રણુ પ્રકારના અહે'કારનુ' નિરૂપણુ. 
અને તેમાંથી ઇંદ્રિયોની અને વિષચોની ઉત્પત્તિ. ૫. શરીરમાંનાં છ ચક, તેના દેવ અને વ્ણુતુ* 
વર્ણન, પ'ચ મહાભૂતનો સ્વભાવ, તેમજ દૈહુમાંના દશ વાયુનાં નામ અને તેમનાં કાયે. તથા 
દૃ. ઇડા, પિ'ગળા અને સુષુસ્ણા એમતુ' નિરૂપણુ યોગસ'પ્રહાયના આધારે અતિ સુંદર રીતે કરેલુ' છે. 

જ્ઞાનપટ અને સો'પાનપટ--રમત ગમતના શોખીન મનુષ્યોના હિતાર્યે-તેમને ૨મત 
ગમતની સાથે સુબાધની પ્રાત્તિ થાય એવા હેતુથી-જ્તાનેશ્વર અને સાપાનદેવે અકેક રમત કાઢી 
છે. જ્તાનેશ્વરની રમતતુ' નામ “જ્ઞાનપટ' ભને “ સોપાનદેવ ? ની રમતતુ' નામ “સો।પપાનપટ' છે. 
તેમાં કામ કરોધાદિ શત્રુઆના ઘરમાં જે જીવના દાવ પડે તેની અધોગતિ થાય છે; અને 
સદૂગુણ્રાના ઘરમાં દાવ પડે તે જીવની ઉચ્ચ ગતિ થાય છે એમ સપણ કરેલુ' છે. 


મા ખ'ને પ્રકારની રમતોની વિધિ ઈ૦ વિષે કેટલીક [હકીકત ઉપયોગી સમજી નીચે 
માપીએ છીએ. આ બ'ને “પ2? નાં ચિત્ર પણુ આ ગ્રથથ સાથે આપવામાં આવ્યાં છે. આ 
ખ'ને રમતો કેવી રીતે રમવાની છે તેની વિગત આ નીચે ન્માપવામાં આવે છે. 

સ્ઞાન'પટ--પ્રથમ આપણે “ જ્તાનપટ? ની રમત કેમ રમવી તે વાત લઈશએ# તે રમત 
પાસાથી અથવા કેડીથી રમી શકાય છે. ને કોડીએ રમવાતુ' હોય તે! સાત કોડી લેવી અને 
તેના દાવ નાખવા. જેટલી કોડી ચતી પડે તેટલા દાવ પડયા સમજવા, પાસામાં પણુ તેમજ 
સમજવું. જેટલા દાવ આવે તે ઘરમાં અથવા રમત પટમાંના ખાનામાં પ્રથમ ૧ થી ગણી 
આપણી કાંકરી અથવા પ્યાદુ' મૂકલુ'' તે પછી અતુક્મે દાવ આવતા જાય તેમ તેમ તે 
કાંકરી આગળ આગળ ચલાવતા જવું. એવી રીતે કાંકરી આગળ ચાલતાં ચાલતાં નને સર્પ- 
સુખમાં એટલે જે ખાનામાં સપૈતુ' સુખ હોય ત્યાં જઇને ઉભી રહે, તો તેજ વખતે વધુ 
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કાંઈ પણુ પાસા નાખ્યા શિવાય તેને એકદમ ત્યાંથી નીચે પડવું પડે છે. નીચે એટલે તે 
સર્ષનુ* પૂછડુ' જે ખાનામાં હોય તે ખાનામાં આપણી કાંકરી આવી પડે છે. જેમકે ચાદસુ' 
ઘર એટલે અવિવેકવાળા ખાનામાં આપણી કાંકરી ભવે તો તે ત્યાંથી એકદમ પાંચમાં એટલે 
મહાપાતકવાળા ખાનામાં ઉતરી જાય, પછી વળી પાછુ' ત્યાંથી દાવ પડે તેમ તેમ આગળ 
વધવું પડે છે. સપૈસ્ુખવાળાં ખાનાં આ પટમાં ક્રેમસર ૧૪-૧૯-૨૨-૨૫-૪૨-૭૨-૭૩ ભને 
૭૫ છે. તેમાંના કોઇ ખાનામાં કાંકરી પહોંચે તો તે ત્યાંથી સર્પપૂછવાળા ખાનામાં સમાવી 
પડે છે. તેવીજ રીતે ને ૫૬ મા ઘરમાં કાંકરી આવી પહોંચે તો ત્યાંથી સીડીવાટે એકદમ 
૮૦ મા ઘરમાં એટલે તે વૈકુ&ઠવાળા ખાનામાં ચડી જાય છે. તે ખાનામાં નમાજ્યા પછી નને 
૧ દાવ પડે તો તે ૮૫ મા ઘરમાં એટલે મોક્ષમાં પહાંચી જાય છે. પણુ જે તે દાવ સરખો 
ન પડે તો ૮૦ થી માંડી ૮૪ સુધીના પાંચ ઘરમાં તે ફર્યા કરે છે. એવી રીતે ફરતાં ફરતાં 
૮૦ મા ઘરમાં આવે બને ૧ દાવ પડે તો તે મોક્ષમાં જાય. જ્યાં સુધી એ દાવ ન આવે 
ત્યાં સુધી એ પાંચ ઘરમાંજ કાંકરી ફર્યા કરે છે. આવી રીતે ' સા રમતમાં પાર ઉતરે તે 
પ્રાણી મોક્ષમાં જાય છે એ ખતાવવાને ખાતર મોક્ષમાડ ઉશ્ચસ્થાને ખતાવેલે છે. ભવિવેક, 
દ્રેષ, દુટમાહે, સાનમોહે, અહ'કાર, તામસ અહ'કાર, રાજસ અહે'કાર અને ક્રિયાશક્તિ એમાં 
જે પહોંચે એટલે કે એમાં જે લપટાય છે તે અતુક્રમે મહાપાતક, કોધ, સસુદ્ર, સ'સાર, 
સ્યૂલ દેઠે, કોષ અને શૂન્યમાં આવી પડે છે. આ ધરોને સર્ષસુખ અને સર્પપૂછનારૂપે 
રમત પટમાં ખતાવેલાં છે, તેનુ' કારણુ પણુ એજ છે કે તે સપ જેવાં દુઃખદાયક અને 
અધોગતિમાં નાખનારાં છે. વળી જે સમાધિમાં પહોંચે છે તે ત્યાંથી સીધોજ સીડીવાટે વેકુ'ઠમાં 
ચડી જાય છે. ત્યાંથી મોક્ષમાં પહાંચે છે અને જ્યાં સુધી મોક્ષમાં ન પહોંચે ત્યાં સુખી 
્રહ્માલોક, વિષણુલોક, સત્યલોક અને તપોલોકમાં તે ફર્યા કરે છે. 

સેો!પાનપટ---કા રમત પણુ જ્ઞાનપટની પેઠેજ પાસા અથવા કેડીથી રમી શકાય છે. 
ફોડીએ રમવાતુ' હોય તો સાત કોડી લેવી, અને તેના દાવ નાખવા. દાવ આવતા જાય તેમ 
તેમ પહેલા ખાનાથી ફુમસર આપણી કાંકરી અથવા પ્યાદુ' ચલાવતા જવું. તેવી રીતે ચાલતાં 
ચાલતાં જે તે કાંકરી સપેૈસુખવાળા ખાનામાં પહોંચે તો ત્યાંથી એકદમ સપૈપૂછવાળા 
ખાનામાં ઉતરી પડે છે. પછી વળી દાવ નાખી ત્યાંથી ફૂરીથી ચાલવું. આવી રીતે જ્યારે 
જ્યારે સપૈસ્ુખમાં પહોંચે ત્યારે ત્યારે સર્પપૂછવાળા ખાનામાં ઉતરી પડે છે. એવાં સર્પ- 
સ્ુખવાળાં ખાનાં આ પટમાં ૧૨-૧૬-૨૪-૨૯-૫૨-૫૫-૬૧-૬૩ અને ૭૨ ન'ખરનાં છે. તે 
ઘરમાં-એટલે ખાનામાં-પહોંચે ત્યારે કુમસર સપૈપૂછવાળાં ખાનાં કે જે આ પટમાં ૮-૪- 
૭-૯-૩૫-ર-૩-૪૪ અને ૬ ન'બરનાં છે તેમાં નાવી પડે છે. આવીજ રીતે જ્યાં સીડી શરૂ 
થતી હોય તે ખાનામાં કાંકરી જઇ પહોંચે તો ત્યાંથી એક્દમ ઉપર-એટલે કે સીડી જે 
ખાનામાં પૂરી થતી હોય તે ખાનામાં ચડી જવાય છે. તેવાં શરૂ થતી સીડીવાળાં ખાનાં આ 
પટમાં અવુકેમે ૧૦-૧૭-૨૦-૨૨-૨૭-૨૮-૩૭--૪૫ અને પ૪ ન'બરનાં છે. અને સીડી 
પૂરી થાય છે તે ખાનાં આ પટમાં અનુક્રમે ૨૩-૫૯-૬૯-૬૬-૪૧-૬૦-૬૭-૫૦ ગને ૬૮ 
ન'બરનાં છે. ન્રાવી રીતે ના રમત રમાય છે. 

મા રમત ઉપરથી સમજવાનુ' એ છે કે સારાં કર્મનુ' પરિણામ સારૂ' આવે છે, અને ખૂશ 
કર્મનુ' પરિલ્રામ ખૂરૂ' આવે છે; ઈર્ષ્યા, દ્વેષ, ઝુસ'ગ, અધર્મ, હિ'સા, અહેં'કાર, રુર્ખુદ્ધિ અને 
તામસપણાના ઘરમાં જે જાય એટલે કે એમાં જે લપટાય તે મત્સર, લોભ, મદ, કામ, નરક, 
માયા, ફેષ, અવિદ્યા બને મોહમાં જઈ પડે છે. તે બધાં સપૈ જેવાં વિકરાળ અને અધોગતિ 


પદ્‌ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજનું ચરિત્ર? 


કરનારાં છે માટે પટમાં તે તે સ્થાન સર્પગ્ઠુખ તથા સપપૂછ રૂપે બતાવેલાં છે. તેથી ઉલટુ'જ 
રૈવી સ'પત્તિ કે જે આગળ વધવામાં સીડી રૂપ છે જેથી તેને સીડીવાળા ખાનામાં સ્થાન 
આપેલુ' છે. તપ, દયા, દાન, ધમ, પરમાથ, સુધર્મ, જ્ઞાન, સર્વ રક્ષા, અને ભક્તિના ઘરમાં 
જે પહોંચે, એટલે કે એ સ'પત્તિ જેનામાં આવે તે સ્વડી, સત્ય, બ્રહ્ધા, આાન'6, જન, સુખુદ્ધિ, 
શિવ, તપ અને વૈમુ'ઠ લોકને પાસે છે. 

જ્ઞાનપટમાં જ્યારે મોક્ષવાળા એટલે ૮૫ ન'બરના ખાનામાં પહોંચે તેની રમત પૂરી થાય 
છે સોપાનપટમાં આન'હલોક, શિવલોક, વૈકુ'ઠ કે બ્રહ્મલોક એ ચારમાંથી કોઈ પણુ ખાનામાં 
પહોંચે એટલે તેની રમત પૃરી થાય છે. 

મા બેઉ પટની રમતમાં ચોપટ કે શેત્ર'જની પેઠે એકના ઘરમાં બીજાની કાંકરી જાય તો 
પ્રથમવાળાની કાંકરીને મારી પાડે કે ઉઠાડી મૂકે તેવું હોતું નથી પણુ સવ રમનારની કાંકરી 
એકી વખતે એકજ ખાનામાં સાથે રહી શકે કારણુ કે આ રમત કાંઈ ડુનિયાંની લોક્કિ 
રમતો જેવી નથી કે એકના ઘરમાં બીજે જતાં તેને મારી પાડે કે ઉઠાડી મૂકે. આ તો 
સોક્ષમાર્ગની રમત છે અને સૌક્ષમાર્ગ-પ્રજ્ુના ઘરનો માર્ગ-એવો તો વિશાળ છે કે એકી વખતે 
ખધી દુનિયાનાં માણુસા તે માર્ગે જાય તોપણુ સ'કડાસ તેમજ મારામારી કરવાની જરૂર પડે 
તેમ નથી. પણુ ઉલટો એક ખીજાને તેથી વધુ આન'&, વધુ સહેલાઈ મળે છે, 'રૈવી માર્ગની 
સા હિબ્યતા હોઇ સવ માટે તે માર્ગ ખુલ્લો છે. 

ચ્રાતાની મેળે અવગુણુ રૂપ સપૈના સ્રુખમાં પડે તેજ આ માર્ગમાંથી પતિત થાય તેમ 
છે. દુનિયાંના માપવાળા પદાર્થીમાંજ સ્વાર્થી લોકોને એક બીજાથી વધુ મેળવવા માટે રાગ 
દ્રેષ કોધ ઈ. કરવા પડે તેમ છે. સર્વ દ્રવ્ય સર્વ સામર્થ્ય અને સર્વ મહૅત્તાઆના અખુટ ભ'ડાર 
સ્વરૂપ પરમાત્માના માર્ગમાં તેવું છેજ નહિ એ વાર્તા સમજાવવા માટેજ આ પટમાં ભાવો 
કમ ગોઠવેલેો જણાય છે. જે દૈવી સ'પત્તિનાં સ્થાનોમાં જાય તેને સીડી મળી-જાય છે, જેથી 
તેતો માર્ગ ટુ'કો થઈ ત્વરાએ તે ઉચ્ચ સ્થાનને પ્રાસ થઇ જાય છે. અને જે આસુરી સ'પત્તિ રૂપ 
દુર્યુશુના ઘરમાં *આવી પડે છે તેને એકદમ તેના પરિણામે નીચે અધોગતિમાં આવી પઢવું પડે છે. 
મતલખ કે, દેવીથી ઉન્નતિ અને આસુરીથી અવનતિ, એ તત્ત્વ આ રમત રમનારના મનપર 
વારવાર ઠંસતું જાય છે; અને તેથી અન્ય પ્રકારની રમતો કરતાં ના રમતથી ઘણે।જ લાભ યાય છે. 

મા શ૨્મત મહાત્મા પુરૂષની પ્રસાદી છે. શ્રી જ્ઞાનેશ્વરજી મહારાજ તથા તેમના ન્હાના 

ભાઇ સોપાનદેવજીએ કહાડેલી આ રમતમાં ઘણું ઉ'ડુ' રહસ્ય સમાયલુ' છે. મહાત્મા પુરૂષોની 
રમત ગમત પણુ ઉ'ચી જાતની અને આત્મોન્ઞત્તિમાં મદદ કરનારીજ હોય છે તેનો આ પ્રત્યક્ષ 
પુરાવો છે. ગમતની સાથે જ્ઞાન આપે અને ઊંચી જાતના સ'સ્કારો પાડે એવી આ રમત 
જીવનની રમતમાં સજ્જનાને પરમ સહાયક, આગળ વધારનારી, અને સત્ય જીવનમાં ઉન્નત 
કરનારી નીવડો એ શુભેચ્છા પૂર્વક આ પ્રકરણુને સમા કરીશું. ઈ લહ્લસ. 





પ્રકરણુ ૯ મું. 





ઉપસ'હાર* 
ભત્યાર સુધીનાં પ્રકરણાથી વાંચનારને જણાશેજ કે જ્ઞાનેશ્વર કેવા જગન્માન્ય અને 
જટલી ચોગ્યતાવાળા સત્પુરૂષ હતા, તેમના અસામાન્ય ગ્ર'થ, તેમની એકધારી રસિક વાળી 
તથા તેમની જ્ઞાનનિષ્ઠા. શે સવે ઉપરથી જ્ઞાનેશ્વર તે ખરેખર જ્ઞાનેશ્વર હુતા સમેમજ કહેવું 


થી જ્ઞાનેશ્વર મહાર્‌ાજતું ચકિત્ર* ૫૭ 


પડે છે. જેએ! તેમના સમકાલીન સ'તોને પરમ વ'ઠનીય થઈ રહ્યા હતા, જેમની મહત્તાનાં 
ગાન ન્માજે છસે' વષ થયાં તુકારામ, એકતાથાદિ સ'તો સુક્ત કે ગાતા આવ્યા છે શને 


જેઓ અખિલ સ'ત મ'ડળમાં કેવળ અગ્રગણ્ય થઇ રહ્યા છે, તે સાનેશ્વર મહારાજને દક્ષિણુ 
દૈશમાં વિષ્ણુના અંશાવતાર માનવામાં આવ્યા છે તે યથાર્થજ છે. 


નિર*જન કવિશ્ે જ્ઞાનેશ્વર વિજય નામનો એક શ*્લોકખદ્ધ ગથ કરેલો છે તેમાં પહેલેથી 

સમાધિ પર્યતની સર્વ હકીકત વર્ણુવેલી છે. તેમાં એક શ્લોક ત્રણુ ભાઇઓ પ્રયાગરાજ છે, અને 
સુક્તાબાઇ શ્રી ભાગીરથી છે ઈત્યાદિ રૂપકનો છે તે નીચે પ્રમાણે. 
શ્રીશસેશ્વર શ્રીનિ્ાસ તિસ્તા સોવાન તો સટ । “લીવેટ્ી મિતાં પ્રવામ સળગે અત્યંત તીર્ચેશ્વર। 
મુત્તાફે મળિર્જાળવા વિજલતે વાશી અનટરીપુરી | રટ્રાળો 'સવઝાવસંઘશમની મામીરમો રૂસરી॥૨॥ 

પ્રોતાના જ્ઞાનનો લાભ સવને આપવો એ સ્તાનેશ્વર મહારાજતુ' જન્મ સુધીનુ સ્ુખ્ય કર્વવ્ય 
હેતું. તેમના દિલમાં દયા, ક્ષમા, શાંતિ ઇત્યાદિ ગુણુ! પૂર્ણું વિકાસ પામ્યા હતા; તેને લીધે 
તેમને દેવ કહેવામાં પણુ કશુંજ ખોટુ' નથી. જ્યાં એવા દૈવી સદગુણા વાસ કરે છે, તેવા 
સુરૂષને મતુ આદિએ પણુ દેવની ઉપમા આપેલી છે. નામદેવ, તેમના ઘરનાં માણુસો, જનાબાઈ, 
વિસાબા ખેચર, સાંવતા માળી, ગોરો અને રાકે મુ'ભાર, જગમિત્ર, એાખા મેળો, બ'કો મહાર, 
ચાંગદેવ, નરહુરિ સાની અને ખુદ જ્તાનેશ્વરના બ'ધુ ભગિનીના સ્ાનેશ્વર મહારાજને માટે જે 
માદરમય ઉદગાર નીકન્યા છે; તે લક્ષમાં લેતાં એમ લાગે છે કે આ સર્વ મહાત્માઓ જ્તાનેશ્રને 
પોતાનો થાત્માજ માનતા હુતા. તેઓ તે સર્વના આન'દના, ઉત્સાઠેના અને પ્રીતિના ભ'ડાર- 
સ્વરૂપ હતા. તેએ તેમના બાન'દતા સ્‍ાત'દ, ચેતન્યના ચેતન્ય અને પ્રેમના પ્રેમરૂપ હતા. 
સાનેશ્વરનાં વચનમૌક્તિકવડે સર્વનાં હૃદય ઉહ્ષસિત થતાં હતાં. સર્વે ભડતે। શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ 
પ્રતિના પ્રેમથી ઘેલા ખની જતા હતા. જ્ઞાનેશ્વર મહારાજતુ' દર્શન કરવાને માટે હજારો લોક 
ટ્ર ટ્રરથી આવતા હતા; તરને તેમના ચરણુપર મસ્તક મૂકી કૃતાર્થ થતા હતા. તેમના સુખમાંથી 
સવતી સરસ્વતીના આઘદ્રમાં જેમણે શુદ્ધ ચિત્તે સ્નાન કર્જ તેમનાં પાપ, તાપ, દૈન્ય ડ્ર થયાં છે. 
નામહેવે કહ્યું છે કે “ જે જે દિવસ ઉગ્યો તે તે શ્રી જ્ઞાનેશ્વરદેવે સફળ કર્ચો.? 

સાનેશ્વર મહારાજ સ'સ્કૃત ભાષાના પૂર્ણું સાતા હતા એ અઢારમા અધ્યાયની પ્રથમ દશ 
એવી જેતાં માછુમ પડી આવે છે. નાશકના વે. શા. સ'. રા. રા. ગભુશશાઓ ખુવા લેલે, એએ એ 
વીઓ નેઈને બોલી ઉઠયા હતા કે, અહો! આતે જાણે મહાન પ'ડિતે રચેલા શતુછુપ છ'6જ 


છે! જ્ઞાનેશ્વર મહારાજની અલ'કાર શાઅમાં નિપુણુતાની પણુ સુષ્કળ સ્તુતિ કરીને તેમને મરાઠી 
ભાષાના “વેદબ્યાસ' તયીકે તેમણે જણાવ્યા હૅતા. 


જ્ઞાનેશ્વરી જેવા અપૂર્વ ગ્ર'થની રચના માત્ર પ'દર વર્ષ જેટલી સ્વલ્પ વયમાં કરવી એ એકજ 
વાર્તા તેના કર્તાની અસાધારણુ મહત્તા દર્શાવી આપવાને પૂરતી છે. 

મા ચસ્ત્રિમાંની કેટલીક અમાતુષિક વાતો અધ્યાત્મવિઘાના ઉંડા અભ્યાસી અથવા તો શ્રદ્ધાળુ 
મતુષ્યો (શવાય બીના વાંચકોને ક'૪ક અતિશચોક્તિવાળી લાગે તો તેનો ઈદ્ધાજ નથી. મહાન 
અને લે।કમાન્ય સાધુ સુરૂષાનાં ચરિત્રોમાં અમાનુષિક ચમત્કારિક ઘટનાએ દછ્ટિગાચર થવાનીજ. 
ભરતખ'ડનાજ નહિ પણુ અન્ય દેશના શને અન્ય ધમના સ્થાપકો તથા સ'ત મહાત્મામમોનાં 
ચરિત્રિમાં પણુ એવી અનેક ઘટનાઓ સમાયલી જણારી. 

સસાસે* 
૧ ત્રણુવ. ૨ સર્વપાપના સમુદાયને શમાવનારી. 


વેદાન્ત ગ્રૅથમાળાની યોજના. 


મા ચોજનામાં “ વિવિધ ગ્ર'થમાળા ' ભને “ ચરિત્રમાળા 'ની પેઠે વાષિક અસુક મૂલ્ય 
મને અગ્રુક જૃષ્નાં સુસ્તકોનો નિયમ ગોઠવવાનુ' હાલ બની શકે તેમ ન લાગવાથી, ખની 
શકશે ત્યાં સુધી દરવર્ષે વેદાન્તનાં એક યા વધુ ન્હાનાં સ્હોટાં સુસ્તકો યથાસ'ચોગ પ્રસિદ્ધ 
કરવા વિચાર રાખવામાં આવ્યો છે. “ સાનેશ્વરી' એ વેદાન્તમાળાતુ' પ્રથમ પુસ્તક છે, એ 
શિવાયનાં “ વેદાન્ત ગ્ર'થમાળા દ્વારા ? પ્રસિદ્ધ કરવા ચોગ્ય જણાયલાં પુસ્તકોની યારી, તથા તે દરેક 
પુસ્તકનુ' રોયલ સાઇઝવુ' કદ, શને તેની કિ'મતનો અડસટ્રો નીચે પ્રમાણે છે.* 





મ'થનુ' નામ? કદ્ર-ફ્રોથેઃ કિ'મતઃ 
દાસખોધે--( ભાષાન્તર) ... ... ૧૫૦ થેઃકક-૦ 
પ'ચદશી--(ચુજરાતી શખ્ઠાયે તથા ક્ય સહિ. ર૦ ૧-૮-૦ 


શ'કર પ'ચરત્નાદિ વેદાન્તસ્તોત્રસ'ગ્રહ--( ડિ) વિચારસાગર* 
ઉપનિષદે--( મૂળ તથા અથૈસહિત). અધ્યાત્મ રાસાયણુ* 


જીવનસુક્તિ વિવેક-- ૪૦૬ મ **૦* રબ ૦-૮-૦ 
અખાની વાણી-- ર? --રે- ક ર ૦-૮-૦ 
જ્ઞ “દરાવલાસ-- જ કેક ૨૦ ૦-૮-૦ 
ચોગવાસિણ ભાષાન્તર--( મ્હોટા ઇપ ..** ૨૪૦ ૪-૦-૦ 


૧--પ્રથમનાં પાંચ પ્રકરણુતુ' પહેછુ' સુસ્તક ૨-૦-૦ 
૨--છઠ્ઠા નિર્વાણુ પ્રકરણુતુ' બીજુ' પુસ્તક ર૨-૦-૦ 


ઉપલા શિવાય બીજા પણુ વેદાંતનાં ઉપચોગી પુસ્તકે પ્રસિદ્ધ કરવા ચોગ્ય જણારો, અને 
પ્રસિદ્ધ કરવાનુ' ખની રાકે તેમ હશે તે પણુ પ્રસિદ્ધ કરારો. 


પુસ્તકો એક પછી એક સત્વર પ્રસિદ્ધ કરી શકાવાનો અથવા હીલથી પ્રસિદ્ધ કરી શકાવાનો 
સચ્રુખ્ય આધાર છપાઇ ચૂકેલાં સુસ્તકોનાો વહેલો યા મોડો ઉઠાવ થવાપર ૨હેલો છે. 


દરેક પુશ્તક છપાઇને પ્રસિદ્ધ થવાના અરસામાં યા તે અગાઉ તે વિષેની ખખર ખનતાં 
સુધી “ વિવિધ ગ્ર'થમાળા? દ્વારા જણાવવામાં આવરી. જે ઉપરથી પુસ્તક પ્રસિદ્ધ થયા અગાઉ 
તેના ત્રાહુક તરીકે નામ નોંધાવનારની પાસેથી છાપેલી કિ'મત કરતાં રૂપિએ બે આના શુમારે 
કમી લેવાશે. અને પુસ્તક પ્રસિદ્ધ થયેથી પાણ અને વી. પી. ખર્ચ ચડાવી લઇને વી. પી. થી 
યા રેલવે દ્વારા તે શકલી આપવામાં આવરો, અથવા તો ધણી પોતે રોકડેથી પોતાના માણુસ 
સાથે પાંચ સાત દિવસ દરમ્યાન મ'ગાવી લઈ શકરે. બ્ર'થ પ્રસિદ્ધ થયા પછીથી ગ્રાહંક થનાર 
પાસેથી પૂરેપૂરી છાપેલી કિ'મત જ લેવારો. 

* સ્રી, ? 





# કેટલાંક વર્ષપર “ સસ્તા વાંચનની સચના ' નામે બુકમાં આપેલા અડસદ્રા કરતાં આ અડસટો 
સડુંજ વધુ હોવામાં છપાનારી પ્રતની ઓછી સ'ખ્યા, કાગળ તથા પૂઠાં વધુ સારાં અતે ખર્ચતુ'- પ્રમાણુ 
વધવું, એ કરિણે છે, 


જ્ઞાનેશ્વરીમાંથી ચુ'ટી કહાડેલા વિષયોની 


અનુક્રમણિકા. 
[નરવર 
પ્રથમ અડેયાય. અનુકંમ' વિષય# પૃછ# ઓવી? 
ભનુક્રેમ વિષય. પૃછછ ઓવીઃ ર૨5 અત્રતું મહત્વ. .... -.. ૪૭ ૧૩ર૨થી૧૩૪ 
૧ ગણેશર્નું રૂપક *.. .* ૧ રથી ૨૦ | ૨૭ લોકોને માટે પણુ કર્મો કરવાં- 
૨ ચુરુ ભજનતી આવસ્યક્તા..._ ૨ રરથી ૨૭ જબ્નેઇએે ... -.* ૪૪ ૧૫૨થી૧૬૫ 
૩ વ્યાસની વાણીનો પ્રભાવ અને ૨૮ અનધિકારીને પરમાર્થતો બોધ 
સાનેશ્વરની ભાષાનું અદિતીય આપવો નહિ ... -#.** ૫૧ ૧૭૨થી૧૯૪ 
સૌંદર્ય. "ન ન રે ર્‌૮્થી ૪૭ | ૨૪ વિષયાસક્તિ આત્મધાતનું કા- 
૪ ગુસ્કૃપાથી પ્રા થયેલું સામર્થ્યે ૪ ૭થી ૮૧ રણુ છે. ... «-* પર ૧૪૪થીર૦૧ 
પ પાતિવતઅતેઓમી ભક્તિ. ૨ ૧૧મી ઇંદ્રિયોનાં લાડ **. *૦૦ ૫૩ ર્‌૦રથીર૦્૯ 
દ કુલીન સ્રીઓ અને વિષય” ૩૧ વિષય સુખ ... -.* પ૩ ૨૧૦થીર૧૮ 
લંપટ પુરૂષ ... હ જગા સ્વધમેની ેઇતા... _ "૦૦ પ૪ ર૧૯થીરર૪ 
૭ પિતા અને પુત્ર... ... ૧૩ ૨૧૪થીર૧૭ | 22 કમ ક્રાધ વિષે વણુન **૦ પંપ ૨૪૦થીરપછ 
૮ મભ્રતું પરિણામ ... ૧૫ ૨૪૩થીર૪૪ ચતુર્થ અધ્યાય* 
€ આગનો સ્વભાવ *** ૧૬ રપ૭થીરપ# | 3૪ અજીનતું વર્ણન. ૦. ૫૮ ર૨રહથી ૩૧ 
ક્રિતીય અધ્યાય. ૩૫ ભગવંતતું વર્ણન... ... પ૯ ડ૩રથી ૩૫ 
૧૦ માતપિતાની પૂન્ન ... ૧૮ ૩૨થી ૩૩ | 25 પૂર્વ જન્મસ્મરણુ. "૦ પછ ૪૧થી ૪૮ 
૧૧ ડ્રોણાચાર્યની મહત્તા ... ૧૪ ૩૯થી ૪૪ | 26 હૈં અવતાર ધારણુ કરી શું 
૧૨ ર્સંશયમ્રસ્તની સ્થિતિ ... ૨૦ પપથી ૫૭ ર. કક. જિ પ 
૧૩ વિષયોનું સામર્થ્ય *** ૨૩ ૧૧૪થી૧૨૨ # યહ્તર્પ કાણુ થાય ન દ 
૧૪ સ્વધર્મ. ક ** ૨૮ ૧૮૦થી૧૮૪ | ૯ મંજન પણુ “અગામી તી 
ક જાય છે. ... -... 5૧ ૬૬થી ૭૦ 
૧૫ સ્વધમૃત્યાગ ... ** ર૪ ૧#૬થીર૦૦ જુ૦ કમે ફૂળદાયક છી, દૃ ૭૧થી ૭૬ 
વક ન પ્રામિ ૩૧ ૨૩૫થીર૪૩ ૧ જદ્ેળ શદતાગતસિઃ -.. ૬૨ ૮૫થી ૮૮ 
કે ન માટે યાદિક્તો ૪૨ કર્મ, વિકર્મ અને અકર્મ... ૬૩ ૮થી હર 
૧૮ સમાના ગ્રાલ્યા ગ્રાલ વિચાર્‌. નુ કો ક ના પા ક મ 
૧૪ યોગસ્થિતિનાં લક્ષણો! 5૨35૨93 ૪૪ યત્તુના ભેંદ. ... "૦ કપ ૧૨૩થી૧૩૦ 
| %૫ યસ્ઞનું રૂપક. *૦૦ ૧% ૧૩૧થી૧૪૦ 
૨૦ વાસનાનું પ્રાખબલ્ય *** 25% ૩૦૩થી૩૧૪ ટ 
તૃતીય અધ્યાય. ૪૬ યૂસુની વ્યાખ્યા... ** 5% ૧૪૧થી૧૪૪ 
ર દ ૪૭ સાનયનુની મહત્તા. *૦* 5૮ ૧૫૮થી૧૬૪ 
૨૧ ગાનમાર્ગ અને કર્મમાર્ગ એ ૪૮ સ્ઞાનને માટે સંતોની સેવા... ૬૮ ૧૬૫થી૧૭૧ 
ઉભય એકજ છે *** ૪૩ 3૩પથી ₹૪% | ૪ જ્ઞાનની મહત્તા... ..* ૬૪ ૧૭૨થી૧૮૪ 
ર૨૨ કમત્યાગ શકય નથી. ... ૪૩ ૪પથી ૧૩ | પ૦ જ્ઞાત પ્રાપ્ત કરવાનો મારગે... ૭૦ ૧૮૭થી૧૮૪ 
૨૩ મુકતનાં લક્ષણે।... ૦૦ ૪૪ ૧૮થી ૭૪ | પ૧ નેને જ્ઞાન પ્રલે પ્રીતિ નથી 
૨૪ સ્વધર્માચરણુથીજ મુક્તિ પ્રાત તેની દશા. ... ૭૦ ૧૬૩થીર૦૨ 
થાય છે. ... ... ૪૫ છઠથી ૮૦ | પર સંશય કરતાં અધિક ઘોર પાતક 
૨૫ ખહાદેવતો ઉપદેશ * ૪પ ૮૮થી૧૧૬ ખીજું કોઈ પણુ નથી. *#૦ ૭૦ ૨૦૨થીરન૦્૬ 


“"-.“ - “૪ -”ન*.---ૂન્્ન્ન્ૂ્નિ 


૧૦ અનુક્રેમણિઠા* 
અધેયાય પ સે!ા* | અવુકંષ# વિષય? પૃણ ઓવી* 
ભનુક્રેમન વિષય પૃણ્, એવી. | ૮1 સર્વે પ્રાણીએ અન્નને આધારે 


૫૩ ર્મન્યાસ અને યોગનાં લક્ષણા. ૭૨ 
પ૪ યોગીનુ' વર્તત ... ... ૭૪ 
પપ અભેદ સ્થિતિ ... .,., ૭૭ 
૫% વિષયસુખતું પરિષ્ટામ ... ૫9૪ 
પ૭ આત્મસુખતી મહત્તા ... ૮1૧ 
અધ્યાય ૬ ફા. 
૫૮ ગાનેશ્ચરની વાણીનું માહાત્મ્ય. ૮૪ 
પદ યોગારૂટનાં લક્ષણો. ...* ૮૪ 
૬૦ સમમખૃહ્દિનાં લક્ષણે. ... ૮૮ 
૬૧ અજીનના અકૃત્રિમ ધેમ *.* ?૦ 
૬ર યોગાભ્યાસને માટ યોગ્ય સ્થળ ૪ર 
૬૩ મૂળબ'ધનાં લક્ષણા ક... ૩ 
૬૪ જાલ'ધર અને વોદિયાણાબંધ #૪ 
૬૫ કુ'ડલિતી શી રીતે જગત યાય છે.'૪ 


5૬ યોગાભ્યાસથી વાધકયતો લય 
થઇ નવી દેડઠ પામ થાય છે 


તે વિષે વણન. પ 
૬૭ યોગથી પ્રાપ્ઠ થતું અદ્ભુત 

સામર્થ્ય. *** ૦ર ઇપ 
૬૮ સર્વ કાર્યો પ્રમાણુસરજ કરવાં. «૯ 
દહ યોગ ફર્ધટ નથી. **૦ ૧૦૦ 
૭૦ યોગ સાધ્ય કરવાની સુલભ 

રીત **ન્‍ ન *૦૦ ૧૦૨ 
૭૧ સમદ્રછિ કરતાં ત્રેઇ ખીજીં કાંઈ 

નથાં. કક *૦૦ ૧9૦૪ 
ર મનનો સ્વભાવ. *૦* ૧૦૪ 
૫૩ મનનો ઉત્તમ ગૃણુ. **૦ ૧૦૫ 
૭૪ યોગનો પરિચય. *૦૦ ૧.૦૫ 


૭૫-૭૬ યોગાભ્યાસમાં અત્તરાય 
પડે તોપણુ તે વ્યથે યતો 


નંથી..#.. ..* ૦૦૦ ૧૦૬ 
૭૭ યોગભ્રણ્નો જન્મ. ૦૦૦ ૧૦૬ 
૭૮ યોગી દેવતા દેવ છે. ... ૧૦૪ 
અધ્યાય ૭ સો. 
૭૪ સાન, વિજ્ઞાન અને અજ્ઞાનના 
લક્ષણે. કટ **૨ ૧૦૪ 


૮૦ 'કોટયવધિ લોકોમાંથી એકાદ 
મવુષ્યનેજ આસ્યા હેય છે, ૧૧૦ 


૧૮થી 3૩૩ જવે છે. ... ક... ૧૧૨ 
૪૧થી ૪૧ | ૮૨ કામ તે હુંજ કું. ૦૦૦ વૈયરે 


૭૭થી «૫ ! ૮૩ પ્રાણીએ મને ઓળખતાં નથી. ૧૧૩ 
૧૧૦થી૧૨૮ ' ૮૪% માયાને નદીનું ર૫ક. ... ૧૧૪ 
૧૩૬%થી૧૪૦ | ૮૫ ચાર પ્રકારના ભક્તો. ... ૧૧૫ 

' ૮૬ તેમતો હૅતુ. ... ૦-૦ ૧૧૫ 

૧%થી ૨૧ | ૮" નાની મારો પ્રાણુ છે. ... ૧૧૬ 


“ર્થી *પ ૮૮ શાની અને ધ્પર ભક્તોની વાત. ૧૧૬ 
«૦થી૧૦૧ ! /૪ સંસારનાં સાધતની ભક્તિ... ૧૧૧ 
૧૧૩થી૧૩૦ “”? કોઇને પણુ પ્રિય ન લાગે એવું 


પપ્પુ 


૧૬૩થી૧૮૫ | બોલવું... .#.. ... ૧૧૮ 
૧૮૬૫૬થી૨૦૦ | ૪૧ પ્રાણીઓનું મિથ્યાત્વ. *... ૧૧૪ 
૨૦૧થીર૧૦ | ૪૨ શરીર અને અહકારનો સંયોગ. ૧૧૭ 


ર૧૧થીર૪૧ અધ્યાય ૮ સે!.* 
૪૩ ખ્રહ્મ એટલે શું?.... ... ૧૨૩ 


૪૪ અધ્યાત્મ એટલે શું? ... ૧૨૩ 


ર૪૧થીર5૮ | ,.૫ કર્મ એટલેું?... ... ૧૨૩ 

ઇ% અધિભત એટલે શું? ... ૧૨૩ 

મ «૭ અધિ દૈવત એટ્લે શું ? ... ૧૨૩ 

સુનને ૨ ' ૪૮ અધિયન્ઞ એટલે શું? ... ૧૨૪ 

૦ ટ 

53 ૬૪ મરણુ કાળે સ્થિર ચિત્ત. ... ૧૨૫૩ 
૩૭૫થી૩૭9 |” સવદા જે મારું સ્મરણુ કરૈ 
! છે તેને મરષ્યુકાળે દું કલેશ 

૪૦૫થી૪૧૦ થવા દેતો નથી. ૦૦૦ 1૨૮ 

૪૧૧થી૪૧૭ | ૧૦૧ દેહપર રૂપક. ... ૦૦ ૧ર ૪ 


૧૦૨ ખ્રહ્મ દેવતા દિવસ અને તેતો 
અસ્ત... કકક **# વૂ૩૦ 


૧૦૩ પુરૂષ એટલેસું? ... ૧૩૧ 
૧૦૪ મારૂં ખરૂં ધર *૦૦ ૧3૨ 
૪૩૭થી૪૪૦ | ૧૦૫ મરણુ કાળે અમિનું ખળ 


૪૧૮થી૪૨૦ | 
1 
ી 
। 
૪૪૧થી૪૬૪ નેધએ. ... ૦#** ૧૩૨ 
1 


૪૨૧થી૪૨૪ 


૪૮ર્‌થી૪૮૫ | ૧૦૬ અગસ્નિમાર્ગ. ... ૦** ૧33 
૧૦૭ ધૂમ્ન માર્ગે. ... *-- ૧૩૪ 
અધ્યાય ૯ સો? 
૧૦૮ જ્ઞાનેશ્વરતી તમ્રતા અતે તેમણે 
શ્રોતાઓને આપેલી મહત્તા. ૧૩૬ 
૧૦થી ૧૪ | ૧૦૪ ગુપ્ત વાત કોને કહેવી ?..* ૧૩૮ 


૧થી ૬ 


૩૩થી ૩૯૪ 
૪૦થી ૫૧ 
૬૦થી ૬૭ 
૬૮થી૧૦૨ 
૧૦૩થી૧૦૪ 
૧૧૦થી૧૧૮ 
૧૧૯થી૧૨૬ 
૧૨૭થી૧૩૮ 
૧૩#થી૧૫૦ 


૧૫૧થી૧૫૪ 
૧૬૧થી૧૬૩ 
૧૬%૪થી૧૭૧ 


૧૫થી ૧૭ 
૧૮થી ૧૪ 
ર૦્થી ર૪ 
૩૦થી ૩૨ 
૩૩થી ૩૬ 
૩૭થી ૫૩ 
ઇ૧થી તે 


ર૪થી ૩૯૪ 
૧૪૦થી1૧૫૧ 


૧૫૬થી૧૫૪ 
૧૭૪થી૧૮૮ 
૧૪૬થીર૦૩ 


૨૦૪યમીર૧૪ 
૨૨૦થીરર૫ 
૨૨૫થીર૩૭ 


૧થી ૩૩ 
૩૪થી ૪૨ 














અનુક્રમણિકા. ટર્‌ 
મવુક્રમમ વિષય પૂણ, ઓવીઃ | અનુક્રમ વિષય* પણ, એવી? 
૧૧૦ જ્ઞાનની મહત્તા... *.. ૧૩૮ ૪૭થી પર્‌ | ૧૩૪ ભગવૉનનતે આપ ગણીને તે- 
૧૧૧ મૂખે લોકેને માટે ખગાઇવું મની સાથે કરેલું વર્તન. *** ૨૧૨ ૫૩૭થીપ૬૦ 
દ્રષ્ટાંત. કકે *** ૧૩૪ પ૩થી ૧૩ | ૧૪૦ ઉપકાર ૬રીન ... *૦૦ ૨૧૪ ૫૭૪થીપછ૪ 
૬૧૨ હું મનુષ્યોના આકારતો છું ૧૪૧ વિશ્વરૂપની મહત્તા. ... ૨૧૬ ૬૧૭થી૬૨૨ 
એમ લોકો સમજે છે. ... ૧૪૪ ૧૫૧થી૧૭૧ | ૧૪૨ શિષ્યતી હં સહન કર્‌- 
૧૧૩ ત્ઞાનયતસ્. ... ન... ૧૪૮ ૨૩૯થીર૪૫ નાર ગુરૂ. ... **૦ ૨.૧૭ ૬૪૩થી૬૫૪ 
૧૧૪ મારી વાપકતા... *** ૧૫૧ ર્‌૮૦થીર૮૮ | ૧૪૩ વિશ્રરૂપની સનિધ પહાંચ* 
૧૧૫ સ્વર્ગતા વૈભવ... ...* ૧૫૩ ૩ર૦થી૩૧૭ વાતો માગે. .... ૦. ૨૧૪ ૬૮રથી૬છપ 
૧૧૬ પુણ્યની સમાપિ થયા પછી અધ્યાય ૧૨ સે. 
સ્વ્ગેસ્થની દશા. **૦ પ૩ ૩ર્‌૮થી૩૩૩ ૧%૪ પ્રસ્તાવના ( ગુરુ કૃપાદ્રષ્ટિની 
૧૧૭ લેકે! મતે સમદિરૂપે સમ- પ્રાધેતા.) ... ...૨૨૧ વ૧૧ચી ૧૪ 
જતા નથી. .** ન૦*** ૧૫૪ ૩૪૪થી૩૫૦ | ૧૪૫ થોગમાર્ગમાં રહેલું કણ. ૨૨૩ ૧૦થી ૭૫ 
૧૧૮ મારૂં સાન્નિધ્ય પ્રાતત ડર- ૧૪૬ મારા ભક્તો મતે પ્રિય છે, ૨૨૪ ૮3૩થી ૪% 
વાતો માગે *.* *** ૧૫૫૬ ૩૭૮થી8૮૧ | ૧૪૭ અભ્યાસ યોગ. ૨૨૫ ૧૦૪થી૧૧૩ 
૧૧૪ મતે ભક્તિપૂર્વક સર્વસ્વ અ- | ૧૪૮ ક્લયાગગ ... ૨૨૧ ૧૨પથી૧૩૪ 
પણુ કરવું. ..* ક... ૧૫૬ ૩૮૨થી૩૭૭ | ૧૪૪ અહ્મષ્રામિનું સુખ સૌથી 
૧૨૦ ભક્તિ શિવાય સર્વે વ્યર્થ,.. ૧૫૯ ૪૩૦થી૪૪૨ અધિક છે. ... ૨૨૭ ૧૪૧થી૧૪૩ 
૧૨૧ ભક્તિમાં જતિભેદ નથી... ૧૫૯ ૪૪૩થી૪૭૪ | ૧૫૦ તેજ ભક્ત, તેજ યોગી અને 
૧૨૨ બાાહમણુનું મહત્વ. ... ૧૬૧ ૪૭૫થી૪૮૪ તેજ મુક્ત છે. ... ર૨૨૭ ૧૪૪થી૧૫૮ 
૧૨૩ મૃત્યુલોકનું વર્ણુનત ક... ૧૬૨ ૫૦૧થીપ૧૬ | ૧૫૧ પ્રિય ભક્તત ... ર્ગ૪ ૧૭૨થી૧૮૪ 
અધ્યાય ૧૦ સે. ૧૫૨ સર્વ યોગાનો સમાવેશ જેમાં 
૧૨૪ પ્રસ્‍તાવના અતે [સિંઠાવલોકત ૧૬૪ ૧થી ૪૪ ન હરે 
રી ૧૫૩ પ્રેમાળ ભક્તોની સર્વોચ્ચ 
૧૨૫ ભાવનાં લક્ષણે. “૧5૮ ૮૩થી છ1 મહત્તા. "ન ર૨૩૨ ૨૩૦થીર૩૮ 
1૨૬ ક ક ક ૧૬૮ ઇછરથી૧૦૩ અધ્યાય ૧૩ સો. 
ર૭ ખરો ભક્તિયોગ. *** ૧૬૪ ૧૧૨થી૧૧૮ ક ક્ષેત્ર (દેહ) સંખંધી જ્ઞાન: ૨૩૫ પછથી ૬૨ 
૧૨૮ પ્રેમાળ ભક્ત. *** *** ૧૭૦ ૧૩૦થી૧૪૦ િ 
દ ્ ૧૫૫ ક્ષેત્ર્સબંધી વાદ. ર૩૯૪ પછથી &પ 
૧૨૪ અજોનતે મળેલો અનુભવ... ૧૭૨ ૧૫૩થી૧૬૨ 
૧૩૦ કૃષ્ણે કહેલું પોતાનું પરાકમ. ૧૭૩ ૧૮૭થી૧૯૨ ૧૫૬ છ્લેતના અવયવો. કો 
પ ર ૧૫૭ અમાનિત્વ. *** ર૪૦ ૧૮૫થીર૦૧ 
૧૩૧ વિભૂતિતું અનંતત્વ._ *.. ૧૮૧ ૩૦૦થી૩૦૬ જ. અ ભક રેર 
અધ્યાય ૧૧ સો।* ૧૫૯૪ અહિ'સા વિષે ગેરસમજાતી, ૨૪૧ ૨૧૭થીર૪૫ 
૧૩૨ પ્રસ્‍તાવના (મ્રોતાનું ગૌરવ.) ૧૮૩ ૧થી ૨૭ | ૧૬૦ અહિ'સાનું ખરૂં સ્વરૂપ. ર૪ર ર૪૬થી૩૧૩ 
૧૩૩ અજીનના મતનો રસકોચ*** ૧૮૪ ૩૧થી ૩૮ | ૧૬૧ વિષયવિસ્તાર માટે ક્ષમાની 
૧૩૪ અજીનની કૃતસુતાઃ ... ૧૮૫ ૪૪થી ૬૮ યાચના. ક ૨૪૫ ૩1૧૪થી૩૩૮ 
૧૩૫ અર્જીનતું ભાષણુ.ઃ ... ૧૮૭ ૮૯થી૧૧૧ | ૧૬૨ ક્ષમાનું સ્વરૂપ. ... ૨૪૬ ૩૩૪થી૩૫૪ 
૧૩૬ વિરાટ સ્વરૂપનાં મુખે. .*. ૧૮૪ ૧૨૩થી૧૪૦ | ૧૬૩ આજેવ. નિ ૨૪૭ ૩૫૪થી૩૬૮ 
૧૩૭ સંજયે કરેલું પાંડવોનું વર્ણન. ૧૪૧ ૧૫૫થી૧૭૪ | ૧૧૪ ગુરુભક્તિ. ##* ૨૪૮ ૩૫૬૯થી૪૬૦ 
૧૩૮ અજીનના ભ્રમની નિશત્તિ થવી ૧૯૪૬ ૨૫૩થીર૭૪ | ૧૬૫ શુચિ(વ. ક ૨૫૧ ૪૬૨રથી૪૮૪ 














દ્‌ અલુક્રમથિકા? 

શમનુકુંમમ વિષય* પણ ઓવી. | અતુક્રમ વિષય*# પૃછ્ટ ઓવી* 
૧૬૬ સ્થેર્ય. સ ૨૫૨ ૪૮૫થીપન્‍૦ | ૧૯૫ આહિ'સા ... .,..3૩૫ ૧૧૪ 
૧૬૫૦ નિમ. ક ૨૫૩ પ૦ર્‌થીપ૧1૧ | ૧૯૬ સત્યનાં લક્ષણા... ...૩૩૫ ૧૧૫થી૧૨૪ 


૧૧૬૮ જરા વર્ણન. ... 

૧૬૮ અન્તાનનાં લક્ષણો... 

,# અધ ગાનીતે માટે દીપકનું 
દૃણાન્ત. 


ર૫૪ ૬૫૩થી૮૫૪ 


૨૬૨ ૭૨૦થી૭ર૨ 

,, દેવોપર અશ્રદ્ધા *.. ૨૬૫ ૮1૧૫થી૮૨૩ 

૧૭૦ પ્રમૃતિ પુરુષના ગુષખ્ુદોધ. ૨૭૩ ૪૭૮થો૧૦૧૨ 
અધ્યાય ૧૪ સો. 


૧૭૧ માયામાંથી ઉત્પત્તિ. ૨૮૬ ૬૮મષીપ૧૬ 
૧૭૨ વિશ્વાત્માતું સ્વરૂપ. ૨૮૮ ૧૧થી૧૩૬ 
૧૭૩ પાલીીતે સત્વનું બંધન. ર૨૮૪ ૧૩૯થી૧૬૦ 
૧૭7૪ રજવું બંધન ન... ર૯૦ ૧૬૧થી૧૭૪ 
૧૭૫ તમતું બંધન. ... ૨૪૦ ૧૭૭થી૧૬૬ 
૧૭૬ ગુણુતીતનાં લક્ષણે. ર%૪ ૩૩૭થી૩૪૭% 
૧૭9 ,, પ, ક ૨૪૬૪ ૩૫૦થી૩3૭૦ 
૧૭૮ અનભિચાર ભક્તિ. ૩૦૧ ૩૭૩થી૩૮૨ 
અધ્યાય ૧૫ સે. 

૧૭૪ સ'સારજ્ક્ષનો વિસ્તાર ... ૩૦૬ »રમરીર૦૪ 
૧૮૦ સંસારભક્ષ છેદી તાંખવા- 

ની યુક્તિ ... *૦* ૩૧૧ ૨૧૦થીર૬૬ 
૧૮૧ મોથાંધનાં લક્ષણા. **. ૩૧૯ ૩૫૦૩થી૩#૬ 
૧૮૨ મારી વ્યાપ્તિ ... -..* ૩૨૧ ૩૪૮થી૪%૨૦ 
૧૮૭ ઉપાધિનાં લક્ષણા બતાવ* 

વાનાં કારશેો ... *** 3૨૪ ૪૧૬૩થી૪૭૦ 
૧૮૪ ક્ષર પ્રુસૂપ. ... **૦ ૩૨૪ ૪૭૧થીપ૦૧ 
૧૮૫ અહ્યર પુરુષ. *.. *** ૩૨૬ પ૦ર્થીપરપ 


૧૮૬ ઉત્તમ પ્રુસ્પ ... ૩૨૭ પર્‌દયીપપ૮ 
અધ્યાય ૧૬ શૈ. 
૧૮૭ પ્રસ્તાવના ( સદ્દગુરુતું સ્તવન 


શડય નથી.) *.. *** 33૦9 વથી ૬૭ 
૧૮૮ અભય. *૦૦ ૩333 ૧૮થી ૭૩ 
૧૮૪ સત્વ શુદ્ધિ. .... ...* ૩૩૩ ૪૪થી ૮૦ 
૧૪૦ ૬મતાં લક્ષણૂ। ... *૦૦૩૩3૪ ૮૮થી €૩ 
૧૪૧ સશાસ્ર યન «૦૦૩૩૪ ઇ૩થી «૯ 
૧૯૨ સ્વાધ્યાય *** *-૦૩૩૪ ૧૦૦થી૧૦૫ 
૧૬૩ તપતનાં લક્ષણે **૦૩૩૪ ૧૦૬૬થી૧૧૨ 
૧૪૪ આજવ ...ઃ ૦-.*૩33પ ૧૧૩ 


૨૫૫ ૫૫૬થીપ૭૬ [| ૧૪૭ અકોધત્વ 


૦૦૭૩૫ ૧૨૫થ્‌ી૧૩૦ 
૧&૮ ત્યાગ... *૦૦૩૭5% ૧૩૧થી૧૩૫ 
૧#* શાંતિ ***૩2% ૧૩૬થી૧૪૦ 
૨૦૦ અન્યતી ખામીએ ન જેવી...૩૩૬ ૧૪૧થી૧૫૩ 
૨૦૧ ૬યાનાં લક્ષણા ,,._ -».**૩૩૭ ૧૫૪થી૧૬૨ 
૨૦૨ અતાસકિતિ *૦૦૩39 ૧૬૩થી૧૬૭ 
૨૦૩ માર્દવ ૦૦૦૩3૭ ૧૬૮થી૧૭૪ 
૨૦૪ નાસ્તિક મત *૦૦૩૪૩3 ર્‌ઇપથીટ૧૩ 
૨૦૫ મતોારાજ્ય .., **૦૩૪૫9 ૩૪૮થી૩૧૬૩ 
૨૦% મારા વૈરી ૦૦૩૪? ૩૪૦થી૪૦૪ 
૨૦૦૬ આસુરી લોકોનું શાસન ...૩૫૦ ૪૦૫થી૪૩ર્‌ 
૨૦૮ શ્રુતિસ્મૃતિને શિરસાવ'ઘ 


૦૦૭ 


૨૯૯૬ 


ગૃણુવી કક *૦૦૩પર્‌ ૪પપથી૪૭૩ 
અધ્યાય ૧૭ સે!* 
૨૦% હૈ નિ?ત્તિ મહારાજ! હું 
પૂર્ણતાએ પહોંચ્યો છું. ,..૩૫૩ ૧થી ૨૦ 


૨૧૦ શાસ્રાભ્યાસ દુર્ધટ છે. ...૩૫૪ ૨૧થી ૪૮ 
ર૧૧ શાસ્રસુના યોગથી મૂર્ખ 


તરે છે. રે *૦૩પછ ૭૧થી ૯ર 
ર૧૨ સાત્વિક આહાર ૦૦૩૫૪ ૧ર્‌પથ્‌ી૧૩૮ 
૨૧૩ રાજસ આહાર "૦૦૩૬૦ ૧૩૪થી૧૫૪ 
૨૧૪ તામસ આડાર,** *૦૦૩%૧ ૧૫૫થી૧૫૬૮ 


૨૧૫ સાત્વિક યસ્તુ .... ...૩%૨ ૧૭૧થી૧૮૪ 
૨૧૬ રાજસ યનસ ..* *૦૦૩%૨ ૧૮૫થી૧૮૮ 
૨૧૭ તામસ યન્તુ **૦૩૧%૩ ૧૮૪થી૧૯૫ 
૨૧૮ શરીર તપ #».#* *૦૦૭5૩ ર્‌૦રથીર૧૫ 
૨૧૪ વાડ્:મય તપ .**. ૦૦૦૭5૧૪ ૨૧૬થીર્‌૨૩ 
૨૨૦ માનસ તપ ***૩5૬૪ ર૨ર૨પ૫થીર૩૮ 
૨૨૧ સાત્વિક તપ .... ૦.૩5૫ ૨૪૦થીર૪૧ 
૨૨૨ રાજસ તપ .** ૦૦૦૩૦૫ ર૪રથીરપર 
૨૨૩ તામસ તપ “૦૦૩૬૬ ૨૫૪થીર્‌૬ર 
૨૨૪ સાત્વિક દાન .... #.-૩૬૬ ૨૬૬થીર૮૪ 
રરપ રજસ દાન ... ***3૬૭ ૨૮૫થીર્‌૯૩ 
૨૨% તામસ દાત ... *૦૦૭%૦૮ ર્‌ઇ૪થી૩૦૭ 


**૦૩૧૪ ૩૨૮થી૩૫૩ 
*૦૦૩૭૦ હપ્‌જુથી૩૬૮ 


૨૨૭ ૪ નામનું સામથ્યે 
૨૨૮ પ્રણુવનો વિનિયોગ 











મપતુકેમણિકાન 3 
અનુક્રમ વિષય પૃછ્ ઓવી. | અવુક્રમત વિષય, પછ ઓવી. 
૨૨૪ 'ક્ષત્‌? શખ્દતી યોજતા ...૩૭૧ ૩૬૪૧ી૩૭૪ | ૨૫૮ રાજ્સી ધૃતિ. .., ૪૦૮ 39૪૫થી ૭૪૮ 
૨૩૦ “લત? શખ્ડતી યોજના ...૩૭૨ ૩૮૦થી૪૦૫ | ૨૫૪ તામસી ધૃતિ. **૦ ૪૦૮ "૪૪થી ૭૭૧ 
૨૩૧ પ્રણુવતું માહાત્મ્ય *૦૦૩૭૩ ૪૦૫૬થી૪૨૩ | ૨૫૦ સાત્વિક સુખ. *** ૪૦૪ ૭૮થી ૭૬૪૩ 

અધ્યાય ૧૮ સૈ।. ૨૬૧ રાજસ સુખ. ...૪૧૦ ૭૪૪થી ૮૦૫ 
૨૩૨ પસ્તાવના (સાનેશ્રરતી ૨૬૨ તામસ સુખ. * ૪૧૧ ૮૦૬થી ૮૧૨ 
સ'સ્કૃત કાવ્યરચના અને ૨૬૩ ચતુર્વર્ણાં વિષે વર્ણન... ૪૧૧ ૮૧૮થી ૮૩૨ 
અનુપ્રાસ )... *** ૩૭૪ વથી ૨5૬ | ૨૬૪ બાહ્મણુનાં કર્મો ... ૪૧૨ ૮૩૩થી ૮૫૫ 
» પસાદાપેક્ષા. *** ૩9૫ વથી ૨% | ૨૫૫ ક્ષત્રિયોતાં કર્મો. ... ૪૧૭ ૮૫૬થો ૮૭૪ 
,, અઢારમા અધ્યાય એ ૨૬૬ વૈશ્યોનાં કર્મો, ..* ૪૧૪ ૮૮વ્યી ૮૮૨ 
કળશ છે અતે સત્તરમો | ૨૬૭ ગદ્રોનાં કર્મો. ક... ૪૧૪ ૮૮૩થી ૮૮૪ 
અધ્યાય એ માળ છે | ૨૬૮ સ્વકર્મ કરવાં "બ ૪પ ૮૮૫થી ૪૧૩ 
એવું રૂપક. *** 3પ ૩૦થી ૮% | ૨%૪ સ્વધર્માતુટ્ટાન "૦ ૪૧% ઇ ૧૪થી હર્‌ર્‌ 
૨૩૩ નિત્ય નૈમિત્તિક ... ૩૭૮ ઇ૪થી #૭ | ૨૭૦ સ્વધર્મ દોષયુક્ત હે કે 
૨૩૪ કામ્ય કર્મનો નિષેધ ... ૩૭૮ છદતથી ૧૦૭ | કઠિન હો પરતુ તેનું 
૨૩૫ ત્યાગ અતે સન્યાસ... ૩૭૭૪ ૧૦૮થી ૧૩૪ | આચરણુ અવસ્ય કરવું. ૪૧૨૬ ઇ૨૩યી ૪૫૫ 
૨૩૬ કમ છોડવાં નહિ. ... ૩૮૦ ૧૩૫થી ૧૬૫ | ૨૭૧ પરમ સિદ્ધિનાં લક્ષણે. ૪૧૮ ૪૫૬થી ૪૮૩ 
૨૩૭ કર્મત્યાગ સંભવિત નથા. ૩૮૪ ૨૧૮થી ૨૩૨ ૨૪૭૨ આત્મલાભ્રને યોગ્ય. ... ૪૨૧ ૧૦૨૨થી૧૦૪૯ 
ર૩૮ આત્મા ને કળે ભિન્ન છે. ૩૮૫ ૨૩૩થી ર૭૫ | ૨૭૩ અહમને વશ કરવે!. ... ૪૨૨ ૧૦૫૦થી૧૦૪૦ 
૨૩૪ કર્ષનાં કારણા. ક... ૩૮૭ ૨૭૮થી ૩૧૪ | ૨૭૪ ચોથો ભક્તિયોગ. *.. ૪૨૪ ૧૦૪૧થી૧૧૨૪ 
૨૪૦ પાંચ કારણે. ૩૮૪ ૩૧૫થી ૩૫૩ | ૨૭૫ સ્ઞાનભક્તિ (મહાપૂન્ન) ૪૨% ૧૧૩૦થી૧૨૪૫ 
૨૪૧ પાંચ હેતુઓ. **૦ 2૪૦ ૩૫૪થી ૩૭૬ | ૨૦૬ એડય સ્વરૂપ, *-* ૪૩૦ ૧૨૪૬થી૧૨૫૯૪ 
૨૪૨ આત્માતીપર ખહ્દતાના ૨૭૦ સરવે કર્મોના સ'ન્યાસ.** ૪૩૧ ૧૨૬૦થયી૧૨૧૮ 
આરોપ. *.. *** ૩૪૧ ૩૭૭થી ૪૦૨ | ૨૫૧૮ તારે સ્વાધીન કાંઇ નથી. ૪૩૨ ૧૨૭૮યી૧૨૮૫ 
૨૪૩ મુક્તનાં લક્ષણા. *** ૩૪૨ ૪૦૩થી ૪૬૦ | ર્‌ ભવિતવ્યતું સામર્થ્ય (પ્રકૃ 
૨૪૪ આત્મા પૃથફૂ છે. *.* ૩૪૫ ૪૬૧થી ૫૧૬ તિતું પ્રાબલ્ય ) ..* ૪૩૨ ૧૨૮૬થી૧૨૪૮ 
૨૪૫ સાત્વિક સાન. ૩૪૭ પરથી ૫૩૭ ર૨૮૦ પ્રકૃતિની ઈચ્છાપર સર્વ 
૨૪૧% રાજસ સ્ઞાન... *.. ૩૪૮ ૫૩૮થી ૫૪૮ છોડી દેવું. ..._ *** ૪૩૩ ૧૨૪૪થી૧૩૧૮ 
૨૪૭ તામસ સાત... ... ૩૬૪ પ૪હટથી ૫૮૫ | ર૮૧ સાતથી ધર્માધર્મ સર્વ 
૨૪૮ સાત્વિ કર્મ .... ... ૪૦૦ ૫૮૬થી ૫૪% નાશ પામે છે. ... ૪૩% ૧૩૫૩થી૧૩૮૪ 
૨૪૪ રાજસ કમે ... *.. ૪૦૧ પછપથી ૧૧૦ | ર૨૮૨ મારે શરણે આવ. ... ૪૩૭ ૧૩૪૦થી૧૪૨૬ 
૨૫૦ તામસકર્મ ...* ..*૪૦૧ ૬૧૧થી ૬૩૦ ર૨૮૩ ગીતાને વેદનું મૂળ શાથી 
૨૫૧ સાત્વિક કર્તા... ૪૦૨ ૬૩૧થી ૬૪૪ ગણુવામાં આવી છે.... ૪૩૪ ૧૪૨૭થી૧૪૫૭૪ 
ર૫૨ રાજસ કર્તા *.* ૪૦૩ *પન્થૉ ૬૬૨ | ૨૮૪ ગીતા માહાત્મ્ય. ... ૪૪૦ ૧૪૬૦થી૧૪૭૩ 
૨૫૩ તામસ કર્તા... *** ૪૦૪ ૧૬૩થી ૬૮૪ | ૨૮૫ સ'પાદન કરેલી સંપત્તિ 
૨૫૪ સાત્વિક ખુદટિ. *.* ૪૦૬ ૬૪૪થી ૭૧૭ ભોગવવી કઠિન છે. .,, ૪૪૧ ૧૪૭૫થી૧૪૮૫ 
૨૫૫ શાજસ ખુહ્દિ.. ... ૪૦૬ ૭૧૮થી ૭૨૩ | ₹૮૬ ગીતા શાસ્રના ખોધ કોને 
૨૫૫ તામસ ખુદ્ધિ.., *.. ૪૦૭ હર્‌૪થી ૭૩૨ ન આપવા? ન... ૪૪૨ ૧૪૮૬થી1૧૫૦૬ 
ર૫૭૩ સાર્વિક ધુતિ. ... ૪૭ ૩૫૬૩થી ૭૪૪ | ૨૮૭ ગીતા જ્રાસતો બો કોને- 
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તત્‌ લત્‌ ૫રમાત્મને તમ? 


શ્રી સઞાનિશ્રરી મમવદ્ટીતા. 


અધ્યાય ૧ જો. 


ન્ત્ગ્બ્ન્ન્-- 











«2પ, શ્રી જ્ઞાનફેવ મછ્ારાઝનું નપરજરતમવ મંમજ 
રક તસોઝી આજા વેટ પ્તિષાચા 
ઝ્ઘ ઝપ સ્ય્તચેચા આલ્યરવા | 
હે આત્મરપ નિર્રુણ બ્રહ્મ | તુ' સર્વતો આદિ છે. વેરોએ ત્હાર્‌'જ પ્રતિપાદન કરેલુ' છે? 
તુ' પોતેજ પોતાને જણે છે* તને હું નમસ્કાર ડર્‌' છુ ત્હારો જયજયઠડાર હો !? 

શ્રી નિલૃત્તિનાથના સિષ્ય શ્રી ઝ્ાનદેવ મહારાજ કહે છેઃ-ડે દેવ ! જગતનાં સર્વ મનુષ્યોની 
ખુદ્ધિને જ્ઞાનનો પ્રકાશ આપનાર જે ગણપતિ તે તુંજ છે; હે મહારાજ ! મારી વિનંતિ સાંભળે।.૨ રવર 
અને વ્ય'જન જેની સુંદર કાંતિરૂપ છે એવો! જે સ'પૂણુ વેદ તે તારી સુંદર તથા વ્યાપક ગણુશમૂતિ છે.* 
મતુ વિગેરેની સ્મૃતિઓ તે તે શરીરના અવયવોરૂપ હોઇને તેતુ' સૌદર્ય અદ્ભ્રુત રીતે પ્રકાશી રહ્યું છે; 
અને તેમાંના અર્થો તે સૌદર્યની ખાણુરૂપ છે.” અઢાર સુરાણે। એ મૃતિનાં મણિમય ભૂષણોરૂપ છે; તેમાંનાં 
પઘોા એ અલ'કારના ભ'ડારરૂપ અને તેમાંની તત્ત્વવિદ્યા એ કુ'દનરૂપ છે." તેસાંની ઉત્તમ પદરચના એ 
ર'ગીન વસ્ોરૂપ છે; અને અલ'કાર એ ચકચકિત જરીના તારરૂપ છે.* કાબ્યો અને તે પદોમાંના 
નાટકોથી ઉપજતું કૈતતુક તે જાણે પગે અને કમરે પહેરેલી ઘુઘરીઓ રૂપ છે; અને તેમાં જે અય રહેલો 
છે તે, તે ઘુધરીઓના મ'જુલ ધ્વનિરૂપ છે.” સૂક્ષ્મટછિથી ન્નેતાં તેમાં દેખાતાં તત્વસ્ાનના પ્રમેયનાં ઉત્તમ 
સ્થળે છે તે જાણુ તે ઘુઘરીઓ ઉપર જડેલાં રત્ન હોય તે પ્રકારે શોભે છે !“ બ્યાસાદિક મહુષિઓની 
ખુદ્ધિ કેડે વીંઠેલા શેલાની પેઠે શોભી રહી છે અને તે ખુદ્ધિમાં રહેલી સરલતા શેલાના ઉડતા 
પલ્લવની પેઠે ઝળકી રહી છે.“ ષટ્શાસ એ તે ગણુશમૂતિના છ હાથરૂપ છે અને તે શાસ્ત્રોમાંના 
ભિન્ન ભિન્ન અભિપ્રાયો એ પ્રથફ પ્રથકૂ હસ્તમાંનાં નિરનિરાળાં આજ્ુધારૂપ છે.” તર્કશાસ ફ્રસીરૂપ 
છે, ન્યાયશાર્ર અ'મુશરૂપ છે અને વેદાંતશાસ્ર એ ઉત્તમ મિણ રસયુક્ત સોદકરૂપે શોભે છે. ? 
વાતિકકારનાં જ્યાખ્યાનાથી પોતાની મેળેજ ખ'ડિત થયેલો બાદ્ધમત તે જાણે એક હાથમાં 
ખ'ડિત દાંત હોય તેની પેઠે શેભે છે.'૨ અને કલ્યાણુકારક અને વરદાયક જે હુસ્ત તે સત્કારવાદ 
કિ'વા બ્રહ્મવાદરૂપે છે; અને જેથી ધર્મ તથા પ્રતિષ્ઠાની સ્થાપના થાય છે તે એ મૂતિના અભય 
હેસ્ત છે,'* જેમાં કેવળ મહા સુખરૂપ પરમાનંદ ભરેલો છે. અતિ નિર્મળ વિવેક તે સીધી 


ર્‌ શ્રી જાનેથ્વરી ભગવદ્ગીતા. 


સુંહરૂપે છે..” તેમજ ઉત્તમ સ'વાદ એ સીધા શુબ્રદ્માંતને ઠેકાણે છે; અને સાનદૃષ્ટિ એ તે ગણુશ- 
મૂલિનાં સૂક્ષ્મ નેત્રરૂપ છે.૨૫ પૂર્વ અને ઉત્તર મીમાંસા એ મને તેના કાનને ઠેકાણું ભાસે છે. 
બોધામૃત એ ગ'ડસ્થળમાંથી નીકળતા મદરૂપ છે અને તેનુ' સેવન કરનારા સુનિઓ બ્રમર રૂપે છે.૨* 
એકજ વતાત્પર્યવાળા દ્રેત તથા અદ્રેત સિદ્ધાંત ગ'ડસ્થળને ઠૈકાણે શેાભે છે અને તેમાંના તત્વજ્ઞાનના 
અથરૂપ પ્રમેચો, તે એ ગ'ડસ્થળપરનાં પરવાળાં રૂપે દીપે છે.” જ્તાનમકર'હથી પરિપૂણું એવાં 
દશ ઉપનિષદ્દો આ ગ'ડસ્થળપરનાં પ્રકુલ્લ સુગ'ધિ સુષ્પાની સમાન છે.? ૨*કારમાંનો લકાર એ 
ખે ચરણુ, ૩કાર એ વિશાળ ઉદર અને નકાર એ સર્વ અવયવોમાં શ્રેણ એવા સ્હોટા ગોળ 
મસ્તકરૃપે છે.'* ન્વકાર, ઝકાર અને 8કાર જ્યારે એકત્ર થયા ત્યારે તેમાં શખ્દખ્રહ્મના સમાવેશ 
થઈ કકાર સ્વરૂપ બન્યુ'. તે આદિ બીજને હુ શ્રી ગુરૂ નિવૃત્તિનાથની કુપાથી નમસ્કાર કરૂ 
છુ'.૨* હુવે અપૂર્વ વાણીમાં વિઠાર કરનારી, ચાતુર્યે, અથે અને કળાની સ્વામિની અને વિશ્વને 
મોહિત કરનારી શ્રી સરસ્વતી દેવીને હું' નમસ્કાર કર્‌' છુ'.*? મારા હૃદયમાં વાસ કરનાર સદગુરૂની 
જુપાથી હુ સ'સારરૂપી મહાસુરમાંથી બહાર નીકન્યો કુ”, તેથી વિચાર ઉપર મારી વિરોષ પ્રીતિ 
ચોંટી છે.૨૨ જે પ્રમાણુ પગપાળાની# આંખમાં અ'જન આંજતાં તેની દૃછિ ચાતરફ્‌ ફ્ેલાઈતેને 
ભૂમિગત દ્રવ્યોનો શોધ લાગે છે.૨ કિવા ચિ'તામણિ હસ્તગત થતાં જે પ્રમાણું મનના સર્વ 
મનોરથ પરિપૂર્ણ થાય છે તે પ્રમાણે સાનદેવ કહે છે કે, શ્રી ગુરૂ નિવૃત્તિદાસની કૃપાથી મારી 
સવ ઇચ્છાઓ હમ્મેશાં સફળ થાય છે.** માટે જેઓ શાણા હોય તેમણે શ્રી ગુરૂની સેવા કરવી 
જેથી તેના મનની સર્વ કામના સિદ્ધ થશે. જે રીતે વૃક્ષના મૂળમાં જલસિ'ચન કરવાથી શાખા 
અને પાંદડાં આપોઆપ વિકાસ પામે છે,ચ૫ કિ'વા ત્રિભ્રુવનમાં જેટલાં તીર્થો છે તે સર્વનુ' ફળ 
માત્ર એક સસ્રુદ્રમાં સ્નાન કરવાથી મળે છે, અથવા અમૃતરસતુ' સેવન કરવાથી સર્વ રસોનુ' 
સેવન કર્યા બરાબર ગણાય છે,** તેવીજ રીતે ઇચ્છિત કામના પૂર્ણ કરનારા જે શ્રીગુરૂ, તેમને 
હું' પુનઃ સુનઃ અભિર્વદન કર્‌' છુ'.૨” હવે સર્વ કોતુક ઉત્પન્ન કરનારી અથવા વિચારરૃપ વૃક્ષોનાં 
અપૂર્વ ઉપવન જેવી ગહન કથા શ્રવણુ કરે.* તે સર્વ સુખદાયક તથા સર્વાર્થસિદ્ધિદાયક મહાન 
ભ'ડાર કિ'વા નવરસ પ્રપૂર્ણ અમૃતસિ'ધુજ છે;૨* કિ'વા મોક્ષનું સ્થાન, અથવા સર્વ વિદ્યાનુ' 
મૂળ છે, કિ* ખટુના સર્વ શાસ્્રા તેનેજ આશ્રચે છે.** તે સર્વ ધર્મતુ' મૂછ, સજ્જનોનો આત્મા 
અને સરસ્વતીના લાવણ્યરૂપી રત્નનો ભ'ડારજ છે.** કિ'વા સાક્ષાત્‌ સરસ્વતી શ્રી વ્યાસના મસ્તિષ્કુમાં 
પ્રવેશ કરી કથાતું મિષ કરી આ ત્રિભુવનમાં પ્રકટ થઈ જણાય છે.** માટે આ કથા સર્વ કાવ્યોના 
રાજા અને ગ્રથાનોા નેતા છે; અને આ કથામાંથીજ શુંગારાદિ નવરસને વિશેષ પોષણુ તથા શોભા 
મળ્યાં છે.*3 વળી ઇતર એક વાત લક્ષમાં રાખો કે આ ખાખતથીજ શખ્દરૂપી લક્ષ્મીને શાઓયત્વ 
પ્રાસ થયુ' જેથી આત્મબોષમાં દ્વિશુણુ કોમળતા આવી.** આ કથાથીજ ચાતુર્યમાં ડહાપણુ, તત્ત્વાર્થમાં 
વિરેષ આસ્વાદ અને સુખમાં સૌભાગ્યની વૃદ્ધિ થઈ.*૫ માધુર્ય ને મધુરતા, શુંગાર ને સોંદર્ય અને 
યોગ્ય વસ્તુને શ્રેણધતા આથીજ પ્રાત થઇ.3* આ કાબ્યથીજ કલાને કોશલ્યની પ્રાત્તિ થઈઅને પુણ્યનો 
પ્રતાપ અધિક વૃદ્ધિને પામ્યો. આ કારણુથીજ ( અઢાર દિવસ સુધી ભારતનાં અહાર પર્વો શ્રવણુ 
કર્યા પશ્ચાત ) જન્મેજયના ( ખ્રહ્મા હત્યાના ) દોષ નિર્સળ થયા.” અને ક્ષણુભર સૂક્મ 
દૃછિથી નેતાં જણાય છે કે આ કથાથીજ રૌંગારાદિક રસને વિશેષ શોભા અને ગુણને 
સદ્શુણ્‌ાનુ' વિરોષ સામથ્યે પ્રાત થયુ'.*“ જે પ્રમાલે સૂર્યોદય થતાંની સાથેજ ત્રિલોકપર પ્રકાશ 
પડે છે તે પ્રમાણે બ્યાસના મુખમાંથી આ કથા નીકળતાની સાથે સર્વ જગત પ્રકાશિત થઇ 
ચોભવા લાગ્યું. કિવા ઉત્તમ ક્ષેત્રમાં ઓજ વાવનાથી જે પ્રમાલે સહજ તેનો અતિ વિસ્તાર, 

* જન્મતી વખત જેના પગ પથમ બહાર આવે છે તેતે પગપાળે।! કહેવામાં આવે 
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થાય છે તે પ્રમાણું આ ભારતની કથામાં સર્વ વિષચે વિસ્તારપૂર્વક શોભી રહ્યા છે.” અથવા 
નગરમાં વાસ કરવાથી જે રીતે મતુષ્ય શાણા! અને ચતુર થાય છે તે પ્રમાણે વ્યાસની વાણીના 
તેજથી સવ જગત જ્ઞાનમય ખની ગયુ છે.“ જે પ્રમાણે તારૂણય દશામાં સરના અ'ગપર 
સોંદર્યની શોભા વિશેષ ટૃછણિગાચર થાય છે;”* કિ'વા જે પ્રમાણું વસ'તત્રકતુતુ' આગમન થતાં 
જાણુ વનશેોભાના ભ'ડારનાં દ્વારજ ખુલી ગયાં ન હોય તેમ ખાગમાં અગાઉ કરતાં વિશેષ 
સોાંદયે આવે છે.** અથવા જે પ્રમાણુ સાદી દેખાતી સોનાની લગડીમાંથી ઘરેણાં બનાવતાં 
તેની ખૂખી અને શોભામાં કાંઇ એરજ વધારો થાય છે,?* તે પ્રમાણે જ્યાં ્ય-સની વાણીએ 
ભારતની કથા કરવાનુ' કાર્ય માથે લીધુ* કે તરતજ કેણ જાણે ચોગ્ય શૈે।ભા આવ્યા થકી, કે 
શું તે ખુદ ઇતિહાસે પોતે તે કથાનો આશ્રય લીધે; કિ'વા પૂણુ પ્રતિષ્ઠા પ્રાસ થશે એમ 
સમજી, સર્વ સુરાલ્‌ા। અ'ગે નન્નતા ધારણુ કરી આખ્યાનરૂપે ભારતમાં પ્રવેશ કરીને જગતમાં પ્રસિદ્ધ 
થયાં.* માટે ભારતમાં જે કથા ન હોય તે ત્રિલોકમાં પણુ ન હોય એમ સમજવું. આથીજ 
સર્વ જગતમાં જે કથાઓ છે તે વ્યાસની ઉચ્છિષ્ટ છે એમ કહેવાય છે.” આવી મધુર અતે 
કેવળ પરમાર્થની ઉત્પત્તિના સ્થાનરૂપ આ કથા વૈશ'પાયન જનમેજય રાજાને કહે છે.” તે અદ્વિતીય 
ઉત્તમ, પવિત્ર, અત્તુપમ અને અતિ કલ્યાણુકારક કથા શ્રવણુ કરો.”* હુવે ભારત એ એક કમળ 
છે અને શ્રી ભગવાને પોતે અજીનને કહેલો ગીતાવિષય તેમાંનો પુપ્પરેણુ છે,” અથવા, 
વ્યાસે વૅદરૂપ સગુદ્રનુ' બુદ્ધિરૂપ ર્વૈેયાથી મ'થન કરી તેમાંથી ગીતારૂપ અનુપમ નવનીત 
કાઢ્યુ” છે.“* તેને જ્ઞાનરૂપી અગ્નિની વિચારરૂપી મ'દ ઝાળ આપી ખરાબર ઉકાળવામાં આવતાં 
તેનુ* ઉત્તમ ઘી બન્યુ છે."૨ વૈરાગ્યવાન સદા સર્વદ્દા તેની ઇચ્છા કરે છે, સ'ત નિત્ય તેતુ” 
સેવન કરે છે અને ખ્રહ્મનિષ સુદ્ધાં તેમાં વિહાર કરે છે.“* જે ભકતોને શ્રવણુ કરવા ચોગ્ય 
અને સર્વ જગતને પરમપૂજ્ય એવો વિષય છે તે ભીષ્મપર્વમાં નિદિટ કરવામાં આવ્યો છે.પ* 
તેને “ ભગવદગીતા ' કહેવામાં આવે છે; બ્રહ્મા અને શ'કર તેની સ્તુતિ કરે છે; અને સન- 
કાદિક અતિ આદરથી તેનુ' સેવન કરે છે." જે પ્રમાણ ચકોર પક્ષીનાં બચ્ચાંઓ શરદૃતઇતુના 
પોણિમાના ચદ્રમ્્કાશના કુમળા ઝુમળા અમૃત કણેાનુ' ઉલ્લસિત ચિત્તે પ્રાશન કરે છે,૫* તેજ 
પ્રમાણુ શ્રાતાએ ચિત્તની એકાગ્રતા કરી આ ભગવદ્ગીતા શ્રવણુ કરવી.“” આ ગીતામાંની કથાને 
બોલ્યા શિવાય વિચાર કરવા, ઇંદ્રિયા ન જાણે તેવી રીતે અનુભવ લેવા અને સાંભળ્યા પૂર્વે 
તેનુ' રહસ્ય સમજી લેવું." જે પ્રમાણે ભ્રમર કમલદલને જાણુવા ન દેતાં તેમાંના સુષ્પરેણુનુ' 
સેવન કરે છે તે પ્રમાણે આ ગ્રથતુ' તાત્પર્ય સમજી લેડું.“* ચ્રપ્રકાશ થતાંની સાથે ચદદ્ર- 
વિકાસિની કમલિની વિકસિત થઈ પોતાનુ સ્થાન છોડયા શિવાય જે પ્રમાણે ચ'દ્રને પ્રીતિપૂર્વક 
આલિ'ગન દેવાનુ' સખ્ય માની લે છે,” તે પ્રમાણું ગાંભીયૈથી જેનુ' મન સ્થિર થયુ' છે એવો 
માણુસજ આ કથાતુ' રહસ્ય જાણી લે છે.*? અરે ! જે શ્રાતાએ અજીુનના જેવી ચોગ્યતા ધરાવતા 
હોય તે સંતોએ કૃપા કરી આ તરફ લક્ષ આપવું.* ૨ પ્રભો ! આપતું હૃદય અતિ ગૈભીર છે માટે આપના 
ચરણુમાં મારી ખળકખુદ્ધિની એ વિનતિ છે કે,** જે પ્રમાણે પાતાતું છોકરૂં બાબડું બાલે તોપણુ માત- 
પિતાનેસ્વભાવતઃજ તેથી અધિક સતોષ થાય છે,* 7 તે પ્રમાણુ આપ સજ્જનોએ મારે અ'ગીકાર કરેલો 
હોવાથી, તથા મને આપને પોતાનો ગણેલો હોવાથી મારામાં જે ન્યૂનતા હોય તે પ્રત્યે આપ ક્ષમાટૃણિથી 
જુઓ; પરતુ તે માટે આપને પ્રાર્યના કરવાની જરૂર શી ?*૫ મારાથી જે અપરાધ થયો છે તે તો જુદોજ 
છે અને તે “હુ' ગીતાનો અર્થ સ્પષ્ટ કરી ખતાવું છ્ઠુ' માટે આ તરફે લક્ષ આપો! એવી જે હું' આપને 
વિન'તિ કરૂ' છુ' તે છે.'* ગીતાના અથે કરવો એ કાર્ચઃ અત્ય'ત કઠિન છે એવો વિચાર મનમાં 
ન બ્રાણતાં તે સ્પષ્ટ કરી ખતાવવાનુ' મનમાં વ્યર્થ વેય ઉત્પ્ન થડ્ુ' છે, બાકી સૂર્યના તેજ 


૪ થી જ્ઞાનેશ્વરી ભગબદ્ગીતા* 


55 54 ઞાન 
આગળ પતંગીઆતો તે શૈ। પ્રકાશ પડવાનો હેતો ?*” જે પ્રમાણે સમુદ્રમાં પડેલાં પોતાનાં 
અચ્ચાંને બહાર કાઢવા માટે ટીટોડીએ પોતાની ચાંચવતી આખા સસુદ્રનુ' પાણી ખાલી કરવાનો 
પ્રયત્ન કર્યોઃ હતો તે પ્રમાણે (હં અજ્ઞાની ગીતાનો અર્થ કરવાને પ્રવૃત્ત થયો છુ'.5૬ આકાશતું 
આકલન# ફરવા માટે આકાશ કરતાં મોટા થવું જેઇએ;, પરતુ તેમ બનવાનુ કાર્ય જે પ્રમાણે 
સ્‍્યશડ્ય છે તે પ્રમાણે વાસ્તવિકરીતે જેતાં માર્‌' કાર્ય ુર્ઘટ છે.** ગીતાથેનુ' મહત્ત્વ એટલુ' 
ખઅધું છે ફે સ્વતઃ શ'કર જ્યારે તેની ચર્ચા કરવાને ઉઘત થયા ત્યારૈ ભવાનીને આશ્ચર્ય થયુ', 
તેથી તેણે શ'કરને પ્રશ્ન કર્યો.”* તેના પ્રત્યુત્તરમાં શ'કર બોલ્યા કે “ હે માયા દેવી ! જે 
પ્રમાણ તારા સ્વરૂપનો પાર નથી તે પ્રમાણે, આ ગીતાતત્ત્વમાંથી નિત્ય અવનવો આન' 
પ્રાસ થતો હોવાથી તેનો પણુ પાર નથી.”? જે સર્વેશ્વરની કેવળ ચોગનિદ્રામાંથી વેદ ઉત્પન્ન 
થયા તે જગરીશ્વરે આ ગીતાશાસ્ર જાગૃદવસ્થામાં ૨વતઃ અજીનને સ'ભળાવ્યુ'.””5 આ ગીતા- 
શાસ્ર આવું ગહન હોવાથી એમાં વેદની સુદ્ધાં ગતિ પહોંચતી નથી, તો પછી ક્ષુદ્ર અને 
મતિમ'દ એવો જે હુ તેની તો વાતજ શી કરવી ર આ અપાર ગીતાતત્ત્વ ક્યા ઉપાયથી 
સમજી લેવું? અને એક ક્ષુદ્ર મચ્છરે પોતાની સ્ુઢીમાં અગાધ આકાશને .શી રીતે સમેટી 
લેવું (”* પરતુ જ્ઞાનદેવ કહે છે કે મને ગુરૂદેવ અનુક્લ હોવાથી આવું મહત્કૃત્ય કરવામાં 
મને તેનો આધાર છે અને એથીજ મને ધૈર્ય પ્રાતત થયુ' છે.”* ખાડી હુ' તો ખરેખરો મૂર્ખજ 
છ' અને અવિચારથી પરિષ્લુત એવીજ વાતો કરૂ' છુ% તધાપિ આ સ'તોના કૃપાદીપ ઝમઝગાટ 
મારી રહ્યો છે એ હુ' માર્‌ ભાગ્ય સમજુ' 9.5 પારસમણિના સામથ્થથી લોહનુ' સુવર્ણ ખને 
છે, કિવા મૃત મતૃષ્યને અષ્ૃત પાવાથી તે જીવ'ત થાય છે;?* નાથવા સાક્ષાત્‌ સરસ્વતી પ્રસન્ન 
થતાં સગા માણુસને પણુ વાચા સવે એમાં કાંઇ નવાઇ નથી, પર'તુ એ કેવળ વસ્તુ માહાત્મ્ય 
છે.““ પ્રત્યક્ષ કામધેનુજ જેની માતા છે તેને ફુર્લભ વસ્તુ કયી હોય ? માટે હુ' આ ગ્રથ 
રચવાને પ્રવૃત્ત થયો ૩ુ'.“* માટે નયન હોય તે પૂર્‌ૂ' કરો અને અધિક હોય તેનો પરિત્યાગ 
કરો એજ મારી આપ પ્રત્યે વિસ્ઇત્તિ છે.” સુસ્ા, હુવે આપ આ તરક લક્ષ આપો, કારણુ કે 
જ્યારે આપેજ મને બોલવાની શક્તિ આપી છે તો હુ' બાલીશજ) જે પ્રમાણે કળસૂત્રી-કાણ- 
સુતળી દોરીને આધારે નાચે છે.“ઃ તે પ્રમાણે હું' આપને કૃપાપાત્ર હોવાથી આજ્ઞાધારક થયો 
છ' ( અર્થાત્‌ આપની આજ્ઞા શિરસાવ'ઘ કરી નૃત્ય ( કાય ) કરવા તત્પર થયો ૪ુ') માટે 
હૈ સાધો ! આપ મને આપની ઇચ્છા પ્રમાણે નચાવો.“* આટલામાં ગુરૂ બોલ્યા “ તારે એ 
કહેવાની જરૂર નથી. હવે તું એ વાત બાજુએ મૂકી ગીતાર્થ સમજાવવાને ઉદ્યવત થા.” 
“થ્રી ગુરૂતુ' આ ભાષણુ સાંભળી નિવૃત્તિદાસ જ્તાનદેવ મનમાં અત્ય'ત પ્રસન્ન થઇને બોલ્યા કે 
“હું જે કું છુ' તે સ્વસ્થ ચિત્તે સાંભળો. ”* 

ધૃતરા રવાય-પર્સક્ષેબે જુરક્સેબે' સસવેતા ચુચુટ્લવઃ । 

યાતજાઃ પાંરવાશ્રેવ વિતથુવેત સઝય ॥ ૨ ॥ 

શ્લોકાર્થ:--કૃતરાષ્ટ્ર બોલ્યા-હે સ'જય ! ધર્મક્ષેત્ર એવું જે કુરૂક્ષેત્ર ત્યાં એકજ સ્થળે ચૂદ્ધ 
કરવાની ઇચ્છાથી એકત્રિત થયેલા મારા અને પાંડુના પુત્રાએ શુ* ક્યૂ? ૧* 

એપી અથેઃ-પુત્રના પ્રેમથી માહિત થયેલા ધૃતરાષ્ટ્ર રાના સ'જ્ય પ્રત્યે બોલ્યા હે 
સ'જય ! કુરૂક્ષેત્રના શો વૃત્તાંત છે? તે મને કડી સ'ભળાવ.“૫ જે ખકુરૂક્ષેત્રને ધર્મક્ષેત્ર કહેવામાં 
આવે છે ત્યાં મારા અને પાંડુના પુત્રો યુદ્ધ કરવાને નિમિત્તે ગયા છે, માટે તેએ અન્યોઅન્ય 
આટલી વાર સુધી શું કર્યા કરે છે તે મને જલદી કહે, 9 


* પોતાના હાથમાં સમેટી લેવું તે. 








અધ્યાય ૧ લે? ષ 
સંઝય રત્રાચ-દદા છુ પારવાનીવં દચૂટં છ્યોધનસ્તરા । 
રય હ 
આવાવેણુપસમસ્ત રાતા વવનયત્રયીલ્‌ ॥ ૨ ।। 
વર્યા પાંરુપુત્રાળાસાચાય તરતી ચણ । 
વ્યૂઢાં કુવટ્ષત્રેળ તવ શિષ્વેળ પીત્ત । ૨ ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--સ'જય કહે છે- પાંડવસેન્યની વ્યહરચના જેઈ દર્યોધન રાજા ડ્રેણા- 
ચારયૈની નિકટ જઇ તેને કહેવા લાગ્યો; (૨) હે ગુરૂદેવ ! આપના ખુદ્ધિમાન શિષ્ય દુપદના 
પુત્ર ધણઘુમ્તે ડરેલી પાંડવની પ્રચ'ડ સેનાની આ વ્યૃહરચના જીએ. (3). 
ઓવી અથેઃ-સ'જય બોલ્યા-જે પ્રમાણુ મહાપ્રલલને વખતે કાળ પોતાતુ' પ્રચ'ડ સુખ 
પહોળછુ' કરીને સર્વ વસ્તુઓને ગ્રસવાને તત્પર થઈ રહ્યો હોય છે, તે પ્રમાણુજ પાંડવનુ' સેન્ય 
ખળભળાટ કરી રહ્યું છે.“ આ પ્રકારે જ્યારે પાંડવાનુ' સર્વ સેન્ય એકદમ તૈયાર થઈ રહ્યું છે 
ત્યારે તેને કોણુ રોકનાર છે? જે પ્રમાણે કાળકૂટ વિષ ઉછળતાં તેતુ' શમન થઇ શકતું નથી,“* 
કિ'વા વડવાનલ પ્રજ્વલિત થતાં, અને પ્રલયવાતથી તેનો ભડકે થતાં, તે સસુદ્રમાંનાં પાણીનુ 
રશૈષણુ કરી જે પ્રમાણે આકાશ પર્યત પ્રદીસ્ત થાય છે.” તે પ્રમાણે પાંડવતુ' ભય'કર સૈન્ય 
નાના પ્રકારની વ્યૂહુ રચનાથી તૈયાર કરેલુ' હોવાથી તે વેળાએ અત્ય'ત ભય"કર લાગતું હતું.“? 
પરતુ જે પ્રમાણે ગજસમૂડને નીરખી સિ'હ તેને કઃપદ્ટાથ સમજે છે તે પ્રમાણે દુર્યોધને પાંડવોતુ” 
સેન્ય જેઇને તેને યઃકથ્િતૂ માન્યુ'.“૨ પછી તે દ્રેણાચાર્યની સન્નિધ જઈ બોલ્યોઃ-પાંડવોતુ' 
સૈન્ય કેવું ઉછાળા મારી રહછુ' છે તે તો જુઓ !“* ખુદ્ધિમાન ઠ્રપદષુત્ર પૃધ્વુમ્ને એ સૈન્યની 
એવી ચમત્કારિક રચના કરી છે કે તે હાલતા ડુ'ગરીગઢ જેવું લાગે છે.“ તમે જે ધૃછ્ઘુમ્નને 
ભણાવી વિદ્યાનો ભ'ડાર બનાવ્યો તેણુ આ સૈન્યરૂપી સસ્નુદ્ર ચારે તરફ ફરેલાબ્યો છે તે જરા જીઓ 1૬૫ 
જ. ૪ ટડ 
અત્ર ₹₹1 સર્ેષ્વાસા મીનાર્ઝનસમા ચુષિ । 
સુચુષાનો પ્વેરાટશ્વ છુપટ્‌શ્ર મદારયઃ ॥ ૪ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--આ સ્થળે મોદટાં ધતુષ્યો ધારણ કરનારા તથા ચુદ્ધકાળે ભીમ તથા અર્જીનના 
જેવા પરાકમી ચુયુધાન; વિરાટ અને મહારથી કુપદ છેઃ (૪) 
એવી અથેઃ-તડુપરાંત, શસ્ર તથા અસઅમાં પ્રવીણુ અને ક્ષત્રિધમૈમાં નિષુણુ એવા 
મહાન મહાન ચોદ્ધાઓ છે.“* એ ચોદ્ધાઆ બળ, ચોગ્યતા અને પુરૂષાર્થમાં ભીમ તથા અર્જીન 
સમાન છે એ સહજ પ્રસ'ગાતુસાર કહું' છુ.” આ સ્થળે મહાયોદ્ધા યુયુધાન રાજા, વિરાટ રાજન 
તથા શ્રેષ મહારથી દ્રપદ રાજા પણુ આવ્યા છે.“ 
પુછજેસુએઓવિતાનઃ જાશરાજઝભ વીર્યથાત્‌। 
પુરાસ્તિસ્જું“તિમોઝત્ સેન્વભ નરપુંશવઃ ॥ ૫ ॥ 
મુષાસન્યુશ્ર વિજ્વંત રરમોઝાશ થીયેવાન્‌। 
જ. જ. હ 
ટ સોખદ્રો ટ્રોપરેથાત્ર સષે ણય સફારથાઃ ॥ ૬ ॥ 
શ્લેકાથઃ--ધૃછ્કેતુ; ચેકિતાન; પરાક્રમી કાશિરાજા; પૃરુજિત્‌, કુ'તિભોજ તથા નરમેજ 
 શૈખ્ય; (૫) સૂરયુધામન્યુ, પરાક્રમી ઉત્તશાજા; સુભદ્રાના પુત્ર અભિમન્યુ તથા દ્રોપદ્ીના 
પુત્રા; એ સવે મહારથીઓ છે. (૬) 
એવી અર્થઃ--ચેકિતાન, ધૃણ્કેતુ, પશકેમી કાશિરાજા, નૃપમ્રેછ ઉત્તમાજા તથા ડ્ોખ્યની 
તરફે જીઓ.“ ના ઝુ'તિભાજને જુઓ, પણે પેલે ગ્રુધામન્યુ દેખાય છે તયા સુરુજિત્‌ આદ્કિ 





દ્ર શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા, 
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સર્વ રાજાઓ આવ્યા છે તેમને જુઓ.?”* ડુર્ચોધન કહે છે, અહે દ્રોણાચાર્ય ! સુભદ્રાના અતઃકરણુને 
આહ્લાદ આપનારો પેલો અભિમન્યુ જીઓ. વળી, ટ્રોપદીના પુત્રો સર્વે મહારથી છે તે જુએ. 
અહા ! અગણિત અને અપરિમિત વીર ચોદ્ધાઓ અત્રે એકત્રિત થયા છે.* 
અસ્તાજ તુ વિજ્ઞિણા વે તાજ્તિયાોધ 1જેઝોસસ । 
તાયા મમ સેન્વસ્થ સસારથ તાન્જ્રવીસિ તે ॥ ૭ ॥ 
અવાન્માપ્તત્ર વળતર જપત્ર સમિલિઝવઃ। 
અશ્વત્થામા વિચત સોવટ્િરતથેવ ચ ॥ ૮ ॥ 
શ્લેોકાથ”--અહેો દ્રિજમ્રેણ ! હવે આપણા શેન્યમાં જે સુખ્ય મુખ્ય સેનાપતિ છે 
તેમનાં નામે આપની જાણ માટે કહી બતાવું છું શ્રવણ કરો ! (૭) પ્રથમ તો આપ પોતે; 
પછી ભીષ્મ, કશ, રણુવિજચી કૃપાચાર્ય, અશ્વત્થામા; વિકર્‌ અને સેમદાત્ત (ભૂરિમ્રવા)* (૮) 
એવી અર્થઃ--ડવે આપણા સેન્યમાં પ્રસ્ુખ મહાવીર કેોણુ કોણુ છે તે પ્રસગાતુસાર 
કહું' છુ આપ અને ઇતર વીરો જે છે તે પૈકી સુખ્ય સુખ્ય નામા દિગ્દરીનને માટે કહુ 
છુ', સાંભળે.” શૈથેમાં અને ખળમાં જે પ્રત્યક્ષ પ્રતિ સૂર્યજ છે એવા ગ'ગાન'દન ભીષ્મ 
શઝુરૂપી હસ્તીને સાક્ષાતૂ સિ'હુવત્‌ ભાસનાર પરાકમી કર્ણ; આવા એક ચોદ્ધાના મનમાંજ 
માત્ર એવા વિચાર આબ્યો કે આ વિશ્વનો સ'હાર કરવા છે, તો અવશ્ય તેનો વિઘાત 
થશે. ટ્ર શા માટે જડું માત્ર કૃપાચાર્યનાજ દાખલો લો ને! શું આ કાર્યને માટે તેઓ 
એકલા ખસ નથી કૈ ?* પેલે ઉભો વિકર્ણુ વીર, તેથી થોડે ટૂર અશ્ચત્થામાને જીઓ; પ્રત્યક્ષ 
જુતાંતને પણુ તેની ભીતિ લાગે છે.” યુદ્ધમાં સંદેવ વિજય મેળવનારા સૌમદત્તિ ( ભૂરિશ્રવા ) 
આ રહ્યો તે જુએ. 
અન્વે ચ વ₹વ$ ₹1ર1 મરે સ્પ ઝીવિત્તા# ॥ 


, માનાસજ્રધરરળાઃ સર્ષે ચુજ્વિશારણા : ॥ ૨ ॥ 

શ્લેકાથઃ--એ શિવાય પણ ઘણા વીરો મારે માટે જીવપર ઉદાર થયા છે ( અર્થાત્‌ 
જીવ ખોવાને માટે તૈયાર છે.) એ સર્વે યોદ્ધાઓ નાના પ્રકારનાં શસ્રાસ્નો ધારણ કરનારા 
અને યુદ્ધકળામા કૃશળ છે* (૯) 

ઓવી અર્થ:--“ તેજ પ્રમાણે જેમના રૌર્યનો પાર પ્રત્યક્ષ ખ્રહ્દાદેવ પણુ પામી શકતા 
નથી એવા અન્ય પુષ્કળ વીરો છે. આ ચોદ્ધાઆ શસવિદ્યામાં નિપુણુ છે અને અઅ- 
વિદ્યાના તો સાક્ષાત્‌ અવતારજ છે. વધુ શું કહુ'? એમને લીધેજ અસવિઘયા જગતમાં આટલી 
પ્રસિદ્ધિ પામી છે.“ એએ અતિ ખળવાન છે અને આખા જગતમાં એમની સ્પર્હદા કરી 
શકે એવા કોઇ ખીજા ચોદ્ધા નથી. તોપણુ તેમણું મારોજ પક્ષ સ્વીકાર્ચો છે.” જે પ્રમાણે 
પતિત્રતા ઔનુ' મન કેવળ પોતાના પતિના ચિ'તનમાંજ લાગેલુ' હોય છે તે પ્રમાણું આ સર્વ 
સૈનિકેોતુ' ધ્યાન ફક્ત મારા વિજયમાંજ લાગેલુ' છે.'? એએ એટલા તો નિસ્સીમ સ્વામીભક્ત 
છે કે આપણાં કાયની આગળ તેઓ પોતાના પ્રિય પ્રાણુ પણુ આછી ચોગ્યતાના સમજે છે.? ૨ 
એએ યુદ્ધકળામાં નિષ્ણાત છે અને યુદ્ધકાશલ્યથી કરીતિ ખાટી જનારા વીર ચોદ્ધાઓ છે. 
વધારે તે શું બોલુ'?€3 આ પ્રમાણે આપણા સૈન્યમાં સવતોપરિ પશકમી એટલા તો યોદ્ધાઓ 
છે કે તેમની ગણુના કરવી પણુ અશડ્ય છે.” 


અપયોલ તટ્રતાર્જ વઈ મીષ્તાખિરક્ષિણન્‌ । 
પચી સ્વિટ્યેતેષાં મઝ બીના ખિરક્ષિસય્‌ | ૨૦ ॥ 





અધ્યાય ૧ લે? ૭ 


શ્લોકાથ--ભીષ્મપિતાએ જેનું રક્ષણ કર્યું છે એવું અમાર્‌' સેન્ય અપરિસિત છે; 
અતે ભીમદ્રારા સ'રક્ષિત થયેલુ' પાંડવાતું સેન્ય ઓછું છે. (1૦) 
એવી અથઃ--સર્વ ક્ષત્રિયામાં શ્રેણ અને જગતૂના સર્વ ચોદ્ધાઓમાં પ્રતાપી એવા જે 
ભીષ્મપિતા તેમની પાસે આ સર્વ સેન્યનુ' આધિપત્ય છે.૨* તેમણે આ સેન્યની બ્યૂહ રચના 
એવી તો સરસ કીધી છે કે જાણુ કિલ્લઞાજ ન ખાંધ્યા હોય ? તેની આગળ ત્રિભુવન પણુ તુચ્છ 
છે.'* પ્રથમ સસુદ્ર પોતે તો રુસ્તરજ છે, પછી તેને વડવાનલની સાહાય મળે એટલે પછી 
પૂછવુંજ શું ('* ફિ'વા પ્રલલકાળના અગ્નિને મહાવાતની સહાયતા પ્રાસ થાય તો પછી આ 
ઉભયના સ'ચોગથી ખાકીજ શું રહે ? તેમજ આપણા સેન્યને ભીષ્મની સાહાય છે એટલુ'જ 
નહિ પણુ વળી તેને સેનાપતિનો અધિકાર છે;?“ તો પછી આપણા સૈન્યની સામે કેણુ યુદ્ધ 
કરી શકશે ? આપણા આવા સૈન્યની આગળ પાંડવતુ' સેન્ય ખરેખર તદ્ન તુચ્છ છે.“ અને 
તેમાં વળી તેણુ દાંડની ગણુનામાં ખપતા ભીમસેનનુ* આધિપત્ય સ્વીકાર્યું છે” આટલુ' બોલી 
તે સ્તખ્ધ ૨હ્યો.૨* 
અથનેણુ થ સર્વેણુ ચથામામસવસ્થિતાઃ । 
ઓ્તમેવાસિરક્ષણું મવન્તઃ સવે પવ ફિ ॥ ૨? ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--તમે સર્વ નિચુક્ત કરેલી પોતપોતાની જગ્યાએ ઉભા રહી ભીષ્મપિતાતુંજ 
સર્વ પ્રકારે રક્ષણ કરે? (૧૧) 
ઓવી અથૅેઃ--ત્યાર પછી ફૂરીને તે સર્વ સેનાપતિઓ પ્રત્યે બોલ્યો, અહો સામ'તો! 
તમે પોતપોતાનુ' સૈન્ય સજ્જ કરો.૨? જેના તાખામાં અક્દ્ોહિણી સેન્ય હોય તેણે પોતપોતાના 
સૈન્યના મુખ આગળ જઈ ઉભા રહેવું, જે મહારથી હોય તેણે પોતાનુ' સેન્ય ન્હે'ચી લેવું;૨* 
અને સર્વે જણું ભીષ્મપિતાની આજ્ઞામાં રહેવું. પછી તે દ્રોણાચાર્ય પ્રત્યે બોલ્યો તમે સર્વ 
સૈન્યપર દેખરેખ રાખો;,*? અને ભીષ્મને મારા જેવાજ ગણી તેમતુ* રક્ષણુ કરજે; કારણુ કે 
આપણા સવે સેન્યનો આધાર તેમનાપરજ છે.૨* 
તસ સંઝનથન્રષે જુર્કજ્‌ઃ વિત્તામફઃ । 
સિર્નાહં વિતચોચેઃ સંસ ટ્ષ્યો વ્રતાપવાન્‌ | ?૨ ॥ 
શ્લે।કાર્થઃ--પછી દુર્યોધનના મનમાં હુર્ષ ઉત્પન્ન કરવાને માટે કુરુકુલમાંતા વૃદ્ધ અને 
મહાપ્રતાપી પિતામહ ભીષ્મપિતાએ સિ'હની પેઠે ગ્જેના કરી; પ્રચ'ડ સાદે શ'ખ વગાડયે।? (૧૨) 
એવી અર્થઃ--રાન રુર્યોધનતુ' ભાષણુ સાંભળી ભીષ્મને ઘણે! સંતાષ થયો બને તેણે 
સિ'હૅનાદ કર્યેય.૨ આ નાદનો ખન્નઞે સૈન્યમાં પ્રતિધ્વનિ થયો અને તે પ્રતિધ્વનિએ નભોર્મંડળ 
ગજાવી મૂડયું.** તે પ્રતિધ્વનિ થાય છે એટલામાં ભીષ્મે વીશ્વૃત્તિથી ઉશ્કેરાઇને પોતાને દિબ્ય 
રખ વગાડયો.૨” આ ખતજ્તે નાદ એકઠા થયા એટલે જાણે આકાશમેડળ પૃથ્વીપર તુટી પડશે 
કે શું એવો ઘડીશર ભાસ થયો અને ત્રેલોડ્યના જીવોને ભીતિ લાગવા માંડી.૨૬ આ વખતે 
ગગનરમૈડળમાં પ્રચંડ ગજેનાઓ થવા લાગી, સસુદ્ર ઉછાળા મારવા લાગ્યા અને સ્થાવર, જંગમ 
જગત ગભરાઇ જઈ થરથર કંપવા લાગ્યું.*“ આ મહા નાદનેો પ્રતિધ્વનિ પર્વતની ગુફૂ!માં થવા 
લાગ્યો અને તે શેન્યમાં રણુવાઘો વાગવા લાગ્યાં.* 


તતઃ જાંશાગથ ખેષેસ પળયાનયામાથુશાઃ । 
સઇ્સેવામ્યફન્યંત લ શર્ટ્સ્યુણુજોડ્મથણ્‌॥ 0૩ ॥ 


“નનન 


મી સ્ાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા* 


લષોકાર્થઃ--ત્યાર પછી ઈતર ચાદ્ધાઓાએ શખ; તોબત; ડક, મૃગ તથા ગામુખ એ 
ર્ણુવાયા એકદમ વગાડયાં અને તેથી પ્રચ'ધ્વનિ ઉત્પન્ન થયે? 
એવી અર્થઃ--તે નાના પ્રકારનાં વાયાના ધ્વનિ એટલો તો કર્કશ અને ભય'કર હેતો 


જે મહા ખળવાન માણુસાને પણુ આ સમય મહો પ્રલયનો લાગવા માંડચો.*? નોબત, ભેરી, 
નિશાન, માંદળ,* શ'ખ, ઝાંઝ, તતુડી ઇત્યાદિ નેક રણુવાઘાનો અવાજ અને ચોદ્ધાઓનેઃ રણુકલ્લોલ 
શરૂ થયો..*૨ ફોઈ આવેશથી ભુજા ઠોકવા લાગ્યા, કોઈ એક ખીનાનાં નામ લઈ મોઢેથી હૉંક 
મારવા લાગ્યા અને મદોન્મત્ત હેસ્તીની પેઠે આમતેમ દોડવા લાગ્યા.૨* ત્યાં કાચરાની તો વાતજ 
શી પૂછવી? તેઓ તો જાણે ક્ષુદ્ર તૃણુની પેઠે ઉડીજ ગયા, યમ સુદ્ધાંને પણુ ભીતિ લાગી તેથી 
તે તે તરફ જાણે સુખ પણુ ફ્રેરવતો ન હોય તેમ જણાયુ'.** ફેટલાકના તો ઉભા ઉભાજ જવ 
ગયા; જે સાધારણુ પધૈર્યવાન હેતા તેના દાંત બ'ધાઇ ગયા અને જે નામાંકિત યોદ્ધાઓ હતા તેને 
પણુ કંપારી છુટી.?૫ પ્રચ'ડ વાઘધ્વનિ સાંભળી સાક્ષાત્‌ ખ્રહ્માદેવ સુદ્ધાં જ્યાકુળ થયા અને ઇંદ્રાદિ 
દેવો તો “ આજે પ્રલયકાળ આવ્યો કે શું? ” એમ બોલવા લાગ્યા.25 

તતઃ શ્વેલેરેવેયુસર અદાલે સ્થંર્ને સ્થિતૌ । 

સાધવઃ પાંરવસેવ વિવ્યો શંશ પ્રર્ધ્લતુઃ ॥ ૨૪ ॥ 

વાંચઝન્યં ઇષીજેશ્ઞ રેવર્સ પનંઝયઃ । 

વૌછું ટ્પ્યો સાજં મીસ યટ ॥ ?૧ ॥ 

ઝનંતવિઝયં રઝા જુંતીપત્રો ગુષિષિરઃ । 

તુ: સરહેવશ્ર ઝુવોષ-તખળિપુષ્વવો | ?૬ ॥ 

શ્લોકાથ”--ત્યાર પછી જેને શુભ્ર અશ્વો જેડવામાં આવ્યા હતા એવા મોટા રથમાં 

બેઠેલા કૃષ્ણ અને અર્જીને દિવ્ય શ'ખ ફ્‌'કયા* (૧૪) શ્રીકૃષ્ણે પાંચજન્ય નામનો; અજીને 
રવદત્ત નામનો અને અતિ સાહસિક કાર્ય કરનાર ભીમસેને પોન્ડ નામતો શખ વગાડયો. 
(1૫) કુંતીપુત્ર ધર્મરાજ તથા નકુલ; સહદેવે (ક્રમશ:) અન'ત વિજય, સુઘાષ અને ભણિપુષ્પક 


નામના શ'ખોા વગાડયા, (164) ક 
એવી અથ*--આ રીતે સ્વડીલોકમાં ગભરાટ છૂટયા પછી આ તરફ પાંડવસૈન્યમાં શું 


થયુ' તે સાંભળો.” જે વિજયનુ પ્રત્યક્ષ પિચેર અને તેજનો કેવળ ભ'ડાર છે, જેને ગરૂડના 
જેવા વેગવાન ચાર અશ્ષો ખે'ચે છે;૬ અને જે જાણુ મેરૂ પર્વતને પાંખ ન આવી હોય તેવો 
રેોભે છે એવા શ્રેણી રથની પ્રભાથી દશે દિશા ઝગઝગાટ મારી રહી. જે રથપર સાક્ષાત્‌ 
સૈકુ'ઠાધિપતિ સારથિ હતા તે રથનું વર્ણુન કોનાથી થઈ શકે તેમ છે.” સાક્ષાતૂ શંકરનો 
અવતાર જે હનુમાન, તે તેના ધ્વજસ્ત'ભપર વિરાજતા હતો અને શાર્ગ ધતુષ્યના ધારણુ કરનારા ભગવાન 
શ્રીકૃષ્ણ, તે અજુનના રથના સારથિ હતા.” તે પ્રભુની અદૂભુતતા તો જુઓ ! પોતાના ભક્ત 
પાર્થનુ' સારથિત્વ કરતાં તેમને જરા પણુ સ'કોચ થયે! નહિ.?* પોતાના સેવકને પાછળ રાખી 
પોતે આગળ થયેલા ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ પાતાના પાંચજન્ય નામનો શ'ખ સહજ લીલાથી વગાડયે।.** 
પરંતુ જે પ્રમાણે સૂયેના ઉદય થતાંની સાથે નક્ષત્રોના લેપ થાય છે તે પ્રમાણુ તે શ'ખના 
મહાનાદથી** કરવાની સેનામાં થતો વાઘધ્વનિ ફેણણુ જાણે ડયાં લસ થયો તેનો પત્તાજ મળે 
નડિ!”" વળી અદુતે પોતાનો દેવદત્ત નામતો ગ'ભીરનાદનો શ'ખ વગાડયો.*” તે સમયે 
તે ઉભય રંખોાના અદૂભુત ધ્વનિ એકત્ર થવાથી ખ્રહ્ધાંડના શતશઃ ટુકડા થશે કે શું એવી ભીતિ 


* ઝેક જાતનું રણુવાધ. 
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લાગવા માંડી.” સ્મેટલામાં ભીમસેનને આવેશ આવ્યો; અને તેણે મહાકાળની પેઠે ખળભળાટ 
કરી પોતાનો પૈડ્-નામનો મહા શૈખ વગાડયો..*“ તે શંખને ભર્યકર ધ્વનિ મહાપ્રલયના મેઘધ્વનિ 
જેવા લાગ્યો. ધર્મરાજે પોતાના અનંતવિજય નામક શંખ વગાડયે(;/* નકુલે સુઘોષ નામનો 
અને સહદૈવે મણિષુષ્પક નામનો શંખ વગાડયે.. આ નાદથી યમની સુદ્ધાં હિમ્મત મૂકાઈ ગઈ.૫* 
કાર્ય પરતેલ્વાસઃ જિગ્વંરી વ સદારથઃ । 
પુજયુન્નો વિરાટ્શ્વ સાયયિશ્રાવરાઝિતઃ ॥?૭।। 
 ટોપરેથાત્ર સવેશઃ જથિથીપતે । 
મટ્મ્ત $ જાંાન્ટ્રણુઃ ૬ચજજયજ્‌ | ?૮ ।। 
સ ઘોષો પામેસણૂાળાં ₹ટ્‌યાનિ વ્યજારયલ્‌। 
તમત્ર જચિ્વી ચેવ તુણુકો રવસુનાર્યન્‌ | ?૨ ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--હે પૃથિવીપતે! મહા ધનુર્ધારી કાશિરાજા; મહારથી શિખ'ઠી; ધષ્લુસ્ન, વિરાટ, 
અજીત સાત્યકિ; દ્રપદ રાજા, દ્રોપદીના પુત્રે, અને મહા પરાક્રમી અભિમન્યુ, એ સર્વે જયે 
પોતપોતાના શ'ખ વગાડયા, (૧૭-૧૮) તે ભય'કર્‌ શ'ખનાદતો આકાશ અને પૃથ્વીમાં પ્રતિધ્વનિ 
થતાં દુર્યોધનાદિકનાં હૃદય ફાટી ગયાં* (૧૯) 
ઓવી અર્થઃ-“ડ્ૂપદ રાજા, મહાવીર કાશિરાજા, ટ્રેપદીના સુત્રો આદિ અનેક વીરે ફે જેઓ 
ત્યાં એકત્ર થયા હુતા;પ? તેમજ અજોનનો પુત્ર અભિમન્યુ, અજીત સાત્યકિ, નૃપશ્રેઠ ધૃષ્ઘુસ્ન, 
શિખ'ડી,૫૨ અને વિરાટ તથા ઈતર જે જે સેનાનાયકો હતા; તેમણે પણુ પોતપોતાના જુદા જુદા 
શ*ખ વગાડવા માંડયા." તે શ'ખના મહા ધ્વનિથી શેષ અને ફર્મ એકદમ ચૉંકી ઉઠયા; અને 
તેઓ પૃથ્વીનો ભાર નાંખી દેવાને પ્રવૃત્ત થયા." આથી ત્રણે લેક ડગમગવા લાગ્યા, સેરૃ અને 
મ'દર હુચમચવા લાગ્યા; સસુદ્રનાં પાણી કૈલાસ પર્યત ઉછળવા લાગ્માં;“" રખેને પૃથ્વી ઉંધી 
વળી જશે કે શું, આકાશ ધસી પડશે કે શું, એમ ભાસવા લાગ્યુ'; અને નક્ષત્રો છૂટાં પડી 
ગયાં.૫* સત્ય લોકમાં “ પૃથ્વી ડ્મીરે ડૂબી, હવે દેવ નિરાધાર થયા? એવી એક હૉાંકજ પડી 
રહી." દિવસે સૂર્ય જાણે થ'ભી ગેચે; અને પ્રલયકાળની પેઠે ત્રેલોક્યમાં હાહાકાર વર્તી રહ્યો.“ 
આ દશ્ય જેઈ ભગવાન શ્રીકૃષ્મુ વિસ્મિત થયા, અને કદાચ સૃષ્ટિના પ્રલલ થરી એમ જાણી તેમણે 
તે અદભુત શ*ખનાદ બંધ કીધો.“ આથીજ આ જગત્‌ બચ્ચું; નહિ તો કૃષ્ણાદિકે જ્યારે 
શંખ વગાડવાને પ્રારંભ કીધો ત્યારેજ તેના અંત આવવાનો સમય આવી પષહેૉંષ્યો હુતો.* ” 
શંખનાદ બધ થયો તથાપિ તેનો પ્રતિધ્વનિ હજી ગાજતો હતો; તેથી કોરવસેન્યના ગભરાટ 
ઓછે થયો નહોતો. જે પ્રમાણે સિ'હની સહજ અટકચાળથી ગજસમુદદાયતું વિદારણુ થાય 
છે; તે પ્રમાણુ શંખનાદથી કેરરવોનાં હુંદય ફાટી ગયાં.*૨ એ ધ્વનિ સાંભળી કેટલાક ઉભેલા નીચે 
પડયા અને એક ખીજાને કહેવા લાગ્યા કે “ હું સાવધ ! સાવધ |”** 
અય વવ સ્થયિતાન્સ્દા ધાતેરાણાન્જાવિષ્વઝ । 
પ્રકૃ જાસ્રસંવાતે ધસુરશસ્ય પાંરવઃ | ૨૦ ।। 
છ્ીજેશં તર્‌ા વાવ્યત્તિટ્સાફ સશ્ીપત્તો । 
શ્લોકાર્થઃ--જેના ધ્વજપર હુતુમાન વિરાજમાન છે એવા અજીને ચુદ્ધને માહે બ્યવ 
સ્થિત રીતે ઉભા રહેલા ડર્યોધનાદિડને જોયા; અને રજ્નો મારો ચાલુ થચો એટ્લે પોતાનુ 
ધનુષ્ય ઉપાડી (૨૦ ») તે વખતે હે રાજા તેણે શ્રીકૃષ્ણને આ વચન કલુ, 
એવી અર્થઃ--તે સ્થળે જે બલાહ્ય મહારથીઓ હતા તેમણે સેન્યને પુનઃ પૈર્ય 
આાપ્યુ'.'* પછી તેએ સોટી તૈયારી કરી શભ્રાગળ ધસ્યા અને તેમણે દ્વિગુણુ આવેશથી કુચ 


૨ 


૧૦ થી જ્ઞાનેશરી ભગવદગીતા. . 3: 


કરવા માંડી. આ સમચે ત્રિભુવન ભયગ્રસ્ત થયુ'.*" તે ધડુર્ષારી વીરોએ શરેોની એટલી ભય” 
કર વૃષ્ટિ કરી કે જાણું પ્રલયકાળની પર્જન્યવૃછ્ટિ ન થતી હોય !** આ દશ્ય જેઈ અર્જીનને 
અતીવ સતોષ થયો, અને તેણે ગ'ભીર ઝુદ્રા કરી સૈન્યપર દ્રછિપાત કર્ચે.** આ વખતે 
સર્વ કરવાને ગુદ્ધ કરવાને માટે સજ્જ થયેલા જેઈ પાંડુુત્ર અર્જુને ધીમેથી પોતાનુ ધુષ્ય 
ઉચકયુ'.5* 
અગેન સ્વા | સેનવૉર્મયોયેષ્વે સમં સ્થાપવ સેડ્સ્યુત । ૨? ॥। 
યાવટ્તાશ્ષિરીણ્વેડઇં વોસૂજામાનવસ્થિતાન્‌ | 
કેસવા સર પોન્વ્વમાસ્તિત્રળસયુચને | ૨૨ । 
યોલ્શસાનાનવેક્ેડઈં ચ તડ નાનતાઃ | 
ધાતરછ્રવ ટુયુસેચેટ્ર પ્રિયચિશીરષેવઃ ॥ ૨૨ || 
શ્લોકાથ--અજીન બોલ્યો:-“ હૈ કૃષ્ણ ! મારો રથ બન્તે સેન્યના મધ્ય ભાગમાં લઈ 
જઇ) અહીંઓં યુદ્ધ કરવાની ઇચ્છાથી આવેલા સવૅ જણને હુ' જોઇ શકુ? એવા સ્થળે ઉભો 
કરો? આ રણમાં મારે કોના સાથે યુદ્ધ ડરવું ? ( એ મારે પ્રથમ જાણવું જોઇએ. ) અધમાનણ 
ફુર્ચોધનને મ અપાવવાને માટે જે યોદ્ધાઓ અત્રે આવ્યા છે તેમને હુ' જોઉ' છુ. 9 
૨૧-૨૨-૨૩ 
પી એવી અર્થઃ--પછી અર્જુન બોલ્યો “ હૈ દેવ ! હુવે જલદીથી આપણે રથ ખન્ને 
સૈન્યની વચ્ચે લઇ જઇ ઊભે કરો;** કે જેથી અહીંઆં યુદ્ધ કરવાને માટે આવેલા સઘળા 
ચોદ્ધાઆ પર એક દ્રષિપાત ઠરી લઉં,*” જારણુ કે આ સર્વ એકત્રિત થયેલા ચોદ્ધાઓમાંથી 
મારે કોની કોની સાથે યુદ્ધ કરવાનુ છે; તે મારે પ્રથમ જાણુવું જેઇએ.”? આ ઉતાવળા અને 
ડુછખુદ્ધિ કોરવો બહુધા અ'ગમાં કોવત ન હોવા છતાં પણુ ચુદ્ધ કરવાનો આડ'બર કરે છે.”ચ 
એમને યુદ્ધ કરવાની હૉંસ છે ખરી, પરતુ સમરભૃમિમાં ટકવા જેટલુ' ધૈર્ય એમનામાં નથી” 
એમ કહી સ'જય આગળ બોલ્યે..9 
સંગય ર્વાષ | ળવમત્તત ₹ષીજજઞો શછાવજજસોન ખારત | 
સેનથોરમયોયેપ્તે સ્થાવાચેસ્મા રથૉત્તવજ્‌ ॥ ૨૪ ॥ 
ખીષ્યદ્રોળપ્રણલસતઃ સર્વેષાં ત સરીજ્તિતાન્‌ । 
રવાત્ત પાર્થ પર્ચેતાન્લમયેતાન્ઝુ તત ॥ ૨૧॥ 
સત્રાવર્યસ્ટ્થિતાન્વાથેઃ વિતૃનથ વિતાઘ્રાન્‌ | 
ઝાજાચાન્તાતુજાન્ખ્ાતૃનત્રાન્નત્રાન્સસીસ્તથા || ૨૬ ॥ 
-વઝીરાન્જુજટ્તવ સનયારુખમૉરષિ | 
તાન્લમીછવ સ જોતિયઃ સવોન્યંપૂનવસ્થિતાન્‌ ॥ ૨૭ | 
જઞવપા પરઘાવિછો વિષીર્સિર્સત્રથીસ્‌ | 
શ્લોકાર્થઃ--સ'જય ખોલ્યોઃ-હે રાજા ઘતરાષ્ટ્ટ ! આ પ્રમાણે અરજીને શ્રીકૃષ્ણને કહ્યા પછી 
શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને બન્ને સૈન્યના મધ્ય ભ્રાગે ભીષ્મ, દ્રોણ અને સવ રાજાની સામે પોતાનો 
રથ લઈ જઇ ખડો કરી રીધે!. પછી શ્રી કૃષ્ણ ભગવાન અર્જુન પ્રત્યે બોલ્યા; “ અહીંઆં 
આવેલી કેોરવ સમાજતું અવલોકન કર.” આ વખતે અજીને વડીલ પિતામહ; ગુરૂ; મામા; 
અ'છુ,પુત્ર, પાત્ર; શ્રશુર્‌ અતે અન્ય સર્વ હિતકર્તતાએને બન્ને સૈન્યમાં ઉભા રહેલા શીડા 
૨૪-૨૫-૨૬-૨૪૦ તે સર્વને જોઇ તે ફરૂષ્ાથી આર્ડ્ઠ થયા અને ખિન્નતાપૂર્વક બોલ્યો? 


જ'ર૧૪૦ અધ્યાય ૧ લે।. કૃ 


૦૫૫૫૧૫". ૦૧૦ 


ઔઓવી અથ*--રાજ શ્રવણુ કરો. અજીનનુ' આ ભાષણ્‌ સાંભળતાંજ શ્રીકૃષ્યુ રથ 
લઈ જઈ ખતન્ને સૈન્યના મધ્ય ભાગમાં ઊભે! કર્ય.”* જે સ્થળે ભીષ્મ દ્રોણાદિક આસ 
સ'બ'ધી, અને અનેક રાજાઓ સામા ઉભા છે,” તે ઠેકાહે રથ ઊભો રહેતાંજ અજુન તે 
સૈન્યને નિહાળી જેવા લાગ્યો.”5 પછી તે બોલ્યો “ હે દેવ ! જીઓ ! જીઓ ! આતો સર્વ 
અમારો આપવર્ગ અને ગુરૂજન છે!” આ સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનને ક્ષણુભર આશ્ચર્ય લાગ્યું.?? 
તે પાનાના મનમાં વિચારવા લાગ્યા કે કેણુ જાણે અર્જીનને આ વિચાર ક્યાંથી સુઝયો ? 
એનો આ વિચાર કાંઇક ચમત્કારિક લાગે છે.”” અન્યના મનની વાત સહજ જ્ાણુનાર શ્રીકૃષ્ણ- 
ભગવાનની આગળ અજીનના મનની વાત કાંઈ ગુમ રહે? તોપણુ તેઓ તે વખત એક શખ્દ 
પણુનબોલતાં સ્તખ્ધ રહ્યા.“ આ વખતે અર્જીને પોતાના કાકા, મામા, માતામહ, ગુરૂ, અ'ધુને 
જેયા.“* તથા પોતાના ઇ૪ મિત્ર તથા પુત્ર પાત્રોને તે ઠેકાણુ આવેલા જયા.“ તેમજ તેણે 
પોતાના શ્વશુરાહિ આપ્વર્ગને તે સ્થ્રળે અકત્રિત થયેલો નેચો.“૨ જેમણે તેના ૫૨ ઉપકાર 
કીધા હુતા; અને સ'કટ સમયે સરક્ષણ કીધું હતું; એવા નાના મોટા સર્વને“૨ તથા પોતાના 
ગોત્રના માણુસોને, ખન્ઞે સૈન્યમાં યુદ્ધને માટે સજજ થઇને ઊભા રહેલા અર્જુને તે સમચે જેયા.“* 
આ સમચે તેના મનમાં ગભરામણ ઉત્પન્ન થઇ; અને આપોઆપ કરૂણાનો ઉદભવ થયો; 
તથા અપમાન થવાથી વીરણૃત્તિ તેને છોડીને ચાલી ગઈ." જે સ્રીઆ ઉત્તમ કુલોત્પન્ન અને 
લાવણ્યવતી હાય છે; તેનાથી પાતાના તેજસ્વીપણાને લીધે અન્ય સ્રીઓતુ* વર્ચસ્વ સહન 
થઇ શકતું નથી.“ જે પ્રમાણે નવીન સ્રીના ડેમમાં લુખ્ધ થઈ; વિષયી ખુરૃષ પોતાની 
વિવાહિતા સ્રીને વિસારી દઇ ભ્રમિત થચેલા માણસની પેઠે આચરણ કરે છે.“” કિ'વા તપદ્ચર્યાના 
ચોગથી રિદ્ધિ સિદ્ધિ પ્રસન્ન થતાંની સાથે વેરાગ્યશીલ સુરૃ્ષની ખુદ્ધિ ભ્રમિષ્ થવાથી તેને જે પ્રમાણે 
વૈરાગ્યની સ્મૃતિ રહેતી નથી,“ તે પ્રમાણે અજુનના અ'તઃકરણમાં કરૃણાને પ્રાટુર્ભાવ થવાથી 
તે ભ્રમિત થયો; અને તેતુ' ધૈર્ય લુત્પ્રાય થયુ'.““ વળી મ'ત્રસ્ઞાતા મ'ત્રાચ્ચાર કરવામાં ચૂક 
કરવાથી જે રીતે ભ્રમિછ્ થાય છે; તે પ્રમાણું અજીન મહામાડથી ન્યાકુળ થયો,*” અને તેના 
હૃંદયમાં રહેલી સ્વાભાવિક ધીરતાનો નાશ થઈ તે ઠેકાણે દયાનો કુવારો છૂટચો.** જે પ્રમાણે 
ચ'દ્રકિરણુના સ્પર્શ થવાથી ચદ્રકાંતમણિ દ્રવીભૂત થાય છે; તે પ્રમાણે અજોન કરૂણાથી અતિ 
આર્દ્ર થયો; અને પછી ખિન્ન અ'તઃકરણુથી શ્રીકૃષ્ણુ પ્રત્યે કહેવા લાગ્યો.“ 


અજન ર્વાત। સ્લ સ્તન જળ યુમુસ્છું સજુવસ્થિતમ્‌ ॥ ૨૮॥ 
સીહંત્તિ મન માત્રાઈળિ મૃ અ પરિજીષ્વત્તિ । 
લેપશુશ્ર શરીરે સે સેતરષેશ્વ ઝાયતે ॥ ૨૨ ॥ 
માંરીર્થ સસતે દસ્તાસ્વજ સેવ પર્દ્લતે । 

ત ત શાત્તોશ્ઘવરથાછું સરસ તીવ સ સે સન ॥ ર૦ ॥ 


શ્લોકાથઃ--અર્જીન બલયોઃ--“હે કૃષ્ણ | આ આસેજનોને યુદ્ધને માટે સજ્જ થચેલા 
જોઇને (૨૮) માશાં ગાત્રો શિથિલ થયાં છે; સુખ સુકાઈ ગયુ' છે; શરીરને ક“પ થઇ રોમેરોમ 
ખડાં થયાં છેઃ (ર૯) ગાંડીવ ધનુષ્ય હાથમાંથી સરી જાય છે અને સર્વા'ગમાં હાહુ બળે છે; હુવે 
મારથી અહીંઆાં ઉભા રહી શકાતુ નથી, માર્‌' ચિત્ત ચકડોળે ચહધુ' છે, (૩૦) 

એવી અર્થઃ--હે દેવ ! જીઓ ! મે' આ સર્વ સેન્ય સસુદાય જેચો, તો તેમાં મારા ગોત્રના 
માણુસોજ મારી દ્રષ્ટિએ પડ્યા.* ગએ સર્વે યુદ્ધ કરવાને માટે તૈયાર થઇને ઉભા છે ખરા, પરતુ 
મની સાથે ગ્ુદ્ધ કરવું શું આપણુને ઉચિત છે.?“* આ નિચારથી મને કરે સૂઝતું નથી, 








પૃર્‌ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા* 


હુ' માર્‌' પોતાનુ'જ ભાન ભુલી ગયો! છુ'; અને માર્‌ મન તથા મારી ખુદ્ધિ સ્થિર નથી." આ 
જુએ, મારા સર્વ અ'ગમાં ક'પ થયો છે. અને મારૂ' સુખ સુકાઈ ગયુ છે. તથા મારાં ગાત્રો 
શિથિલ થઇ ગયાં છે.“* જાણે સવીગે કાંટા ભોકાય છે; અને મન અતિ સ'તપ થવાથી ગાંડીવ 
ધનુષ્ય ધારણુ કરનાર હાથ ઢીલો! પડચો;“” અને તેથી મારા તે હાથમાંથી ગાંડીવ ધતુષ્ય કયારે 
સરી પડયુ તેતું' પણુ મને ભાન રહ્યું નહિ. આપવગના મોહથી માર્‌ અ'તઃકરણુ એટલુ' તો 
વ્યાપ્ત થઇ ગયુ છે કે મને કશું ભાન રહુ નથી.“* મારૂ' હૃદય વજ કરતાં પણુ કઠણુ અને 
અન્યને દાદ ન આપે એવું અતિ ભય'કર છે; પર'તુ એના કરતાંએ આ મોહ અતિ કઠણુ છે. 
એ મહદ્‌ આશ્ચર્યની વાત છે !“* જેણે યુદ્ધમાં શ'કરને પણ જીત્યા હેતા; અને જેણું નિવાત કવચ 
રાક્ષસોને જડમૂળથી ઉખેડી નાંખ્યા હતા; તે અર્જુન એક ક્ષણુમાં મોહથી વ્યાપ્ત થયે !૨”” 
ભ્રમર ગમે તેવા સુકા કાણ્માં સઠજ છેદ પાડે છે; પરતુ સુકોમળ કમળની કળિમાં તે ખ'દીવાન 
અની જાય છે!? તે, તે ઠેકાણે પ્રાણુ પરિત્યાગ કરશે પર*તુ તે કુમળી કળિને છેટીને ખહાર નીકળવાની 
કલ્પના તેને સ્વમ્ઞામાં પણુ આવશે નહિ! આજ રીતે આસવગને મોહ-મમતા છોડવી કઠિન છે.* 
સ'જ્ય કહે છેઃ-હૈ રાજા ધૃતરાષ્ટ ! આ મોહે એ પરમેશ્વરની માયા છે. ખ્રહ્દાદેવ પણુ એ માયાને 
કળી શકે એમ નથી; તો અજીન તેથી વ્યાકુળ થાય એમાં શી નવાઈ? અસ્તુ! હે રાજા ! 
પછી પોતાના સર્વ આપ્તવગને નેઇને અજુનના મનમાંથી યુદ્ધ વિષયનુ' અભિમાન ગળી ગયુ” 
સપને તેને ઠેકાણે તેના મનમાં કરૂણા શી રીતે ઉત્પન્ન થઇ તેની કાંઈ સમજ પડતી નથી. પછી 
તે શ્રીકૃષ્ણુ પ્રત્યે બાલ્યોઃ-“હે દેવ ! મને લાગે છે કે હવે અહીંઆં રહેવું નહિ. આ સર્વને મારવાનાં 
છે એવો વિચાર મનમાં આવતાંજ માર્‌' મન અતિ વ્યાકુળ થાય છે અને મારી વાચા ખ'ધાઇ 
જાય છે.* 
નિસિત્તાત્તિ ચ પદયા1તે વિપરીતાનિ વાશાવ | 
« બ ચ અૉથોડ્ઝુવર્થાત્તે સસ્થા સ્વઝનનારથે | ર? ।। 
શ્લોકાથઃ--હે કેશવ ! અહાંઆં કાંઈ વિપરીત થરો એવાં ચિન્હે। દેખાય છે; અને યુદ્ધમાં 
સ્વજનના ધાત કરવાથી પુરૂષાર્થ થરો એમ મને લાગતુ' નથી, (૩3) 
એવી અર્થઃ--જ્યારે આ કૈરવને મારવાને હું તત્પર થયો છુ% તો! પછી ધર્મ રાજાદિનો 
વિધ્વ'સ શા માટે ન કરવો ? આ સર્વે મારા ગોત્રના માણુસોજ છે.” માટે હે દેવ ! ખળા આ ગુદ્ધ ! 
મને તો ઠીક લાગતું નથી. આવું મહાપાતક કર્યા વિના આપણું શું અટકી બેડુ' છે!” હે દેવ ! 
અનેક દૃષ્ટ્યા વિચાર કરી નેતાં મને એમ લાગે છે કે યુદ્ધ કરવાથી તેનુ' પરિણામ ખરાખજ 
આવશે; પરતુ જે યુદ્ધ પ્રસંગને ટાળીશું તો કાંઇક કલ્યાણુ થશે.“ 
ન જદ્ને વિગયં જષ્ળ ત ત રારયં જુનિ ચ ।। 
વિંનો ₹ાસ્વેન મોવિર્‌ હિં મોમેઝીવવેતેન વા | રેર ॥ 
વેષાયર્ષે વાક્તિતં નો રાઝવં ખોના ઝુલાનિ વ । 
ત ર્સેડવરિયિતા ગુજ્ટ ધાળાંસ્્યવત્વા ષનાનિ જ | રર ।। 
આશાથી: વિત્તરઃ પુત્રાસ્તચેવ જ વિતાસઇઃ । 
« વીલા: શ્વજીરાઃ પૌત્રાઃ ર્થાસાઃ સંથંતિનસથા ॥ ૨૪ ॥ 
શ્લેકાર્થ:--હે કૃષ્ણ !મને જય, રાજ્ય અને સુખની કાંઇ અપેક્ષા નથી. હે ગાવિ'$ ! અમારે 
રાજ્ય અને ભોગ ભોગવીને શુ* કરવું છે ? (૩૨) કારણકે જેમને માટે અમારે શાજ્યભાગ 
અને સુખની ઇચ્છા કરવાની છે તેવા આ ચુરે; વડીલ, પુત્ર, માતામહ, મામા, શસુર, પોત્ર 


અધ્યાય ૧ લે! શૃડુ 
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અને ઇતર સ૧* આસવ આ સ્થળે પોતાના પ્રાણ અને ધતપર ઉદાર થઇ ચુદ્ધને માટે 
સજ્જ થઈને ઉભા છેઃ (૩૩-૩૪)? 

એવી અથઃ--આવી રીતે જય મેળવવાની મને જરા પણુ દરકાર નથી, અને એવું રાજ્ય 
મેળવીને કરવું છે શું ?*” આ સર્વેના વધ કરીને જે ભોગ ભોગવવાના હોય, તે સર્વને આગ 
લાગો!?? આવાં સુખ કરતાં અમે ગમે તેવાં સ'કટો સહન કરીશું, અને પ્રસ':ગવશાત્‌ અમારા 
પ્રાણુ સુદ્રાં ખર્ચી નાંખીશું.*૨ પરતુ એમનો વધ કરી રાજ્ય સુખ ભોગવવાની ઈચ્છા, મને 
સ્વમમાં પણુ આવનાર નથી. જો અમારા વડીલવર્ગતુ' અમે અહિત ચિ'તવીએ, તો પછી 
અમારા જન્મ અને જીવનતુ' શું પ્રચાજન?'? મુળમાં પુત્રપ્રાત્તિ થાય, એવી જે સાધારણુ ઇચ્છા 
માનવસમાજમાં વિધમાન છે. તેતુ' ફળ આખરે આજ કે ? તે પુત્રે પાતાના કુળનો સ'હાર 
કરવો એજ તેનતુ' પરિણામ ફે ??પ૫ અરે અમારાથી વજ જેવું કઠોર હેયુ' શી રીતે થાય ? 
અરે આવો વિચાર મનમાંજ શી રીતે પ્રવેશી શકે? ઉલટુ' આપણે તો ખને તેટલુ' તેમતુ' 
કલ્યાણુ કરવું નેઇએ.?* અસે જે જે મેળવીએ, તે સર્વનો તેઓ ઉપભોગ કરે, એટલુ'જ નહિ 
પરતુ તેમના સુખને માટે તો અમારે જીવિત સુદ્ધાં આવારી નાંખવું નેઇએ-ખર્ચી નાંખવું 
જોઇએ.” અમારે દશેદિશાના રાજાને જીતવા જેઇએ, અને યશ પ્રાપ્તિ કરી અમારા કુળને સ'તોષ 
આપવો જેઇએ.'* પરતુ કર્મની કેવી વિપરીત ગતિ છે, કે અમે એકજ ગોત્રના માણુસે। પરસ્પર 
ચુદ્ધ કરવાને માટે ઉઘ્યુક્ત થયા છીએ.'* એ સઘળાએ સ્રી સ'તતિ અને ધન એ સર્વને છોડીને, 
તરવારની ધારપર પોતાનો જીવ મૂકયો છે.૨* એમને હું' શી રીતે મારૂ' ? કોનાપર શસ ઉગાસું? 
અને મારાજ આસ્તજનનો ઘાત કેવી રીતે કરૂ' (૨ એ કેણુ છે તેની તનેશ# ખખર નથી ફે? 
જરા પેલી ગમ ને! પેલા ભીષ્મ અને દ્રેણુ ઉભા, એમણે અમારાપર મહદ્‌ ઉપકાર કર્યા છે.૨*૨ 
આ ઠેકાણે અમારા કાકા, મામા, સસરા, બ'ધુ, પુત્ર, પાત્રાદિ છે.૨૨ આણીગમ ને | એ સર્વ 
અમારા અતિ નિકટના સગા છે. એમનો વધ કરવાની વાત માત્ર મુખમાંથી ખહાર કાઢતાં પણુ 
દોષના ભાગી થઇએ છીએ.*? 

ળ્તાજ્ત રૃંતુત્તિસ્છાતે પ્તતોડવિ સધુતૂટ્ન | 
અવિ બેજોવવરારવસ્થ રતો વિ ઝુ મરીગૃતતે | રેજ | 

શ્લોકાર્થ:--હે મધુસૂદન ! એએ મારે! પોતાનો વધ કરે તો પણ હું વૈલોકયના રાજ્યને 
વાસ્તે પણુ તેમને મારવાની ઈશ્છા કરનાર નથી? તો પછી પૃથ્વીના રાજ્યતે માટે તો હું એમને 
શાનોજ મારૂ' ? (3૫)* 

ઓવી અર્થઃ--ઉલટપક્ષે એ મને ગમે તે કરે, કિ'વા પ્રત્યક્ષ અમારો વધ કરે, તોપણુ 
અમે તેમને મારવાનો વિચાર મનમાં આણુવાના નથી.*" ત્રિભુવનતુ' નિષ્ક'ટક સાચ્રાજ્ય યદિ 
પ્રાપ્ત થાય તોપણુ એ અતુચિત કાર્ય હુ' કરીશ નહિ.** હે મુષ્ણુ ! ને આજે આ ઠેકાણુ અમે 
એમનો વધ કરીએ તો પછી આલેોકમાં અમાર્‌' નામ ફોણુ સ્મરશે ર અને આ ત્હારાજ સોહાનો 
ઇન્સાફ ! બોલ તું પછી અમને તારૂ' સુખ દેખાડરે કે ?૨” 


તિદ્લ પાર્તરાવ્ટાજ્નઃ ૧ પીતિઃ સ્વાત્તનારૈન । 
પાપમેવાગ્રવેટ્સન્ફસ્યેળાનાતતાવિનઃ | રેદ ॥। 


શ્લોકાથ:--હે જનાર્દન ! આ કેશવને મારીને અમને શુ' સુખ થનાર છે? એઓ 
આતતાચી હોવાથી એમનો વધ ફરવાથી અમને પાતકજ લાગરી, ( ૩૬ ) 


* આ સ્થળે ખાસ તને શબ્દ વાપર્યો છે, કારહુકે આ વખત અજીન આવેશ પ્રચુર થઈ બોલે છે. 


૨૪ શ્રી જ્ઞાનેથરી ભગવદદગીતા* 
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ઔઓવી અર્થેઃ--જે હુ' ગોત્રજેના વધ કરીશ તો, દોષતુ' ધર બનીશ અને પછી તું 
મારો સારથિ હોવા છતાં પણુ પાસે ઉભે! રહેવાનો નથી.૨“ કુલક્ષય કરનારને અસ'ખ્ય પાપો 
લાગે છે. અને આવા સ'કટના સમચે તને કયાં શોધીશું (૨ જે પ્રમાણુ બાગમાં વન્ડિનો 
સ'ચાર થતાં, કોકિલપક્ષી એક ક્ષણુ પણુ રહેતું નથી;”” [કવા તળાવમાં કાદવ થયેલો જેઇને, 
ચકેર પક્ષી તેનો ત્યાગ કરી ચાલ્યુ' જાય છે;*? તે પ્રમાણે હે દેવ ! જ્યારે મારૂ' સુણ્ય કમી 
થશે, ત્યારે આપ આપની માયામાં મને ફસાવી હાથમાં તાળી આપી ચાલ્યા જરો।.** 
તસ્માત્તાણી વયં હતું ધાર્તરાષ્ટાન્સ્વવાંધવાન્‌ । 
સ્વઝન રિ વર્થ દટ્વા ઝુસ્તિનઃ સ્વાન સાધવ ।। ર૭ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--* માટે અમારા બાંધવોતે આ કેરવોને મારવા એ કાર્ય અમારે માટે ઉચિત 
નથી, હે માધવ ! અમે અમારા આસજનેોને મારીને શી રીતે સુખી થઇશુ'? (૩૭ » 
ઔવી અર્થઃ--“માટે એ કાર્ય હુ' કદિ પણુ કરનાર નથી, અને આ સમરાંગણમાં શસ્ત્ર 
પણુ ધારણુ ફરનાર નથી; કારણુ કે એ કુત્ય અનેક પ્રકારે નિ'ઘ છે, એમ મને લાગે છે.2? હે 
કૃષ્ણુ ! જ્યારે આપ અમારાથી છૂટા પડશે, ત્યારે અમારી શી ગતિ થશે? તે દુઃખથી તો 
અમાર્‌' હૃદય ફાટી જશે.”** અજુન આગળ જણાવે છે “માટે હે દેવ ! આ કરવાનો વધ 
કરી અમે કદિ પણુ રાજ્યનો ઉપભોગ કરીશું નહિ.”3૫ 
ચણપ્યેતે ન પર્ષંતિ છોખોપઇતચેતસઃ । 
છુછક્સયયૃત્તં શોર્ષ મિત્રદ્રોરેં ચ પાતજમ્‌ | ર૮ || 
વાર્ષ ન સેયમસ્તાસિઃ પાપાર્સ્તાસ્તિવસિતમ્‌ । 
યીક્સવજૂત દોર્ષ પ્રવર્યર્તિઝિનાવૈન ॥ ર૨ 1 
શ્લોકાર્થઃ--“ લોભથી ચિત્ત ભ્રછ થવાને લીધે આ ઝેરરવો કુલક્ષય કરવાથી લાગનારે 
રાષ અને મિત્રની સાથે વેર કરવાથી લાગનાર્‌' પોતક જેઈ શકતા નથી (૩૮ ) પર'તુ હે 
જતાર્દત ! કુલક્ષય કરવાથી લાગતુ' પાતક અસે સૂયેના પ્રકાશની પેઠે જોઈ શકતા હોવાથી 
એ પાપમાંથી નિવૃત્ત થવાનો વિચાર અમારે શા માટે ન ડર્વો? ? (૩૯ ) 
ઓવી અથ--“આ કેરવો અભિમાનથી ઉન્મત્ત થચેલા હોવાથી યુદ્ધ કરવાને આવ્યા 
છે, તોપણુ અમારે અમાર્‌' હિત જેવું જેઇએ.** અમારે અમારા આપ્તોનેજ શા માટે મારવા 
જેઇએ ? જાણી ખુજીને હળાહળ વિષ શા માટે પીતું ?*9 અરે ! રસ્તે ચાલતાં જે અકસ્માત્‌ 
સિ'હ સામો આવે, તો આપણે ખીજી બાજુએ હઠી, રસ્તો ચુકવી ચાલ્યા જવું, એજ શ્રેયસ્કર છે.9* 
આપણે ખુછ્ધા અજવાળામાં બેઠા હોઇએ અને પછી ને પૂર્ણ અ'ધકારમય કૂવામાં જઇને પડીએ 
તો પછી તેથી શું લાભ થશે તે તો જરા કહો !*“ કિ'વા સામે અસ્તિને નેયા છતાં પણુ, જે 
આપણે દ્ર નહિ જઈએ, તો તે એક પળમાં આપણુને ખાળીને ભસ્મીભૂત કરી દેશે.” તેજ 
પ્રમાણે આ મૂતિમ'ત દોષ અમને લાગશો એમ જાણ્યા છતાં પણુ એ કામ કરવાને અમારે શા 
માટે પ્રવૃત્ત થવું?” તદન'તર અજોન શ્રી કૃષ્ણુ પ્રત્યે બોલ્યો “ હે દેવ ! આ પાતકતું' મહત્વ 
કેટલુ' બધું છે તે જુએ.” ?7* 
જીજક્ષવે વ્રળટ્થંતતિ જુનો: સનાતનાઃ । 
« પેખે તણે જુઝં જૂસ્સમપરતોડગિમવલ્જુત || ૪૦ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--કુલક્ષયથી મનાતન ( વ'શપર'પરાથી ચાલ્યા આવતા ) કુલાચાર નણ થાય 
છેમ હુલાચાર નટ થવાથી ચરવ* કુલ અધર્મથી જ્યામ થાય છે. (૪૦). 


અધ્યાય 9 લે!* કૃપ 


ગાયન ગળશરસમન્કનાનભાસા કાઉ #્ાસણકનઇમઇાઇ-યસાણઝાઇવસરગમ મામાં 
ઔઓવી અથેઃ--જે પ્રમાણ કાણની સામ્રે કાણ ઘસવામાં આવતાં અગ્નિ પ્રદીત થાય છે. અને 
તેનો ભડકો થતાં સવે કાછ ભસ્મ થઇ જાય છે.” તે પ્રમાણે આપણા ગોત્રનાજ માણુસો મત્સરથી 
એકમેકના વધ કરે, તો તે મહાઘેરર દોષના થોગથી સર્વ કુલનો ક્ષય થાય છે. આ કુલક્ષયના 
પાપથી, ઝુલધર્મનો લેપ થાય છે અને પછી તે કુલમાં અધર્મનો પ્રવેશ થાય છે." 
અપધ્માસિમવાત્જુષ્ળ પ્રરુષ્યાતિ જુસાસ્્રયઃ । 
છુછ્ાજીુ વાણ્ળથ ઝાવત વળેસંવર: ॥ ૪૨ ॥ 
શ્લાકાથ”--છે કૃષ્ણ | અધર્મથી કુલ વ્યાસ થતાં કુલની જ્રીઓ દુરાચરણપાં પ્રવૃત્ત થાય 
છે અને હૈ વાષ્હય ! તેમના દુછ આચરણથી વણસ'કર્‌ પ્રજા ઉત્પન્ન થાય છે? (૪૧)* 
ઔઓવી અથ”--આમ થયા પછી સારાસારવિચાર, ચોગ્યાયોગ્ય આચરણુ, કલેવ્યાકવબ્ય 
વિવેક સૈ દ્ર થાય છે.” પ્રદીપ્ત દીપક ખુઝાવી નાંખી અ'ધારામાં ફરવા લાગતાં; જે પ્રમાણે 
સરળ રસ્તામાં પણુ, મતુષ્યને સહજ ઠોકર વાગે છે.*? તે પ્રમાણે કુલક્ષયથી કુલધર્મ નણ થવાને 
લીધે, તે ઠેકાણુ પાપ શિવાય અન્ય શી વસ્તુની પ્રાપ્તિ થશે ?*“ મન અને ઈંદ્રિયોનો નિગ્રહ નણ 
થવાથી ઇંદ્રિયો ફાવે તેમ વર્તન કરવા માંડે છે. અને તેથી કુલસ્રીઓ પાપાચરણુમાં પ્રવૃત્ત થાય 
છે..* અને તેથી ઉત્તમ તથા અધમનો સમાગમ થઇ, ખ્રાહ્માણુ શૂદ્રાદિ વર્ણની ભેળસેળ થઈ જાય 
છે. અને આતુ' પરિણામ એ આવે છે કે, સર્વ જ્ઞાતિધર્મ, સમૂળ નણ થાય છે."* જે પ્રમાણે 
ચોકમાં મૂકેલા ખલિપર કાગડાઓ ચોતરફથી ત્રાપ મારે છે, તે પ્રમાણે આવાં જુળમાં ચારે તર- 
ફેથી મહાપાતકોનેો પ્રવેશ થાય છે.*' 
સંરરો તરજામેવ છુઝત્તાનાં જુજસ્વ અ । 
વતત્તિ 1૧તરા શ્ષાં ઝીલ વિંછોર્વાત્રિયાઃ | ૪૨ । 
શ્લોકાથ”--પ્રજા વણેસ'કર થવાથી કુળને ધાત ડરનારા પુરૂષને અને તે કુળને નરકપ્રાસિ 
થાય છે અને પિ'ડદાન તથા તપૈણાદિ ક્રિયા ખ'ધ રહેવાને લીધે ઉભય પક્ષના પિતૃ નરકમાં 
પતન પામે છે-પડે છે, (૪૨). 
એવી અર્થ:--પછી તે કુળને અને તેનો વધ કરનારને, ઉભયને નરકપ્રાસિ થાય છે.૫* 
' આ પ્રમાણે સકળ વ'શની વૃદ્ધિ ટ્રષિત થઈ; તેમના સ્વર્ગસ્થ પૂર્વે પતન પામે છે.૫* જે કુળમાં 
- નિત્ય તથા નૈમિત્તિક કર્મો કરવામાં આવતાં નથી, તે કુળમાં પિતૃઓને તિલેોદક ફેણુ અર્પણ 
કરશે. (“* આવી સ્થિતિ થતાં પિતૃઓનુ' શું થશે અને તેઓ સ્વર્ગમાં શી રીતે રહી શકરે ? 
, તેમની ૬શા પણુ કુળની દશા જેવીજ થશે." જે પ્રમાણે સર્પે નખમાં ડ'ખ દીધો હોય તોપણુ, 
' તેની વેદના શિખા પર્યેત સર્વા'ગમાં બ્યાપી જય છે, તે પ્રમાણે આપ્તવર્ગનો વધ કરવાથી ઉત્પન્ન 
થનારો દોષ વર્ત્તમાન જીવ'ત કુળથી તે મૂળ પુરૃષ સુધી સર્વને ખુડાડે છે.*5 
૨% ૨૧૨ ન હ 
રોપેસ્તેઃ છુજવ્વાનાં વળસંજરવારજેઃ । 
ઝસ્તાર્જાતે જ્ઞાસિપર્સાઃ છુજપનોશ્ર શાશ્વત: ॥ ૪ર ॥ 
જસ્સજ્ઞજુજપનોળાં સસુષ્વાળાં ઝનારેન । 
નરજે નિયત વાસો અવતીસતજાત્ુન | ૪૪ ।। 
એરો થત તરૃસ્વાપં જતું સ્‍વવાતિતા વજ । 
હ યદ્ાાસ્યજુલજોએેન ઇતું સ્વઝનણુશત1$ ॥ ૪૧ ॥ 
શ્લોકાથઃ--વર્ણસ'કર્‌ પ્રજા ઉત્પન્ન ડરનાર આ કુળવિધાતક પુરૂષના દોષને લીધે પુરાતન 
જાતિધર્મે તથા ફુળધર્મ તણ થાય છેઃ (૪3) જેમનો ફુળધમે નટ થયો છે તે શવુષ્યતે નકી 


શૃદ્ુ થી સાનેશ્વરી ભગવદગીતા? 


નરક પ્રાસિ થાય છે એમ આપણા સાંભળવામાં આવે છે (૮૪) અરેરે ! અસે રાજ્યસુખના 
લોભથી અમારા બાંધવોનને મારવાને ઉઘડત થયા છીએ માટે અસે મહત્પાપ કરવાને તૈયાર થયા 
છીએ એમ કહેવામાં વાંધો નથી. (૪૫) 

ઓવી અથેઃ--હે કૃષ્ણ! અહીંઆં એક ખીજુ' મહાપાતક થાય છે અને તે એ છે કે, આ 
દોષથી લોકાચાર નણ થાય છે."” જે પ્રમાણે ઘરને આગ લાગી અત્નિ ફેલાતાં, તે ખીજ ભાગને 
પણુ બાળીને ભસ્મ કરે છે," તે પ્રમાણે આવા ઝુળના સહવાસમાં જે લોકો આવે છે, તેમને 
પણુ તેમના સ'સડીના ચોગથી પાપ લાગે છે." હૈ દેવ ! તેજ પ્રમાણે તે કુળમાં નાના પ્રકારના 
રોષની ઉત્પત્તિ થવાથી, તેને ભયકર નરકવાસ ભોગવવો પડે છે.*” સકવાર નરકમાં પડયા પછી 
ગાના યુગો સુધી તેમાંથી છૂટકો થતો નથી. કુલક્ષયને લીધે, આવું મોટુ' પતન થાય છે.*૨ 
હે દેવ | આટલીવાર સુધી મે' અકખકારે કર્ચો તોપણુ, તેથી આપના મનને જરા પણુ ત્રાસ થતો 
નથી ? ભલા ! આપતુ હૃંદય એવું તે કઠોર શા માટે થઈ ગયુ' છે ?** કુલક્ષય કરીને જે શરીરને 
માટે રાજ્યસુખની ઈચ્છા કરવાની હોય છે, તે શરીર તો ક્ષણિક છે; એવું જાણ્યા છતાં પણુ, અમારે 
ઝુલક્ષયતુ' પાતક ન્હોરી લેવાનુ કાર્ય છોડવું નહિ કેમ ?** અમારા આ જે સર્વ વડીલે એકઠા 
થયા છે, તેમનો વધ કરવાના હેતુથી મે' તેમના તરફ દ્રછિ ફેકી છે એ શું નાનું' પાતક થયુ' છે વારૂ?** 

ચર નામપ્રતીવારથદ્ઞસ્ત્રં શાસ્રવાળય$ । 
પાર્તસાષ્ટારળે ₹ન્યુસ્તન્સે ક્ષેમતરં મવેલ્‌ | ૪૧ ॥। 

શ્લેોકાર્થઃ--“માટે નિઃશગ્ન બની પ્રાણ સ'રક્ષણાર્થ હુ” કાંઇ પ્રયત્ન કરીશ નહિ, છતાં 
જો આ શસ્નધારી કેરવો, મારો વધ કરશે તો તેથી પણુ માર્‌ અધિક કલ્યાણૂજ શરો. (૪૬)? 

ઓવી અર્થઃ--“આવી રીતે જીવવું તેના કરતાં, હાથમાંનાં શસ્ત્રો ફ્રે'કી દઈ કેોરવોના શર 
સહન કરવા, એ વધારે સારૂ' છે..“ તેમ કરતાં જે મરણુ પ્રાસ થયુ', તો તે પણુ ઠીકજ છે. 
પરતુ એમનો વધ કરી, પાપ વ્હોરી લેવાની મારી ઈચ્છા નથી.** મારા સવે કુલને। ક્ષય કરી 
રાજ્ય મેળવવું એ નરકને માટે તૈયારી કરવા ખરેખર છે. ” 
સંય રવા | ળ્યસુવસ્થાડઝેનઃ સંણ્વે સ્થોપસ્થ ઝપાવિન્નત્‌ | 

વિશઝ્ય સશારં ચાવ રતવાસંવિત્નનાનસઃ | ૪૭ ।। 

શ્લે!ઈકાથેઃ--“સ'જય બોલ્યો” આ પ્રમાણે કહી શેોકાકુલ હદયને અર્જીન ધનુષ ખાખુનો 
ત્યાગ કરી રથના પાછલા ભ્રાગપર બેસી ગયો. વ 

એવી અથેઃ--સ'જય બોલ્યો “ હે રાજા ધૃતરાછૂ ! સાંભળ ! સમરાંગણુમાં ઊભેલો 
અ્જીન આ પ્રમાણે બોલ્યો;** પછી તે અત્ય'ત શેોકગ્રસ્ત થયો અને રથપરથી નીચે કુદકો 
માર્ચે1.'“ જે પ્રમાણે કોઈ રાજકુમાર પદચ્યુત થયા પછી, તેને કોઇ માન આપતું નથી; કિ'વા 
રાહુ સૂર્યને ઘેરે છે, ત્યારે તે નિસ્તેજ થઇ જાય છે;”* અથવા જેમ એક તપસ્વી મહા સિદ્ધિની 
પ્રાપ્તિના ભ્રમથી વ્યાકુળ ખની, તપને ત્યાગ કરી, કાળના સપાટામાં સપડાઇ નિ'દાને પાત્ર થાય 
છે.” તે પ્રમાણે તે અજુન રથની નીચે ઉતર્યા પછી, અત્ય'ત દુઃખથી વિદીર્ણું થયેલો જણાચે।.”* 
સ'જ્ય કહે છેઃ-“હે રાજા ! વળી એમ ખન્યુ' કે તેણે ષતુષ્યબાણુ ફરે'કો દીધાં અને તેની 
આંખમાંથી એક સરખી અશ્રુધારા ચાલવા લાગી.””* હવે પછી અજીનને દુઃખિત થયેલો જેઇ, 
કકુ'ઠનાથ શ્રી કૃષ્ણુ તેને કેવી રીતે તત્ત્વજ્ઞાનનો બોધ કરે છે;”* તે કૈતુકમય કથા સાંભળે એમ 
નિદૃત્તિનાથના દાસ શ્રી સાનેશ્વર મહારાજ બોલ્યા.૨૭૫ 

------મપજઝઉડોદ'બરછુન્ન્ન--- 


[હ 
દિતીય અધ્યાય. 
----્ઝ્જઇ્વ્-ક-- 
સંત સ્વાચ | લં તયા જૂપયાવિઇનશ્ઝપળોજુજેક્સળન્‌ । 
વિષીફ્તામં વાવવસુવાન સધુણર્નઃ ॥1? 

શ્લોકાર્થઃ--સ'જય ખોલ્યો:-આ પ્રેમાણુ ડરૂષાથી વ્યાસ થયેલા; અશ્રુપૂર્ણ નયનવાળા 
અને ખિન્ન થચેલા અર્જીન પ્રત્યે મકુસૂદન બોલ્યા* (૧) 

ઔઓઉવી અર્થઃ--ત્યાર પછી સ'જય, રાજા ધૃતરાછૂ પ્રત્યે બોલ્યોઃ-મહારાજ ! શ્રવણુ કરે. 
અજીન તે સ્થળે શોકથી ન્યાકુળ થઈ રૂદન કરવા લાગ્યો. પાતાના સમસ્ત કુળને જઇને, તેના 
મનમાં વિલક્ષણુ મોહું ઉત્પન્ન થચો; અને તેથી તેનુ ચિત્ત દ્રવિત થયુ. અને તે ફેવી રીતે ?* 
જે પ્રમાણ પાણીથી મીટું' આગળી જાય છે, અને જે પ્રમાણે પવનથી વાદળાં વિખરાઈ જાય 
છે તેવી રીતે તે અતિ પૈર્યવાન હોવા છતાં પણુ, તેનુ' હૃદય દ્રવી ગયુ” !* જે રીતે રાજહંસ કાદવમાં 
પડવાથી મ્લાન દેખાય છે; તે પ્રમાણુ અજીન મમતાથી વ્યાયુળ થઈ, તદ્ન સ્લાન દેખાવા લાગ્યો.” 
આ રીતે અજોનને મહામાહેથી ગ્રસ્ત થયેલો નેઇઈને, ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા.પ 
શ્રી મમવાનુવાન | જીતસ્ત્વા જટ્સજનિયં વિષસે સસુપાર્ષિતન્‌ । 

અનાપઝઇસસ્વગ્યસસિવરસઝેન ॥ ૨॥ 

શ્લેકાથ”ઃ--શ્રી ભગવાન કહે છે:--હૈ અર્જીન ! ખુદ્ધિવાન લોકોને માન્ય ન થનારો સ્વડી 
પ્રાસિની આડે આવનારો અને કીર્તેના નાશ કરનારો આ મોણહું તને આ ચુદ્ધ પ્રસ'ગે કયાંથી 
ઉત્પન્ન થચો!? (ર૨) 

એવી અથ--હે અજુન ! જરા વિચાર તો કર ! આ સ્થળે તને આ શેભે છે કે? તું 
કોણુ છે અને શું કરે છે; તેના પ્રથમ વિચાર કર.* તને થયુ' છે શું ? કહેતો ખરો, તને શું 
કમી પડયુ? શુ' કરવાનુ' શેષ રહ્યું છે? અને દુઃખ શા માટે થયુ' છે (” તું અનુચિત ઘટના 
તરક્‌ કદિ લક્ષ આપીશ નહિ; અને કદિ ધૈર્ય છોડીશ નહિ. માત્ર તારૂ નામ સાંભળીને, અપ- 
યશ ખારેવાટ નાશી જાય છે.“ તું સૌર્યનાો કેવળ સાગર અને ક્ષત્રિયોના સુકુટમણિ છે; તેમજ 
તારા રોયના ડ'કેો તૈલોક્યમાં વાગે છે.“ તે' શ'કરને જીત્યા, નિવાત કવચનો સમૂળે ઉચ્છેદ 
કર્યો; અને તારી ક્રીતિને ગાંધર્વના સ'ગીતનો વિષય બનાવી મૂકી. (અર્થાત્‌ ગાંધર્વો જ્યાં ત્યાં 
તારી ક્રીતિનુ* ગાન કર્યા કરે છે.)?” હે અજીન ! જેનાં પરાક્રમો એવાં મહાન છે, કે તેની તુલના 
સમસ્ત ત્રિભુવન પણુ કરી શકે નહિ; ? એવો જે તું તેવીરબૃત્તિના પરિત્યાગ કરીને, મોહુ' નીચુ' 
કરી, રડવા બેઠો છે !*૨ હૈ અજીન! વિચાર કર! શું કારૂણય તને આવો દીન ખનાવી શકે છે? 
અરે ! તિમિરે કદિ સૂર્યને ગ્રસિત કીધો છે ?** કિવ્વા પવનને કદિ મેધનો ભય લાગ્યા છે ? 
અથવા અમૃતને કદિ મરણુ નઢયુ' છે ? કાછે કદિ અશ્િનો ગ્રાસ કીધો છે ?** અથવા કદિ મીઠાથી 
પાણી પીગળ્યુ' છે ? અથવા કાળફૂટ વિષ, કદિ અન્ય વસ્તુના સ'સર્ગથી મરણુ પામ્યુ છે કે ? 
: અથવા પ્રચ“ડ લુજ'ગને કહિ દેડકાએન- ગળ્યો છે (*૫ વાર્‌! શિયાળે કદિ સિ'હુની સામે ટક્કર 
' લીધી છે એવી વિલક્ષણુ ઘટના કદિ ખની છે? પરતુ આજે તે' તે ઘટના પ્રત્યક્ષ કરી બતાવી 

*# નિવાત કવચ પ્રલ્હાદના ખંધુ સડાદનો પુત્ર થાય. એ સશ્નુદ્ર તીરે રહેતો હતો અને ઇંદ્રથી પણુ 
જતાતો નહોતો. અજીને એતો વધ કર્યો હતો. 


4 (ભારત વતપર્વ અધ્યાય ૧૬૯-૧૭૦ ). 
ગ્ર 


૧૮ થી જસાનેશ્વરી ભગવદદગીતા# 


ઝાડ. ક બ ડઝડ૬૦૦૬ 
છે !?* હે અજીન ! અઘાપિ આ અનિષ્ટ ખીના પ્રતિલક્ષ નહિ આપીશ ? મનને શીધ્ર ધીરજ આપી 
સાવધ થા.” આ ઘેલછાનેો પરિત્યાગ કર, ઉઠ અને ધનુષ્ય ખાણુ હુસ્તમાં ગૃહુણુ કર. આ 
રણુભૂમિપર તારી કરૂણાનો શે। ઉપયોગ છે ?“ હે અજીન ! તું તો જ્ઞાતા છેને ? ત્યારે આ પ્રસગે 
વિચાર શા માટે કરતો નથી? વારૂ | યુદ્ધકાળે દયા આણુવી યોગ્ય છે ?** શ્રીકૃષ્ણુ કહે છેઃ-હે 
અજન ! તારૂ' વર્તન આજ પર્યેત સ'પાદન કરેલી કીતિનો નાશ કરનારૂ', અને સ્વરીપ્રાત્તિમાં વિધ્ન 
નાખનારૂ' છે.૨” 
ફેસ્વં સા રત મમઃ પાષે નૈતસ્વચ્યુષવશતે । 
જુર ₹ટ્યરોવેસ્વં ચવસ્વાત્સછ પરત । ૨ ॥ 

શ્લોકાથેઃ--હે પાથ ! એવો નામર્દ થઈશ મા ! એ તને શોાભતુ' નથી! હે શત્રુને તાપ 
આપનાર અજીન ! મનની લ્ુદ્ર દુર્બલતાનો ત્યાગ કર્‌ અને ચુદ્ધ કરવાને સજ્જ થા* (3.) 

એવી અથે:--માટે હે અજીત | તુ' શોક કરીશ મા! પૂર્ણ ધીરજ ધર; અને જેને માટે 
શેક કરતો હોય, તે વસ્તુનો પરિત્યાગ કર.૨? તારૂ' આ કાર્ય ઠીક નથી. તે' આજ પર્યેત જે . 
કાંઈ સ'પાદન કીધું છે, તેના આથી નાશ થશે. માટે તારૂ' હિત શામાં રહેલુ' છે, તે હજી તું 
જે?ચ* આવા સ'ગ્રામકાળમાં કુપાછુપણાનો કશે ઉપયોગ નથી. આ કૌરવો શું હુમણાંજ તારા 
સગા થયા છે ?૨* અરે શું આ વાત પૂર્વે તને વિદિતજ નહોતી ફે ? કિવા એ આપ છે, એમ 
તું જણુતો નહોતો કે ? તો પછી આ વ્યર્ય માથાફોડ શા માટે ?** શું ફહુ'? આજનો યુદ્ધ 
પ્રસગ, તારા આખા જન્મમાં અપૂર્વ છે. બાકી તમારી વચ્ચે પરસ્પર કલહ તો, સદૈવ ચાલ્ચોજ 
આવે છે.ચ* ત્યારે હુવે હમણાંજ શું ભૂત ભરાયુ' ? કોણુ જાણુ આ મોહ તને કેવી રીતે ઉત્પન્ન 
થયો? પણુ હૈ અજુન ! તે' આ ખહુ ખરાબ કામ કર્યું છે !૨* જે તુ' આવો મોહ ધારણુ કરશે, 
તો! આજ પર્યત મેળવેલી કીતિનાો નાશ થશે. આ લોક પરલોકનાં સુખથી વ'ચિત રહેરો.૨” તારા 
અ'તઃકરણુની નિર્બલતા, એ કાંઈ કલ્યાણુતનુ* લક્ષણુ નથી. ચુદ્ધ પ્રસઃગે નિર્ખલતા દાખવવી, એ 
ક્ષત્રિયની રુર્ગતિતુ' લક્ષણુ છે.૨ આ પ્રમાળુ તે દયાળુ મહાપ્રજ્ુએ કરેલા અનેકવિધ બોધને 
શ્રવણુ કરી, અજીન બોલ્ચે:-૨* 
અઝુન રવાવ। જથ મીષ્તલસફ સંર્વે દ્રોળં ચ સપુસૂર્ન । 

રૂષુમિઃ ઘ્રત્તિયોત્સ્વાતિ પૂઝારીવાર્સટન ॥ ૪ 

શ્લે!કાર્થઃ--અર્જીન કહે છેઃ-હે મધુસૂદન ! હું ભીષ્મ અને દ્રોણાચાર્યપર કેવી રીતે બાણ 
છીડુ'? હે શત્રતું દમન કરનાર મહાપ્રભુ ! એઓ તે પૂજા કરવાને યોગ્ય છે. (૪) 

ઓવી અથેઃ--હે દેવ ! શ્રવણુ કરો! આટલુ' ખધુ' બોલવાનું કશું પ્રયાજન નથી. આ 
ચુદ્ધ વિષે, પ્રથમ આપજ વિચાર કરો.” આ ( ખરૂ) યુદ્ધે નથી, પર'તુ અમારા હાથે મોટી 
અમર્યાદ્ા થાય છે. અત્રે એ યુદ્ધે કરવાને પ્રવૃત્ત થયા; એ દોષ છે એટલુ'જ નહિ પરતુ એમ 
કરવાથી, અમે આરાધ્ય દેવતાને પ્રકટપણુ ઉચ્છેઠ કરવાને તત્પર થયા છીએ; એમ કહીશું તોપણુ 
ચાલશે. માતાપિતાની સેવા કરી તેમને સર્વ પ્રકારે સ'તુષ્ઠ રાખવાં જોઇએ, તો પછી આપણા 
પાતાનાજ હાથે તેમનો વધ કેવી રીતે થઈ શકે ?** હે દેવ ! સાધુસ'તને નમસ્કાર કરવો જઇએ; 
અને ખને તો તેમની પૂજન કરવી નેઇએ. પરતુ એ કાર્ય છેડી, આપણાજ સુખથી તેમની નિદા 
શી રીતે થઈ શકે?** તેજ પ્રમાણું આ અમારા યુલચુર્‌ છે; અને તેટલા માટે અમને સર્વદા 
પૂજ્ય છે. તેમાં ભીષ્મ અને દ્રેણુના તો હું' અત્ય'ત રૂણી છુ'.*7 હે દેવ | જેમના પ્રત્યે અમે 
સ્વમમાં પણુ વૈર ધારણુ કરી શકીએ નહિ; તેમને પ્રત્યક્ષ ઘાત શી રીતે થઇ શકે ?*૫ આજે 


#્--ક-જ્્કસ “ૂ.ટઝત-22- .* 


અધ્યાય ૨ જે* શટ 


સર્વેની ખુદ્ધિને થયું” છે શું ર જેમની પાસેથી શસ્રવિદ્યાતુ' શિક્ષણુ પ્રાસ કીધું; તેનાજ વધ 


જુરવાને માટે જે તે શઅવિદ્યાના ઉપચોગ કરવાનો પ્રસ'ગ આવે; તો તો બળો આ જીવતર !** 
હું-અર્જુન-દ્રોણાચાર્યનો શિષ્ય છુ તેણેજ મને પતુવિદ્યા શીખવી છે; ત્યારે હવે તેનીજ હલ્યા 
કરી તેના ઉપકારનો બદલે! વાળુ' કેમ ?*” અજુન કહે છેઃ-જેની કુપાથી વરપ્રાત્તિ થઈ; તેનીજ 
સાથે ફૃતધ્નતા કરનાર ભસ્માસુરક હું' થઇશ કે ?*7 


શુર્તફૃત્વા (ર્‌િ સદાઝમાવાન્‌ ગ્યો ખોર ખેઘ્ઘલપીર છોજે । 


ફત્યાથેજાનારસુ શશ્નિરેવ સુંગીય ખોગમાન્‌ રાપિસપ્રારિમ્ધાન્‌ ॥ ષ 

શ્લોકાર્થઃ--અત્ય'ત ઉદાર અ'તઃકર્ણુવાળા ભીષ્મ દ્રેણાદિ ગુરૂજનોને મારવા કરતાં 
આ લોકમાં ભિક્ષા માગી નિર્વાહ કરવો; ભને ડલ્યાણુકારક લાગે છે? શ' ચુશ્જનોને મારી તેના 
રક્તથી ભરેલા અચ તથા કામથી યુક્તલોગ ભોગવતા આ જગતશાં બેસી રહેવું કે ?(૫) 


એવી અર્થઃ--હે દેવ! સસુદ્ર ગ'ભીર હોય છે, એમ સાંભળવામાં આવે છે; પર'તુ તેની 
સુદ્ધાં ઉપર ઉપરનીજ ગ'ભીરતા છે. અને આ દ્રોણાચાર્ય તો વૈરતુ' નામ સુદ્ધાં જાણુતા નથી.*૬ 
આકાશનો અ'ત નથી, પણુ તેતુ' (યદાકદાચિતૂ ) માપ થઈ શકશે; પરતુ દ્રોણાચાર્યનુ' હૃદય 
તો, એટલુ' ઉદાર અને વિશાળ છે; કે તેનુ' માપ કદિ પણુ થઈ શકશે નહિ.*” કદાચિત્‌ અમૃત 
અગડી જશે, અને વજ પણુ તુટી જરે; કિ'તુ પ્રયત્ન કર્યા છતાં પણુ, દ્રેણાચાર્યના હૃદયમાં 
વરનો આવિર્ભાવ થરો નહિ.** માતા શિવાય ઇતરની માયા વ્યર્થ છે, એવી વદન્તી છે; તે ખરી 
છે. પરતુ દ્રોણાચાર્યના હૃદયમાં તો, મૃતિમ'ત માયા વાસ કરે છે.*૨ અજીન કહૅ છેઃ-ટ્રોણા- 
ચાર્ય દયાના સાગર, સર્વ ગુણના ભ*ડાર અને વિદ્યાના ફેવળ મહાનિધિ છે.** આ રીતે 
એએ સર્વશ્રેષ હોઇ, અમારા પ્રત્યે તો પૂર્ણ મુપાવ'ત છે. માટે એમના ઘાત કરવાની કલ્પના 
સુદ્ધાં, મનમાં શી રીતે ઉદ્ભવે ** ભવા (શુરૂજન ) નો રણુમાં ઘાત કરી, પોતે રાજ્યેશ્ચર્ય 
ભોગવવું; એવી કલ્પના મારા મનમાં મૃત્યુ થતાં પણુ, આવનાર નથી." એવું એ ( કલ્પના 
આવવાનુ) કાર્ય કઠિન છે. આ ચુરૂજનો કરતાં, રાજ્યોપભોગ શ્રેષ્ઠ હોય તો ભલે ! પર'તુ મને 
તો, તે ક્રરતાં ભિક્ષા માગી નિર્વાહ કરવો, ઢીક લાગે છે.?* નહિ તતો દેશત્યાગ કરવો, અથવા 
ગિરિક'દરમાં જઇ રહેવું; પર'તુ એમનાપર શસ્ત્ર તો ઉઠાવવું નહિજ.?” હે દેવ | નવીન તૈયાર 
કરેલા બાણુવતી, એમના મર્મસ્થાનપર પ્રહાર કરી તેમના રક્તપાત પદ્ચાત્‌ મળનારા, રક્તથી 
ભરેલા, ભોગ ભોગવવા ઉદયત થવું કે ?”“ એ ભોગ લોગવી શું કરવું ? રક્તથી ખરડાચેલા, 
એ ભોગ શી રીતે ભોગવી શકાય ? માટે એમ કરવાની ઈચ્છા, મારા મનમાં ઉત્પન્ન થતી 
નથી.*“ આમ કહ્યા પછી, અજીન શ્રી કૃષ્ણુ પ્રત્યે બોાલ્યોઃ-હે દૈવ ! સાંભળ્યુ કે ? પર'તુ 
અર્જુનના આ શખ્દો, શ્રી યુષ્ણુ ભગવાનને પસ'હ પડયા નહિ.“* આ સ્થિતિ ન્નેઇ અર્જુનના 
મનમાં, ભયના સ'ચાર થચો.. અને તે પુનઃ બોલ્યોઃ-હે દેવ | મારા કથન તરફ, આપ શા 
માટે લક્ષ આપતા નથી?" 


* ભસ્માસુર નામનો એક રાક્ષસ થઈ ગયો. તેને ચિતાભસ્મ આષુવાનું કામ શ'કરે સૉંપ્યું હતું; 
અને ચિતાભસ્મ ન મળે તો, “જેના મસ્તકપર હાથ ધરશે તેનુ' મૃત્યુ થશે' એવું વરદાન આપ્યું હતું. હ 
એવું બન્યું કે, તે અસુરના મનમાં પાર્વતી વિષે મોહ ઉત્પન થયો; તેથી તેણે શ'કરતેજ ભસ્મીભૂત કરવાની 
ઇચ્છા કરી. અતે તેના મસ્તકપર પોતાનો હસ્ત ધરવાને માટે, તેની પૂડે લાગ્યો. આથી થી વિષ્યુએ ઔ 
(મોહિની) સ્વરૂપ ધારણુ કર્યુ; અને પેલા અસુરતે મોહગ્રસ્ત કીધો. પછી યુક્તિ પ્રયુક્તિથી તેતો દસ્ત 
તેનાજ મસ્તકપર ધરાવી, તેને ભસ્મ કર્યો. 


૨૦ થી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


ત એેતાતિયાઃ વતતરસો મરીયો પટા ઝવેત થર વા નો ઝયેયુઃ । 

ચાતેવ ₹સ્વ1 ન ગિઝીવિષાયસ્તેવ્વસ્યિતાઃ પ્રણુશ પાર્તેસાષણૂઃ ॥ ૧ 

શ્લોકાર્થઃ--(ચુદ્ધ ફિ'વા ભિક્ષાટન એ ઉભયમાંથી ) અમારે માટે શુ' અધિક શ્રેયસ્કર 
છુ; તથા આ લોકેને અમારે જીતવા, કે એ લોકોને અમારો પરાભવ કરવા રવો; એમાંની કોઇ 
પણ બાબત, હું સમજી શકતો નથી. જે જોરવોને મારી, અમે જીવવાની ઇચ્છા કરતા નથી; તે 
તો અમારી સામે ચુદ્ધ કરવાને માટે; સજ્જ થઇને ઊભા રહ્યા છે* 

ઔઓવી અર્થઃ--મારા મનમાં જે આવ્યુ; તે વિચારપૂર્વક મે' અહીંઆં આપને કહી સ'ભ- 
ળાવ્યુ'. પર'તુ એમાં સારૂ' નરસું શું છે, તેતા આપનેજ વિદિત છે.*૨ અરે! અમારે વેર છે, 
એમ કહેતા સાંભળી, અમારે જેમને તત્કાળ પ્રાણુ પરિત્યાગ કરવો જેઇએ; તે કેરવો રણુભૂમિ- 
પર, સ'ગ્રામ કરવાને માટે ઊભા છે."* ત્યારે તેને મારવા કે છોડીને ચાલ્યા જવું, એ બેમાં 
શ્રેષ વાત કયી છે, તેની મને સમજ પડેતીં નથી.“* 

થા પેળ્યટોષોપફતસ્વમાવઃ શસ્છાસિ સ્વાં પર્વલસૂરચેતાઃ । 

ચસ્છ્ેયઃ સ્યાત્તિસિતં ત્રિ તનને રિષ્વસ્તેડ્ફં શાષિ માં ત્વાં વ્રવન્ઞન્‌॥૭ા 

શ્લોકાથ”:---અસ્ઞાન નિમિત્તક રોષથી માર્‌" અ'ત:કરણુ દૂષિત થયુ છે અને મારૂ” કર્તવ્ય 
શુ છે તેની મને સમજ પડતી નથી. માટે હું આપને પૂછુ' છુબ આમાં કલ્યાણકારક વાત 
કુચી છે તેનો નિશ્ચય કરી મને કહેઃ હું આપને શિષ્ય છું' અને આપને શરણે આવ્યો છુ 
શાટે મને ઉપદેશ કરો* (૭ ) 

ઔ। વી અર્થઃ--અમને કયુ કાર્ય કરવું ચોગ્ય છે; તે વિચાર કરવા છતાં પણુ સૂઝતું નથી. 
કારણુ કે, મોહથી મારૂ ચિત્ત વ્યાકુળ થયુ' છે."૫ જે પ્રમાલે તિમિરથી, નયનની દર્રીનશક્તિના 
નાશ થતાં, નિકટના પદાર્થ પણુ જેઈ શકાતા નથી;"* તેવી રીતે હૈ દેવ ! મારી સ્થિતિ થઈ છે. 
મારૂ' મન ભ્રાંતિથી ગ્રસ્ત થઝુ' છે; તેથી માર્‌' હિત શામાં છે, તેની મને સમજ પડતી નથી. ” 
માટે હૈ કૃષ્ણુ ! આપ વિચાર કરીને, મને સત્ય માર્ગેના ઉપદેશ આપો. કારણુ કે અમારા 
'છ્મિત્ર આદિ સર્વસ્વ, આપજ છો.** અમારા ગુર્‌, બ'ધુ, પિતા, કુલદેવત અને સદા સ'કટ- 
સમચે રક્ષણુ કરનાર, આપજ છેો."* જે પ્રમાણે ગુરૂ શિષ્યને તરછોડતો નથી; અને સસુદ્ર 
નદીઓના પરિત્યાગ કરતો નથી;” તેમજ હે દેવ ! આપજ વિચાર કરૈ કે, જ્યારે માતાજ 
ચ્રોતાના પુત્રને છોડીને ચાલી જાય, તો તે પુત્રના બચાવ શી રીતે થાય ?** હે દેવ ! અમારા 
સર્વતોપરિ આપજ છે. અને અત્યાર સુધી હુ' જે બોલ્યો, તે ને આપને પસ'દ પડયુ ન 
હોય;** તો હે પુરૂષોત્તમ |! અમને ઉચિત અને ધર્મ સસ્મત કાર્ય કરવાને ઉપદેશ 
જલરીથી આપો.** 


ત રિ પ્રષટ્વાત્તિ મમાપનુયાર વરછોજ્છુસ્છોવળમિકિયાળામ્‌ | 
અવાપ્ય મૃલાવસપત્તરટૂં ર્ય જુસાળાનષિ ચાલેપલમ્‌ 1 ૮ | 
શ્લોકાર્થઃ--આ લોકમાં નિષ્ક'ટક અને સુસ“પન્ન રાજ્ય તથા સ્વર્ગમાં દેવોનુ' આધિપત્ય; 


અર્થાત્‌ ઇદ્રપદ મળે તોપણ, મારી ઇદ્રિચોને રોષી લેનારો આ ચોક કેઈ પણ ઉપાચે ૬૨ થરો; 
એમ મને લાગવુ' નથીઃ (૮) 


એપી અર્થઃ--આ સર્વ ગોત્રનેને નેઇને, મારા મનમાં જે શોક ઉત્પન્ન થયો છે; તે 
આપના ઉપદેશ અતિરિક્ત કેઈ પણુ ઉપાયથી, નષ્ઠ થનાર નથી.'* ઇહુલોકમાં પૃથ્વીનું 
રાજ્ય મળે કિવા ( સ્વર્ગમાં ) ઇદ્રપદ મળે, તોપણુ મારા અ'તઃકરણુમાં ઉત્પ્ન થયેલો, 





અધ્યાય ૨ જે* ૨૨ 


દૂડઝ્ઝકઝ્ડ્ઝ્ડકકડઝ્ઝ્્્ઝ્ઝક્ઝ્ક્્કચ્ઝઝડડડઝક્ક2 
આ મોહે ટ્ર૨ થનાર નથી.*૫ જે પ્રમાણે શેકેલાં બીજ, ગમે તેવી ઉત્તમ જમીનમાં વાવા, અને 
તેનાપર મન માન્યુ' પાણી સિ'ચા; તોપણુ તે ઉગતાં નથી.** કિવા જ્યાં આયુષ્યની દોરી તુટી 
હોય, ત્યાં પરમામૃત શિવાય ઇતર એઔષધને કશે। ઉપચોગ નથી.*” તે પ્રમાણ મને સર્વ રાજ્યભોગ 
અને સ'પત્તિ પ્રાસ થાય તોપણુ, આ સોહમાંથી સુક્ત થવાને માટે, મને તેનો જરા પણુ ઉપયોગ 
નથી. હે જુપાનિધે | આવી સ્થિતિમાં તો, તારી કુપાજ ઉપચોગી થઈ પડરો.*“ ક્ષણુભર ભ્રાંતિ 
ટ્ર થતાં, અર્જીન આ પ્રમાણે બોલ્યો; પરતુ તેને સુનઃ મોહે ઘેરી લીધો.** જ્ઞાનેશ્રર મહારાજ 
અજુનની આ સ્થિતિ વર્ણુવતાં જણાવે છે કે, તેને માહુની લહરિ લાગી નહોતી; પરતુ કાંઇ 
જાદોજ પ્રકાર હોય, એમ મને ભાસે છે. અને આ પ્રકાર એ છે કે, મહામોહરૃપી કાળ સર્ષે 
અજીનને ગ્રસ્ચો હતો;”” અને હુંદયકમલમાં કારૃણ્યનો પ્રાુર્ભાવ થયો છે. એવી સ'ધિ સાધી 
તેણ મર્મસ્થાનમાં દશ ડીધો હતો. આથી લહુરિપર લહુરિ આવી, અજીનની વ્યાકુળતા વૃદ્ધિંગત 
થતી હતી.” આવો પ્રસ'ગ જેઈ, જેની માત્ર કૃપાદ્રષિથી વિષનો નાશ થાય છે, એવા શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાનરૂપી ગાર્‌ડી, તેનુ રક્ષણુ કરવાને માટે ધાઇ આવ્યા.”* હુવે મોહથી બ્યાસ થયેલા, અને 
શ્રીકૃષ્ણુની નિકટ બેઠેલા અજોનતુ'; તેઓ ( શ્રીકૃષ્ણુ ) રક્ષણુ કરશે.”“* આટલા માટેજ, મે' સોહે 
સ્વરૂપ કાળ સર્પે અજુનને ગ્રસ્ત કરી લીધે; એવું રૂપક આપ્યુ' હતુ'.”” જે પ્રમાણુ વાદળાંથી સૂય 
આચ્છાદિત થાય છે, તે પ્રમાણુ ભ્રાંતિથી અજીન આચ્છાદિત થયો હતો.” જે પ્રમાણે ગીષ્મ- 
કતુમાં, ડુ'ગરપર લાય લાગે છે; તે પ્રમાણે અજીન $ુઃખથી સવીશે, જજેર થઇ ગયો હૅતો.”* 
માટે, વણુવા (વનને અગ્નિ, ડું'ગરપર લાગેલો અગ્નિ ) લાગેલા ડુ'ગરપર, જે પ્રમાણે નીલવર્ણુના 
જલપરિપૂર્ણુ મેઘસસુદાય તુટી પડી તેને શાંત કરે છે; તે પ્રમાલુ પ્રથમથીજ નીલવણુના, અને 
કુપાસૃતરૂપી જલથી ભરેલા, તે કા શ્રી ગોપાળ તેનાપર કૃપામેઘની વૃષ્ટિ કરવા લાગ્યા.” 
તેમની દ'તપ્રભા, જાણુ વચમાં વચમાં વિદ્યુત ચમકતી ન હોય; તેવો પ્રકાશ આપી રહી હતી. 
અને તેમતુ* ગ'ભીર ભાષણુ જાણુ મેઘ ગજેના ન હોય તેની પેઠે શોભતુ' હતુ'-”” આવો શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાનરૂપ મેઘ, હુવે કેવી વૃષિ કરે છે; અને તે વર્ષાથી અજીનરૂપી પર્વત કેવો શાંત થાય છે, 
તથા તેને જ્ઞાનના નવા 'કુર કેવા કુટે છે;”* તે કથા સાવધાનચિત્તે શ્રવણુ કરો. એમ નિવૃત્તિદાસ 
જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ બોલ્યા.“* 
સંઞય ૩વાત। ળ્વયુવત્વા ₹ષીજેકાં સાજેશઃ પરતપ । 

હ ન ચોત્સ્વ રતિ મો્ષિટ્ઝુવસ્વા ભૂષ્ળી થખૂવફ | ૨ ॥ 

શ્લોકાર્થઃ--સ'જય ડહે છેઃ-હે શત્રુને તાપ દેનાર! અ્જીન આ પ્રમાણે મીકૃષ્ણુને 
હું હવે ચુદ્ધ કરનાર નથી; એમ બોલી સે રક્ષો* (૯) જે લીલો 

એવી અર્થઃ--સ'જય પૃતરાષ્્ર પ્રત્યે કહેવા લાગ્યોઃ-હે રાજા ! પુનઃ તે અર્જુન શેક- 
યુક્ત અ'તઃકરણુથી શું કહેવા લાગ્યો, તે સાંભળો !“? અજીન શેોકકાઝુલ હુંદયે કહે છેઃ-શે દેવ 
સાંભળે ! હવે, આપ મને યુદ્ધ કરવા માટે, લેશ પણુ આગ્રહ કરશો! નહિ. આ સ્થળે, હું' નિઃસ'શય 
ગુદ્ધ કરનાર નથી.“* આ પ્રમાણે એકદમ બોલીને, પછી એક શખ્ટનો પણુ ઉચ્ચાર કર્યા વિના, 
તે સ્તખ્ધ રહ્યો. અજીનને આ સ્થિતિમાં રહેલો નેઈ; શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનને ઘણું આશ્ચર્ય લાગ્યુ'.“* 


તસુવાવ જૃવીવે શ વદ્સજ્ઞિય અર । 
સેનયોરખચોયમેપ્યે [િષીટ્ંતાશટં વચઃ ॥ ૨૦ 


શ્લેષાર્થઃ--હે શજા | તે બન્ને શેન્પામાં ઉદ્ધિગ્ન થયેલા અર્જુન મત્પે મીકૃષ્ણ હાસ્ય. 
કરીને બોલ્યાઃ (૧૦૩ | 


૨૨ થી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા, 


ઓવી અર્થઃ--ભગવાન પોતાના મન સાથે બોલ્યાઃ-આ પ્રસ'ગે આ અર્જીનને, કોણુ જાણે 
શું થયુ' છે? અજુન કાંઈ સમજતો નથી, તેનુ' શું કરવું?” શા ઉપાચે, એને સમજાવી શકાય ? 
શું કરવાથી, એના હૂંદયમાં ધૈર્ય ઉત્પન્ન કરી શકાય ? એવા વિચાર શ્રીકૃષ્ણુ કરવા લાગ્યા. જે 
પ્રમાણે પ'ચાક્ષરી-માંત્રિક, ભૂતના નિવારણુના વિચાર કરે છે;/" અથવા જે પ્રમાણે, રોગ અસાધ્ય: 
છે, એમ જાણી વૈઘ અમૃત તુલ્ય દિવ્ય ઔષધિની તત્કાળ ચોજના કરે છે;“* તે પ્રમાણે, તે 
ખન્ને સૈન્યની વચમાં સ્થિત રહેલા, શ્રીજુષ્ણુ ભગવાન વિચાર કરવા લાગ્યા કે, જેનાથી આ 
(અજીન)ને શોકમોાહ ઉત્પન્ન થયાં છે; તે બ્રાંતિ કેવી રીતે ટ્ર કરવી (“” એનો મનમાં નિશ્ચય 
કરી તેમણે રોષયુક્ત ભાષણુ કરવાનો, આરભ કર્ચેપ. જે રીતે માતાના કોધમાં ગુપ્રૂપે સ્નેહે 
હોય છે,““ કિ'વવા ઔષધની કટુતામાં અમૃતનો આવિર્ભાવ હોય છે પરતુ તે ખહાર દેખાતો 
નથી, પણુ ગુણુમાં પ્રકટ થાય છે.“* તે પ્રમાણે ઉપરથી કે।ધયુક્ત, પરતુ અ'તરમાં અતિ મમત્વથી 
ભરેલો, ઉપદેશ શ્રીકૃષ્યુ અજુનને આપવાને પ્રાર'ભ કીધે।.૬* 
શ્રીમમવાનુવાચ । અસોરઘાનન્વશોચસ્સ્વં વજ્ઞાવારીંશ્ર ખાષતે । 

મતાસનમતાસૂંશ્ર નાઝશોચતિ પંરિતાઃ ॥ ૨? ॥ 

શ્ક્ષેકાર્થઃ--શ્રીકૃષ્ણ કહે છેઃ-જેનો રોક કરવો ઉચિત નથી તેનો તુ' રોક કરે છે અને 
સહા પાંડિત્યની વાત ડરે છે! જે ર્રાની છે તે મૃત કે જીવ'તનો શેક કરતા નથી, (૬૧) 

ઔપવી અર્થઃ--પછી શ્રીકૃષ્ણુ અજીન પ્રત્યે બાલ્યાઃ-આ યુદ્ધ પ્રસગે તે' વચ્ચમાંજ શું 
ઇંદ'તૃતીય' ઊભુ કીધું, તે જેઈ આશ્ચર્ય થાય છે.“* તું પોતાને મહા જ્ઞાની કહેવડાવે છે; પરતુ 
અજ્ઞાનનો પછ્વ તો છોડતો નથી. તને બોધ આપવાનો વિચાર કર્‌', તે પૂર્વે તુંજ મોટી ડાહી 
ડાહી વાતો ડરે છે.“૨ એક મતુષ્ય જન્મથી અ'ધ હોય, અને તેને વળી ગાંડપણુ લાગે એટલે 
પછી જેમ ફાવે તેમ, તે દોડાદોડ કરી મૂકે; તેમાં શી નવાઈ? આવા માણુસોમાંનાજ તું એક 
લાગે છે.“ તું તારૂ' પોતાનુ' સ્વરૂપ તો જાણુતો નથી, અને કૈરવને માટે શોક કરીને થાકી મરે 
છે. તે માટે મને વાર'વાર આશ્ચયે લાગે છે.“* ત્યારે અજુન ! કહે તો જઇએ ! આ વિશ્વની જે 
અનાદિ રચના તે ખોટી છે અને આ ત્વૈલોક્યના પાલનકર્તા તુંજ છે કેમ ?*" આ જગતમાં કોઇ 
એક ઈશ્વર છે, અને તે પ્રાણી માત્રની ઉત્પત્તિ કરે છે; એમ જે લેકે કહે છે, તે વાત ખોટી છે 
કેમ “* ત્યારે તો એમજ માનવું, કે જન્મ મૃત્યુ તે'જ ઉત્પન્ન કર્યા ? અને જ્યારે તું ઇચ્છા 
કરશે, ત્યારે તેના નાશ થશે કેમ ?“* નને બ્રમમૂલક અહ'કારથી ગ્રસ્ત થઈ, તું કૈરવનો ધાત 
કરવાનો વિચાર મનમાં આણુરો નહિ; તો તે સર્વ ચિર'જીવજ રહેશે કેમ? બોલ તો ખરે ?*૬ 
કિ'વા તુંજ માત્ર મારનારો અને અન્ય સર્વ મરનારા? આવી બ્રાંતિને કદિ પણુ ચિત્તમાં પ્રવેશ 
કરવા દઈશ મા હો !“* સરે! આ અનાદિ સિદ્ધ ઘટના આપોઆપ ખને છે. તેને માટે, તું શોક 
કેમ કરે છે વારૂ?'”* મૂર્ખતાને લીધે, આ વિવેક તું જાણુતો નથી; અને જે વાતને મનમાં 
સ્થાન પણુ આપવું ન જેઈએ, તે વિષે વ્યર્થ ચિ'તન કરી; ઉલટો મને ડહાપણુ શીખવે છે.? આ 
તરક જે! જેએ વિચારવ'ત છે તેએ જન્મ અને મૃત્યું એ ભ્રાંતિ છે, એમ સમજી ખન્નેના 
શેક કરતા નથી?* 


સ સ્થેયાઇં ઝાણુ નાસં ન ત્વં તેસે ઝનાેપાઃ । 
ન એવ ન આવેષ્યાસઃ સર્વે વવસભઃ વર્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


.શ્લોકાર્થઃ--હુ” પૂર્વે કદિ નહોતો કિ'વા ત' પણ કહિ નહોતો, અથવા આ રાજાઓ પણુ 
નહોતા કે ? અથવા આપણે સર્વે હવે પછી ( દેહત્યાગ પછી ) નહિ હુઇશુ' કે ? ( ૧૨ ) 


અધ્યાય ર્‌ જો* ર્જ 


અક કઝા 

ઔઓવી અથેઃ--હે અજેન ! વધુ કહુ છુ' તે શ્રવણુ કર. તમે, અમે અને આ સર્વ 
રાજાઓ, કે જે આ સ્થળે એકત્રિત થયા છે; તે નિત્ય રહેશે, કિ'વા સર્વથા નાશ પામશે; એ 
ખન્ઞે ભ્રાંતિ છે. એ બ્રાંતિ છોડી દીધી, એટલે જન્મ કિ'વા મૃત્યુ બન્ને અસત્ય ઠરશે.” તું 


' કહેશે કે એમ કેમ ? તો તેનો ઉત્તર એ છે કે ઉત્પત્તિ કિ'વા નાશ, માયાના ચોગથી લાગે 


છે. ખાકી વસ્તુતઃ ! આત્મા તો અવિનાશીજ છે." વારૂ ! પવનથી પાણી ચલવિચલ થઇ, તરગ 
'ઉત્પન્ન થાન છે; ત્યારે કોને ઉત્પન્ન થયેલુ' માનવું ?* ઠીક ! પવન ખ'ધ થતાં પાણી સ્થિર 
થાય છે, ત્યારે કોનો નાશ થયેલો! માનવો ? આને વિચાર કર.” 
રેર્િનોડસ્વિન્યથા જેર વગોમારં યોવનં ઝરા । 
તથા રેણાંતરપાવિર્ષીસ્સ્તત્ર ન ગુણતિ ॥ ૨૨ | 
શ્લોકાર્થઃ--આત્માનો જે આરેહ તેને જે પ્રમાણે ખાલ્ય; તારૂણ્ય અને વાર્ધકય એ ત્રણ 
અવસ્થા પ્રાસ થાય છે ( પર'હુ તે અવસ્થાની સાથે દેહ જતો! કે આવતે! નથી ) તે પ્રમાણે 
આત્માને અન્ય ટેહોની પ્રાસ્તિ થાય છે પરતુ આત્મા નાશ પામતો નથીઃ એમ સમજી; 
સનીએ! રદેહાંતર પ્રાશ્તિ માટે; ભ્રમમાં પડતા નથી ( કિ'વા તેનો ખેદ પણ કરતા નથી.). (13) 
એવી અર્થઃ--વળી ને કે શરીર તો એકજ હોય છે, પર'તુ વય પરત્વે તેમાં સુદ્ધાં 
રફાર માલૂમ પડે છે; એ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ છે. એજ શરીરમાં આપણુ ખાલપણુ નેઇએ છીએ, 
પછી વળી તે બાળપણુ જઈ તારૂણ્ય આવે છે; પરતુ આવા પ્રત્યેક ફ્રેરફારની સાથે દેહનો 
નાશ થતો નથી.“ તેજ પ્રમાણુ આત્માને માટે અસ'ખ્ય શરીરો વિઘમાન હોય છે એવું જ્ઞાન 
ધરાવનારાઓ તારી પેઠે મોહથી દુઃખી થતા નથી.5* 


સાત્રાસ્વશસ્ઝુ જોંતવ શોતોયળસુવરુઃ સરા: । 
આ જમનાપાવિનોડનિયાસ્તાસ્તિાતિક્ષસ્થ મારત ॥ ૨૪ ॥ 
શ્લોકાથઃ--હે અજી*ન ! માત્રા એટલે ઇંદ્રિયા અને તેનો સ્પર્શ એટલે વિષચોા સાથેનો 


સ'બ'ધ,; એ શીત તથા ઉષ્ણ; અને સુખ તથા ૬ઃખ આપે છે; તે વિષયસ'બ'ધ, ઉત્પત્તિ 


અતે નાશતે આધીન છે; અર્થાત અનિત્ય છે. માટે હૈ ભારત ! તેને મિથ્યા સમજી સહન કર, (૧૪) 
એવી અર્થઃ--આ વાત લક્ષમાં ન આવવાનુ કારણુ ઇંદ્રિયાષીનતા છે. ઇદ્રિયાએ મનુષ્યનુ” 
અ'તઃકરણુ વિષચો તરક્‌ વાન્યુ' છે, તેથી આ બ્રમ ઉત્પન્ન થાય છે.?* ઇંદ્રિયો વિષયતુ' સેવન 


કરે, એટલે સુખ દુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે. આથી અ'તઃકરણુ સુખ ડુઃખમાં શુ'થાઈ જાય છે.૨* 


વિષચો।!માં જેઓ કદિ આસસ્તિ રાખતા નથી, તેમને તેમાં કાંઈક દુઃખ, અને કાંઇક સુખ પણુ ભાસે 
છે.૫૨હુવે શખ્દ વિષયની વ્યાસિ તો જીઓ ! ક્દ્વારા નિ'ઢા સાંભળી દ્વેષ ઉત્પન્ન થાય છે. અને સ્તુતિ 


. સાંભળી સ'તોષ ઉત્પન્ન થાય છે.** હવે સ્પરી વિષયના બે ગુણી! છે, એક મૃડુતા અને ખીન્ને કઠણુતા . 
૬ પરતુ તે ત્તચાપર લાગવાથી સુખ કિ'વા દુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે.૨" તેજ પ્રમાણે રૂપ વિષયનાં પણુ બે 


૦૦૪ ---. 


લક્ષણા છે; સુંદરતા અને કઠ્ૂપતા. નયનદ્વારા નેવાથી આ વિષય પરત્વે સુખ, કિ'વા દુઃખનુ' ભાન 


: થાય છે.'* આજ રીતે સુગધ અને ડુર્ગેધ, એવા બે ગુણુ, ગ'ધ વિષયના છે. અને દ્રાણે'દ્રિયદ્વારા 
* સ'તોષ કિ'વા અસ'તોષ ઉત્પન્ન કરે છે.” તદ્વતૂ રસનાં બે સ્વરૂપદ્વારા પ્રીતિ અને ત્રાસ, ઉત્પન્ન 


થાય છે. માટે વિષયસ'ગજ, મૂળ સ્વરૂપથી બ્રદ કરનાર વસ્તુ છે.૧૬ જેઓ ઇંદ્રિયાધીન હોય 
છે, તેમને શીતોષ્ણુની ખાધા વળગે છે; અને તેથી તેઓ આપોાઓઆપજ, સુખ ડુઃખનો અતુશવ 
કરે છે.૨* ઇદ્રિયાનો સ્વભાવજ એવો છે કે, તેને વિષયો શમતિરિછ્ત જગતમાં કાંઈ પણુ રમ્ય 
વસ્તુ લાગતીજ નથી.” આ વિષયો કેવા છે, તેના વિચાર કરતાં તે મૃગજલ કિવા સ્વસેસાં 


૨૪ થી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા* 


જ્ઞોગવેલા, એશ્ચર્ય જેવા ભાસે છે.૨૫ માટે આ વિષચો અનિત્ય છે, એવો નિશ્ચય કર. ભને હે. 
પાર્થ ! તેનો યત્કિ'ચિત્‌ પણુ સ'ગ ન કરતાં, તુ' તેનો ત્યાગ કુર.૨૨ 
સ ફિ ત સ્યથયસ્વેતે પુરષ પુરસ્‍ષર્ષમ । 
હ સમરુઃઅુઅં પીરં સોડમતત્વાય વરૂપતે | ૨૧ ॥ 
શ્લોકાથઃ--હે પુરૂષ ક્રેણ! જે સુખ દુ:ખને સમાન (શિથ્યા) માનનારા; વિવેકી પુરૂષને 
આ વિષય સ'બ'ધ બાધા કરી શકતો નથી; તે પુરૂષ મોક્ષ પ્રાસિને માટે, યોગ્ય બને છે. (૧૫) 
એવી અર્થઃ--જે પુરૂષ આ વિષચોને આધીન થતો! નથી; તેને સુખ અને દુઃખ ઉભયની 
પ્રાસતિ થતી નથી, તથા તેનો ગર્ભવાસનો ફ્રેરો મટી જાય છે.૨* હે અર્જીન ! જે આ વિષચોના 
પાશમાં સપડેતો નથી, તેજ અવિનાશી છે એમ માન.** 
નાસતો વિચતે માથો નામાવો 1વેશતે સતઃ । 
૩ઝમયોરવિ ₹છોડન્તસ્ત્વનયોસ્તસ્વટફ્શિગસિઃ ॥ ૨૬ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--જે અસત્‌ એટલે મિથ્યા છે તે સત્‌ અર્થાત્‌ ખર્‌') કદિ પણ થનાર નથી અને 
જે સત્‌ છે; તેનો કદિ પણુ નાશ થનાર નથી. પરતુ સત્‌ અને અસતૂનો; આ સિદ્ધાંત માત્ર 
તત્ત્વવેત્તાઆએજ જાણ્યો છે. (૧૬) 
ઔઓવી અર્થઃ--હવે હે અજીન ! વળી તને એક ખીજી વાત હુ કહુ' શુ. આ વાત સ'બ'ધે 
વિચાર કરવાથી, પરલેોકની પ્રાત્તિ થાય છે.૨૫ આ જગતમાં સર્વવ્યાપક એવું જે એક ગઢ ચૈતન્ય 
છે, તેનો તત્ત્વસ્ત લોકો સદૈવ સ્વીકાર કરે છે.૨* દૂધ અને પાણી એકત્ર કરવામાં આવ્યાં હોય, તો 
પણુ જે પ્રમાણે રાજહ'સ તેને ભિન્ન કરે છે; અથવા ચતુર લેક જે પ્રમાણે, હીણુ ધાતુને, 
અગ્નિમાં તપ્ત કરી, તેનુ શુદ્ધ કાંચન ખનાવે છે.૨ કિ'વા ખુદ્ધિના ચોગે, દહિ'તુ' મ'થન કરી માખણુ 
કાઢવામાં આવે છે.૨૬ અથવા લુસું અને ધાન્ય એકત્ર હોવા. છતાં, પવનથી તેને છૂટાં પાડી 
શકાય છે.૨” તે પ્રમાણે વિચાર કરવાથી, પ્રપ'પચજાળનો સહેજ નાશ થાય છે; અને જ્ઞાનીને માટે 
પછી માત્ર યથાર્થ તત્ત્વ-ખ્રહ્માજ શેષ રહે છે. માટે સ્ઞાતાને અસતૂમાં આસ્તિડય ખુદ્ધિ, (શ્રદ્ધા 
આસ્તિકતા હોવાપણાની આસ્થા) રહેતી નથી. કારણુ કે, સત્‌ અને અસતૂ એ ઉભયમાં સત્ય શું 
છે તેથી તે જાણીતો હોય છે.** 
ઝથિનાજિ તુ તદર વેન સવેસિટં તત્‌ । 
વિનાશાયવ્યયસ્યાસ્વ ન જશ્રિત્વલુમર્‌તિ ॥ ૨૭ ॥ 
શ્લોડાર્થઃ--જે ચૈતન્યથી સર્વ જગત્‌ વ્યાસ છે; તે નાશ પામનાર નથી; એમ સમજ 
માવા નાશ રહિત; ચેતન્યનો વિધ્ત'સ કરવાને; કોઈ પણુ સમથ નથી* 
એવી અર્થઃ--ખરા ખોટાનો વિચાર ફરતાં જે અસાર છે, તે ભ્રાંતિ છે; અને જે સાર 
છે, તે સ્વભાવતઃ જ નિત્ય અવિનાશી છે. એ વાત લક્ષમાં રાખ.૨? જેમાંથી આ ત્રેલોક્યની 
ઉત્પત્તિ થઇ છે, તેને નામ, રૂપ, રગ આદિ કેઇઇ પણુ લક્ષણા! નથી.9* તે સદૈવ સર્વબ્યાપક 
હોઈ, જન્મ મરણુથી અતીત છે; કદિ તેના નાશ કરવા જાઓ, તોપણુ તે થતો નથી.2" 


અંતવંત રમે હેરા નિલસ્વોરતઃ શારીરિળઃ । 
અનાશોનોડ્વતેયર્થ તશાજુસ્નયસ્ય માર્સ ॥ 9૮ ॥ 


શ્લે।કાર્થઃ--અવિનાશી; અમાપ અને નિત્ય એવા આત્માનો જે દેહુ તે નાશવ'ત છે 
એમ સ્રાનીએઓ ડહે છે; માટે હે ભારત ! તુ' ચુદ્ધ ક૨ (૧૮) 





5: અધ્યાય ૨ જો? રપ 


એવી અર્થઃ--અને હે અર્જુન ! શરીર માત્ર સ્વભાવતઃ જ નાશવ'ત છે માટે તું 
ગુદ્ધે કર. 6 જૂ જ્‌ ઉ ૧૧ 
ચ "ને વેસિ રંતારં વત્નેન તન્યતે ₹ૃતન્‌ । 
ઝો તૌ ત વિઝાનીતો નાવં રતિ ન ₹નન્‍્યતે । ?૨॥ 
શ્લોકાથ--આત્માં મારે છે અને આત્મા મરે છે; એમ જે સમજે છે; તે બન્ને અરાની 
છે; કારણકે આત્મા કોઇને મારતો! નથી અને કોઇથી મરતે! પણ નથી. (૨) 
એવી અર્થઃ--તું દેહના અભિમાન ધરી તથા શરીર પર દ્રષ્ટિ રાખી, હુ' મારનાર છુ' અને 
મોરવ મરનાર છે, એમ કહે છે.” પરતુ, હે અજીન ! તેમાં રહેલો તત્તવાર્થ તું સમજતો નથી. 
યથાથે વિચાર કરતાં તને વિદિત થશે કે, તું મારનાર પણુ નથી અને તેઓ મરનાર પણુ નથી.3* 


ન ત્તાયતે ત્રિયતે વા વરાચિત્તાય ખૂલ્યા માવેતતા વા ન ખઘઃ । 
ઝો નિસ્વઃ શાશ્વતોડષ પુરાળો ન ₹્થત્ત ₹ન્‍્ઘસાનતે શરીરે ॥ ૨૦ ॥ 


વેટાવિનાશિનં નિ વ ઈ્નશઝનરયપસ્‌ । 
થાર્ષ સ પુરવ! પાષે જં ઘાતવતિ ₹ૃંતિ જથ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
શ્લોકાથ--આ ( આત્મા ) કદિ પણ ઉત્પન્ન થતો નથી અને કદિ પણ મરતો નથી? 
એ પૂર્વે જન્મ પામી, પુનઃ મૃત્યુ પામરો; એમ છેજ નહિ. એ જન્મ રહિત, નિત્ય, શાશ્વત 
અને અનાદિ છે; અતે શરીરનો વધ થવા છતાં, એનો નાશ નથી* (૨૦) હૈ પાથ ! આ- 
ત્માને જે અવિનાશી; નિત્ય; જન્મરહિત અને અવિકૃત જાણે છે; તે અન્યને કેવી રીતે તથા 
કોનાહ્ારા મરાવશે તથા મારરો ? ( માટે તે મરાવતાર પણ નથી અને મારનાર પણ નથ.) (૨૧) 
એવી અર્થેઃ--જે પ્રમાણે સ્વપ્નમાંના વિષચો, સ્વપ્નમાંજ ખરા લાગે છે; પર'તુ જાગૃ- 
તાવસ્થામાં તેમાંનુ' કાંઇ હોતું નથી,“ તે પ્રમાણે આ સર્વ માચિક છે, અને તું ભ્રમમાં વ્યય 
પડયો છે. અરે ! જે પ્રમાણે મતુષ્યની છાયાપર શસ્તપ્રહાર કરવામાં આવતાં, તે છાયા અખ'ડિત 
રહે છે;:” કિ'વા પાણીથી ભરેલુ પાત્ર ઊંધુ' નાખતાં, તેમાંતુ' સૂર્યબિ'ખ નાશ પામેલુ' જણાય 
છે; પણુ તેથી ખરે સૂર્ય નાશ પામતો નથી.”' અથવા ઘરમાંના આકાશનો આકાર, ઘરના 
જેવાજ હોય છે; પર'તુ ઘરનો નાશ થતાં, આકાશતુ' મૂછ સ્વરૂપ નાશ પામતું નથી.** તેજ 
પ્રમાણે શરીરનો નાશ થવા છતાં પણુ, આત્માનો કદિ નાશ થતો નથી. સાટે ખાપુ! તું બ્યય 
ભ્રાંતિથી ભ્રમિત થઇશ મા. 
વાસે ગ્રીળાત્તિ યથા 1વેરાય નવાનિ ₹જા તિ તરાડવરાભે । 
તથા શરીરાળિ વિદાય ઝીળોન્વન્યાનિ સવાત્તિ નવાનિ રેછી | ૨૨ 
શ્લોકાથઃ--જે પ્રમાણે પુરૂષ ઝ્તૂના વજન ઉતારી, નવાં વસ પરિધાન ફરે છેડ તે પ્રમાણે 
આત્મા જૂનાં શરીરોનો ત્યાગ કરી; નવાં શરીરો ધારણ કરે છે* (૨૨) 
ઓવી અર્થઃ--મતુષ્ય જે પ્રમાણુ જાર્ણુ થયેલાં વસ્ર ફેકી દઈ) નવાં વસ્ત્ર પરિધાન કરે 
છે; તે પ્રમાણું આ ચૈતન્યનાથ-આત્મા, એક દેહનો ત્યાગ કરી અન્યનો ૨વીકાર કરે છે,** 
સેન જિ્તિ જ્ઞાસ્્રાળિ સેન હ્ઇત્તિ ૫૧૧ ॥। 
સ એન જૂટ્યંસ્યાપો ત શોષવાતિ તાસ્તઃ ॥ ૨ર ॥ 
અજ્છેશઓડ્યલર્ાણોડયમજયોડરાષ્ય ણ્યય। 
તિ! સવમતઃ સ્યાળુર્ચજોડ્યં સનાતન । ૨૪ ॥ 


રૃ શ્રો સાતેશ્વરી ભગવદગીતા, 


શ્ોકાર્થઃ--એ ( આત્માને ) ને શસ્ર ખ'ડિત કરી શકતાં નથી; અગ્તિ ભસ્મ કરી 
શડતો નથી; પાણી ભીંજવી શકતુ નથી; પવન સુકવી શકતો નથી. (૨8) એ ખિન્ન ર 
થઇ શકતે નથી; ભસ્મીભૂત થઇ શકતો નથી; ભીંજાઈ શકતો નથી; અતે સુકાઈ શકતો 
નથી. એ અવિનાશી, સર્વવ્યાપી; 1સ્થર; અચલ, અને શાશ્વત છે. ( ૨૪ 
1વી અથ્--આ આત્મા જન્મ મરણુરહિત હોઇ, સ્વતઃ સિદ્ધ નિત્ય છે. વળી તે 
ઉપાધિરહિત હોઇ શુદ્ધ છે; માટે શસ્રાહિકથી સુદ્ધાં એનો ઘાત થઇ શકતો નથી." શે પ્રલય- 
કાળનાં પાણીમાં બૂડતો નથી; એ અત્નિથી ભસ્મ થઇ શકતો નથી; તેમજ વાયુમાં પણુ એને 
શુષ્ક ફરવાની શક્તિ નથી.?* માટે હે અર્જીન ! એ નિત્ય, ફિયારહિત, તથા શાશ્વત હોઇ, 
સર્વ સ્થળે પરિપૂર્ણું ભરેલો છે.” 
ઝવ્યસતેડ્ઘનાચિત્યોડ્યનાવવારયોડવમુરયતે । 
- વૈસાહેથં વિરિસ્વેને નસશોિસુતફેસિ ॥ ૨૧ ॥ 
શ્લોડાથઃ--એ (આત્મા) ને આકાર નથી, ચિત્તટ્રારા એનતુ' ચિ'તન થઈ શકતુ' નથી; 
તથા એ વિકારરહિત ઇે; એમ કહેવાય છેઃ માટે આત્મા આ પ્રકારનો છે; એમ સમજ્યા 
પછી; તારે શોક કરવો ઉચિત નથી. ( ૨૫ ) 
એવી અર્થ્ડ--માત્મા તર્કશાસ્રની દણિથી દેખાતો નથી; ધ્યાન તો તેનો મેળાપ કરવાને 
માટે, સદા તલપતુંજ રહ્યું છે.:“ હે અજીન ! આત્મા મનથી સદા દુર્લભ, સાધનથી સદા અસાધ્ય, 
અન'ત અને જીવમાત્રમાં શ્રેછ છે.“ એ ત્રિયુણાતીત, અનાદિ, વિકારરહિત, સ્વરૂપાતીત અને 
વસ્તુમાત્રના રવરૂપમાં વ્યાત છે.” હે અર્જુન ! આ રીતે આત્મા સર્વવ્યાપી છે, એમ તે' 
જાણ્યુ, કે તત્કાળ, તુ' શોકરહિત થશે. 
ઝથ ચેન નિત્ચઝાતં નિત્યં વા સન્વસે શત । 
તથાષવિ સ્થં સરાઘાદો સૈન શોપસિસુસરાસિ | ૨૬ | 
શ્લોઝાર્થઃ--હુવે, આત્મા નિત્ષ ઉત્પન્ન ધાય છે; અને નિત્ય નાશ પામે છે; એવો જો 
તારો મત હોય તો; હે અજીન ! તે માટે તારે આવો શોક ધારણ કરવો ચોગ્ય નથી, (૨૬) 
એવી અથઃ--અથવા હે અજીત! એમ ન જાણુતાં, એ નાશવ'તજ છે, એમ ને તુ' 
માને તોપણુ, તારૈ શેક કરવાનું કારણ નથી.*૨ કારણુ કે જે પ્રમાણે ગ'ગાનાં પાણીનો ઓધ 
અખ'ડ છે; તે પ્રમાણે ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયને પ્રવાહ, એક સરખો ચાલ્યા કરે છે !૫૨ 
પ્રથમ ગ'ગાનુ* પાણી ઉત્પન્ન થાય છે, સધ્યમાં પ્રવાડુમાં વડે છે, અને અ'તે સસુદ્રમાં મળી 
જાય છે.પ* આત્માને તો આ ત્રણું અવસ્થા સદા સરખીજ છે. પ્રાણી માત્રને આ ત્રણુ 
અવસ્થા કોઇ વેળા છોડતી નથી; એમ તુ' જાણુ.”" માટે આ સર્વેને માટે, તારે શેક કરવાનુ' 
કશું પ્રચાજન નથી. સ્વભાવતઃ જ આ સર્વનો સછિકુમ, અનાદિ ચાલ્યો આવે છે."* જે આ 
વાત તારા લક્ષમાં ન આવતી હોય, તોપણુ પ્રાણી માત્ર જન્મમરણુને આધીન છે; એ વાત તો 
તું સમજે છેજ.'9 માટે જન્મમરણુને મટાડી શકાય એમ નથી, એવું સમજી તારે શેક 
કરવાનુ પ્રયોજન નથી.“* હ 
જ્ઞાતસ્વ [ર્‌ કરવો ફૃલ્યુઝુબં ઞન્ત જૃતસ્ય જ | 
; વર્માજ્વારિરાર્ચેડથે ન સ્વં શોચિસુસદેસિ ॥ ૨૭ ॥ 
શ્લેકાથઃ--ફકારણ કે જે ઉત્પન્ન થાય છે; તે નિ;સ'શય મૃત્યુ પામે છે; અને જે ભરે છે; 
તે નકી પુનર્જન્મ પામે છે; માટે એ ધટના અપરિહાર્ય છે; તેથી તેને સાટે તારે રોક 
કર્વો ઉચિત નથી. (૨૭) 


' અધ્યાય ૨ જે? ટણ 


એવી અર્થર--જેનો જન્મ થયો છે, તેતુ' મૃત્યુ થનાર છે; અને જેતુ' મરણુ થયુ” છે; 
તેનો પુનર્જન્મ થનાર છે; આ ઘટમાળ એક સરખીચાલુજ છે.“ સૂર્યનો ઉદય અને અસ્ત જે 
પ્રમાણું આપોઆપ નિત્ય થયા કરે છે, કરી બ'ધ રહેતો નથી; તે પ્રમાણુ આ જગતમાં જન્મમૃત્યુ 
મટાડી શકાય તેમ નથી.*” મહા પ્રલયકાળે આ ત્વૈક્ષેક્યનો પણુ સ'ડાર થાય છે; માટે આદિ 
અને અ'ત અપરિહાર્ય છે.*? એવી જે તને સમજ પડી હોય તો, હે અજીન! તું શેક શા 
સાટે કરે છે? અને જાણી બુજીને ઘેલો કાં થાય છે ?** હે પાર્થ! વળી એક બીજી વાતનો 
વિચાર કરતાં, તારે દુઃખ ધારણુ કરવાનુ કશું પ્રચાજન નથી.** 


અરઘર્દાટસિ મૂતાનિ વ્વસતપ્વાનિ મારત | 
અઘઘર્દનિધનાન્વેવ તત્ર ૧1 પર્હ્વિના || ૨૮ ॥ 
શ્લેડાર્થઃ--હે ભારત ! સર્વ ભૂતે। પ્રથમ અવ્યક્ત અર્થાત્‌ અસ્પછ સ્થિતિમાં હોય છે; 
તદનત'તર્‌ વચ્ચે તે વ્યક્ત સ્થિતિમાં આવે છે અને અ'તે અવ્યક્ત સ્થિતિમાં લય પામે છે. 
ત્યારે તે માટે શેક તે શે કરવો ? (૨૮) 
એવી અર્થઃ--આ સર્વ પ્રાણી ઉત્પત્તિ પૂર્વે નિરાકાર હેતાં; અને જન્મ ધારણુ કર્યા પછી 
આકારને પ્રાસ થયાં.” તે ન્યાં લય પામે છે ત્યાં પણુ, તે નિઃસ'શય અન્ય સ્થિતિમાં જતાં 
નથી; પરતુ પોતાની પૂર્વ સ્થિતિ, અર્થાત્‌ અવ્યક્ત સ્થિતિનેજ પ્રાસ થાય છે.*૫ હવે મધ્યમાં 
દૃશ્ય થતું જે સ્વરૂપ છે, તે, નિદ્રાગ્રસ્ત મનુષ્યના સ્વસાની પેઠે, માયાના ચોગથી દ્રશ્યાકારમાં- 
વ્યક્ત સ્વરૂપમાં, આવેલો આત્માજ છે.** કિ'વા જળને પવનને સ્પર્શ થતાં; તેનાપર જે પ્રમાણે 
તરગો દેખાય છે; કિ'વા ભિન્ન ભિન્ન લોકોની ભિન્ન ભિન્ન ઇચ્છા પ્રમાણે, સુવર્ણુમાંથી નાના- 
વિધ અલ'કાર થાય છે;૫” તે પ્રમાણે સર્વ પ્રાણી માયાના ચોગથી, ઉત્પન્ન થયાં છે; એમ 
સમજ. જે પ્રમાણું આકાશમાં વાદળાં ઉત્પન્ન થાય છે; તે પ્રમાણુ આ જગત્‌ દ્રશ્યાકારમાં આન્યું' 
છે. માટે અક્ષય્ય બ્રહ્દા પ્રતિજ લક્ષ આપ.*“-** સાધુને ષ્રહ્મ ઉપર પ્રેમ ઉત્પન્ન થવાથી, 
વિષચો તેને છેડી જાય છે; અને તે બ્રહ્મને માઢે વનવાસી કિ'વા વૈરાગ્યસ*"પન્ન થાય છે.** 
તેમજ તે બ્રહ્ઘાપર દ્રછિ રાખી, મનનશીલ પુરૃષો બ્રહ્માચર્યાહિ ત્રતો તથા તપો આચરે છે.”? 
ઝાર્યવસ્વર્યતિ જચ્વિરેનમાયરયેવટ્ટતિ તપેથ ચાન્યઃ | 
આ જેવશેનમન્યઃ શળાત્તિ ત્રુસ્યાષ્વેને વેટ ન સેથ જિ્‌ | ૨૨ 
શ્લોકાર્થઃ--કોઈ આત્માને ભાશ્ચરયવત્‌ જીએ છે; કોઇ આશ્ચર્યવત્‌ વશૈવે છે; કોઇ આશ્ચ- 
યૈવત્‌ સાંભળે છે; અને કોઈ તેના ચુણાનુવાદ શ્રવણ કરીને પણુ; તેતે જાણુતો નથી* (૨૯) 
ઓળવી અર્થઃ--તે શુદ્ધ ખ્રદ્દા તરફ એકાગ્ર ચિત નેતાં જેતાં, કેટલાક લોકો અ'તરમાં 
નિશ્રળ થઈ, સર્વ સ'સારને વિસરી જાય છે.”* તેનો ગુણાનુવાદ ગાતાં ગાતાં, કેટલાકના ચિત્તને 
ઉપરતિ થાય છે, અને અ'તે તે તેમાંજ નિમગ્ન થઇ જાય છે.”' જોઇ તેના સ્વરૂપનુ' વર્ણન 
સાંભળી, શાંત થઇ, દેઠાભિમાનથી નિવૃત્ત થાય છે; અને કોઈ તેના અનુભવ લઈ ને, તદ્રપ 
ખની જાય છે.”૪ નદીઓને સરવ ઓઘ, સમુદ્રમાં જઇને મળે છે; પર'તુ તેમાં સ્થાનન મળવા 
તેના પાછા ક્રવાની વાત, કોઈ કહિવસ સાંભળવામાં આવી નથી.”૫ તે પ્રમાણે અતુશવી મોગી- 
બની ખુદ્ધિ એક વેળા તે તરક વળી કે, તત્કાળ તે તેમાં તદ્રૂપ થઇ જાય છે; પરતુ આવી 
રીતે વિચાર કરી, તદ્રૂપ થયેલા ચોગીઓ પુનઃ સ'સારમાં આવતા નથી.9' 
જે તસિશમયપ્યાવ્ં રેર લવેસ્ન ખારભ । 
ભસ્માલ્ઇથીળિ ખૂભાનિ ન સકે જોચિસુમરેસિ | ૩૦ ।। 





૨૮ થ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા? 


ત સાડા ૦9 
શ્લોફાર્થઃ--હે અજુન ! સવે દેહોમાં વિધમાન, એવે! જે આત્મા; તેનો કહિ પણુ વધ 
થઈ શકતે! નથી; મદે સર્વ ભૂતોને ભાટે શોક કરવો; તને ઉચિત નથી? (3૦) 
એવી અર્થઃ--હે અજન ! સર્વત્ર, સવૈના અ'તરમાં વ્યાત્ત અને પ્રયાસ કરવાથી પણુ 
જેના ઘાત થતો નથી; એવું જે એક ચૈતન્ય છે; તે જગદ્રપ છે, એ વાત લક્ષમાં રાખ.”” આ 
ચૈતન્યના સ્વભાવાતુસારજ, સર્વ ઘટનાએ ખને છે; અને નાશ પામે છે. ત્યારે હવે, તુંજ કહે 
જે, શોક શાને માટે કરવો ?”“ હે પાર્થ ! આ સરળ વાત, તારા મનમાં જમન આવી એ ડુ 
સમજી શકતો નથી. પર'તુ એક'દરે આ શે1ક કરવો એ તને ચોગ્ય નથી.” 
સ્તપર્સભષિ ચાવેઘવ ન વિચવિતુમરેસિ | _ 
પમ્વોર્િ ચુસાજ્છેવોડન્યસ્ક્ષત્રિયર્વ ન વિચત ॥ રે? ॥ 
શ્લોકાથ”ઃ--અને સ્વધર્મની દ્દ્િથી જોતાં પણ, તારે ક'પિત થવું યોગ્ય નથી? કારણકે 
ધર્મયુદ્ધ પ્રાત થવું એના કરતાં; અન્ય કોઈ પણ વસ્તુ ક્ષત્રિયોને કલ્યાણકારક નથી? (33) 
એવી અર્થઃ--અરે અજુન ! તું વિચાર કેમ કરતો નથી? બાતે તું શું લઈ બેઠો છે? 
જે સ્વધર્મ પાલનથી મતુષ્ય તરે છે, તેને તો તું તદ્ન વિસરી ગયે છે ?“* એમ સમજ કે, કોરવોતુ' 
કાંઇ વિપરીત થયુ; અથવા તારા સ'બધમાં કાંઇ અનિષ પરિણામ આવ્યુ) કિ'વા સર્વ જગતૂનો 
નાશ થચો./? તોપણુ રવધર્મનો તો, કદાપિ ત્યાગ કરવો નહિજ. તેનો ત્યાગ કરવાથી, તારા 
મનમાં જે દયા ઉત્પન્ન થઈ છે; તે દ્વારા તારો ઉદ્ધાર થરે કે !“* હે અજીન ! યદ્યપિ તારૂ 
હૃદય દયાથી આર્દ્ર થયુ' છે, તોપણુ, તે આ યુદ્ધ પ્રસગે અનુચિત છે.“ અરે, ગાયતુ' દૂધ 
ઉત્તમ હોય છે; તોપણુ તે ફેટલાક વ્યાધિના પથ્યને માટે, વજ્યે હાય છે. તે જે તાવવાળા 
મતુષ્યને આપવામાં આવે, તો તેને તે વિષવત્‌ થઈ પડે છે.” તેજ પ્રમાણેએક માણસ ખીજાનુ' 
કાયે કરે, અર્થાત્‌ બ્રાહ્દાણુ ક્ષત્રિયાહિતુ' કર્મ કરે, અને ક્ષત્રિય પ્રાહ્માણાદિતુ' કર્મ કરે, તો તેના 
હિતના નાશ થાય છે. માટે હવે તું સાવધ થા !“* વ્યર્થ શોકાકુલ થઇશ માં; અને જે ક્ષત્રિય 
પર્મના આચરણથી, કોઈ પણુ કાળે દોષ લાગતો નથી; તે ધર્મકૃત્ય પ્રત્યે લક્ષ આપ.“ જે 
પ્રમાણુ યોગ્ય માર્ગે ચાલવાથી, કદિ પણુ અનિષ્ટની ઉત્પત્તિ થતી નથી; કિ'વા દિન્ય પ્રકાશમાં 
ચાલવાથી, ઠેસ વાગતી નથીં;“” તે પ્રમાણે, હે અજીન ! જે સ્વધર્મ પ'થે ચાલે છે, તેની સવે 
સમસોકામના સહેજ પૂર્ણ થાય છે.“* માટે તમને-ક્ષત્રિયને સ'ગ્રામ શિવાય, કોઈ પણુ કાર્ય, 
ઉચિત નથી.““ મનમાં કપટ ન રાખતાં, સામસામા ઉભા રહી એક ખીજાપર પ્રહાર કરી, યુદ્ધ 
કરયું એ તું સારી પેઠે જાણુ છેજ; તો પછી મારે શું કહેવું (“* 
ચઇરછઘા ચોપપસં સ્યમેષ્રારલવાશતન્‌ । 
છુસિનઃ ક્ત્રિયા? વાષે છ મંત ચુસ્મીદશમ્‌ ॥ ર૨ ॥ 
શ્લોફાર્થઃ--હે પાથ ! સહજ પ્રામ થયેલો આ યુદ્ધ પ્રસ'ગ; પ્રત્યક્ષ સ્વડનાં દ્રારજ છે ! 
ભાળું ચુદ્ધ તો; ભાગ્યશાળી ક્ષત્રિયાનેજ પ્રાત થાય છે. ( ૩૨ » 

* સૈોવી અર્થઃ--ડે અર્જુન ! આ યુદ્ધ, તને પૂર્વ જન્મનાં પુણ્યથીજ, પ્રાપ્ત થયુ' છે. જાણે 
તાચ। સર્વ ધર્મના ભ'ડારજ ખુલી ગયો છે !“? અરે ! માને તે શું યુદ્ધ ફહેવું, કે તારા પ્રતા- 
પથી મૃતિમ'ત રવર્ગનોજ ઉદ્યય થયેલો કહેવો (“૨ જાણે તાશ ગુણોની ક્રીતિ સાંભળીને, પ્રત્યક્ષ 
દીવિ દેવીજ તારાપર અતિ આસક્ત થઇને તને વરમાળા આરોપવાને, આવી હોયની | 
તેમ લાગે છે !“' અરે, આવા પ્રકારનુ' યુદ્ધ, ક્ષત્રિયાને સહજ પ્રામ થતું નથી. પુષ્કળ પુણ્ય 
ઝરમા તેય ત્યારેજ આવો સુદ્ધ પ્રમ'ગ હસ્તગત થાય છે. જે પ્રમાણે રસ્તે જતા એકાદ વઢે- 


ભધ્પાય ૨ જે. શટ 
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ડડ ઝડ કયાડ 
માર્જુને, ચિ'તામણિ મળી જાય)”* કિ'વા બગાસું ખાવાને સુખ પહોછુ' કરતાં, તેમાં અકસ્માત 
અમૃતબિ*ડુ પડે; તે પ્રમાણું તમને આ યુદ્ધ પ્રસંગ પ્રાતત થચે। છે. 
ઝથ એસ્વસતિસં પચ્ષે સન્નાતં ત વરિપિવત્તિ 
તતઃ સ્વષમે જિ વ ફિસ્વા પાપમવાપ્્વસિ | રેર | 
શ્લ્ેકાર્થઃ--એમ છતાં પણ જે તુ' ધર્મ યુદ્ધનો ત્યાગ કરરી; તો આ લોકની કીર્તિ, અને 
પર્લેોકના સાધન-સ્વધર્મતો નાશ થરો; અને પાપનો પ્રાદુર્ભાવ થશે. ( 33 ) 
ઔવી અર્થઃ--જે તું આવા આ સ'ગ્રામનો ત્યાગ કરીને, બ્યથે વસ્તુનાજ રોક કરતો 
બેસી રહીશ, તો પોતાની હાનિ પોતાને હાથેજ કરવા જેવી વાત થશે.“ જે આ રણુમાં આજે 
તે' શસ ફ્રેકી દીધાં, તો વડીલોપાજિત કીતિનો નાશ કીધો એમજ તું સમજજે.“” પૂર્વજોએ 
મેળવેલી કીતિનો નાશ થશે; એટલુ'જ નહિ, પરતુ તારી છીતિનો પણુ નાશ થશે. અને સર્વ 
જગત્‌ તારી નિ'દ્ઢા કરશે; અને તારા અ'તઃકરણુમાં વાસ કરવાને માટે, મોટા દોષો તને શોધતા 
આવરી.““ જે પ્રમાણે પતિવિરહિત સી સર્વથા તિરસ્કારને પાત્ર ખને છે, તે પ્રમાણે સ્વધર્મનો 
ત્યાગ કરનાર મનુષ્ય પણુ નિ'ય ખને છે.““ અથવા જે પ્રમાણે રણુમાં પ્રેત પડજ્ુ' એટલે, ચારે 
તરફથી ગીધડાઓ ભાવીને, તેને ફ્રોલીખાવા મ'ડી જાય છે; તે પ્રમાણે સ્વધમેહીન મતુષ્યના 
અગગમાં મહા દોષો વ્યાપી તેનો નાશ કરી દે છે.૨”* 
અવી લિ ચાપિ મૂતાનિ વથાવિષ્યાતિ તેડ્ક્યયાત્‌ । 
સંમાવેતસવ ચાવીરતિમરળાવ્ત્િરિસ્યતે | ર૪ | 
શ્લોકાર્થઃ--વળી, સર્વ લોક નિર'તર તારી અપકી તે ગારો; અને સ'ભાવિત પુરૂષને 
અપકીર્તિ મરણ કરતાં પણુ અધિક ૬:ખકર છે* (૩3૪) 
એવી અર્થઃ--એથી તું જે હાલમાં પ્રાત થયેલા, ક્ષત્રિયયમૈના ત્યાગ કરીશ, તો તને 
પાપ લાગશે; અને કલ્પાંત પર્યત પણુ, અપયશતુ' કલ'ક તારા કૅપાલપરથી ભૂસારે નહિ. 
જ્યાં સુધી અપક્રીતિ થઇ નથી, ત્યાં સુધીજ સુર પુરૂષા જીવવું ઉચિત સમજે છે. વસ્તુસ્થિતિ 
આવી હોવાથી, હવે રણુમાંથી પાછઠ' શી રીતે જવું? તે તુંજ કહે !૨ તું તો જાણે અ'તરમાં દયા 
આવવાથી, વેરનો ત્યાગ કેરી, રણુમાંથી પાછે ફરીશ; પણુ આ તારા શત્રુઆ એ વાત માનશે 
નહિ.* આ કરવો, તને ચારે તરફથી ઘેરી લેશે; અને તારાપર શરવૃછિ કરશે. હે અજન ! 
પછી તારા દયાળુપણાથી કાંઇ તારો છૂટકો થરી નહિ.” એમ કરતાં વખતે મહા કદે નહિઆંથી 
તારો છૂટકો થયો; પણુ એ રીતે ખચીને જીવવું એ મરણુ કરતાં પણુ ખરાખ છે." 
મયાદ્રળાકુવરતં સંરવંતે ત્યા સદારથાઃ । 
એેષાં વ સ્થ થણસતો ખૂલ્યા યાસ્થાસિ છાઘવસ્‌ | ૨૧ ॥ 
શ્લોકાર્થા--શ સર્વે મહારથીઓ, તૃ' ભયથી નાશી રચો છે એમ માનશે; ભતે પણો 
સવૈતે ન. થષેલે લુ' હલકે! પડીશ ($પ) 
કવી અચેઃ--વળી એક બીજી વાતનો તે' વિચાર કર્યો નથી. તું મહીંઆં બહું મોટા 
ઢોઠંથી સજ્જ થઈ યુદ્ધ કરવા આવ્યો છે. પણુ જ્યારે દયાર્ટ્ટ થઇને પાછે જવાને નીકળીશ;* 
ત્યારે, હે અર્જુન ! તુંજ કહે ફે, આ તારા વેરી કૈરવો તને દયા આવી છે; એ વાત ખરી 
માનશે કે !” ર 
અયાચ્યયાટાંથ થઇત્યર્િષ્યંત્તિ તવાફ્‌ત1$ । 
સિંટ્તરતવ સાયે તતો છુઃજતરં સુ વિન્‌ ॥ ૨૬ ॥ 


૩૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા* 
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શ્લોકાથ”--તારા સામર્થ્યની નિ'ા કરી તારા શત્રુઆ ન બલવાના ધણા બોલ તારા 
સ'ભ'ધે બોલશે; આથી અધિક દઃખકારક; બીજી શી વસ્તુ હોઈ શકે? (3૬) 

એવી અથ--આ લોકે કહેશે કે નાઠોરે નાઠો, અજીન અમારાથી ખ્હીને ન્હાસી ગયે. 
અરે | તારાપર આવું કલ'ક રહે, એ શું સારી વાત કહેવાય કે?” હે પતુર્ષારી ! લોકો અનેક 
પ્રયત્તા કરી, કિ'વા વખતપર પ્રાણુ આપીને પણુ, જે કીતિ સ'પાદન ફરે છે;“ તે આકાશ જેવી 
અતુપમ છીતિને, વગર અડચણે પ્રાપ્ત કરવાની તક, તને અનાયાસે મળી ગઈ છે.?” તારી કીતિ 
અમર્યાદ છે, અને તારા ગુણ ઉપમારહિત છે; એમ ત્રણે લોકમાં બોલાય છે. ' દેશદેશાંતરના 
રાજારજવાડાઓ, તારી સ્તુતિનો પાઠ કરે છે અને તારાં ક્રીતિંગાન ગાય છે; તે સાંભળી 
યમ વિગેરે પણુ તારાથી ડરે છે.*૨ તારી કીતિનો મહિમા ગ'ગાનાં પાણી જેવો, નિર્મળ અને 
ગહુન છે; અને એ કીતિ સાંભળીને, જગતના મહાન ચોદ્ધાઓ સુદ્ધાં ચકિત ખની જાય છે.'* 
આવા તારા અદ્‌ભુત રૌર્યનો મહિમા સાંભળી, સર્વ કરવો પોતાના જાનપર ઉદાર થયા છે.'* 
જે પ્રમાણું સિ'હની ગજેના સાંભળી, ગજરાજને પણુ પ્રલયકાળજ ઉલટયો હોય એમ લાગે છે; 
તે પ્રમાણ સર્વ કૌરવોને તારો ડર લાગે છે.*૫ જે પ્રમાણે પર્વત, વજને અને સર્પ, ગરૂડને 
મસ્તક નમાવે છે, તે પ્રમાણું આ કેરવો તારી સમક્ષ નીચુ માથુ' કરી ચાલે છે. માટે હવે 
જે યુદ્ધ ન કરતાં પાછે ફરીશ; તો તાર્‌' મહત્વ નણ થશે, અને તને હીનતા લાગશે.'? વારૂ, 
તું જવાને તૈયાર થશે, પર'તુ એ તને જવા દેશે કે ? તને પકડી આણીને, તારી ફૂજેતી કરશે. 
અને તારા સાંભળતાં તારી અતિશય નિદા કરરે.?” પાછળથી મર્મભેદક શખ્દો સાંભળીને અંતઃ- 
કુરણુ વિદીર્ણું થવાના પ્રસ'ગ આવે; તેના કરતાં અધુના શૈર્યથી યુદ્ધ શા માટે ન કરવું ? જે તું 
આ લોકોને જીતશે તો પૃથ્વીનું રાજ્ય ભાગવરે.** 


જતો વા પ્રાપ્સ્યાસિ સ્વમે િત્વા વા 'મોઘ્યસે મરન્‌ । 
તસ્નારાસિઇ વેત ચુજ્રાય જૃતતાનિશ્રયઃ । રેક ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--ચુદ્ધમાં સમરણ પાસરો; તો સ્વડી પ્રાત થરો? અને જય મળરો; તો. પૃથ્વીનું 
રાજ્ય ભોગવશે, માટે હૈ અર્જીન ! ચદ્ધતો નિશ્ચય કરી ઉઠ, (૩૭ ) 
ઔધવી અર્થઃ--અથવા આ રણમાં વખતે યુદ્ધ કરતાં તું સુઆ, તો સહજ સ્વડી સુખ 
ભોગવશે;** માટે હે અજીન ! હવે આ વિષયનો વિચાર કરી, બેસી રહે માં ! પણુ ઉઠ અને 
હુસ્તમાં શસ્ત્ર ધારણુ કરી, યુદ્ધનો આર'ભ કર.૨? આ તરફ ને! સ્વધર્મનાં આચરણુથી, કરેલા 
દોષો નાશ પામે છે; તો તેથી પાતક લાગશે, એવો ભ્રમ તને ડયાંથી ઉત્પન્ન થચો। ?૨* તુંજ 
કહે ફે નાવમાં બેસનારો માણુસ કદિ ડુબે છે ? તેજ પ્રમાણે સ્વચ્છ માર્ગમાં ચાલનારા માણુ- 
સને, કદિ ઠેસ વાગે છે કે ? જેને ચાલતાં આવડતું નથી તેને માત્ર કોઈ વાર ઠેસ વાગી, પડી 
જવાનો સ'ભવ છે.૨? ડ્રધ પીવાથી મરણુ થતું નથી; પર'તુ વિષની સાથે તેનુ સેવન કરવાથી, 
મૃત્યુ થાય છે. તે પ્રમાણે માત્ર ફેળની આશાથી સ્વધમેનુ' આચરણુ કરવાથી દોષ લાગે છે.ચ* 
માટે હે અજીન ! નિષ્કામ થઇ, ક્ષત્રિય ધમે અનુસાર યુદ્ધ કર; એટલે પાતકનો લેશ પણુ 
તને સ્પર્શ કરશે નડિ.ચ 
સુલરુઃએ સસ જૂત્યા જાનાજામો ઝથાઝયો । 
. « તતા ચુસ્ટાય ચુર્વસ્વ સૈથં પાષવાપ્્વાસિ ॥ ૨૮ | 
શ્લોકાથઃ--સુખ અને દુઃખ; લાભ અને હાનિ; જય તથા પરાજય, એ સર્વને સમાન 
મણી જુદ્ધ કરવાને તૈયાર થા, એટલે તને પાપ લાગશે નહિ. ( 8૮ ) ] 


અધ્યાય ૨ જો? ૩૨ 


એવી અર્થઃ--સુખ પ્રાતત થતાં, સ'તોષ માનીશ નહિ. અને ડુઃખની પ્રાસ થતાં, ખેદ 
કરીશ માં. તેમજ મનમાં લાભાલાભનો વિચાર પણુ કરીશ નહિ.*' આ સમરાંગણુમાં આપ- 
ણુને જય મળશે, કિ'વા આપણું મરણુ થશે; એ ભવિષ્યની વાતનો, અગાઉથીજ વિચાર કર્યા 
કરીશ નહિ.*” સ્વધર્માનુસાર વર્વતાં જે ઇષ્ટાનિટ્ની પ્રાપ્તિ થાય, તે શાંત વૃત્તિથી સહુન કર.*“ 
આ રીતે મનનો નિશ્ચય થચેો, એટલે સ્વાભાવિક રીતેજ હોષોત્પશ્તિ થતી નથી. માટે હુવે તું 
નિદ્ચયપૂર્કક યુદ્ધના આર'ભ કર,૨* 
જવા તેડમિકફતા સાંશ્વે યુર્િષોમે સ્વિમાં શળુ । 
મુસતે થયા પાથે જમેયષ પ્રદ્ાસ્યસિ । ર૨ ।। 
શ્લોકાથજ--ણહે પાર્થ ! અત્યાર સુધી; તને સાંખ્ય; એટ્લે સાન કિ'વા તત્ત્વવિચારનોા 
ખોધ આપ્યા; હવે કરીયોગ, કે જેથી, કર્મભ'ધન નણ થાય છે;તે વિષે બોધ આપુ' છુ') તે 
શ્રવણ કર્‌. (ડ૯ ) 
એવી અથ”--અત્યાર પર્યત જ્ઞાનયોગ વિષે તને સ'ક્ષિસ બોધ આપ્યો, હવે ખુદ્ધિ 
ચોગ ( કર્મની સાથે જ્ઞાનનો ચોગ દર્શાવનાર કર્મયોગ) વિષે વિવેચન કર્‌' છુ, તે સાંભળ.” હે 
અજીન ! પુરૂપ ખુદ્ધિયોગને પ્રાસ થતાં, તેને કર્મમ'ધનની ખાધા લેશ પણુ નડતી નથી.*? જે 
પ્રમાણું અગગપર વજડવચ પશ્ધાન કયી, એટલે શસ્રોની દૃષ્ધિ સહન થઈ શકે છે; અને નિઃસ”- 
ક્ષય વિજય મળી શકે છે,**૨ 
તેશાસિત્રમનાશોડસ્વિ પ્રનવાયો ત ચિશ્તે । 
સ્વસ્પસપ્યસ્ય ષમસ્વ ન્રાયતે મરતો મયાલ્‌ | ૪૦ ॥ 
શ્લોકાથ”--આ કમયોગમાં આર'ભેલાં કાર્ય મધ્યમાંજ બ'ધ પડે; તોપણ તેથી કરેલાં 


કર્મો નાથ પામતાં નથી; વા તેતે અડચણ કિ'વા સ'કઢ નડતાં નથીઃ અને આ ધર્મના નાના 
“ સરખા અતૃછ્ાનથી પણ ભહુદૂ ભયમાંથી રક્ષણ મળે છે. (૪૦) 


ઓવી અથ'--તે પ્રમાણે કર્મયોગ આચરતાં આ લેોકનાં સુખ નણ થતાં નથી, અને 


' સોક્ષમાં પ્રત્યવાય નડતો નથી. આ કર્મયોગમાં પૂર્વે કરેલાં કર્મોના નાશ થતો નથી.** મનુષ્યે 
: કૅર્મયોગાતુસાર કર્મ કરવાં; પર'તુ ફળની ઇચ્છા રાખવી નહિ. જે પ્રમાણે ભૂત, ભુવાને પીડા કરી 
* શકતું નથી.** તે પ્રમાણે જેને (કર્મફળ પ્રત્યે આસક્તિ ન રાખતાં નિરભિમાન વૃત્તિથી કર્મ 
* કરવાની) સદૂખુદ્ધિ પ્રાસ થઈ છે, તેને જન્મમરણુની ઉપાધિ નડી શકતી નથી. જે ખુદ્ધિને 
ર પાપ સુણ્યની ખાધા થતી નથી, જે અતિ સૂક્ષ્મ અને નિશ્ચલ છે; અને સત્ત્વ, રજ તથા તમ એ 





ત્રણ ચુણ! જેમાં પ્રવેશ કરી શકતા નથી;** એવી જે સુખુદ્ધિ છે, તે, હે અર્જીન ! સુકર્મથી કોઇને 
જરા પણુ પ્રાસ થાય; તે તે સ'સારના સર્વ ભયના નાશ કરે છે,” 
ય્યવસાયાસ્તિજા ગુર્રિજ ઝુર્નંર્ન । 
થછુરા ચા નતા ગુજુયોડગ્વવસાચિના ર ॥ ૪? ।। 
શ્લોકાથ--હે અર્જીન ! આ કમેયોગમાં નિશ્ચયાત્મક ખુદ્ધિ એકજ છે; અને અનિશ્ચિત 
પુરૂષાની બુદ્ધિ અનેક શેરેોથી ચુક્ત તથા અન'ત હેય છે. (૪૬ ) 
એવી અથ"--જે પ્રમાણુ દીપકની જ્યોતિ નાની હોવા છતાં પણુ, તે મોટો પ્રકાશ આપે 
છે; તે પ્રમાણે સદ્ણુદ્ધિ અલ્પ હોય, તોપણુ તેને થોડી સમજશે! નહિ.*“ હે અજીન જેઓ 
સાની હોય છે, તે બહુધા એ સદખુદ્ધિની ઈચ્છા કરે છે; પર'તુ એ સદ્ખુદ્ધિ, જગતમાં અતિ 
રુર્લભ છે.** જે પ્રમાણું ઈતર પત્થરોની પેઠે, પારસમણિ કાંઈ પુષ્કળ મળતા નથી; કિવા અમૃતવુ' 
એક ખિ'દુ પણુ, મહા સદ્ભાચ્યેજ પ્રાસ થાય છે;*” તે પ્રમાણે ઈશ્વરની પ્રાપ્તિમાંજ પર્યવસાન 


૩૨ શ્રો સાતેશરી ભગવદ્‌ગીતા# 


(પશિણામ) પામનારી સદખુદ્ધિ અત્ય'ત ફુર્લભ હોય છે. જે પ્રમાણું ગ'ગાજળનુ' પર્યવાસન નિર'તર 
સસુદ્રજ છે;*' તે પ્રમાણું હે અર્જુન ! જેને ઈશ્વરપ્રાસિ વિના અન્ય કાંઈ સિદ્ધિ નથી એવી આ 
જગતમાં માત્ર એકજ ખુદ્ધિ છે.:૨ એ ન્યતિરિછ્ત ઈતર ખુદ્ધિ તે દુર્યુદ્ધિ છે. તે ડુર્ણુદ્ધિમાં સદેવ 
વિકાર ઉત્પન્ન થાય છે અને અવિચારી લોકે સદા તેમાં ખેલે છે.:” આથી હે અજીન ! તે 
લોકોને સ્વર્ગ, સ'સાર અને નરકાવસ્થાની પ્રાપ્તિ થાય છે; પરતુ આત્મસુખ કેવું હોય છે; તેના 
તો તેમને અનુભવજ હોતો નથી.** 

શાસિમાં પુલ્વિતાં વાજ ત્રવટ્્લવિષસ્તિતઃ । 

વેટ્વાર્રભાઃ પાથે નાન્યર્સ્તીતતિ વારિનઃ | ૪૨ ॥ 

જામાલ્તાતઃ શર્મપરા ઝન્મવજમેવપ્રરામ્‌ । 

ઊોથાવેજ્તેવયછુઝાં મોમૈશ્વયેમતિં વ્રાતિ ॥ ૪૨ ।॥ 

મમૈશ્વ્થત્રલરજાનાં તથાપણ્તચતસાન્‌ । 

; વ્યમસાવાસ્તિયા ચુર્ટિઃ સતાપો ન વિષીચતે | ૪૪ ॥ 
શ્લેોકાર્થઃ--હે અર્જીન ! વેદના માત્ર અર્થવાદમાંજ રત ( લીન ) થયેલા; અને કર્મ 
વ્યતિફ્ક્ત અન્ય કાંઈ છેજ નહિ, એમ ખોલનારા; અવિચારી લોકો અને વિષયભોગમાં 
તત્પર તથા સ્વડી પ્રાસિનો હેતુ ધરનારા લોકો; ભોગ અને એશ્ચર્ય મેળવવાને માટે અનેક 
પ્રકારની વિશિષ ક્રિયાનાં વર્થેનથી ભરેલી; અને જન્મ તથા કર્મફૂપી ફળ આપનારી; જે પુષ્પિત 
( બાહ્યતઃ માહક દેખાતી ) વાણી ખોલે છે; તે વાણીને જેનુ ચિત્ત વશ થયુ' છે; એવા 
ભોગ અને ગએચ્ર્યને માટે તત્પર રહેલા લોકોના મનમાં; નિશ્ચરયાત્મક અર્થાત્‌ આત્મતત્ત્વ 
વિષયક કિ'વા કમયોગ વિષયડ બુદ્ધિ હોતી નથીઃ ( ૪૨-૪૩-૪૪ » 
એવી અથ--આવા લોકે, વેદના આધાર અતાવી, કમે માર્ગનુ' શ્રેછત્વ સ્થાપિત કરે છે. 

પર'તુ તેઓ કમનાં ફૂળપર આસક્તિ રાખે છે.*" તેમનુ' કથન એવું હોય છે, કે મૃત્યુલોકમાં 
જન્મ લઇને યજ્ઞાદિકે કમી કરવાં, અને આલ્હાદદાયક સ્વ્ગસુખનેો ઉપભોગ લેવા. હે અર્જીન ! 
આ રુર્યુદ્ધિયુક્ત મવુષ્યો, સંદેવ એમ કહે છે કે સ્વર્ગસુખ બ્યતિરિક્ત અન્ય સુખો, નિર'તર 
સુખ આપનારાં છેજ નહિ.”” આવા લોકે, કેવળ ભોગની ઇચ્છાથી આસક્ત હોવાને લીધે, તેઓ 
ફૂળપર દ્રિ રાખીને સકામ કર્મ કરે છે..” અને અનેક પ્રકારનાં અનુષ્ઠાનો, વિધિયુક્ત કરી 
અત્ય'ત દક્ષતાપૂર્વક ધર્માચરણુ કરે છે.:* પરતુ હે અજીન ! તેઓ એક વાત ખડું ખોટી 
કરે છે. તે એ કે, તેઓ મનમાં સ્વર્ગેચ્છા ધારણ કરે છે; અને યરભોક્તા જે ઇશ્વર તેને 
વિસરી જાય છે.*” જે પ્રમાણે શુભ્ર કર્પરસસ્રુદાયને અગ્નિ મૂકી નકાસું બાળી દેવામાં આવે; 
કિ'વા મિષાન્નમાં હળાહળ વિષ ભેળવવામાં આવે; કિવા દેવચોગે મળેલા અમૃતકુ'ભને 
પાદપ્રહાર કરી ઉંધો વાળી દેવામાં આવે; તે પ્રમાણું આવા લોકે પ્રાસ્ત થયેલા ધર્મને, 
સહેતુકપણાથી ખગાડી નાંખે છે."૨ અત્ય'ત શ્રમથી, પુણ્ય પ્રાતત કર્યા પછી, સ'સારની ઇચ્છા 
શા માટે કરવી ? પરતુ આ લેોફેના લક્ષમાં આ વાત આવતી નથી.** જે પ્રમાણે કોઇ ઉત્તમ 
રસોઇઇએ, નાના પ્રકારનાં પકવાન તેયાર કરી દ્રવ્યની લાલચે તેને બજારમાં વેચે છે; તે પ્રમાણે 
આ અવિચારી લોકે સુખોપભોગને માટે ધમને ગુમાવે છે."* માટે હે પાથ ! વેદના અથેવાદમાં 
નિમગ્ન થચેલા લોકોના મનમાં, સદૈવ રુર્ખુદ્ધિનાજ વાસ હોય છે એ વાત લક્ષમાં રાખ." 

બેશુળ્યવિષમા વેર નિશએગુળ્વો મવાઝુન । 


હ. વ 


નિકેટ તિસ્વસશ્વચ 1નેર્યોમક્ષેસ આાલ્તવાત્‌ 1 ૪૧ ॥ 


અધ્યાય ૨ જે. ી "૩૭ 


શ્લોકાથ--હે અર્જીન ! વેદમાં સત્વ ૨જ' અને તમ; એ ત્રણ ગુણેનુ'જ પ્રતિપાદમ 
કરવામાં આબ્યુ' છે; માટે તુ' ગુણાતીત થા. હું અને માર્‌' એ ઠટ્તો પરિત્યાગ કર નિત્ય 
 ન્યુહ્ધ સત્ત્વ યુષુથી સ્થિર થા.- ચાગ ક્ષેમ અર્થાત્‌ નિર્વાહ કેવી રીતે ચાલશે ? તેની કાળજી 
છોડી દે અતે આત્મસ્વરૂપમાં ચિત્તને સ્થિર કર* ( ૪૫ » 
એવી અથ”--તું નિશ્ચયપૂર્ક એમ સમજ ફે વેદ ત્રણુ ચુણુ (સત્ત્વ, ૨% અતે 
તમ)થી પરિપૂર્ણ છે. સર્વ ઉપનિષદો સત્ત્વગુણુથી ભરેલી છે."* હે ધનુધેર ! બાકીનાં જે 
પુસ્તકોમાં કર્મ, ઉપાસના, વગેરે માર્ગોનુ' નિરૂપણુ કરવામાં આન્યુ' છે; તે સર્વે, રજ અને તમ 
એ ગુણુથી યુક્ત હોઇ કેવળ સ્વગસૂચકજ છે.” માટે તું નિશ્ચચપૂર્વક સમજ કે એ ( ગ્ર'ધો) 
સુખ ડુઃખનાંજ કારણ! છે; તેથી તું કદિ પણુ તારા મનને તેમાં પ્રવેશ કરવા દઈશ મા. 
તું આ ગુણત્રયની ત્રિપુટીના પરિત્યાગ કર અતે અહે' મમતા છોડી દે; તથા કદિ પણુ અ'ત- 
રમાં આત્મસુખને વિસરીશ નહિ.પ“ 
ચાથાનષે જસ્વાતે સવત: સંઝુતોરજે । 
તાવાન્સર્ચેજુ વેટેણુ ત્રાજાળસ્થ નિઝાનભઃ । ૪૬ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--નાના. જળાશયમાં જે સતાન પાનાકિક કર્મો પૃથક્‌ પ્રથક્‌ થાય છે; તે સર્વે 
શ્ાંઢા જળાશયમાં એકદમ થાય છેઃ તેજ પ્રેમાણુ સર્વ વેદોનાં જે પૃથફ્‌ પૃથફ્‌ ર્‌ળ તે બ્રહ્ા- 
જ્ઞાનીને એકદમ પ્રાત થાય છે. ( ૪૬ ) 
એવી અર્થઃ--વેદમાં પુષ્કળ વાતોનો નિર્દેશ કરવામાં આવ્યો છે; પરતુ આપણે તો, 
જે માડી હિતાવહુ હોય, તૈનાજ સ્વીકાર કરવો જેઈએ.*” જે પ્રમાણે સૂ્ચોદય, થવાથી, પુષ્કળ 
માર્ગો દ્રદિગાચર થાય છે; પરતુ તે સર્વે માર્ગૌપર એક મનુષ્ય આક્ેમણુ કરી શકતો નથી. 3 
અથવા, સર્વ પૃથ્વી પાણીથી ભરેલી હોય, તોપણુ આપણે તો ઉપચોગ પુરતુંજ પાણી લઇએ 
છીએ;** તે પ્રમાણે જેએ જ્તાની છે, તેએ વેદાર્થનો વિચાર કરી માત્ર અપેક્ષિત શાશ્ચત ખ્રદ્દાનોજ 
સ્વીકાર કરે છે.** 
થામેળ્વેવાયિજારસ્તે સા પ્છેણુ જથાજન । 
સા વમેજજરેતુમેસી તે સંમોડ્સ્ત્યવમેળિં ॥ ૪૭ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--હે અજીન ! તુ' કમેનાજ અધિકારી છે. તૃ' રૂળનો અધિકારી થવાને કદિ 
પણુ પ્રયત્ન કરીશ નહિઃ* અને ફળના ઇચ્છા પણ કરીશ નહિં, તથા કશ ન કરવાતો આમહુ 
પૃણ ધરીશ મા? (૪૭) ક. 
ઓવી અથેઃ--માટે હે પાથ ! સાંભળ, આ સર્વ વાતોનો વિચાર કરી નેતાં, તને સ્વકેમેજ 
ઉચિત છે એમ મને સમજાય છે.** સે' અનેક દૃણિથી સર્વે વાતોનો વિચાર કરી જેચે; તો 
સને એમજ લાગ્યુ' કે તારે તારા કલેવ્ય કર્મના ત્યાગ કરવો નહિ.'પ પર'તુ તારે કર્મફ્‌ળની 
ઈચ્છા ન રાખવી, તેમજ નિષિદ્ધ કર્મનો અ:ગીકારન કરતાં નિષ્કામભાવે સત્કર્મ આચરવાં જઇએ. 
ચોનમસ્યઃ છર યમળિ સમં ચવસ્વા ષનંગથ । 
સિર-વસિજયોઃ લયો ખૂસ્વા સયસ્થં યોગ ૬ચ્યતો | ૪૮ । 
શ્લોકાર્થઃ--હે ધન'જય ! કરની આસક્તિ અને કરતું કર્યુત્વ છોડી, ર્લની ઇચ્છા ત્યાગ 
..કર્‌ી. કમે કર? આર'ભિત કમે પાર પડે; વા ન પડે; તેતો હર્ષે શોક કરીશ માં ચોગનો આશ્રય 
લઈ કશે કરમ સુખ દુ:ખમાં સમતા થવી એનેજ યોગ કહે છેઃ (૪૮) “ 
એવી અર્થઃ--હે અર્જીન | ચોગયુક્ત થઈ; ફૂલની ઈચ્છાનો ત્યાગ કરી; મનપૂર્વક કર્મ 
કર.?9 પ્ર'તુ આારશેલુ' કાર્ય દૈવચોગે પાર પઢચુ' તો તેમાં હેષિત થઇશ .મા;'“ ફિ'ા હોઈ 
પ્‌ 


3૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા. 


પણુ કારણુથી તે સિદ્ધ ન થતાં અપૂર્ણજ રહ્યુ' તો તે માટે મનમાં શોક પણુ કરીશ નહિ.'* 
કર્મ કરતાં ને તે પાર પડયુ' તો ઠીકજ છે, પર'તુ ચદા કદાચિત્‌ વચમાં વિથ્ન આવી તે અપૂર્ણ 
રહ તોચે, ઈશ્વરૅચ્છા બળવત્તર ગણી ર્ડુ'જ માનવું.” જેટલાં કર્મી ખને, તે સર્વે ઇશ્વર 
ભપેણુ કરવાં. એટલે પછી પૂર્ણાપૂર્ણતા માનવાનુ' કશું પ્રયાજનજ નથી.” કર્મ કરતાં સારૂ” 
માડું' કાંઈ પણુ થાય તે પ્રત્યે મતાધરમ સમાન રાખવો, એતુ' નામજ યે।ગ સ્થિતિ; એમ શાણા 
પુરૂષો વદે છે, * 
છરેળ શવરં વ થુસ્યોમારનજય । 
શુ શારળમાસ્વિઃજ જૂવળાઃ જજફેભયઃ ॥ ૪૨ ॥ 
શુર્ચિશને ઝફાતી₹ રમે સુજૂસયુષ્જૂસે । 
ભરતાશોમાય ચુઝ્યસ્ય યોમ વેણુ યેશા 1 ૫૦ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--હૅ અજીન ! ખુદ્ધિયાગથી અર્થાત્‌ ઈશ્વરને અપેણુ કરવાના હેતુથી કરેલાં 
કર્મા કરતાં; ફૂળના હેતુથી કરેલાં કમો, અતિ ન્યૂન ચોગ્યતા ધરાવે છે; માટે બુદ્ધિયોગનુ' જ 
શરથુ મહુણુ કરન કમેના રૂળની ઈચ્છા ધરનારા લોકે અતિ દીન હોય છે* (૪૯ ) જે પુરૂષ; 
ખુદ્ડિયાગથી યુક્ત હોય છે, તે કર્મનાં રૂળ, જે પાપ પુણ્ય તેનાથી આ લોકમાં જ સુક્ત 
થાય છે? માટે સમત્વ-બુદ્ધિયાગ સાધ્ય કરી લે. કમેનુ' કોશલ્ય ઈશ્વરને કમે અપણ કર- 
વામાંજ છે* (૫૦) 
એવી અર્થઃ--હે અજીન ! જે સ્થળે, મન દશ્ય) અને ખુદ્ધિ (જ્ઞાન) તુ' મૈક્ય 
થાય છે, તેજ સ્મળે, ચિત્તની સમતા રહે છે. અને ચોગના સાર પણુ તેજ છે.”* હે પાર્થ ! 
ખુહ્ધિયાગ, અને કમયોગની, વિચારપૂર્વક તુલના કરતાં જણાય છે કે, ( અહ'કાર યુક્ત અને 
કૂલેચ્છા યુક્ત ) કર્મયોગની યોગ્યતા, ધણી ઓછી છે.”* પરતુ કર્મતુ' આચરણુ કરતાં, ખુદ્ધિ- 
ચોગ સાધ્ય થાય છે; આ રીતની કર્મસિદ્ધિને ચોગ કહેવામાં આવે છે.”પ માટે હે અજુન ! 
ખુદ્ધિયાગજ મજખૂત પાથો છે. તું તેમાંજ ચિત્ત સ્થિર કર; અને મનમાંથી ફૂલપ્રાત્તિની 
આશાને ટ્ર કર.”* જેઓ ખુદ્ધિ યોગમાં પ્રવૃત્ત થાય છે, તેમનીજ મનોકામના સિદ્ધ થાય છે; 
અને તેઓજ પાપ અને પુણ્ય એ ઉભયના બ'ધનમાંથી સુક્ત થાય છે.”” 
થ્મઝં યુત્ટ્િચિશત શિ જં અવસવા સની ષિળઃ । 
્તન્યયંપયિત્િર્યુશ1ઃ પટ મસ્છચનામયમ્‌ । ૧? | 
શ્લોકાર્થઃ--માટે સમત્વ-ખુદ્ધિયુકત પુરૂષા; જ્ઞાની હોવાથી કરેફ્લની આશા છેહી; 
જન્મબ'ધનથી સુક્ત થઇ) સરવ ઉપદ્રવથી રહિત એવા ( પરબ્રહ્મ » પદને પામે છે? (૫3) 
એવી અથઃ--હે અજુન ! ખુદ્ધિચોગયુક્ત પુરૂષો, કર્મ કરવા છતાં ફળની ઈચ્છા રાખતા 
નથી. એટલે તે જન્મમરણના ફ્રેરામાંથી સુક્ત થાય છે.”* હે ધતુર્ષર ! પછી તેએ બ્રહ્ધાન'દથી 
પરિપૂર્ણ, એવા અવિનાશી પદને પામે છે.” 
યયા તે મોઇજાજિજં યુર્્યેસિાસ્થ્યાતિ । 
સરા મતાસિ 1નિર્ષેય્‌ં ઞોતય્યસ્થ અુભસ્વ ૧ । ૧૨ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--જ્યારે તારી બુદ્ધિ મોહરૂષી અસાનને તરી જશે, ત્યારે તુ' સાંભળવાની 
મને સાંભળેલી ધટનાથી વિરકત થઇશ. ( પ૨ ) 
અથઃ--ન્‍્યારે તું મોહના ત્યાગ કરશે, ત્યારે તારા મનમાં વૈરાગ્ય પ્રવેશ કરશે,“” 
આથી નિર્દોષ અને ગહન આત્મજ્ઞાન ઉત્પન્ન થઇ તાર્‌' અ'તઃકરણુ સર્વ પ્રકારે દુચ્છાવિરહિત 
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અનશે. ને તું અચ્ચુતપદને પ્રાસ થશે.“ આ પદની પ્રાત્તિ પછી ભવિષ્યના વિચાર અને 
ભૂતકાળના બનાવ, પોતપોતાને ઠેકાણુજ રહી જશે.“* 


ગુતિથિપ્રતિષસ્ા તે યટ સ્યાસ્થાતિ નિગ્વણા | 
સમાપાયચણા થુત્રિસ્નટા વોમનયાપવ્યસિ । ૧૨ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--વેદનાં નાના પ્રકારનાં વાકયો શ્રવણ કરી ભ્રમમાં પડેલી તારી બુદ્ધિ; જ્યારે 
 ભ્રાંતિયક્રમાંથી નીકળી સમાધિ; અર્થાત્‌ આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિર થરે; ત્યારે તુ' ધોગને 
: પ્રાત થરી? (૫૩ ) 
સવી અર્થઃ--ઇદ્રિયના સ'સર્ગથી જે ખુદ્ધિ ચ'ચલ થયેલી હોય છે, તે આત્મ સ્વરૂ- 
: પની પ્રાપ્તિ થયા પછી સ્થિર થાય છે.“* સમાધિ સુખમાં જ્યારે તારી ખુદ્ધિ સ્થિર થશે, 
: ત્યારે તને સવ થોગસ્થિતિ સાધ્ય થરે.“* 
અઝુન રરાય સ્થિતપ્રજ્ઞસ્વ યા ખાષા સનાપિસ્યસ્ય જેજાય | 
સ્યિતષીઃ કિં પ્રમાવેત જિયાલીત વ્રઝ્ેભ જિ | ૪ ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--અર્જીન કહે છે:-હે કેશવ ! જેની ખુદ્ધિ સ્થિર થઇ ષોગસ્થ બની છે; તે 
: સ્થિતપ્રર પુરૂષનાં લક્ષણ કેવાં છે? તે ૨' બોલે છે? કેમ બેસે છે ? અને કયાં જાય છે ? (૫૪) 
એવી અર્થઃ--પછી અજોન બોલ્યોઃ-હે શ્રીકૃષ્ણ ! હે કુપાનિષે ! હુ' જે વાત પૂષ', 
. તેનો ખુલાસો મુપા કરીને કરજે.“ આ સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન બોલ્યા-હે અજુન ! તને 
જે ચોગ્ય લાગે, તે આન'દપૂર્વક પૂછ.“* શ્રી કૃષ્ણના ઉત્તર સાંભળી અજીન બોલ્ચોઃ-સ્થિત- 
પ્રજ્ઞ કોને કહેવો ? અને તેને આળખવો કેવી રીતે ? તે મને ૨૫૪ કરીને કહે.” જેને શ્થિ૨- 
ખુદ્ધિ કહેવામાં આવે છે, જે નિરંતર સમાધિસુખ ભોગવે છે, તેને કયાં લક્ષણાથી એઓળ- 
ખવો ?*“ હે દેવ ! હે લક્ષ્મીપતે ! તે કેવી સ્થિતિમાં હોય છે ? અને કેવું વતન રાખે છે, 
એ જુપા કરીને મને જણાવો.“ આ સાંભળી ષડ્‌ ગુશુશ્ચરયેસ'પન્ન પરખ્રહ્માવતાર, શ્રીકૃષ્ણુ 
ભગવાન બોલવા લાગ્યા.“” 
શ્રીમમવાનુયાચ | પ્રઝદાત્તિ થરા જાસાન્સવોન્વારયે સતોશભાન । 
ઝાસલ્સન્વેવાસ્તના ભુષણ સ્યિતપશસ્ટોચ્યતે | ૧૫ ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--મીકૃષ્ણ બક્રયાઃ--હે અજીન ! જ્યારે મનુષ્ય મનમાં રહેલી સય વાસના 
નિઃરેષ ત્યજી દે છે; અને અ'તરાત્મામાંજ પોતાના મનને સ'તુછ રાખે છે; ત્યારે તેને સ્થિતપ્રરા 
કહેવામાં આવે છે* ( ૫પ )» 
એપવી અર્થઃ--શ્રી ભગવાન કહે છેઃ-હે મજીન | સાંભળ ! મનની અતિ ઉત્કટ ઈચ્છા, 
માત્મસુખમાં વિધ્ન ઉત્પન્ન કરે છે.“ જે સદા તૃસ હોય છે, અને જેનુ' અ'તઃકરણુ આટ્મસ્ાનથી 
પરિપૂણુ હોય છે, અને જેના ચોગથી વિષયમાં પતન થાય છે;** એવો જે કામ તેની જેના 
મનમાં પૂર્ણ નિવૃત્તિ થઈ ગઇ હાય, અને જેનુ' મન આત્મ સ'તોષમાં અર્થાત્‌ ર્વાન'માં, 
૨મમાણુ હોય તેજ પુરૂષને સ્થિરબુદ્ધિ જાણુવો.“* 
કુ લેષ્બનુતિત્રયનાઃ જુશળુ ષિશતરર₹:। 
 સ્યિભષીસુતિસ્ન્યને ॥૧૬॥ 
શ્લોકાર્થઃ--જેનુ' મન $ુ:ખપ્રાસિથી ખેદ પામતુ” નથી; અને જેને સુખની ઇચ્છા નથી; 


કામ ક્રોધ અને ભય; એ વિકારો જેના બ'તઃકરણુમાંથી નિવૃત્ત થઇ ગયા છે; એવો જે સુનિ 
તેને સ્થિતપ્રજ્ઞ કહેવામાં આવે છે? (૫$ ) ી 


ટ- શ્રો સાનેશ્વરી ભગવદ્બીતા* 


એવી અર્થેઃ--નાના પ્રકારનાં દુઃખાની પ્રાસતિ થયા છતાં, જેના મનમાં ત્રાસ ઉત્પન્ન થતો 
નથી અને જે સુખની ઇચ્છામાં ઘેરાઇ રહેતો નથી;“* તે સત્યુરૂષના અ'તઃકરણુમાંથી કામ 
ક્રોધ, સહજ દ્ર થચેલા હોય છે. અને તે પૂર્ણાવસ્થાએ પહોંચેલો પુરૂષ ભયનુ' તો નામ સુદ્ધાં 
જાણુતો નથી.“ ગા પ્રકારે સ'સાર છોડી જે કેબળ ભેદરહિત થયેલો હોય છે, તેજ ડુરૃષને 
સ્થિરણુદ્ધિ સમજવે.“* 
વઃ સયેવ્રાનામિસેરસત્તત્ત્રાપ્વ જુઃખાજીુ મન્‌ । 
નાસિર્નર્તિ ન ઢોર તસ્ય પજ્ઞા પ્રત્તિછિતા ॥ ૧૭ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--સર્વ વિષયો પ્રત્યેનુ' જેતુ' મમત્વ નણ થયુ છે; અને જેને સારા કે માઠા 
વિષધા પ્રાસ થતાં; તેથી સુખ 1ક'વા દુઃખ થતુ' નથી; તેનીજ બુદ્ધિ સ્થિર થઇ છે; -એમ 
સમજવું, ( ૫૭ » 
ઓવી અર્થઃ--જે પ્રમાણે ચ'રમાનો પ્રકાશ, સર્વને એક સરખો પ્રકાશ આપે છે. તે 
પ્રમાણે જે સર્વની સાથે સમાન વર્તન રાખે છે;“” તથા અખ'ડ સમતા અને પ્રાણીમાત્ર પ્રતિ 
સદયતા હોઈ જેની સ્થિતિમાં કદિ વિકૃતિ થતી નથી;*” જેને સાર્‌' થવાથી સ'તોષાતિરેક થઇ 
ગર્વ થતો નથી અને ખૂરૂ' થતાં દુઃખ થતું નથી,“* એવો જે હર્ષશોકરહિત થઇને આત્મવિચારમાં 
નિમસ રહે છે, તેજ સુરૂષ હે અર્જુન ! સ્થિરબુદ્ધિ છે એમ જાણુ.૨** 
ચટ શંરરતે ચાય જમીડમાનીવ સવણ: । 


« ર નયાળીત્યાર્ષેમ્યસ્તસ્વ ત્રજ્ઞા પ્રતિષિતા ॥ ૧૮ 
શ્લોકાથેઃ--જે પ્રમાણે કાચબા પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે પાતાના અવયવોને સ'કોચી લે 
છે; તે પ્રમાણે મનુષ્ય જ્યારે પોતાની ઇંદ્રિયોને સર્વ વિષયોપરથી પરાવૃત્ત ડરીને પાછી ખે'ચી; 
પોતાના અ'કુશમાં લે છે ત્યારે તેની બુદ્ધિ સ્થિર થઇ એમ જાણવુ. ( ૫૮ ) 
ઓવી અર્થઃ--કાચબોા જ્યારે આન'માં હોય છે, ત્યારે તે પોતાના હાથપગ પ્રસારે છે; 
અને જ્યારે નેઇએ ત્યારે તેને પાછા સ'કોચી લે છે,? તે પ્રમાણે જેની ઇંદ્રિયો સ્વાધીન થઇ 
અ'મુશમાં રહે છે, તેની ખુદ્ધિ સ્થિર છે; એમ સમજ.* 
વિષય વિનિયસૈતે તિરાણારસ્વ રેરિનિઃ । 
ર₹લવઝ ₹સોપ્વસ્ય પરં ₹ણૂ તતિયલતે' ॥ ૨ ॥ 
ભ્લોકાથ"--આણહાર ન કરનાર પુરૂષના વિષય નણ થઈ માત્ર તેની વાસના અવરેષ રહે 
છે; પરતુ બ્રહ્મનો સાક્ષાત્કાર થતાં તે વાસનાનો પણ લે।પ થાય છે. ( ૫૯ ) 

।વી અથઃ--હે અજીન ! ખીજી એક ચમત્કારિક વાત તને કહુ' છુ% તે શ્રવણુ 'કર. 
કેટલાક ચોગસાધકે ઈંદ્રિયોનુ' દમન કરી, વિષયોનો ત્યાગ કરે છે. તેએ શ્રોત્રાદિ ઇંદ્રિયોનુ” 
ઇમન કરે છે, પર'તુ વાસનાતુ' દમન કરતા નથી; તેથી અનેક રીતે આ વિષયોમાં ફસાઇ પડે 
છે.” કોઈ વૃક્ષની ટીશીએ આવેલાં પાંદડાં અને કુ“પળે। ચુ'ટી નાંખવામાં આવે અને તેના મૂળમાં 
જલસિ'ચન કરવામાં આવે, તો તે વૃક્ષના નાશ શી રીતે થશે વારૂ (પ જે પ્રમાણે જળબળથી 
તેને અન્ય સ્થળે ફાંટા કુટે છે, તે પ્રમાણે વાસનાક્ારા અ'તઃકરણુમાં વિષય અધિકાપિક પુષ 
થાય છે.* અન્ય વિષચે! ન્યૂન થઈ શકે છે પરતુ વાસનાનો વિષય, આગ્રહ સેવતાં પણુ કમી 
કૅરી શકાતો નથી. કારણુ કે તે જીવન છે; તેના શિવાય આ શરીર ચાલી શકતું નથી.” પર'તુ, 
હે અજોન ! ચોગસાધક જ્યારે પરષ્રહ્માના અતુભવ લે છે, ત્યારે વાસનાનુ' સહજ નિયમન 
થઇ શકે છે. જે વખતે માણુસને એવો અનુભવ થાય છે કે, હુ' સ્વય* બ્રહ્મા છુ ત્યારે શરીરનુ” 
સિથ્યાત્વ દહ થાય છે અને ઇદ્રિયાના વિષયોની વિસ્મૃતિ થાય છે.” 


ગભધ્યાય ૨ જો? * ફટ 
ચલો શવિ જોંતેય પુરષસ્વ વિષસ્વિતઃ । 
« રસ્ત્રિયાળિ વ્રમાયીનિ ₹રતિ પ્રતઃમં તન 1૬૦ ॥ 
શ્લોકાથેઃ--હે અજુન ! બળવાન ઇંદ્રિયો; તેનો નિષ્રહું કરવાને પ્રયત્ન કરતા વિદઠ્ાન 
મતુષ્યના મનતે પણ; બળાત્કારે યાતા તરફ ખે'ચી જાય છેઃ ($૦ » 
એવી અથઃ--નહિ તો હે અજીત ! જેઓ ઇદ્રિયાને વશ કરવાને માટે, રાત્રિદિવસ 
પ્રયત્ન કરે છે; તેમને પણુ તેઆ આપીન થતી નથી.'* જે માણુસ નિર'તર અભ્યાસમાં લાગ્યો 
રહે અને મનોનિગ્રહના ભ'ઠાર બની જાય તથા મનને તો સદા મૂહીમાં લઇને ચાલે; તેને 
સુદ્ધાં એ ઇદ્રિયા ન્યાકુળ કરી નાંખે છે; એવો એનો પ્રતાપ છે. જે પ્રમાણ માંત્રિકને યક્ષિણી 
ભુલાવો ખવશવી દે છે,'* તે પ્રમાણે એ વિષચો રિદ્વિસિદ્ધિ રૂપે ચોગીઓને પ્રાતત થઇ, 
ઇંદ્રિયોદ્રારા તેમને બ્રષ્ટ કરે છે.'૨ આવે વખતે, મન મોહમાં પડી જાય છે; અને અભ્યાસ 
અભ્યાસને ડૈકાણુજ રહી જાય છે. આવી આ ઈંદ્રિયાની મહત્‌ શક્તિ હોય છે.” 
તાત્તિ સવીનિ સંવચ્વ જુર આ સત મસ્વરઃ । 
-« વશે હિ યસ્ધંદ્િયાળિ તવ પ્રજ્ઞા ત્રત્તિષિતા ॥ ૧? ॥ 
શ્લોડાથઃ--માટે તે સર્વ ઇદ્રિયોને વશ કરી; જ્ઞાની પુરૂષાએ મારામાંજ પોતાનું મન સ્થિર 
ફર્લુ* જેની ઇંદ્રિયો સ્વાધીન હોય છે; તેને નિશ્ચળબુદ્ધિનો મતુષ્ય સમજવો? ( ૬૬૧ ) 
ઔએવી અથેઃ--માટે હે પાથે ! સર્વે વિષયોની ઈચ્છા છોડી, જે ઇંદ્રિયોને વશ કરે છે;?૫ 
અને જેતુ* અ'તઃકરણુ વિષયના સુખથી ભ્રમમાં પડતું નથી; તેજ ચોગનિદ્ાને પ્રાસ થવાને 
પાત્ર છે; એમ તું જાણુ.” કારણુ કે તે નિરંતર આત્મબોાધથી યુક્ત થઇને રહે છે અને અ'તઃ- 
કરણુમાં મને કદિ વિસરતો નથી.'” જે કોઈ ખાહ્ય વિષયો છોડી, કર્મે'દ્રિયાનાો નિગઢટુ કરી. 
ખેસી રહે; અને મનની વિષચેચ્છા તેમની તેમ રહે, તો તે જન્મમરણુના ફેરામાંથી છૂટચેઃ 
એમ કહેવારો નહિ.“ અલ્પ વિષતનુ' સેવન કરવાથી પણુ તે શરીરમાં પ્રસરી જેમ ખરેખર 
જીવના નાશ થાય છે,?* તે પ્રમાણુ મનમાં વિષચોની થોડી ઇચ્છા રહે,: તોપણુ તે સર્વ 
વિચારસસુદાયનો નાશ ફરે છે.૨* 
ઘથાયત્ત વિષયાન્યુંસઃ સંમસસપુષઝાયતે । 
સંમાસ્સં્ાયતે વાળ વામાલકતેધોડસિગાયતે । ૧૨ ॥ 
થોપારવત્િ સંતોઇઃ સંમોદાલ્ણતિવિશ્રમઃ । 
ર્જતિસ્ંજ્ઞાદાર્નાશો વુર્િનાશાસ્ત્રળર્યાતિ | ૧૨ ॥ 
શ્લોકાથ”--વિષષોનુ' ચિ'તન કરનાર પુરૂષના મનમાં વિષયની પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે? 
પ્રીતિમાંથી કામ ( ઉત્કટ ઇશ્છા ઝે નો ઉદ્ભવ થાય છે. આ કામની આડે કાંઇ પ્રત્યવાય આવતાં 
ક્રોધની ઉત્પત્તિ થાય છે અને ફ્રોધમાંથી સખતા; મૂબતામાથી સ્માતવિનાશ; સ્મૃતિવનાશમાંથી 
ખુદ્ધિવિતાશ અને ખુદ્ધિવિનાશમાંથી પુરૂષેનાં સર્વસ્વતો તિનાશ થાય છેઃ (૬૨-૬૩ ) 
એવી અ્થર--અ'તઃકરણુમાં વિષચોનુ' સ્મરણુ માત્ર થતાં વિરક્તને પણુ, . તેની પ્રાસિને 
માટે મૂતિમ'ત ઇચ્છા અર્થાત્‌ કામ ઉત્પન્ન થાય છે.૨? કામ ઉત્પન્ન થયો ફે કોધ આવીને 
ઊભેોજ છે; અને કોધ તો અવિચાર ભરેલો હોય છેજ.** જે પ્રમાણે દીપકની જ્યોતિ પવ- 
નથી ખુગ્રાઈ જાય છે, તે પ્રમાણુ અવિચારને લીધે સ્મૃતિ અર્થાતૂ આત્મસ્રાનના નાશ થાય 
છે.૨૦ સ'ધ્યાના સમય થતાંજ જે પ્રમાણે રાત્રિતિમિર સૂયેપ્રભાને ગ્રસ્ત કરે છે; તેવીજ 
દશા સ્મૃતિનો નાશ થતાં મનુષ્યત્તી થાય છે.૨* પછી અજ્ઞાનને લીધે તેની ખુદ્ધિ, કેવળ ' મ 
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અની જાય છે. અને તે સર્વ વસ્તુથી વિસ્ઠુખ થઈ તેને કોઈ પણુ માગે સુઝ્તો નથી." જનમાં" 
ધને નાસવાનોા પ્રસ'ગ પ્રાતત થતાં, તે જે પ્રમાણુ આમતેમ ભાગવા લાગે છે; તે પ્રમાણે હે 
અજીન | અન્તાનને લીધે ખુદ્ધિ આડીવાટે ભ્રમણુ કરવા લાગે છે.૨* આ પ્રમાણે બુદ્ધિના ભ્રશ 
થતાં, તે ગોટાળામાં પડી જાય છે અને તેનુ* સર્વ સાન નણ થાય છે.૨9 શરીરમાંથી પ્રાણુ ની- 
કળી જતાં, જે પ્રમાણે દેઠ પ્રેતરૂપ ખને છે; તેવી સ્થિતિ ખુદ્ધિ ન્ટ થવાથી જીવની ખને છે.૨” 
માટે હે અજીન | સાંભળ | જે પ્રમાણુ બળતણુને અસ્નિની એક ચીણુગારી લાગી તેનો ભડકે 
થતાં, તે ત્રિભ્ુવનમાં ્યાપી જવાને સમર્થ હોય છે;ચ* તે પ્રમાભુ અ'તઃકરણુમાં યત્કિ'ચિત્‌ 
પણુ વિષયનુ' સ્મરણુ થયુ, એટલે તે મહા અનથની ઉત્પત્તિ ફરે છે.૨* 
રામકેષવિગુચસ્ુ વિષયાતાસ્યેશ્રરન્‌ । 
ઝાલ્નવર્યોરથેપેઘાસ્તા વ્ાર્લષિમસ્છાતિ | ૧૪ ॥ 
શ્લોકાર્થ(:--પ્રીતિ અને ડ્રેષતો પરિત્યાગ કરી; જેણે પોતાની દદ્રિયા અ'કુશમાં લીધી 
છે; તે વિષચાનુ' સેવન ડરે તોપણ તે જીતે'દ્રિયના અ'તઃકરણુની પ્રસન્નતામાં ક'ઈ રોષ 
આવતો નથી. ( ૬૪ » 
ઔઓવી અથ”--માટે મનમાંથી સર્વ વિષચો ટ્ર કર્યા, એટલે રાગ પ્રીતિ અને દ્વેષ 
આપોઆપ નછ થાય છે.*? હે પાર્થ! વળી તને એક ખીજી વાત કડુ' છુ' કે રાગ અને દ્રેષના 
ભભાવ થયા પછી ઇંદ્રિયો હરકોઇ વખતે વિષયોમાં પ્રવૃત્ત થાય, તોપણુ તે ખાધક નિવડતી 
નથી.** જે પ્રમાણુ આકાશમાંથી સૂર્ય પોતાનાં કિરણરૂપી કરથી જગતની વસ્તુઓને સ્પર્શ 
કરે છે, પરતુ તેના સ'સર્ગદોષથી લિપ્ત થતો નથી;** તે પ્રમાણે જે વિષય પ્રત્યે ઉદાસીન 
આત્મસ્વરૂપમાં નિમસ્, અને કામ કોધથી અલિપ્ત હોય છે,** તથા જે વિષયમાં પોતાના 
સ્વરૂપ શિવાય અન્ય કે!ઇ વસ્તુતુ' દર્શન કરતો નથી, તેના પર વિષયની સત્તા શી રીતે જામી 
શકે ? અને તેને શી રીતે ખાધ કરી શકે ?:" જે પાણીમાં પાણી ખબુડતું હોય, કિ'વા અન્નિથી 
અશ્નિ ખળતો! હોય તોજ માત્ર તે પરિપૂર્ણેતાએ પહોંચેલો સુરૂષ વિષયસ'સડીથી બગડશે. 
મા પ્રકારે જે સ્વતઃ સર્વરૂપ કે રહે છે, તેજ સ્થિર મહિ એમ તું નણછી સમજ.*” 
વ્રસારે શવેકુઃ લાનાં છા | 
દ્રસજ્ષએેતસો શાળી થુસ્ટિઃ વમેચતિઇતે । ૬૧ ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--ચિત્તને પ્રસન્નતા પ્રાસ થઈ એટલે, મનુષ્યનાં સર્વ દુઃખોનો નાશ થાય છે; 
અને પ્રસન્નચિત્ત થચેલા પુરૂષની ખાદ્ધ, શીધ્ર આત્મામાં સ્થિર થાય છે* (૬૫ ) 
એવી અર્થઃ--ન્યાં મનની સ'પૂર્ણુ શાંતિ હોય છે, ત્યાં સર્વ સાંસારિક દુઃખોનો પ્રવેશ 
શ્રતો નથી.૨“ જેના ઉદરમાં અમૃતનો ઝરો ઉત્પન્ન થયો છે, તેને જે પ્રમાણે ક્ષુધા કિ'વા તૃષાની 
પીડા ટળી નાય છે;“ તે પ્રમાણે જેતુ' હુંદય પ્રસન્ન હોય છે તેનાં સર્વ ડુઃખો અદૃશ્ય થઇ 
જાય છે. આવા મનુષ્યની આુદ્ધિ આપાઆપ પરમાત્મ સ્વરૃપમાં સ'યુક્ત રહે છે.*” જે પ્રમાણે 
વાયુરહિત સ્થળે દીપકની જ્યોત લેશ પણુ કદિ હાલતી નથી, તે પ્રમાણે જે સ્થિર ખુદ્ધિ 
હોય છે, તે માત્મસ્વરૂપની સમાધિમાં નિશ્ચલતાપૂર્વક રત હોય છે.*' 
નાસ્તિ બુત્ટિરિશુસ્થ ન જાશુશસ્થ 'ખાથના | 
ન જામાવયતઃ શતિરશાતસય ઝુ: જીુશયમ્‌ ॥ ૬૬ ।। 
ન અ'તઃફરણુ સ્વસ્થ હેોતુ' નથી: તેને આત્મજ્ઞાનની બુદ્ધિ હોતી નથી; 
જેનામાં મનાનિમહુ હોતો નથી; તે આત્માનુ' ધ્યાન કરી શકતો નથી? જેને આત્માનુ ધ્યાન 
નથી,તેને શાંતિ હોતી નથી. અને જેને શોત હોતી તથી; તેને સુખ તે કયાંથી હેય? ( $૬:) 
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એવી અથડ--આ ચોગયુક્તિના વિચાર જેના અ'તઃકરણુમાં હોતો નથી, તેને શખ્દાદિક 
વિષયો પોતાના પાશમાં ગ્રસ્ત કરી લે છે.”* હે પાથ ! આવા માણુસની ખુદ્ધિ કદિ સ્થિર હોતી 
નથી અને ખુદ્ધિસ્યર્યની પ્રાસ્તિ કરવા માટે તેના મનમાં કદિ ઇચ્છા પણુ ઉત્પન્ન થતી નથી.*” 
હે અજીન ! જ્યારે તેના અ'તઃકરણુમાં સ્થિરતાની ભાવના મૂળેજ ઉત્પજ્ઞ થતી નથી; ત્યારે 
વેને શાંતિ તે ક્યાંથી પ્રાસ થાય ?** જેવી રીતે પાપીઓની તરક્‌ મોક્ષ ઝાંખીને નતો પણુ 
નથી, તે પ્રમાણે જ્યાં શાંતિના લેશ પણુ હોતો નથી વ્યાં સુખ ભૂલેચૂકે પણુ જતું નયી." 
અસ્તિમાં શેકેલાં બીજ ને ઉગે તો શાંતિડીન મતુષ્યને સુખપ્રાસિ થાય.** માટે મનતુ' 
ભનિયમિતપણું એજ, ડુઃખતુ' કારણુ છે. એટલા માટે ઇદ્રિય નિગ્રડ કરવો એજ ઉત્તમ છે.” 
ફક્િયાળાં દ્‌ ચરતાં ઘન્યનોડ્ઝુયિથીયતે । 
તટ્સ્વ ₹રતતિ વ્રજ્ઞાં વાયુર્નાવસિયાંસાત્તિ ॥ £૭ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--સ્વષ્છ'ર વિહુરતી ઇદ્ધિયાની પાછળ પાછળ જેતું મન ભટકે છે, તેની બુદ્ધિને 
સમુદ્રમાં વાચ્નુ જેમ નાવને ખે'ચી લઈ જાય છે તે પ્રમાણે ઇદ્રિયા હરી લે છે? ( ૬૭ » 
એવી અર્થઃ--જે પુરૂષ ઇદ્રિયાની ઈચ્છા પ્રમાણુ ચાલે છે તે પાતે ભલેને સમજે કે હુ 
વિષયરૂપ સાગરને તરી યો છુ'; પરતુ વાસ્તવમાં તે વિષયસાગરને તરી ગયો નથી.?” કે 
પ્રમાણે એક નાવ આખો સગ્રુદ્ર તરી કિનારા પાસે આવી હોય, એટલામાં વાવાઝો ડુ' થવાથી જે 
પ્રમાણે તે નિવૃત્ત થચેલાં વિધ્નમાં સુનઃ જઇ પડે છે;*“ તે પ્રમાણે સિદ્ધ થયેલો પુરૂષ માત્ર 
ગમ્મતને ખાતર ઇદ્રિયોતુ' લાલન કરે તોપણુ તે પુનઃ સ'સારદુઃખથી વ્યાત્ત થઈ જાય છે, 
એમ તું સમજ.** 
તશાચસ્થ યફાયાણો તિઝફીતાનિ સરયેશઃ । 
રસ્ક્રિયાળીસ્ત્રિયાર્ષેમ્યસ્તસ્વ પ્રજ્ઞા પ્રતતિષઠિતા ॥ ૧૮ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--માટે હે મહાબાહો ! જે પોતાની ઇદ્રિયાને વિષષાોમાંથી પાછી વાળી તેના 
સ'યમ કરે છે તેની ખુદ્ધિ સ્થિર હોય છે એમ સમજ (૬૮) 
ઓવી અથ્--માટે હે ધન'જય ! ઇદ્રિયો પોતાને સ્વાધીન થઈ એટલે, તેથી અધિક 
સાર્થક્તા તે આ જીવનમાં ખઓીજી શી હોઇ શકે ?૫' જે પ્રમાણે કાચબો પોતાના પ્રસારેલા અવયવો 
સ્વેચ્છાથી સ્વતઃ જ સ'કોચી લે છે;"* તે પ્રમાણે જેની ઇદ્રિયો સ્વાધીન અને આજ્તાપાલક હોય 
છે તેનીજ ખુદ્ધિ સ્થિરતાને પ્રાસ થયેલી સમજ."” હે અર્જીન ! હવે સાનીને એળખવાવુ' ગ્મેક 
સૂક્મ ચિર્ડૂં તને કહુ' છુ' તે સાંભળ."* 
ચા નિશ શયેખૂતાનાં તસ્યાં ઝામ સિ સંઘની । 
ચસ્ચાં ઝાત્રાતિ ખૂભા1તિ સા િશ્ઞાપર્યતો સુતે? । ૬૨ ।। 
શ્લોકાથ--સ્વરૂપતું અરાન એજ રાત્રિ છેઃ સર્વ ભૂતોની જે રાત, તે કાળે ધાોગીપુરૂષ 
જાગે છે (સ્વરૂપાતુભવરૂપી જાપૃતિ શોગવે છે;) અને જ્યારે સર્વ ભૂતો (વિષયર્‌પી) જમૃતિ 
શેોગવે છે ત્યારે તે તેને રાત્રિજ સમજને ઊંધે છે? ($૯ » 
એવી અર્થઃ--સર્વ પ્રાણીઓને અજ્ઞાન રહેલા માત્મસ્વરૂપનુ' જેને પૂર્ણુ જ્ઞાન હોય છે 
જને જે બ્યાવહારિક વિષયોની પ્રાસિને માટે મનુષ્યો જાયૃત રહી, મહા પરિશ્રમ સેવે છે; તે 
વિષયપ્રાસિ પ્રતિ જે નિદ્રિત રહી અલક્ષ્ય કરે છે,પ૫પ તેજ હે અજીન | ઉપાધિરહિત, સ્થિતપ્રરા, 
ગ'ભીર અને સુનિઓ (મનન કરનારાએ)માં શ્રેષ હોય છે, એમ તું સમજ."5 


૪૦ થી જ્ાનેશ્વરી ભગવદગીતા, 


આપર્યમાળમવણપ્રતતિછ સરના! વ્રવિકાતિ ૧૪૯ । 
મસ્જાયા થં પ્રષિશાતિ સર્જે સ જાંતિનામોસિ ન જામવામી ૭૦ * 
શ્લોકાર્થઃ--ચારે તરફ પાણીથી ભરેલા; અને પોતાની મર્યાદા ન છોડતારા; સચુદ્રમાં 
જે પ્રમાણે નદીઓ આદિ પ્રવેશ કરે છે; તે પ્રમાણ સરવ મનોરથો જેનામાં પ્રવેશ કરે છે તેને 
શાંતિ મળે છે; જે કામની ઇચ્છા કરે છે તેને શાંતિ મળતી નથી. (૭૦) 
એવી અર્થઃ--હે પાર્થ! વળી એક અન્ય પર્યાય (સ'જ્ા)થી સ્થિતપ્રજ્ઞ મતુષ્ય એઆળખી 
શકાય છે. શઆ પર્ચાય શું છે તે સાંભળ. સસુદ્રમાં જે પ્રમાણુ સરૈત્ર પરિપૂર્ણતા હોય છે; તે 
ગ્રમાણું આ સુરૂષના અ'તઃકરણુમાં પણુ પારપૂર્ણતાના વાસ હોય છે."” વર્ષાત્ઝતુમાં નદીઓના 
ભરપૂર પ્રવાહો તેમાં ભળે છે, તોપણુ તે કિ'ચિત્ઢદ્ધિને પામતો નથી. કિ'વા પોતાની મર્યાદાનું 
ઉલ્લ'ધન કરતો નથી;૫“ કિ'વા ગ્રીષ્મત્રતુમાં નરીઓનાં પાણી ખૂટી જાય છે; ત્યારે તે યહિ'ચિત્‌ 
કમી થતો! નથી." તે પ્રમાણે સ્થિતપ્રસ્ન સુરૂષ રિદ્ધિસિદ્ધિની પ્રાત્તિ થતાં ઉલ્લાસ પામતો નથી 
ભને તેની અપ્રાસિ થતાં તે અસ'તુષ્ટ થતો નથી.*” સૂર્યના ઘરમાં દીપક સળગાવવામાં આવે, 
તોજ પ્રકાશ થાય; અને નહિ તો શું તે એધારે અથડાય છે ?*' તેજ પ્રમાણે સ્થિવપ્રસ સુરૂષના 
ધરમાં રિદ્ધિસિદ્ધિ આવી તો શું; અને ગઈ તો શું? તેની તે જરા પણુ દરકાર કરતો નથી. 
કારણુ કે તેનુ' અ'તઃકરણુ મહાસુખમાં, કિ'વા પરમાત્મ સુખમાં નિમસ્ હોય છે.*૨ જે પોતાના 
શૃહેનાં સાંદયેને; ઇદ્રશુનન કરતાં પણુ અધિક માને છે; તે ભિલ્લની ઝુ'પડી જેઇને શું પ્રસન્ન 
થશે?'* જે અમૃતને સુદ્ધાં ઠોકર મારતો હોય તે શું કાંજી પીશે ? તેમજ આત્માન'&થી તૃસ 
થયેલ પુરૂષ, શું રિદ્ધિસિદ્ધિથી પ્રસન્નતા સેવશે ?** હે અર્જુન |! ચમત્કારની વાત તો સાંભળ! 
જે પુરૂષને સ્વ્ગનાં સુખની પણુ અપેક્ષા નથી, તેની સન્સુખ સામાન્ય રિદ્ધિસિદ્ધિની તો વિસાતજ 
શી? વસ્તુ સ્થિતિ આવી હોવા છતાં લોકો કહે છે કે, સ્થિતપ્રસ્ મતુષ્યોની પાસે રિહ્રિસિદ્ધિ 
હેવીજ જેઇએ; એ ફેવી આશ્ચર્યકારક વાત !*૫ 
વિજય વાલાન્યઃ સથોન્પુનાંશ્રતિ નિઃસ્જરઃ । 
સિમેનો 1લસઇજારઃ સ શૉતિસષિમસઇતિ | ૭૨ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--જે મનુષ્ય સર્વ વાસનાઓનેો ત્યાગ કરી; નિસ્પૃહ થઇ હું અને માર્‌' એ 
ઠૂં'હૂ છોડી નિરહ'કાર અતે છે; તેને શાંતિસુખની પ્રાસિ થાય છે. (૭૬ ) 
એવી અથ--આ પ્રમાણે આત્મબાધથી સ'તુછ થચેલો, અને પરમાન'દમાં નિમગ્ન થયેલો 
સુર્ષજ સ્થિરખુદ્ધિવાળો હોય છે, એમ તુ' સમજ.** આવે માણુસ હુ'પણું છોડી સવ વિષચોનો 
ત્યાગ કરી; જગદાકાર બની જગતૂમાં સ'ચાર કરતો હોય છે.” 
જ્વા ત્રાળી સ્થિતિઃ પાર્ષ સૈન પ્રાપ્ય 1વિશુશાતિ । 
સ્પિસ્વાસ્વામંતવાજેડષિ ત્રજા તિથોળજરઇત્તિ | ૭૨ ॥ 
ભ્લોકાર્થઃ--હે અર્જીન ! આવી સ્થિતિનેજ બ્રહ્મસ્થિતિ કહેવાર્માં આવે છે. મવુષ્ય 
જયારે સર્વ કર્મ છડી; બ્રહ્મરૂપ બને છે; ત્યારે તેને માહ થતો! નથી, આવી સ્થિતિમાં જેનુ” 
સરણુ થાય છે; તેને જન્મ મરણુરહિત બ્રહ્મની પ્રાસિ થાય છેઃ ( ૭૨ ) 
એવી અથ"--આવી નિસ્સીમ બ્રહ્માસ્થિતિના અનુભવ, જ્યારે નિષ્કામ પુરૂષ લેવા લાગે 
છે, ત્યારે તે અનાયાસેજ પરખ્રહ્મા ( આત્મસ્વરૂપ) ને પ્રાસ થાય છે.** આવા પુરૂષોને જ્ઞાન 
શ્વરૃપમાં મળતી વખત દેહના અવસાનકાળે ( અન્ય મનુષ્યોને ) થતી વ્યથા જણાતી નથી.** 
સ'જય ધૃતરાષૂને કહે છેઃ-હે રાજા ! શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માએ આજ સ્થિતિનુ' વર્ણન બજીનને કહી 
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સ'ભળાન્યુ*.”* શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનનુ કથન સાંભળી અજીન મનમાં બોલ્યો, આ યુક્તિ મને ટીક 
ઉપચોગી થઈ પડશે. શ્રીકૃષ્ણુ પ્રભ્રુએ સર્વ કર્મોનો જે નિષેધ કર્યો છે તે નિષેધદ્રારા “ મારે યુદ્ધ 
કરવું' એ વાતનાજ લેપપ થાય છે.”* શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનનુ ઉપર્યુક્ત પ્રકારતુ' ભાષણુ સાંભળી 
અજુન અતિ હુષિત થયો. હુવે તે શ'કા કરી ગહન પ્રશ્ષા પુછે છે.”* એ સ'વાદ અત્ય'ત સુરસ 
પરિપૂર્ણ છે, તથા સર્વ ધર્મૌનુ' ઉત્પત્તિ સ્થાન, કિ'વા અમર્યાદ વિચારામૃતનિધિજ છે.”* આ 
સ'વાદનુ* નિરૂપણુ જગદીશ્વર સ્વતઃ કરરો, અતે તે વાત નિવૃત્તિદાસ જ્ઞાનદેવ કડી સ'ભળાવશે.”૫ 
દ્વિતીય અધેયાય સસાસ* 
સાલસસટ,.. ણસ 


તૃતીય ઝધ્યાય 


----૦૦ ૦૭૯૭૦૦૦૦૦૦૦ 
ઝઝુન ૩વા૫| ઝ્યાવસી ચેત્વ્બેળસ્તે સતા વુસ્િગિનારરૈન । 
તલ જિં જમેળિ વોર સાં સિવોગયસિ જેશવ | ૨ । 
શ્લોકાથ--અ્જીન બોલ્યોઃ-હૈ જનાર્ટન ! કમયોગ કરતાં; ખુદ્ધિયાગ ઉત્તમ છે; એવો 
જે તમારો મત હોય; તો પછી હે કેશવ ! મતે ઘેર કમે કરવાને શા સાઠે પ્રવૃત્ત કરો છે!? (૧) 
એવી અથઈ--જ્તાનદેવ કહે છે-અજુને કેવા પ્રકારે શ'કા કરી તે સાંભળે; પછી 
અજીન બોલ્યો-હે કમલાપતે ! તમે જે કહ્યું તે મે લક્ષપૂર્કક સાંભન્યુ' છે. એ પરથી વિ- 
ચાર કરતાં તો કર્મ અને કર્ન્તા એવો ભેદ રહેતોજ નથી. હે અન'તસ્વરૂપ ! ને આવાજ 
આપને નિશ્ચિત મત હોય;* તે પછી હે હૃષીકેશ ! આપ મને સ'ગ્રાસ કરવાનો આગ્રહ 
શા માટે ફરા છે? આ ભય'કર કર્મજાળમાં મને કૂસાવતાં આપને સંકોચ થતો નથી?* સર્વ 
કર્મોના આપજ નિષેધ કરો છે ને? તો પછી મારે હાથે આવાં હિ'સાત્મક કર્મ શા માટે 
કરાવો છે ?* હે હુષીકેશ! આપ કર્મમાર્ગને આટલુ' મહત્વ આપી, મારે હાથે આવી ભય'કર 
હેલા કરાવો છે કે નહિ; તેના આપજ વિચાર કરે.૧ 
યથા મિત્નેબય વાવવેન થર લોફ્વસીય સે । 
તરે વર્‌ 1તિશ્રિસ્ન યેન ખોયોડ્ફ્સાવ્યયાન્‌ | 2 ।। 
શ્લોકાથ--તુ” અગડ'ભગડ' વદી જાણે ભારા મનમાં ભ્રમ પેદા કરતો હોય એમ મને 
લાગે છે; માટે હ' એક નિશ્ચિત વાત કહે; કે જે દ્વારા હું માર્‌' કલ્યાણ સાધી લઉ. ( ૨ ) 
ઔઓવી અથ5--હે દેવ ! તમેજ જ્યારે આ પ્રમાણું બોલવા લાગ્યા ત્યારે અમો અજ્ઞા- 
નીઓશ શું કરવું? જ્યાં આ પ્રમાણે થયુ; એટલે વિચારતુ' મૂળજ કપાયુ'; એમ કહેવું નેઇએ.* 
ભાવો અનજ્ઞાનાત્પાદક અને સદિગ્ધ ઉપદેશ ને કરવામાં આવે, તો પછી તેમાં અને બ્રમમાં 
ભેદ શો ? હવે તો આપના દ્વારા આત્મબોધ ગ્રહણુ કરવાની અમારી ઈચ્છા પરિપૂર્ણ થઈ રહી; 
શમજ કહેવું નેઇએ !” એકાદ વેદ્ય શેગીની પ્રકૃતિ તપાસી તેને માટે પી ગોન કરી, 
પછી ઔષષમાં પોતેજ વિષ નાંખે; તો શેગીતુ' સ'રક્ષણુ શી રીતે થાય (“ આપનો ઉપદેશ 
મને તો અધ મનુષ્યને અટપટા આડા માર્ગમાં લાવી સુકવા જેવા, કિ'વા મર્કટને દારૂ પાવા 
જેવા લાગે છે.“ હૈ દેવ ! હુ' મૂછાથીજ કાંઇ સમજતો નહોતો; તેમાં વળી, આ મોહથી ગ્રસ્ત 
થયે; માટેજ તમને સદ્વિચાર-વિવેકની વાત પુછી.” તો વળી આપની તો એકેએક વાત 
અદૂભ્ુતજ નિવડી. તમારા ઉપહેશમાં તો મને ચારેગમ ગોટાળાજ લાગે છે | હે દેવ ! શરણા- 
ગતની સાથે આ પ્રમાણે વર્તવાનુ' કારણુ શું ('? અમે મન વાણી ને કાયાથી આપના બોલવા 
દ્ર 
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પર શ્રદ્ધા રાખીએ અને તમે અમને આવો ભ્રમમય ઉપદેશ આપો તો પછી અવષિજ થઇને !5* 
અર્જુન કહે છે-ન્યારે આપ સ્વય' આવો ઉપદેશ કરવા લાગ્યા, એટલે અમાર્‌' તો કલ્યાણુ 
થઇજ ચૂડયુ' ! હવે અમને સ્રાન સ'પાદન કરવાની તો આશાજ શી રહી ! સાન સ'પાદન કર- 
વાનો ઉત્સાહું મટી ગચે.. એટલુ'જ નહિ પરતુ એમ થયુ' કે મારા મનની સ્થિરતાનો નાશ 
થચો, અને ઉલટ્ટુ' મન વિશેષ બ્રમમાં પડી ગયુ' !** તદુપરાંત હે કૃષ્ણુ | આપની લીલા અસે 
પામર માણુસો કાંઈ જાણી શકતા નથી, આ ઉપદેશને ખ્હાને આપ મારા મનતો ભાવ જાણુવા 
ઈચ્છતા હો તો કેોણુ જાણુ (પપ મને આપ ફૂસાવો છે કે ગૂઢાર્થ સહિત ખ્રહ્માસ્વરૂપ સમજાવા 
છે, તેની મને કાંઈ સમજ પડતી નથી.પ* માટે હે દેવ ! સાંભળો. મને ગૂઢાર્યમાં ન કહેતાં 
ગામડીયાને પણુ સમજ પડે એવી ભાષામાં સ્પણ કહી ખતાવો.'” હે કૃષ્ણુ ! હે' અતિશય મ'૬- 
ખુદ્ધિ છુ; માટે મને સ્પટટ સમજાય તેવી રીતે નિશ્ચયાત્મક વાત કહો. રોગનો નાશ કરવો, 
એ તો જાણે ઔષધનેો હેતુ હોય છે જ; પર'તુ તે સ્વાદિટિ અને રૂચિકર પણુ હોવું નેઇએ.'* 
તે પ્રમાણે સર્વ અર્થથી પરિપૂર્ણ અને (આચરવાને ? ચોગ્ય એવું તત્વ, આપ મને કહી સ'ભ- 
ળાવો. પરતુ (હુ' એટલુ' માગી લઉં છુ' કે ) જે રીતે મારા મનને તેનો પૂર્ણ બોધ થાય તે 
રીતે મને કહેને.*” હે દેવ ! આપના જેવા ગુરૂ મને મળેલા હોવા છતાં આજે મારૈ મારા 
મનની ઇચ્છા પરિતૃસ શા માટે ન કરી લેવી ? આ સ્થળે મારે કોનો ભય પરવો ? તમે તો 
મારી માતા છો.** 'દૈવચોગે દૂઝતી કામધેનુ પ્રાસ થાય, તો ઇચ્છિત વસ્તુ માગવામાં ન્યૂનતા 
શા માટે રાખવી ?* કિવા ચિ'તામણિ હાથમાં આવી પડતાં આકાંક્ષિત પદાર્થી માગી લેવામાં 
“લક્ષ્મી ચાંલ્લો કરવા સ્‍વતાં મોહું' ધોવા જવા? જેવો વ્યવહાર શા માટે આચરવો ?** 
અમૃતસિ'ધુને કિનારે ઉભા રહી, અમૃતપાન ન કરતાં તૃષાથી તરફૂડીએ; તો પછી અગૃતનિધિ 
પાસે જવાના શ્રમ પણુ શામાટે લેવો ?** તેજ પ્રમાણુ હે કમળાપતે ! જન્માોજન્મ તારી 
ઉપાસના કરતાં કરતાં જ્યારે આજે તું મન્યો;૨૫ તો પછી હે પરમેશ્વર | અમારી ઈચ્છામાં 
આવે તે વસ્તુ અમારે તારી પાસેથી શા માટે ન માગી લેવી ? હે દેવ ! આજે મનોકામના 
પરિપૂણુ કરવાનો દિવસ ઉગ્યો છે,* આજે મારી સર્વ ઈચ્છાઓ પરિપૂર્ણ થઇ, મારાં પૂર્વ 
પુણ્યો ફળી મારા સર્વ મનોરથની સિદ્ધિ થઇ છે;૨” કારણુ કે પરમ કલ્યાણુધામ, સર્વ દેવોના 
દેવ, જે આપ, તે મને સ્વાધીન થયા છે..૨* જે પ્રમાણે માતાનુ' સ્તનપાન કરવામાં, ખાળડને 
વેળા કવેળા નેવાની હોતી નથી;** તે પ્રમાણે હે દેવ ! હૈ કૃપાનિધે ! હુ' આપને મારી ઇચ્છા- 
નુરૂપ મને ગમે તે પ્રજ્ઞા સુછીશ.** માટે હે દેવ | આ લોકમાં આચરવા ચોગ્ય અને પરલોક- 
પ્રાત્તિને માટે હિતકારક એવી એક નિશ્ચિત વાત કહે.2? 
શ્રીમમવાનુવાવ | છોજેડસ્મિસ્ક્વિધા નિછા પુરા પોરા સચાનપ । 
જ્ઞાનયોમેન સાંણ્યાનાં જમેચોમેન થોગમિના ॥ર॥ 
શ્લોકાથ*--થ્રી ભગવાન કહે છે:--“ હે નિષ્પાપ ભીત ! સૃછિતા આર'ભમાંજ સે 
આ લોકમાં આચશ્વા ચોગ્ય બે પ્રકારના માર્ગો બતાવ્યા છેઃ સાંખ્યા ( સાંખ્ય-વિચાર કર્‌* 
નારાઓ ) ને જ્ઞાનયોગ અને યોગીએ। (કર્મ કરનારાઓ ) ને કરી યોગ# (૩) 
ઔઓવી અથ”--અજીનનાં આવાં વચન સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુ બાશ્ચર્યથી બોલી ઉઠચા-હે 
અજીન ! મે' તને જે કહ્યુ તે ગભિતાર્યમાં કહ્યુ” છે.*૨ ઇશ્ચરાર્ષણુ કર્મમાર્ગ ( સર્વ કર્મો ઇશ્વરને 
સમર્પિત કરી દેવાં એવો કરી માડી ) ડુ નિરૂપણુ કરતાં હુ' પ્રસ'ગાતુસાર જે જ્ઞાનમાર્ગનો મહિમા 
વર્ણવી ગયો;** તેમાં મારો હેતુ શો હતો તે તું મા નથી. અને વ્યર્થજ ક્ષોભ પામ્યો 
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છે. પર'તુ હવે ધ્યાનમાં રાખજે કે ઉક્ત ઉભય માગો મારાજ ખતાવેલા છે.*7 હે વીરત્રેઠ ! 
સાંભળ; આ પૃથ્વીપર પ્રસ્‍તુત ઉભય માર્ગો અનાદિસિદ્ધ છે; અને મારામાંથીજ ઉદૂભૂત ચચેલા 
છે.'પ જડ, ચૈતન્ય વિષે વિચાર કરનારા લોકે જેનુ' આચરણુ કરે છે; અને જેથી ખ્રહ્મસ્વરૂપની 
પ્રતીતિ થઇ તત્ક્ષણુજ તેમાં તદ્રપ ખની જવાય છે, એવા એક સ'પ્રદાયનુ' નામ સ્ાનચોગ છે.25 
બીજાને ફરીયોગ કહેવામાં આવે છે. આ ચોગમાં તત્પર એવા સુસુક્ષુજનો અવકાશે ( જ્ઞાન થયા 
પછી ) મોક્ષને પ્રાતત થાય છે.” તૈયાર મળેલાં અને રાંધીને તેયાર કરેલાં અજ્નથી, જેમ એક- 
સરખીજ તૃપ્તિ થાય છે; તેમ આ ઉભય માર્ગૌતુ' સાક્ષાત્‌ અને પર'પરાગત પર્યવસાન એકજ 
હોય છે.“ જે પ્રમાણે પૂર્વ અને પશ્ચિમ દિશા તરફે વહેતી નદીઓ ભિન્ન જણાય છે; પરંતુ 
સગ્રુદ્રમાં ભળીને આખરે સર્વે નદીએ એકત્ર થાય છે;** તે પ્રમાણુ આ ખન્ને સ'પ્રદાચો એકજ 
' તત્ત્વના સૂચક છે; પરતુ તેની ઉપાસનાતુ' અવલ'બન ઉપાસકની પાત્રતાપર છે.*” પક્ષી એકજ 
ઉડઠયનની સાથે વૃક્ષના ફેળને ગ્રહણુ કરે છે, પરતુ તે ફળ તેજ વેગથી મનુષ્ય શી રીતે ગ્રહણુ 
' કર્‌ી શકશે વાર્‌ ?** તે ધીમે ધીમે આ ડાળીપરથી પેલી ડાળીપર એમ જતો જતો, કેમે ક્રમે; 
ફૂળની પાસે જઈ પહોંચશે;** તેજ પ્રમાણે જે જ્તાનમાર્ગે ચાલે છે એવા સ્ાનીઓ વિહે'ગમ 
માર્ગે તત્કાળ મોક્ષની પ્રાત્તિ કરી લે છે.”* ઇતર ચોગીએઓ કમમાર્ગે ( પિપીલિકામાર્ગે ) ચાલી 
વિહિત વર્ણાશ્રમ ધરીતુ' આચરણુ કરી અવકાશે (જ્ઞાન થયા પછી ) મોક્ષ પ્રાતત કરે છે.”* 
ત વમેળામનારંમાસેષ્યસ્થે પુરષોડશુતે । 
ત વ સંન્વસનાહેવ તસિસ્િ સવિમસ્છતિ ॥ ૪ 

શ્લોકાથ--કમેનુ' આચરણ ન કરવાથી; પુરૂષને કરેશૂન્યત્વ પ્રાત થતુ' નથી* તેમજ 
કેવળ કમેસ'નયાસથી સિદ્ધિ પ્રાત થાય છે; એમ પણુ નથી. (૪ » 

એવી અથ--જે કોઇ પણુ મતુષ્ય આર'ભથીજ વિહિત કર્મૌના ત્યાગ કરી જ્ઞાનવાનની 
પેઠે નિષ્કુમી ( કરીરહિત ) થવાની ઇચ્છા કરે, તો તે નિઃસ'શય તેવો ખની શકતોજ નથી." 
હે અ્જીન ! જે વિહિત કર્મો કરવાનાં હોય, તેનો પરિત્યાગ કરી મતુષ્ય કૃતાર્થ થઈ શકે છે; 
એમ બોલવું એ કેવળ મૂર્ખતા છે.:* નદી પરિપૂણું ભરેલી હોય, અને સામે કિનારે જવું હોય, 
તો નાવ વિના શી રીતે જવાશે ?*” કિવા જે ભોજનદ્રારા ક્રુધાતૃતતિની ઈચ્છા રાખે છે, તે 
અન્ન રાંધીને તૈયાર કરીને અથવા તેયાર હોય તે લઇને પ્રાશન ન કરે, તો તેની ક્ષુષા શી 
રીતે શાંત પડશે ?*” ન્યાં સુધી વાસનાનો ક્ષય થયો નથી; ત્યાં સુધી વ્યાવહારિક ખટપટ 
પુઠે લાગેલીજ રહેવાની. જ્યાં આપણું મન ઈચ્છારહિત થઈ ગયુ', એટલે આત્મસ'તોષ થઇ 
સર્વ ખટપટ આપોાઆપજ બ'પ થશે.”* માટે હે પારી ! જેને પરમાત્મપ્રાત્તિની ઇચ્છા હોય, તેનાથી 
વિદિત કર્માચરણુ કદી પણુ છોડી શકાતું નથી;"” અને વળી ખીજી વાત એ છે ફે આપણી 
ઇચ્છાથીજ કમનો સ્વીકાર, વા ત્યાગ થઈ શકરો કે ?"? ઇચ્છા પ્રમાણું કર્મના સ્વીકાર, વા 
ત્યાગની વાત બોલવી, એ કેવળ ખકવાદ સમાન છે. આ વિષે વાસ્તવિક વિચાર કરી નેતાં, 
આપણી ઇચ્છા પ્રમાણે કમેનો ત્યાગ થઈ શકતો નથી; એમ તુ' નિશ્ચિત સમજ. “૨ 


કાકા ત્ઞાલુ મ્ય 
« વીથ ઘવજાઃ વે સય પ્રજતિસેશિભેઃ 1૧ ॥ 
મશ્લોકાથઃ--કારણુ કે કોઇ પણ પ્રાણી કર્મ કર્યા શિવાય એક પળ પણુ સ્વસ્થ રહી 
શકતો નથી. પ્રકૃતિમાંથા ઉત્પન્ન થયેલા ચુણ; મવુષ્યા પાસે બળાત્કારે ફર્મા કરાવે છે. (૫) 
વી અથઃ--ન્યાં સુધી આ સવે પ્રપ'ચ માયાને આશ્રચે છે, ત્યાં સુધી સત્વ તમ 
ભતે રજ, એ ચુણૂને શઆધીન સર્વ ભ્યાપાર હેય છે. માટે આપણે કર્મનો સ્વીકાર કરી શકીએ 
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છીએ, કિ'વા તેનો ત્યાગ કરી શકીએ છીએ, એમ કહેવું એ અજ્ઞાનસૂચક છે."* વિહિત કર્મોના 
આર'ભનો આધાર કર્ત્સાની ઇચ્છાપર છે; માટે ધૃણા કિ'વા ત્રાસથી તેનો ત્યાગ કરવાથી ઇંદ્રિયોનો 
કમા ઉત્પન્ન કરવાનો સ્વાભાવિક ધર્મ શું નણ થશે કે (પ* વિહિત કર્સાના ત્યાગ કરવાથી, શું 
શ્રવણુદ્રિય પાતાના સ્વાભાવિક ધર્મ ભૂલી જાય છે કે? કિ'વા આંખ, પોતાની દર્રીન શક્તિ 
ગુમાવે છે કે ? અથવા વ્રાણુ'દ્રિય પાતાના પ્રકૃતિસિદ્ધ ધર્મ વિસરી જાય છે કે ("૫ અથવા 
મ્રાણાપાન વાયુની ગતિ ખબ'ધ થાય છે કે? કિ'વા ક્ષુધાતૃષાની ઇચ્છાનો હાસ થાય છે ફે (૬ 
શું તેથી સ્વમ અને જાગૃત અવસ્થાનો નાશ થાય છે ફે? કિ'વા પગ ચાલવાનુ' કામ વિસરી 
જાય છે કે ? અરે ! તેથી શું જન્મમરણુ બ'ધ થાય છે કે ?૫? જે ઇંદ્રિયોનો બ્યાપાર ખ'ધ 
થયો નથી; તો પછી ત્યાગ તે શાને કર્ચેચ? માટે દેહાભિમાની કર્મોના ત્યાગ કદિ પણુ કરી 
શકતો નથી." કર્મ એ પરાધીન-અર્થાતૂ માયાના ગુણને આધીન હોવાથી હુ કર્મનો સ્વીકાર 
કરીશ, વા તેના ત્યાગ કરીશ, એમ કહેવું ન્યથે છે." જાણે સમજ કે આપણે રથમાં બેઠા 
છીએ; હુવે યદ્યપિ આપણે સર્વથા સ્વસ્થ બેઠા છીએ, તો પણુ રથને આધીન હોવાથી, રથની 
ગતિની સાથે આપણે પણુ અવશ્ય ગતિ કરીએજ છીએ.” વૃક્ષનુ* શુષ્ક પત્ર નિશ્ષેદ હોવા 
છતાં પણુ વાયુના વેગથી ઉડી, આકાશમાં બ્રમણુ કરે છે;*? તે પ્રમાણે માયાને આધીન હોવાથી, 
તથા ફર્મ'દ્રિયાના વિકારોને લીધે; નેષ્કર્મ્ય સ્થિતિએ પહોંચેલો પુરૂષ પણુ નિત્ય શારીરિક કર્મૌ 
કરે છે.*૨ માટે જ્યાં સુધી માયાનો સ'સગ છે, ત્યાં સુધી કર્માના ત્યાગ કદિ પણુ થઈ શકતો 
નથી. એમ છતાં પણુ જે કર્મત્યાગની વાત કરૅ છે તે કેવળ વ્યર્થ ડુરાગ્રહને સેવે છે.** 
થમક્િવાળિ સંવમ્થ વ ઝાસ્તે સનસા સરત । 
ફંઝ્િયાર્ષાસ્વિમૂટાસ્મા સિચ_યાચારઃ સ ઝરઘતે । ૬ ॥ 
શ્લોકાથ--જે મહામૂર્ખ પુરૂષ કમૈ'દ્રિયાના સ'યમ કરીને; ઇદ્રેયાના વિષયનું ચિ'તન 
ફર્યા કરે છે; તે દાંભિક-દુરાચાર્‌ી કહેવાય છે* ( ૬ ) 
એવી અથ--વિહિત કર્મોનો ત્યાગ કરી, તથા કર્મે'દ્રિયાનો નિગ્રડુ કરીનેજ;, માત્ર જે 
પુરૂષ કર્માતીત થવાની ઇચ્છા રાખે છે,” તેનાથી કર્મોના ત્યાગ થઈ શકતો નથી. કારણકે 
તેના મનમાં કર્તબ્યખુદ્ધિ શેષ રહે છે. તથાપિ તે ઉપર ઉપરથી કર્માતીત થયે! છુ, એમ ખતાવે 
છે, આવો પુરૂષ ચોખ્ખા દાંભિક છે.*૫ હે પાથ ! આવો પુરૃષ સદ્ેવ વિષયાસકત હોય છે, 
એમ તું નિઃસ'શય જાણુ.** હુવે હે અજીન ! પ્રસ'ગાતુસાર તને ખરા ઇંચ્છારહિત મતુષ્યનાં 
લક્ષણા કહી બતાવું છુ, તેને લક્ષપૂર્વક શ્રવણુ કર.૬” 
થરસ્સ્યિક્િયાળિ તના તિવગ્યારમતેડ્ઝન । 
કખેદ્રિયેઃ વયેવામમસસ સ વિજ્તિષ્વતે || ૭ ।। 
શ્લોકાથ--પર'તુ હે અજીત | જે મનથી ઇદ્રિયાતું નિયમન કરીને આસક્તિ ન 
રાખતાં; કમૈ'દ્રિય દ્રારા કર્મયોગનુ' આચરણ કરે છે; તેજ શ્રેણ પુરૂષ છે? ( ૭) 
એવી અર્થઃ--જે અ'તરમાં નિશ્ષલ અને પરમાત્મામાં તલ્લીન હોય તથાપિ ખાહા રીતે 
લોફકોચાર પ્રમાણે વર્તે છે.“ તેમજ જે ઇંદ્રિયોને આજ્ઞા કરતો નથી, વિષચોની ભીતિ રાખતો 
નથી તથા જે જે પ્રસગે જે જે કર્સા ઉપસ્થિત થાય તેને ત્યાગ કરતો. નથી;'“ વળી જે 
કર્મે'દ્રિયાને કર્મ કરતાં પ્રતિખ'ધ કરતો નથી, તેમજ તેના વિકારોને વશ થતો નથી;”* તે 
વાસનાથી વ્યાજુળતા સેવતો નથી અને તેના મનને મોહની બાધા નડી શકતી નથી. કમળ- 
પત્ર જેમ રાત્રિદિવિસ પાણીમાં રહેવા છતાં પાણીથી ભીંજાતું નથી,”' તે પ્રમાણ તે સ'સારમાં 
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રહી ઇતર જનોના જેવા ભાસે છે. જે પ્રમાણું પાણીની સ'ગતિથી સૂર્યબિ'બ પાણીમાં હોય 
એમ ભાસે છે,”ચ તે પ્રમાણું ઉપર ઉપરથી નેતાં તે મતુષ્ય સાધારણુ લાગે છે, પરતુ તેની 
માત્મસ્થિતિ નિક્ષયપૂર્ક એળખી શકાતી નથી.” જે મતુષ્ય આવા ગુણોથી ચુક્ત હોય, 
તથા નિસ્પૃઢુ હોય, તેજ મુક્ત છે; એમ તું સમજ.”* હે અજીન ! તેજ ચોગી અને જગ- 
તમાં તેજ સ્તુતિને પાત્ર હોય છે. માટે તું એવો થા એમ હ' તને કડુ' છુ.”૫ તું તારા મતનો 
નિરોધ કર અને અ'તરમાં સ્થિર થા. ( પછી) ભલે ને ઈદ્રિધા પાતાના વ્યાપાર કરતી રહે.” 1 
સિવતં જુર થમે ત્વં જે સ્વાથો શજનેળઃ । 
શારીરયાત્રાવિ વ તે ન પત્તિટ્વેર્જમેળ? 1 ૮ ॥ 
£્લોકાર્થ:--અરે ! તુ' વિહિત કર્માને આચર, કર્મ ન કરવા કરતાં કર્મ કરવાં એજ 
શ્રેયસ્કર છે? કરી કર્યા શિવાય તારા શરીરનો નિર્વાહ સુદ્ધાં થશે નહિ ( ૮ ) 
એમપી અર્થઃ--માટે, આ સ'સારમાં કર્મરહિત થવું અસ'ભવિત છે. પછી શાઅવિરૂદ્ધ 
શા માટે વલવું એનો વિચાર કર. જે જે કમી ચોગ્ય હોય અને સમયાતુસાર પ્રાતત થયાં હોય, 
તે તે તું નિષ્કામ ખુદ્ધિથી કર.”“ હે અજીન ! વળી એક ખીજુ' કેતુક તો તું જાણુતોજ નથી ! 
મા કૈતુક એ છે કે, નિષ્કામખુદ્ધિથી કરેલાં કર્મો; કર્મપાશમાંથી અર્થાતૂ સ'સારમાંથી મતુ- 
ષ્યને સુક્ત કરે છે.”* જે મતુષ્ય અધિકાર પ્રમાણે સ્વધર્માચારણુ કરે છે; તે, તે આચરણુનાજ 
પ્રભાવથી નખ સેક્ષ પામે છે.” 
યજ્ઞાર્યાત્યામેળોડન્યત્ર છોજોડમ વા્મથંષનઃ । 
તર્‌થે વમ વરેન્તેય ગુસસંમઃ સમાચર ॥ ૨ 
શ્લોકાર્થઃ--હૈ અજીન ! ઇશ્વરારપૈણ ભાવના વિના ડરેલાં કમના યોગથી જીવ બ'ધ- 
નમાં પડે છે. માટે હૈ અજીન ! કહૃત્વાભિમાન છેડી, ઇશ્ચરાર્પણુ બુદ્ધિથી તુ' ફી કર્‌? (€) 
ઔવી અર્થઃ-- ખ'ધુ રે ! સ્વધર્માચરણુ એજ નિત્યયસ્ત છે; એમ તું સમજ! ભા પ્ર- 
માણે વર્તન રાખવાથી, તેમાં પાપ પ્રવેશી શકતું નથી.“? પ્રાણી જ્યારે સ્વધર્મનો ત્યાગ કરી, 
ડુષ્ક્મોપ કરવાને પ્રવૃત્ત થાય છે; ત્યારે તે જન્મમરણુના ફેરામાં ફસાઇ પડે છે.“ માટે સ્વ- 
ધર્માતુસાર કર્મો કરવાં એજ અખ'ડ યર છે, એમ તું સમજ. અને જે પુરૂષ આ થરા કરે 
છે, તેને કાંઈ પણુ ખ'ધન નડતું નથી.“ આ સર્વ જગત્‌ કર્મનાં બ'ધનથી ગ્રસ્ત છે. અને 
માચાના પાશમાં ખ'ધઇને પડયુ' છે, જેતુ' કારણુ સ્વકર્મતો અભાવજ છે.“* હે પાર્થ |! હુવે 
તને આ સ'બ'ધે એક કથા કહું' છુ'. જે સમચે ખ્રદ્દાદેવે સૃષ્ટિ નિર્માણુ કરી,૫ 
સર્યજ્ઞાઃ પ્રઝાઃ સછા પુરોવાચ પ્રઝાપાતિઃ । 
અનેન પ્રસવિષ્વપ્વનેષ વોડસ્સ્વિણજાયધુજ્‌ | ૨૦ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--સૃદ્ટિતા પ્રાર'ભમાં યજ્ઞની સાથે પ્રજા ઉત્પન્ન કરી, બ્રહ્મદેવ તેમના પ્રત્યે 
ખોલ્યા:-તમે સ્વધમેરૂપ યસ્થી; ધમાચરણુ કરો; એટલે એ યજ્ઞ તમારા ઈશ્છિત સનોરથ 
એવી અર્થઃ--તે સમચે તેમણે પ્રાણી અને તેમતે આચરવાના ધર્મી એ ઉભયને સાથે 
સાથેજ ઉત્પન્ન કયી, પર'તુ ધર્મી ગહન હોવાથી મતુષ્યો તેને સમજી શક્યા નહિ.“' આથી તેમણે 
બહ્મદેવની પ્રાર્થના કરી કે-હે દેવ ! અમારે આ સ'સારમાં તરવાનો ઉપાય શા છે ? ત્યારે 
આ્ાછ્ાદેવે પ્રત્યુત્તર આપ્યો કે-તમારો વર્ણાશ્રમધર્મ અસે પૂર્વેથીજ ની કર્ચોપ છે. ગે પર્મ 
મમાણેુ આચરણુ કેરે એટલે તમારો હેતુ સહેજ સફળ થશે.“ તમે ત્રતનિયમાદિ પાળશે 
મહિ, અપવાસ આદિથી શરીરને કટ આપશે! નહિ અને તીથેયાત્રાને સાટે દ્ર દેશાંતર જવાતો 
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શ્રમ કરશે નહિ;““ ચોગાહિક સાધનો, તેમજ સકામ આરાધનાનો અને મ'ત્ર ત'ત્રાદિક અનુષ્ઠાન 
કરવાના નાદે કદી પણુ ચઢશે। નહિ.“ ઈતર દેવાને ભજશે। નહિ, એવું એવું કરશે! નહિ; 
પરતુ વર્ણાશ્રમધર્સ પ્રમાણે તમારા સ્વધમૈનુ' આચરણુ સુખેથી કરો.“ જે પ્રમાણે પતિત્રતા 
સી નિષ્કામ ખુદ્ધિથી પોતાના પતિની સેવા કરે છે; તે પ્રમાણે તમે તમારા ધર્મતુ' નિષ્કામતા- 
પૂર્વક આચરણુ કરો.“૨ સ્વધર્મ એજ એક તમારો યજ્ઞ છે, માટે તેનુ' આચરણુ કરો..* 
માટે હે ખ'ધુઓ ! તમે ને સ્વધર્માતુસાર ચાલશે।, તો તે સ્વધર્મ કામધેતુની પેઠે ફૂલદ્રપ થઈ. 
તમારા કહિ પણુ પરિત્યાગ કરશે નહિ.“* 
ટેવાન્‌ખાવયતાડ્સેન તે હયા ખાવયંછુ વઃ | 
પર્‌રવરં માવયંતઃ ત્રેચઃ પરમવાપ્તથ ॥ ૨૨ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--આ સ્વધર્મરૂપી યજ્ઞવડે તમે દેવોની આરાધના કરો; એટલે દેવો તમારાપર 
પ્રસજ્ન થશે; અને આ પ્રમાણે તસે પરસ્પરને પ્રસન્ન કરી તમાર્‌' ઉત્તમ કલ્યાણ સાધી શકરો।* (૨3) 
એવી અેઃ--આ સ્વધર્માચરણુથી સર્વ દેવતા સ'તુછટ થરે; અને તેઆ તમને ઇચ્છિત 
ફેળ આપશે.*પ આ પ્રમાણે સ્વધર્માચરણુરૂપી પૂજાથી તમે સર્વ દેવગણુતુ* પૂજન કરશો, એટલે 
તે તમને અપ્રાત વસ્તુની પ્રાપ્તિ કરાવી આપરે; અને પ્રાતત વસ્તુનું” સ'રક્ષણુ પણુ જરૂ૨કરરે.“5 
તમે દેવોને ભજરે! એટલે દેવો પણુ તમારાપર પ્રસન્ન થરો; અને આ રીતે જ્યારે એક ખીજાનોા 
ગ્રેમ પરસ્પર ચૉંટરો,*” ત્યારે તમે જે કરવાની ઇચ્છા ધારણુ કરશે તેની સિદ્ધિ સહેજ થઈ 
શકશે; અને તમારી સર્વ મનોકામના પરિપૂર્ણ થશે.“ તમે વાણીદ્રારા જે જે બોલશે, તે તે 
સિદ્ધ થશે, તથા તમે અન્યને આજ્ઞા કરનારા થશે, તેમજ મહારિદ્ધિ, નિર'તર તમારી સન્સુખ 
બે હાથ જેડી, “સેવા ફરમાવો? એમ ડહેશે.“* વસ'તત્કતુના દ્વારમાં જે પ્રમાણે વનની શોભા; ફળ 
અને પુષ્પયુક્ત સૌદર્ય સાથે વિરાજમાન રહે છે.?” * 
ફૃછાનત્‌ મોમાસ્ટિ વૉ દેવા થ્ાસ્યંતે મજ્ઞમાવિતાઃ । 
« લૈે્સાનપ્રટાયેમ્થો થો સંસદ સ્તેન ળવ સઃ | ૨૨ ॥ 
શ્લોકાથઃ--યજ્ઞથી દેવોની પૂજા કરતાં તેઆ સ'તુછટ થઇ તમને ઇચ્છિત ભોગા આપશે 
રવતાએ મ ભોગાને જેઓ તેમને અર્પણ કર્યા વિના પોતેજ ભોગવે છે; તેમને ચોરજ 
ક્ેમજવા. ( ૧૨ 
ઓવી અથ્--તે પ્રમાણે તમે જ્યાં હશો ત્યાં સર્વ સુખા સાથે દૈવ પોતેજ તમારી 
શોધ કરતું આવશે.? હે ખ'ધુઆ! જે તમે એકનિછાથી સ્વધર્માચરણુ કરશો, તો તમે બશ્ચ- 
યવાન થશે; અને તમને ફોઇ પણુ પ્રકારની ઇચ્છા રહેશે નહિ.* સકળ સ'પત્તિ પ્રાપ્ત થતાં, 
વિષયસેવનના રસીઆ વિષય લ'પટ થઈ, ઇંદ્રિયોનાં સ્વચ્છ'ટી વર્તનને અનુમોદન આપે છે.? 
પરતુ 'જે દેવે તેમને આ પૂર્ણું સ"પત્તિ આપી છે, તેને તે સ્વધર્માતુસાર ભજતો નથી.” જે 
અગ્તિમાં આહુતિ આપતો નથી, દેવતુ' પૂજન કરતો નથી; વખતો વખત ખ્રાદ્દાયુને ભોજન 
કશવતે નથી; અથવા જે ગુરૂભક્તિથી ક'ટાળે છે; અતિથિના આદર સત્કાર કરતો નથી; અને 
પોતાની જાતિને સ'તુષ્ટ કરતો નથી;* આવાં સ્વધર્માચરણુ જે કરતો નથી; જે શ્રીમ'તાઇથી 
સ'પૂર્ણુ ગવિષ ખની ગચો છે; અને જે કેવળ વિષયાસક્તિમાં રચ્યોપચ્ચો રહે છે;” તેને મોઢાં 
સ'કટો આવીને ઘેરે છે. આથી પ્રામ એશ્વર્ય નાશ પામે છે, અને અવશિષ રહેલા ભોગો પણુ 
તેનાથી ભોગવી શકાતા નથી.“ જેનુ આયુષ્ય ખૂટયુ' હોય, એવા શરીરમાં જે પ્રમાણે ચૈતન્ય 
રહેતું નથી, અથવા હતભાગ્યના ઘરમાં લક્ષ્મી ટકતી નથી;” તે પ્રમાણ સ્વધર્મતો લોપ થયો 
એટલે સુખતુ' સ્થાન નણ થયુ, એમ સમજવું. જે પ્રમાણું દીપક ખુઝાતાંજ પ્રકાશનો નાશ 
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થાય છે;?” તે પ્રમાણે ખ્રહ્દાદેવ કહે છે કે “ હે પ્રજાજનો ! જે પોતાના વર્ણીશ્રમધર્મતુ' 
આચરણુ છોડે છે, તેનુ' સ્વાત'ત્ય ખરેખર નાશ પામે છે.૨? માટે જે સ્વધર્મનો યાગ કરશે, 
તેને કાળ શિક્ષા કરશે. અને તેને ચોર સમજી તેતુ' સર્વસ્વ હરી લેશે !'૨ પછી રાત્રિ થતાં 
સ્મશાનમાં જેમ ભૂતપિશાચાદિ દોડાદોડી કરે છે, તે પ્રમાણુ તેની પાસે સર્વે સ'કટો દોડી આવી 
તેને ચોલ રફથી ઘેરી લે છે.'* તેમજ ત્રેલોક્યનાં સવ દુઃખો અને સહસ પ્રકારનાં પાતકો તથા 
સકળ કહો તેની પાસે આવી તેને વ્યાકુળ કરી મૂકે છે.'* તે ઉન્મત્ત મતુષ્યની ભાવી સ્થિતિ 
થાય છે. અને આવી દુઃખી સ્થિતિમાં તે રૂદન કરવા લાગે, તોપણુ તે સ'કટો તેને કલ્પ સુધી છોડી 
જતાં નથી.'પ ખ્રહ્દાદેવ પ્રજાને એવો બોધ આપે છે કે એટલા માટે તમે સ્વધર્મ છેડશે 
નહિ. અને ઇંદ્રિયોને ઇચ્છા પ્રમાણે વર્વવા દેશો નહિ.3* જે પ્રમાણે મત્સ્યને પાણીમાંથી ખહાર 
કાઢતાં, તે તરતજ મરણુ પાસે છે; તે પ્રમાણે પ્રસ્‍તુત બોધાતુસાર નહિ વશે; તો તમારી 
સ્થિતિ પણુ તેવીજ થશે. માટે તમે સ્વધર્મને વિસરશે। નહિ.'” બ્રહ્દાદેવ કહે છે કેઃ-તમારે 
સર્વેએ, પોતપોતાનાં ઉચિત કર્મો કરવાને, સદા તત્પર રહેવું જોઇએ. 7** 


પશતજ્તિણાજ્િન! સંતો મુસ્વંતે સવેજિસ્વિવે । 
સુંઝતે તે સ્વઘ પાપા વે પચંવ્યાસ્તવારળાત્‌ | ૨૨ ॥। 
શ્લોકાથ”--યજ્ઞનાો અવશિછ પ્રસાદ જે ઞહણુ કરે છે; તે શ્રેછ પુરૂષ સરવ પાષામઘ્થી 
સુત થાય છેઃ પર'તુ જે પુરૂષ પોતાને માટેજ અન્ન રાંધીને તેતું પ્રાશન કરે છે તે પાતકનુ'જ 
ભક્ષણ કરે છે, (૧3) 


એવી અર્થઃ--જે માણુસ નિષ્કામ ખુદ્ધિથી વિહિતકર્મૌનુ' આચરણુ કરવામાં પ્રાસ સ'પત્તિનો 
ઉપચોગ કરે છે;'* પોતાના ગુર્‌, આત્ત અને અગ્નિની પૂજા કરે છે, અને પોતાની પાસે આવેલા 
બ્રાહ્દાણાની સેવા કરે છે; અને પોતાના પિતૃઓની શ્રાદ્ધતિથિ આઠિ પાળે છે;૨“ અને એ રીતે 
વિહિતકર્માચરણુ તથા પ'ચ મહાયજ્ઞાદિ ફરીને જે અવશિષ્ રહે;૨? તેનુ' સુખેથી પોતાનાં 
કુટુખસહ સેવન કરે છે; તેનાં સર્વે પાતકો તે યર્શેષસેવનથી નાશ થાય છે.૨* ભ્રમૃતનુ' 
સેવન કરવાથી જે પ્રમાણુ મહા રોગોનુ' નિવારણુ થાય છે; તેપ્રમાણુ યજ્તાવશિછ અન્નનુ' સેવન 
કરવાથી, સર્વ પાતકો નણ થાય છે.૨* જે પ્રમાણે ખ્રહ્માનિછ પુરૂષને જરા પણુ ભ્રાંતિ થતી નથી, 
તે પ્રમાણું યસ્રાવશિટ અન્નનુ' પ્રાશન કરનાર મતુષ્યને દોષો લાગતા નથી.** માટે સ્વધર્મ 
વડે સ'પાદન કરેલુ દ્રમ્ય, વિહિત માર્ગેજ ખર્ચવું; અને અવશિષ્ટ ભાગનો સુખેથી ઉપભોગ 
લેવો.૨* ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે ફેઃ-હે પાર્ય | આઘમાર્ગ આ છે, એ માર્ગને છેડી મનુષ્યે 
ઔજા રસ્તે ચાલવું નહિ;૨" જે સુરૂષ આપણું શરીર એજ આત્મા એમ સમજી તથા વિષચોનુ 
સેવન એજ શોગ્ય વસ્તુ એમ માની, સત્યતત્ત્વ જાણુતો નથી;** જે ભ્રાંતિમાં રહી આ સર્વ 
સાહિત્યો ચજ્ને માટેજ છે એમ સમજતો નથી; અને અહ'કારખુદ્ધિને લીધે જેની દ્રણિ વિષચો'પ- 
જેોગપરજ ચૉંટી રહેલી હોય છે;૨“ જે પોતાને ભાવતાં ઉત્તમ પડ્વાજ્ઞા તૈયાર કરી સ્વતઃ જ 
તેનુ' સેવન કરે છે; તે પાપી છે અને તે પાતકનુ'જ સેવન કરે છે; એમ તું જાણુ.૨* નરા સર્વ 
સ'પત્તિ સ્વધર્મરૂપી યસનુ' હવન દ્રવ્ય છે; એમ સમજી તેને સ્વપર્મયજ્તદ્વારા પ્રભુને અર્પણુ 
કરવી જેઇએ.?” આ સર્વ છેડી મૂર્ખ લોકો પોતાને માટેજ નાના પ્રકારના પદાથો તૈયાર કરાવે 
છે. જેનાવડે યજ્તની સિદ્ધિ થાય છે, અને ઈશ્વર સ'તુષ્ટ થાય છે તેવું જે અન્ન તે કાંઇ 
સામાન્ય પદાર્થ નથી; માટે** એ અન્નને સાધારણુ વસ્તુ ન માનતાં તે ખ્રહ્દારૂપ છે, એમ તું 
સમજ. કારણુ કે એ સર્વ જગતૂનુ' જીવિત છે. * 





૪૮ મી જ્ઞાતેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા* 


અજ્તારૂવસ્તિ મૂતાનિ પર્ગન્યાર્સસંમથઃ । 
ચજ્ઞારૂવત્તિ વર્ઝન્યો યસ વમસ? ॥ ૨૪ | 
મે ગ્રજોરૂયં વિજ્િ ત્રણાક્સરતયુરૂવમ્‌ । 
તસાસ્મર્યનતં ત્રષા [તિય ચસ પત્તિષિતસ્‌ ॥ ?૧ ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--અન્નથી પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ થાય છે; અને અન્ન વરસાદથી ઉત્પન્ન થાય 
૪; યજ્ઞ કરવાથી વરસાદ વરસે છે અને યરની ઉત્પત્તિ કમેથી છે; (૨૪) કમ વેદ્માંથી ઉત્પન્ન 
શ્ય છે અને વેદની ઉત્પત્તિ પરમેશ્વરમાંથી છે; એમ લુ' જાણ# એટલા માટે સર્વગત જે વેદ 
તે સ્વધર્મરપી યરમાં નિર'તર્‌ વાસ કરે છેઃ (૨૫) 
ઓવી અર્થઃ--અન્નથી પ્રાણી માત્રની ઉત્પત્તિ થાય છે. અને વરસાદથી અનાજ પાકે 
છે.૨* વરસાદની ઉત્પત્તિ ચયસથી અને ચસ્તની ઉત્પત્તિ કર્મમાંથી થાય છે. કર્મની ઉત્પત્તિ વેદ- 
રૂપ ખ્રહ્મામાંથી," અને વેદની ઉત્પત્તિ પરમાત્મામાંથી થાય છે; માટે આ સર્વ જગતુ પર- 
માત્મામાંથી ઉત્પન્ન થયુ છે;** પર'તુ હે સુભદ્રાપતે ! કર્ચની મૂતિ જે યજ્ત તેમાં વેદર્‌ૂપી ખ્રહ્ધ 
નિર'તર વાસ કરે છે.2 
છ્ય પ્રવ્તિતં ચર્ષઃ નાસુવર્તવતી₹ વઃ । 
અઘાયુરિજવારામો સાર્ઘ પાષે સ ગીવત્તિ ॥ ૨૧૬ ॥ 
શ્લોફાથ"--હે પાર્ષ ! આ પ્રકારે ચાલુ રહેલા ચફ્રતે અનુસરીને; જે મનુષ્ય આ જગ- 
તૂમાં વર્તતો નથી; તેતું જીવન વ્યચે છે. તે ઇદ્રિયલ'પટ પાતકી પોતાનુ' આચુષ્ય વૃથાજ 
ગુશાવે છે. (૧૬ ) 
એવી અર્થઃ--હે ધતુર્ષર | આ પ્રમાણુ આ સ્વધર્મરૂપી યસ્તા મૂછ પાચો તને સઃક્ષે- 
પમાં કહી સ'ભળાવ્યો.9* જે ઉન્મત્ત સુરૂષ સર્વ પ્રકારે ઉચિત એવા સ્વધમરૂપી યજ્ઞતુ' આ 
લોકમાં આચરણુ કરતો નથી,*“ તેમજ જે દુરાચારી ઇદ્રિચોને વિષચોથી તૃત કરવામાંજ સમય 
ગાળે છે; તે પાપરાશિ પૃથ્વીપર કેવળ ભારરૃપજ છે; એમ તું સમજ.” જે પ્રમાણું કવખતે 
ભાવેલો મેધ નિરૂપચોગી થઈ પડે છે; તે પ્રમાણુ હે અજીન ! ઉન્મત્ત પુરૂષનાં સર્વ જન્મનાં 
કર્મૌ નિષ્કફૂ્‌ળ થાય છે.*? જેનાથી સ્વધર્સાતુછ્ાન ખની શકતું નથી તેનુ' જીવિત બકરાના ગ- 
ળામાં આવેલા સ્તનની પેઠે વ્યર્થ છે.*૨ માટે હૈ પાંડુમુમાર ! આ સ્વધર્મ કોઇએ ત્યજવોા 
નહિ. પરતુ સર્વ ભાવથી તેનુ'જ આચરણુ કરવું.:* ને શરીર પ્રાતત થયુ છે; તો પૂર્વ કર્તવ્ય કર્મ 
તેની સાથે આવ્યાંજ છે; એમ સમજવું. જે વસ્તુસ્થિતિ આવી છે, તો આપણુ આપણાં ઉચિત 
કમના ત્યાગ શા માટે કરવો ?** હે સન્‍્યસાચી ! આ મનુષ્યહ્વેડ પ્રાત થયા છતાં, વિહિત કર્મો 
કરતાં જેને ક'ટાળા આવે છે; તેને મૂર્ખ સમજ.”૫ 
ચરત્થાસ્મસતિરવ સ્યાટાલ્તતલશ માનવ: । 
આ લ્લન્વેવ વ સંતુણસ્તસ્વ જાયે ન [વિશે । ?૭ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--પર'હુ જે પોતાના આત્મામાંજ રમે છે તથા જે આત્મસુખથી તૃસ અને 
આત્માન'દથીજ તૃષ છે; તેને કાંઇ પણુ કતવ્યકર્મ કર્‌વાનુ' નથી. ( ૧૭ ) 
એવી અથ"--જે પુરૂષ આત્મસ્વરૂપમાં નિમ્ન હોય છે તે શારીરિક ધર્મ પાળતો હોવા 
છતાં, તે કમથી લિત થતો નથી.** કારણકે તે આત્મબોાધવડે સ'તુષ્ટ થચેલો હોવાથી જૃતકાર્ષ _ 
થચેલોજ હોય છે. માટે તે સહજ કર્મસ'ગથી સુક્ત થાય છે.*” 
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નૈવ તસ્વ જતેનાર્ો નામૃતેને₹ યન | 
સ જાસ્વ સવેમૂતેણુ જાસિટ્થે્વવાત્રય! | ૨૮ 
શ્લોકાથ"--આ લોકમાં કમે કરવાથી તેને બિલકુલ લાભ થતો નથી; તેમજ કમ ન કરવાથી 
તેને કાંઈ હાનિ થતી નથી; અને કોઇ પણુ પ્રાણીદ્રારા તેને કોઇ પણુ કાર્યની સિદ્ધિ કરવાની 
હોલી નથી. (૧૮) . 
એવી અથ?--જે પ્રમાણે તૃતિ થઈ; એટલે તેનાં સાધનો આપોઆપ નણ થાય છે. 
તે પ્રમાણે સ્વરૂપાન'દમાં નિમગ્ન થયા પછી કર્મૌનો પાશ પણુ છુટી જાય છે.*“ હે અજોન |! 
જ્યાં સુધી આ પ્રકારે ભાત્મજ્તાન થયુ' નથી, ત્યાં સુધી આ સાધનોનુ' આચરણુ કરવું પડે છે.*“ 
તસ્માટ્સસ સત્ત જાયે વશે સસાવવર । 
અસસતે શાવ્વરન્યમે પરસાતોત્તિ પૂર્વ ॥ ૨૨ ॥ 
શ્લોકાથ--આ કારણથી રૂળની ઈચ્છાનો ત્યાગ કરી નિત્ય વિહિત કર્મ કર્‌. નિષ્કામ 
ખુદ્ધિથી કર્મ કરનાર પુરૂષના ચિત્તની શુદ્ધિ થઇ તેને પરમપદની પ્રાશિ થાય છે* ( ૧૯ » 
એવી અથ*--માટે સદા ફેળની આશા છોડી, તુ' ઉચિત સ્વધર્માચરણુ કર.” હૈ પાર્થ ! 
મા જગતમાં જે નિષ્કામ ખુદ્ધિથી સ્વધર્મ પાળે છે; તેઆ ખરેખર મોક્ષપદને પ્રાતત થાય છે. 
થામેળેવ રિ સંત્તિસ્િમાસ્થિતા ઝનવતર્‌વઃ । 
જોવસત્રર્મેવાપિ સંવર્નન્જઝસરેસિ | ૨૦ ॥ 
શ્લોકુર્થઃ--જનકાદિક જ્ઞાનીઓ કર્મ કરીનેજ મુક્ત થયા હતા; અને તારે પણુ લોકહિત 
પ્રત્યે દ્રદિ રાખી કર્મ કરવાં તેજ ઉચિત છે. ( ૨૦ ) 
ઔવી અર્થઃ--કર્મનો લેશ પણુ ત્યાગ ન કરતાં, સનકાદિક મોક્ષપદને પામ્યા હેતા;"* 
માટે હે પાર્થ! તું કર્મમાં આસ્થા રાખ, કારણુ કે તેથી એક ખીન્ને પણુ લાભ છે;"* અને તે 
એ છે કે, આ પ્રમાણે આપણે કર્મે કરીશું, એટલે લોકે પણુ તે માર્મે ચાલશે અને તેથી અના- 
યાસે તેમનાં દુઃખે! નણ થશે." જેએ નિષ્કામ ખની કૃતાથે થયા છે તેમને માટે પણુ લોકે- 
પર ઉપકાર કરવાનુ' કલન્ય શેષ રહ્યુંજ છે."પ આંધળાની પલટણુના દેખતે નેતા જે પ્રમાણે 
તેમનાજ માર્ગમાં ચાલે છે; તે પ્રમાણે સ્ાનીઓએ સ્વતઃ પર્માચરણુ કરી અજ્તાની જનોને ધર્મ- 
માગ ખતાવવોા જેઇએ."* અરે! જે ત્તાની લોકો આવું વર્તન ન કરે, તો અજ્ઞાની લોકે 
સ્વધર્માચરણુ પ્રતિ શી રીતે વળશે ? અને તેમને આ માર્ગ શી રીતે સૂઝશે ?૫” 
થશટ્ાવરતિ ત્રેછસ્તસહેવતર ઝન: । 
સ ચસ્પ્રનાળં જુર સ્ોવાસ્તણ્તુવસત । ૨૨ ॥ 
શ્લોકાથ”--મ્ેછી પુરૂષ જે જે કર્મા કરે છે; તે તે કર્મો બીજા માણસો! પણ કરે છે; અને 
શ્રેણ પુરૂષ જે જે માડી નિશ્ચિત કરે છે; તેતુ'જ લોકે! અનુકરણ કરે છે. ( ૨૧ ) 
ઓવી અથઃ--આ લોકમાં શ્રેષ પુરૂષા જે જે આચરણુ 8રે છે; તેનેજ બીજા લોકે। પર્સ 
સમજી તે પ્રમાણુજ ચાલે છે.. આ ઘટના સાહજિક હોવાથી કર્મનો ત્યાગ થઈ શકતે નથી; 
અને સાધુસ'તોને તો વિશેષતઃ આ કર્સૌ કરવાં પડે છે. 
ન સે પાધોસ્તિ જતસવ્વં ત્રિણુ જોજાણુ જિંચન । 
-; નાનવાલનવાસવ્યં વતે ણવ અ જમેળિ | ૨૨ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--હૅ પાચે ! ચેલેોક્યમાં મારે ફાંદ ફરવાનું નથી; તેમજ ખને ફાઇ અપ્રાપ્ય 
નથી. તથાપિ હું પોતે લોકોપફારાર્થે ફર્મ કર્‌' છુ'જ? (૨૨) 
છુ 
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ઔઓવી અર્થઃ--હે અજીન | હવે લાંબી ચાડી, અન્યની વાત શા માટે કર્ય કરૂ? લેને, 
મારૂ'જ દણાંત આપુ' છુ'. હુ' સ્વય' આ ધર્માચરણુ કરૂ' છુ.'* હુવે તુ' કહેશે કે વળી તમને કંઈ 
દુઃખ આવી પડચુ' હશે? જા કાંઈ વસ્તુની અપેક્ષા રહી ગઇ હશે ? તેથી તમે કર્મ કરો છે.*' પર'તુ 
આ વાત તને સુવિદિત જ છે કે, મારા જેટલા ચુણુ અને એૌશ્ચયથી સ'પન્ઞ, આ જગતમાં 
અન્ય કેઈ છેજ નહિ. મારા સામથ્યથી તુ' કાંઈ અજાણુ નથી;** સાંદીપનિ ચુરૂના મૃત સુત્રને શે' 
માણી આપ્યો; એ પરાક્રમ તો તુ' જાણુ છેજ. હુ' આવો સમર્થ છુ તથાપિ હું' પણુ સુગે 
મોહે કર્મ કર્યેજ જાઉ* છુ'.5* 
થર શ ન યર્તેયં ઝા જ્મેળ્યનત્રિતઃ । 
સન યલ્લાગયર્સન્તે સઝુષ્વાઃ પાર્ષ શષેશઃ | ૨૨ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--હે પાથ*! જે હું આળસ ત્યાગી; કદી પણુ કર્મ ન કરૂ' તો; આ સર્ય 
દિ ક સારા માને અનુસરીને ચાલવા લાગશે, ( અર્થાત તેઓ પણુ કર્મ કરરે 
નાહં, ) (૨3) 

।વી અર્થઃ--પર'તુ માત્ર લોકકલ્યાણુના ઉદ્દેશથી હુ સ્વધર્મોચરણુ એવી રીતેજ કરર 
છુ' કે; જાણુ કોઈ સકામ કર્મ ન કરતો હોય !** સર્વ પ્રાણીઓનો આધાર આપણા પરજ છે; 
માટે ભ્રાપણુ તેમને કર્મભ્રટ થવા દેવાં નેઇએ નહિ.*૫ 

છો ન યુ જમે એેટ્ઇણ્‌ । 
સંવરસ્ય "ચ $ પ્રા? । ૨૪ ।। 
શ્લેકાર્થઃ--જે હું કર્મ ન કરૂ' તો; સર્વ પ્રજાના નાશ કરવાને રોષ મનેજ લાગે; પ્રજાને 
વશસ'કર્‌ ડરવાનો આરોપ પણુ મારા પરજ આવે, અને સર્વ પ્રજાનો વિનાશક પણુ હું'જ 
કહેવાઉ'. (૨૪ » 
ઓવી અર્થઃ--જે હુ' નિષ્કામ થઇ આત્માન'દમાંજ' રહુ* અને ધર્માચરણુ ન કર્‌' તો, 
પ્રજાના ઉદ્ધાર કેવી રીતે થઇ શકે ?** મારૂ' વતન તપાસી લોકે! પોતાને અનુસરવાના માર્મૌ 
સમજી લે છે; એ જે વાસ્તવિક સ'પ્રદાય છે; તે હવે ને હુ' ધર્માચરણુ ન કરૃ' તો, અન્ય- 
વસ્થિત થઇ જાય.'” માટે જે સમરથ અને સર્વજ્ઞાનસ'પન્ન હોય, તેણે વિશેષ કરી કર્મનો 
ત્યાગ કદિ પણુ કરવા નહિ.** 
શસ્ાઃ વાસેળ્યાવિત્રાંસો ચપ જીલે માર । 
- વૌ કિટાસ્તયાડ્લસાસિવોવુોજસશ્રદન્‌ ॥ ૨૫ ॥ 
શ્લેકાથઃ--હે ભારત ! જે પ્રમાણે અવિઠ્દાન લોકે કશેફ્લમાં આસક્ત થઇને કરે કરે 
છે. તે પ્રમાણે વિદ્દાન લોકોએ; લોક કલ્યાણાર્થે ફ્લેશ્છારહિત થઇ કમે કરવાં ( ર૫ ) 
એપી અથઃ--કફ્લની ઈચ્છા રાખનાર સુરૂષ જે પ્રમાણે કર્માચરણુ કરે છે; તે પ્રમાણે 
સાનવાન પુરૂષે પણુ કર્મો કરવાં નેઇએ.'* કારણુ કે હે પાથ ! ભાવી લોકસસુદાયનુ' સ'રક્ષણુ 
કરવું આવશ્યક છે.” તેતાઓએ સન્માર્ગે ચાલી ધર્માચરણુમાં લોકોની પ્રબૃત્તિ કરાવવી નેઇએ૦ 
પરતુ પોતે સ્વર્ગાદિની પ્રાસિમાં આસક્તિ રાખવી જોઇએ નહિ.”' 
ન ચુસ્ટ્ેટં ઝનવેશ્સાનાં યમેસંસિનાન્‌ | 
« ગોપવેલ્લવેજતોળિ વિટ્ાન્યુર સતાજરત્‌ | ૨૬ ॥ 
*્લોકાથઃ--વિઠ્ઠાન મનુષ્યે ફૂલની ઈચ્છાથી કરે કરનાર અગ્તાન મવુષ્યાની ખુદ્ધિમાં 
'ભેદ પેદા કરવો નહિ; પર'તુ પોતે નિષ્કામખુદ્ધિથી કર્માચરણ કરી તેમનામાં કર્મ ફરવાની 
અભિરૂચિ ઉત્પન્ન કરવી? ( ૨૬ ) 


$ 
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એવી અથઃ--તેજ પ્રમાણે કર્માચરણુથી જેની ચિત્તશુદ્ધિ થઇ ન હોય; એવા પુરૂષને 
અગાઉથી નેષ્કર્મ્ય-બ્રહ્માસ્થિતિના બાધ સ્‍્રાપવો નહિ. કારણ કે હે ધતુર્ધષર ! જેને સ્તનપાન 
કરતાં પણુ પ્રયાસ કરવો પડે છે; તે પકવાન્ન શી રીતે ખાઇ શકશે ? માટેજ તેને પકવાન્ન 
આપવામાં આવતાં નથી.”* તે પ્રમાણે કમ કરવાને પણુ જે અનધિકારી છે; તેની આગળ 
સ્ાનમાર્ગનુ' મહુત્વ મશ્કરીમાં પણુ વણુવશે નહિ.”* તેને તો સત્કમ કરવાનો બોધ કરવો; 
અને સત્ટર્મોની પ્રશ'સા કરવી. તથા નિષ્કામ થચેલા પુરૂષોએ સત્કર્મ કરી બતાવવાં.”* વર્ણી- 
શ્રમ પર્મના રક્ષણુને માટે કર્મમાડનુ' આચરણુ કરનારને કમેબ'ધનમાંથી સુક્તિ મળે છે.*૫ 
અડુરૂપી રાજારાણીના વેશ લે છે; પર'તુ તેના મનમાં પુરૂષ વા આની ભાવના સુદ્લ હોતી 
નથી. તથાપિ લોકોને તેમ ખતાવવાને તે તે પ્રમાણુજ અભિનય કરે છે.”* 
પ્રજુનેઃ તિત્વસાળાતિ શળે: જ્સાળિ સેર: | 
ક યતળિસિત્તિ મન્યતે | ૨૭ ॥ 
શ્લોકાથ'--સર્ય કર્મો સર્ધ પ્રકારે પ્રકૃતિના ચુણાને લીધે થાય છે, પરંતુ જે મૂઢમતિ 
હેય છે; તે અહુ'કાર્થી એમજ માતે છે કૅ; સર્વ કર્મા હુંજ કર્‌' છુ% (૨૮) 
ઔઓવી અથડ--ડવે એજ કમો અસાનીઓને કેવી રીતે ખાધક થાય છે; તે હુ' કહીશ. 
હે અજીન | જે અન્યનો બોને આપણા મસ્તકપર ઉચકીએ; તો આપણી ગરદન વાકી વળે 
કે નહિ?”* પ્રકૃતિના ગુણ! સારાં માઠાં કર્મૌની ઉત્પત્તિ કરે છે; પર'તુ મૂર્ખ માણુસો ખુદ્ધિ- 
બ્રશને લીધે ડુ' જ કરૂ' છુ%$ એમ કહે છે.”“ માટે આ પ્રમાણે સાડાત્રણુ હાથની દેહનું 
અભિમાન ધરનારા પુરૂષની આગળ નૈષ્ક્મ્ય સ્થિતિના તત્વની વાત કરવી નહિ.”” કારણકે 
તેને અનધિકારને લીધે પરમાર્ય તત્તની સમજ પડનાર નથી. અને તે કર્મથી પણુ ભ્રષ્ટ થશે. 
અસ્તુ! હવે તારૂ' હિત શામાં છે તે હું' તને કહું છુ. માટે લક્ષ દઇને શ્રવણુ કર.” 
તરવાથિશુ તઇાયાણો સુળજયેથિખામયોઃ । 
મુળા શળેણુ મભૈતત (તિ સત્યા ન સતો | ૨૮ ॥ 
ભ્લોકાર્થઃ--હે મહાબાહો ! ચુષુ કમના વિભ્રાગહું તત્ત્વ જાણનાર પુરૂષ તો યુણુ તે 
યુણુને ઠેકાણુ અર્થાત્‌ ઇદ્રેયા વિષયમાં રમમાણ રહે છે; એમ સમજી ગુશકરમાં આસક્ત 
થતા નથી, (૨૮) 
ઔઓવી અથહ--જ્યાંથી સર્વ કર્મ ઉત્પન્ન થાય છે; તે પ્રકૃતિવિકાર જ્ઞાનીઓંમાં બિલકુલ 
હોતો નથી.“ઃ જ્ઞાનીઓ દેડુના અભિમાન છેડી તથા ગુણુકર્માતીત થઇ; દેહનાં કમે ફક્ત 
સાક્ષિભાવથી કરે છે.“૨* માટે સૂર્ય જે પ્રમાણું જગતપર પ્રકાશ નાંખતો હોવા છતાં જગતના 
બ્યાપારથી લિપ્ત થતો નથી, તે પ્રમાણે તે ( જ્ઞાની) દેડુ ધારણુ કરે છે; તો પણુ દેહુકમેથી 


ખદ્ધ થતો નથી.“ ર ી 
$ શષ્ઝલે શળવમેસ | 
સટાન્‌ જસ્‍્સ્નાવેલ્ત વિચાણમેલ । ૨૨ ।। 


શ્લેાર્થઃ--પ્રકૃતિના ચુણાથી જે માહિત થયા છે; તે ગુણથી થચેલાં કર્મમાં આસક્ત 
થાય છે. આવા અહપસ્ઞ તથા મ'ખુદ્ધિ વાળા લોકોના મનમાં રાનીએ ક્ષોભ ( વિકહપ, 
આદ્ધ લેદ ) ઉત્પન્ન કરવો! નહિ, ( રટ ) 

એવી અર્થઃ--જે મનુષ્ય પ્રકૃતિને આધીન થઇને વર્તે છે; અને ગુણુના સપાટામાં આવે 
છે; તેજ કર્મથી લિપ્ત થાય છે.“* ઇદ્રિયો ગુણાને આધીન થઇ પોતપોતાના બ્યાપારમાં નિમભ 
રહે છે. છતાં પણુ અર મતુષ્ય અન્યનાં કર્મો ' ડુ'જ કરૂ' છુ'? એમ માસે છે,“૫ 


૫૨ થી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા. 


સતિ સયોળિ વોળિ સંન્વસ્વાપ્યાસ્મચેતસા । 
મૂસ્વા ચુર્વસ્વ વિગતસ્વર$ | ૨૦ ॥ 
શ્લોકાર્થ*--હે અજીન ! વિચારપૂર્વક સર્વ કર્મો મને અપણ કર; કમફૂળની આશા રાખ 
નહિ; કતૃત્વાભિમાન છોડ; અને શોકર્હિત થઇ ચુદ્ધ કર, (૩૦ » 
ઔઓવી અથઈ--માટે સર્વ વિહિત કર્મૌતુ' આચરણુ કરી તે સર્વ મને અર્પણુ કરવાં; 
પરતુ ચિત્તવૃત્તિને સદૈવ આત્મસ્વરૂપમાં તલ્લીન કરવી.“ આ કર્મનો હુ' કર્નલ છ, અને 
અસુક ફૂળને માટે હુ પ્રસતુત કર્મ કરૂ' છુ% એવું અભિમાન તું દેહમાં ઉત્પન્ન થવા દઇશ માં.“ 
તું શરીરને સ્વાધીન થઇશ માં. અને સર્વ ઈચ્છાને ત્યાગ કરજે; અને પછી યથાકાળે સકળ 
ભોગો ભોગવજે.“* એટલા માટે હાથમાં ધનુષ્ય લઇ હમણાં આ રથપર બેસ; અને આન'દ- 
પૂર્વક વીરવૃત્તિના સ્વીકાર કર.“ જગતમાં તું તારી છીતિ વધાર સ્વધર્મનો મહિમા ફેલાવ; 
અને રુર્યોધન જેવા ડુછ્ટેના ભાર આ પૃથ્વીપરથી ઓછે કર.** હે પાર્થ ! હવે તું નિઃશ'ક થઇ 
ત્રસ્તુત યુદ્ધ પ્રતિ લક્ષ આપ; અને અન્ય વાત છોડી દે.૬? 
તે સે સતાલેટ્‌ં 1સિસ્યમનાતિઇંત્તિ સાનવાઃ । 
શ્રજાર્વતોડ્નણયંતો સુસ્યંતે તેડવિ જમાષિઃ ॥ ર? ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--જે લેકે શ્રદ્ધાપૂર્વક અને ઘૃણારહિત થઈ મારા આ મતનું નિત્ય અનુષ્ઠાન 
કરે છે, તેઓ સુદ્ધાં કશિબ'ધનમાંથી સુક્ત થાય છે. ( 3૧ ) 
ઓવી અર્થઃ--હે અર્જુન! આ મારા નિર્ખાધ મતનો જેઓએ અતિ આદરથી સ્વીકાર કરે 
છે; તથા તેવુ શ્રદ્ધાપૂર્વક આચરણુ કરે છે,“* તેએ સર્વ કર્મો કરવા છતાં નિષ્કર્મ છે; એમ તું 
જાણુ. માટે મે' ખતાવેલે માર્ગ નિઃસ'શય આચરણુ કરવા ચોગ્ય છે. 
વે સ્વતર્મ્વસયંતો નાનત્તિષંત્તિ સે મત્‌ । 
સયેજ્ઞાનતિમૂસાસાન્‌ વિર્ટિ નછાનચતસઃ ॥ ર્‌૨ ॥ 
શ્લોડાર્થઃ--જે મારા મનની નિ'દા ફરી તેતું અનુણાન કરતા નથી; તે લોકો સવ જ્ઞાન 
વિહઠીન મૂખ; નછ અને ચિત્તભ્રટ છે; એમ તુ જાણુ* ( ૩ર ) 
એવી અર્થઃ--એમ છતાં પણુ જે દેડપાશમાં લુખ્ધ થઇ; ઇંદ્રિયાના લાડકોડ પુરા 
પાડી મારા મતનો તિરસ્કાર સહિત ત્યાગ કરે છે;“* જે તેને સામાન્ય સમજીને તેનો ઉપ- 
હાસ ફરે છે; કિ'વા એ માત્ર બ્યાજસ્તુતિ છે, એમ જણાવે છે;“" તે મોહરૂપી મઘનુ' પાન 
કરીને ભ્રમિત થયેલા, વિષયરૂપી વિષથી વ્યાસ થયેલા, અતે અજ્ઞાનરૂપી તિમિરમાં અથડાતા 
મનુષ્યો છે; એમ તું નિઃસ'શય જાણુ.“* જે પ્રમાણે પ્રેતતા હાથમાં પરીક્ષા અર્થે રત્ન આપવું 
બ્યથે છે, કિવા જન્માંધ કહે કે, દિવસ ઉગ્યો; તો લોક તેનુ' કહેવું ખરૂ' માનતા નથી,*” 
અથવા જે પ્રમાણે ચ%જ્યોતિ કાગને ઉપયોગી થઈ પડતી નથી; તે પ્રમાણું જેઓ મૂર્ખ છે, 
તેમને આ વિચાર રૂચિકર થઇ પડતો નથી.** હે પાર્થ | જે જન પરમાથૈથી ખહિર્સુખ 
હાય, તેની સાથે ભાષણુ સુદ્ધાં કરવું નહિ.“ જ્ારણુ કે જે પ્રમાણે પત'ગથી દીપકની જ્યોતિ 
સહુન થઈ શકતી નથી; તે પ્રમાણે તે તમાર્‌ કથન સહુન કરી શકરી નહિ. અને ઉલટી 
તેની નિ'દા કરશે.૨૦” જે પ્રમાણે પત'ગ દીપકને આલિ'ગન દેવા જાય, કે અચૂક તેનુ' મરણુ 
ચાય છે; તે પ્રમાણ વિષયતુ' આચરણુ એ સ્માત્મઘાતજ છે.* 
સર્જ એતે સ્વસ્વાઃ પણતેસોનભાનષિ । 
વ્રજ્નત્તિ ઘંતતિ ખૂભાતિ નિત્રઇઃ થિ જારિવ્યાતિ | ૨૨ ॥ 
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શ્લેકાર્થઃ--જ્ઞાતા સુદ્ધાં પ્રકૃતિના નિયમોને અવુસરીને વર્તે છે; અને સર્વ ભૂતો પણુ 
પ્રકૃતિ પ્રમાણે જ વર્તે છે. તો પછી નિગ્રહ તે ડયાં ચાલશે? (૩૩ ) 
ઔવી અર્થઃ--માટે કોઈ પણુ વિચારવાન મતુષ્યે આ ઈદ્રિયાના લાડકોડ મશ્કરીમાં 
પણુ પુરા પાડવાતુ' સાહસ કરવું નહિ.૨ અરે સપેની સાથે ખેલી શકાશે કે ? કિવા વ્યાદ્રનો 
સહુવાસ સાર્‌' પરિણામ લાવરે કે? અથવા હુલાહુલ વિષ પ્રાશન કરતાં તે જીરવાશે કે? 
ખુદ્ધિપૂર્કક નહિ, પરતુ સહેજ અગ્નિના સ'સર્ગમાં આવ્યાથી તેનો ભડકો થાય છે. અને 
તેનો અટકાવ થઈ શકતો નથી. તે પ્રમાણે સ્ડેજ કેતુકને સારૂ પણુ ઇદ્રિયાને વિષય પુરા 
પાડવાથી, તેની વિષયલોલુપતા વધે છે; અને પછી તેનો અવરોધ કરી શકાતો નથી. માટે એ કર્મ 
ઉચિત નથી.” હે અજીન | વાસ્તવિક રીતે જેતાં શરીર પરાધીન ( ગુણાધીન ) છે તો તેને 
માટે વિષચોપભાગ મેળવવાની ખાસ ખટપટ શા માટે કરવી?" તથા પુષ્કળ યત્ન કરી અને 
સર્વ વસ્તુ સ'પાદન કરી, આ દેહતુ' અહોરાત્ર લાલન શા માટે કરવું ?* વળી અત્ય'ત પરિ- 
શ્રમ કરી પુષ્કળ સ'પત્તિ મેળવી, તથા સ્વધર્મનો ત્યાગ કરી ફેવળ' દેહતુ' પાષણુ શા મારે 
કરવું ₹₹ આ પ'ચતત્ત્વતુ' બનેલુ' શરીર પ'ચતત્ત્તરમાં મળી જતાં, આપણી કરેલી સર્વ મહે- 
નત વ્યર્ય જશે.“ માટે કેવળ શરીરતુ' પાષણુ કરડું, એ પ્રત્યક્ષ હાનિજ છે; એમ તું સમજ. 
આ કારણુને લીધે માત્ર શરીર પાોષણુનાજ વિચારમાં આયુષ્ય ખર્ચી નાંખવું નહિ.“ 
ટાસ્દ્રિચસ્નૈદ્રિયસ્નાર્થે રાનક્ેજો વ્યવસ્થિત ॥ 
લોને વસનામરૂેંસો સ્વ પરિપાષિનો ॥ ર૪ ॥ 
શ્લોકાથેઃ--વિષયા પર રાગ અને દ્રેષ કરવો એ ઇદ્રિયાનો ધકમૈજ છે. આપણુ આ 
ફાગદ્રેષતે આધીન થવું નહિ; કારણ કે તે આપણુ ધાત ડરે છે ( 3૪ » 
એવી અર્થઃ--વિષચોના સેવનથી પ્રત્યક્ષ સુખ પ્રાતત થાય છે; પરતુ તે ખરૂ' સુખ નથી 
એમ કહેવું; ને તને સચુક્તિક ન લાગતું હોય તો, સ્હેજ વિચાર કરી જેજે. વિચારથી તને 
વિદિત થશે કે ઇંદ્રિયાને ગમે તે વિષયતુ' સેવન કરવાથી, તત્ક્ષણુ આપણાં ચિત્તનુ' સમાધાન 
થાય છે એ વાત ખરી;?” પર'તુ સ'ભાવિત ચોરના મેળાપ થતાં તે ગામનો સીમાડા ઉછ" 
ધતાં સુધી સ્વસ્થ રહેશે; અને જ'ગલમાં પ્રવેશતાંની સાથે આપણા સર્વસ્વનો નાશ કરરે; 
તેવું આ સમાધાન છે.'? હે ખ'ધુ ! વછનાગ ( એક જાતતુ' વિષ ) ખાતાં પ્રથમ મિષ્ટ લાગે 
છે; પર'તુ પરિણામે તે નાશકારક નિવડે છે.?* તે પ્રમાણે ઇંદ્રિયામાં વસતો કામ, વિષયસુ- 
ખની ડુરાશા ઉત્પન્ન ફરે છે. જે પ્રમાણુ મત્સ્ય ગળમાં ખોસેલા માંસના હુકડાથી બ્રમમાં પડે 
છે;?? પરતુ માંસના ગર્ભમાં રહેલો ગળ મારે પ્રાણુ હરશે; એ વાત તે સમજી શકતું નથી.?* 
તે પ્રમાથુ જે વિષયસુખની અભિલાષા કરશે તે કેોધાસ્િમાં પડશે.?" જે પ્રમાણું પારષિ 
મૃગને પકડવાની તક સાધી ચારે તરફથી તેને ઘેરી લે છે.'* તે પ્રમાણુ આ વિષય સુખની 
મભિલ્યાષા પણુ માણુસને ચારે તરફ્થી ઘેરી લે છે. માટે હે પાર્થ ! કામ ક્રોધને વિઘાતક 
સમજી તેનો સ'ગ તું કરીશ નહિ;?” અને એ વિષચોને આશ્રય પણુ ન આપીશ. તેનુ” સ્મ- 
રણુ સુદ્ધાં કરીશ નહિ. તેમજ આત્મરાનની જ્યોતિ ખુઝાવા ૬ઇશ નહિ.'”“ 
ઝોવાન્સ્થષર્નો થિગુળઃ | 
સ્યષર્સે સિષનં ઝય: પરષમો મયાવ#ઃ ॥ ર૧ ॥ 
શ્લોકાર્થાઃ--અન્ય ધર્મોની અપેક્ષાએ; આપણે ધમ ગમે તેવો હોય; તોપણ તે કલ્યાણુ- 


ફ્રારક છેઃ સ્વધર્સાચરણુ કરતાં; મૃત્યુ આવે તોપણ લેને ડલ્યાણુપ્રદ સમજવુ' જોઈશ પરતુ 
પરધેશ ભયાવહું હોય છે. ( 3૫ ) 


ધ૪ મી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા* 


ઔઓવી અર્થઃ--અરે ! આપણુ ધરે આચરવા કઠિન હોય, તોપણુ તેતુ'જ આચરણુ 
કરવું ઉત્તમ છે. અન્યનો ધર્મ સારો દેખાતો હોય, તોપણુ પ્રત્યેક જણુ પાતાના ધર્મતુ'જ આ- 
ચરણુ કરવું નેઇએ.** ખ્રાહ્દાણુ દર્દ્રી હોય તો શું તેણે શૂદ્રના ઘરનાં પકવાના ખાવાં કે?*' 
આવું અનુચિત કર્મ શા માટે કરવું જોઈએ ? અને જે વાત ગ્રહુણુ કરવા ચોગ્ય નથી, તેની 
ઈચ્છા પણુ શા માટે કરવી ? શ્રને ઇચ્છા કરવાથી તે કદાચ મળી શકતી હોય; તો શું તેના 
સ્વીકાર કરવો ? એને વિચાર કર.*૨ વળી લોકોની મોટી મોટી હવેલીઓ ન્નેઈને શું આપણે 
આપણાં ઘાસનાં છાપરાં તોડી પાડવાં કે ?૨* જે પ્રમાણું આપણી આ ગમે તેવી કદરૂપી હોય; 
છતાં આપણા ઉપભોગને માટે તેજ ચોગ્ય હોય છે; તે પ્રમાણું આપણા ધમે આચરવાને 
માટે ગમે તેવો કઠિન અને ફુધટ હોય તોપણુ તેજ આપણુ! પરલોકનો મિત્ર છે.૨૫ ડ્ધ 
અને ખાંડ એ બન્ને પદાર્થ મિટ છે; આ વાત સર્વ સ્થળે સુપ્રસિદ્ધ છે. પણુ જેને કૃમિનો 
વ્યાધિ થયો છે, તેને તે અહિતકર છે; માટે તેણ તેતુ' સેવન શા માટે કરવું (૨5 અજોન ! 
એમ છતાં પણુ રોગી ને તેનુ' સેવન કરે તો તે તેનો ડુરાગ્રડજ છે, એમ કહેવું નેઇએ. 
કારણુ કે પરિણામે તે તેને દુઃખદ નિવડશે.૨” માટે જે કાય અન્યને ઉચિત પણુ આપણુને અનુ- 
ચિત હોય; તે કદિ પણુ કરવું નહિ.*“ સ્વધર્મતુ' આચરણુ કરતાં આપણુ! જીવ જાય, તો આપ- 
ણુને ખન્ને લોકમાં શ્રેછતા પ્રાત થાય છે.** દેવાધિદેવ શ્રી શા્ગપાણિનુ' કથન સાંભળી 
અજીન બોલ્યો “હે દેવ ! મારી એક વિનતિ છે;*” આપે હમણાં મને જે કહ્યું, તે મે' અક્ષ- 
૨શઃ સાંભળ્યુ' છે. પણુ હવે મારે કેટલાક પ્રશ્નો પૂછવા છે.*? 
અઝુતરવાતતા અય જેન પ્રયુસ્તેડયં પાષં વસતિ વર્ષઃ । 

અત્તિસ્છજ્તષિ વાળશ્ળેવ યજા ત્વ ત્તિયોઝિતઃ | 3ઘ 

શ્લેકાર્થઃ--અર્જીન બાલ્યાઃ--હે કૃષ્ણુ ! ત્યારે જીવને વિષયોની ઈચ્છા ન હોવા છતાં 
પણ્‌ કેની પ્રેરણાથી બળાત્કારે ઉસ્તછત થઇને તે પાપાચરણુ કરે છે ? ( ૩૬ ) 

એવી અર્થઃ--હે દેવ ! સ્ાનીઓ સુદ્ધાં સ્થિતિભ્રણ થઇને તે ભૂલભરેલા માર્ગે શા 
માટે જય છે ?૨* તેએ સર્વસ્ હોઈ છેડી દેવા જેવું શું છે, અને ગ્રહણુ કરવા જેવું શું છે, 
તે સારી પેઠે જાણુ છે; તે છતાં પણુ, તેએ પરધર્મનુ' આચરણુ શા માટે કરે છે?** જે 
પ્રમાણે અ'ધ મતુષ્યથી ધાન્ય અને ફ્રોતરાં છૂટાં પાડી શકાતાં નથી; તે પ્રમાણું એકાદ વખત 
દૈખતા મતુષ્યથી પણુ દાણા અને બુસું છૂટાં પાડવાતુ' કાય શા માટે થઇ શકતું નથી વાર્‌?** 
જેએ સરવસ'ગ પરિત્યાગ કરે છે; તેઆજ સુનઃસ'ગ કરીને પણુ તૃત થતા નથી; તેમજ વનવાસ 
કરનારા લોકે! પણુ વ્યાવહારિક લોકોનાં આચરણુ કરે છે.૫ તેઓ વાસ્તવમાં પાપથી અલિપ્ત 
થવાની અને તેથી સ્ક્ત રહેવાની ઇંચ્છા કરે છે; પર'તુ જાણે કોઇ બળાત્કાર તેમને પાપાચરણુમાં 
પ્રવૃત્ત કરતું ન હોય, એવી પ્રતીતિ થાય છે.** તેઓ જે વિષચોની ભીતિ રાખે છે તેજ વિષયો ! 
તેમનાં જીવનની સાથે સ'લસ્ન થઇને રહે છે. આ વિષચોથી અલિપ્ત રહેવાનો તેઓ પ્રયત્ન 
કરે છે તોપણુ તેમાં ફ્સાઇ પડે છે.” આ પ્રમાણે સાનીઓના વિષય સેવનમાં કોઈનો બળાત્કાર 
દેખાય છે. આ બળાત્કાર કરવાનો આગ્રહ કોના છે? તે કૃપા કરીને મને કહો. 
શ્રી મમવાનુવાન। જાય જવ ઘતેષ 0૫ ₹સ્ઝોગુળસુરયઃ । 

« મણનો મફાપાવ્તા વિસતવેમતિઇ પેરિળશ્‌ | ૨૭ ॥ 

શ્લોકાથઃ--શ્રી ભગવાન ખોલ્યાઃ--એ કામ અને ફધ 9; તેઆની ઉત્પત્તિ ર્જેચુય 
સાથી છેઃ એ ઉભય; સદા અતૃસ અને અધોર પાતકી છે. તેઓ જગતમાં સ્વાભાવિક રીતે 
જેર્‌ી છ; એ વાત ધ્યાનમાં રાખ, ( ૩૭ ) ] 





અધ્યાય 3 જૉ? પપ 


એવી અર્થઃ--તે પછી સર્વના હૃદયમાં વાસ કરનાર, અને ચોગીઓના નિહેંતુક સાધન 
સ્વરૂપ, શ્રી પરમ પુરૂષોત્તમ, બોલ્યાઃ-હું” કહું' છુ' તે સાંભળ.“ હૃદયમાં વાસ કરનારા કામ 
મને ક્રેધ, એજ પુરૂષને પાપાચરણુમાં પ્રવૃત્ત કરે છે. કારણુકે જ્યાં કામ ક્રોધના વાસ હોય 
છે, ત્યાં દયાના લેશ પણુ રહેતો નથી. વધારે શું કહુ' ? મનુષ્યોના નાશ કરવાનુ' સામર્થ્ય 
એમનામાં યમના જેટલુ' છે.*” આ કામ અને ક્રોધ; જ્ઞાનરૂપ દ્રવ્યભ'ડાર ઉપર રહેતા નાગ, 
ભને વિષય શુક્‌ામાં રહેતા વાઘ, અને ભજન માં ઉપર આકેમણુ કરનાર ફર મારાઓ છે.”? 
વળી તે દેઢરૂપી કિલ્લાપરના પ્રચ'ડ પાષાણુ અને ઇંદ્રિયરૂપી ગામનો કિલ્લો છે; તેમજ ભ્રાંતિ, 
અનજ્ઞાનાદિ ઉત્પન્ન કરવામાં એમની પ્રબળતા વિશેષ છે.** એ મનમાં રહેલી આસુરી સ'પત્તિ, 
અને રનેચુણુનાં ખાળક છે; અને આવઘાથીજ એમની તૃપ્તિ થાય છે.” એમતુ' મૂળ તે! રજે- 
શુણુમાં છે; પરતુ તમાશુણુના પણુ તેઓ અત્ય'ત લાડકા છે. માટે તમોગુણુ તેમને પોતાનુ' 
સર્વસ્વ-પ્રમાદ અને સાહ અર્પણુ કરેલ છે.” એએ જીવનના શત્રુ છે માટે મૃત્યુના નગરમાં, 
એેમને સારો આદરસત્કાર મળે છે.*" શું ચમત્કાર વણુવીએ ? માત્ર ક્રુધા લાગી છે એમ એમના 
મનમાં આવતાં આ સમસ્ત વિશ્વ તો એમના એક કોળીયા માટે પણુ પુરતું થઈ શકતું નથી; 
શને આશાજ તેમના સર્વ બ્યાપારોની વૃદ્ધિ કરે છે.** જે સહજ સુઠી વાળે, તો તેમાં ચાદ 
ભુવનનો પણ પત્તો ન લાગે; એવી ભ્રાંતિ તે આશાની પ્રિય નાની ભગિની છે.*” આ બ્રાંતિજ 
એકલી રમતાં રમતાં ચવાણા તરિકેજ ત્રેલોડ્યના તો, કોળીઓ કરી જાય છે. અને તૃષ્ણાની 
ચુષ્ટિના આધાર એના દાસીપણા ઉપરજ છે.*“ અસ્તુ! વળી આ કામ કોધરૂપી મોહના ઘરમાં 
પ્રતિદ્ાના પણુ વાસા છે; અને જે અહુે'કાર અખિલ જગતૂને નચાવી રહ્યા છે, તે અહું'કાર 
ખેની સાથે આપલેનો વ્યવહાર રાખે છે.*“ જે દ'ભે સત્યનો કોથળા ફાડી નાંખીને તેમાં 
દુષ્ટ શૃત્યનો ભ'ડાર ભર્યો છે; તે દ'ભને એભેજ જગતમાં પ્રસિદ્ધિમાં આણ્યો છે."” એલે પતિત્રતા 
ઔરૂપી શાંતિને લુ'ટી લીધી છે, માયારૂપી વેશ્યાને શુંગારી છે. તેમજ તેમનાજ દ્વારા સાધુ- 
સસુદ્ાયને ભ્રટ કીધો છે." એણે વિવેકને પદભ્રષ્ટ કર્યો, વેરાગ્યતુ' ચામડુ' ઉતાર્યું; અને ઉપ- 
શમને જીવતોજ ગરદન માર્ચૌ છે.* એણુ સ'તોષરૂપી ન'દન વનનો નાશ કયે; અને ધૈર્યરૂપી 
કિલ્લો જમીન દોસ્ત કર્ચ. તેમજ આન'દરૂપી છોડ સમૂળે ઉખેડી નાંખ્યો છે.“ વળી એણે 
જ્ઞાનરૂપી છોડની જડ કાઢી, સુખનુ' તો નામનિશાન પણુ રહેવા નથી દીધું. એલજ પ્રાણી 
માત્રના હૃદયમાં ત્રિવિધષતાપની અગ્નિ સળગાવી સ્રુકી."* એની ઉત્પત્તિ શરીરની સાથેજ હોવાથી 
તે જીવનની સાથે ઓતપ્રોત ચુ'થાઇ રહ્યો છે; પર'તુ શોધ કરતાં તે જડતો નથી." એ બ્રહ્ધા- 
સ્વરૂપનો પડોશી બને જ્ઞાનની પ'ક્તિમાંજ વસે છે. માટે એ જગતૂનો લય કરવાને પ્રવૃત 
છે તોપણુ કોઈ એનો પ્રતિખ'ધધ કરી શકતું નથી.૫* એ નિર્જલ સ્થળે વે છે. અજ્નિ વિના 
ખાળીને ભસ્મ કરે છે, અને પ્રાણીઓને ખબર ન પડે એમ ગળી જાય છે.” ગમ શસ વિના 
પ્રહાર કરે છે, દોરા વગર ખાંધે છે; અને તત્ત્વવેત્તાઓને તો હોડ કરીને જમીન દોસ્ત કરે 
છે.૫૬ એ કાદવ વિના સરકાવી દે છે; પાશ વિના બ'ધન કરી દે છે; અને તે દેહના અ'તરમાં 
એટલે તો ઉંડે ઉતરેલ હોય છે ફે, તેની સમાનતા બીજુ કોઇ પણુ કરી શકતું નથી." 

નાજ્રિયતે સતેન। 

ર તેનિટ્તાજતન્‌ ॥ ૨૮ ॥ 

શ્લોકાથઃ--જે પ્રમાણે ધૂમાડાથી અગ્તિ; મળથી દપણ; તથા ઓરથી ગલે વિ'ટાધેલો 
હોય છે; તે પ્રમાણે શુદ્ધ રાન આ કામથી હ'કાયેલુ' હોય છે? ( 3૮ ) 

એવી અથડ--હે અજીન | વધારે શું કહું ! જ્યાં જ્ઞાન હોય છે; ત્યાં કામ ક્રોષતો પણુ 


વ ક 


પદ શ્રી જ્ઞાનેથરી ભગવદ્મીતા* 


“ન્‍ન્‍-૨૦૮૦જપ૦૨૦૫૦૫૦૧૩૦-૫૮૦૦૦૨૦૫૦૫૦૩૦૭ 


વાસો હોય છેજ. જે પ્રમાણે સપૈ ચ'હનનાં થડને વિ'ટાઇ રહે છે, કિ'વા જેમ એર ગર્ભની 
આજુબાજુ આવેલી હોય છે; તેમજ જ્ઞાન, કામ કેધથી આવૃત હોય છે;૬” અથવા પ્રભા વિના 
સૂર્ય, ધૂમ શિવાય અસ્તિ, અને મળ વિના દરપણુ, વિધમાન હોતાં નથી.*' તે પ્રમાણે કામકરોધ 
રહિત શુદ્ધ જ્ઞાન, આપણી દૃષ્ટિએ કદિ પડતું નથી.5૨ 
આજુ જાનસેતેન જ્ઞાતિનો તિશયોસેના । 
થાસસ્વેળ વોતેવ છુષ્પ્ર્ળાનજેન જ ॥ ર૨ ॥ 
શ્લોકાથઃ--હે કેંતેય ! જ્ઞાનની સાથે સદા વેર રાખનાર અને અગ્નિની પેઠે સદા અન 
તૃસ રહેનાર કામથી સ્ાન નિર'તર આવૃત હોય છેઃ ( 3૯ ) 
એવી અથ--તેજ પ્રમાણુ ચઘપિ જ્ઞાન એ સ્વતઃ શુદ્ધ છે; તથાપિ તે કામ ક્રોધથી 
આચ્છાદિત હોય છે. આથીજ કામ કોધ મહા બળવાન થઈ પડયા છે.** પ્રથમ કામકોધને 
જીત્યા તો પછી જ્ઞાન પ્રાસ થશે. પર'તુ કામ કોધને જીતવા એજ પ્રથમ સુશ્કેલી છે ને !** 
કારણુ કે તેને જીતવાને માટે, જે જે સાપનો આણુવામાં આવે છે; તે જેમ અગ્નિમાં લાકડાં 
પડતાં તે વધારે પ્રદીસ થાય છે, તે પ્રમાણ કામ કોધને વિશેષ પુષ્ટિ આપે છે." 
ટ્ર્ટ્રિયાળિ નનો વુસ્િરિસ્વાળઇવિછાનયુરુતતે । 
ળલેયિયોઇયલેષ જ્ઞાનમાજલ રેજિનિસ્‌ ॥ ૪૦ ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--ઇદ્રિયા; મન અને ખુદ્ધિ એ કામનાં નિવાસ સ્થાન છેઃ એમનીજ સાહુા- 
ય્યથી કામ જીવાત્માના ઝ્ઞાનને આવૃત કરી, તેને મોહમાં ર્સાવી પાડે છેઃ ( ૪૦ »ે 
।વી અર્થઃ--જીતવાનાં સાધનોદ્દારા કામ કોધને સાહાય્ય મળવાથી તેજ હઠયોગીઓને 
પણુ જીતી લે છે.** માટે એ કામ કોધ અજીતજ છે એમ તને લાગશે. પર'તુ વસ્તુસ્થિતિ 
છેક એવી નથી. હે અજોન ! આવા સ'કટમાંથી સુક્ત થવાનો પણુ એક ઉત્તમ માર્ગ છે, નને 
એ માર્ગ સાધે, તો હુ' તે તને કહુ' છુ.” 
તસ્માસ્વિદ્રિયાળ્વારે તનિવસ્થ મરતર્ષેખ | 
ત પી્માન પ્રઝારિ શેન જઞાનસિસ્નનારનન્‌ | ૪૨ ॥ 
શ્લોકાથઃ--માટે હે અર્જીન ! તુ' પ્રથમ ઇંદ્રિયાને જીત; અને શાસ્ત્રોકત તથા સ્વાવુ- 
ભવમિદ્ધ જ્ઞાનનો નારા કરતાર આ મહા પાપી કામને ત' મારી નાંખ ( ૪૬ ) 
ઓપી અર્થઃ--એતુ' મૂળ ઠેકાણુ ઈ દ્રિયામાં છે, અને ઇદ્રિયોદ્વારા કર્મની પ્રવૃત્તિ થાય 
છે; માટે એ ઈંદ્રિયોનેજ પ્રથમ સર્વ પ્રકારે જીત.** 
ફસ્દ્રિયાળે પરાળ્વાઇરિદ્રિવેમ્વઃ ૧૨ સન । 
સનયરતુ પત બચુદ્રિર્યો વર! પરતસ્છુ સઃ ॥ ૪૨ ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--રહુ કરતાં ઇદ્રિચા સૂક્ષ્મ, ઇદ્રિયા કરતાં ભન સૂક્ષ્મ, મન કરતાં બુદ્ધિ સૂદ્મ 
અને બુદ્ધિ કરતાં પરમાત્મા સક્ષ્મ છે; એમ સ્રાનીઓ કહે છે* ( ૪ર » 
એવી અર્થઃ--એમ કરવાથી મનની તીત્ર પ્રવૃત્તિ ઝુ'ઠિત થશે અને ખુદ્ધિ સુક્ત થશે; 
આથી ભ્રા દુષ્્રો સ્થાનભ્રણ થશે.** 
ઇવ બુજ્ે$ પરં યુજા સંસ્તમ્વાસ્તાનસાસ્તના | 
; રિ શં તરાયાણો જાયશવં દરાલટ્તૂ | ૪૨ | 
શ્ષે!કાથઃ--હૅ મહાબાહો ! ખુદ્ધિ કરતાં આત્મા સૂક્ષ્મ છે એમ જાણી; આત્માથીજ 
માત્માછું સ'થમન કર) અને અજીત કાભને જીતી લે? (૪૩ ) 


અધ્યાય ૪ ષો પૃ૭્ 
એવી અથ”--આ પ્રમાણું અ'તઃકરણુમાંથી કામ ક્રોધને સ્થાનબ્રટ ડીધા, એટલે તે 
સુઆ એમ સમજ. જે પ્રમાણ સૂર્યકિરિણુ વિના મૃગજલ દ્રછિએ પડતું નથી;”* તે પ્રમાણે 
રાગ અને દ્વેષ જ્યારે નણ થશે, ત્યારે બ્રહ્મા રૂપી સ્વરાન્યજ આપણા હાથમાં આવશે. પછી 
આપણું સુખ બાપણુજ ભોગવવામાં શી હરકત છે ? શુર્‌ શિષ્યની ચુહ્યા વાત, તે આજ છે. 
અને જીવ બ્રહ્મનુ' એક્ય પણુ *્માજ છે. અહીંઞઆં થં સ્થિર થા, અને કહિ પણુ ડગમગીશ 
નહિ.** સ'જ્ય કહે છેઃ-“ હે રાજા સાંભળ ! સકલસિદ્ધ સુકુટમણિ લક્ષ્મીપતિ શ્રી મૃષ્ણુ આ 
પ્રમાણ બોલ્યા. હુવે ભગવાન એક પુરાતન કથા કહેશે, અને અજીન તે સાંભળી પ્રક્ષ કરશે.”*-૦૪ 
મા કથાની ચોગ્યતા શી વર્ણુવવી ? અને એની રસિકતા શી કહેવી ? એ કથા ચાલતાં શ્રોતા- ' 
ઓને શ્રવણુ સુખનો સુકાળ થશે,”પ નિવૃત્તિના દાસ જે જ્તાનદ્ેવ તે કહે છે કે ખાષુ ! ભાત્મ- 
જ્ાનપ્રાત્તિની ઉત્તમ તૈયારી કરી તમે કૃષ્ણુ અને અજુનનો સ'વાદ સાંભળે..૦5 


---૦૮૦૦૦૦૫૪-----2) (2/૮) :..---:- ઝાળ 


સતુર્થ ઝઘ્યાય. 


નઅ----ઝ-નનારતે-સાન-...ફ. ન... 


ગીતાશાસ્ના પ્રથમ ત્રણુ અધ્યાયપર વ્યાખ્યાન કર્યા પછી શ્રોત્રે'દ્રિયના સુભાગ્યનુ' વર્ણન 
કરવાના સિષથી સુગ્નુક્ષુ જનની ગ્ર*થમાં રૂચિ ઉત્પન્ન કરવાને માઢે મહારાજશ્રી સ્ાનદેવ કહે છેઃ- 

આજે કાનનો ભાગ્યોદય થયો, કારણુકે ગીતાનુ' યથાર્થ શ્રવણુ થવું એ વાત, જે બડ્ટુધા 
સ્વમવતૂ ભાસતી હતી; તે આજે પ્રત્યક્ષ-સત્ય થઈ.? મૂળમાં તો આત્મવિચારની વાત અને 
વળી તેમાં જગત્તિતા કૃષ્ણુ પ્રતિપાઇક તથા ભક્ત શિરોમણિ અજીન શ્રોતા એટલે પછી પ્રૂછવુંજ 
શું [* પ'ચમ સ્વર સુગ'ધયુક્ત ખને અર્થાત્‌ પરિમલ અને માધુર્ય એકત્ર બને; તો જેવો 
આન'દ થાય છે, તેવો સ'તોષ આ ગીતારૂપી કથામૃતથી થાય છે. અર્થાત્‌ એમાં એવી મધુરતા 
ભરેલી છે કે એથી સર્વ ઇંદ્રિયો પરિતૃસ થાય છે. શ્રાતાઓના સુદેવનો મહિમા તે શું વર્ણું- 
લવો ? તમારા ( શ્રાતાઓનોા ) અન'ત જન્મોના જપતપનાં કૂળ આજે પ્રાસ થઇ, અસૃતસય 
ગ'ગાજ મળી ગઇ છે.* માટે સર્વ ઇદ્રિચાએ પોતપોતાનાં કમે છોડી; શ્રવણું'દ્રિયના સ્થળે એકત્ર 
થઈ કૃષ્ણાજીન સ'વાદ રૂપી ગીતામૃતનુ' પાન કરવું." ત્યારે સ'ત મ'ડળીએ રાનેશ્વર પ્રત્યે કહ્યું. 
હેવે તારી વાગ્નાળ અને વિશેષ વર્ણુન સમાપ્ત કરી કૃષ્ણુ તથા અજીન શું બોલતા હતા ? તે 
કહે, એટલે થયુ !* સ'ત મ'ડળના આગ્રહ પ્રમાણે જ્ઞાનદેવ મહારાજ બોલ્યાઃ-સ'જ્ય પ્રૃતરાણૂને 
કહેવા લાગ્યો ફેઃ-દૈવી સ'પત્તિથી યુક્ત એવા અજોુન પ્રત્યે શ્રીકૃષ્ણુ અતિ પ્રેમથી બોલ્યા. તમે 
પૂછશો ફે અતિ પ્રેમથી બોલ્યા એ શા પરથી સમન્યુ' ? તો તેના ઊત્તર એ છે કે" જે 
ગુહ્મા, શ્રી કૃષ્તુ પાતાના પિતા વસુદેવ, માતા દેવકી, અને ખૈધુ ખળરામને પણુ કહ્યું નહેતું; 
તે અજીનની આગળ પ્રકટ કર્યુ.” નિર'તર સજ્તિધ રહેનારી લક્ષ્મી દેવીને પણુ જે પ્રેમના 
લાભ મન્યો નહોતો; તે પ્રેમ આજે શ્રીમૃષ્ણુ અજીનપરજ ખાલી કરી નાખ્યો. ચમત્કાર તે શું 
વર્ણુવું ? સનાકાદિક આવા પ્રેમની ઘણા વિસથી ઇચ્છા રાખતા હેતા, પરતુ આટલુ' મહત્વ 
ધરાવનાર તે પ્રેમને પાત્ર તે પણુ થયા નહોતા.” ભગવાનનો અનુપમ પ્રેમ અજીનપર ઉતર્ચે1; 
ત્યારે અજોને ફેટલાં સવીત્કુણ સુણ્યો કર્યા હશે ? તેનો વિચાર કરો.પ? જુએ તો ખરા? 
અજુન પ્રત્યેના પ્રેમને લીધે નિરાકાર સાકાર થયા, એટલાપરથીજ મને તો એમજ જણાય છે 
જે ઉશ્યની સ્થિતિ ( દેહ ) ભિન્ન છે; તોપણુ ઉભય એક રૂપજ છે.'* નહિત૨ ભગવાન 
ચોગીએઓને પણુ પ્રાસ થતા. નથી; વેદથી પણુ પ્રતિપાદિત થતા નથી; અને ધ્યાનથી પણુ 
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૫૯ મી જ્ઞાનેધરી ભગવદ્‌ગીતા. 


ટૃગ્ગાચર થતા નથી.!* જે આત્મસ્વરૂપ, અનાદિ અને અવિકિિય છે તે અજોનપર શી રીતે 
મુપાવ'ત થયા ?** શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા ત્રેલોક્ય રૂપી વસ્રની ગડી છે, અને રવરૂપાતીત છે; તો 
પણુ અર્જુનને આટલા પ્રેમથી શી રીતે સ્વાધીન થયા, તે સમજી શકાતું નથી.' * 
શ્રીમમવાતુવાચ। ફં ચિયસ્યતે યોન પોષ્જ્યાનદસચ્વયય્‌ । 
વિષર્વાન્મનવે પ્રાણ સસુરિદ્થાયવેડત્રથીન્‌ । ? 1 
શ્લોકાર્થ:--શથ્રી ભગવાન કહે છેઃ-આ નાશ રહિત કર્મયોગ પૂર્વે મે* સૂર્યને કહી સ"- 
શળાવ્યા હુતો; સૂવે મનુને કહ્યો હતો; અને મતુએ ઈક્ષ્વાકુને કહી સ'ભળાવ્યો હતે।* (3) 
।વી અથ--પછી શ્રી કૃષ્ણુ અજીન પ્રત્યે બાલ્યાઃ-આ ઇમેચે!ગ મે' અગાઉ સૂર્યને 
કહી સ'ભળાવ્યો હતો; પરતુ તે બનાવને પુષ્કળ દિવસ વહી ગયા છે.?* પછી સૂર્યે આ સર્વ 
ચોાગ વૈવસ્વત મનુને કહ્યો, અને મનુએ તેતુ' આરરણુ કરી ઇક્‌વાકુ નામક પાતાના પુત્રને તેનો 
ઉપદેશ કર્યો. આવી પર'પરા મૂળથી ચાલી આવે છે.?* 
ઇચ ૫રવરાપ્રાસામેમં રાઝર્ષયા 1યેટુઃ । 
સ જાજેને# નઇતા યોમો નઇઃ પરંતપ । ૨ ॥ 
*લેોકાર્થઃ--હે અર્જીન ! આવી પર'પરાથી આ ચોગ રાજાધેઓની જાણમાં આવ્યો. 
પરતુ તેજ યોગ પુષ્કળ ફાળ વ્યતીત થયા પછી આ લોકમાં નછ થયે? ( ૨) 
એવી અથ”--પછીથી બીજા પણુ કેટલાક રાજષિઓને આ ચોગ વિદિત હતો; પરતુ 
ત્યાર પછી આજ પર્ચત કોઇ તેને જાણતો નથી.'“ કારણુ કે પ્રાણી માત્રની પ્રીતિ વિષય 
સેવનમાં હોવાથી, તથા દ્ેટપરજ વિરેષ પ્રેમ હોવાથી, આત્મબોધ વિસારે પડવો.૨* આ- 
સ્તિક્ય ખુદ્ધિ આડે માર્ગે જવાથી વિષય સુખનેજ ઇતિ કર્વન્ય માની; લોકો જીવની પેઠેજ 
વિષયરૂપી ઉપાધિપર પ્રેમ કરવા લાગ્યા.૨5 જે ગામમાં લોકો દિગ'બર રહેતા હોય, તે ગામમાં 
ઉ'ચાં વસ્રાના શો! ઉપયોગ ? તેમજ જન્માંધને સૂર્ય પ્રકાશ શા કામનો ?** કિ'વા અહેરાના 
ગામમાં સ'ગીત શાસ્રીને કોણુ માન આપશે ? શિયાળને ચ”જ્યોતિનાં દર્શનથી શું આન'દ 
થવાનો હતો ?૨* તેમજ ચ'દ્રોદય પૂર્વેજ જેના ડોળા કુટી જાય છે-જે અ'ધ બને છે, એવા 
ક્રાત્રડા ચદ્રને શી રીતે એળખી શકે (૨7 વળી જેણે વેરાગ્યનુ દ્રાર સુદ્ધાં જનેયુ' નથી, અને 
જેને વિચારતુ' નામ સુદ્ધાં માહિત નથી; તે મૂરખને મારી પ્રાપ્તિ શી રીતે થશે ?૨૫ આ 
વ્યામોહે શી રીતે વધ્યો તે તો કેણુ જાણે ? પર*તુ તેથી ઘણે! કાળ બ્યર્ય ગચો, અને તેથી 
આ લોકમાં આ ચોગ ડૃખ્યો.** 
સ છ્યાયં સયા તેડ્ય ચોનઃ પ્રો: પુરાભનઃ । 
« ખરતેડસિ તે સશ ચેતિ ₹સ્યં શેતકુસમજ્‌ | ૨ ॥ 
શ્લોકાથેઃ--તેજ પુરાતન ચોગ મે' તને આજે કહી સ'ભળાવ્યો; તુ' મારો ભક્ત અને 
સખા છે; માટેજ એ ઉત્કૃણ રહસ્ય સે' તને કહી સ'ભળાવ્યુ'. ( ૩ » 
એવી અર્થઃ--હે કુ'તી સુત ! ખરેખર તેજ ચોગ આજે મે' તને કહી સ'ભળાવ્યો છે. 
તું જરા પણુ શકા ધારણ કરીશ નહિ.*” તા ચોગ મારે પ્રાણુ છે; પર'તુ તે તારાથી ગુમ શા 
માટે રાખવો ? તું તો મારો અત્ય'ત પ્રિય ભક્ત છે.૨“ હે પનુર્ધર ! તું કેવળ પ્રેમની મૂતિ, 
ભક્તિના સાગર, અને મિત્રતાનો પ્રાણુ છે.૨૧ તું વિશ્વાસનુ' સ્થળ છે માટેજ હમણાં આપણે 
જે કે ચુદ્ધને માટરે તત્પર થયા છીએ; તોપણુ આ ચે;ગ હું' તને કહી સ'ભળાવું છુ'-** યુદ્ધની 
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ગરખડ હોય તોપણુ ક્ષણભર તેના પ્રત્યે અલ્રક્ય કરી, તેનાથી જરા પણુ ગભરાટમાં ન પડી 
તાર્‌' અજ્તાન દુર કરવું નેઇએ.*? 
જઝુત ૩વાપવ। અપર મવતો ઝન્ય પરં લન્સ વિવસ્યતઃ । 
થયમેતણિઝાનીયાં લ્વમાકો પ્રોસ્યાત્તિતિ | ૪ ॥ 

શ્લાકાર્થઃ--અર્જીત 'બોાલ્યા:-હે કૃષ્ણ ! તમારો જન્મ આલુનિક કાળમાં થયો છે; 
અને સૂર્ય તો પ્રાચીન કાળને છે; તે। તમે પ્રથમ તેને ચાગની વાત કહી એને અર્ષ શુ” ? (૪) 

ઓવી અથજ--તે વેળા અજીન બોલ્યો હે મૃપાનિધે ! હૈ શ્રી હુરિ ! માતા પોતાનાં 
આળક પર પ્રેમ કરે તેમાં આશ્ચર્ય તે શું ?*5 તું સ'સાર તાપથી તસ થચેલાને માટે છાંયો 
અને દીન જનોની માતા છે. અમારો જન્મ તારી ફૃપાથીજ થયો છે, એમ *મને લાગે છે.૨* 
હૈ દેવ ! માતાને પાંગળાં છોકરાં થાય, તો તેમના જન્મથી તેતે કણ વેઠવું પડે છે; એ સવ 
વાત તું સારી પેઠે જાણુ છે; તો અમે તારી આગળ તારી મહત્તા શી રીતે વર્ણવી શકીએ ?** 
હવે હુ' જે કાંઈ પૃષ્ઠ તેના થોગ્ય ઉત્તર આપો અને ત માટે જરા પણુ ગુસ્સો લાવશો 
નહિ." હે અન'ત સ્વરૂપ ! તમે ભૂતકાળમાં ચોગનો બોધ આપ્યાની વાત કહો છે; તેની 
મને સમજ પડતી નથી.**5 સૂર્ય કોણુ છે તેની આપણા ખાપદાદાઓને ઝુદ્ધાં ખખર નથી. 
તો તમે તેને ક્યારે અને કેવો ઉપદેશ આપ્યો ??” સૂયે તા ધણા પ્રાચીન કાળથી અસ્તિત્વ 
ધરાવે છે, અને આપણે તો હુમણાંના છીએ. માટે આ વાતમાં સને વિરોધ માલમ પડે છે.*% 
તેમાં વળી હે દેવ ! તમારૂ' ચર્ત્રિ અગાધ ! તમારી લીલામાં અમને કાંઈ સમજ પડતી નથી. 
માટે આપ ખોટુ કહો છો એમ પણુ અમારાથી એકદમ શી રીતે કહીં શકાય ?** માઢે “ સે' સૂર્યને 
ઉપદેશ કીધો હતો' એસ જે આપ કહો છો તે હુ' સમજુ એવી રીતે સ્પ કહો સ'ભળાવો.*” 
શ્રીમમવાનુવાય | થજત્તિ સે વ્યતીત નિ' ઝન્માતિ તવ વાસન । ી 

તાન્વછં વેટ્‌ સવાળે ન સ્વં વેસ્ય પરંતતવ ।। ૧ ।। 

શ્લોકા્થઃ--શ્રી ભગવાન બોલ્યા-હૈ શત્રુને તાપ આપનાર્‌ અર્જીન ! મારા અને તારા 
અનેક જન્મો! થઈ ગયા છે, આ સર્વ જન્મોતું સ્મરણ મને છે; તને નથી. (પ૫ » 

એવી અર્થઃ--ત્યારે શ્રીકૃષ્ણ બાલ્યા-હે અજીન! જે વેળા સૂર્ય હતો. તે વખતે સ્‍્માપણે 
નહોતા એવી તારા મનમાં શ'કા આવી, તેનુ' કારણુ એજ છે કે;*? તારા અને મારા પુષ્કળ 
જન્મો થઈ ગયા છે, એ વાત તને પરિચિત નથી. તને તારા જન્મોનુ' સ્મરણ રહ્યુ' નથી.** 
હે અજુન ! મે' જે જે વેળા જે જે અવતાર લીધા હતા; તે સર્વે અવતારેતુ' મને સ્મરણુ છે.** 


ઝઝ્ઞોવવિ સજ્નવ્યવાસ્મા મૂતાનામીશ્વસેડષિ સત્‌ । 

“ જાતિ સ્વાસાપિછાય સંખવામ્યાસ્તતાયયા ॥ ૬॥ 
શ્લેકાથઃ--હું જન્મ મૃત્યુ રહિત અને સર્વ ભૂતોતો નિય'તા હોવા છતાં પણ પોતાની 

પ્રકૃતિના સ્વીકાર કરી; મારી માયાથી જન્મ લઉ' છુ" (૬) 

ઔઓવી અથ--માટે મને ભૂતકાળની સર્વ વાતોનું સ્મરણુ છે. હું' જન્મરહિત હોવા છતાં 
પણુ માયાથી અવતાર ધારણુ કર્‌' છુ.” માર્‌' અબ્યયત્વ નણ થતું નથી; પરતુ અવતાર ધારણુ 
કરવો અને તેની સમાપ્તિ કરવી, એ જે ભાસે છે તે માયાના ચોગથી ભાસે છે." તેથી કાંઈ 
મારા સ્વાત'ગ્યનો ભ'ગ થતો નથી. પરતુ હુ' કર્માધીન છુ' એમ લોકોને જે ભાસે છે; તે 
બ્રાંતિને લીધેજ ભાસે છે. બાકી વાસ્તવમાં હું' કર્માધીન છુ'જ નહિ.*' એકજ વસ્તુ કાચના 
ચોગથી બે સ્થળે દિસે છે; પરતુ વસ્તુ સ્થિતિનો વિચાર કરતાં તે બે રહેરે કે ?તેજ પ્રમાણે 


૬૦ મી સ્ાતેરી ભગવદ્‌ગીતા* 


““--- “૦-૦૨ 


હે અર્જીન! હુ' મૂળમાં તો નિરાકારજ છુ; પર'તુ જગત્કાર્યને માટે માયાને સ્વીકાર કરી નટની 
પેઠે ઉપરનોજ વેશ ધારણુ કર્‌' છુ'.* મ 
મરા વજા દિ પમેસ્વ ગછાનિખેવતિ મારત | 
ઝર તહ્ાટ્થાન જઝઝામ્વ#મ્‌। ૭ 
શ્લાડાથ”--હે અર્જીન ! જ્યારે જ્યારે ધર્મની ગ્લાનિ થાય છે અને અધરની જૃદ્ધિથાય 
છે; ત્યારે ત્યારે હું અવતાર ધારણ કરૂ છુ? (૭ » 
એવી અર્થઃ--પ્રત્યેક યુગમાં ધમતુ' સ'રક્ષણુ કરવું, એ કાર્ય મારૂ છે અને અનાઠિ 
કાળથી આ ક્રમ ચાલ્યો આવે છે.”* જ્યારે જ્યારે અધર્મથી ધર્મનો નાશ થાય છે ત્યારે ત્યારે 
હુ' માર્‌ જન્મરહિતપણું ખાજુએ સુકુ' છુ અને નિરાકારપણાને વિસરી જાઉં છુ'.૫” 
પરિત્રાળાથ સાપૂનાં [વિનાશાય ચ છદુષ્જૂતાસ્‌ । 
;« ધ્મેસસ્થાવનાથોય સંખવાળમે ચુગે ચુસે ॥ ૮।। 
શ્લોકાથઃ--સાકુજનોતું રક્ષણ કરવાને માટે; દુટ્ટોના સમૂળા નાશ કરવાને માટે; અને 
ધર્મતું સ'સ્થાપન કરવાને માટે; હું પ્રત્યેક યુગમાં અવતીર્થ થાઉં છુ'* ( ૮ » 
ઔઓવી અથ--અને ભક્તોનુ' સરક્ષણુ કરવાને માટે હુ' દેડુ ધારણુ કરી, અવતાર લઉં 
જછ્ઠ' અને પછી અજ્ઞાનરૂપી તિમિરનો નાશ કરૂ' છુ"? અપર્મની આયુષ્યમર્યાદા તોડુ' ૪; 
દોષના ઇસ્તાવેનને ફાડી નાંખું” છુ' અને જે સાધુજનો હોય છે, તેમના પર સુખના ઝું'ડા ફેરકાવું 
છુ'.૫૨ ઉેત્યકુળનો નાશ કરૃ' છુ, સજ્જનોને ચોગ્ય માન દેવરાવું છુ, અને ધર્મ તથા નીતિને 
સ'લસ્ન કરી દઉં છુ'.૫* અવિચારરૂપી કાજળને કાઢી નાંખી વિચારરૂપી દીપકની જ્યોતિ પ્રકટાવું 
છી આવો સમય જેઈ ચોગીઓને તો આન'દની દિવાળીજ લાગે છે."* આથી સત્સુખથી સર્વ 
જગત્‌ પરિપૂર્ણ થઈ જાય છે, જ્યાં ત્યાં લોકો ધર્મતુ' આચરણુ કરે છે, અને ભક્તો સત્ત્વગુણુથી 
સરવીશે અલ'કૃુત થઇ જાય છે."" હે અર્જીન |! જ્યારે મારો અવતાર પ્રકટ થાય છે, ત્યારે 
પાપનો પર્વત વિદીર્ણ થઈ જાય છે અને પુણ્યરૂપી સૂર્યના ઉદય થાય છે."* આવાં કાર્ચેનને 
માટે હુ પ્રત્યેક યુગમાં અવતાર ધારણુ કરૂ' ૪% પર'તુ જેઓ આ પ્રમાણે મને ઓળખે છે 
તેમનેજ જગતમાં વિચારવાન સમજવા.“ 
ઝન્મ વામ વ મે રિવ્યસેવં ગૉ વેસિ તર્યતઃ । 
વર્યા લેઇ પુનસેન્મ નેતિ માનેત્તિ સોડ્સુન ॥ ૨ ॥ 
શ્લોકાથઃ--હે અર્જીન ! આવી રીતે મારો જન્મ અને મારાં કર્મો દિવ્ય છે; એમ જે 
જાણે છે તે દેહુ ત્યાગ પછી પુન: જન્મ પામતા નથી; પર'તુ મને પ્રાસ થાય છેઃ (૯ ) 
એવી અર્થઃ--માર્‌' અજત્વ (જન્મ ન લેવો એવો સ્વભાવ) કાયમ રાખી જન્મ લેવો, 
અને અકર્ત્તુત્વ કાયમ રાખી કર્મા કરવાં, એવું જે માર્‌ અવિકારી સ્વરૂપ છે; તેને જે નિઃશ'ક 
જાણુ છે તેજ પરમગ્નુક્ત છે.“ આવું જ્ઞાન ધરાવનારા દેહેસ'બ'ધથી ચાલતા દેખાય છે, તોપણુ 
વસ્તુતઃ તેએ ચાલતા નથી; અને તેમણે દે ધારણુ કરેલો હોય છે, તોપણુ તે દેઠુભાવથી 
વિચ્નુક્ત હોય છે. તે મૃત્યુ પછી મારા સ્વરૂપમાં આવી મળે છે.પ 
થીતરામમયત્રતેષા મન્યયા સાયુષાત્રિતાઃ । 
« લેજ્‌થા જ્ઞાનતપસા પ્તા સર્ાયતામતાઃ ॥ ૬૦ ॥ 
' શ્લોકાથઃ--જેના કામ, ભય અને ક્રોધ એ રાષ નછ થયા છે; અને જે મારા સ્વરૂપમાં 
ભળી જઈ મારાજ આસથ્યે રટી છે; એવા જ્ઞાનરૂપી તપથી પવિત્ર થયેલા; પુષ્કળ સ્ાનીઓ 
મારા સ્વરૃપને પ્રાત થયા છે. ( ૧૦ ) 





અધ્યાય ૪ થો* ] હફ 


એવી અર્થઃ--વળી જે ભૂત અને ભવિષ્યની ઘટનાના શેક કરતા નથી; તેમજ જે 
વાસનારહિત હોય છે; તે કોઇ પણુ વેળા કોધને માર્ગે વિચરતા નથીો.*” જે વિષયપ્રીતિથી 
રહિત હોય છે; જે નિર'તર મારા સ્વરૂપની પ્રાસ્તિને લીધે પોતાનાં અહોભાગ્ય માને છે; અને 
જેઓ મારીજ સેવા કરવાને માટે જીવન ટકાવી રહ્યા છે; કિ'વા જે સાનથી સ'તોષ પામે છે;* ? 
જે તપના તેજના રાશિ, કિ'વા જ્ઞાનના ભ'ડાર છે; અથવા તીર્થને પણુ પવિત્ર કરનાર તીર્ય છે.* ૨ 
તે અનાયાસે મારા સ્વરૂપને પ્રાતત થાય છે. અને હું' અને તે એકજ થઇ જઇએ છીએ; તેનામાં 
અને મારામાં જરા પણુ ભિત્નભાવ રહેતો નથી.** કહે તો ખરો કે ને પિતળમાંનો કાટ અને 
તેના રગમાં રહેલી ન્યનતા નીકળી નાય, તો પછી સુવર્ણુની પ્રાત્તિ કરવાને માટે આમતેમ 
દોડાદોડ કરવાની શી જરૂર ?** તેજ પ્રમાણુ જે યમનિયમાદિ, અષ્ટાંગ ચોગમાં નિષ્ણાત થઈ 
તપ અને જ્ઞાનથી શુદ્ધ થયા હોય છે; તે મારા સ્વરૂપમાં ભળી ગયા છે; એમાં શ'કા લાવવાનું 
શું કારણુ છે ?** 





તે ઘથા માં પ્રવચંતે તાસ્તમેવ મઝામ્વરમ્‌ | 
સમ વત્યાનુવર્તન્લે સસુષ્યાઃ પાષે સવેશઃ ॥ ?? 
શ્લોકાર્થઃ--જે જે ભાવનાથી માર્‌' ભજન કરે છે; તેની ઇચ્છા તેજ ભાવનાથી હુ" 
પરિપૂર્ણ કર્‌' છુ% હૈ અજીન ! સર્વે લોકે સર્વ પ્રકારે મારા માગીમાંજ ચાલનારા છે. ( ૨૨ ) 
એવી અર્થઃ--સહજ નેતાં માલુમ પડે છે ફે, જેઓ જે જે ભાવનાથી મને ભજે છે; 
તે તે ભાવનાથીજ હુ' તેને ફળ આયુ છુ'-** મનુષ્ય માત્રની પ્રવૃત્તિ સ્વભાવતઃજ મારૂ' ભજન 
કરવા તરક્‌ છે.” પર'તુ તેઓ જ્ઞાનના અભાવે અર્થાત્‌ આપણે પરમાત્મ સ્વરૂૃપજ છીએ, એ 
ન સમજવા થકી તેમની ખુદ્ધિમાં ભેદ ઉત્પન્ન થાય છે અને તેઓ હું* એક ૪ છતાં, મારામાં 
અનેકત્વની કલ્પના કરે છે;5* અર્થાત્‌ હુ' સર્વ ભૂતોથી અભિન્ન હોવા છતાં, મારામાં ભેદની 
કલ્પના કરે છે. હુ' નામરહિત હોવા છતાં મને અનેક નામા આપે છે. અને હુ' શબ્દ્ાતીત 
હોવા છતાં મને કોઇ દેવ અને કોઇ દેવી કહીને બોલાવે છે.** હુ' કે જે સર્વ કાળે સવ સ્થળે 
એક સરખો છુ તેમાં તેઆ પોતપોતાની ખુદ્ધિ પ્રમાણે “ સારો માઠો ' એવા ભેદ માને છે.”” 
જતઃ વયેળાં સિર વગઞંત ર૪ હેવતાઃ । 
સર્પ જિ માતુષે છોવે? સિર્રિએવત્તિ જમા ॥ ૨૨ ॥ 
શ્લોફાથ”--કમીનાં કૂળ ભોગવવાની ઇચ્છા રાખનારા લોકો આ લોકમાં દવતાનુ' પૂજત 
કરે છે; કારણકે આ મૃત્યુલોકમાં કર્મથી ફળની સિદ્ધિ જલદી થાય છે. ( ૧૨ ) 
એવી અર્થઃ--પછી મનમાં નાના હેતુ ધારણુ કરી જેને જે ફાવે તે ઉપચારવડે તે અનેક 
દૈવ માની તેની ઉપાસના કરે છે.”? આ પ્રકારે જેને જે ઈચ્છા હોય છે તેને તેજ પ્રાત થાય છે. 
પરતુ તે તેનાં કર્મનાં ફાળ છે એમ તું નછી જાણુ.”* ખરૃ' જેતાં આપનાર અને લેનાર કર્મ વિના બીજુ* 
કોઇ છેજ નહિ. અને તેથી આ લોકમાં કર્મદ્રારાજ ફ્લ પ્રાત્તિથાય છે.”* જેમ જમીનમાં જે જાતનુ* 
ધાન્ય વાવીએ, તેથી બીજી જાતતુ* ધાન્ય ઉત્પન્ન થતું નથી; તેમ કિ'વા દરપણુમાં સત્ય વસ્તુ 
શિવાય અન્ય વસ્તુ જણાતી નથી;”* કિ'વા હે અજોન ! ડુ'ગરની ગુફામાંથી આપણા બોલેલા 
શખ્દોનાજ પ્રતિધ્વનિ નીકળે છે;”૫ તેજ પ્રમાણે હે અજીન ! પ્રત્યેક ઉપાસનાને હું'જ આધારભૂત 
છુ'. માટે ભાવના પ્રમાણે પ્રત્યેકનુ' ફૂળ મળે છે.૦* 


સ શહિ ઘી રિકનીરમમ્વવત | શ૩॥ 


દર્‌ થી સાનેચવરી ભગવદગીતા* 
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શ્લેદડાથૅઃ--ગુણ કસના વિભાગાનુસાર ( બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શૂદ્ર એ)ે ચાર 
વલ મે* ઉત્પન્ન કરી. જો કે હું આ વર્ણોને કર્ત્તા ગણાઉ* છુ; તોપણ હું' અકર્તા અને અવિ- 
કારી છુ' એમ તુ' જાણુ* (૧૩ ) 
એપી અથેઃ--હવૅ એજ પ્રમાણે તું લક્ષમાં રાખ કે જે ચાર વર્ણા છે, તે પણુ ચુણ અને 
કર્મના વિભાગથી મે'જ ઉત્પન્ન કરી છે.”” અને તે ચારે વર્ણાનાં કર્મોની વ્યવસ્થા શા સાના 
પ્રકૃતિ ધર્મ પ્રમાણુ અને ગુણુનાં તારતમ્ય પ્રમાણ કરી છે.”* હૈ અર્જુન ! સર્વે લોક એકજ 
છે, પરતુ શુણુ અને કમના ચોગથી તેમાંથી ચાર વભૌની બ્યવસ્થા સડજ થઇ.”* ગુણુ કર્મા- 
નુસારજ વર્ણભેદની બ્યવસ્થા થઈ છે. માટે હે પાથ ! હુ' આ વર્ણભેદનો રથાપક જરા પણુ નથી.“* 
ને ૬ ૭ જ ઉ ક 
નતમાંવ્માળિ હિપાતિ ન સે વમવછે જદા | 
રૂતતિ સાં ચોગમિઝાનાતિ વાર્યેમિને સ વષ્યતે । ૨૪ ॥। 
શ્લે!ડાર્થઃ--કર્મ ભને બદ્ધ કરતાં નથી; અને કર્સ કૂળ પ્રત્યે મતે આસક્તિ પણ નથીં* 
મારો આવો સ્વભાવ જે જાણે છે તેને પણ કર્મા બ'ધત કરી શકતાં નથીઃ (૧૪ » 
એવી અથઃ--આ વણુભેદ મારથી થયેલો છે. અર્થાત્‌ મારી સત્તાથી થયેલો છે; તોપણુ 
સે' તે કીધો નથી એમ જે જાણુ છે. તેજ કર્માતીત થયેલો છે.“' 
ઇં જ્ઞાસ્યા વતં વબ પજેરાજિ છુસુક્ષુસિઃ । 
જુર મેવ તસ્માસ્વં પૂ્ષેઃ પૂર્વતરં જતન ॥ ?૧ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--હું કર્મ કરવા છતાં અકર્તા છુ% એમ મારે વિષે જાણીનેજ પૂર્વના મુમુક્ષુએ 
કર્મા કીધાં હતાં; માટે પૂર્વેના પૂર્વજોએ જેવાં કર્મા કથી હતાં; તેવાં ડર્મા તુ' પણ કર. (૬૫) 
એવી અર્થઃ--છહૈ અ્જીન ! પૂર્વે જે સુસુક્રુઆ થયા, તેમણે મને આવો જાણીનેજ કમે 
કયી હુતાં;/૨ પરતુ જે પ્રમાણ શેકેલાં બીજ વાવવાથી તે સુદ્લ ઊગતાં નથી; તે પ્રમાણે તેમનાં 
નિષ્કામ કર્માજ તેમની મોક્ષપ્રાત્તિનાં કારણુ થચેલાં છે.૬* અને હૈ અર્જીન ! વળી એક વાત 
એવી છે કેઆ કમે છે કેઅકમે છે, તેનો વિચાર પાતાનાજ મનથી નિશ્ચિત કરવા એ ખુદ્ધિવાનને 
સુદ્ધાં કઠિન કાર્ય છે.” 
થં જમે વિસવમેતિ વવયોડષ્વશ્ર તોસિતાઃ । 
તસ થર્મ પ્રવક્યાતિ યરસાસ્યા મોષ્વલેડ્જુ આલ ૨૬ ॥ 
શ્લોકાથ”--કર્મ એટલે શુ'? અને અકર્મ એટલે શુ'? એ નકી કરતાં મહાન દ્રદર્શીં 
લોકે પણ મોહમાં પડયા છે* ભાટે કર્મ એટલે શુ? તે તને જણાવું છુ” તે જાણવાથી તુ” 
સ'સાર ૬:ખમાંથી સુક્ત થરોન (૧૬ ») 
ઔવી અર્થઃ--કર્મનાં લક્ષણુ શું ? અને અકર્મ એટલે શુ'? તે સ'બ'ધે વિચાર ફરતાં 
શાણા લોકે પણુ બ્રમમાં પડયા છે." જે પ્રમાણું ખોટુ' નાણું બરબર ખરા જેવું લાગવાથી 
શરાકફની આંખ બ્રમમાં પડે છે;“* તે પ્રમાણુ માત્ર સ'કલ્પદ્ારા સૃષિ નિર્માણુ કરવાતુ' જેનામાં 
સામર્થ્ય છે, તે નેષ્કરમ્યેના ભ્રમમાં પડી કમૈપાશમાં ખ'ધાઈ જાય છે.” કર્માકમની શોધમાં મોટા 
સાટા સર્વર્રાની રેવડી તાણાતાણુ થઇ જાય છે; તો પછી અજ્તાનીઓની તો વાતજ શી કરવી ? 
માટે તેના સ'બ'ધમાં કટુ' છુ' તે સાંભળ.“ 
યમેળો શાષે થોરટક્વં થોસય્યં વ વિયળઃ | 
અજમેળગ યોસૂયયં મઇના મયેળો શતિ? | ?૭ ॥ 





મધ્યાય ૪ થે? ન. 


. ભજોકાથ”--કર્મ, વિકમ અને અકમૈતું તત્ત્વ થથાર્થે રીતે જાણુવુંજ જોઇએ; કારણ કૅ 
તેતું યથાથ સાન પ્રાત કરવબુ' અતિ ફડિત છે. (૧૭) 
એવી અથઈ--ઇશ્વરમાં જીવનાં કર્માતુસાર વિશ્વ ઉત્પજ્ન કરવાનો જે સ'કલ્પ તેતુ' નામ 
કમે છે. તેતુ' યથાથ સ્વરૂપ સમજી લેવું જેઇએ.“* પછી જે કમે વર્ણાશ્રમને ચોગ્ય અને 
વેદોક્ત હોય, તેનાં અતુષ્ઠાન, પ્રકાર અને ફેળવુ સુદ્ધાં જાન પ્રાસ કરવું નેઇએ.”* હુવે જેને માટે 
કર્મતા નિષેધ પ્રતિપાદિત કરવામાં આવ્યો છે, તે પરમાત્મા આપણું સ્વરૂપજ છે; આવી રીતે 
યથાથ દૃઢ નિશ્ચય થયે, એટલે પુરૂષ સ્વાભાવિક રીતેજ કર્મમાં લિત થશે નહિ.“ જે આવા 
વિચારોનો અભાવ હરે તો, અખિલ વિશ્વને પોતાને સ્વાધીન કરનાર કમૈની વ્યાસિતુ' પ્રાબલ્ય 
વધી જશે. પરતુ હવે એ વાત રહેવા દો. હવે ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે કર્માકમેનુ' યથાથ જ્ઞાન 
ધરાવનાર પુરૂષનાં લક્ષણા! વણુવું છુ. સાંભળ.“ હ 
વઃ પદષટ્યમેળિ ચ જમ ૧? । 
સ મુસ્િમાન્‌ સનષ્વેજુ સ ચુસ જત્સ્નજસેજાલ્‌ । ? ૮ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--જે કરમાં અકર્મને અને અકમેક કશૈને જીએ છે; તે સર્વ મનુષ્યોમાં બુદ્ધિ" 
માન; ચાગી અને સર્વે કર્મોનો કર્તા છેન (૧૮ 
ઔઓવી અર્થઃ--ફળની આશા ન રાખતાં જે કમેનુ' આચરણ કરે છે; પર'તુ હુ' કમેકર્‌' 
છુ' એમ જે માનતો નથી;“* તે કર્માતીતપણું એવી ઉત્તમ રીતે સમજે છે કે, તેને આત્મસ્વરૂપ 
શિવાય જગતમાં અન્ય કાંઈ દેખાતું ન હોવાથી, તેનાં કતવ્યો નછ થયાં હોય છે.“* લોક્ટ્ણિએ 
તે સર્વ ડર્મૌ ઉત્તમ રીતે કરે છે, એમ ખાહ્યમતઃ દેખાય છે; પર'તુતે ઉપર બતાવેલાં લક્ષણુ।થી 
યુક્ત હોવાથી તેજ ખરે જ્ઞાની છે.“પ જે પ્રમાણે એક મતુષ્ય નદીના કાંઠાપર ઉભે। રહી પોતાનુ' 
પ્રતિબિ'બ પાણીમાં જેતા હોય છે, તોપણુ હું પાણીથી ભિન્ન છુ; એમ તે નિઃસ'શય સમજે 
છે.“* અથવા નાવમાં બેસીને જનારા માણસને કાંઠાપરનાં વૃક્ષો દોડતાં હોય એમ જણાય છે, 
તોપણુ સત્યની પ્રતીતિ થતાં તેને વૃક્ષા અચલ જણાય છે.“* તે પ્રમાણે સર્વ કર્મ કરવા છતાં 
તે સર્વે તદ્ન ખોટાં છે; અને કમેરહિત પરમાત્માજ આપણું સ્વરૂપ છે, એમ જે જાણે છે;“ 
તેમજ સૂયના ઉદય અને અસ્તથી તે જેમ આપણુને ચાલતો જણાય છે, તે પ્રમાહે જે કમે કરતો 
હોવા છતાં પણુ પોતે કર્મ કરતો નથી; એમ જાણે છે,““ તે મતુષ્યના જેવો લાગે છે; તોપણુ 
તે મતુષ્ય નથી. પરતુ પ્રત્યક્ષ પરષ્રહ્માજ છે; એમ સમજવું. જે પ્રમાણે સૂયનુ' પ્રતિબિ'બ પાણીમાં 
પડેલુ' હોય છે, તોપણુ તેમાં સૂય હોતો નથી; તે પ્રમાણે આવો મતુષ્ય મતુષ્યકોટિમાં હોય 
છે, પરતુ તેને મનુષ્યત્વનો સ્પર્શ થતો નથી.?** સવો પુરૂષ કાંઈ નતો નથીં તોપણુ અખિલ 
વિશ્વને જુએ છે; કાંઈ કરતો નથી તોપણુ સર્વ કાર્યો કરે છે અને કશાનો ઉપભોગ લેતો નથી 
તોપણુ સર્વ વસ્તુને ભોગવે છે.' તે એકજ ઠેકાણુ બેસે છે, તોપણુ તે સર્વત્ર ગમન કરે છે. વધારે 
શું કહુ*? તે સર્વ વિશ્વરૂપજ અન્યો છે.* 
યસ્ય સર્યે સસારમા! જાયસંવન્વવઝિતાઃ । 
શાન ( તસાછુઃ પંજિમં થષાઃ । ?૨ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--જેનાં સર્વે કર્મોના આર'ભ ફૂળની ઈચ્છા અને કર્ઝુત્વાભિમાન રહિત હોય 
છેડ તેતે માટે રાના જનો એમ કહે છે કે; આ સવૃષ્યનાં સર્વ કર્મો સાનાગ્તિથી બળીને 
ભસ્મીભૂત થયાં છે. ( ૧૯ ) 
એવી અથ--જે પુરૂષને કર્માચરણુને માટે ખેદ થતો નથી; અને કર્મ ફળની ઇચ્છા 
જેના મનમાં સુદ્લ ઉદૂશવતી નથી.* તેમજ અચુક એક કમે ડું' કરીશ અને અસુક શરૂ 


૬૪ મી સ્રાનેશર્‌ી ભગવદ્‌ગીતા* 





કરેલાં કામને હું' પાર પાડીશ, એવો સ'કલ્પ સુદ્ધાં જેનાં મનને સ્પર્શ કરતો નથી;? જ્ઞાનર્પી 
અગ્િમાં જેણું પોતાનાં સર્વ કર્મા ખાળીને ભસ્મ કરવી છે, એવો પુરૂષ મનુષ્યરૂપે પરબ્રહ્માજ 
છે; એમ તું સમજ." 
ણસત્યા ય્મેવાસંમં નિગણલો તનિરાત્રયઃ । 
થાયળ્વખિપ્રૃસોડવિ તૈવ િંચિલ્વારાતિ સઃ 1૨૦ 
શ્લોકાથ--જે કર્મના ફળની ઈચ્છાના ત્યાગ કરે છે; અને ( આત્સાન'&માં ) નિત્ય 
તૃમ રહી કોઇનો પણ આશ્રય લેતો નથી; તે સર્વે કર્મા કરતો હોવા છતાં વસ્તુતઃ કૉઇજ 
કર્તા નથી. ( ૨૦ )» 

એવી અથ્*--જે શરીર પ્રત્યે ઉદાસીન હોય છે અને કર્મથી થનાર ફૂળપ્રાસ્તિ વિષે 
બેદરકાર હોય છે, તેમજ જે નિર'તર આન'દ સ્વરૂપમાં નિમસ હોય છે; વળી હે પાર્ય! જે 
સ'તોષના સુખ્ય ગૃહમાં બેસી આત્મબાધનુ' પકવાન જમતાં કદિ ધરાતા નથી.” 

નિરાશીયેતાચિસાત્તા સતસર્વપાસ્ત્રિદઃ । 

શરીર જેવ વયે જુવેસાવ્નોતિ જિસ્થિષય્‌ | ૨? | 

ચરચ્છાજામસંલુછો કંકાતીતો વિજસ્સર । 

સમઃ તસિર્ાવસિજ' ચ જૃત્વાપિ ન નિવષ્થતે | ૨૨ ॥ 

શ્લોકાથ--જેણે આશાનો પરિત્યાગ કીધો છે; પોતાનુ* ચિત્ત અને પોતાની બુદ્ધિ 

પાતાને સ્વાધીન રાખી છે; અને ( એવી રીતે નિસ્પૃહ થઇને ) સર્વ સ'ત્રહનો પહિત્યાગ 
કર્યો છે; તે શરીર નિર્તાહાથે* ( ભિક્ષાટનાદ્કિ » કર્મા કરે તોપણ તેને તે કર્મોનો દોષ લાગતો 
નથી? (૨૧) અનાયાસે મળે તેમાં સ'તાષ માનનાર ( હું અને માર્‌' એ ) દ્રઠ્રથી અતીત 
થયેલ, મત્સર રહિત; અને કમ પૂણ કિ'વા અપૂશ રહે, તેમાં હર્ષ, કિ'વા ખેદ ન કરનાર 
પુરૂષ સ'પૂર્ણ કર્મો કરવા છતાં પણ, કમે બ'ધનથી લિસ થતો! નથી, ( ૨૨ » 

ઓવી અથઃ--જે અહે'કાર સહવર્ત્તમાન આશાનો પરિત્યાગ કરીને, અષિકાધિક પ્રેમથી 
ખ્રહ્માસુખની મધુરતાનુ' આસ્વાદન લે છે.* અર્થાત્‌ જે જે વેળા જે જે મળે તેમાંજ સુખ માને 
છે; અને જેને આ મારૂ અને આ ખીજાનુ' એવો ભેદ હોતો નથી;* તે જે જે દેખે છે, કિ'વા 
શ્રવણુ કરે છે, તે તે સ્વરૂપ પોતેજ બની જાય છે.૫* તે પગવતી ચાલે છે; સુખવતી બોલે 
છે; અને તેજ પ્રમાણે શરીરના જેટલા બ્યાપારો કરે છે; તે સર્વ સ્વરૂપ સ્વતઃ જ બની જાય 
છે.૧૨ વધું શું કહુ' ? જગતમાં જેતાં આત્મસ્વરૂપ શિવાય જેને અન્ય કાંઈ દેખાતું નથી, 
તેને કોઈ પણુ કર્મદ્રારા ટોઇ પણુ જાતની ખાધા શી રીતે થઇ શકશે (?૨ આ મત્સર જે 
દૈતમાં ઉત્પન્ન થાય છે તેટલો! દ્રેતભાવ સુદ્ધાં જેને દેખાતો નથી; તે નિર્મત્સર છે એમ શું 
વાણીથી કહેવાની જરૂર છે?'* તે સર્વ પ્રકારે સુક્ત છે, તે સર્વ કર્મ કરતો હોવા છતાં, કર્મ- 
રહિત છે; તે સગુણુ દેખાય છે, તોપણુ ગુણાતીત છે; એમાં જરા પણુ સ'શય નથી.** 

મતસમસ્ય શુસસ્થ શાનાવસ્યિતચતસઃ । 

- વેસાવા'વરતઃ થમે સમત વ્રવિજીયતે । ૨૨ ॥ 

' શ્લોકાથેઃ--જે સર્વ સ'ગને તજેલે! છે; અને ધ્મીધમેના બ'ધનમાંથી સુકત છે; અને 
જેવનુ* ચિત્ત જ્ઞાનમાં [સેથર થચ્ન' છે; તે જો યજ્ઞ સફળ કરવાના ઉદ્દેશથી કર્મ કરતો હેય, 
“તોપણ તેનાં તે કમે ફળ સહિત નાશ પાગે છે. (૨૩ ) 

એવી અર્થઃ--તે દેહધારી હોવા છતાં પણુ નિર્શુણુ જેવો ભાસે છે અને તેને પરબ્રહ્દાની 
કસોટી પર ચઢાવતાં. તે તેના જેવાજ શુદ્ધ દેખાય છે.'૫ તે આવો શુદ્ધ હોવા છતાં તે જ 


અધ્યાય ૪ થે? વપ 


એકાદ વખત માત્ર ગમ્મતને ખાતર યથાવિષિ યજ્તાદિક કર્મોતુ' આચરણુ કરે છે; તો તેનાં 
સર્વ કર્મો તેનામાંજ લયને પાસે છે.'* જે પ્રમાણું આકાશમાં કુવખતે એકાએક ચઢી આવેલાં 
વાદળાં વૃષ્ટિ કર્યા શિવાય આપોઆપ વિલય પામે છે.? તે પ્રમાણે તે જે ફે વેદવિહિત કર્મા 
યથાવિધિ કરે છે; તોપણુ તે કર્મામાં તેને દ્રેતસાવ ન હોવાથી તે તેનામાંજ લયને પામે છે.?“ 
ન્રણાપૅળં ત્રજ્ન ₹વિત્રે્ાન્નો ત્રણાળા ઇતન્‌ । 
ન્રેવ તેન મંતવ્ય ત્રજાવમેસસાપિના | ૨૪ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--હેમ સાધન; હોમ દ્રવ્ય, આગ્ન; હોતા અતે હવનક્રિયા એ બ્રહ્મવેત્તાની 
દૃછિમાં બ્રહ્મ છે; અને બ્રહ્મરૂપી કસમાં તદાકાર થઇ રહેલા; તે બ્રહમવેત્તાને પ્રાસ થનારાં 
એવી અથ--ડવનને કર્તા ડુ' અને ભોક્તા કોઇક ખીજે એવો ભિન્ઞભાવ તેની ખુદ્ધિમાં 
હોતે! નથી; માટે'* તે જે જે ઇણ યજ્ત કરે છે તેનાં હોમ દ્રવ્યો અને મ'ત્રો એ સર્વ આત્મ- 
સ્વરૂપ અર્થાત્‌ બ્રહ્મસ્વરૂપજ છે. એમ તે સમજે છે.૨* માટે હે અજીન ! ખ્રહ્મ તેજ કર્મ એવી 
સમખુદ્ધિ જેના અ'તઃકરણુમાં બ્યાપી રહી હોય છે, તે કર્મ કરે છે તોપણુ વસ્તુતઃ તે નિષ્કમ્મેજ 
હેય છે.૨? જેની અવિચારરૂપ ખાલ્યાવસ્થા સમાપ્ત થતાં વિરકિતિ સાથે જેનાં લસ થાય છે; 
(કારણુકે લસ્ન થયા વિના અગ્તિસેવા કરી શકાતી નથી ) પછી જે જીવખ્રહોડ્યરૂપ ચોગાસિની 
ઉપાસના આર'ભે છે.૨૨ 
કૈલનેવાપર વસં વોમિનઃ પગુષાલતે । 
ત્રણણાત્નાવપર ચસ વસનૈવોવઝુટત્તિ | ૨૫ ।। 
શ્લોકાથઃ--અન્ય કેટલાક યોગીએ દૈવ યજ્ઞ ( ઇંદ્રાદિક દેવતાને અર્થે કરવામાં આવતા 
યજ્ઞ ) જ કરે છે; અને અન્ય કેટલાક બ્રહ્મરૂપ અગ્તિને ઠેકાણે ( યસ સરક » સ્વધમે દ્રારાજ 
યજ્ઞ ( આત્મા ) નો હવન ડરે છે, (૨૫) 
એવી અર્થઃ--અને જે રાત્રિહિવિસ યજ્ત કરનાર હોય છે, તેએ ગુરૂવાડ્ય રૂપી અગ્નિમાં 
મન સહિત અજ્ઞાનનો હવન કરે છે.૨૨ હૈ અર્જીન ! જેને આત્મસુખની ઇચ્છા હોય, તેણુજ 
મા ચોગાગ્નિતુ' યજન કરવું, અને તેનેજ દૈવસ્ત કહેવામાં આવે છે.** હુવે જે ખ્રહ્યાગ્નિના 
અત્તિહોત્રી સ્વકર્મદ્રારા ઇશ્વરારાધન કરે છે, તેના સ'બ'ધમાં વર્ણન કર્‌ છુ' તલે સાંભળ." 
શ્રોવ્રાટ્ીનીસ્દ્રિયાળ્યન્વે સંઘવાન્નિણુ ગુછત્િ । 
શારરાટ્રીસ્વિષયાનન્ય ₹સ્દ્રિયાન્નેજુ સુહાલે | ૨૬ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--કેટલ્રાક મ્રોત્રાદિ જ્ઞાને'દ્રિયતા હવન સ'યમરૂપી અગ્નિમાં કરે છે; અને વળી 
અન્ય કેટલાક શખ્દરાદિ પ'ચ વિષયોનો હુવન ઇંદ્રિયરૂપી અગ્તિમાં કરે છે. ( ૨૬ » 
એવી અથ"--કેટલાક આત્મસ'યમરૃપી અગ્નિમાં હોમ કરનારા લોફે। કાચિક, વાચિક અને 
માનસિક ભા ત્રણુ યુક્તિમ'ત્રોવડે પવિત્ર ઇંદ્રિયરૂપી દ્રવ્યથી હુવન કેરે છે.૨* જોઈકે વૈરાગ્યરૂપી 
સૂર્ય ઉદિત થતાં સ'યમાગ્નિનુ* ઉદ્ધરણુ કરી, તે પ્રજ્વલિત થતાંની સાથે જ્તાનદ્રારા ઇદ્રિયરૂપી 
અગ્નિને સળગાવે છે.*” તે ઇદ્રિયાસ્નિ વૈરાગ્યરૂપી જવાળા ગ્રહુણુ કરે છે કે તરતજ; વિષયવિકાર 
રૂપી કાણ ભડભડાટ બળવા માંડે છે. આ વખતે અ'તઃકરણુ પ'ચકમાંના આશારૂપી ધૂમ નણ 
થાય છે.*“ પછી વેદમાં વ્ણુવેલી વિધિના ચોગથી ઇંદ્રિયરૂપી અસ્તિ જેમાં સળગી રહ્યો છે, એવા 
મુ'ડમાં વિષયોની મહાન આહુતિ પાય છે.૨* 
હ 


દુ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા, 
સર્યાળીસ્ક્િયય્ોળિ વરાળયામાળિ જાવરે । 
; આાસ્મસંચસયોનાત્નો ગુણ જ્ઞાનટ્ીપિત્તે ॥ ૨૭ 
શ્લોફાથેઃ--વળી અન્ય કેટલાક સાનથી પ્રદીસ થયેલા મનોનિત્રહુરૂપી અગ્નિમાં; સર્વ 
ઇદ્રિયોનાં અને પ્રાણાનાં કમની આહુતિ આપે છે. (ર૭) 


ઔપવી અથે--હે પાર્થ! આ પ્રમાણે કોઇક પોતાના સવ દોપોનુ' ક્ષાલન કરે છે. કોઇક 
હૃદયરૂપી ગોળીમાં વિવેકરૂપી રવૈચો! સુકે છે અને?” તેને ધૈર્યરૂપી ભારથી દાખી શાંતિરૂપી ૨૦જુથી 
ખે'ચીને શુરૂવાડ્યરૂપી મ“ત્રથી મ'થન કરે છે. આ પ્રકારે સર્વ વૃત્તિઆનુ' એક્ય કરી મ'થન 
કરવાથી તત્કાળ કાર્યની સિદ્ધિ થાય છે. આ કાર્ય તે શું ? જ્તાનાસિતુ' પ્રાજ્વલ્ય (ખળવું.)** 
પ્રથમ રિદ્ધિ સિદ્ધિના માહરૂપી ધમનો નાશ થયો અને પછી અગ્નિની સૂક્ષ્મ ચિણુગારી ઉત્પન્ન 
થઇ.*' પછી યમદસથી શુષ્ક થચેલુ' મન સળગી ઉઠયુ'.'* તેની સાહાય્યથી મોટી જવાળા 
ઉત્પ્ન થઈ. પછી વાસના રૂપી સમિધોને અનેક પ્રકારના મોહરૂપી ઘૃતનુ' લેપન કરી તેને 
ભસ્મીભૂત કરી દેવામાં આવ્યા.2" તત્પશ્રાત્‌ જીવરૂપી દીક્ષિતે જ્ઞાનરૂપી પ્રદીસ અગ્નિમાં ઇંદ્રિય- 
કર્મોની આહુતિ આપી.*5 અ'તે પ્રાણુકર્મરૂપ “ સવા' નામક યસપાત્ર સહિત અગ્નિમાં 
પૂર્ણાહુતિ આપ્યા પછી બ્રહ્ધાન'દમાં સહજ અવભૃથ સ્નાન થઇ શકે છે.” પછી સ'યમાસ્તિમાં 
ઇદ્રિયાદિક હોમદ્રન્યાોના હેવન કરતાં શેષ રહેલા આત્મ સુખનાજ પુરેોડાશ તરિકે શ્વીકાર 
કરવામાં આવે છે.“ આ રીતે યજ્ત ફરી, કેટલાકે ત્રિભુવનમાં સુક્ત થયા છે; માટે શા યરા- 
ક્રિયા નાના પ્રકારની છે. તોપણુ તેની અ'તિમ ફૂળપ્રાત્તિ એકજ જાતની છે.** 
દ્રશ્યમજ્ઞાસ્તવોયજ્ઞા યૉમયજ્ઞાસ્તથાપર । 
સ્થાય્યાયજ્ઞાનયસ્ઞાશ્ વતત સંજિત્તત્વતતાઃ ॥ ૨૮ 
શ્લોકાથઃ--કેટલાક દ્રજ્યહ્ાનના સ્વરૂપે યર કરે છે; કેટલાક તપશ્ચર્યા સ્વરૂપે યજ્ઞ કરે છે; 
કેટલાક ચોગસ્વરૃપે યજ્ઞ કરે છે; કેટલાક વેદાધ્યયત રૂપે યર કરે છે; કેટલાક જ્ઞાન સ'પાદતના 
સ્વરૂપે યજ્ઞ કરે છે અને કેટલાક ઉમ વ્રતધારણના રૂપે યર કરે છે આવા દીર્ષોઘોગી લોકે 
ભતેક પ્રકારતા યજ્ઞો કરે છેઃ (૨૮) 
એવી અર્થઃ--એકને “દ્રવ્યયસ્ ' કહેવામાં આવે છે, એકને “ તપોયજ્ત ' કહેવામાં આવે 
છે, અને વળી એક “ચોગયસ્ત' કહેવાય છે. આ સર્વ યજ્તા મે' પૂર્વે તને કહ્યાજ છે.*” ફોઈ 
શખ્દમાં શખ્દનાજ હોમ કરે છે, તેને “વાગ્યર' કહેવામાં આવે છે. જે જ્ઞાનથી જાણુવા યોગ્ય 
છોય, તે સ'બ'ધી જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરી લેવાના યરાને “ સ્ાનયજ્ ? કહેવામાં આવે છે.” હે અજીન! 
શમા સવ યસ્તા અત્ય'ત વિકટ છે. આ ચસો કરવામાં મહત્પ્રયાસ કરવો પડે છે. પર'તુ માત્ર 
ઇદ્રિચોને રવાધીન રાખનારાનેજ તેની ચોગ્યતાને લીધે તે સાધ્ય થઈ શકે છે.:* આવા લોકે 
તેને સાધ્ય કરવાની કળામાં યુશળ અને પાર'ગત હોય છે. તથા ચોગસમૃદ્ધિથી ભાગ્યવાન થચેલા 
હોય છે. માટે તે પોતાના અ'તરસ્વરૂપમાંજ આત્મહેવન કરે છે.** 
ઝપાને ઝુદ્તિ પ્રાન પ્રાળેડપાનં ળથાપરે | * 
; તીળીપાનમતી સછા પાળાયાસવરાયળાઃ ૨૨ ॥ 
શ્લોકાથઃ--તેજ પ્રમાણે કેટલાક અપાનવાયુમાં પ્રાણુવાયુનો પર્ક કરે છે; કેટલાક પ્રાધુન 
વાચુમાં અપાન વાયુનો રેચક કરે છે; ભને કેટલાક પ્રાણ તથા અપાન એ ઉભય વાયુનો 
ફું'શક કરે છે; આવા લોકને પ્રાણાયાશપરાયણ યોગીઓ કહેવામાં આવે છે, ( ર૯ » 
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ઓવી અથ--કેટલાક અભ્યાસના ચોગથી અપાનવાયુરૂપ અસિમાં પ્રાણુવાયુરૂપ દ્રવ્યનો 
હવન કરે છે;* હે પાંડુકુમાર ! કેટલાક અપાનવાયુને પ્રાણુવાયુમાં મેળવે છે; અને કેટલાક 
અન્ને વાયુનો નિરોધ ફરે છે. આવા મનુષ્યોને “ પ્રાણાયામી ' કહેવામાં સવે છે.*" 
અપર તિયતાફારઃ પ્રાળાન્પ્રાળેણુ ઝુદત્તિ । 
, શર્વેડ્વ્વેલે વસ્ચિટો વજ્ઞક્ઞાવિતયાલ્મપાઃ | રે૦ | 
ભ્લોકાથઃ--બીજા કેટલાક આહુરર નિયમિત ફરી પ્રાણમાંજ પ્રાણનો હુવન ફરે છે, આ 
સર્વ યજ્નાોને જાણનારા ચોગીઓ યજ્ઞથી પાપાને! નાશ કરે છે? ( 3૦ ) 

।વી અથ--કેટલાક હુઠચોગ કરીને સર્વ આહારને જીતી; પ્રાણુવાયુરૂપી અગ્નિમાં ત્વરાથી 
પ્રાણુના હવન કરે છે.”* આ પ્રકારે મોક્ષપ્રાસિનીજ ઈચ્છા કરનારા સવ લેકે ઉપર બતાવેલા 
યજકર્ન્યાએ છે. તેઓ પોતાના યજસ્તદ્વારા પોતાના કામ કોધાદિક વિકારો નઇ કરે છે.”” આ પ્રકારે 
સર્વ અવિઘા-અનજ્ઞાનને ખાળીને ભસ્મ કરવાને લીધે તેને સ્વાભાવિક રીતેજ શુદ્ધ સ્વરૂપ પ્રાત 
થાય છે અને અસ્તિ તથા યજ્ઞ કરનાર એવો ઠ્વૈેતભાવ તેમના મનમાં રહેતો નથી.*” ન્યાં યજ્ઞ 
કરનારની ઈચ્છા પરિપૂર્ણ થઈ યરસક્રિયાની સમાસિ થાય છે, અર્થાત્‌ અ'તે સવ કર્માનાો નાશ 
થાય છે;* જે સ્થળે વિચારનો પ્રવેશ થતો નથી, કામનાનો સ્પરી હોતો નથી અને ટ્ૈતદોષનો 
સ'સરી હેતો નથી.” 

વજ્ઞસિછાજલસમો મતે ત્ર સનાતનન । 
« નાથ છોજોડ્લ્યયસ્સ્થ જુતોડ્ન્યઃ જુરસતત | ૨? ॥ 
શ્લોકાથઃ--હે કુર્ફુલ શ્રેણ ! યરાનો અવશિછ પ્રસાદ લેનારા લેક સનાતન બ્રહાને 
પ્રાસ થાય છે. યજ્ઞ ન કરનારાને તા આ લોકની પણ પ્રાસિ થતી નથી તો પછી પરલોકની 
તો! વાતજ શી ડરવી ? ( ૩૬ ) 

।વી અર્થઃ--એવા જે અનાકિસિદ્ધ તથા શુદ્ધયસ્તાવશિછ ખ્રહ્મા છે તેતુ, બ્રહ્યાનિષ 
લોકો અધત્રજારિત-હુ' બ્રહ્મા છુ એ મ'ત્રથી સેવન કરે છે. (અર્થાત્‌ તેએ બ્રહ્મસ્વરૂપ થાય છે).*' 
મા પ્રમાણે યસ્ાવશિષ્ટ જ્તાનામૃતતુ' પાન કરી જેઓ તૃત થઈ અમર અને છે; તે સહજ ખ્રછ્ા- 
ત્વને પ્રાતત થાય છે." જેનાથી આ યત્તાચરણુ થતું નથી, જેને વિરક્તિ વરમાળા ભારોપતી 
નથી, જેનાથી આત્મસ'યમ થઇ શકતે નથી અને જન્મ પ્રાસ થયા છતાં ચોગ યાગ કરતા 
નથી;પ* હે અજીન !આ લોકમાંજ જેનો કશો ઢગ ધડો નથી તેની પરલોકાવસ્થાની વાત શા 
માટે પૂછે છે ? તેમની વાત તો જેટલી ન બોલીએ તેટલીજ સારી !** 

ળ્યં થઇચિષા ઘજ્ઞા [વિતતા ત્રજાળો મુસ । 
સ્વર ભાન્સર્વાનેવં શાસ્યા વિમોદ્વસે | ૨૨ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--આ પ્રમાણે જે અનેક પ્રકારના યજ્તા વેદમાં બતાવેલા છે; તે સર્વે કર્મામાંથી 
ઉત્પન્ન થાય છે એમ તુ' સમજ* તને આવુ' સાન પ્રાસ થતાં વુ' મોક્ષને પ્રાસ થશે? (૩ર) 
1વી અર્થઃ--આ પ્રકારે જે તને પુષ્કળ ( દ્રાદશ) પ્રકારના યસ્રા કહી સ'ભળાન્યા તે 
સ'બ'ધે વેદમાં અતિ વિસ્તૃત સવીગ સુંદર વ્ણુન કરવામાં આવ્યુ' છે." પરતુ તેતુ' વેઠ્ાંતર્ગત 
વર્ણન સાંભળવા સાથે આપણે શ્ુ' કામ છે ર તેમાંના સાર એજ છે ફે, આ સરવ યજ્ઞા કર્મ- 
માંથી ઉત્પન્ન થાય છે, એમ જાણ્યું' એટલે કર્મની બાધા નડી શકરો નહિ.“ 


એવાન્ઝબ્યમયાશશાઝ્શાનયશઃ ૫₹ળભપ । 
સર્પ મતચિણં વાષે જાને વારિસયાપ્યસે ॥ ૨૩ ।। 


$૮ મી જ્ઞાનેથરી ભગવ₹ગીતા* 


શ્લોકાર્થઃ--હે શત્રને તાપ આપનાર ! દ્રવ્યથી સાધ્ય થનાર યજ્ઞ કરતાં; રાન યજ્ઞ મેજ 
છે; કાશ્ણક્રે હે પાથે ! જ્ઞાનમાં સર્વ ડર્મા સમાયલાં છેઃ ( 33) 
એવી અર્થઃ--હે અજેન ! વેદ જેતુ' મૂછ છે અને જેમાં ફિયાની ખટપટ ઝાઝી છે અને 
જેનુ પ્રથમ ફૂળ સ્વર્ગ છે,૫* તે કર્મયસ્ન છે; એ વાત ખરી પરતુ જે પ્રમાણે સૂર્યની આગળ 
નક્ષત્રોનુ' તેજ લેપ પામે છે, તે પ્રમાણે તે જ્ઞાનયજ્ઞની ખરાખરી કરી શક્તો નથી.પ“ આત્મ- 
સુખના ભ'ડાર મેળવવાને જેતુ' અ'જન કરી ચોગીજન રાન્રિદિવસ જાગૃત રહે છે;"“ જે 
આર'ભિત કર્મનુ' પ્રાપ્ય સ્થાન છે, જે ખ્રહ્માબાધની ખાણુ છે અને આત્મપ્રાસિરૂપી ક્ષુધાથી ક્ષુધાતુર 
થચેલા સાધકોની તૃત્તિનુ' સ્થાન છે,” જ્યાં કર્મની ઇચ્છા શમી જાય છે; તર્કપ્રવૃત્તિ બ'ધ થઈ 
જાય છે, અને જેના ચોગથી ઈંદ્રિયા વિષયસેવનને વિસરી જાય છે;*? જ્યાં મનતુ' મનપણું 
સુકાઇ જાય છે, જ્યાં શબ્દોનો ભ'ડાર ખી જાય છે અને જયાં અ'તરમાં રહેલ ખ્રહ્મની પ્રાપ્તિ 
થાય છે;** જ્યાં વૈરાગ્યના દારિદ્રયનો વિલય થાય છે; જ્યાં વિવેકની ઉત્ક'ડા તુટી જાય છે અને 
જયાં અનાયાસે આત્મસ્વરૂપની પ્રાત્તિ થાય છે;** 
તદ્િજ્જ પ્રળિવાતેન વાસ્ત્રિક્નોન સેવા । 
ણપરેલ્યૌતલિ તે જ્ઞાનં જ્ઞાનિનસતસ્વર્શિતસ? | રે૪ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--તત્ત્વદર્શી! જ્ઞાનીઓને નમસ્કાર કરી તેમની સેવા કરવાથી તેએ તને જ્ઞાનનો 
ઉપરેશ આપશે. (૩૪ » 
એવી અર્થઃ--એવું જે ઉત્કૃણ જ્ઞાન તે મેળવવાની ને તને ઈચ્છા હોય, તો તું ષ્રહ્મજ્ઞાન- 
સ'પન્ઞ સ'તની સેવા કર.** એવો સ'ત જ્ઞાનતુ' ધર હોય છે; સેવાધમ એ તે ઘરનો ઉમરો હોય 
છે; માટે હે અજીન ! તું તે તરફ જઇ સેવા ધર્મરૂપી ઉમરાને તારે સ્વાધીન કરી લે.*" અર્થાત્‌ 
સ'તની સેવા કર. સ'તની સેવા ફેવી હોય છે ? શરીર, મન અને આત્માથી સવ પ્રકારે ગર્વરહિત 
ખની તેમના ચરણુની સેવા કરવી.5* આ પ્રકારની સેવાથી તેએ પ્રસન્ન થયા પછી ને શિષ્ય 
તેમને જન્મ મરણુ તથા દુઃખરૂપ સ'સારની નિવૃત્તિ વિષે પ્રશ્ન કરે, તો તે કુપાપૂર્વક ઉપદેશ કરે 
છે. આ ઉપદેશથી થતા જ્તાનતુ' એશ્વયે એવું છે કે શિષ્યના અ'તઃકરણુમાં પુનઃ સ'સારની કલ્પના 
સુદ્ધાં આવતી નથી.*” 
ચસજ્ઞાત્વા ત પુનસોરનેવં વાસ્વાસિ પાંટવ । 
સેત્ત મૂતાન્યશ્ઞવેળ તછ્યસ્યાલ્લન્યથો સાવિ | ૨૧ ॥ 
શ્લે[કાર્થઃ--હે પાંડુપુત્ર ! તે જ્ઞાન પ્રાત થવાથી પુનઃ આવો ( ભેદ ભાવ ચુક્ત ) મોહ 
તને થરો નહિ; અતે એ સ્તાનના ચોગથી આ સર્વ ભૂતો તુ' તારા ( આત્મા) માં અને મા- 
રામાં જોરી? (3૫) 
ઔવી અથઃ--આ ઉપદેશથી ચિત્ત જ્યારે નિઃસ'શય જને ખ્રહ્મ સમાન તિવિકલ્પ 
થશે;*” વારે તું તારી જાત સુદ્ધાં સવે ભૂતોને મારા અખ'ડ સ્વરૃપમાં જેરો.** હે પાર્થ ! 
આ રીતે જ્યારે સત્પુરૂષાની કૃપા થશે, લ્યારે તારા અ'તઃકરણુમાં સાનનો ઉદય થઈ, મોહરૃપી 
અ'ધકારનો સર્વથા નાશ થશે.”* 
આવિ ચેરાશે પાવેમ્થઃ શર્વેન્વડ પાષનૂત્તસઃ । 
; એવ જ્ઞાનજીવેતેય યુઝિનં સંતર્વ્વિસિ ।। ર૬ ।। 
શ્લોકાથઃ--હૃ* સય પાપીઓ કરતાં અતિ પાપી હરે, તોપણ સાનર્પી તોકાનાં સાધન 
નથી સકળ પાપરૂપી સમુદ્રને અનાયાસે તર્‌ી જરો? (3૬) 
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એવી અથડ--તું પાતકનો કે ભ્રાંતિના સાગર અથવા બ્રમને પર્વત હશે,” તોપણુ 
જ્ઞાનની શક્તિ સમીપ એ સર્વ તુચ્છ છે. એવું આ સાનીએઓનો અ'ગમાં ઉત્તમ સામર્થ્ય હોય 
છે.”ચ જે પરમાત્મ જ્ઞાનનો ઉદય થતાંની સાથેજ આ વિશ્વ સત્ય છે, એવા પ્રકારતો ભ્રમ 
નણ થાય છે.”3 તે જ્ઞાનની આગળ અન્તાનની શી વિસાત ? માટે તારા મનમાં શ'કાનો 
સ'ચાર થવો ઉચિત નથી; કારણુ કે આ જગતમાં જાનની સ્પર્ધામાં ઉતરી શકે એવી ઇતર 
જ્રાઇ વસ્તુ છેજ નહિ.”* 
ચચેપાસતિ સનિરોવન્નિમેસ્લસાત્જુરતેડઝુન । 
જ્ઞાનાત્નિ! સવજી ખિ ખસ્લસાલ્જુસ્તે તથા | ર૭ | 
શ્લોકાર્થઃ--હૈ અર્જીન ! પ્રજ્વલિત થચેલે અગ્તિ જે પ્રમાણે કાણુને ભસ્મીભૂત કરી 
રૃ છે; તે પ્રમાણે જ્ઞાનાગ્નિ સર્વ કર્મોને ભસ્મ કરી નાંખે છેઃ ( 3૭) 
એવી અશ્હ--તૈલોક્યમાં આગ લાગવાથી આકાશમાં પ્રસરેલા તેના પૂમાડાને વિખેરી 
નાંખનાર પ્રલય કાળનુ' વાવાઝોડું' એક વાદળીને વિખેરી નાંખવાનુ' કાર્ય કઠિન સમજરે કે (૪૫ 
કિવા પવનની સાહાય્યથી જે પાણીને પણુ ખાળી નાંખે છે, એવા પ્રલય કાળનો અસ્નિ ધાસ 
અને કાઇથી ખુઝાઇ જરે ફે ?55 
ન રિ સઞાસેન સદશ પાવિત્રસિદ પવિચતે । 
તસ્સ્વયં વોમસંસિસ્રઃ જાજેનાસ્મનિ ચિટ્તિ | ર૮ 
ભ્લોકાથઃ--કાશ્ણુ કે આ જગતમાં જ્ઞાન સમાન પવિત્ર કેઈ પણ વસ્તુ નથીઃ અને 
યોગથી ચુકત થયેલો! પુરૂષ કાળે કરીને તે ( આત્મવિષયક ) જ્ઞાન સ્વતઃજ મેળવી શકે છે. (3૮) 
ઓવી અથ“--અસ્તુ ! આ ઘટના કદિ પણુ બનનાર નથી અને તેનો વિચાર કરવો 
પણુ અસ'ગત દેખાય છે. આપણે જ્ઞાનના સ'બ'ધમાં જેમ જેમ વિચાર કરીએ છીએ, તેમ તેમ 
તેના જેવી પવિત્ર વસ્તુ અન્ય કેઇઇ દીઠામાં આવતીજ નથી.”* જે પ્રમાણે ચેતન્યની જેડી નથી 
તે પ્રમાણ આ લોકમાં સ્તાન એ ઉત્તમ વસ્તુ છે અને તેની ખરાખરી કરી શકે એવી કેઈ પણુ 
વસ્તુ અસ્તિત્વ ધરાવતી નથી.” જ્યારે સૂયેની ખરાખરી તેના પ્રતિબિ'બતુ' તેજ કરી શકશે, 
કિ'વા આકાશને બાથમાં લઇ શકારે અથવા પૃથ્વીના જેટલી વજનદાર કોઈ વસ્તુ જડશે, 
ત્યારેજ હે પાંડુ કુમાર ! જ્ઞાનને ઉપમા આપી શકાશે.“” ઘણી ઘણી રીતે વારવાર વિચાર 
કરી જનેચો, તોપણુ જ્ઞાનના જેટલી પવિત્રતા અન્ય ફેઇઇ પણુ વસ્તુમાં જણાઈ નહિ.“ જે 
પ્રમાણુ અમૃતનો સ્વાદ કેવો છે એમ કેઇ પૂછે, તો તે અમૃત જેવોજ એમજ કહેવું પડે 
છે, તે પ્રમાણે સ્તાનને જ્ઞાનનીજ ઉપમા છે !“૨ આ વ્યતિરિક્ત જ્ઞાન વિષે વિશેષ ચર્ચા કરવી, 
એ સમયનો દુરૂપચોગ કરવા ખરાખર છે; ત્યારે “ આપ કહો છે તે ખરૂ' છે”“* “પણુ તે 
જ્ઞાન શી રીતે પ્રાપ્ત કરવું ? ' એવો પ્રશ્ન જીન પૂછશે એમ જાણી શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાન અજીન પ્રત્યે 
બોલ્યા-હૈ કિરીટી ! સ્ાનપ્રાત્તિના જે ઉપાય હુ' તને હવે કહી બતાવનાર ૪ તે પ્રત્યે લક્ષ આપ./૫ 
ઞ્રજાવૉછુખતે સાન તત્પર: સંવતૈદ્રિયઃ । 
જ્ઞાનં છસ્‍્ટ્લા પરાં શા1તિનસ્તિર્ળાષિમરછતિ ।। રૂ૨ ॥। 
શ્લોકાર્થ--પરમવિશ્વાસુ જ્ઞાનપ્રાસિને માટે તત્પર અને જીતે'દ્રિય પુરૂષને જ્ઞાન પ્રાત 
થાય છે; અને તે પ્રાત થયા પછી તરતજ ઉત્તમ શાંતિ મળે છે, (3૯) 
ઔઓવી અથડ--આત્મસુખની મિષ્ટતાથી જેનુ' મન સર્વ વિષચોમાંથી પરાવૃત્ત થાય છે, 
અને જેના જ'તરમાં ઇદ્રિચાની જરાપણુ પ્રતિષ્ઠા હોતી નથી.“૬ જે પોતાની ઇચ્છા પોતાના 


૭૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદદગીતા* 





મનને જાણવા દેતો નથી, જે પ્રાચીન કર્મસ'સ્કારથી ઉત્પન્ન કરેલી વાસનાને ઉત્તેજન આપતો 
નથી, પરતુ તેનો નિરોધ કરે છે; જે શ્રદ્ધાના ઉપભોગ લઈ સ'તોષ માને છે.” તેજ સુરૂષને 
શાંતિથી ભરેલુ' જ્ઞાન શોધતું આવે છે અને ની તે તેને પ્રાસ થાય છે.“ આ ત્તાન મનમાં 
સ્થિર થયુ' એટલે શાંતિનો અ'કુર ષ્ુટી આત્મબોધનો વિસ્તાર થાય છે.“ પછી તે મનુષ્ય જ્યાં 
જુએ ત્યાં તેને શાંતિ, શાંતિ અને શાંતિતુ'જ દર્શન થાય છે. આવી શાંતિમાં સ્વપરભાવનો તો 
અભાવજ હોય છે.” આવી રીતે સ્તાનસ'બ'ધી જેટલુ” વર્ણન કરીએ તેટલુ' એછુ'જ છે. માટે હેવૅ 
એ વાત આટલેથીજ ખ'ધ રાખીશું.€? 
અસ્ત્વાગ્રદ્ધાન શંદાયાત્તા વિનરયતિ | 
તાયં જોજોડસ્તિ ન પરો ત છુચં સંકાયાસ્તનઃ | ૪૦॥ 
શ્લોડાર્થઃ--અજ્ઞાન; અવિશ્વાસુ અને સ'શયચુક્ત પુરૂષ નાશ પામે છે; (સ્વાર્થ ચૂકે છે) 
અને તે શ'કાશીલ પુરૂષ આલોક), પરલોક તથા શોક્ષસુખતે પણ પામતે! નથી, (૪૦) 
એવી અથ”--જે માણસને આવા સ્તાનપર પ્રીતિ નથી તેનુ' જીવન શા કામતુ'? તેના 
કરતાં તો મરણુ સાર્‌ !“૨ જેમ વસતી વિનાનું ઘર તથા પ્રાણુ વિનાનુ' શરીર નકામું છે; તેમ સ્ાનહીન 
મનુષ્યનુ' જીવન પણુ નકાચું છે, તેતુ' જીવન નિર'તર સહુથી યુક્તજ રહે છે.“ સત્યજ્તાન પ્રાત 
થયુ' ન હશે તો પણ્‌ મનુધ્યમાં જે તે પ્રાસ કરવાને માટે ઇચ્છા હશે તો તેને સાનપ્રાત્તિ થવાના 
થોડો ઘણે પણુ સ'ભવ છે.”* જ્ઞાન હોવાની વાત તો ટ્ર રહાં પર'તુતે પ્રાતત થાય તો સાર્‌, 
એવી જેને લાગણી સુદ્ધાં થવી નથી તે સ'શયરૂપી અસ્તિમાંજ પડચો; એમ તારે સમજવું." 
કારણુ કે જ્યારે અમૃત પણુ ભાવે નહિ એવી અરુચિ સહજ ઉત્પન્ન થાય છે, ત્યારે મનુષ્યનુ 
મરણુ તદ્‌ન નિકટ હોય છે, એમ જાણડું.“* તેજ પ્રમાણું વિષયસુખમાંજ જે આન'& માને છે 
અને જ્તાનપ્રાસિના સ'બ'ધમાં બેદરકાર હોય છે તે સ'શયગ્રસ્ત હોય છે, એમાં શક નથી.૬” 
આવી રીતે જે સ'શયગ્રસ્ત હોય છે તે નિઃસ'શય ભ્રછ થાય છે, અને તે આલોક અને પરલેકનાં 
સુખથી વ'ચિત થાય છે.*“ જેને સન્નિપાત જ્વર લાગુ પડચે। હોય છે, તે જે પ્રમાણુ શીતળતા 
અને ઉષ્ણુતા સમજી શકતો નથી; અને સૂર્યપ્રકાશ તથા ચ-્રપ્રકાશને એકજ માને છે.** તે 
પ્રમાણે સત્ય, અસત્ય, અનુફળ, પ્રતિકૂળ, હિત, અહિત આદિને શ'કાશીલ યુરૂષ સમજી શકતો 
નથી.૨“* જે પ્રમાણું જન્માંધને રાત્ર તથા દિવસ સમજાતાં નથી, તે પ્રમાણે સ'શયી સુરૂષને 
ફોઈ પણુ વસ્તુની ઓઆળખાણુ હોતી નથી.? 
થોગશન્યસ્તજયોળં જ્ઞાનસંછિનસંજવન્‌ । 
આાલસ્સવંતં ત જતીળિ ત્તિયગ્સ્તિ ષનંગય ॥ ૪? ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--હે અર્જીન ! યાગદ્રારા જેણે સર્વ કર્માતો સ'ન્યાસ કર્યો છે; સાનદ્રારા જેના 
સ'શચોનો હાસ થયો છે; અને જેને આત્સસ્વફૂપ પ્રાસ થયુ” છે; તે પુરૂષને કશેબ'ધન કરી 
શકતાં નથી, (૪૧) 
એવી અથ--માટે સ'શય કરતાં અધિક ભય'કર પાતક બીજુ* ફોઈ નથી. પ્રાણીઓનો 
નાશ કરનારી એ એક જાળ છે. માટે તું તેના સગ તજી પ્રથમ તેને જીત, એનુ વાસ્તન્ય 
જ્ઞાનના અભાવમાં હોય છે. જ્યારે અસ્ાનનો ગાઢ ક'ધકાર હોય છે; ત્યારે બા સ'શય 
મનમાં વિરેષ વૃદ્ધિ'ગપત થાય છે. તેથી તે વિશ્વાસને તો નામ માત્ર પ્રવેશવા દેતો નથી.” બ 
જ'તઃકરણુમાંજ ભરાઇ રહે છે એમ પધારશે! નહિ. એ બુદ્ધિને પણુ ગ્રસિત કરે છે અને આમ 
થયુ' બટલે મગુષ્યને ત્રણે લોક સ'શયાત્મજ દેખાવા લાગે છે." 


અધ્યાય ૪ થે? ૭૬ 


ભશાર્શાનલખૂભં ₹હ્સ્યં જ્ઞાનાસિનાસ્તનઃ । 
જિચ્યેન સંશયં યોમમાત્તિછાસઇ ખાસ્ત | ૪૨ ॥ 
શ્લોકાથવ--માટે હે અર્જીન ! અસાનથી ઉત્પન્ન થયેલા હદયના આ સ'શયનો જ્ઞાનરૂપી 
ક્સ્રથી વધ કરી; કરધોગળું અવલ'ભન કર અને ચુદ્ધતે માટે તત્પર થા, ( ૪૨ ) 


એવી અર્થઃ--સ'શય આટલે ખળવાન છે, તોપણુ તેને સ્વાધીન કરવાનો એક ઉપાય 
છે; જે તીક્ષ્ણ જ્ઞાનખડ્ગ હાથમાં હશે,' તો તે દ્રારા આપણા મનમાંથી તેનો સર્વથા નાશ 
થશે.” માટે હે પાર્ધ ! તારા મનમાંથી સ'શયને સર્વથા નિર્સેલ કરવાને જલદીથી તત્પર થા.* 
સ'જય, ધુતરાષ્ૂ રાજા પ્રત્યે બાલે છેઃ-હે રાજા સાંભળ ! ત્તાનીજનાોના જનક, જ્ઞાનદીપ શ્રીકૃષ્ણુ 
ભગવાન તે આવી રીતે મહા રૃપા કરી, અર્જીન પ્રત્યે બોલ્યા હતા.“ હુવે અજોન આ સર્વ 
ચૂર્વાપર કથા વિષે વિચાર કરી સમચોચિત પ્રશ્ન કરરો.'” હવે તે કથાની સ'કલના અભિપ્રાયની 
શોભા અને રસની મધુરતા વણુવવામાં આવરો.?? જેના શખ્દમાધુર્યેપરથી જાણું આઠે રસ 
ઓવારી નાંખીએ ! અને જે સજ્જનોની ખુદ્ધિનુ' આ જગતમાં વિશ્રાંતિ સ્થાન છે.૫૨ જે 
શખ્દોમાંથી શાંત રસના ઝરેોજ ખ્ુટનાર છે અને જે સસ્રુદ્ર કરતાં પણુ ગ'ભીર હોઇ અર્થપૂર્ણ છે 
તે શખ્ઠો શ્રવણુ કરો.પ* જે પ્રમાણે સૂર્યખિ'બ ખગલમાં સમાઇ જાય એવડોજ લાગે છે, 
પરતુ તેનો પ્રકાશ ત્રિભ્રુવનમાં સુદ્ધાં સમાઈ શકતો નથી; તે પ્રમાણે આ શખ્દોના અર્થની વ્યાસિ 
અતિ વિસ્તૃત છે.૫* જે પ્રમાણે કલ્પવૃક્ષ કામીજનોની કામના પરિતૃસ કરે છે, તે પ્રમાણું આ 
શખ્દો સર્વ ઇચ્છા પૂર્ણ કરવાને સમથ છે. માટે એ પ્રત્યે લક્ષ આપો.£" હે શ્રાતાજનો ! તમને 
એ શિવાય વિરેષ શું કહેવું ? તમે જાણાજ છે, એટલે એકાગ્ર મન કરી ખરાખર લક્ષ આપવું 
એજ મારી વિન'તિ છે.'* જે પ્રમાણે એકાદ સ્ત્રી સુંદર, ગુણુવાન અને ઝુલશીલવતી હોવાથી 
પતિત્રતા હોય છે; તે પ્રમાણે આ કથનની પદ્ધતિપરથી, તેમાં સવે અલ'કાર અને શાંતિ સપણ 
દેખાય છે.'” સૂળમાં તો ખાંડપર પ્રીતિ અને વળી તે ઔષધના અતુપાનમાં આપવામાં આવી; 
એટલે પછી તેને આન'દપૂર્વક વાર'વાર શા માટે ન ખાવી ??વ મલયગિરિ ઉપર સુગ'ખી અને મ'હ 
પવન વાતો હોય તેમાં વળી અમૃતની મિણતા ભળી અને સાભાગ્યવશાત્‌ તેમાંથી પ'ચમ સુર 
જેવા મધુરો નાહ નીકળવા લાગ્યો.!“ તો તે વાયુના સ્પર્શથી જે પ્રમાણે સર્વ અગ શીતળ 
થઈ જાય છે, તેમાંની મિછતાથી જીબ્ડાને સ'તોષ થાય છે, અને તેમાંના મધુર સ્વર સાંભળ- 
વાથી, કાનને તૃસ્તિ થાય છે.૨” તેજ પ્રમાણું આ કથા સાંભળવાથી શ્રવણેંદ્રિયને પરમ સ'તોષ 
થરો; અને સ'સાર દુઃખોથી કાંઇ પણુ વિકાર ઉત્પન્ન ન કરતાં, આપોઆપ તેનો નાશ થઈ જશે.* 
જે મ'ત્રથીજ શગ્ુનો નાશ થતો હોય તો પછી કમ્મરમાં કટાર શા માટે બાંધવી ? તેમજ ને 
દૂધ સાકરથીજ રોગની નિવૃત્તિ થતી હોય તો પછી કડવા લીમડાનુ' સેવન શા માટે કરવું?૨૨ 
તેજ પ્રમાણ મનને જીતવાની આવશ્યકતા રહેતી નથી. ઇદ્રિયોનુ' દમન કરયું પડતું નથી; પરતુ 
મા કથાના શ્રવણુમાંજ પ્રત્યક્ષ મોક્ષ રહેલો છે.૨૨ માટે નિવૃત્તિદઠાસ જ્તાનદેવ કહે છે કે તમારા 
મનમાં જેટલી ઉત્ક'ડા હોચ તેટલી ઉત્ક'ડાથી આ ગીતાર્થને શ્રવણુ કરે।.૨૨૪ 
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પંચમ ગધ્યાય. 


અગન રવાચ। સંન્યાસ જમેળાં જવળ પુનર્યોનં વ રાંસાસિ । 
ચરજેય ળ્તયોરેજં તન્તે ત્રર્‌ છુનિશિતન્‌ ॥ ૨ ॥। 

શ્લોકાથ--અર્જીન કહે છેઃ-હે કૃષ્ણ ! તમે એકવાર કરેસ'ન્યાસની પ્રરા'સા કરો! છે, 
અને વળી પુનઃ કર્મયાગની પ્રશ'સા કરે છે; ત્યારે એ ઉભયમાં જે એક કલ્યાણકારફ હોય તે 
નિશ્રયપૂર્કક મને કહે, (૧) 

ઔઓવી અથડ--પછી અજોન શ્રીકૃષ્ણ પ્રત્યે બાલ્યાઃ-અહો ! આ તે તમાર્‌' બે મોઢાંનુ' 
બોલવું કેવું તમે ફોઇ પણુ એક નિશ્ચિત વાત કરશે તો તે સ'બ'ધે અ'તઃકરણુપૂર્વક વિચાર 
કેરવામાં આવશે. સર્વ કર્મનો ત્યાગ કરવો એમ તમેજ પૂર્વે વારવાર કહ્યું છે અને હવે કમે 
કરવા માટે સુનઃ આગ્રહુ શા માટે કરો છે ?* હે અન'તસ્વરૂપ! આવું તમારૂ દ્વિઅર્થી કથન, મારા 
જેવા અજ્ઞાન સતુષ્યથી નેઇએ તેવી રીતે સમજી શકાતું નથી. માટે હે દેવ ! એક તત્ત્વના 
બોધ આપવાની ઇચ્છા હોય તો એકજ માર્ગ ખતાવો, અન્ય માર્ગ બતાવવાની શી જરૂર છે?* 
આટલાજ માટે મે' પૂર્વે આપને વિન'તિ કરી હતી કે; પરમાથેનો બોધ ગૂઢાર્થમાં આપશે 
નહિ; પરતુ હૅ દેવ! તે ભૂતકાળની વાત રહેવા ઘા, અને પ્રસ્‍તુત ઉભય માર્ગ પૈકી ઉત્તમ 
માર્ગ કયો? તે મને સ્પટ રીતે સમજાવો.* જે માર્ગ અ'તપર્ચેત સ'ગે રહી અચૂક ફૂળનિષ્પત્તિ 
કરી શકે એવો હોય અને આચરવાને સુલભ હોય તે માર્ગ ખતાવો.” જે પ્રમાણે સગવડ- 
કારક અને સુખાવહ વાહન હોય તો, નિદ્રાના ભ'ગ ન થતાં પુષ્કળ માર્ગકમણુ થઈ શકે છે; 
તે પ્રમાણે સુલભ માર્ગ હોય તો વધારે અનુકૂળ થઈ પડે, માટે મને તેવા માડી કહી બતાવો.“ 
આ પ્રમાણે અજુનનુ' કહેવું સાંભળ્યા પછી શ્રીકૃષ્ણુદેવ મનમાં અતિ પ્રસન્ન થયા, અને 
પરમોત્સાહપૂવક અજીન પ્રત્યે બાલ્યા-તું કહે છે તેવો માર્ગ તને ખતાવું છુ.“ સાંભળ ! જ્ઞાનેશ્વર 
કહે છે કે-જે પ્રારખ્ધવાન સુરૂષને કામધેનુ જેવી માતા મળે છે તેને રમવા માટે ચદ સુદ્ધાં 
મળશે.?* વળી ઉપમન્યુપર શ્રી શકર પ્રસન્ન થઈ ગયા; ત્યારે તેમણે તેને તેની ઇચ્છા પ્રમાણે 
ટ્ૂધભાતને ખદલે ક્ષીરસસુદ્ર નહાતો આપી દીધો ?'* તેજ પ્રમાણું ઓદાર્યેના ભ'ડારરૂપ શ્રીકૃષ્ણુ 
પરમાત્મા તે અજુનને પ્રાત થયા, તો તેને સુખતુ' કેન્દ્ર કેમ ન હોય??* કિ'વા શ્રી લક્ષ્મીકાંત 
જેવા જેસા સ્વામી હોય, તે પાતાની ઈચ્છા પ્રમાણ વસ્તુ માગે, એમાં શું આશ્રયે (3 માટે 
અજોને જે જે માગ્યુ તે તે સુપ્રસજ્ન વદને શ્રીકૃષ્ણુ આપ્યુ'. તે સ'બ'ધી વિસ્તાર હવે થાય છે.** 
શ્રી મળવાનુવાપ | સંન્યાસ: ૧મેયોગશ્વ તિઃઞેચસવરાગુખો । 

તથોય્છુ વ્મસંન્યાસાત્વ્મવોમો વિજ્િષ્વતે ॥ ૨ ॥ 

શ્લોકાથ”--શ્રી ભગવાન કહે છેઃ-કર્મસ'ન્યાસ અને કર્મયોગ એ ઉભય મોક્ષદાયક છે; 
પર'હુ તે ઉભયમાં કર્મ સ'ન્યાસ કરતાં કર્મયોગ શ્રેણ છે. (૨ » 

એવી અર્થઃ--ભગવાન કહે છેઃ-હે ઝુ'તી સુત ! ખરેખરો વિચાર કરી નેતાં કર્મ- 
ચોગ અને ટર્મત્યાગ એ બન્ને સોક્ષટાચકજ છે." તથાપિ જે પ્રમાણે સ્રી અને છોકરાંને 
જલાશચેો. તરી જવાને નાવ એક સુલભ સાધન થઈ પડે છે; તે પ્રમાણે જ્ાની અને નિરબોધ 
એ સર્વેને સ'સાર રૂપી સસુદ્ર તરી જવાને માટે ક્મચોગ એ ખરેખર સુલભ સાધનજ થઇ 
પડે છે.'* સારાસાર વિચાર કરતાં માલમ પડે છે કે આ ચોગજ સુલભ છે. અને બવુ' 
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અધ્યાય પ૫ શે? ૭૩ 


આચરણુ કરતાં અનાયાસે કર્મત્યાગનુ' ફળ મળે છે.” આજ કાશણુથી હુ' તને કર્મ સ'નયાસ 
કેરનારનાં લક્ષણા કહી બતાવીશ. એટલે કર્મચોગ અને સ'ન્યાસચોગ એ ઉભય એકજ છે, 
એવી તને સહેજ ખાતરી થશે.“ 
જ્ઞેયઃ સ 1નિચસંન્યાસી યો ન કેસ ન વાક્ષાત | 
સિટૈન્જ્ો છિ મફઞાવાણો બુશ થંધાસ્વયુસ્વત્ત । ર ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--હૈ અર્જીત ! જે પુરૂષ કોઇનો દ્રેષ કરતો નથી, તથા અભિલાષ ધરતો 
નથી તેને નિત્ય સ'ન્યાસો જાણવો; કારણ કે તે ઠ્ર'ટ્રરહિત થઈ સ'સાર બ'ધનમાંથી સુખેથી 
સુક્ત થાય છે? (૩) 
એવી અથેઃ--જે ગઇ ચુજરીતુ' સ્મરણુ કરતો નથી અને કોઈ વસ્તુ ન મળે તો તેની 
ઇચ્છા કરતો નથી; જે મેરૂ પર્વતની પેઠે અ'તરમાં સ્થિર હોય છે; અને હે પાર્થ ! જેના 
અ'તઃકરણુમાં હુ અને મારૂ એવી સ્મૃતિ પણુ રહેતી નથી; તે નિત્ય સ'ન્યાસી છે; એમ તું 
જાણ.*” જેના મનની સ્થિતિ આવી થઈ ગઈ છે, જેને વિષચેચ્છા છોડી ગઇ છે, તથા જે 
નિઃસ'ગ થયો છે. તેનેજ અખ'ડ સુખની પ્રાત્તિ થાય છે.૨? આવા માણસોને ગૃહાદિક છોડ- 
વાની કાંઇ જરૂર નથી; કારણુ કે તેના મનમાં એવી પૂર્ણું ભાવના હોય છે કે, આ વસ્તુઓની 
સાથે મારે લેશ પણુ સ'બ'ધ નથી.** અસ્તિ ખુઝાઇ ગયા પછી રોષ રહેલી શાખ રૃમાં પણુ 
રાખી શકાય છે.૨* તે પ્રમાણે જેની ખુદ્ધિને હું' કર્તા છુ, એવો વિકાર થતો નથી; તે સ'સારમાં 
રહ્યા છતાં, કમખ'ધનથી ગ્રસ્ત થતો  નથી.** માટે જ્યારે મનની કલ્પના નણ થાય છે ત્યારેજ 
સ'ન્યાસ સાધ્ય થઈ શકે છે. અને આ કારણુથીજ કર્મત્યાગ તથા કર્મચોગ એ બન્ને સમાન છે.*૫ 
સાંસ્વમોમૌ' છ્યન્યાણાઃ પ્રવટંત્તિ ન પંરિતાઃ । 
ળવામપ્યાસ્ધિતઃ લસ્વગુમવોશિટ્તે જમ | ૪ ।। 
શ્લોકાથ*--સાંખ્યચોગ ( કર્મસ'નયાસ ) તથા કમયોગ એ ઉભય ફૂળદ્રદ્ટિથી ભિન્ન 
છે એમ અજ્તાનીઓ કહે છે; પર'તુ સ્ાનીએ તેમ કહેતા નથી, કારણ કે ઉભય ખેકી એકનું 
પણ્‌ અવુજ્ાન ઉત્તમ રીતે ફરવામાં આવે; તો તે કરનારાને બન્ને ચોગતાં ફળ મળે છે. (૪) 
પ1વી અથ*--તે શિવાય હે પાર્થ ! જે સર્વથેવ અજ્ઞાન છે, તે જ્ઞાનયોગ અને કર્મયોગની 
બ્યવસ્થા શી રીતે સમજી શકશે ?૨* સ્વાભાવિક અજ્ઞાનને લીધે, તેઆ એમ બોલે છે કે આ 
ખન્ને ચોગ જુદ્દા છે, પણ વસ્તુતઃ દીપકના પ્રકાશ કાંઇ ભિન્ન ભિન્ન હોય છે (૨” તથાપિ બ 
પ્રકારે જેણું સમ્યગ્‌ સાનદ્રારા પરબ્રહ્મારૂપના તત્ત્વને જાણ્યુ' છે, તે આ બન્ને ચોગ એકજ છે 
એમ માને છે.૨* ક 
યસ્સાલ્યેઃ પ્રાષ્વતે સ્થાન તચોમેરવિ મસ્યતે । 
જ્ય સ1સ્વં ચ વોર્મ ચ વઃ પર્વાતિ સ પદયાતે । ૫ ॥ 
શ્લેડાર્થઃ--જે ૫ સાંખ્યાોને મળે છે, તેજ પદ ધાગીઓને પણ મળે છે; માટે સાંખ્ય 
તથા યોગ એ ફૂળદણ્યા એકજ છે; એમ જે સમજે છે તેજ ખરે જ્ઞાની છે, (પ )» 
ઔવી અર્થઃ--અને જ્તાનયોગદ્વારા જે પ્રાતત થાય છે, તેજ કમચોગદ્વારા પણુ મળે છે; 
માટે આ પ્રકારે એ ઉભયમાં સાહજિક એઝ્યજ છે.** જુએ, આકાશ અને પોલાણુમાં જેમ 
ભેદ નથી; તેમ સાનચોગ અને કર્મચોગમાં પણુ ભિન્નત્વ નથી.** જે જ્ઞાનચોગ અને કમેયોગમાં 
ભિન્નભાવ જેતો નથી, તેજ આ જગતમાં પ્રકાશ જુએ છે, ( સાન પ્રાસ કરે છે ) અને આત્મ- 
સ્વરૂપ પણુ તેજ જુએ છે. 
3૦ 


૭૪ શ્રી જ્ઞાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા* 





સંન્યાસસ્ઝુ મરાયાફો રઃ લયાપ્યુમયોગતઃ । 
યોમયુસ્ત્તે નુસિત્રેણ ન ચિરેળાપિમચ્ઇત્તિ । ૬ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--હે મહા બાહો ! કરીયોગ આચરવા શિવાય કમેસ'ન્યાસ પ્રાત કરી લેવો 
મહા દુધટ છે* કર્મયાગચુકત મુનિને સ'ન્યાસ ત્વરિત પ્રાસ થાય છે? ( ૬ » 
એવી અથ--હે પાર્થ ! જે કર્મમાર્ગથી મોક્ષરૂપી પર્વતપર ચહે છે, તે તે પર્વતના 
ખ્રહ્મારૂપી શિખરપર ત્વરિતિજ પહોંચે છે.*૨ અને જે કર્મમાર્ગનુ' આચરણુ કરતો નથી; તે જ્ઞાન- 
પ્રાપ્તિને માટે વ્યર્થ ફાંફાં મારે છે; પર'તુ તે તેને પ્રાસ થતું નથી.* 


ચોમચુશો વિજીુજ્રાટ્તા વિઝિભાસ્તા સિસેઝિય! | 
સયેમૂલાસ્યમતાસ્મા જુવેજ્ષિ ત જિષ્યતે 1૭ ॥ 
શ્લોકાથઃ--જે ફશીયોગીઓનાં અ'તઃકરણ શુદ્ધ થયાં છે; જેણે દેહુ અને ઇંદ્રિયો સ્વા- 
ધીન રાખી છે અને જેતા આત્મા; સય ભૂતોનો આત્માં બની ગયો છે; તે પુરૂષો કમે કરે 
છ, તોપણ તેથી બદ્ધ થતા નથી. (૭) 
એવી અર્ચઃ--જેસુ પોતાનુ' મન બ્રાંતિમાંથી છોડવી તથા ગુરૂવાડયથી શુદ્ધ કરી આત્મ- 
સ્વરૂપમાં લીન કીધું છે;* જ્યાં સુધી મીઠુ' સમ્નુદ્રમાં પડયુ' નથી, ત્યાં સુધી તે ભિન્ન હોઇ 
નાનુ દેખાય છે; પર'તુ સગ્નુદ્રમાં પડતાંની સાથેજ તે સમસ્ત સગ્નુદ્રમાં પ્રસરી જય છે.* ૫ તેજ 
પ્રમાણું જેનુ' મન સ'કલ્પ વિકલ્પમાંથી નીકળી બ્રહ્ધાસ્વરૂપમાં ભળી ગયુ' છે, તેનુ' મન એક- 
દેશીય દેખાય છે, તોપણ તેથી ત્રિભુવન બ્યા હોય છે** પછી તેનામાં “હુ કર્તા? “ આ 
કર્મ? તથા “મારે અસુક કાર્ય કરવાનુ' છે' આવા વિચારોનો સ્વભાવત : અભાવજ થઇ જાય 
છે; અને લોકદણયા ને કે તે સર્વ કર્મો કરે છે, તોપણ વાસ્તવમાં તો તે ન કર્યા સમાનજ છે.૨” 
નૈવ જિંચિત્જરોમીતિ ચુસતો સન્નેત તસ્વષિલ્‌ | 
વર્ષન્ઝળ્યન્ટ્યના ઝ્રિદ્રસશ્ન્મસઇન્સ્વપન્શ્વલન્‌ | ૮ ॥। 


પ્રજપાસ્વિણઝન્ઝજલાસ્યિષાન્ઞાનિષદ્ષિ । 
જંત્રિયાળીદ્રિયાર્યેષુ વતૈત્ત ફતિ ધારથન્‌ । ૨ 
શ્લેકાર્થઃ--પાગચ્રક્ત થયેલા તત્ત્વવેત્તા સ્વતઃ જોતો; સાંભળતે!; સ્પરી કરતે; ગ'ધ લેતો, 
ખાતો; ગમન કરતો; નિદ્દા લેતો, શ્રાસોચ્છ્ીસ ક્રિયા કરતો; બોલતો, મળ શુદ્ધિ ડરતો; મહણ 
કરતો; તથા આંખનાં પાંપણ ઉધાડ હાંક કરતો હોવા છતાં “ઇંદ્રિયો પોતપોતાનાં ફાવેમાં 
પ્રવૃત્ત થાયજ છે? એમ નિશ્ચયપૂર્વક સમજી 'હુ' કાંઈજ કરતો નથી? એમ માને છે. (૮-૯) 
એવી અર્થઃ--કારણુ કે હે પાર્થ ! તેને પોતાની દેહમાં “ ટુ' પણા ? નુ' સ્મરણુજ રહેતું 
નથી તો પછી “હુ' કર્તા છુ'' એવું અભિમાન તેને ક્યાંથી હોય ?*“ આ પ્રમાણે શરીરનો ત્યાગ 
કરેલો ન હોવા છતાં તે થોગયુક્ત ચુરૂષના અ'ગમાં નિરાકાર બ્રહ્મના ચુણ! દ્રગ્ગોચર થાય છે.** 
ખાકી ઇતર મનુષ્યોની પેઠે તે પણુ શરીરધારી હોય છે, અને સર્જ વ્યાપાર કરતો નજરે પડે 
છે.*” તે નેત્રથી જીએ છે, કાનથી સાંભળે છે, તોપણુ શરીરભાવમાં લિસત થતો નથી. વળી 
ચમતારતો જો!**? તે સ્પર્શ થયેલો સમજી શકે છે, તે નાકદ્રારા વાસ લે છે ભને તેને સમ- 
ચોાચિત ભાષણુ ફરતાં પણુ આવડે છે;* તે ભોજન પ્રાશન કરે છે, નાંખવાનુ' નાંખી દે છે, 
ઊંઘ આવતાં સુખેથી નિદ્રા લે છે.** પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે ચાલે છે, તેમજ જે જે વખત 
જે જે કર્મી કરવાનાં હોય તે કરે છે.” એક એક કાર્ય તે શું ગણી બતાવું ? શ્રાસાચ્છીસ ક્રિયા 


ભધષ્યાય ૫ સે!* છપ 
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કરવી, આંખ મીંચવી, ઉઘાડવી ઇત્યાદિ," સવ કિયાઓ તે કરતો માલૂમ પડે છે; પરતુ હૅ 
પાર્થ ! તે કાંઇ આ સરવ કિયાઓ આત્માતુભવના બળથી કરતો! નથી.** જ્યારે તે બ્રાંતિરૂપી 
શય્યામાં ઊંઘતો હતો, યારે તે સ્વગ્નસુખમાં ભૂલ્યો હતો, પરતુ હવે તેને ખ્રહ્મ્ઞાનરૂપી જાગૃતિ 
આવી છે, માટે હુવે તે કર્તા રહ્યો નથી.” 


ત્રાળ્વાપાય ૧ોળિ સમં ત્તવવરવા ૧સોત્તિ ૧૬ । 
જિપ્વતે ન સ પાવેત પવાપત્રત્તિવૉઅસા | ?૦ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--જે મતૃષ્ય રૂળની ઈચ્છા ત્યાગી સર્ય ક્રિયા બ્રહ્માર્પણ બુદ્ધિથી કરે છે, તે 
કમળપત્ર જેમ પાણીમાં હોવા છતાં ભીંજાતુ' નથી તેમ ( કર્મ કરતો હોવા છતાં તજ્જન્ય ) 
પાધોથી લિસ થતો નથી. (૧૦) 
એવી અર્થઃ--ડવે બ્રહ્મના અતુષ'ગથી ઇંદ્રિયો પોતપોતાના વિષયમાં પ્રવૃત્ત થાય છે.?” 
દીપકના પ્રકાશથી જે પ્રમાણ ધરના સવે બ્યવહાર ચાલે છે; ( પર*તુ સ્વતઃ દીપક તેથી અલિસ 
હોય છે) તે પ્રમાણે જ્ઞાનીઓ પોતાનાં કમા કરે છે; ( પર'તુ »7“ જે પ્રમાણું કમળ જળામાં 
હોવા છતાં ભીંજાતું નથી તે પ્રમાણે જ્ઞાની સર્વ કર્મો કરતો હોવા છતાં પણુ કર્મખ'ષતોથી 
સપડાતો નથી.*” 
જાગેન મનસા વુદ્યા વજેવજેરિટિમેરસિ । 
ચોશિનઃ વમ જુ:ચેતિ સમં સવત્વાસ્યશુટને । ?૨ ॥ 
શ્લોકાર્થ---પાગી કેવળ આત્મશુદ્ધિને માટે શરીર; મન; બુદ્ધિ અને ઇદ્ઠિયોનાં કર્મો 
સુદ્ધાં ફ્લાસક્તિ છોડીને કરે છેન ( ૧૨ » 
એવી અર્થઃ--ન્યાં ખુદ્ધિનુ' નામ નિશાન હોતું નથી, અને જ્યાં મનનો અ'કુર કુટી 
પણુ શકતો નથી એવો જે વ્યાપાર તે “ દેઠુ વ્યાપાર? છે."? આ કરતાં પણુ વિશેષ સ્કુટ 
કરીને સમન્વું છુ' તે સાંભળ ! જે પ્રમાલ નાનાં ખઆાળકના વ્યાપાર મન કિ'વા ખુદ્ધિના અભાવ 
સહિત થાય છે; તે પ્રમાણુજ ચોગીઓના દેહન્યાપાર પણુ થાય છે." આ પ્રકારે પ'ચત- 
ત્વથી ખનેલુ' શરીર જ્યારે નિદ્રાગ્રસ્ત હોય છે; ત્યારે મન ર્વસમાં હોય તેની પેઠે એકલુ'જ 
વ્યાપાર કરે છે.૫૨ હે અજુન ! વળી આ એક ખીજે ચમત્કાર સાંભળ; વાસનાની વ્યાસિ 
એટલી ખધી છે કે તે દેહને ખખર ન પડવા દેતાં, તેની પાસે સુખ ડુઃખ ભોગવાવે છે.** 
ઇંદ્રિયોને જ્ઞાન થયા વિના જે વ્યાપાર થાય છે, તેનેજ માત્ર મનનો વ્યાપાર નણુવો.' " ચોગી 
લોકો આ મનોવ્યાપાર પણુ કરે છે, પર'તુ તેઓ કર્મથી :અ'ધાતા નથી. કારણુ કે તેમણે 
અહુ'કારના ત્યાગ કરેલો હોય છે.૫* જે વખતે એકાદ મતુષ્યનુ' મન ભ્રમિષ્ટ થચેલુ' હોય છે, 
કિવા ભૂતનુ' વળગણુ વળગેલુ' હોય છે, ત્યારે ઇંદ્રિયાના સર્વ ન્યાપાર અવ્યવસ્થિત હોય છે. 
(આ અવ્યવસ્થા સાથે મન અને ખુદ્ધિને લેશ પણુ સ'બ'ધ નથી. કારણુ કે જ્યારે બ્રમનોા 
નાશ થાય છે ત્યારે તેને તેનુ' સ્મરણુ પણુ રહેતું નથી.)"” સામે આવેલા માણસને તે દેખી 
શકે છે; કોઇ હાંક મારે તો તે સાંભળી શકે છે; તથા સ્વતઃ બોલી શકે છે, પર'તુ તેનામાં 
સાનને અભાવ હોય છે. (તેતુ' ચિત્ત સ્વસ્થાન પર હોતું નથી.)"“ અસ્તુ ! તત્ત્વાય એ છે 
૩8 જે જે કર્મ નિષ્કારણુ હોય છે તે તે ફક્ત ઈદ્રિચાનાં કમૌજ હોય છે એમ તું સમજ,** 
શ્રી કૃષ્ણુ અજીનને કહે છે કે આ વિના જે કર્મો જ્ઞાનપૂર્વક કરવામાં સવે છે, તે સર્વે ખુદ્ધિનાં 
૩મી છે એમ તું સમજ.** ચોગી ખુદ્ધિને આગળ કરી મનદ્વારા કર્મનુ' આચરણુ કરે છે; 
પરુ તે બ્રહ્માશાવમાં તલ્લીન અને કર્માતીત હોવાથી સુક્ત હોય છે.'૨ કારણુ કે ખુદ્ધિથી લઇને 


૭૬ થી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા* 


દેહુ પર્યત તેને અહ'કારની સ્મૃતિ સુદ્ધાં હોતી નથી. માટે તે કર્મ કરતો હોવા છતાં પણુ 
શુદ્ધ છે.*૨ “ કર્મનો કર્કવા હુ' છુ'' એવી ભાવના ન રાખતાં જે કર્મ કરે છે, તે નિષ્કર્મ છે 
એવું ગુરૂદ્રારા પ્રાતત થતું તત્ત્વ તે જાણે છે.* જે શખ્દોથી પ્રતિપાદન થઈ શકતું નથી તે સૈ 
કહ્યુ, તેથી શાંતિરસ એટલે વષી પડયો છે કે તેનુ પાત્ર ઉભરાઇ ગયુ છે અને તે બહાર 
_ રાળાઈ જાય છે.'?* એ શાંતિરસ સાંભળવાને અધિકારી ફેણુ છે ? ઇદ્રિયદ્વારા પ્રાસ થનારાં 
નાશવ'ત સુખમાં તૃત્તિ મળવારૃપી દારિદ્રિય જેતુ' નટ થયુ' છે, એવો જે વૈરાગ્યસ“પન્ન છે 
તેજ.*૫ ( પછી શ્રોતાએ સાનેશ્વરને કહે છે ) “અરે આ વિષય તો પૂરો કરો. કથાની સ'ક- 
લના તોડી નનાંખોા.*' મનથી સમજવું જે કહિન છે અને વિચાર કરવા છતાં પણુ જે ખુદ્ધિને 
પ્રાસ થતું નથી, તે તત્ત્વ દૈવની અતુકૂલતાથી તમે અમને કદ્યું.'” જે બોલી શકાતું નથી તે 
જ્યારે શખ્દોદ્રારા વ્યક્ત થયુ*, ત્યારે હવે ખીજુ' શું નેઘએ ર? પર'તુ એ વાત હુવે રહેવા 
દઇ કથા કહી સ'ભળાવો.”*” શ્રાતાઆઓની આવી ઉત્કટ ઇચ્છા નેઈને નિવૃત્તિદાસ જ્ઞાનેશ્વર 
બોલ્યા-જે બે જણુનાો સ'વાદ તમે આટલી વાર સુધી સાંભળ્યો. તે વિષે મનન કરી પુનઃ 
તેજ સાંભળો.** પછી શ્રી કૃષ્ણુ પાર્થ પ્રત્યે બાલ્યા-પૂર્ણુ ખ્રહ્માનિષને આળખવાનાં ચિન્હો કેવાં 
છે, તે ડુ' કટુ' છુ બરાબર લક્ષ આપ.”* 
ચુસ્દઃ જબવ ત્યવત્વા શાતિમાત્તોતિસેછિવરમ। 
; અથુસ્દા જામજારેળ વાજે સસ્તો સિચપ્યતે ॥ ૨૨ ॥ 
શ્લોકાથેઃ--આત્મનિણ પુરૂષ કર્મફળનો ત્યાગ કરી ચિરશાંતિ મેળવે છે; અને આત્મનિજ 
ન હોય એવે પુરૂષ વાસનાથી પ્રેરિત થઈ ફૂલાસક્ત થવાથી ખદ્ધ થાય છે. (૧૨) 
ઓએવી અથ--જે જે આત્મજ્ઞાનથી પરિપૂર્ણ ભરેલો હોય છે અને કમેફ્લ ઉપરથી 
જેની સ'પૂર્ણ આસક્તિ ઉઠી ગઈ હોય છે; તેને આ જગત્‌માં ઘેર બેઠાંજ શાંતિ વરમાળા આરૉપે 
છે.”? હે અજીન ! અન્ય જે સ'સારી હોય છે, તે ડર્મ ખ'ધનોનેચોગે અભિલાષ ગાંઠથી ફ્લેોપ- 
ભાગની ખુ'ટી સાથે સજ્જડ બ'ધાઇ જાય છે.9૨ 
સવેવાર્લાળિ સનસા સંન્વસ્યાસ્તે જુઅં વશી । 
નવટ્ાારે પુરે ર્‌ેણી નૈવ છુર્યજ્ન જાસ્પત્‌ ॥ ?રે ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--પર્માથી જ્ઞાનચુક્ત પુરૂષ મનથી સર્વ કર્સાને! ત્યાગ કરીને આ નવ ઠ્વાર્વાળા 
રૃહુરૂપ નગરમાં કાંઇ પણુ ન ડરતાં તથા ડાંઈ પણ ન કરાવતાં આન'હથી રહે છેઃ (3) 
એવી અથજ--જે પુરૂષ કમેફ્લની ઈચ્છા રાખનારની પેઠેજ સર્વ કર્મો કરે છે, પરતુ 
તે કર્મનો હું' કર્સા નથી એમ સમજીને તેના ત્યાગ કરે છે. તે પુરૂષની ચોગ્યતા તે શી 
વર્ણુવવી?”* તે પુરૂષ જ્યાં જ્યાં દ્રછિ નાંખે છે ત્યાં ત્યાં સૃછિ સુખમય ખની જાય છે; અને 
આહ્યાસ્રાન તો તે કહે ત્યાં સ્થિત રહે છે.”* માત્ર ફળની ઇચ્છાનો ત્યાગ કર્ચોચ એટલે નવદ્ભાર- 
યુક્ત દેડુમાં હોવા છતાં પણુ તે તેમાં ન હોવા ખરાખરજ છે; અને તે સર્વ કર્મો કરતો હોવા 
છતાં પણુ તે ન કરવા સમાનજ છે.” 
સ વાઈસ્યં ન વતોળિ છોવસ્વ જઝઝાતિ પ્રજુઃ । 
ન વયેજ્જસંચોમ સ્વખાવસ્તુ પ્રયતેતે । ૨૪ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--ઇશ્વર જીતના કર્મો; તેતું કહૃત્વ અને ફળોનો સ'બ'ધ ઉત્પન્ન કરતો નથી; પર'તુ 
એ સર્વ માયાને! ખેલ છે. (૧૪) 


અધ્યાય પ સે? ે છ્ક 


એવી અર્થઃ--જે પ્રમાણે ઉંડાણુમાં જોતાં ઈશ્ચર અકર્ત્તા છે, પર'તુ ( તેના પર માયાની 
ઉપાધિતુ' આરોપણુ જ્ીધું એટલે ) આ ત્રિભુવનનોા વિસ્તાર તેજ કરે છે ( એમ દેખાય છે ).”* 
અને તે કર્સાયા છે એમ કહેવામાં આવે તોપણુ તે કોઈ પણુ જાતનાં કમથી લિસ થતો નથી. 
કારણુ કે તેની ઉદાસીન વૃત્તિ હોવાથી ડ્દોઈ પણુ કમે તેને સ્પર્શ કરી શકતું નથી.“ તેની 
ચોગનિદ્રાના જરા પણુ ભ'ગ થતો નથી, અને તેતુ* અકર્ત્તાપણુ' પણુ જરા સ'ડોચાતું નથી; 
પરતુ તે મહાભૂતોના પ્રચ'ડ સસ્ુદાચો ઉસન્ન કરી દે છે.”” ઉંડી તપાસ કરતાં માલૂમ પડે છે કે 
આ જગતમાં પ્રાણીમાત્રના આત્મામાં તે રહેલો છે. પરતુ તે કદિ પણુ કોઇના હોતો નથી. 
અને આ જગત્‌ ઉત્પન્ન થાય છે તથા લયને પ્રાપ્ત થાય છે તેનુ ભાન સુદ્ધાં તેને હોતું નથી.”* 
નાટ્સે વાસ્પાચિટ્પાષ ન એવ સુભ 1વિસ્તુઃ । 
અજ્ઞાનેનાયૃતં જ્ઞાનં તેન મુશાતિ ઝંતવઃ | ?૧ ॥ 
શ્લોફાથ--ઈશ્વર કોઈનુ' પાપ અને પણ્ય પોતાના શિરપર લેતો નથી, પર'હુ જ્ઞાન એ 
અજ્ઞાનથી આવૃત્ત થયેલુ' હોવાતે લીધે સર્વ જીવો મોહમાં પડે છે* ૧૫ 
આપવી અર્થઃ--તેની પાસે પાપ અને સુર્યના ન્યાપાર હોવા છતાં તે તેને નનેતો નથી. 
એટલુ'જ નહિ, પરતુ તેનો સાક્ષી સુદ્ધાં થતો નથી. તો પછી ખીજી તે વાતજ શી કરવી ?“* 
તથાપિ મૂતિ ધારણુ કરીને તે દેની સાથે ખેલે છે ( અવતાર ધારણુ કરી જગતમાં આવે છે. ) 
પરતુ આથી પ્રભુનુ' નિરાકારપણુ' ખ'ડિત થતું નથી. તે છતાં પણુ હે અજન ! તે ઉત્પન્ન 
કરે છે, પાલન કરે છે અને સહાર કરે છે, એમ જેઓ બોલે છે તે અજ્ઞાનને લીધે બોલે છે; 
એમ સમજ.*૨ જૂ ન 
જ્ઞાનેન છુ તરસને વષા નાશિતયાસ્લનઃ । 
 લેષામાહ્લિવસ્સાને પ્રજારાયાતિ તતપરન્‌ | ૨૬ ॥ 
શ્લષેકાથેઃ--જેના ટહયમાંનુ' અજ્ઞાન આત્મજ્ઞાન ટ્વારા નણ થયુ' છે; તેતુ' તે સર્ય સમાન 
ઉજવળ જ્તાન પર બ્રહ્મતો પ્રકાશ કરે છે. ૧૬ ફ્રે 
એવી અથઃ--આ અજ્ઞાન જ્યારે સમૂળુ' નટ થાય છે, ત્યારે બ્રાંતિ રૂપી તિમિરનો 
નાશ થાય છે. આમ થતાંની સાથે ઈશ્વરતુ' અકર્ત્તાપણું ₹પછ દેખાઇ આવે છે.“ આ પ્રકારે 
ઈશ્વર અકર્તા છે એવી જ્યારે મનની ખાત્રી થાય છે, અને હુ' (ઇશ્વર) સ્વભાવતઃ મૂળથીજ 
અકર્ત્સા છુ' એમ માને છે;“* અર્થાત્‌ જ્યારે ચિત્તમાં વિવેકનો પ્રકાશ પડે છે, ત્યારે તેને આ 
ત્રિલોકમાં ભેદ જણાતો નથી અને તે સ્વાનુભવ દ્વારા સરવ જગત્‌ સુક્તજ છે એમ સમજે છે.“૫ 
જ્યારે પૂર્વ દિશામાં સૂર્યોદય થાય છે, એટલે બીજી દિશાઓતુ' તિમિર પણુ નષ્ટ થઈ જાય છે; 
તે પ્રમાણું ચિત્તમાં વિવેકનો ઉદય થતાં અજ્ઞાન રૂપી અધકારનો સવ સ્થળેથી નાશ થાય છે.“? 
તદ્ટ્યસ્તણાસ્માનસ્તજ્તિછાસતસ્વરાયળાઃ । 
સરુછંસપુનરાયસ જ્ઞાનાતેપૂતજળન્મષાઃ । ૨૭ । 
શ્લોકાથજ--તે પરબ્મહ્મમાંજ જેની ખુદ્ધિ રમમાણુ થઇ છે; તેજ જેનો ગમાત્મા છે 
તેનામાંજ જેની પૂણ નિણા છે; જે તત્પરાયણુ-બ્રહ્મપરાયણ થયા છે અને આત્મજ્ઞાન વડે 
જેનાં સર્વ પાયો! ધોવાઈ ગયાં છે; તે જન્મમરણની ધટભાળમાંથી મુક્ત થાય છે, (૧૭) 
એવી અથ--આત્મજ્તાનમાં જેની ખુદ્ધિ સ્થિર થઈ ગઇ છે અને જે પોતાને બ્રહ્મસ્વરૂપ 
માને છે. તેમજ જે રાત્રિદિવસ બ્રહ્ધાપરાયણુ થઇને પોતાની બ્રહ્માસ્થિતિ પૂર્ણપણે કાયમ રાખે 
છે;“* આવું સર્વબ્યાપક જ્ઞાન જેને પ્રાસ થયુ” છે, તે સર્વ વસ્તુપર સમદ્રષ્ટિ રાખે છે. એ હ્રું 


૭૮ મી સાનેશ્વરરી ભમવદ્‌ગીતા* 


શખ્દોદ્દારા બ્યક્ત કરીને બતાતવાની આવશ્યક્તા છે (““ રાવા પુરૂષો જે પ્રમાણે પોતાને 
ખ્રહ્માસ્વરૂપ માને છે, તે પ્રમાણે સર્વ વિશ્વને ખ્રહ્માસ્વરૂપ માને એમાં શું આશ્ચર્ય છે?“* જે 
પ્રમાણે સુભાગ્ય સ્હેજ કૈતુકને માટે પણુ દારિદ્રયના અતુભવ લેતું નથી, કિ'વા સુવિચાર બ્રાંતિને 
ઓળખતો સુદ્ધાં નથી;“” અથવા સૂર્ય જે પ્રમાણે સ્વસેમાં સુદ્ધાં અધકારના સ્વરૂપને નેતા 
નથી; કિ'વા અસ્ત કાનથી પણુ મૃત્યુની વાર્તા સાંભળત્‌' નથી.“? એતો જાણુ ઠીક, પરતુ 
ચ'્ર જે પ્રમાણે ઉષ્ણુતા શી વસ્તુ છે? એ સુદ્ધાં જાણુતા નથી. તે પ્રમાણે જ્ઞાનીને પ્રાણી- 
માત્રમાં ભેદ દેખાતો નથી.“* 
વિશ્વાવિનયસંપત્તે ત્રાણાળે મવિ ર સ્તિનિ । 
; સતિ લેવ શ્વવાવે ચ પંરિતાઃ સમર્રિનઃ ॥ ૨૮ ॥ 
શ્લેકાથઃ--સ્ાતા-આત્મનિણ પુરૂષ વિદ્યાવિનય સ'પન્ન બ્રાહ્મણ, ગાય; હાથી; શ્વાન 
અતે ચાંડાલ એ સર્વમાં સમત્વ જીએ છે? (૧૮ » 
એ વી અર્થઃ--પછી આ મચ્છર છે તે આ ગજરાજ છે, આ બ્રાદ્દાણુ છે ને આ અત્ય'જ 
આ મારે પુત્ર છે અને આ અન્યનો છે, એવો ભેદભાવ તેનામાં રહેતો નથી.“ આ ગાય 
અને આ ડઝુતરી, આ મોટો અને આ નાનો, એવા અદ્દેતભાવનુ' સ્વપ્ન સુદ્ધાં અદ્દેતબોધથી 
જાગૃત થયેલા પુરૂષને કદિ આવતું નથી.“* «ત્યાં દુ"પણં રહ્યું હશે, ત્યાંજ ભેદભાવ દ્રષિએ 
પડશે. પરતુ જ્યાં ભેદભાવ સવીશે નણ થયે છે, ત્યાં ભિન્નતા શાની હોય ?*પ 
ફરેવ તીઝિતઃ સમો વેષાં સામ્વે સ્થિત સનઃ । 
નિર્ફાષં રિ સન ત્રહન તશાદ્ણનિ તે રિષિતાઃ। ₹૨ ।। 
શ્લોડાર્થઃ--જેતુ' મત સમત્વમાં સ્થિર થયુ' છે; તે આ લેડમાંજ જન્મ અને મરણને 
જીતી લે છે; બ્રહમ દોષરહિત અને સમ હોવાથી ઉક્ત પુરૂષ બ્રહ્મમાં સ્થિત થાય છેઃ (૬૯) 
એવી અર્થઃ--નિર'તર જેની દ્રષિ સર્વત્ર સમાન છે; તે સ્વતઃ જ અદ્વિતીય બ્રહ્મા છે; 
અને પોતાને અદ્ય ખ્રહ્મા માનવું, એ સમદૃણિતુ' ઉત્તમ લક્ષણુ જ્રે.“* જેણે વિષયસ'ગ છોડયો 
નથી અને ઇંદ્રિયોને દ'ડ પણુ કીધો નથી; અને સ'પૂર્ણ ભોગ ભોગવવા છતાં વાસના વિરહિત 
થઈ અકર્તુત્વના અનુભવ લીધો છે;” જેણે લોકાશ્રયથી વર્તી સર્વ લોકિક વ્યવહાર આચરી 
સ્‌ાકિક દશામાં રહેલા અજ્ઞાનનો પરિત્યાગ કર્ચોય છે.““ તે સુરૂષ, પિશાચ જે પ્રમાણે સર્વ લોકમાં 
રાવા છતાં દેખાતો નથી; તે પ્રમાણું શરીરધારી હોવા છતાં લોકોથી ઓળખાતો નથી.** 
અસ્તુ ! પવન વડે પાણી ઉછાળા મારે છે, પરતુ તેને જે પ્રમાલુ બીજા લોકો પાણીથી ભિન્ન 
“તરંગ? એવું નામ આપે છે.*”*” તે પ્રમાણે જેનુ' મન સર્વત્ર સમતાને પ્રાતત થયુ છે, તેતુ' શરીર 
અને નામ ખીજા લોકોના જેવુંજ હોય છે, તથાપિ તે સાક્ષાત્‌ ખ્રહ્માજ છે.' ભગવાન કહે છે હે 
અજુન ! હવે જે પુરૂષને સમદ્રષ્ટિ થઇ હોય છે, તેનાં લક્ષણા સ'ક્ષેપમાં કહુ* છુ' તે સાંભળ.* 
સ વ્રણૃષ્વેસ્ત્રિયં ત્રાપ્વ નોહટ્િઝેસ્તાવ્વ વા1યમ્‌ । 
જસ્રિસંમૂટો ત્રજવિદ્ણળિ સ્થિતઃ ।। ૨૦ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--જેની ખુદ્ધિ સ્થિર થઇ છે; જેતું સર્વ અર્ઞાન નટ થયુ' છે અને જે બ્રહ્મમાં 
સ્થિર થયેપ છે; આવે બ્રહાવેત્તા પુરૂષ મનગમતા વિષય પ્રાત થયા છતાં, સુખ માનતો! નથી? 
મને મપ્રિય વસ્તુની પ્રાત્તિ થતાં દુ:ખી થતો નથી, (૨૦ » 
ઔવી અર્થ્ડ--જે પ્રમાણે ્#ગજળના પૂરથી પવૈેત ઘસડાઈ જતો નથી; તે પ્રમાણે 
પ્રિય કિ'વા અપ્રિય વસ્તુની પ્રાતત થતાં જે તેનાથી વિકાર પામતો નથી,* તેજ ખચ્‌ૂ સમ- 
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દૃષ્ટિ છે. શ્રી હરિ કહે છે “ હે અર્જુન ! આવો સમટૃષ્િતુ' તત્ત્ત જાણુનારો પુરૂષ પોતેજ 
છ્હ્ારૂપ છે. ”* 
થાશસ્પર્શોજ્યસસતટ્મા ચિટ્ત્યાસ્મનિ ચસ્છુશસ્‌। 
ભ ત્રણયોમયુચાલ્તા ઝુશ્સક્ચ્યમશુતે । ૨? ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--જે પુરૂષનુ' મન બાહ્ય વિષયમાં આસક્ત હોતુ' નથી જે સદા બ્રહ્માન”- 
દમાંજ નિમસ્ત હોય છે, તે બ્રહ્મસ્વરૂપને પ્રાસ થઇ અક્ષય સુખ મેળવે છે. ( ૨૧ ) 
એવી અથ્ર--જે આત્મ સ્વરૂપને છેડી કદિ પણુ ઇંદ્રિયાધીન થતો નથી; તે વિષચોનુ” 
સેવન ન કરે એમાં આશ્ચર્ય શું હોય ?*** આત્મ સુખની પૂર્ણતાને લીધે તેનુ' અ'તઃકરણુ સ્વાભાવિક 
રીતેજ સ'તુષ્ટ હોય છે. માટે તે બહાર પગ કાઢતોજ નથી. ( ઇંદ્રિયો તરક તેતુ' મન વળતું 
નથી.)* જે ચકેરપક્ષીએ ચ'દ્રવિકાસી કમળપત્રમાં ઉત્તમ (ચદ) કિરણુ।નુ' ભોજન કીધુ' 
છે; તે શું રેતી પ્રાશન કરશે કે ?” જે આત્મા સ્વરૂપમાંજ લીન થઇ ગયો, તે વિષયોનો 
સહજ ત્યાગી છે એમ શખ્દો દ્વારા જણાવવાની જરૂર છે ફે ?“ હુવે વિષય સુખમાં કેણુ કોણુ 
ફ્‌સી જાય છે, તેનો કૈતુક્તે ખાતર ખરાબર વિચાર કરી ને.” 


થે ફિ સંસ્વર્શઞાઝા મોગા દુઃ લયોનવ છ્વ તે । 
આ જંતર્વતઃ વતેતેવ સ તેણુ સ્તો યુષઃ ॥ ૨૨ ॥। 
શ્લોકાર્થઃ--કેમકે હે અર્જુન ! જે વિષચાના ભોગ ઇદ્રિયાને પ્રાતત થાય છે; તે ઉત્પત્તિ 
અને નાશને આધીન હોવાથી દુ:ખનાંજ કારષુ છે; માટે રાની પુરૂષો તેમાં રમમાણ થતા નથી. ૨૨ 


આવી અર્થઃ--જે પ્રમાણે દર્દ્રી માણુસ ક્ષુધા બ્યાસ થવાથી અનાજનાં છેડાં સુદ્ધાં ખાઇ 
જાય છે. તે પ્રમાણે જેણુ આત્મસ્વરૂપનો અતુભવ લીધે। નથી; તેજ માણુસ ઇંદ્રિયો દ્રારા મળતા સુખમાં 
રમમાણુ થાય છે.' ” કિ'વા જે પ્રમાણે તૃષાતુર થયેલાં હરણ! ભ્રમથી ખરા પાણીને ભૂલીને મૃગજળની 
પાછળજ દોડી જાય છે;?? તે પ્રમાણે જેણે આત્મ સુખનો અતુભવી લીધો નથી, જેને આત્મસુખનો 
સદોદિતિ તોઢો હોય છે; તેનેજ વિષય સુખ સાર્‌' લાગે છે.*૨ જરા વિચાર કરી નજેતાં સ્પછ રીતે 
“સમજાય છે ફે વિષયમાં સુખ છે એ કહેવુંજ ચોગ્ય નથી. તથાપિ ક્ષણુભર માની લઇએ કરે 
જાણુ વિષયમાં સુખ છે; તો પછી વિદ્યુત્‌્થી થતા ચમકારાના પ્રકાશથી જગતૂના વ્યાપાર શા 
માટે ન ચાલે ?પ* તુ'જ કહે કે જે પવન, વર્ષા અને ઉષ્ણુતાતુ* નિવારણુ અબ્રની છાયાથીજ 
થઈ જાય તો પછી ત્રણુ મજલાનાં ઘરે! ખાંધવાનુ' પ્રચાજન શું ?** માટે વછનાગને જે પ્રમાણે 
સિણ કહેવું અજ્ઞાન છે; તે પ્રમાણું વિષયમાં સુખ છે એમ કહેવુ' એ પણુ અજ્ઞાનજ છે.? ૫ 
લૌમગ્રહને ''ગળ'ની સ'જ્ઞાથી આળખવામાં આવે છે, પરતુ વસ્તુતઃ તે મ'ગળકારક નથી. કિ'વા 
મૃગજળને જળ કહેવામાં આવે છે, પર'તુ તે વાસ્તવિક જળ નથી; તે પ્રમાણે વષચો।પભોગમાં સુખ છે; 
એમ કહેવું ગ્યર્થ છે.?* હુવે *્રા સરવ કથન આપણે રહેવા દઈશું; પરતુ તુંજ કહે કે નાગની 
ફેણુની છાયા ઉ'ઢરને કયાં સુધી સુખવાહ થરો વાર્‌ પ” હે અજુન ! ગળની સાથે લગાડેલા 
માંસને મત્સ્ય જ્યાં સુધી માં લગાડતું નથી ત્યાં સુધીજ ઠીક છે, તે પ્રમાણે વિષય સુખનો 
જ્યાં સુધી અતુભવ લીધે નથી ત્યાં સુધીજ સાર્‌' છે.*” હે કિરીટી ! ને વિરક્તની દ્રછિથી વિષય 
સુખને જેવામાં આવે તો તે પાંડુ રોગથી થચેલી પુષ્તા જેવું લાગે છે. (પાંડુ રોગી અશક્ત હોવા છતાં 
પણુ સુટ જેવા દેખાય છે.) માટે વિષયોપજેોગમાં જેને સુખ કહેવામાં આવે છે તે આહિથી લઇને 
ભ'તપર્યેત દુઃખ દુઃખ અને દુઃખજ છે; એમ તું સમજ. પરતુ મૂરખ જનો એમાં લુ્ધ રહે છે; કારણુ કે 
તેનુ' સેવન કરવા શિવાય આજો માર્ગજ તેમને સૂઝતો નથી.** તેએ તેવુ' હાર્દ ન સમજવાને લીધે 


૮૦ શ્રી જ્ાનેશ્રી ભગવદ્‌ગીતા? 
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તેમનાથી વિષચોપભોાગમાં ફ્સીજ જવાય છે. પરૂમાં રહેનારા ક્ીડાને પરૂની ઘણુ! કહિ આવી છે કે ? 
કહે વારૂ!૨*૨ વાં દુખિતોનુ' જીવનજ ડુઃખ છે; કારણુ કે તેઓ વિષય રૂપી કાદવમાંના દેડકા 
અને વિષચોપભોાગરૃપી જળનાં મત્સ્ય છે. વસ્તુસ્થિતિ આવી હોવાથી તેઓ વિષયસુખનો 
પરિત્યાગ શી રીતે કરી શકે ?** જે વિષય પ્રત્યે જીવ માત્ર વિરક્તિ ધરે, તો જેટલી દુઃખદાયક 
ચોનિઓ છે તે શું વ્યર્થ ન થાય કે ૨૨ કિ'વા ગર્લવાસમાં થતાં દુઃખો અને જન્મ મરણુનાં 
કષ્દ્ટોના અવિશ્રાંત પ્રવૃત્તિમય માર્ગમાં પછી કોણુ ચાલે ?૨** જે વિષયાસક્ત મનુષ્યો વિષચોપભોાગ 
છેડે, તો પછી મહાદ્દોષાએ ડયાં વાસ કરવો? અને પછી “ સ'સાર?' એ શખ્દ ખોટો નહિ 
થાય ફે (૨૫ માટે જે વિષચોદ્ધારા થતાં દુઃખનેજ સુખ માને છે, તે સર્વે અજ્ઞાન એ સત્યજ્ઞાન 
છે એમ લોકોને બતાવે છે.૨૬ માટે હે અજીન ! વિચાર કરીને નેતાં બ્યક્ત થાય છે કે, વિષય 
સુખ એ અનિષતુ' મૂળ છે. માટે તું કદિ ભૂલેચૂકે પણુ એ માર્ગે જઇશ માં.૨” કારણુ કે જે 
પુરૂષ વિરક્ત છે, તે વિષયસુખને વિષ સમાન ગણી તેનો ત્યાગ કરે છે અને તે નિસ્પૃહૅ 
હોવાથી વિષચોનાં સુખરૂપી દુઃખ તેને પ્રિય લાગતાં નથી.** 
શાકતેલીરેવ વઃ સોછું પાવ શરીરવિસોક્ળાત । 
વામત્રોપોરયં વેસં સ ચુસ્દ સ જુઓ સર 1 ૨૨ ।। 
શ્લોકાથ”--રૃહપતન પૂર્વે આ લેોકમાંજ જે પુરૂષ કામ ક્રેપ્ધથી ઉત્પન્ત થયેલા વેગને 
સહુન ડરવાને સમથ હોય છે; તેજ ચાગી છે અને ખરો સુખી પણ તેજ છે ( ૨૩ ) 
એવી અર્થઃ--સાનીએના અ'તરમાં તો, ખરેખર આ વિષયોની વાત સુદ્ધાં હોતી નથી, 
કારણુ કે તેઓ દેહધારી હોવા છતાં, તેમણે દેહપધર્મ પોતાને સ્વાધીન રાખ્યા છે.૨“ જેને 
અ'તરમાં આત્મસુખનોા લાભ થયો છે, તે વિષયોની વાત સુદ્ધાં જાણુતા નથી.*” પરતુ આ 
આત્મસુખનાો ઉપભોગ લેવાની રીત જુદરી છે. તે એવી છે ફે, જેમ પક્ષી ફળપર ચ'ચુપ્રહાર 
કરે છે, ત્યારે ત્યાં ભોક્તા, ભોગ્ય વસ્તુ અને ભોગ એ ત્રિપુટી હોય છે. પર'તુ આત્મસુખનો 
અતુભવ લેનાર તો ભેડતૃત્વ સુદ્ધાં વિસરી જાય છે.*? આત્મસુખના ઉપભોગ લેવાને માટે જે 
એક પ્રકારની વૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે, તે અહ'કારનો નાશ ફરે છે અને પછી દ્રઢતાથી સુખને 
આલિ'ગન દે છે.*૨ અને તે આલિ'ગનની ઉત્સુકતામાં પોતેજ સુખરૂપ બની જાય છે. જે પ્રમાણે 
પાણીમાં પાણી ભળી જવાથી તેમાં ભિન્નતા દ્રછિગોચર થતી નથી.** કિ'વા આકાશમાં વાયુ 
ખ'ધ પડચા પછી આકાશ અને વાયુ એવો ભેદ નણ થાય છે,તે પ્રમાણે આત્મસુખનો અનુભવ 
લેનારની વૃત્તિ અને આત્મા એક સ્વરૂપજ થઇ જાય છે. અને તેમાંથી સુખ સુખ અને સુખ 
શિવાય અન્ય કે પણુ વસ્તુની ઉત્પત્તિજ થતી નથી.** આ પ્રમાણે જ્યારે દ્વેતલાવનો નાશ 
થઇ એકત્વ પ્રાસ થાય છે; ત્યારે આ એકત્વને જાણુનાર સાક્ષી તે વળી અન્ય કેણુ હોય ?*૫ 
સૉડ્તઃજુઓંડતરાસથસથાંતગઞ્યોત્તિસ્વ વઃ । 
સ ચોમી ત્રછા નિવીળં ત્રજ્મૂસોડપિમસ્છતતિ ॥ ૨૪ ॥ 
છજમંતે ત્રજાનિ્વાળણુષવઃ થ્સીળજન્યવાઃ । 
, છિકકેષા વતાસ્માનઃ સવેમૂતસ્તિ રતા? ॥ ૧૧ ॥ 
શ્લે।કાથેઃ--જે યોગી અ'તરમાં સુખી છે; જે કૃતકૃત્ય ખની આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિત થયો 
છ; અને જેના ઉદયમાં બ્રહ્મને પ્રકાશ થચે છે$ તે બ્રહ્મસ્વરૂપ ખની શાંત બ્રહ્મમાંજ નિર્વાણ 
પામે છે ( ૨૪ ) જેનાં પાપા નણ થયાં છે; જેનો ટ્રેતભાવ નિ્રૂળ થયો છે; જેણે પોતાનું 
ભ'તઃકરણુ જીત્યુ છે; અને જે સવે પ્રાણી માત્રના હિતને માટે તત્પર હોય છે; એવો રૂષિ 
શાંત બ્રહ્મને પ્રાસ થાય છે, ( ૨૫ » 


મધ્ધાય ૫ મેઃ (૮૧ 


એવી અર્ચઃ--માટે શ સર્વ રહેવા દઇશું. કારણકે ( અનુભવ શિવાય ) ન બાલી શકાય 
એવી વાત બોલવાથી શે ફાયદો ? જે સ્વતઃ આત્મસ્વરૂપ હોય છે, તેજ તેનાં લક્ષણા સમજે 
છે.*' આવાં સુખથી જે પરિપૂર્ણ હોય છે, અને જે સ્વસ્વરૂપમાં નિમશ્ન થઇને રહે છે; તે મારાં 
સ્વરૂપમાં મળી ગયા છે અને તેએ બ્રહ્દાન'દના સાક્ષાતૂ અવતારજ છે એમ હુ' સમજુ છુ'*” 
તેઓ "“પાન'દના અ'કુર અને આત્મબોાધનાં ક્રીડાસ્થાનજ છે.** તે વિચારોનુ' ગામ ભને પર- 
બ્રદ્યાના સ્વભાવ છે, એટલુ'જ નહિ, પરતુ તેમના અવયવો ખ્રહ્દાવિઘાના અલ'કારોથી વિભૂષિત 
થયા હોય છે.** તેએ સત્ત્વતુ' પણુ સત્ત્વ છે અને ચૈતન્યતુ' સ્વરૂપ છે. મહારાજ જ્તાનદેવ 
માવા પુરૂષનુ' વર્ણુન કરવાના પૂર્ણ નેશમાં હતા એટલામાં શ્રીગુરૂ નિવૃત્તિદ્ાસ બોલ્યા, એ વાત 
હેવે રહેવા દે. એવા પુરૃષાતુ' કેટલુ'ક વર્ણન કરશે ?*” તું સાધુ સુરૃષાતુ' વર્ણન કરવા ગે છે 
એટલે તને સખ્ય કથાતુ' સ્મરણુ પણુ રહેતું નથી અને અન્ય પ્રસ'ગોનુ' ઉત્તમ પ્રકારે વિશેષ 
વર્ણુન કરે છે.*? પર'તુ હુવે એ વર્ણન રહેવા દહે અને ગીતાથરૂપી દીપક પ્રટકાવી સાધુ નોના 
હૃદયમ'દિરમાં મ'ગલદાયક જ્તાનનો પ્રકાશ કર.“ આ પ્રમાણે નિવૃત્તિદાસ ગુરૂનો ઈસારો થતાં 
જ્ઞાનહેવજી બોલ્યા-કૃષ્ણુ શું બોલ્યા, તેનુ'જ વર્ણ , હુવે સાંભળે? હે અજુન જેણે આત્મસુખના 
જલાશયમાં પાતાળ પયત ડખડી મારી છે, તે ત્યાંજ સ્થિર થઇને આત્મસ્વરૂપ બન્યા છે.** 
કિ'વા જે આત્માના નિમળ પ્રેકાશથી, પોતાની દેહુમાંજ વિશ્વને જુએ છે; તે દેહધારી હોવા 
છતાં પણુ પરખ્રહ્દા છે. એમ ખુશીથી માની શકાશે.*" જે ઇચ્છારહિત હોય છે, તેજ ખરેખરા 
અત્યુત્તમ, અવિનાશી અને અમર્યાદ એવા ખ્રદ્દાસુખના અધિકારી થાય છે.** આ સુખ મહષિને 
માટેજ રાખી સુકવામાં આન્યુ' હોય છે; વિરક્તને ભાગેજ આ સુખ આવે છે; અને તે નિઃસ'દેહુ 
જીવોને માટેજ પરિપડવ થઇ રહ્યુ' હાય છે.*” 
ઘાતતરેધાવિયુ નાં ઘલીનાં વતચએેતસાસ્‌ । 
ઝામિતો ત્રણનિોળ વર્તતે વિરિતાસ્મનાજ્‌ ॥ ૨૧ 
શ્લોકાથ*--જે કામ ફ્રોધરહિત હોય; જેણે પાતાના ચિત્તને સ્વાધીન કર્યું હોય તથા જે 
આત્મસ્વરૂપને જાણૃતો હોય; એવો ચોગી આ જીવનમાં અને મરણ પછી શાંત બ્રહમાસ્વરૂપજ 
હેય છે* (૨૬ ) 
ઓવી અથ"--જેણે પોતાનાં મનને વિષયોમાંથી પરાવૃત્ત કરી તેને જીત્યુ છે; તે જ્યાં 
નિદ્રિત થાય છે. ત્યાંથી નિઃસ'શય પુનઃ જાગૃતાવસ્થામાં આવતા નથી. ( તે ખ્રહ્માસ્વરૂપ થઇ તેમાંથી 
પુનઃ દેડુભાનને પ્રાતત થતા નથી.)*” હે પાંડુમુમાર ! તે પુરૂષ આત્મસ્તાનીઓનુ' કારણુ જે કૈવલ્ય 
પદ-પરખ્રહ્મ પદ તેને પ્રાસ થાય છે.”* તે આવા શી રીતે થાય છે અને દેહમાં રહેવા છતાં 
ખ્રહ્માત્વ શી રીતે પ્રાસ કરે છે, એ પ્રશ્નો તું પૂછશે, માટે હુ' તને સ'ક્ષેપમાં તે કહી સ'ભળાવું 
જી'. સાંભળ !** ી 
સ્પશીન્જસ્યા યફિયોશાંગજુએેયાંતરે શુયોઃ । 
્રાળાવાનો લમૌ જસ્વા નાસામ્યંતરશારિનો । ૨૭ ॥ 
ચતેઝ્રિયમનોયસ્3નિર્સોશ્વપરાવળઃ । 


વિમતેરછામયત્રતોષો ૧ લટ મુસ ળ્ય સઃ । ૨૮ ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--શબ્દાદિક બાહ વિષધોને બહાર રાખી, ભ્રકૃટિમાં દ્રછિ સ્થાપન કરી; 
નાસિકામાં સ'ચાર્‌ ફરનારા પ્રાણાપાન વાચુતે એકત્ર કરી ઇદ્રિયો; મત તથા બુદ્ધિને પોતાને 
શરૃ 





૮ર ચો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા. 
સ્વાધીન કરી ઈચ્છા; ભય તથા ફ્રોધને નટ કરી જે ચોગી મોક્ષપરાયણુ ખને છે તે સદા 
સુક્તજ હેય છેઃ (૨૭-૨૮ ) 

એપી અર્ચઃ--વૈરાગ્યની સાઠાય્યથી વિષચોને બહાર કાઢી જે અ'તરમાં પોતાતુ' મન 
એએકનિષઠ કરે છે,પ? ઇડાપિ'ગળાને છેડી સુષુમ્ણામાં પ્રાણુ લાવી લલાટચફ્રેમાં સ્વરૂપ તરે દ્રષિ 
પાછી ફેરવી તેને સ્થિર કરે છે."૨ ડાબા અને જમણા નાસિકાદ્ારમાં શ્વાસને ઘેરી પ્રાણુ અને 
અપાન વાયુને એકત્રિત કરી ચિત્તને ચિદાકાશમાં લાવે છે.“* પછી ગ'ગા જે પ્રમાણે રસ્તા- 
માંનાં સારાં માઠાં સર્વ પ્રકારનાં પાણીને ખે'ચી જઈ સસ્નુદ્રમાં એક કરી નાખે છે, એ પાણી 
અલગ કરી શકાતાં નથી.પ* તે પ્રમાણુ હે અજીન ! જ્યારે ચિદાટાશમાં પ્રાણુના નિરોધથી 
મનનો લય થાય છે, ત્યારે વાસનાનો વિચાર આપોઆપ વિલયને પ્રાસ થાય છે."૫ નને 
ત્યારે જે મનરૂપ પટપર સ'સારરૂપી ચિત્ર આલેખાયુ' હાય છે, તે પટ આપોઆપ ક્રાટી જાય 
છે. જે પ્રમાણું સરોવર શુષ્ક થઇ ગયા પછી તેમાં પ્રતિખિ'બ દેખાતુ' નથી."* તે પ્રમાણે જ્યાં 
મનને। સર્વથા નાશ થઇ જાય છે ત્યાં અહું'કારાદિ વસીજ શી રીતે શકે ? માટેજ જે બ્રહ્મા- 
ન'દમાં નિમભ્ હોય છે, તે શરીરધારી હોવા છતાં પણુ બ્રહ્મ સ્વરૂપ ખની જાય છે.*” 

આશર યશભપસાં સવેસોયમજેશ્વરસ્‌ । 
જુણ્ટં સજૈમૂલાનાં જ્ઞાસ્વા નાં કાવંસિર્ચ્છત્તિ । ૨૨ ॥। 

શ્લોકાથ--સવે યજ્ઞ અને તપશ્ચર્યાનો ભોક્તા સર્વ લોકનો મહેશ્વર અને સવ ભૂતોનો 
હિતકર્ત્ા એવે જે પ્રજ્નુ તે હું'જ છુ% માટે મને જાણે છે તે શાંતિ સુખને પ્રાસ થાય છે? (૨૯) 

એવી અર્થઃ--કેટલાક લોકો જીવ'ત દશમામાંજ ખ્રહ્દા થયા હોય છે; એમ હુ પૂર્વે 
કહી ગચો છુ, તે આ ચોગ માર્ગે ચાલવાથીજ તેવી દશાને પ્રાત થયા હોય છે."“ આવા લોકોજ 
યમનિયમના પર્વતો એળ'ગી જાય છે અને અશ્યાસના સાગર તરી જાય છે."* સમાવા લોકેો।જ 
ઉપાધિ રહિત થઇ, પ્રપ'ચનુ' ખર્‌' સ્વરૃપ સમજી સ્વતઃ સત્ય બ્રહ્મસ્વરૂપ ખની જાય છે.” આ 
પ્રમાણે જ્યારે શ્રી કૃષ્ણું ચોગયુક્તિ પ્રદશિત કરી ત્યારે અર્જીન મામિક-જ્તાતા હોવાથી તેને 
પણુ ધણુ! ચમત્કાર લાય્યો.*? શ્રજીુનની આવી સ્થિતિ જેઈ તેના મનનો ઉદ્દેશ જાણી લઈ 
શ્રી કૃષ્ણુ, પાર્થ પ્રત્યે હાસ્ય વદનથી બોલ્યા-મે* જે તને કહ્યુ' તે પરથી તારૂ ચિત્ત પ્રસન્ન 
શા માટે થયુ* વારૂ ? ત્યારે અજીને પ્રત્યુત્તર આપ્યો- હૅ દેવ ! અન્ય મતુષ્યના મનના 
વિચારો જાણી લેનારના આપ રાના છે માટે આપે મારા મનનો અભિપ્રાય સારી રીતે જાણી 
લીધો છે. હે દેવ ! હું' જે આપને વિચારપૂર્વક પૂછવાના હતો તે આપે અગાઉથીજ જાણી 
લીધું છે. માટે હવે આપ જે કાંઇ કહો તે વિશેષ સ્પછતાપૂર્વક કહેને.** ખાડી ચોગશાસઅ્નો 
જે માગ આપે ખતાવ્યો, તે ઉંડા પાણીમાં તરી જવા કરતાં છાછરા પાણીમાંથી જવા જેવા 
સુલભ છે.*૫ વળી જ્ઞાનયોગ કરતાં અણાંગયોગ અમારા જેવા નિર્બળોને માટે વિરેષ સુગમ 
છે; પરતુ તે કાલાવપિએ સાધ્ય થનાર હરે તોપણુ ચાલશે.*' માટે હે દેવ ! તે ચોગ એકવાર 
પુનઃ કહી બતાવો. હવે એમ કરતાં વિસ્તાર થશે ખરો પરતુ તે સાધ'ત કહી સ'શળાવો.*” 
ત્યારે શ્રી મૃષ્ણુ બોલ્યા-તને જે એ ચોગ ટીક લાગતો હાય, તો તે કહેવામાં મારૂ' શું જાય 
છે? ટુ' તે આન'દથી કહીશ. માટે ખુશીથી સાંભળ.“ હે અજીન ! તું જે પ્રમાણે સાંભળે 
છે, તે પ્રમાણુ આચરે છે; વસ્તુસ્થિતિ આવી હોવાથી મારે કહેવામાં ન્યૂનતા શા માટે રાખવી 
નેઇએ ?** આ કૃપ્ણાજુન સ'વાદ પ્રતિ ઉત્પ્રેક્ષા કરી શ્રી સાનદેવ મહારાજ બોલ્યા-પ્રથમજ 
માતાનુ ( પ્રેમ કરવા તરફ્‌ ) ચિત્ત અને વળી તેમાં સ્વબાલક નિમિત્ત થયુ', એટલે પછી તે 
સ્નેહેની અદ્ભ્ુતતા કેણુ જાણી રાફે (”” તે સ્નેટુંથી કારૂશ્યરસની વૃદ્ઠિ થઈ કિ'વા અદ્ભુત 


ભધ્યાય ૬ ડ્રો? 2. 


સ્નેહની ચૃષ્ટિજ નિર્માણુ થઇ, એમ કહીશું તોપણુ ચાલરી. અસ્તુ ! ભગવાનની કૃપાદ્રછિનુ' 
વર્ણન કરવાનુ' કોનામાં સામર્થ્ય છે ?”ઃ તે દ્રિ અસ્ૃતરસથી પરિપૂર્ણ થઈ ? કિ'વા પ્રેમરસ પીને 
ઉન્મત્ત થઇ? કેણુ જાણે કેમ થયુ' ? તે અજીનના પ્રેમપાશમાં સપડાઇ ગઈ) અને તેમાંથી પુનઃ 
ખહાર નીકળવાની તેનામાં શક્તિ રડી નહિ.** આ સ'બ'ધમાં જે જે વિસ્તાર કરીશું તે તે 
વિષયાંત*ની કક્ષામાં સ્રુકાશે તથાપિ શ્રી કૃષ્ણુ અને અર્જીન વચ્ચેના સ્નેહનુ' વર્ણન શખ્ટદ્રારા થઈ 
શકશે નહિ.”* જે ઇશ્વર સ્વતઃ પોતાનુ' માપ કરી શકતો નથી તે ઈશ્વરતુ' સ્વરૂપ અન્ય તે 
જાણુ જાણી શકે ? માટે એ સ'બ'ધે વિચાર કરતાં બેસી રહેવાથી શે। લાભ ?”* પાછળ જણાવેલા 
અભિપ્રાયપરથી મને જણાય છે કે, તે અજીનપર અત્ય'ત સોહિત થયો હતો કારણુ કે તે 
અર્જીનને સાંભળવાને માટે આગ્રહ કરે છે.”પ “ હે અર્જુન ! જે જે પ્રકારે તારા મનને બોધ 
થાય તે તે પ્રકારે વિનોદ સહિત હું' તને ચોગમાંર બતાવીશ. ' ચોગનાં નામો શું શું છે, 
તેના ઉપચોગ કયા કયા છે, અને તેતુ' આચરણુ કરવાને માટે ફેણુ કોણુ અધિકારી છે.”” 
એવી જે જે બાબતો ચોગના સ'બ'ધમાં ઉચિત હરે, તેતે હુ' તને કહી સ'ભળાવીશ;”* માટે 
તું ચિત્ત દઇને સાંભળ. એમ કહી શ્રી હરિએ જે જે વાતો સ'ભળાવી તેતુ' વર્ણુન આવતા 
અધ્યાયમાં આવે છે.”* નિવૃત્તિદ્ટાસ જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ કહે છે કે દ્રેતને કાયમ રાખી શ્રીકૃષ્ણે 
અજુનને જે ચોગ કહ્યા તે હુ' સપ કરીને કડો અતાવું છુ'.1“* 
-----રૂષ્હ્ડઝન-રછી----ન૦૦ 


પછ ઝઘયાય. 


(સકલ સ'સાર દુઃખ નિવૃત્ત કરનારી જે બ્રહ્મવિદ્યા તે ભાગ્યવાન બ્યતિરિક્ત કોઇને પ્રાત 
થતી નથી. આવી સ્થિતિ હોવા છતાં વ્યાસના અતુગ્રઢથી યુદ્ધમાં ખનતી ધટના વિષે સ'જ- 
યને ખખર પડતી હતી અને તે ધૃતરાષૂને સર્વ હકીકત કહી સ'ભળાવતો હતો. હવે યુદ્ધ- 
ભૂમિમાં શ્રી કૃષ્ણુ અને અજીન કાંઈ ખ્રહ્ઘાવિઘા વિષે સ'વાદ કરવાના ઉદ્દેશથી ગયા નહોતા. 
વળી તેમના વચ્ચે આટલો નિકટનો સ'બ'ધ હોવા છતાં અજીનને ખ્રહ્માવિધાના ઉપવાસજ હતો. 
( તે બ્રહ્માવિઘાથી અનભિજ્ત હતો.) આથી તેને મોહુ ઉત્પન્ન થયો અને તે શ્રી કૃષ્ણુને શરણે 
ગચો. આ વખતે અજીનના મોહની નિજૃત્તિને અર્ચે બ્રહ્મવિઘાનુ' વિવેચન કરવાને શ્રી મૃષ્ણુ 
ભગવાનને સહુજ પ્રસ'ગ પ્રાસ થવાથી અજીનને ખ્રહ્માવિઘાવિષયક ઉપવાસનાં પારણાં થયાં ( તેના 
ઉપવાસ મટચો।) અને સ'જ્ય તથા પૃતરાષ્ૂને બ્રહ્માવિઘા શ્રવણુના લાભ અતિથિની પેઠે અના- 
' યાસેજ પ્રાપ્ત થયે.) 
પછી સ'જ્ય ષૃતરાછૂ પ્રત્યે બાલ્ચોઃ-હે રાજ ! હવે ભગવાન ચોગ સ'ભ'ે પોતાના જે 
અશિપ્રાય પ્રદશિત કરે તે સાંભળે.? સ'જય બ્રહ્ઘાવિધા અને પોતાનાં સૌભાગ્યનુ' મહત્વ ષૃત- 
રાણૂની આગળ વર્ણવતાં કહે છે ફે-નારાયણે અજીનને સ્તાનરસનાં પારણાં કરાબ્યાં એવા પ્રસ'ગે 
આપણે તો અતિથિજ થયા છીએ.* દેવતુ* મહુત્ત્ત શી રીતે વર્ણવી શકાય ? જે પ્રમાણે 
તૃષાતુ૨ મનુષ્ય પાણીથી ભરેલુ' પાત્ર એછ આગળ લાવે અને મોહે માંઠતાંજ તેને પાણીને 
ખદલે અમૃત મળી જાય,* તથા જે પ્રમાણું હે રાળ ! એકાદ મૂલ્યવાન વસ્તુ ખાનગી રીતે 
સસ્તી કિમ્મતેજ મળી જાય, તેજ પ્રમાણે આજે તમને અને મને પરમાત્મતત્ત્વ પ્રાતત થયુ' 
છે. પર'તુ ધૃતરાછ સ'જય પ્રત્યે બોાલ્યો-હુ' તને બ્રહ્દાસસને માટે કાંઈ પૂછતો નથી.: બા 
પરથી સ'જ્ચે જાથ્યુ' કે ધૃતશષ્ર રાજાનુ' મન પોતાના પુત્રની હકીકત સાંભળવાને ઉત્ક'ઠિતિ 
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થયુ' છે." આથી તે મનમાં વિસ્મિત થયો અને બોલ્યો-૨ ! ૨ |! આ વૃદ્ધ ધૃતરાષ્ટ્ર યુત્ર- 
વાત્સલ્યથી કેવળ ઘેલો થયો છે, નહિ તો અત્યાર સુધીનો કૃષ્ણાજીનના ઉત્તમ સ'વાદ એને 
રચે નહિ ?* પરતુ એ સ'વાદની મધુરતા એ શું જાણી શકે? જે જન્મથી અ'પ છે તે 
સૉંદર્યનુ' રવરૂપ શી રીતે જાણી શકે? પરતુ સ્પષ્ટ કહેવામાં આવરે તો એ ખિન્ન થરો, એમ 
જાણી સ'જ્ય ભીતિથી સપણ બોલ્યો નહિ.” પરતુ તે પોતે શ્રી કૃષ્ણુ અને અજોનના પરસ્પર 
સ'વાદથી અતિ સ'તુષ્ટ થયો.“ આ આન'દની તૃત્તિથી અને પ્રકુલ્ન અ'તઃકરણુથી તે હવે અતિ 
અદખથી ધૃતરાણૂને પોતાતુ' કથન પોતાના અભિપ્રાય સહવર્ત્તમાન કહી બતાવરે.* ક્ષીરસાગરવુ' 
મ'થન કરતાં જે પ્રમાણે અમૃતની પ્રાત્તિ થઈ હતી, તે પ્રમાણે ગીતાના ષઠ અધ્યાય ઉત્તમ 
છે અને તેમાંના પ્રસ'ગા ખુદ્ધિના વિકાસને માટે ઉપયુક્ત હોવાથી જાણુવા ચોગ્ય છે.'” એ સમધ્યાય 
ગીતાથેનો સાર છે અને આત્માનાત્મવિચારરૂપી સસુદ્રનો સામો કાં ઠો છે, અથવા જાણે ચોગસ'પત્તિના 
ભ'ડારજ ન ખુલ્યો હોય |તે પ્રમાણે લાગે છે.૫? જે આહિમાયાનુ' વિશ્રાંતિસ્થાન છે, જેના સ'બ'ધમાં 
વેદને પણુ મૈન ધારણુ કરવું પડે છે અને જેની સાહાય્યથી ગીતાવલ્ષિને અ'કુર કુય્યા છે,પ૨ તે ષક 
અધ્યાય સર્વ અલ'કારાદિ સાહિષાંગોથી પરિપૂર્ણું છે. એ અધ્યાયનુ' હુ' વણુન કરૂ છુ' તે ચિત્ત દઇને 
સાંભળો. એવી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ સ'તોને પ્રાથના કરે છે.પ* મારા શખ્દો શુદ્ધ પ્રાકૃત છે એ વાત 
ખરી, પરતુ તેને એવા માધુર્યયુક્ત ખનાવવામાં આવશે, કે તે પ્રતિજ્ઞાપૂર્ફક અમૃતને પણુ હરાવી 
દેરો.'* આ શખ્દોની પૃડુતા આગળ સત્સ્વરદ્વારા થતો આન'દ પણુન્યન લાગશે; કિ'વા તેના છની 
સમક્ષ સુવાસ પણુ ઝાંખા પડી જશે.'" વળી મિષ્તાનો આસ્વાદ લેવાને માટે કાનમાંજ જીન્હા કુટી 
નીકળશે અને ઈંદ્રિયા પસ્સ્પર કલહુ કરવા લાગરે. કલહુ શા માટે કરશે? * તેના પ્રત્યુતર એ છે 
જે વાસ્તવમાં શખ્દ વિષય કાનનો છે, પર'તુ જીબ્ડા કહેશે કે એ રસ મારે છે અને નાકને પણુ એવો 
ભ્રમ થશે કે એ શખ્દ્ વિષય નથી; પર'તુ ગ'ધ વિષય છે એટલે તે કહેશો કે એ મારાજ છે.૫” વળી 
બોલવાની છટા નેઈ આંખ તૃસ થશે અને તેને એમ લાગવા માંડશે કે એ શખ્દ નથી પરતુ રૂપની 
ખાણુજ છે. આથી સોટો ચમત્કાર તે શો હોઈ શકે ?*“ જ્યારે શખ્દ્વોની સ'કલના ગોઠવાઈ વાક્યો 
ખહાર પડશે ત્યારે ઈં દરિયાને પાછળ રાખી મનજ આગળ થરી, અને પોતાના ખાડું પ્રસારી તે 
વાક્યને આલિ'ગન દેવાને માટે દોડાદોડ કરશે.૫* આ પ્રમાણે સર્વ ઈં દ્રિયા પોતપોતાના રવભાવ 
પ્રમાણે ઝટાપઢી કરરો, પરતુ તે શખ્દ સર્વેને સમાન રીતે શાંત કરશે. જે પ્રમાણે સૂર્ય એકલો 
ચર્વ જગત્‌ના વ્યવહારને પ્રવૃત્ત કરે છે.૨” તે પ્રમાણે શખ્દની ન્યાત્તિ વિશાળ અને અલોકિક 
છે એમ જાણુજે; અને વિચાર કરતાં જણાય છે કે જેઓ તેનો અર્થે સમજે છે, તેમને તેમાં 
ચિ'તામણિ સમાન ગુણે! દ્રષ્િગાચર થાય છે.૨? અસ્તુ! આ શખ્દ્યોનાં મોટાં મોટાં પાત્રો બનાવી 
તેમાં સોક્ષરસ પીરસી નિષ્કામી જનોને માટે આ ગ્ર*થરૂપી ઉજણીજ કરવામાં આવી છે.૨૨ આ 
ઉજાણીમાં પ્રકાશને માટે જેઓ નિત્ય નવી એવી આત્મજ્યોતિની મશાલ બનાવી, તે પ્રકાશમાં 
જે ઈંદ્રિયાને સમજ પડવા દીધા વિના પીરસેલાં પકવાન્નાનુ' સેવન કરશે તેનેજ ખરો લાભ 
થરે.૨૨ આ ડેકાણું શ્રવણુતુ' સાધન જે કાન તેને ત્યાગી શ્રાતાએ મનદ્રારાજ ઉપભોગ લેવે।.૨? 
પ્રથમ શખ્ટરૂપી છાલ કાઢી નાખી તેમાંનુ' તત્ત્વ જે બ્રહ્મ તે સ્વરૂપ થઇ જઈ પછી સુખેથી 
સુખની મિષ્તાનો આસ્વાદ લેવો.૨" મન જ્યારે ભાટલુ' સૂકમ થરે ત્યારેજ આ બોધનો બરાબર 
ઉપયોગ થશે; નહિ તો સર્વ કથા સુગાએ કહી અને બધિરે સાંભળી એમજ ચશે.** પરતુ 
હુવે આ વાત બ'ધ રાખીશું. શ્રાતાની ચિકિત્સા કરવાના આ સમય નથી. સામાન્યતઃ જેઓ 
નિષ્કામ પુરૂષ હોય છે તેજ મા ઉજાલીના અધિકારી છે.” આ નિષ્કામ પુરૂષ કેવા છે ? જેમણે 
હ્ાહ્ાર્ાન પ્રાત્તિની પ્રીતિપરથી સ્વર્ગ અને સ'સારને ઓવારી નાંખ્યાં છે, તેમના શિવાય ઔજાને 
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આ શખ્દોની રસિકતા સમજાશે નહિ.*“ જે પ્રમાણે કાગડો ચ'દ્રનાં શાંત કિરણાના ખરો ઉપભોગ 
લઈ શકતો નથી, તે પ્રમાણે પ્રાજુતજનો આ ગીતા ગ્ર'થનો રસ લઈ શકતા નથી.** ચફે।૨ જે 
પ્રમાણે ચ'્રકિરણાનાો ઉપભોગ લઇ શકે છે,** તે પ્રમાતુ જ્ઞાનીઓને માટે ગીતાગ્ર'થ એ વિશ્રાંતિતુ” 
સ્થાન છે; અને જેઓ અજ્તાનીઆ છે તેમને તો એ પરગામ સમાન ભાસે છે. માટે હુવે આ 
વિષયપર વિશેષ બેોલલવાની કશી સવશ્યકતા નથી.*” પરતુ પ્રસ'ગાનુસાર હું' જે કાંઇ બોલ્યો 
તેની સજ્જનોએ મને ક્ષમા કરવી. હૅવે શ્રીરગે અર્જુનને જે ઉપદેશ આપ્યો હતો તે વિષે 
વર્ણુન ઝરીશ.** શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનના ઉપદેશને ખુદ્ધિ પણુ ડવચિતૂજ સમજી શકે છે; માટે 
મારાથી તેતુ' વર્ણુન મહા સુશ્કેલીએ કદાચ થાય તેો। થાય, પરતુ શ્રીગુરૂ નિવૃત્તિ મહારાજના 
જુપાદીપકના પ્રકાશથી તેને જાણી લઇ છહુ' બાલીશ. ગુરૂકૃપાનુ' એશ્ચર્ય શી રીતે વર્ણવવું ? 
ઈદ્રિયાતીત જે ખ્રહ્માસ્ઞાન તે પ્રાસ થાય તો જે ઘટના દ્રષિઃ્મઓે પણુ પડતી નથી, તે દ્રષ્િ શિવાય 
સખી શકાય છે.૨* જે રેવચોગે પારસમણિ હાથ આવે, તો જે સુવર્ણુ ફિમિયાગરોને પણુ મળતું 
નથી તે લોખ'ડમાં પ્રાતત થાય છે;*7 તેજ પ્રમાણે જે ગુરૂની કૃપા થાય તો પ્રયત્ન કરતાં શું 
ન સિદ્ધ થઇ શકે? જ્ઞાનદેવ કહે છે કે આવી જે સદગુરૂની કૃપા તે મારાપર પૂણુ છે.૨૫ તેથી 
હુ' બાલીશ. મારા કથનમાં નિરાકાર વસ્તુને સાકાર બનાવી સર્વને ખતાવીશ અતે જે વસ્તુ 
ઇંદ્રિયાતીત છે તેને ઇંદ્રિયભાગ્ય ખનાવી દઇશ. જુએ; યશ, લક્ષ્મી, ઔદાર્ય, જ્ઞાન, વૈરાગ્ય 
અને એશ્વયે એ છ ગુણુ! જે શ્રીકૃષ્ણુમાં વાસ ફરે છે,” અને એટલા માટે જેને ભગવાન 
કહેવામાં આવે છે તથા જેણું સર્વ સ'ગનો. પરિત્યાગ કર્ચો છે, તે પાતાના મિત્ર પાર્થ પ્રત્યે 
બોલ્યા, હવે ચિત્ત દઇને સાંભળા.*“ 
થીમમવાનુવાવ। અનાગ્રિતઃ વામેપ જે જાપ વયે વરોતિ ઘડ । 
સ સંન્વાસી વ યોમી 'વ ન નિરત્નિને શાજય! ॥ ૨ ॥ 

શ્લોકાથ--શ્રી ભગવાન કહે છેઃ--જે અગ્નિસેવા અને વિહિત કર્મા કરતા નથી; તેજ 
કેવળ સ'ન્યાસી અને યાગી છે એમ નથી; પરતુ જે કર્મતાં ફૂળની ઈચ્છાનો પરિત્યાગ કરી 
વિહિત કર્મા કરે છે; તે પણુ સ'ન્યાસી અને યોગી છે, (૧) 

ઔઓવી અથ--શ્રી કૃષ્ણુ કહે છેઃ--છે પાર્ય ! ચોગી અને સ'ન્યાસી આ જગતમાં 
એકજ છે. તે એક ખીજાથી ભિન્ન છે એમ માનીશ નહિ; કારણુ કે થોડો વિચાર કરતાં તે 
એકજ છે એમ સમજાય છે.“ તેમનાપર માત્ર બે નાસોનો આરોપ છે એ વાત છેડી દે; 
કારણુ કે ખ્રહ્મદ્રછિથી નેતાં એ ઉભયમાં ભે નથી. માટે ચોગ અને સ'ન્યાસ મ્મે એકજ 
વસ્તુ છે.”” જે પ્રમાણું એકજ માણુસને જુદાં જુદાં નાસાથી બોલાવવામાં આવે છે, કિ'વા 
એકજ સ્થળે જુદા જુદ્દા માર્ગોથી જવામાં આવે છે.*? અથવા એકજ પાણી જુદાં જુદાં પાત્રોમાં 
ભરવામાં ન્રાવે છે, પર'તુ તેથી ભેદની ઉત્પત્તિ થતી નથી. તેજ પ્રમાણે સ'ન્યાસ અને યોગમાં 
ભેદ નથી એમ તું જાણુ.*૨ હે અર્જુન ! જે સુરૂષ કર્મો કરીને તેના ફળની ઈચ્છા રાખતો 
નથી, તેનેજ આ જગતમાં સર્વની ખુદ્ધિથી ચોગી સમજવામાં આવે છે.** પૃથ્વી વૃક્ષાદિકેને 
ઉત્પન્ન કરી તે માટે કાંઈ અહે'કાર દાખવતી નથી અને તેમાંથી ઉત્પન્ન થનારાં કેળ ભોગવવાની 
પણુ ઈચ્છા રાખતી નથી,** તેજ પ્રમાણે પોતાની સ્થિતિ અને જાતિને અતુરૂપ જે જે કર્મો 
કુસ્વાના પ્રસ':ગ જે જે કાળે આવે*૫ તે સર્વ યથાવિધિ કરી ચોગી પોતાનાં શરીરમાં અહું'કાર 
ખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થવા દેતો નથી. અને ખુદ્ધિને ફૂળની આશા પ્રતિ વળવા દેતો નથી.*' હે 
પાર્થ ! સાંભળ. આવો જે પુરૂષ હોય તેજ સન્યાસી છે અને તેજ ચોગીશ્વર છે.” આ કૈશલ્ય 
વિના જે કોઇ નિત્ય નૈમિત્તિક કસો પ્રતિખાષક છે એમ સમજી તેનો ત્યાગ કરે છે ભને 
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તરતજ અન્ય કર્મો કરવાને પ્રવૃત્ત થાય છે,“ તે એક લેપ ધોઈ નાંખી ખીને લેપ લગાડવા 
જેવી ન્યર્થ ખટપટમાં પડે છે. ઉચિત કર્માનો ત્યાગ કરી ખીજા' કર્મો કરવાના આગ્રહ ધરી 
વ્યર્થ પીડા ભોગવે છે.** ગૃહુસ્થાશ્રમનો બાજે પ્રથમથીજ સર્વનાં શિરપ૨ સ્વભાવતઃ લાદવામાં 
આવેલો! હોય છે; પરતુ: જે ગૃહસ્થાશ્રમના ધર્મ યથાવિધિ ન પાળતાં સ'ન્યાસ ગ્રહુણુ કરે છે 
તે એક ભાર ફ્રે'કી દઇ તરતજ ખીજે બાજે પાતાના શિરપર લે છે.પ* માટે શ્રાતસ્માલે 
હોમાદિ કર્મૌનુ' આચરણુ છોડયા વિના કર્મૌની મર્યાદા ઉલ્લ'ધવામાં ન ભવે તો આપણી 
પાસે ચોગસુખ સહજ આવે છે." 
જં સંન્યાસાસિતિ પારો ત વિર્રિ પાંય । 
« ન શસન્વસ્તસંજાસ્પો યોની મયતિ જતન ॥ ૨ ॥ 
ભ્લોકાથેઃ--હે અજુન ! જ્ઞાતાઓ જેને યોગ કહે છે તે સન્યાસજ છે; એમ તુ' સમજ 
ફારણ કે સ'કલ્પનો સ'ન્યાસ (ત્યાગ ) ડીધા વિના ચોગી થઈ શકાતુ' નથી, (૨) 
ઔઓવી અથઃ--સાંભળ. જે સન્યાસી છે તે ચોગીજ છે. એવો એકવાડયતાના ધ્વજ આ 
જગતૂમાં અનેક શાઓએ ફરકાવ્યો “છે."૨ જે પુરૂષમાં વાગવૃત્તિથી સ'કલ્પ નછટ થયો 
છે તેને ચોગનોા સાર જે બ્રહ્મા તેની પ્રાત્તિ થાય છે એમ અતુભવથી સિદ્ધ થયુ' છે."* 
આશ્સ્ક્ષોશુનેમોશ જયે જારળજુરયતે । 
ચોમાલ્ટસ્વ તસ્પૈય જાય જારળણુસ્વત ॥ રે ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--જે શ્ુનિ ધ્યાનયાગ પ્રાસ કરવાની ઈચ્છા ધરાવતો હોય તેને માટે વિહધિત 
કર્માનુ' આચરણ એજ સાધન છે; અને યોગ પ્રાશ્તિ થયા પછી તેને પૂલત્વ મળવાને માટે 
ફર્મનિવૃત્તિ એજ સાધન છે, (૩ » 
ઔવી અર્થ્ઃ--આ પ્રકારે જેને ચોગરૂપી પર્વતનાં ફ્રિખરપર જવાની ઇચ્છા હોય, તેણે 
કર્મના સુલભ ઘાટ ચૂકવા નહિ.“* આ કર્મ માર્ગે પ્રયાણુ કરવાની શરૂઆત થતાં પ્રથમ તે 
પર્વતનાં યમ નિયમર્‌પી પગથીઆં પર ચઢવું પડે છે. પછી આસનની વાટે થઈ પ્રાણાયામ 
રૂપી ટેકરી પર જવું પડે છે." ત્યાર પછી પ્રત્યાહારમાં તો નિરાધારજ જવું પડે છે; આ 
સ્થળે તો ખુદ્ધિના પગ પણુ લપસી પડે છે. આ કહિન માર્ગે પ્રયાણુ કરતાં તો હઠંચોગીએઓ 
સુદ્ધાં પોતાની પ્રતિજ્ઞા છેવટ સુધી પાળી શકતા નથી.“* તથાપિ અભ્યાસના બળથી પ્રત્યા- 
હારરૂપી કઠિન માર્ગે તો ફક્ત વેરાગ્યજ ધીમે ધીમે ચાલી શકે છે.૫” આવી રીતે વાયુરૃપી 
અશ્ચની પીઠપર બેસી માર્ગકમણુ કરવું પડે છે અને તે કાર્ય ચિત્ત સ્થિર કરવાની વિસ્તૃત 
જગાપર આવ્યા પછી અ'તે ધ્યાન સ્વાધીન થાય ત્યાં સુધી ચાછુ રાખવું પડે છે. પછી જે 
સ્થળે સાધ્ય અને સાધન એક ખની જાય છે, તે સ્થળે માર્ગક્રમણુની દોડાદોડી અને પ્રકૃતિની 
ત્મસ્વસ્થતા સમાસ થાય છે.૫* પછી તે (ચોગી ) પુરૂષ જ્યાં આગળ પગ ધરવાની પ્રવૃત્તિ 
અ'ધ પડે છે અને પાછળતુ* સ્મરણુ રહેતું નથી, એવી સમાન ભૂમિકારૂપી સમાધિમાં લીન 
થઈ જાય છે.*” આ ઉપાયથી જે ચોગારૂઢ થાય છે, તે નિઃસ'શય પરિપૂર્ણ બની જાય છે. 
ભાવા સુરૃષનાં લક્ષણા તને કહુ' છુ' તે સાંભળ.*? 
યહા ફિ સેદ્િયાર્ષેજુ ન. જમસ્વત્ુવઝસે । 
સવેસંવસ્વસંન્યાસી વોમાશ્યસ્વટોસ્યતે ॥ ૪ ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--જ્યારે ધોની વિષધો અને કર્માભાં આસક્ત થતો નથી અને સર્વ સ'કહપનો 
(થામ કરે છે ત્યારે તેને થોગારૂઢ કહેવામાં આવે છે ( ૪ ) 
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એવી અર્થઃ--જે માણુસ આત્મબાધના ગૃહમાં નિદ્રાગ્રસ્ત થચેલો હોય છે, અર્થાત્‌ 
જેને આત્મજ્ઞાન થયુ' હોય છે તેનાં ઇદ્રિયરૂપી ઘરોમાં વિષચોનુ' આવવું જવું બ'ધધ થયુ” હોય 
છે.'* સુખ અને દુઃખની વચ્ચે ટક્કર ચાલતાં તેનુ' મન જાગૃત થતું નથી; તેમજ વિષચેો 
મૂતિમ'ત થઇ તેની સમક્ષ ઉભા રહે તોપણુ તેનાપર તેની અસર થતી નથી.'* કદાચિત્‌ ઇદ્રિચો 
કર્મ કરવાને પ્રવૃત્ત થઈ તોપણુ તેના ફેળની તેના હૃદયમાં ઇચ્છા હોતી નથી.” આટલા બધા 
રટુના વ્યાપાર ચાલવા છતાં જે નિદ્રિતાવસ્થાવત્‌ ઉદાસીન હોય છે તેનેજ ખરો ચોગ સાધ્ય 
થયો છે એમ તું સમજ.'*૫ ચોગીઓની આવી સ્થ્રિતિ વિષે વર્ણન સાંભળી અજોન શ્રી કૃષ્ણુને 
કહે છે-હૅ અન'ત સ્વરૂપ ! આપ જે કહો છે તે સાંશળીને મને નવાઈ લાગે છે; પરતુ 
એ ચોગીઓને એવી ચોગ્યતા કેણુ આપે છે તે મને કહો.** 
જસૂરેટાસ્લનાસમાનં નાલ્તાનગયયાય્યેલ્‌ । 
ઝાલ્લેથ શાસ્મનો મંધુરાસ્લેવ સ્પવિરાસ્મનઃ | ૧ | 
શ્લોકાર્થઃ--આપથે આપણા આત્માથીજ આત્માતો ઉદ્ધાર 'કરી લેવો આપણા આત્માને 
અધોાગતિએ લઇ જવો નહિ; કારણકે આત્મા એજ આત્માતે। હિત કર્ત્તા અને આત્મા એજ 
આત્માનો શત્ર છેઃ (૫ ) 
ઔઓવી અર્થઃ--ત્યારે શ્રી કૃષ્ણુ હુસીને બોલ્યા.-તારી વાત સાંભળી મને આશ્ચર્ય લાગે 
છે. અરે ! આવી અટ્રૈત સ્થિતિમાં કોણુ કોને શું આપી શકે ?*9 મનુષ્ય જ્યારે બ્રાંતિરૂપી 
શય્યાપર પ્રબળ અજ્ઞાનથી નિદ્રિત હોય છે ત્યારે તે જન્મમૃત્યુનાં દુષ્ટ સ્વપ્નાં ભોગવે છે.“ 
પછી અકસ્માત્‌ જાગૃત થતાં તે જન્મમરણુરૂપી સર્વ સવમાં વ્યર્થ થાય છે, અને હુ' ખરેખર 
જવ'ત છુ' એવો તેને નિશ્ચય થાય છે. અને આ નિશ્ચય પણુ તેને પાતાનેજ થાય છે માટે 
જીવિતાવસ્થા અને મૃતાવસ્થા એ ઉભયને। આધાર તેના પાતાનાપરજ છે.** માટે હે ધન'જય ! 
દેહુના ખોટો અભિમાન ધરી મતુષ્ય પોતેજ પોતાની જાતનો ઘાત કરવાને પ્રવૃત્ત થાય છે.”* 
થંધુરાસ્માસ્યનસ્તસ્વ વેનાલ્મેવાસ્તના 'તિતઃ । 
ઝનાત્નનસ્તુ શષુસ્વે થર્તેતાસ્તેવ શસુવત્‌ ॥ ૬ ।। 
શ્લોકાથઃ--જેયુ આત્માની સહાય વડેજ આત્માને જીત્યો છે તેના આત્માનો બ'ધુ 
શર્થાત્‌ હિતકર્તા તેનો પોતાને! આત્માજ છે; પર'તુ જેણે આત્માને જીત્યો નથી, તેનો આત્માજ 
તેનો રાત્ર થાય છે* ( દ્ર ઝે? 
એવી અથ--વિચાર કરીને અહેં'કાર છોડયો એટલે તે મૂળના બ્રહ્માસ્વરૂપને પ્રાસ 
થાય છે. આ પ્રમાણું થવાથી તે સહજ પોતાનુ કલ્યાણુ કરી શકે છે.” નહિ તો જે સુચે।ભિત 
શરીરમાં લુખ્ધ થઇ આત્મસ્વરૂપને વિસરી જય છે અને દેહુતુ' અભિમાન ધારણુ કરે છે, તે 
કોશેટામાં રહેતા રેશમના ફીડાની પેઠે પોતેજ પાતાના શતુ થાય છે.”* શું કહીએ ! હુતભાગીને 
લાભનો પ્રસ'ગ આવતાં આંખ મીચીને ચાલવાતુ' મન થાય છે અને એ રીતે તે લાભને ગુમાવે 
છે,”* કિ'વા કોઇ મનુષ્ય ભ્રમથી એમ કહે છે કે “ હુ' તે હું' છુ'જ નહિ, હુ'તો ખોવાઇ 
ગયો 8? અને એ રીતે અ'તઃકરણુમાં ખોટો ભાવ ધારણુ કરે છે.”* બ્રમને ટ્ર કરીને જેતાં 
તેને માલમ પડશે કે તે સ્વતઃ બ્રહ્માજ છે, પરતુ તેનો ભ્રમ ટ્ર થતો નથી અને તેથી તેને 
“ હું' બ્રહ્મા સ્વરૂપ ? એવું ભાન ન થતાં “ હુ' દુઃખી છુ' ? એવા ભાસ થાય છે. છતાં પણુ તેનુ' 
આ્રદ્દાત્વ નછ થતું નથી. સ્વપ્નની તરવારનો પ્રહાર થતાં કોઈ ખરેખર મરે છે કે (5 પોપટને 
પકડવાને માઢે વૃક્ષપર દોરી બાંધીને ટાંગેલી નળીપર જ્યારે પોપટ બેસે છે ત્યારે તેના ભારથી 


૮૮ શ્રી સરાનેશવરી ભગવદ્‌ગીતા, 


તે ઉલટી ફરી જાય છે. આ વખતે તેણુ ઉડી જવું નેઇએ. પરતુ તે તેમ ન કરતાં હું'જ 
ફૂરી ગચે! છુ' એવી શ'કા મનમાં લાવી તે નળીને છોડતો નથી;”* નિરર્થક ડોક હલાન્યા કરે 
છે અને વક્ષઃસ્થળ તથા પગવતી નેરથી તે નળીને દાબી, ચાંચવતી મજખૂત પકડી રાખી 
ખઅપનસુક્ત થવાને માટે પોકાર પાડે છે.”” હુ* ખ'ધાથો છુ' એવી સમજથી તે જાણી નેઇને 
અ'ધનમાં પડે છે. છ્ટા પગના પ'જવતી તે વધારે નેરથી નળીને પકડી રાખે છે.”“ આવી 
સ્થિતિમાં તેને અધે તોડી નાંખવામાં આવે તો પણુ તે નળીને છોડતો નથી. ભવી રીતે જે 
નિરથૈક ફસાઇ પડે છે તેને કોઇ ખીજ ખાંધવાને ગયા હતા વારૂ (”* માટે મનમાં જેણે 
સ'કલ્પાને વધારી મૂક્યા છે તે પોતેજ પોતાના શત્રુ છે. જે પુરૂષ વૃથાભિમાની નથી તે 
આત્મન્તાની હોય છે./” 

સિતાલ્મન પરાંતસર્ય પરતાસ્મા સમા જતઃ | 

કૂળિતોષ્ળઝીુશકુઃણેવુ તથા માનાપસાનયોઃ | ૭ | 

જ્ઞાનષિજ્ઞાનણસાલ્તા જૂટ્સ્યો વિતિતેદ્િયઃ । 

ચુસ ર્ત્યુસ્યતે યોગી સનજોખણાર્મજાંચનઃ | ૮ ।। 

શ્લોકાર્થઃ--જેણે પોતાના મનને જીત્યુ' છે અતે જેના મનને પ્રસન્નતા પ્રામ થઇ છે તે 
જીવ પરપમાત્મસ્વરૂપજ છે* જ્યારે યોગી પોતાની ઇદ્રિયો પોતાને સ્વાધીત રાખે છે; જ્યારે તે 
હાજ્ઞાન તથા આત્મસાક્ષાત્કારનાં જ્ઞાનથી તૃસ હય છે; જ્યારે તે મૃત્તિકા; પાષાષુ અને 
સુવર્ણેતે એક સરખાં સમજે છે; જ્યારે શીત; ઉષ્યુ, સુખ, દુઃખ તથા માન; અપમાનને સમાન 
માને છે તથા તિર્વિકારસ્વરૂપમાં મનને સ્થિત શાખે છે ત્યારે તેને યુક્ત કહેવામાં આવે છે? (૭-૮) 
ઔઓવી અર્થડ--જેણે પોતાના મનને જીત્યુ' છે અને જેની સર્વ વાસનાઓ શાંત થઈ છે 

તેને ખીજાની પેઠે પરમાત્મા ટૂર હોતા નથી.“? સુવર્ણના મેલ તાવીને કાઢી નાંખ્યો એટલે 
જેમ તેજ ઉત્તમ સુવણૂ બની જાય છે, તદ્ઠતૂ મનમાંના સ'કલ્પો નટ્ટ થયા એટલે તરતજ 
જીવને બ્રહ્મત્વ પ્રાત થાય છે. ધટાકાશને ઘટનેો નાશ કર્યા પછી મહાકાશને મળ્યા શિવાય 
ખીને માજ રહેતો નથી,“ તે પ્રમાણે દેહના ખોટા અહે'કારનો નાશ થયો એટલે મતુષ્ય ૫૨- 
ખ્રહ્મજ બની જાય છે.“* આવી સ્થિતિમાં શીતળતા કિવા ઉષ્ણુતા, સુખ કિ'વા દુઃખ, માન 
અથવા અપમાનની પ્રાપ્તિ થતાં તે મનુષ્યને તે સ'બ'ધે ભાન રહેતું નથી.“ કારણુ કે જે જે 
માર્ગે સૂર્ય જાય છે તે માર્ગે તેને સર્વ વિશ્વ પ્રકાશિત દેખાય છે; તે પ્રમાણે આવો મતુષ્ય સ્વતઃ 
ખ્રહ્મસ્વરૂપ હોવાથી તેને જે જે વસ્તુ દ્રિએ પડે છે તે તે સર્વે ખ્રહ્મારૂપજ ભાસે છે. મેઘવૃષ્ટિની 
ધારા જે પ્રમાણે સસુદ્રના અનાદર પામતી નથી; તેજ પ્રમાણે જે ખ્રહ્મરૂપ ખની ગચો છે, 
તેને શુભાશુભ કર્મો પોતાના સ્વરૂપથી ભિન્ન લાગતાં નથી.“ પ્રયક્ષ દેખાતા સ'સાર સ'બ'ધે 
વિચાર કરતાં તેને સ'સાર મિથ્યા ભાસે છે અને જે જ્ઞાનથી સ'સારતુ' મિથ્યાત્વ સિદ્ધ થયુ', 
તે જ્ઞાન પણુ તેને પોનાતુ* સ્વરૂપજ ભાસે છે.“ આવો નિશ્ચય થયો એટલે હુ' વ્યાપક છુ 
3% અબ્યાપક એ વિચારો પણુ આપોઆપ સમી જાય છે; કારણુ કે તેનો દ્રેતસાવ સવારે નણ 
થયેલો હોય છે.“ આવી રીતે શરીરમાં રહ્યા છતાં જેણુ પાતાની ઇંદ્રિયોને જીતી છે, તેનામાં 
સહુજજ ખ્રહ્માત્વને પ્રાસ થવાની ચોગ્યતા આવી છે.*” આવો મવુષ્ય સ્વભાવતઃ જિતે'દ્રિય 
અને ચોગી છે; કારણુ કે તેનામાં અલ્પ શને મહાન એવો ભેદ કદી પણુ હોતો નથી.“* જે શુદ્ધ 
સુવર્ણના મેરૂ જેવડા પવતને અને મૃત્તિકાના એક દેફાને એક સરખાંજ માને છે, પૃથ્વી કરતાં 
પણુ અધિક મૂલ્યવાન રત્નને જે કેવળ પાષણુ માનવા જેટલો નિરીચ્છ હોય છે.“* 





માધ્યાય ૬ ડ્રો ૮્ટ 
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શુણસ્મિશ્રાર્યુટ્ાસીનમય્વસ્યકેષ્યર્યધુષુ । 
સાધુષ્વષિ જ પાવેણુ સમવુ્રિર્યિ(શિષ્વતે । ૨ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--સુટ૬ ( પ્રત્યુપકારની આશા રાખ્યા વિના ઉપકાર કરનાર ) મિત્ર ( સહુ- 
વાસથી પ્રેમ રાખનાર ) ઉદાસીન, સધ્યસ્થ, (હ્રેષ્ય ) ડ્રેષતે પાત્ર, આસ; સાછું અને પાપી એ 
સર્વ પ્રત્યે જે ચોગીની સમબુદ્ધિ હોય છે તે સલેમાં શ્રેણ થાગી છે (૯ ) ન 
ઓવી અથજ--તેના અ'તરમાં આ આપ્ત અને આ શતુ અથવા આ ઉદાસીન અને આ 
મિત્ર એવી કલ્પના ક્યાંથી સ'ભવે ?** હુ'જ જગતૂસ્વરૂપ છુ' એવો જેના અ'તરમાં બોધ 
થયો છે તેને ખ'ધુ કોણુ અને દ્વેષી કોણુ (“" પછી હે અજુન ! તેની દ્રષિમાં મોટો અને 
નાનો એવો ભેદ કયાંથી હોય ? પારસમણિથી થચેલા સોનાની કસોટી કરવાની શી જરૂર 
હાય?** તે જે સુવણું બનાવે છે તે સર્વાત્તમજ હોય છે. તે પ્રમાણ ચોગીની ખુદ્ધિ નિર'તર 
ચરાચરમાં એકત્વનેજ જુએ છે;“” કારણુ ફે વિશ્વરૂપ અલ'કારે પુષ્કળ આકારના હોય છે, તો 
પણુ તે એક પરખ્રહ્મારૂપી સુવર્ણુનાજ બનેલા હોય છે.““ આવું શુદ્ધ અને ખર્‌ૃ' તત્તત જેએ 
સ'પૂર્ણ રીતે સમજ્યા છે, તેઓ ચિત્રવિચિત્ર રચનાઓથી વારવાર ભ્રમમાં પડતા નથી.“ 
વસત તરફે દ્રષિ નાંખતાં જે પ્રમાણ તે ત'તુમય દેખાય છે, તે પ્રમાણું તેને ખ્રહ્માજ્યતિરિક્ત 
જગતૂમાં અન્ય કાંઇ જણાતું નથી.₹”* આવી રીતે સર્વ વિશ્વ બ્રહ્દાથી ભરૅલુ' છે એવો જેને અનુભવ 
હોય છે, તેજ સમખુદ્ધિ છે. એમાં જરા પણુ સ'શય નથી એમ તું નકી સમજ. જેનુ' નામ 
તીર્થરાજ છે, જેતુ' દર્શન કરતાં અ'તઃકરણુમાં સ'તોષ ઉત્પન્ન થાય છે, અને જેની સ'ગતિથી 
અહ'કાર વડે ભ્રમિત થયેલા પુરૂષનો ભ્રમ ટ્ર થઈ તે બ્રહ્મસ્વરૂપ થાય છે. જેનો શખ્દોચ્ચાર * 
એ પર્મતુ' જીવન છે અને જેની દ્રણિ મહાસિદ્ધિ ઉત્પન્ન કરનારી અમૂડ્ય વસ્તુ છે, તથા સ્વર્ગાદિ 
સુખા તો જેના ખેલ માત્ર છે.” આવા મતુષ્યતુ' સડુજ સ્મરણુ થાય તો તે પોતાની યોગ્યતા 
આપણને ભાપે છે. વધારે શું કહુ' ? તેની સ્તુતિ કરતાં પણુ આપણુને લાભ થાય છે.” 
ચોમી ચુઝીત સતતમાસ્મારન ₹₹સિ સ્થિતઃ । 
જ્જાય થતાચિસાસ્ના તનિરાશીરપસ્ત્રિઃ ॥ ૬૦ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--પાગીઓએ એકલાજ એકાંતમાં વાસ કરી પોતાનું મન અને પોતાની રહુ 
સ્વાધીન રાખી કોઇની પણ આશા કે કાંઈ પણુ વસ્તુનો સ'ત્રહુ ન ડરી સતત આત્મધ્યાન 
કર્‌બુ'* ( ૧૦ ). 
એવી અર્થ:--કદિ પણુ અસ્તાચલમાં ન જાય એવો સ્તાનસૂર્ય જેના હૃદયમાં ઉદય પામ્યો 
છે, તે હમેશાં અ'તરમાં સ્થિર રહી ખ્રહ્માન'દમાં નિમસ રહે છે." હે પાય ! આ દ્રષિયી જે 
વિચાર કરે છે તેજ અદ્વિતીય છે અને તેજ ત્રણે લોકમાં સ'ગ્રડુ ન કરનાર પુરૂષ છે એમ 
જાણુ.* આ પ્રકારે શ્રી કૃષ્ણ ચોગીઓનાં અદ્ભુત લક્ષણાને પાતાના કરતાં પણુ અધિક ખતાવ્યાં.” 
જે સર્વ જ્ઞાની લોકમાં શ્રેછ છે અને જે સર્વ દ્રણઓની દ્રણિનો પ્રકાશક છે અને જે સમર્થ 
બ્યક્તિના કેવળ સ'કલ્પથી વિશ્વની રચના થાય છે; ્જંકારના બજારમાં જે શખ્દ બ્રહ્મરૂપ 
ઉત્તમ વસ્ર નીકળ્યુ' તે જેના યશને આચ્છાઠિતિ કરવાને માટે પુરતું નથી; અર્થાત્‌ શ્રી કૃષ્ણુનુ” 
તો નહિજ પરતુ તેના ચશનુ' બરાબર વર્ણન વેદ્ઠ કરી શકતે! નથી.“ જેના અ'ગનાં તેજથી 
સૂર્ય અને ચ'દ્રના વ્યાપારને પ્રતિષ્ા પ્રાસ થાય છે, તો પછી આ જગત તેના આશ્રય વિના શી 
રીતે ચાલી શકે ?” જુએ જેનાં નામ માત્રની આગળ આકાશ તુચ્છ દેખાય છે એવા શ્રી મૃષ્ણુ પ્રભુના 
કેટલાક ગુણુ તુ' જાણી શકરો (પ માટે હવે તેની પ્રશ'સા પુરી કરૂ' છુ'. આવા લક્ષણાથી યુક્ત 
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મવા શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાન જે સાધુઓનાં લક્ષણુ વર્ણુવે છે તે હુ વર્ણવી શકતો નથી; પરતુ 
કાંઇ બોલવું જોઇએ માટે બોલવાને તત્પર થયો હેતો.'* જે ખ્રહ્માવિઘા દ્રેતતા નાશ કરે છે; 
તે જને સપણ કરીને કહી સ'શળાવીશ તો બ્ડાલા અર્જીનની પ્રીતિ નાશ પામરો.': એમ પધારી 
ખ્દ્યાસ્ઞાન વિષે ૨૫૪ ન બોલતાં પડદાથી બોલી ( ગૂઢાર્યમાં કહી ) અજુીનના મનને પરસ્પર 
પ્રેમના ઉપભોગ લેવાને માટે અલગ રાખ્યુ'.'* જે “મર પજ્ઞાસ્મિ' ના દરવાજામાં આવી 
પહોંચ્યા છે અને જે મોક્ષપ્રાત્તિને માટે આતુર થઈ રહ્યા છે, તેમની દ્રછિ ને અજુનના ખાહ્ય 
પ્રેમને લાગશે," અને કદાચ અજોન “ હું' પણું' ભુલી જઈ “ હુ' તેજ આ અને આ તેજ 
ડુ'' એવો અભેદ મરમ સમજી જઈ તે પ્રમાણે વવા લાગરો, તો પછી હું' એકલે 
શું કરીશ ?** તો. પછી હુ' કોને જેઈ ને મારાં નયનોને શાંત કરીશ ? કોના આગળ મનને ફાવે અને 
ભાવે તેમ બાલીશ? કિ'વા કોને આન'પૂર્વક દ્રઢ આલિ'ગન આપીશ?'” ને અજુનતુ અને માર્‌ 
એક્ય થયું, તો જે મારા મનમાં ન સમાઈ શકશે તે વાત હૈં કોના આગળ પ્રકટ કરીશ ?'“ આવા આવા 
સ'કલ્પ વિકલ્પો કરી શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને સાધુનાં લક્ષણે! વણુવી, જ્ય'ગાર્થમાં ખ્રહ્મ્ઞાનનો ઉપદેશ કર્ચો 
અને અર્જુનનુ' મન તે તરક્‌ વાળ્યુ'!“ શ્રોતાઓને આ વાત અશક્ય જેવી લાગે છે, પરતુ 
શા વાત લક્ષમાં રાખજે કે અજુન એ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનના સુખની જીવ'ત પ્રતિમાજ છે.*” 
અસ્તુ! એકાદ વ'ઝા સ્રીને ખરો સમય વિતી ગયા પછી એકજ છોકર્‌' થાય, તો તે જે પ્રમાણે 
પ્રત્યક્ષ પ્રેમની પુતળી બનીને નાચવા લાગે છે.* તેથીજ આ વખતે શ્રીકૃષ્ણની સ્થિતિ થઈ. 
ને તેમના અજોન પ્રત્યેના અતિશય પ્રેમ તે દ્રગ્ગાચર થચે! ન હોત તો તો હુ' આટલુ' બોલ્યો 
ન હોત.૨* જુઓ! જુઓ ! આ તે કેવો ચમત્કાર અને કેવી પ્રીતિ? પણે યુદ્ધ પ્રસ'ગ કેવો 
અને ભ્મા બ્રહ્દાઉપદેશ કયાંથી? પરતુ એ સ્થળે ભગવાનના પ્રેમની પ્રતિમા જે અજીન તેની 
આગળ તેઓ નૃત્ય કરે છે.૨* પ્રીત હોવા છતાં ને લાજ લાગતી હોય, વ્યસન હોવા છતાં 
ને ઘૃણાની ઉત્પત્તિ થતી હોય અને ઘેલછા છતાં જે બુદ્ધિ રહેતી હોય તો પછી પ્રીત, 
ન્યસન અને ઘેલછાની સ'સ્ાજ કેવી રીતે મળે (૨ આ વાતનો સાર એટલોજ કે અર્જીન એ 
શ્રીકૃષ્ણુની મૈત્રીનુ' ધર, કિવા સુખથી શુંગારેલુ' મનનુ' દર્પણુજ હતું.૨૫ આ પ્રકારે અજીન 
શ્રેષ, પુણ્યપવિત્ર અને ભક્તિરૂપી ખીજ વાવવાને માટે ઉત્તમ ક્ષેત્ર હોવાથીજ તે શ્રીકૃષ્ણુ 
પરમાત્માની કૃપાને પાત્ર થયો હતો.૨* શ્રવણુથી લઇને આત્મનિવેદન પર્યેત જે નવ પ્રકારની 
ભક્તિ છે, તેમાં આત્મનિવેદનની પૂર્વે જે સખ્ય નામની આઠમી ભક્તિ છે તેના અજુન સખ્ય 
રેવતા છે.૨ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન પાસેજ હોવા છતાં તેનુ' વણન ન કરતાં હું' તેના સેવકનુ' વર્ણન 
કરૂ' છુ' એવું કારણુ શું? કારણુ એ કૅ અજુન ભગવાનનો લાડકો સેવક છે એટલે તેની પ્રશ'સા 
તેને સવીશે રૂચશે.૨“ જે પતિત્રતા પાતાના પતિની પ્રેમપૂર્વક સેવા કરે છે, અને પતિની પ્રીતિ 
સ'પાદન કરે છે; તે પતિત્રતા ઓની તેના પતિ કરતાં પણુ વિશેષ પ્રશ'સા શું નથી કરવામાં 
માવતી કે (*“ આ રીતિ અનુસારજ મને અ્જીનની વિશેષ પ્રશ'સા કરવાનુ' ચોગ્ય લાગ્યુ'; 
જ્ારણુ કે ત્રિભુવનમાં સવ સૌભાગ્યને પાત્ર તે એકલોજ ખની રહ્યો છે.” જેના પરની પ્રીતિની 
ઘેલછામાં પ્રત્યક્ષ નિરાકાર બ્રહ્માને સુદ્ધાં અવતાર લેવો પડયો અને તેની સવ ઈચ્છા નણ થયા 
છતાં પણુ અજુન સાથે સખ્ય કરવાની તેને ઉત્ક'ઠા થઈ.*? ત્યારે શ્રોતાઓએ બોલ્યા, દેવની 
ગતિ કૅવી વિચિત્ર છે ? અને વળી તેને વણુવવાની શૈલી પણુ એવી ઉત્તમ છે કે તેની સુંદરતાએ 
પ્રત્યક્ષ નાદ બ્રહ્માને પણુ જીત્યો છે.*૨ શુદ્ધ મરાઠી ભાષામાં પણુ જ્યારે એવી ઉત્તમ રીતે વર્ણન કરવામાં 
માવે છે, કે જેથી હૃંદયપર શંગારાદિ નવરસની પ્રથક્‌ પ્રથક્‌ પ્રતિમાએ ખડી થાય છે; તો એ વર્ણન શું 
અતિશય ચમત્કારિક ન કહેવાય ફે ? સાનેશ્વરની વાણી ચ"્રપ્રકાશના જેવી સ્વચ્છ છે અને તેના ભાવાર્થથી 
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મનને અત્ય'ત આન'દ થાય છે; માટે ગીતાના શ્લોકાર્થ ચ'દ્રવિકાસી કમળની પેઠે વિકાસને પામ્યા છે.** 
કથનની રૈલી એવી ઉત્તમ છે કે; ખ્રહ્ધાવિદ્યા શ્રવણુ કરવાની ઈચ્છા રાખનારની આઝાંક્ષા પણુ એથી તૃત થાય 
છે. આ કથનના પ્રભાવથી શ્રોતા અ'તરમાં પ્રસ થઈ ડોલવા લાગ્યા છે.”*૫ શ્રોતાના હુંદ- 
યના આવા ભાવો જાણી નિવૃત્તિદાસ સ્ઞાનહેવ બોલ્યાઃ-હૅ શ્રોતાજનોા ! શ્રા તરફે લક્ષ આપો. 
શ્રી કૃષ્ણુસ્પી દિનકરે પાંડવ કુલમાં પ્રકાશ પાડ્યો (શ્રી કૃષ્ણુ પાંડવોપર જુપા કરી. )3* એ 
મુષ્ણુ કોણુ છે ? કેવા છે ? જેને દેવકીએ પાતાના ઉદરમાં નવ મહિના રાખ્યા, યશોદાએ અતિ 
કણથી જેનુ' લાલનપાલન કીધું, તે આખરે પાંડવને ઉપચોગી થઇ પડવા.3” અરે ! પુષ્કળ 
દિવસ તેની સેવા કરવી તથા સમય નેઇને તેને વિન'તિ કરવી, એટલે સુદ્ધાં પ્રયાસ તે દૈવવાન 
અજીનને કરવો પડયો નહિ.“ શ્રોતાઓ બોલ્યા.-હુવે એ વાત રહેવા દો. હુવે શ્રાગળ કથા- 
ભાગ ત્વરાથી કહી સ'ભળાવે. ત્યારે જ્ઞાનેશ્વર બોલ્યા-અર્જીને લાડથી કહ્યુ'-' હે દેવ ! આપે 
સ'તોનાં જે લક્ષણે। વર્ણવ્યાં તે મારા અગગમાં વસતાં નથી.** માટે આ લક્ષણૂતુ* તાત્પર્ય સમ- 
જવાને હું ખરેખર અચોગ્ય અને અપૂણું છુ'. હુવે આપના આ કથનથી ને મારામાં ચોગ્યતા 
આવે તો આવે.” જે આપ ધ્યાનમાં વાત લો તો હુ ખ્રહ્મ સુદ્ધાં ખની જાઉં. આપ જે અભ્યાસ 
કરવાનુ મને કહેશો તે શું મારે માટે અશક્ય છે ?”પ આ તમે કોની વાત કહી તે પણુ હુ' 
સમજી શકતો નથી; પરતુ તે સાંભળવાથી તેની સ્તુતિ કરવાનુ મન થાય છે. તો પછી આ 
યોગ્યતા જેનામાં હશે તેના આન'દનો તો પારજ શું હશે ?*૨ હે પ્રભો ! મારા અ'ગમાં આવી 
યોગ્યતા આણુવાને માટે આપ કાંઇ પ્રયત્ન કરશે! કે ? ? ત્યારે શ્રી કૃષ્ણુ હુસીને બોલ્યા.-હા, 
તને ડુ બ્રહ્માસ્વરૃપજ ખનાવી દઇશ.** જુઓ કે જ્યારે અ'તરમાં સ'તોષની પ્રાપ્તિ નથી થતી 
ત્યારે ચારે તરક્‌ સુખની ન્યૂનતા દખાય છે; પરતુ તે પ્રાતત થાય છે ત્યારે સુખની ન્યૂનતા 
કયાંથી રહેશે ?** તેજ પ્રમાણુ જે સર્વેશ્વરનો સ'પૂર્ણુ સેવક ખને છે, તે સહજ બ્રહ્મસ્વરૂપ થઈ 
શકે છે. પર'તુ અજીન સુદેવરૂપી ફળોના ભારથી કેટલો નમી ગચો છે તે તો જુઓ? ( જે 
પ્રમાહુ આઅવૃક્ષની ડાળીઓ આઅફળના ભારથી નમી જાય છે તે પ્રમાણ )૫ જે ઇશ્વર 
હજારો જન્મ સુષી ઈન્દ્રને પણુ મળવા ડુલભ છે તે અજીનને એવા તો ભાષીન થઈ 
ગયા કે અજીનનો એક પણુ બોલ નીચા પડવા ઠૈતા નહિ. તેજ જુઓ કે અર્જુને 
ખ્હ્મારૂપ થઈ જવાની ચેોગ્યતા પ્રાપ્ત કરવા માટે જે વાત કરી તે સર્વ કૃષ્ણુ ભગવાને 
સાંભળી,*” અને તે વખતે તેમના મનમાં એવો વિચાર ઉત્પન્ન થયે। કે અજીનને બ્રહ્ા થવાની 
આતુરતા લાગી રહી છે; માટે એની ખુદ્ધિના ઉદરમાં વૈરાગ્યનો ગર્ભ ર્યો છે, એ વાત તો 
નષીજ છે.” અથવા અજુન એ નૂતનવૃક્ષ હોવા છતાં પણુ વૈરાગ્ય રૂપી વસ'તના ખહારથી 
સ્ટ ત્રણાસ્નિ રૂપી મારથી પરિપૂર્ણ આચ્છાદિત થઇને ઝુકી રહ્યો છે.“ માટે એને મોક્ષરૂપી 
કૂળની પ્રાસ્તિ ત્વશ્તિ થરો; કારણુ કે એ વિરક્ત થયો છે. અજુનની વિરક્તિની સ'પૂર્ણુ ખાત્રી 
થયા પછી,” શ્રી જુષ્ણુ મનમાં બોલ્યા-ટુવે અજીન જે જે અનુષ્ાન કરશે તેતુ' તેને ત્વરિત 
ફેળા મળશે, માટે જે તેને અભ્યાસ ડરવાનુ' કહીશું તો તેથી હઠી જનાર નથી.*પ આ 
પ્રકારે મનમાં વિચાર કરી શ્રી કૃષ્ણુ બાલ્યા-હે અજન ! હું' હમણાં તને જે ચોગમાડી 
બતાવીશ તે સર્વે માર્ગૌના રાજા છે માટે તું તેને સાંભળ." એ ચોગ એવો છે કે જેનાં પ્રવૃત્તિ 
રૂપી વૃક્ષની નીચે કોટયાવધિ મોક્ષફળે નજરે પડે છે, આ માડીના શ્રી શ'કર અધાપિ પ્રવાસી 
છે,.૫૨ ઝાન્ય ચોગી જનો પ્રથમ ન્માડા માર્ગે ચાલવા લાગ્યા પરતુ અ'તે તેમને પણુ ભનુશવથી 
આજ માડી હાથ લાચ્ચો.** પછી તેઓ અજ્ઞાનરૂપી બીજા માર્ગો છેડી આત્મબોધના આ 
સરળ માર્ગેજ એકદમ દોડવા લાગ્યા." પૂર્વે મહુષિએ શમા માર્ગેજ ચાલતા હુતા અને તેયીજ 
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ટ્ર થી જ્ઞાનેશ્વરી શગવદદગીતા* 


તેઓ સાધકના સિદ્ધ બન્યા હેતા. તત્ત્વ્ઞાનીઆને પણુ આ માડીથીજ બ્રેણત્વ પ્રામ થયુ”. 
આ માર્ગે ચાલવાનો વિચાર આવતાંજ તૃષા અને ક્ષુધાનો લય થઈ જાય છે અને રાત્રિ દિવસતુ' 
પણુ કશું ભાન રહેતું નથી.૫” આ માર્ગે ચાલતાં મનુષ્ય જે ઠેકાણે પગ મૂકે છે તે ઠેકાણે 
રત્નની ખાણુજ ઉત્પન્ન થાય છે અને કદાચ તે આડી વાટે જાય તોપણુ તેને સ્વ્ગસુખની 
પ્રાસતિ થાય છે.૫ તે પૂર્વ દિશાએ આવેલા માડીથી નીકળી ( પ્રવૃત્તિ માર્ગથી શરૂઆત કરી) 
પશ્ચિમના માર્ગે આવી પહોંચે છે. ( નિવૃત્તિ માર્ગે લાગે છે. )"* હે ધનુધૈર | આ માર્ગે નિશ્રળ 
રહી ક્રમણુ કરવું જેઈએ. વળી આ માર્ગે જે જે સ્થળે મનુષ્ય જય છે, તે તે સ્થળે પોતેજ 
ગ્રામ ખની જાય છે. પરતુ આ વાત કહેવાની શી જરૂર છે? એ સો વાત તારા અતુભવમાં 
આપા આપજ આવરે.” ત્યારે અજુન બોલ્ચોઃ-હૈ દેવ ! ત્યારે આપ મતને ચોગશાસઅ 
ઝ્યારે કહેશો ? ઉત્ક'ઠા રૂપી સમુદ્રમાં ખુડેલા જે હું' તેને આપ ઢયારે બહાર કાઢશે ?'' 
શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાન અજીનનાં આવાં વચનો સાંભળી બોલ્યા-ડું' જાતે તને મારી ઇચ્છાથી 
કહુ' છુ' તોપણુ તું પ્રશ્ન પુછવાની આટલી ઉતાવળ શા માટે કરે છે (5૨ 
શુચૌ રેજ્ઞે પ્રતિછાષ્વ સ્વિસ્માસનસાત્તનઃ । 
નાસ્યાસ્છૂતં નાતિનીં લેસ્માતિનજુીશોસર | ?? । 

શ્ષોકાર્થઃ--પાગીએ પવિત્ર પ્રદેશમાં પોતાતુ' આસન રાખવું, પ્રથમ દઊ; તેનાપર 
મ્ગચર્મ અને તેનાપર વગ્ન પાથરવું અને તેપર સ્થિર થઈ બેસવું. આ આસન અતિ ઉ'ચુ* 
પણ નહિ અને અતિ નીચુ' પણ ન હોવું જોઇએન (૧૨ » 

એવી અર્થઃ--હવે હુ' તને સ્પછતાપૂર્વક કહુ' છુ' પરતુ જ્યારે એનો અભ્યાસ કરવામાં 
આવશે, ત્યારેજ તે ઉપચોગી થઇ પડશે. માટે એવી રીતે અભ્યાસ કરવાને માટે પ્રથમ એક 
સ્થળ શોધી કાઢવું નેઇએ.'ઃ એ સ્થળ એવું હોવું જેઈએ કે ત્યાં આન'દની હૉંસ પુરી પડવાને 
લીધે બેઠા ત્યાંથી ઉઠંવાનુ' મન ન થાય અને વળી તેને જેતાંવારજ વૈરાગ્યની દ્વિગુણુ વૃદ્ધિ 
થાય.** આ જગ્યાપર પૂર્વે સત્યુર્ષાનાો વાસ હોવો જેઇએ. આ સ્થળથી મનના સ'તોષને સાહાય્ય 
મળવી નેઈએ અને પધૈથનોા ઉત્કર્ષ થવો જઇએ. (ધેર્યની વૃદ્ધિ થવી નેઇએ.)*" વળી અભ્યાસ 
કરવાને ઉત્તેજન મળે અને મનને અતુભવની વરમાળા આરોપાય એવી ચોગ્યતા નિર'તર તે 
જગ્યામાં હોવી નેઇએ.** હૈ પાર્થ ! તે સ્થળ એવું હોવું નેઇએ કે તેની નિકટ જતાં પાખ'ડી 
સુરૂષને પણુ તપદ્ચર્યા કરવાની ઉત્ક'ઠા થઈ આવે અને તેના મનમાં તે માટે આસ્થા પણુ ઉત્પન્ન 
થાય.*” વળી એકાદ માણુસ સહેજ વાઢે ચાલતાં આકસ્મિક તે સ્થળેજ પહોંચે તો તે કામાતુર 
થઇને ઘેર જતો હોય તેોપણુ તેને ત્યાંથી જવાનુ' મન ન થાય.” આ પ્રમાણે જેને તે સ્થળે 
રહેવાની ઈચ્છા ન હોય તેને પણુ તે જગ્યા રોકે અને જનારને ખેસાડી દેઇ વૈરાગ્યદૃત્તિને 
ઢાળીને જાગૃત કરે.** સમેકાદ રાજા કિવા વિલાસી પુરૂષને પણુ તે જગ્યા નેતાં એમજ 
લાગે કે, આપણું રાજપાટ અને ભોગવિલાસ છોડીને આ સ્થળે રહીએ તો ઠીક,”* આ પ્રમાણે 
જે સ્થાન ઉત્તમ અને અતિ શ્રદ્ધ હોય તે સ્થળે બ્રહ્માન'દનો પ્રત્યક્ષ અનુભવ પ્રાત થાય છે.”? 
વળી સાધકે એક ખીજી વાત લક્ષમાં રાખવી. આ વાત એ છે કે તે સ્થળે માત્ર સાધકની 
વસ્તી હોવી જેઇએ, ખીજા મનુષ્યોની આવ જા હોવી જોઈએ નહિ.”* આ્રાવાં સ્થળે 
જેનાં મૂળે સુદ્ધાં અમૃત જેવાં મિટ હોય અને જે ફળોથી યુક્ત હોય એવાં જક્ષોનુ' 
ગીચ જ'ગલ હોવું જેઇએ.”? ત્યાં પગલે પગલે પાણીના ઝરા હોવા જેઈએ અને વળી 
તે ઝરા ગવા હોવા જેઇએ કે જેનુ* પાણી વર્ષા્ઝ્તુમાં પણુ નિર્મળ રહે, આવા ઝરા 


ભધ્યાય ૧ ડે? ન. 


પુષ્ક)ા હોવા જેઇએ અને તે ઉતરવાને અને પાણી કાઢવાને સહેલા હોવા જેઇએ.”* 
વળી તે ડેકાણે સૂર્યની ઉષ્ણુતા સામ્ય હોવી જેઇએ અને કદાચિત્‌ સૂર્યકિરણા સ્વચ્છ પ્રકાશ- 
મય હોય તેોપણુ તેથી તાપ ઉત્પન્ન થાય એવાં તે સખ્ત હોવાં ન જેઇએ; તે સ્થળે વાયુ 
મ'& અને શીતલ હોવા જેઇએ.”" ત્યાં બહુધા ગરખડ તો  હોવીજ ન જેઇએ. વળી ત્યાં 
શ્વાપદની ગર્દી ન હોવી જેઇએ; પર'તુ થોડા થોડા પોપટ અને બ્રમર હોવા જેઇએ.”* તે 
સ્થળે ખતકે,, હં'સ બે ચાર ચક્રેવાક પક્ષીઓ તથા એકાદ કોકિલ આવીને બેસે તો ફ્‌કર નહિ.” 
નિર'તર પડ્યા પાથર્યા નહિ રહેતા હોય પર'તુ કદિ કદિ આવજા કરતા હોય એવા મોર જે ત્યાં 
હશે તો તેની કાંઈ હરકત નથી.”“ પરતુ હૈ પાંડુકુમાર ! અવશ્યમેવ આવીએક જગ્યા શોધી 
કાઢવી નેઇએ. વળી તે જગ્યામાં એક ગુસ ગુફા કિ'વા એકાદ શિવાલય હોવું નેઇએ.”* 
અને આ ઉભયમાંથી જે આપણુને પસ'હ પડે તે સ્થળે ખહુધા એકાંતવાસ કરી બેસવું.” 
આવી સર્વ સગવડો જેઈ સ્થળ પસ'દ કરવું અને પછી તે સ્થળે ચિત્ત સ્થિર થાય છે કે નહિ 
તે તપાસડું. મન સ્થિર થયા પછી ત્યાં આસન માંડવું. તે આસનને પ્રકાર આ પ્રમાણ છે.“ 
ઉપર સ્વચ્છ વસ્ની ગયી તેની નીચે કૃષ્ણુમૃગનુ' ચમ અને તેની નીચે સાગ્ર દભેનુ' આસન રાખવું 
નેઇએ.“૨ આ દર્ભ કોમળ એક સરખા અને આપાઆપ એક સ્થળે રહે એવી વ્યવસ્થાપૂર્વક 
નેડેલો હોવા નેઇએ.“? પર*તુ આ આસન અતિ ઉચ્ચ હશે તે તેથી અંગ ડગમગ થશે, 
અતિ નીચુ' હશે તો ભૂમિદોષથી તેને પીડા થરો,“*માટે તેને અતિ ઉચ્ચ કિ'વા અતિ નીચ 
ન રાખતાં એક સરખુ* રાખવુ'' આવી રીતે આસનની ચોજજના કરવી નેઇએ.“પ 
તશ્રેજાગ્રં સનઃ જૃતત્યા ઘતાલસદ્વિયાત્રિપ્વઃ । 
 અઉપવિર્થાસને ચુંગ્યાચમવાસ્માવેશુટ્યે | ૨૨ ॥ 

શ્ક્ષોકાથઃ--તે આસનપર બેસી; મનને એકાગ્ર ફરી; ચિત્ત અને ઇંદ્રિયોને જીતી, અ'તઃ 
કરણની શુદ્ધિને માટે યોગાભ્યાસ કરવો* (૧૨), 

એવી. અથ્હ--પછી તે સ્થળે મનની એકાગ્રતા કરી સદ્ગુરૂનુ' સ્મરણુ કરી આત્મ- 
સુખનો અતુભવ લેવો” તે સ્થળે, અહુ'ભાવ નટ થઇ અણ સાત્તિકભાવ અ'તર્ખાહ્મ ઉત્પન્ન 
થાય ત્યાં સુધી આદર પૂર્વક સદ્શુરૂનુ' સ્મરણુ કરવું.“ વિવચોનુ' સ્મરણુ સુદ્ધાં રહે નહિ, 
ઇંદ્રિયાની વિષચેચ્છા સવીશે નટ થઈ જાય અને મનની અસ્વસ્થતા મટી જઇ તે હદય સાથે 
ખરાખર નેડાઇ જાય,“ આવી રીતે સઠજ એકય સાધ્ય્ર થાય, ત્યાં સુધી થોભવું અને મનને 
આવો બોધ થયા પછી આસનપર બેસવું.“ ત્યાર પછી અ'ગનો અ'ગથી અને પ્રાણાપાન વાયુનો 
પ્રાણાપાન વાચુથી નિરોધ કરવો. આ સપણ અતુભવની વાત છે.“* આ સ્થળે પ્રજૃત્તિ પાછાં 
પગલાં ભરે છે. અને સમાધિ સહજ સાધ્ય થાય છે, પછી આસનપર બેસતાંજ સર્વ અભ્યાસ 
આપા આપ પૂર્ણ થાય છે.“ઃ હુવે સુદ્રા કેવી રાખવી તેતુ' હુ' વ્ણુન કરૂ' છુ' તે સાંભળ. 
પેટને જ'ધા સુધી લાવી આસન કરવું.“૨ સક પગ ઉપર ખીજે પગ ભડો રાખી પગના 
છેડાને ચુદસ્થાનની સાથે અડકાડી સ્થિર શને સુદ્રઢ રાખવો.** જમણુ પગ નીચે રાખી, તે 
વડે વૃષણુથી ગુદાસ્થાન પર્યેત રહેલી એક્યરેષાને વચ્ચે દખાવવી. ત્યાર પછી ડાખા પગને 
જમણા પગપર સ્વાભાવિક રીતે સ્રુકવો.“” અપાનદ્રાર અને શિશ્ષની વચ્ચે જે ચાર આંગળતુ' 
અંતર છે તેની આગળ પાછળની દોઢ દોઢ બાંગળ જગા છેડી,“પ મષ્યમાં રહેલી એક આંગળ 
જગ્યાને શરીરને અદ્ધર ઉંચકી રાખી, પગના છેડાના ઉપલા ભાગવતી દખાવવી,** શરીરને 
ઉંચકી રાખ્યુ' છે એમ જણાવા ન દેતાં પીઠની કરોડના અ'તિમ ભાગને ઉંચકવા અને બન્ને 
પગના શુ'ટણુને ખર્અર રાખવાં,“ પછી હે પાર્થ! એ શરીર ધુ'ટણુનાં ભપર આપાર વિના 


હં મી જ્ઞાનેથરી ભગવદ્‌ગીતા* 


ર. “.“ૂ્ક્ન્સન્ન્-ક---ઝડડ------- 


પોતાની મેળેજ રહે છે.“ છે અજુન | આ મૂળબ'ધ નામક આસનનાં લક્ષણા છે. એનુ'જ 
વજાસન એવું એક ગાણુ નામ છે.“” આવી રીતે મૂળબ'ધ આસન સાધ્ય થયુ' એટલે શરીરના 
નીચલા ભાગનો રસ્તે બ'ધ થાય છે અને ભીતર રહેલો અપાનવાયુ ઉપર ચઢવા માંડે છે.૨૦* 
સમ વાયાશસોત્રીયં ષાર્યલ્ચસં સ્થિરઃ । 
« સંપેઘવ નાસિયાત્રં સ્વં ર્શિગ્ાનવજોજયન્‌ । ૨૨ ।। 

શ્લોકાથેઃ--સાધકે સવત: સ્થિર્‌ થઈ મસ્તક અને ગરદનને બરાબર સ્થિર્‌ રાખવાં અને 
નાસિકાગ્રપર્‌ દૃછિ રાખી આમ તેમ ન જોતાં ચાગાભ્યાસ કરવો. (૧3) 

એવી અર્થઃ--પછી ડાખા પગપર બે હાથ સહજ ૬ડીઆને આકારે થઇ જાય છે અને 
સ્ક'ધ ઊંચી થાય છે.' પછી શરીર સ્થિર રહેવાથી શિરકમળ અ'દર પેસે છે અને આંખની 
પાંપલ્નો મીંચાવા લાગે છે.૨ ઉપરની પાંપણે નીચે આવે છે અને નીચલી પાંપણે પ્રકુક્ષિત 
થવાથી મોટી થાય છે. એમ થવાથી ડોળા અર્ધા ઉઘડેલા અને અર્ધા મીંચાચેલા રહે છે.* 
આવી રીતે દૃષ્ટિ અ'ટરની અ'દર રહે છે અને બહુ બહાર આવે તો નાસિકાગ્ર સુષીજ આવે 
છે.₹ દૃણિ અ'દરની અ'ઢર કાયમ થઈ પુનઃ બહાર આવતી નથી; તેથી તે નાસિકાગ્રપર સ્થાયી 
થાય છે. આથી અન્ય દિશા તરફ જેવાની કિવા સોંદર્ય નેવાની અભિલાષા આપો આપ નણ 
થાય છે.* પછી ગળાની નળી અ'દર પેસી જય છે અને હડપચી ગળાની નીચેના ખાડાને અડકે 
છે તથા છાતીને સુદઢ રીતે દ્વાખી રાખે છે.” હૈ પાંડુ કુમાર ! પછી ક'ઠમણિ અદ્રશ્ય થઈ જાય 
છે. આવી રીતે જે સુદ્રા ખને છે તેને “જાળધર બ'ધ' કહેવામાં આવે છે. નાભિ કુલી આવે 
છે, પેટ સપાટ થઇ જાય છે તથા હૃંદયકોષ ભીતર પ્રસરૈ છે. હે અજીત ! ગુદાદ્રારના ઉપ- 
રના ભાગમાં અને નાભિના નીચેના ભાગમાં જે સુદ્રા બને છે તેને “વોહિયાણા બ'ધ' કહેવામાં 
આવે છે.'” આવી રીતે શરીરના ખાહ્ય ભાગમાં અભ્યાસકમ શરૂ થયો. 


પ્રજાંતાત્મા વિમતતખીત્રેશચાર્ત્રિતે સ્થિતઃ । 
સન સવમ્ય માસેસો ચુસ આ ીત સરવર ॥ ?૪ 
શ્ક્ષોકાર્થઃ--પોગીએ અ'તઃકરણ શાંત રાખી, નિર્ભય બની; બ્રહાચર્ય ત્રત પાળી; મનઃ 
સ'યમ કરી; માર્‌' ચિ'ત્બન કરી મત્પરાયણુ બની ધ્યાનસ્થ રહેવું, ( ૧૪ )* 
એવી અર્થઃ--એટલે આંતર મનોધર્મનુ* બળ નણ થાય છે;?૫ અર્થાત્‌ કલ્પનાનો હાસ 
થાય છે, મનઃપ્રવૃત્તિ 'ધ પડે છે અને મનોાવિકાર આપોઆપ નિર્મળ થાય છે.** ક્યુધા કયાં 
ગઈ અને નિદ્રાનુ' શુ' થયુ ? તેનુ' સ્મરણુ સુદ્ધાં રહેતું નથી,:* “ મૂલ બધ ' થી અવરોષિ થયેલો 
અપાનવાયુ પાછે ફર્યોપ એટલે તે સહુજ ઉપર જઈને આંતરડાંને કુલવે છે.'* તે ક્ષોભ પામી 
બળવત્તર થાય છે; જ્યાં જ્યાં અટકે છે. ત્યાં ત્યાં અવાજ કરે છે અને જઈ જઇને લિ'ગચકની 
સાથે અથઠાય છે." પછી આવી રીતે નિરોધ પામેલો વ'ટોળીઓ પેટમાં ચારેગમ દોડાદોડ 
કરીને જ્યાં ત્યાં ખળભળાટ કરી સ્રુકે છે અને ખબાલ્યાવસ્થાથી સ'ચિત થચેલા રુર્ગધી મળને 
ખહાર કાઢવાને! પ્રયાસ કરે છે.” સ વાયુ પેટમાં દોડાદોડ કરીને અટકતો નથી, પર'તુ 
જ્ાઠામાં પ્રવેશે છે અને પિત્ત કફના નાશ કરે છે.'” તે સત્ત ધાતુની ખાણુ એઓળ'ગી જાય 
છે, સેના પર્વતો તોડીને ચૂણું કરી નાંખે છે અને હાડમાંના રસને બહાર કાઢી નાંખે છે.:? 
પછી તે નાડીઓને છુટી પાડે છે, અવયવોને શિથિલ કરે છે અને થોગસાધન કરનાશના 
હુંદયમાં ભીતિ ઉત્પન્ન કરે છે. પરતુ આથી જરાપણુ ખ્હીવું નેઇએ નહિ.“ તે ન્યાષિ 
ઉત્પન્ન કરે છે અને તરતજ તેના નાશ કરે છે. વળી તે પાણીવાળા-ભેજવાળા પદાર્થો અને 





અધ્યાય ૬ ફો; ુ લપ 
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પૃથ્વી-સ્યૂલજડ પદાર્થોને એકત્ર કરી દે છે.૨” હે અજુન ! હવે બીજી તરફ શુ' ખને 
છે તે આપણે નેઈશેુ'. પ્રથમ આસનની ઉષ્ણુતાથી કુ'ડલિની નામની શક્તિ જાગૃત થાય છે.૨? 
જે પ્રમાણું નાગણુનાં કુ'કુ'મમ'ડિત બચ્ચાંઓ ગુ'ચળાં વળીને સ્રુએ છે,** તે પ્રમાણે કુ'ડલિની 
નાનાં નાનાં આડાં ગુ'ચળાં વાળીને નીચુ' માં કરીને નિદ્રિત થયેલી હોય છે. ** તે વિવૃલ્લતાનાં ક'કણુ 
ક'વા અસઝ્નિજ્વાલાની ઘડી અથવા ધસીને ચકચકિત કરેલા સુવર્ણુના વેઢની પેઠે,ચ* નાભિસ્ક'હમાં 
લપાઇને બેઠેલી હોય છે, પર'તુ તે “ મૂળબ'ધ' ની ચિમટીથી જાગૃત થાય છે.*૫ જાણે નક્ષત્ર 
ખરી પડયુ' ન હોય? કિ'વા જાણું સૂર્ય આસનભ્રટ ન થયો હોય? તે પ્રમાણું ચકચકાટ મારતી 
કિ'વા જાણે પ્રકાશનાં બીજને અ'કુરજ પ્રુટયા હોય તેવો ઝગઝગાટ કરતી** કુ'ડલિની પોતાનુ* 
આળસ મરડી પોતાનાં શુ'છળાંઓ સીધાં કરી નાભિકમળપર વેલની પેઠે ઉભી રહે છે.૨* તે 
સાહુજિક રીતેજ ઘણુ દિવસોથી ક્ષુધાતુર હોય છે, તેમાં વળી તેને જાગૃત કર્યાનુ' નિમિત્ત 
થયુ' એટલે તે સુખ ફાડીને આવેશ સહિત ખરાખર સીધી ઉભી રહે છે.૨“ હે કિરીટી, પછી 
તે હૃદ્યકમળની નીચે ભરાચેલા પવનને નેરથી આલિગન આપે છે.૨૬ રને સુખમાંની 
જવાળાદ્વારા ઉપર નીચેના માંસાદિકેના ગ્રાસ કરી તેને ખાવા મડે છે.” જે ઠેકાણે 
માંસ હોય તેના તે તે સહજ ગ્રાસ કરે છે અને પછી શેષ રહેલા ભાગોનો પણુ ગ્રાસ કરે 
છે.*૨ પછી પગનાં તળીઆં અને હાથની હથેલીનુ' શોધન કરે છે, ઉથ્વેભાગાનો નાશ કરે છે 
અને પ્રત્યેક એગ ઉપાંગ તથા પ્રત્યેક સાંધાની ઝડતી લઈ નાંખે છે.*૨ પોતાની મૂળ જગા 
ન છેડતાં તે નખમાંનુ' સત્ત્વ પણુ કાલી નાંખે છે અને ત્વચાનુ' ક્ષાલન કરી અસ્થિ તથા 
શિરાઓને એકત્ર કરી નાંખે છે.*? ત્યારપછી તે અસ્થિની નળીઓએમાંના રસને ખડડાર કાઢી 
નાંખીને શિરામાંના ગલને શુષ્ક કરી નાંખે છે. આથી બહારના વાળાનાં મૂળ કપાઈ જાય 
છે.'* ત્યારપછી તે સપ્તધાતુના સાગરમાં પોતાની તૃષાની નિવૃત્તિ કરે છે અને શરીરના પ્રત્યેક 
ભાગને તદ્ન શુષ્ક કરી નાંખે છે.*" નાસિકાદ્વારમાંથી નીકળીને પ્રાયઃ બાર આંગળના વિસ્તારમાં 
જે વાયુ પ્રસરે છે, તેની ગલચી પકડીને તેને અ'ર ઘુસાડી દે છે.** આ વખતે પ્રાણુ અને અપાન 
એ ઉભય પ્રકારના વાયુ આકુ'ચિત થાય છે. પ્રાણુ અપાનને દાખીને પકડે છે અને આ ઉભય 
નાં આલિ'ગન સ્થળે ચક્રોની ઉત્પત્તિ થાય છે.*” પ્રાણુ અને અપાન એ ઉભય વાયુ તેજ વખતે 
એકત્ર થઈ જવાનો સ'ભવ છે, પરતુ ઝુ'ડલિની ક્ષણુભર ગભરાઇને તે ઉભયને કહે છે કે-તમે 
પાછા જાએ. અહીંઆં તમાર્‌' શું કામ છે (* હે અજીન ! સાંભળ તે શરીરમાંના સર્વ પૃથ્વીમય 
(જડ) ભાગને સ્વાહા કરી જાય છે અને લેશ પણુ અવશિષ્ રહેવા દેતી નથી; વળી તેજ પ્રમાણે 
તે સર્વ ઉદકમય ભ્ઞાગને પણુ લુછીને ચાટી જાય છે. આ રીતે બે ભૂતોને ખાઈ તૃત થયા 
પછી તે સૌમ્ય થઈ સુષુમ્ણા નાડીની પાસે રહે છે.*” તે સ્થળે તૃત્તિના આવેશમાં તે સુખદ્વારા 
સવે વિષને ઓકી નાંખે છે અને શરીરમાં કેવળ પરમશુદ્ધ અકૃતજ અવશિષ રહે છે. શેષ રહેલા અમૃતના 
ચોગથી પ્રાણુનુ' સ'રક્ષણુ થાય છે.*' તે વિષરૂપી અસ્તિ બહાર નીકળી જાય છે અને શરીરના સર્વ દાહને 
શમાવે છે; આથી શરીરમાંથી પૂર્વે જતું રહેલુ' સામર્થ્ય પુનઃ આવવા માંડે છે.** નાડીની પ્રવૃત્તિ 
ખ'ધ થાય છે અને નૂતન વાયુના સર્વ વ્યાપારો અટકી પડે છે; અર્થાતૂ શરીરના પર્મ નાશ 
પામે છે.:* ઇડા અને પિ'ગળા એક થઇ જાય છે, ત્રણે ગ્ર'થી છૂટી પડી જાય છે અને છ 
ચક્રના સ'બ'ધી વિષયને પ્રાતત થાય છે.** પછી ચ'દ્ર અને સૂર્યનામક વાસુ શોધ્યા જડતા 
નથી.*૫ ખુદ્ધિના વિકાસ થતો અટકે છે અને નાકમાં શેષ રહેલો સુગ'ધ કુ'ડલિની સાથે સુષુમ્ણામાં 
પ્રવેશે છે.”' તે વખતે બ્રુયુટીચક્રેમાં આવેલો ચ'દ્રામૃતના તળ ભાગ ધણા વાગવાથી ધીમે 
પીમે વકે થાય છે અને તેમાંતુ' અમૃત ઝુ'ડલિનીના સુખમાં પડવા લાગે છે.” શ્રાથી તે 





ટ થી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા* 


ઝડ ક્યાક 
અમૃતરસથી પ્રપૂર્ણ થઇ સમસ્ત શરીરમાં અમૃત પ્રસારે છે અને આ અમૃત પ્રાણુવાયુની સહાયથી 
જ્યાંનો ત્યાં પ્રખર થઈ જાય છે.” તપ્ત કરેલા સ્ુસમાંથી મીણુ નટ થયા પછી જે પ્રમાણે 
રેડેલા રસથી તે ગ્રુસ પ્રપૂણું થઇ જાય છે (સુસના આકાર રસને પ્રાત થાય છે),** તેજ પ્રમાણે 
તે શરીર એટલુ' તેજસ્વી ખને છે કે જાણું મૂતિમ'ત તેજનો અવતાર થયો હોયની !૫”ઘણી 
વાર એમ ખને છે કે સૂર્ય અભ્રદળથી આચ્છાદિત થઇ જાય છે, પરતુ જ્યારે તે આચ્છાદન 
નીકળી જાય છે ત્યારે તે પૂર્વની પેઠે પ્રકાશવા લાગે છે.“ તેજ પ્રમાણું શરીર પર ત્વથાનુ' 
નિરર્થક હાંકણુ હોય છે તે જ્યારે છાલની પેઠે નીકળી જાય છે,** ત્યારે તે શુદ્ધ સ્કાટિક 
જેવું અથવા શત્નરૂપ બીજને કુટેલા અ'કુર જેવુ' તેજસ્વી દેખાય છે. તેના પ્રત્યેક અવયવની 
કાંતિ અપૂ4 તેજને ધારણુ કરે છે.૫* જાણુ સ'ધ્યાકાળના આકાશના ૨'ગમાંથી તે શરીર ખનાવ્યુ' 
ન હોય | કિ'વા આત્મચેતન્યના તેજની પ્રતિમાજ ગોઠવી દીધી ન હોય !"* કિ'વા ઝુજુ*મથી 
ભરેલી મૂત્તિ અથવા આત્મરસથી પ્રપૂર્ણ મૂતિમ'ત શાંતિજ હોયની ! એવી શોભા તે શરીર ધારણુ 
કરે છે.૫૫ તે આન'દ રૂપી ચિત્તનો ૨ગ કિ'વા પરખ્રહ્ધા સુખતુ' સ્વરૃપ અથવા સ'તોષરૂપી 
વૃક્ષના રોપા છે કે શું? એવા તેનો ભાસ થાય છે.“ તે સુવર્ણ ચ'પાની પૂણું વિકસિત કળિ 
ફિ'વા અમૃતતુ' પુતછીુ' અથવા મૃદુતાનો ભ'ડારજ હોયની ! તેમ ભાસે છે.“” જે પ્રમાણે શરદ 
કતુની પૂણિમાના શાંતિપ્રદ ચ'દ્રબિ'બા શોભે છે કિ'વા મૂતિમ'ત તેજ આસનારૂઢ થઈ 
શેભે છે; તે પ્રમાણુ ઝુ'ડળીની જ્યારે અમૃતપ્રાશન કરે છે, ત્યારે તેતુ' શરીર અત્ય'ત 
તેજથી પ્રકાશવા લાગે છે. અરે ! આવી સ્થિતિ પ્રાતત થતાં તે શરીરથી યમ સુદ્ધાં ડરે છે.“ 
જૃદ્ધાવસ્થા પાછાં પગલાં ભરે છે, તારૂણ્યનો મદ લુપ્ત થાય છે અને પુનઃ ખાલ્યાવસ્થા પ્રાતત થાય છે.* ” 
વયમાં તે ખાળક જેવડોજ લાગે છે પર'તુ અતિશય પરાકમ કરે છે અને તેનામાં અતુપમ 
પધ હોય છે.* જાણે સુવર્ણ વૃક્ષને નવા મોર આવી નિત્ય નવી નવી રત્નકલિએ કુટતી 
ન હોય | તે પ્રમાણે તે પુરૂષને નવા નવા નખો નીકળે છે અને તે સતેજ દેખાય છે.** તેને 
દાંત પણુ નવીન આવે છે, પરતુ તે અતિશય સૂક્મ હોય છે અને જાણે બન્ને ખાજુએ રત્ન- 
પ'ક્તિજ શોભતી ન હોય ! તે પ્રમાણે તે પ્રકાશે છે.5૨ સવીગે રોમનાં અગ્રે સૂક્ષ્મ માણિકય- 
પાંખડીઓની પેઠે સતેજ દેખાય છે.** હસ્તપાદનાં તળીઆં કમળવત્‌ રક્ત દેખાય છે અને 
આંખના ડોળા રવચ્છ તથા તેજસ્વી દેખાય છે. વધારે શુ' વર્ણન કરીએ ?*૫ જે પ્રમાણે 
મોતી પરિકવ દશાને પ્રાપ્ત થતાં ષ્ઠુલવાથી છીપમાં માતાં નથી, તેથી છીપના સાંધા તુટી જાય 
છે,* તે પ્રમાણે દ્રષ્િ પાંપણુની વચ્ચે ન માતાં તે ટૂર સુધી પહોંચી ખઠાર નીકળી પડતી 
હોય એમ દેખાય છે. તે દ્રિ અર્ધીજ હોય છે, પર'તુ ગગન મ'ડળને વ્યાસ કરી દે છે.*” હે અજીન ! 
સાંભળ. તેના દેહની સુવર્ણું જેવી કાંતિ થાય છે, તોપણુ તે સવીશે વાયુમય હોય છે (અર્થાત્‌ તે વાયુ 
જેટલે! હલકો હોય છે). કારણુ કે તેમાં પાણી અને પૃથ્વીને ભાગ જરા પણુ રહેતો નથી.*” પછી તેને 
સસ્નુદ્રપારની વસ્તુઓ પણુ દેખાય છે. તે સ્વર્ગમાં ચાલતી મસલતો પણ સમજી શકે છે અને મૂગાના 
મનના ભાવ પણુ સમજી શકે છે.” તે વાયુરૂપી અશ્વપર સવાર થઈ શકે છે, તે પાણીપર ચાલી શકે 
છે અને એ રીતે પ્રસગાનુસાર તેને અનેક સિદ્ધિઓ પ્રાસ થાય છે.”* પ્રાણુવાયુનો હસ્ત ગ્રહણુ 
કરી હુંદયાકાશનાં પગથીઆં કરી સુષુમ્ણાના દાદરેથી હૃદયમાં આવેલી,”' અને જીવાત્માને શોભા 
આપનારી જે કુ“ડલિની જગદ'બા તે જગદ્‌ખીજના ગભે જે જીવ તેપર આચ્છાદન કરે છે.૭૨ 
તે નિરાકાર બ્રહ્માની સાકારમૂતિ, પરમાત્મા શિવતુ' સ'પુષ્ટ અને છેંકારની તો સાક્ષાત જન્મભૂમિજ 
છે.”* વધારે શું કહેવું? તે મુ'ડલિની ખાલા હૃદયમાં જાગૃત થઈ એટલે અખડ ૬-કાર ધ્વનિ 
થવા લાગે છે.”* ખુદ્ધિ તે યુડલિનીની પાસે રહેતી હોવાથી તેના કાનમાં કિ'ચિત્‌ જ"કારધ્વનિ 
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જાય છે.”૫ ઘોાષની કુ'ડીમાં ધ્વનિ તથા નાદરૂપી જકારના આકારનાં રેખેલાં રૂપો નીકળે છે.*' 
આ વાતો કલ્પનાથીજ જાણી શકાય છે, પરતુ કલ્પના કરનારજ કયાંથી આણુવો? (કારણુ કે 
તેનુ' તે! જીવાત્મા સાથે એડય થયેલુ' હોય છે) માટે તે હૃદયાકાશમાં ફેવી ગર્જના થાય છે 
તે સમજી શકાતું નથી.” હૈ અર્જીન! હું' તને એક વાત કહેતાં વિસરી ગયે છ*. આ વાત 
એ છે કે જ્યાં સુધી પ્રાણુ, અપાન પ્રભુતિ વાયુના નાશ થતો! નથી, ત્યાં સુધી હૃદયાકાશને 
વાચા હોય છે અને તેથીજ શખ્દની ઉત્પત્તિ થાય છે.””તે અખ'ડ રકારના મેઘગર્જના જેવા 
ધ્વનિથી હુંદયાકાશ ધમધમી રહે છે, ત્યારે ખ્રહ્દાર'પ્રતુ' દ્રાર સહેજ ઉધડી નાય છે."* કુમળમાંનાં 
પાલાણુની પેઠે હૂંદયાકાશમાં જે અવકાશ હોય છે ત્યાં ચેતન્ય અધોતરે વસે છે. ( પૂરણુવાસ 
હેતો નથી)” તે આત્માને ઘેર ઝુ'ડલિની પરમેશ્વરી પરોણી આન્યાથી તેજરૂપની મિજબાની 
આપવામાં આવે છે.“ઃ તે વખતે ખુદ્ધિરૂપી શાક સહિત પાત્ર પીરસીને, જેમાં દ્વેતના છાયો પણુ 
ન હોય એવી મિજખાની આપવામાં આવે છે.“* કુ'ડલિની પોતાની તેજરૃપી કાંતિનો પરિત્યાગ 
કરી વાયુરૂપ ખને છે, તે વખતે તે જાણે પ્રત્યક્ષ વાયુ પૂતળી પોતાનાં પીતાંબર કાઢીને મૂળા 
સ્વરૂપમાં ઉભી હોયની એવી લાગે છે !“*-* કિ'વા દીપકજ્યોતિ પવન લાગવાથી બુઝાઈ જાય 
છે, અથવા વિઘુલ્ષતા ગગનમાં ચમકારો મારીને ઝટ વિત્યુસ થઇ જાય છે,“" તે પ્રમાણે તે 
હૃદયકમળ પર્યતની સુવર્ણુની જાડી કાંખી જેવી સતેજ કિ'વા તેજરૃપી પાણીના ઝરા પ્રમાણે વહેતી 
આાવેલી દિસે છે.“ પછી તે હૃદયર્‌્પી પોકળ ભૂમિમાં અકસ્માત્‌ સમાઈ જાય છે, તે વખતે 
ઝુ'ડલિની શક્તિનુ' રૂપ શક્તિમાંજ લય પામે છે.” આવી સ્થિતિ થયા પછી તે શક્તિજ 
કહેવાય છે, ખાકી વસ્તુતઃ તે પ્રાણુજ છે; પર'તુ તે વખતે ધ્વનિ, કળા, જ્યોતિ એનો નાશ 
થઇ જાય છે.“ ત્યાર પછી મનઃસ'યમ, વાયુનુ' અદ્ધર રહેવું કિ'વા ધ્યાન ધરવું એ પણુ નછ 
થઈ જાય છે.“* ત્થા કલ્પના કરવી, કલ્પનાના ત્યાગ કરવો એ ખટપટ પણ નાશ પામે છે. 
આવા વ્યાપારો બ'ધ થાય છે. માટે ઝુ'ડલિની એ કેવળ પ'ચ મહાભૂતોને વાટી નાંખવાનું 
સુશળજ છે.“* શરીરનો શરીરથી નાશ કરવો, એ ચોગશાસ્રના સ્વામી જે શ'કર તેણે રચેલા 
સિદ્ધાંતના અભિપ્રાય છે. તેનો હેતુ શ્રી મહાવિષ્ણુએ પ્રદશિત કર્ચૌ છે.“* (જ્ઞાનેશ્વર કહે છે 
કે) તે મહાવિષ્યુના સ'કેતથી ગ્ર*થિઓ છેડી વસ્નની યથાર્ય ગડી કરી શ્રોતાજ આ માલના 
ગ્રાહક છે એમ સમજી મે' તે તેમની સમક્ષ સાદર કર્યેપ છે.૬* 
સુજ્ઞ સરાસ્તાનં યોગી તસિયતસાનસઃ । 
જતંતિ સિવીળપરનાં સસ્લસ્યામાલમસ્છત્તિ ॥ ૨૧ ॥ 

શ્લોકાથ--આ પ્રકારે સય ડાળ પોતાનુ' અ'તઃકરણુ સમાધિમાં સ્થિત કરી મનાનિમહ 
કરનાર યોગીને; મોક્ષ એજ જેનુ પરમ ફૂળ છે એવી મારા સ્વરૂપમાં રહેલી શાંતિ પ્રામ 
થાય છે. (1૫» 

ઓવી અથઃ--જે વખતે શક્તિતુ' તેજ નણ થાય છે, તે વખતે દેહનુ' રૂપ નાશ પાસે 
છે અને ચોગી એટલુ' સૂક્ષ્મ રૂપ ધારણુ કરે છે કે તે લોકોને દેખાતો પણુ નથી,“* ખાડી 
તેનુ' શરીર પૂર્વવત્‌ સાવયવ હોય છે, પરતુ તે કેવળ વાય્ુમયજ હોય છે.“*જે પ્રમાણે કેળની 
છાલ કાઢી નાંખીને ફેવળ ગર્ભ ભાગનેજ ઉભે રાખવામાં આવે કિ'વા જે પ્રમાણે આકાશને 
અવયવો કુટે તેજ પ્રમાણે તેના અવયવા હોય છે.“ આ પ્રમાણે શરીર બન્યા પછી તેને 
શાકાશમાં સ'ચાર કરનાર કહેવામાં આવે છે. અને આવું શરીર પ્રાસ્ત થયા પછી તેની દેહુ 
લોકોને આશ્ચર્યકારક લાગે છે.“ ચોગ સાધ્ય કરનાર સાધક ચાલી જવા ષછી પાછળ જે 
પગલાં પડે છે તે પ્રત્યેક પગલાંની આગળ અણિમાદિક સિદ્ધિઓ બે હાથ નેડીને ઉશી રહે 


?૩ 
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છે.*9 પરતુ હે ધન'જય ! સાંભળ; તે અણિમાદિક સિદ્ધિઓનુ* તેને શું કામ છે ? પૃથ્વી, અપ 
અને તેજ આ ત્રણુ ભૂતોના દેડમાંને દેહમાંજ લય થાય છે.“* પૃથ્વીને ઉઢક ખાઇ જાય છે, 
ઉદ્કને અસ્નિ સ્વાહા કરે છે અને હૃદયમાંના અસતિનો વાયુ નાશ કરે છે.“ પાછળ માત્ર વાયુ 
અવશિણ રહે છે, તે શરીરની આકૃતિનાજ હોય છે, પર'તુતે પણુ કેટલીક વારે નીકળીને ખ્રહ્મર'પ્ર 
આકાશમાં જઇ મળે છે.*”” તે વખતે કુ'ડલિની નામ નટ્ટ થઇ જાય છે અને તેને ફક્ત 
મારૂત્‌ એ નામ પ્રાતત થાય છે. પરતુ તે ખ્રહ્મમાં ભળી જય ત્યાં સુષી તેની શક્તિ કાયમજ 
રહે છે.' ત્યાર પછી જાળ'ધર ખ'ધને છોડી, કાકીસુખ ( ક'ઠસ્થાન ) ને ડ્રેડી ખ્રહ્સાર'્ર આકાશના 
પર્વત પર પ્રવેશ ફરે છે.ચ તે ફંકારની પીઠંપર પગ સ્કી પશ્ય'તી વાચાની ભૂમિકાને પાછળ 
મૂકી દે છે. પછી ્અંકારમાંની અર્ધ વતુલાકાર માત્રાને પાછળ નાંખી, જે પ્રમાણ નદી સાગરને 
મળે છે તે પ્રમાણે તૈ બ્રહ્માકાશમાં જઈ મળે છે.” પછી મસ્તકના અવકાશમાં (બ્રહ્માર'પ્રમાં ) 
સ્થિર થઈ, ડુ બ્રહ્મા છુ” એવી ભાવનાથી ખાઠુ પ્રસારી તે પરખ્રહ્માનેં આલિ'ગન દઈને તેમાં 
એક રૂપ થઇ જાય છે.* જે પ્રમાણે સસુદ્રવુ' પાણી મેઘને દ્રારે જઇ, પછી જમીનપર વર્ષી 
નદી માર્ગે પુનઃ સસુદ્રનેજ આવી મળે છે,” તે પ્રમાણે હે અ્જીન! દેડુ નિમિત્ત જીવાત્મા ખ્રહ્યાપદમાં પ્રવેશ 
કરે છે,“ પછી હું' ભિન્ન છુ' અને આત્મા ભિન્ન છે કિવા અમે ઉભય એકજ છીએ એવો વાદવિવાદ 
અવશિષ રહેતોજ નથી.“ આકાશ આકાશમાં મળે છે એવું જે એક સત્ય છે તેના જે કેઈ અનુભવ લેશે 
તેનેજ સિદ્ધિ પ્રાસ થશે.” માટે ત્યાંની વાતો શખ્દોદ્વારા બ્યક્ત કરી શકાતી નથી.** હે અજીન ! 
વાસ્તવિક કહીએ તો અભિપ્રાય પ્રદશિત કરવાને ગર્વ ધરનારી જે વાણી તેને સુદ્ધાં એના પત્તા લાગતો 
નથી.'* બ્રકુટિના અ'તરમાં મકારનો પણુ પ્રવેશ થતો નથી, તે પ્રમાણું એકલા પ્રાણુવાયુને સુદ્ધા 
આકાશમાં જતાં સ'કટ પડે છે.'* તે વાચુ ત્યાં ગયા પછી તદાકાર થાય છે, ત્યારે તેનો મહિમા 
વર્ણુવવાને શખ્દોના ભડાર પણુ ખૂટી જાય છે. આ વખતે આકાશતુ' શરીર પણુ સ'કોચ પાસે 
છે.'* «યાં અવ્યક્ત સ્થિતિના ગલમાં મહદાકાશનો પણુ પત્તા લાગતો નથી, ત્યાં શખ્દોની દાદ 
તે કોણુ સાંભળે (પપ માટે એ ખ્રહ્ધા અક્ષરની મર્યાદામાં આવી શે, કિ'વા શ્રવણુ વિષયની કક્ષામાં 
મૂકી શકાય એમ નથીઃ એ વાત તુ ત્રિગુણુ સત્ય જાણુજે.પ* જે વખતે કાંઇ દૈવસ'ચોગે એનો 
ભતુભવ થાય છે તે વખતે એ અતુભવ લેનાર મનુષ્ય તેમાં તદ્રપ થઈ જાય છે.” પછી 
ત્યાંની સ્થિતિ જાણુવાનુ' કાય એમતુ' એમ અટકી પડે છે; માટે હૈ ધતુર્ધર ! એ વિષે ગમે 
તેટલુ' બાલીએ તે સર્વ વ્યથે છે.*“ આ પ્રમાણે સર્વ કથન આપા આપ બઅ'ધ પડે છે; સર્વ 
સ'કલ્પો શમી જાય છે અને તેથી ત્યાં વિચારોની પણુ દાદ લાગતી નથી.** તે બ્રહ્મસ્વરૂપ 
જેવું છે ? તે સડજ સ્થિતિનુ' સાંદયે અને સમાધિ અવસ્માનુ' તારૂરય છે, તેને આદિ નથી અને 
તેનુ' માપ કરી શકાતું નથી.૨* તે વિશ્વનો આધાર અને ચોગ રૂપ વૃક્ષનુ' ફળ છે, અને આનંદનુ” 
તો કેવળ જીવન છે.૨! ત્યાં આકાશનો અ'ત આવી જાય છે, અર્થાત્‌ તે મોક્ષની કેવળ સ્થિતિ 
હોવાથી તે સ્થળે આદિ અને અ'તનો લય થઈ જાય છે.** તે ખ્ાહ્મા પ'ચમહાભૂતોનુ' મૂળ કારણુ અને 
મહા તેજેનુ' તેજ છે. સારાંશ, હે પાર્થ તે ખ્રહ્મ મારૂ' મૂળ સ્વરૂપ છે.૨ સાધુવૃ'દોપર નાસ્તિકોએ 
જ્યારે અત્યાચાર કર્યો ત્યારે તેજ ચતુર્ભુજ મૂતિ આ સ્વરૂપમાંથી આકારને પ્રાત થઇ.૨* હૈ અર્જુન ! 
મ્રાવું જે મહાસુખ છે તે અવર્ણનીયજ છે; પરતુ તેની પ્રાપ્તિ થાય ત્યાં સુધી જે પુરૂષો 
અન્યાહુત પ્રયત્નો કરે છે, તે પુરૂષા સ્વયમેવ સુખરૂપ થાય છે.૨૧ સે' જે અષાંગ ચોગનાં 
સાધનો ખતાવ્યાં તે જેઓ સ્વતઃ શરીરહ્વારા કરે છે, તે ચોગથી તૈયાર થયા પછી મારીજ 
ચોગ્યતાએ પહોંચે છે.૨૬ આવા ચોગીઓનાં શરીરો તેમની દેહાકૃતિ રૂપીપાત્રમાં જાણુ, પરખ્રહ્ા 
રસજ ન ભરી કાઢચો હોય તેવાં સતેજ લાગે છે.૨* «યારે અ'તરમાં આ અનુભવ પ્રાત થાય 
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છે, ત્યારે સર્વ વિશ્વના લય થઇ જાય છે.” આ કથન સાંભળી અજુન બોલ્યો “હે દેવ ! આપે 
જે કહ્યુ' તે સત્ય છે.૨* હે પ્રભા ! આપે જે ઉપાચેો ખતાવ્યા, તે ખ્રહ્માપ્રાસિનુ' સ્થાન છે; માટેજ 
ત્યાં બ્રહ્મ સાક્ષાત્કાર થાય છે.૨“ આપે જે માડી બતાવ્યો તેનો દ્રઢ અભ્યાસ ફરનારાઓ ખરેખર 
ખ્રહ્મપદને પામે છે, એ આપના કહેવાથી હુ' સમજી શકયો છુ'.** હે દેવ ! આપે કહેલી વાત 
સાંભળતાંજ ચિત્તમાં જ્ાન ઉત્પન્ન થાય છે; તો પછી તેનો અત્ુભવ લેનારને તદ્રપતા શા માટે 
પ્રાસ ન થાય ?*? માટે આપે જે કલ્યુ' તેમાં લેશ પણુ સ'શયના અવકાશ નથો. પરતુ ટુ 
ક્ષણભર જે વિન'તિ કર્‌' છ્ુ' તે તરફ લક્ષ આપશે।.** હે મૃષ્ણુ ! હુમણાં તમે મને જે ચોગ 
સ'ભળાવ્યો તે મને અત્ય'ત પસ'દ પડચે।. પરતુ મારી ચોગ્યતા કમી હોવાને લીધે મારાથી 
તેનુ' આચરણુ થઈ શકનાર નથી. મારા અ'ગમાં જેટલી શક્તિ છે તે સર્વનો ન્યય થઇ જતાં 
પણુ જે એની સિદ્ધિ થઇ શકતી હોય તોચે હું' મહા આન'દથી તેનો અભ્યાસ કરીશ.** હે 
દેવ ! આપ જે કહો છે તે પ્રમાણે હું કરી શકીશ નહિ, માટે મારી ચોગ્યતા પ્રમાણે મારાથી 
જે કાંઇ ખની આવે તે સ'બ'ધે આપને કાંઈ પ્રશ્ન કરવો," એવી મારા મનમાં ઇચ્છા થવાથી 
છુ' આપને સુછુ' છુ હે દેવ | આ તરફે આપ લક્ષ આપો. મહારાજ ! આપે જે ચોગ- 
સાધન ખતાવ્યાં તે મે સાંભળ્યાં, પરતુ ગમે તે માણુસ એનો અભ્યાસ કરે તો શું તેને એ 
યોગની પ્રાપ્તિ થશે કે (૭9 કિ'વા ચોગ્યતા વિના એ પ્રાસ થઈ શકશે નહિ એમ છે ?” શ્રીકૃષ્ણુ 
અર્જીનને પ્રત્યુત્તર આપતાં બોલ્યા “હે અજીન ! આવા પ્રશ્નો તું શા માટે પુછે છે ?* આ 
ચોગાભ્યાસતો જાણે ખરેખર મોક્ષદાતાજ છે; પર'તુ અન્ય કોઈ સાધારણુ ખાખત હોય તે પણુ 
શું અધિકારની ચોગ્યતા વિના પ્રાતત થશે કે (** પરતુ જેને ચોગ્યતા કહેવામાં આવે છે તે 
પ્રાપ્તિની પૂર્વે સમજી શકાતી નથી. કારણુકે અધિકારી થયા પછી ને કાર્ય આરભવામાં આવે 
છે તો તે તત્કાળ સિદ્ધ થાય છે.*” પરતુ આ સ્થળે તેની કાંઇ અડચણુ નથી અને ચોગ્યતાની 
કાંઈ એકાદ ખાણુ હોય છે કે ?*? જે થાડીશી વિરકિત ધારણુ કરી દેહના પર્મતનુ' બ્યવસ્થિત 
નિયમન કરશે તે શું અધિકારી નહિ થશે કે ?*૨ આ યચુક્તિથી તો એ પણુ સિદ્ધ થાય છે 
કે એટલી ચોગ્યતા તો તારામાં પણુ છે.” શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને આ પ્રમાણુ અજુનતુ' તે સમયનુ 
સ'કટ ફ્રેડયુ'.** પછી તે બોલ્યા “હે પાથ ! આ ચોગ પ્રાસિની આવી વ્યવસ્થા છે. પર'તુ અબ્ય- 
સ્થિત મનુષ્યને કદિ પણુ તેની પ્રાપ્તિ થવાનો સ'ભવ નથી.** 
નાજક્નતસ્તુ થોમોડસ્તિ ન ચેવતંતમનશ્નતઃ । 
ન જાતિસ્વમક્ીજસ્વ ઝાશ્રતો તૈવ ચાર્ઝન॥ €૬ ॥ 

શ્લોકાર્થઃ--હે અજીન ! અતિશય ખાનાર યાગ સાધત કરી શકશે નહિ અને બિલકુલ 
ન ખાનારથી પણૃ ચોગ સાધન થઇ શકશે નહિ; તેજ પ્રમાણે અતિ નિદ્દા લેનાર અને સેવ 
જારૃત રહેતારથી પણ યોગ સાધન થઈ શકરો નહિ, (૧૬) 

ઔવી અર્થઃ--જે જીન્હા કિ'વા નિદ્રાને સર્વથેવ આધીન થયેલો છે તેને આ ચોગનો 
અધિકારી કહી શકાતો નથી.”પ સ્‍થવા ડુરાગ્રડના આવેશમાં જે ક્ષુધા અને તૃષાનો નિરોધ 
કરે છે, અતિ અલ્પ પ્રમાણુમાં ખાયછે”* ભને લેશ પણુ નિદ્રા ન લેતાં પ્રમખળ અભિમાન 
પારણુ કરે છે તેનુ' શરીર સુદ્ધાં તેને આધીન રહેતું નથી, તો પછી તેનાથી ચોગ તે શી રીતેજ 
સાધી શકાય ?*” માટે વિષચોતુ' અતિ સેવન કરવાની કિ'વા સર્વાશે તેનો ત્યાગ કરવાની 
ઈચ્છા રાખવી નહિ; અર્થાત્‌ સર્વ કાર્ય નિયમિત રાખવાં. 


મુશચઇસ્વ જ્મ । 
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શ્લોડારથઃ--જેના આહાર વિહાર ચુકન હોય છે; અને જેના કર્માચરણુ વ્યાપાર ચોગ્ય 
જીતે ચાલે છે તે પુરૂષનો પાગ તેનાં દુઃખોને નાશ કરે છે. (1૭) ર 
ઓવી »5:--અન્ન ગ્રઢણુ તો કરવું પરતુ તે યુક્તિ યુક્તિથી નિયમિત રીતે કરવું. 
તેજ પ્રમાણે જે જે કર્મો ફરવાં તે તે સર્વે ચુક્તિથી પ્રમાણુસરજ કરવાં.** ભાષણુ પરિમિત 
હોવુ' નેઇએ અને વ્યાયામ પણુ શરીરને માફક આવે તે પ્રમાણુજ કરવો જેઇએ.” વળી 
નિદ્રા પણુ નિયમિત વખતેજ લેવી જેઇએ."” જે જાગરણુ ફરવું પડે તો તે નિયત વેળા 
પર્ષેતજ કરવું નેઘએ., આવી નિયમિત રીતે આચરણુ કરવાથી શરીરમાંની રક્તાદિક સત ધાતુઓ 
આપો આપ સમતોલ રહેરો.પ? આ પ્રકારે યુક્તિ પ્રયુક્તિથી ઇંદ્રિયોને તૃપ્ત કરવામાં આવે 
એટલે તે પોતાની મેળેજ સ'તોષની વૃદ્ધિ ડરે છે.૫* 
ચા ચિનિયતં સિત્તમાસ્તન્વેવાવત્તિઇતે । 
13૬: સવેજાલેગ્યો ચુસ ફ્ત્મુસ્વતે તર્‌ા ॥ ?૮ ॥ 
શ્યેકાથ--જ્યારે યોગીનું નિયત-એકામ્ર થયેલુ” ચિત્ત આત્મામાંજ સ્થિર્‌ રહે છે અને 
જ્યારે તે સય વાસનાઓ પ્રત્યે નિઃસ્પૃહ-નિરીચ્છ બને છે ત્યારે તેને ' યુક્ત ' કહેવામાં 
આવે છેન (૧૮) 
ઓવી અથ્--આ પ્રમાણે ખાલૈદ્રિયાની સ્થિતિ નિયમિત કરી એટલે અ'તરમાં સુખ 
ઉત્પન્ન થઈ મતુષ્યને વિના અભ્યાસે સહજ ચોગપ્રાત્તિ થાય છે."* જે પ્રમાણે ભાગ્યોદય થયો 
એટ્લે ઉઘે!ગને નિમિત્તે સર્વ સ'પત્તિ આપોઆપ ઘેર ચાલી આવે છે,"* તે પ્રમાણે જે નિયમ- 
શીલ છે તે વિનોદને ખાતર ચોગાભ્યાસ તરફ વળે તો પણુ તેને આત્મસ્થિતિનો અનુભવ 
મળે છે.** માટે હે અર્જીન ! જે દેવવાન સુરૃૂષને યુક્તિની સાડાય્ય હોય છે તે મોક્ષ સાશ્રા- 
જયને શૈભાપ્રદ થઈ પડે છે.**, ક 
ચયા થીષો નિયાતરયો સેંમતે તોપના સ્જૃતા । 
શોમિનો યતાચિસસ ચુઝ્તતો યોમનાસતનઃ । ૨૨ ॥ 
શ્લાકાર્થઃ--આત્મ વિષયક યોગ કરનાર સ્થિર્ચિત્ત યોગીને વાચુ વિનાના સ્થળમાં 
ર્હૈલા સ્થિર્‌ દીપકની ઉપમા લાગુ પડે છે. (18) 
એવી અર્થ્ડ--નિયમિત કાર્ય કરનારતે ને ચોગાભ્યાસ કરવાની ઇચ્છા થાય છે તો 
એવી સ'ધિને ગગા અને યસુનાના સ'ગમ પર આવેલા પ્રયાગ તીર્થ સમાન સમજવી. તે આત્મ- 
સ્વરૂપી પ્રયાગ તીર્યમાં જે મનુષ્યનુ" મન ક્ષેત્રસ'ન્યાસવત્‌ કાયમ રહે છે,૫” તેજ મવુષ્યને તું 
ચોગી જાણુ; અને પ્રસઃ'ગોપાત આ વાત પણુ લક્ષમાં રાખ કે તેના ચિત્તને વાચું વિનાના 
સ્થળમાં રહેલા દીપકની ઉપમા લાગુ પડે છે.“ હવે તારા મનનો ભાવ જાણી હુ' તને જે 
વાત કહું' છુ' તે લક્ષપૂર્વક સાંભળ." તું મનમાં યોગની પ્રાપ્તિની ઇચ્છા રાખે છે પર'તુ અભ્યાસ 
પ્રતિ તાર્‌' લક્ષ નથી. તો તે અભ્યાસ કઠિન છે એવી તારા મનમાં ભીતિ લાગે છે કે કેમ? 
તે કહે.” હે પાથે ! તું કદાચ મનમાં એવી ભીતિ રાખતો હરો, પરતુ તેમ કરવાની આવ- 
શ્યકતા નથી. કારણુ ફે આ લુચ્ચી ઇદ્રિયા તે અભ્યાસ સ'બ'ધે ખોટોજ ડોળ ખતાવી ભીતિ 
ઉત્પન્ન કરે છે !** જે! જે આયુષ્યને સ્થિર કરે છે (વૃદ્ધિ'ગત કરે છે) અને સમાપ્ત થતાં 
જીવનને આગળ લ'બાવે છે (મૃત્યુની નિવૃત્તિ કરે છે) તે એઓષધને સુદ્ધાં જીન્ડા શજુ સમ- 
જતી નથી કે?** તેજ પ્રમાણુ પારલૌકિક હિતને માટે જે ઈટ તે સહૈવ ઇંદ્રિયાને અનિષ 
કારક લાગે છે. ખાકી આ ચોગ સાધન જેટલુ' અન્ય કોઈ સુલભ સાધન છે ફે ?** 
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ભધ્યાય ૬ ડ્રો? શૃહરૃ 
ચશ્રોપરનતે ચિસં તિસ્જૂં યોમસેવયા । ર 
ચશ્ર સેવાસ્લનાસ્માનં પટ્યત્તાસ્તનિ તુષ્વત્તિ | ૨૦ ।। 
સુલતાચંતિવજં વસદાજુત્રાશમતી(દિયમ્‌ | 
હ તાસિ વત્ત ન સેવાય સ્પિતત્રજતિ તસ્યતઃ | ૨૨ ॥ 
શ્લે,ફાથઃ--પાગાભ્યાસથી સ'યમિત થચેલુ' ચિત્ત જ્યારે કર્મથી નિવૃત્ત થાય છે અને 
જ્યારે તે પાતાના આત્મામાં પાતાના સ્વરૂપને જોઇનેજ પ્રસન્ન થાય છે; (૨૦) તથા જારે 
તે અન'ત ખુદ્ધિથી ગ્રદ્ણ કરી શકાય એવુ તથા ઇદ્રેષાથી ઞહુણ ન કરી શકાય એવુ' સુખ 
અનુભવે છે ત્યારે તે સ્થિર થયેક્ષો યાગી બ્રહ્મસ્વરૂપમાંથી ચ્યુતજ થતો! નથી. (૨૧) 
એવી અર્થઃ--માટે આસનના બળથી જે ખરો અભ્યાસ કરવાતુ' મે'જણાન્યુ' તે દ્રારાજ 
આ ઇદ્રિયોનો નિગ્રહ થઈ શકશે.” તદ્યતિરિક્ત આ ચોગસાધનથી જ્યારે ઇદ્રિચાનો સયમ 
થઇ જાય છે, ત્યારે આપોઆપજ બ્રહાસ્વરૂપ સાથ્ય થઇ શકે છે.*" સદૈવ મનઃપ્રવૃત્તિની દોડ ધામ 
આગળ હોય છે; તે જ્યારે પાછળ પડે છે અને ચિત્તને આત્મદર્શન થાય છે ત્યારે તેને 
બાત્મતત્ત્વ હુ'જ છુ' એવી પ્રતીતિ થાય છે.5* આ ગ્રતીતિ થતાંની સાથેજ તે સુખસિ'હાસ- 
નપર આરૂઢ થાય છે અને પછી આત્મા આન'હમાંજ લય પાપે છે.” તથા જેના કરતાં અધિક 
જોઈ વસ્તુ છેજ નહિ અને જેને ઇદ્રિયા કદિ જાણી શકતીજ નથી, એવું જે આત્મસ્વરૂપ 
અર્થાત્‌ બ્રહ્મસ્વરૂપ તે સ્વતઃજ ખની રહે છે.* 
થં જરસ્યા ચાપરં છા સસ્ઘતે સાધિવં તતઃ । 
ચસિસ્થિતો ન છુઃ લેન શરળાવિ વિચાલ્યતે | ૨૨ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--તે સુખ કરતા આધક લાભ તેને અન્ય કોઈ લાગતેજ નથી અને તે સુખની 
સ્થિતિ પ્રામ થતાં દુ:ખના ડુ'ગરો તેનાપર તુટી પડે તો પણ તે ડગમગતો નથી. (ર૨) 
એવી અથ5--આવી સ્થિતિની પ્રાસ્તિ થયા પછી મેરુ પર્વત કરતાં પણુ પ્રચહડ ડુઃ ખો 
તેના શરીરપર આવી પડે, તોપણુ તેના ચિત્તને ક્ષોભ થતો નથી.“ કિવા શઅથી દેને છિન્ઞ 
વિચ્છિદ્ન કરી નાંખવામાં આવે, અથવા અગ્સિમાં નાંખવામાં આવે, તોપણુ મહાસુખમાં નિમગ્ન થચેલુ' 
તેતુ' ચિત્ત જાગૃત થતું નથી.”* આ પ્રમાણે આત્મસુખમાં નિમગ્ન થયા પછી તેને દેહની સ્મૃતિ 
રહેતી નથી અને આવું અનિર્વાચ્ય ખ્રહ્માસુખ પ્રાસ થવાથી બીજી વાતોની તેને વિસ્મૃતિ થાય છે.”* 
તં વિચાઇઃ ર્સયોમવિયોનં યોગયસ્િત્‌ । 
સ તિસ્વેન યૉત્ત્ટયો વોમોનિચિળ્નચેતસા |! ૨૨ ॥ 
શ્લોકાથ--જેમાં દુ:ખનો યત્કિ'ચિત્‌ સ'ચાર થતો નથી તેતેજ યોગ કહેવામાં આવે છે? 
આ યોગ પ્રયત્તથી અને દઢ નિશ્ચયથી સાધ્ય કરવો? (૨૩) 
એવી અર્થઃ--સ'સારના પ'જામાં ફૂસાચેલુ' મન જે ખ્રહ્માસુખની મિષ્તતાથી ઈચ્છાની સ્મૃ- 
તિનોાજ ત્યાગ કરે છે.”૨ જે ચોગતુ' ભૃષણુ છે, સ'તોષનુ' સાચ્નરાજ્ય છે અને જેને માટે સવ 
જ્ઞાનની આવશ્યકતા છે,” એવું જે ખ્રહ્મસુખ તે અભ્યાસના ચોાગથી સૂતિમ'ત દખાવા લાગે છે; 
અને તે ૬ગ્ગોચર થતાંની સાથેજ પ્રેક્ષક તદ્ૂપ ખની જાય છે.?* 
શંજલ્વત્રમયાન્જાતાંદ્વસ્યા સર્વાગશેષસઃ । 
સનસેષૅડિયત્રામં વિતિપય્ય સમંભતા | ૨૪।। 


૧૦૨ શ્રી જાનેશ્વરી શગવદ્ગીતા* 
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ભ્લોકાર્થઃ--સ'કલ્પમાંથી ઉત્પન્ન થનાર સર્વ વાસતાતો સવીરે ત્યાગ કરી મતથીજ 
સર્વ ઇદ્રિયોને સક બાજીથી જીતવી, (૨૪) 

એવી અર્થઃ--તથાપિ હે અજીન ! એક રીતે આ ચોગ સુલભ છે. સ'કલ્પની સ'તતિ 
જે કામ ક્રેધાદિક તેનો નાશ કર્યાથી તે સ'કલ્પને જ્યારે સ'તતિશે।ક થરો ત્યારેજ તે વશ 
થશે.”૫ વિષચો લય પામ્યા છે એવી વાત આ સ'કલ્પે સાંભળી કિ'વા ઇંદ્રિયાને નિયમિતપણે 
વલેતાં નઇ એટલે તેનુ' હૃદય ફાટી જાય છે અને તે પ્રાણુ છોડે છે !”* આ રીતે વૈરાગ્ય 
પ્રાસ થતાં સ'કલ્પની યાત્રા સમાસ થાય છે અને ધેર્યના મ'દિરમાં ખુદ્ધિ સુખપૂર્કક વાસ કરે છે.”* 


જાતે$ શનેરવરતેદુટ્યા પાતિઝફીતયા । 
આલ્મસંસ્થં સનઃ જવા ન ચજિંચિટ્ષિ ચિંતવેલ્‌॥ ૨૫ ॥ 
ચતો યતા તનિશ્રરતિ લનશ્રચરસસ્મિરન્‌ । 


તતસસતતો તિયમ્યેતટાલ્તન્વેવ વસં તવેલ્‌ । ૨૬ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--તથા ધેર્યયુક્ત બુદ્ધિથી ધીમે ધીમે આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિર થવું, આ પ્રમાણે 
મનઃ સ્થેધે પ્રાસ કરી કેઇ પણ વસ્તુનું ચિ'તન કરલુ' નહિં, ( ૨૫ ) આ અસ્થિર અને ચ'ચલ 
ભન જે જે સ્થળે જાય ત્યાંથી તેને ।નગ્રહઠ્દારા વાળી લાવી આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિત કરવું, (૨૬) 
એપવી અર્થઃ--ખુદ્ધિને ધૈયેના આશ્રય મળ્યો એટલે તે મનને પીમે ધીમે ખ્રહ્દાતુભવની 
વાઢે લાવી ખબ્રહ્મસ્વરૂપમાં તેની સ્થાપના કરે છે.”* આ એક માર્ડીઠ્રારા બ્રહ્મપ્રાસિ થાય છે. અને 
ને આ માર્ચ પણુ ન સાધ્ય થઇ શકે એમ હોય તો એથી પણુ સુલભ એવો એક ખીજે મારી 
તને કહુ' છુ' તે સાંભળ.”* સાધકે પ્રથમ એક નિયમ યાદ રાખવો કે કરેલો નિશ્ચય કહિ પણુ 
છોડવો નહિ.” આવા નિશ્ચયથી જ્યારે ચિત્ત સ્થિર થાય ત્ય:૨ તેને ખુશીથી સ્વૈર વર્તન કરવા 
દેવું.“' આવી રીતે સ્વત'ત્ર થયા પછી તે જ્યાં જયાં જરે, ત્યાં ત્યાંથી નિઃસ'શય તેને પાછુ' 
વાળી શકાશે, અને એ રીતે તે તત્કાળ સ્થિર થઈ જરો.* 
પ્રશ્ઞાંતમનયં શેનં ચોમિને ઝુલળુસમન્‌ | 
ઝવેતિ શાતરઝ્ ત્રજામૂતમવ૦મષમ્‌ ॥ ૨૭ 
શ્લોકાથઃ--જે યોગીછું ચિત્ત સ'તોષ પામ્યુ' છે; જેનો રજોગુણ નષ થયો છે તથા જે 
બ્રહ્મસ્વરૂપ તથા નિષ્પાપ થયો છે તેને બ્રહ્મસ્વરૂપ પ્રાસ થાય છે. (૨૭) 
ઓવી અથઃ--પછી આ પ્રકારે અનેક વેળા સ્થિર દશાને પ્રાતત થતાં તે સહુજ આત્મ 
સ્વરૂપની નિકટ આવરો;“* અને તે આત્મરવરૂપને જોઇ સ્વતઃ તકૂપ થરો. પછી અહ્દેતમાં 
દ્વૈત ડૂબી જરો અને એકયના તેજથી આ ત્રેલોકય પ્રકાશિત થરે.“૨ આકાશમાં ઉત્પન્ન થયેલાં 
વાદળાં જ્યારે નટ થાય છે ત્યારે ન્યાં ત્યાં શુદ્ધ આકાશજ દેખાય છે." તેજ પ્રમાણે ચિત્ત 
જ્યારે બ્રહ્મમાં લય પામે છે ત્યારે ત્રેલોડ્ય સડુજ બ્રહ્મસ્વરૂપ બની જાય છે.“ 
ગુઝત્તર્વ સટાલ્માનં યોગી વિગત ૦તષડ । 
સુરેન ત્રજાસસ્વશીનયંતં ઝુલવશજ્ુતે ॥ ૨૮ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--આ પ્રમાણે નિર'તર આત્મયાગ કરનાર પાપ રહિત ચોગી; જેમાં બ્રહ્માના 
અનુભવ અ'તભૂતત છે એવુ' અત્ય'ત સુખ અનાયાસે મેળવે છેઃ (૨૮) 
એવી અર્થ્ઃ--મનમાંના સ'કલપ વિકલ્પો છોડી, જેઓ આ સુલભ ચોગસ્થિતિનો 
ચુષ્કળ અનુભવ લઈ સુખી થયા છે;” તેએ તે સુખના સ'સર્ગથી પરખ્રહ્માપદે ભાવી પહોંગ્યા 


અધ્યાય $ ફો? ૧૦૩ 
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છે. સીટુ' પાણીમાં ભળી ગયા પછી જે પ્રમાણુ તે પાણીને છેડી શકતું નથી,“ તે પ્રમાણે 
જીવ અને ખ્રહ્માનુ' એક્ય થયા પછી તે પૃથક થઇ શકતા નથી. પછી જીવને ્રહ્ાન'દના 
મ'દિરમાં મહા સુખની દિવાળીનો અતુભવ સદૈવ મળ્યા કરે છે.“* આ પ્રમાણે ચોગી પાતાનાજ 
પગ પોતાની પીઠપર નાંખીને ચાલે છે. ને આવે કઠિન ચોગપ્રયોગ તારાથી સાધ્ય ન થઇ 
શકે એમ હોય તો તને એક ખીન્ને ઉપાય ખઅતાવુ' ષ્ુ'.“* 


સવેમ્તસ્યતાલ્માને સવે'ખૃતાનિ ચાસ્મનિ । 

ફેક્ષે યોમચુરાત્તા સરષેન્ર સમર્સનઃ ॥ ૨૨ ॥ 

મો સાં વર્થતિ સર્વત્ર સર્જ ચ ચિ પર્વતિ । 

તરજાણં ન પળર્યાતિ સ ચ સે ન પળરયાતિ ॥ ર૦ । 

શ્લોકાથઃ--જેની સર્વત્ર સમદ્રછિ છે એવો ચોગયુક્ત પુરૂષ સર્વ ભૂતોમાં પાતાના 

આત્માને અને પાતાના આત્મામાં સર્વ ભૂતોને જીએ છે* (૨૯). જે સવ ભૂતોમાં મને જીએ 
છે અતે મારામાં સર્વ ભૂતાને જીએ છે તેની દૃછિની આડે હું આવતો નથી અને મારી ્દષિની 
આડે તે આવતો નથી. (કારણ કે ઉભય એક સ્વરૂપ છીએ) (3૦) 


ઔઓવી અથ્*--ડુ' સર્વેની દેહમાં છુ' અને સર્વે મારી દેહમાં છે, એ વિષે તો કાંઈ વાદજ 
નથી.“? આ રીતે જગતૂ અને ઈશ્વર પરસ્પર એકત્ર થયેલ છે. પર'તુ સાધકની ખુદ્ધિએ આ 
તત્ત્વ ગ્રહણુ કરવું જોઇએ.** હે અર્જીન ! જે એકત્વભાવથી સર્વ ભૂતોમાં હુ* બ્યાપક છુ” એમ 
માનીને મને શજે છે“? વ્યક્તિ માત્રનાં અનેકત્વને લીધે જેના એતઃકરણુમાં અનેકત્વ ઉત્પન્ન 
થતું નથી અને જે સર્વ સ્થળે ફેવળ હુ'જ બ્યાપક છુ એમ માને છે.“* તે અને હુ' એકજ 
છીએ એમ કહેવું વ્યર્થ છે; કારણુ કે, હૈ ધન'જય ! એમ ન કહેવામાં આવે તોપણુ તેતુ' અને 
માર્‌ સ્વરૂપ એકજ છે.“ જે પ્રમાણુ દીપક અને પ્રકાશ એમાં એકત્વ હોય છે, તે પ્રમાણે તે 
મારામાં છે અને હુ' તેનામાં છુ'.“* જે પ્રમાણુ રસનુ' અસ્તિત્વ પાણીના ચોગે અને અવકાશ 
(પાલાણ)તુ* અસ્તિત્વ આકાશના ચોગે હોય છે, તે પ્રમાણુ તે ચોગી મારાજ સ્વરૂપથી સ્વરૂપ- 
વાન દેખાય છે.” 


સવેખૃતસ્થિતં યો સાં મગઝયેજસ્વસાસ્મિતઃ । 
સરવૈયા વતેનાનોડવિ સ ચોમી સવિ થર્તતે || ર? ।। 


શ્લોકાર્થઃ--જે યાગી એક નિછ્ાથી સર્વ ભૂનોમાં રહેલો! જે હું તેને ભજે છે; તે ગમે તે 
પ્રકારે વર્તતો હરો તોપણ તે મારા સ્વરૂપમાંજ સ્થિત હોય છે, (3ર) 


એવી અર્થ:--હે અર્જુન ! જે પ્રમાણુ વસમાં ત'તુ મળી ગચેલા હોય છે તે પ્રમાણે 
જે એડ્યદ્રણિથી સર્વ સ્થળે મારી વ્યાસિ જુએ છે.“ કિવા અલ'કારો અનેક હોય છે પરતુ તે 
સર્વે એકજ સુવર્ણમાંથી ખનેલા હોય છે એવી દ્રષિથી જેઓ એક્યરૂપી અડગ પર્વતને જુએ છે,* 
અથવા વૃક્ષનાં જેટલાં પત્રો હોય છે તેટલા રોપા હોતા નથી; એવા અદ્વેતપ્રકાશથી જેણે અજ્તાન- 
રાત્રિને પ્રકાશમય બનાવી દીધી છે,*** તે પ'ચ મહાભૂતાત્મક શરીરને પ્રાસ થચો। હોય છે, 
તોપણુ તેને સ્વસ્વરૂપમાં પુનઃ ભળી જતાં લેશ પણુ પ્રતિબધ નડતો નથી.' તેને સ્વાનુભવથી 
માર્‌' બ્યાપકત્વ પ્રાસ થયુ છે, માટે તેને કોઈ વ્યાપક ન કહે તોપણુ તે બ્યાપકજ છે.* તેણે 
ને કે શરીર પારણુ કર્યું હાય છે, તોપણુ શરીર સાથે તેને લેશ પણુ સ'બ'ધ હોતો નથી. આ 
વાત શખ્દોદ્વારા બ્યક્ત કરી શકાય એમ નથી; માટે તેનુ' વર્ણન શી રીતે કર્‌' ?* 


૧૦૪ મી રાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


આ લ્ભોપસ્પેન સર્ષશ્ર સત પદ્યતિ યૉર્ડ્ઝન । 
સુવા ચહિ વા ુઃસંસ ગોની પરતો સતઃ। ર૨૨ 
શ્લેકાર્થઃ--હે અર્જીન ! જે યોગી આપણી પેઠે સર્વને સુખ અને દુઃખ વળગેલાં છે એવી 
સમદ્રદિથી સવૈતે જીએ છે તે મતે પર્‌મ માન્ય છેઃ (૩૨ » 
એવી અથ્--આ સ'બ'ધે હવે વિશેષ બોલવાની અગત્ય નથી. જે સદોદિત જગતૂને 
પાતાના સમાનજ માને છે,” જે સુખ અને ડુઃખના વિકારો તથા શુભ અને અશુભ કર્સૌ 
એમાં દ્વેત છે એવો વિચાર સુદ્ધાં મતમાં આણુતા નથી." આ સમ છે અને આ વિષમ છે 
એવો ભાવ મનમાં ધારણુ ન કરતાં સર્વ વિચિત્ર ઘટનાઓ એક શરીરના ભિન્ન ભિન્ન અવયવાજ 
છે એમ સમજે છે; વળી એ જ્ઞિવાય વધારે શી શી વાતે કહેવી ? જે સ્વાતુભવદ્વારા ત્રેલોડ્ય 
હુ'જ એમ જાણે છે.” તેને શરીર હોય છે એ વાત ખરી અને તે સુખ દુઃખ ભોગવે છે એમ 
લોકે સુદ્ધાં કહે છે, પર'તુ મારા મનથી તો તે પરણ્રહ્દાજ છે.” માટે હે અજોન ! જેના ચોગથી 
ચ્રાોતાના આત્મામાંજ સર્વ વિશ્ચને જેઈ શકાય તથા પોતેજ વિશ્વરૂપ બની શકાય તે સમટૃણિની 
તું ઉપાસના કેર.“ એટલા માટેજ સે' તને પુષ્કળ પ્રસ'ગે કઇય' છે કે સમદૃણ્ટિ કરતાં આ જગતમાં 
અન્ય કોઇ શ્રેષ્ઠ પ્રાત્તિ નથી.?” 
અર્ઝુત રવાય। વૉડ્થં થોમસ્લ્યયા પોશ સાગ્વેન સણુણરટ્ન । 
ળ્તસ્વાઇં ન પર્યાતિ ચંચજસ્વાસ્સ્યિતિ સ્થિરમ્‌॥ રર ॥। 
જંચઈં દિ મનઃ જૂષ્ળ પ્રતાષિ યઝયપરત્‌ 
તસ્વાઈ નિત્રરું સન્વે વાયોરિવ ઝુટઘ્કરત્‌ | ર૪ | 
શ્લોકાર્થઃ--હે મધુસૂદન ! તમે જે આ સમત્વચોગ કહ્યો તે મતના ચાંચલ્યને લીધે 
મારાથી નિરતર પાળી શકાશે એમ ભને લાગત નથી, ( ૩૩ ) હૈ કૃષ્ણ ! મન અતિ ચ'ચલ, 
જાઈ પણ પ્રતિજ્ઞા સિદ્ધ ન થવા દેનાર બળવાન અને અભેધ છે; તેનો નિગ્રહું કરવો એ 
વાચુને અટકાવવા સમાન ડુઃસાધ્ય છે એમ હું માનું છુ', ( ૩૪ ) 
એવી અથઃ--પછી અજોન શ્રી કૃષ્ણુ પ્રત્યે બાલ્યોઃ-હે દેવ આપે મનમાં મારી 
પ્રતયે દયા આણી મને સમત્વનો માર્ગ બતાવ્યો; પરતુ મનના ચચળ સ્વભાવને લીધે હુ 
નિભી શકુ એમ નથી.'? એ મન કૈવુ' અને ડૈવડુ' છે તે જાણી શકાતું નથી, નને તેની 
પ્રવૃત્તિને માટે '્રેલોક્ય પણ નાતુ' પડે છે.*૨ માટે માંકડા (વાંદરા) ને સમાધિ લાગવી, કિવા 
પ્રચ'ડ વાવાઝોડાને “ શ્થિર થા? કહેતાંજ તેની સ્થિરતા થવી એ ઘટના જેમ અશક્ય છે તેમ 
મનને સ્મૈથે પ્રાસ થવુ' પણ અસ'ભવિત છે.'? જે મન ખુદ્ધિને ઠગે છે, નિશ્ચયને તોડી નાંખે 
છે અને ધૈરયને હાથતાળી આપી છટકી જાય છે,?* જે વિચારને ભ્રમિત કરે છે, સ'તોષને 
ખ'ડિત કરે છે અને એક સ્થળે નિરાંતે બેઠેલા માણુસને દશ દિશામાં બ્રમણુ કરાવે છે; પજેને 
ગાંધી રાખવા જતાં તે ઉછળીને ખહાર પડે છે, અને નિગ્રડ કરવા જતાં ઉલટો નિગ્રડુજ તેને 
સાહાચ્ય ભૂત થાય છે, એવુ' જે મન તે શું પોતાનો સ્વભાવ છોડશે કે ?'* માટે એક મન 
જે રિથિર રહેતો સ્‍્માપણુને સમટૃછિ પ્રાસ થાય, પરતુ મનની આવી ચ'ચળ વૃત્તિ હોવાથી તે 
સ્થિર થવુ રુર્ધટ છે.” 


શ્રીમશમાનુવાચ। અર્સશયં તફાયાણો સનો રુ્નિત્રસં જજ । 
અમ્યાસન લુ જોંલેય વેરાસ્યેળ અ જતે | ૨૧ ॥ 





અધ્યાય ૬ ડ્રો? ૧૦૫ 


શ્લોકાથ--મી ભગવાન કહે છેઃ--હે મહાબાહો! ! મત ચ'ચળ હોવાથી તેનો નિમહું 
કરવો એ અત્ય'ત કઠિન કાર્ય છે એ વાત હું નિઃસ'શય માતુ' છુ. પરન્તુ હે અર્જીન ! વૈરાગ્ય 
અતે અભ્યાસ એ ઉભયના યોગે તે સ્વાધીન થઇ શકે છે? (3૫) 

એવી અથડ--ત્યારે શ્રી કુષ્ણુ બાલ્યા-તે' જે કલ્યુ' તે ખરેખર સત્યજ છે. આ મનનો 
સ્વભાવ ખરેખર ચ'ચળ છે.“ પર'તુ તેને વેરાગ્યને આધારે અભ્યાસના માર્ગપર લાવવામાં 
માવે, તો તે કેટલાક ભવકાશ પછી સ્થિર થશે.'* કારણુ કે આ મન એક ઉત્તમ સદૂશુણુ 
ધરાવે છે; જેની એને ચઢક લાગે છે તેમાંજ નિર'તર વાસ કરવાનો એને શેખ હોય છે. માટે 
વિતોદને ખાતર તેને ભાત્મસુખ પ્રતિ વાળવુ' જેઇએ.*”* 

અશંથતાસ્તના યોમો દુષ્તાપ રતિ સે સતિઃ । 
થર્યાસ્તના છુ યતતા શાયચયોવ્યાપ્યુણુપાયતઃ ।। 3૬ ॥ 

શ્લોકાથ--જે મતોનિમહુ કરવાનો અભ્યાસ કરતો. નથી તેને યોગ પ્રાસ થતો નથી, 
પરંતુ જે અ'તઃફરણનતે વશ કરી સનોનિમ્રહું કરવાનો પ્રયત્ન કરે છે તેને પ્રયત્ન વડે તે પ્રાત 
થાય છે; એવો મારો મત છે. (3૬) 

ઔ1વી અર્થઃ--જેનામાં વેરાગ્ય નથી અને જે કદિ પણુ અભ્યાસ કરતો નથી, તેનુ' મન 
કદિ પણુ વશ થઇ શકનાર નથી એ વાત હું' શા માટે ન માતુ'?*3 વળી જે યમ, નિયમ, 
પ્રાણાયમ વિગેરેનો અભ્યાસ કરતા નથી, જેને વૈરાગ્યનુ' કદિ સ્મરણુ પણુ થતું નથી અને જે 
કેવળ વિષયરૂપી જળમાં મત્સ્યની પેઠે ડૂખી રહ્યા છે,ચ૨ અને આવી રીતે વિષયલ'પટ થચેલા 
મનને યુક્તિની ચીમટીજ કદી લગાવતા નથી, તેતુ' મન નિશ્ચિત શી રીતે થરે વાર્‌ (** માટે 
મનોનિગ્રહ કરવો એ જે ઉપાય છે તેનો તું આર'ભ કર. પછી નેઇએ તો વારૂ તે શી રીતે 
વશ નથી થતું ?** તો શું ચોગસાધનોા વિષે જે વાત ચાલે છે તે શું સવે ખોટી છે? પર'તુ (જે 
તેના પ્રત્યક્ષ લાભ ન મળતા હાય તે) આપણાથી તેનો અભ્યાસ થતો નથી એમ કહે.૨૫ જે 
યોગ સાધનતુ* બળ અંગમાં હોય તો! મનના ચાંચલ્યની વિસાત શું? શું ચોગબળથી મહત્ત- 
ત્વાદિકે સ્વાધીન નથી થતાં કે?** શ સાંભળી અર્જીન બોલ્યો-હે દેવ ! આપ જે કહા છે તે 
સત્ય છે; ખરેખર ચોગખળની સમક્ષ મનના ચાંચલ્યતુ' ખલ ટકી શકનાર નથી.” શે ચેગ 
કેવા છે? તથા તેને કેવી રીતે જાણુવા? એ વાત મને વિદિત નહોતી તેથી કરીને આટલા દિવસ 
પર્યેત મન એ નિગ્રહ ન કરી શકાય એવું છે એમ હુ' કહેતો હતો.“ હે ગુરૂષાત્તમ! આપના 
પ્રસાદથી મારા આખા જન્મમાં આજે મને ચોગનો પરિચય થયેો.** 


અઝુન રવાપ] અઘત્તિઃ અસથોપેભો વોગાથસિતિનાનશઃ । 
અત્રાવ્વ યોમસંત્તરરિ યાં મતિ મૃવ્ળ મચ્છતિ ॥ ૨૭ 


થશિજ્નો'ખયચિત્નણક્ઇિલ્ાખ્રતિય નકફ્યત્તિ। 
ઝપ્રસિછો સફાયાફો વિગૂશે ત્ર્ળઃ પાષિ | ૨૮ ।। 
ણતત્તે સંજાર્વ જૂપળ છેજુતઈસ્યજ્ઞોષતઃ । 
સ્થટ્ન્યઃ સંશ્ઞયસ્વાસ્ય છેસા ન શુવપચતે॥ ર૨ ॥। 


શ્લોકાથવ--અર્જીન બોલ્યોઃ--હે કૃષ્યુ ! જે સાધક શ્રદ્ધાથી ચુક્ત છે; પર'તુ વિરોષ યત્ન 
કરતો. નથી; તેતું મત યાગમાંથી ચ્યુત થયા પછી તે યોગ સિદ્ધિને ન પામતાં કચી ગતિને 
પામે છે? (૩૭ » હે કૃષ્ણ ! બ્રહ્મમાડીમાં સ્થિર ન થતાં મોાહુવશ થચેશે। યાગી કર્મમાડી અને 
ધોગમાગે એ ઉભશયથી બભ્રછ થઈ છુટાં પડેલાં વાદળાંની પેઠે નાશ પામતો નથી કે ? ( ૩૮» 
દ૪ 


૧૦૬ મી જ્ઞાનેથ્વરી ભગવદ્‌ગોતા, 


હે કૃષ્ણુ ! આ મારા સ“શયનું નિઃશેષ છેદન કરવાને આપજ યોગ્ય છે; આપ વિના બીજે 
કોઇ આ સ'શયતું છેદન ફર્વાને સમચી નથી. ( ૩૬ ) 

એવી અથેઃ--પર'તુ હે પ્રભા ! વળી એક સ'શય સહૅજ ઉત્પન્ન થયો છે, એ સ'શયની 
નિવૃત્તિ કરવાને આપન વિના અન્ય કેઈ સમર્થ નધી,” માટે હે ગોવિ'ઢ ! જે કોઈ મનુષ્ય 
સોક્ષ પ્રાત્તિને માટે ભક્તિયુક્ત અ'તઃકરણુથી શ્રદ્ધાપૂર્વક અભ્યાસ કરવા લાગે;** ઇદ્રિયરૂપી 
ગ્રામમાંથી નીકળી મોક્ષરૂપી ધામમાં જવાને માટે ભક્તિરૂપી માર્ગે ચાલે;૨* પછી મોક્ષ પણુ 
પ્રાસ ન થાય અને પાછા પણુ ફૂરી ન શકાય એવી સ્થિતિમાં તેનો આચુષ્યરૂપી સૂર્ય મધ્યમાંજ 
અસ્ત થાય;*? અને સહેજ કવખતે ચઢી આવેલુ નાનુ' પાતળીુ' વાદછી' જે પ્રમાણે ટકતું પણુ 
નથી અને વૃષ્ટિ પણુ કરતું નથી.** તે પ્રમાણે તે ઉભય લક્ષ્યથી વ'ચિત થાય અર્થાત્‌ સેક્ષ તો 
ટ્રર રહ્યો પરતુ શ્રદ્ધાના ખળપર છોડેલો સ'સાર પણુ ચૂકે.૨૫ આ પ્રમાણુ ઉભય લક્ષ્યની પ્રાત્તિથી 
જે વ'ચિત રહે પરતુ ભક્તિમાં નિમસ રહેલો હોય તેને શી ગતિની પ્રાત્તિ થાય ? તે મને કહે.૨* 
ગ્રીમમવાનુવાપ | પામે સૈવેર નાયુક્ર [િનાશાસ્તસ્વ વિશ્તે । 

ન ફિ વાસ્યાળજૂસ્યગ્િઇુમતિ તાત રચ્છઇતિ | ૪૦ ॥ 

શ્લેકાથ"--શ્રી ભગવાન બોલ્યા-હૈ પાથ ! આવો ચોગભ્રણ પુરૂષ આ લોક અને 
પર્લેકથી વ'ચિત રહેતો નથી. ખાપુ! સત્કૃત્યા કરનાર પુરૂષ દુર્ગતિ પ્રતિ કદિ પણ 
જતા નથી, (૪૦૦) 

ઔઓવી અ્થઃ--ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુ બાલ્યા-હે પાર્થ ! જેને મોક્ષપ્રાસિની ઇચ્છા છે, તેની 
મોક્ષ વ્યાતિરિક્ત અન્ય ગતિ છે ફે? પરતુ તેને મધ્યમાં વિશ્રાંતિ લેવી પડે છે એજ! પરતુ 
તે વિશ્રાંતિમાં તેને જે સુખ મળે છે તે દેવને સુદ્ધાં મળતું નથી.“ ને તે અભ્યાસનાં કટ્ટમ 
ત્વરાથી મૂકે અર્થાત્‌ ત્વરાથી અણ્યાસ કરે તો દિવસ (આપષ્યુય) નો અસ્ત થયા પૂર્વે મોક્ષ 
પ્રાસિના ગ્રામમાં પહોંચે.** પરતુ જે તેનો વેગ તેટલો ન હોય તો તેને વિસામો લેવો પડે 
છે; પર'તુ ભવિષ્યમાં મોક્ષપ્રાસિ તો તેને માટે સુરક્ષિતજ છે.:* 

પ્રાપ્ય પુળ્વકૃતતાછોજાનાવપિત્યા જશાગ્વતીઃ સયા: । 
જીન ત્રીસતાં સેજે વોગઅ્છોડસિગાયતે | ૪? ॥ 

શ્લોકાથ્ર--ધાોગભ્રટ પુરૂષ મહત્પુણ્યટ્રારા પ્રાસ થનાર જે ઇદ્રાદિક લોક ત્યાં જઈ તથા 
ત્યાં અનેક વર્ષો સુધી રહી; પછી ( મૃત્યુ લોકમાં ) પવિત્ર તથા શ્રીમ'ત પુરૂષના કુળમાં જન્મ 
પાસે છેમ ( ૪૨ » ુ 

એવી અથ'--અરે! આ કૈતુક તો જે ! જે લોકની પ્રાત્તિ કરવાને સો યજ્ઞ કરનાર 
ઇંદ્રને પણુ આયાસ કરવા પડે છે, તે આ મોક્ષેચ્છુ પુરૂષને અનાયાસે પ્રાત થાય છે.** પછી 
ત્યાંના સફળ અને અપ્રતિમ ભોગ ભોગવતાં ભોગવતાં તેને ક'ટાળા આવે છે.” તે દિવ્ય ભોગ 
ભોગવતાં ત્યાં તેને સુખ થતું નથી અને તે નિર'તર પ્રભુને બે હાથ જેડી એવે પશ્ચાત્તાપ કરે 
છે ફે હેભગવન્‌ ! આ ભેોગતુ* વિધ્ન મારા માર્ગમાં ડ્યાંથી આવ્યું' ?** પછી તે પુનઃ મૃત્યું- 
લોકમાં જન્મ પામે છે, પર'તુ તે એવા ગુળમાં જન્મ પામે છે કે જે સર્વ પર્મૌનુ' પિયર હોય. 
અહીંમાં તેનાં એશ્વયેની વૃદ્ધિ થાય છે અને તેના પૂર્વ જન્મનાં બીજને અ'કુર કુટે છે.” જે 
મુલનાં માણુસો નીતિ માર્ગે ચાલતાં હોય, સત્ય અને સુમધુર ભાષણુ કરતાં હોય અને શાસ્રરાક્ત 
રીતે વતૈતાં હોય.” જે કુલમાં નિત્ય વેદની ધની ચાલી રહો હોય અને સ્વધર્માચરણુ જે કુળનો 
બ્યવસાય હોય તથા સારાસાર વિચાર જેનો મ'ત્રી હોય;** જે ઝુલમાં પરમેશ્વરની સ્રી જે લફમી, 
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તે ચ'ચળ હોવા છતાં પણુ સ્થિર થઇને રહી છે અને જે કુળમાં વડીલોની પૂજા કરવામાં આવે 
છે;/” આવી રીતે જે કુલમાં સર્વ પુણ્યો એકત્રિત થયાં હોય અને જ્યાં સર્વ સુખાની સમૃદ્ધિ 
હોય તે કુલમાં ચોગભ્રછ પુરૂષના જન્મ થાય છે.” 
અથવા યોમિનામેવ જીજે મવતિ ષીનતામ્‌ । 
ણ્તાજ રુજેમતરં છોજે ઝન્ત ચઢીદશમ્‌ ॥ ૪૨ ॥ 
ત્ર ત ગુજ્ટિસંયોમં જતે પોર્ષટરિજન્‌ । 
ચલતે વ તતો મવ! સંસિરો છુતસનંર્ન | ૪૨ | 
શ્લોકાર્થઃ--અથવા ખુદ્ધિમાન યોગીના કુલમાંજ આ યોગભ્રષ્ઠ પુરૂષ જન્મ લે છે; કારણકે 
આવા પ્રકારનો જન્મ આ લોકમાં અતિ દુલભ છે (૪૨ ) આવા ચોગીના ધરમાં જન્મ 
થયો એટલે પૂર્વ જન્મની યોગશ્રુદ્ધિતા તેનામાં વિકાસ થાય છે અને તે યોગસિદ્ધિને માટે 
પુનઃ પ્રયત્ન કેરે છે? ( ૪૩ ) 
એવી અથ--અથવા સાનરૂપી અસિમાં હેવન કરનાર અને અધ્યાત્મ સિદ્ધાંતમાં નિષ્ણાત 
અને પરખ્રહ્મારૂપી ગામના વતનદાર;?“ જે “ ઘરુમેવાહ્ધિલોયત્‌ ' એ સિદ્ધાંતમાં નિત્ય નિમગ્ન રહી 
ત્રિભુવનનુ' રાજ્ય ભોગવે છે અને સ'તોષર્‌પી વનમાં કોકિલા જેવો સુ'ઠર ધ્વનિ કાઢે છે;"* 
અને જે વિચારરૃપી વૃક્ષનાં મૂળ પાસે બેસી ખ્રહ્મરૂપી નિત્ય (સ્થાયી-નાશ ન પામનારાં) ફેળનુ 
સેવન કરે છે, એવા ચોગીના કુલમાં તે ચોગભ્રદ પુરૂષ જન્મ લે છે.“* તેનો જન્મ થયા પછી 
નાની વયમાંજ તેના આત્મામાં આત્મસાનનેો પ્રકાશ પડે છે અને જે પ્રમાણે સૂર્ય ઉદય પામ્યા 
પહેલાં ચારે તરફ પ્રભા ફ્રેકે છે.૫૨ તે પ્રમાણે ત્વોઢ વયની રાહ ન નેતાં સાન તેને ખાળ- 
વયમાંજ વરે છે.૫૨ પૂર્વ જન્મે સિદ્ધ થયેલી બુદ્ધિના ચોગે તેને સર્વ વિદ્યા પ્રાસ થાય છે અને 
તેના સ્રુખમાંથી સર્વ શાસ્ત્રો સ્વયમેવ નીકળવા લાગે છે.” ઉત્તમ કુળમાં જન્મ લેવાની કામના 
દેવના મનમાં સુદ્ધાં ઉત્પન્ન થાય છે અને તેટલા માટે તેએ નિત્ય જપહોમ કરે છે.૫૫ હૈ 
પાથી ! દેવ પણુ જેની સ્તુતિ કરે છે એવાં મૃત્યુલોકનાં ઉત્તમ કુળમાં ચોગભ્રણ સુરૂષ જન્મ પામે છે.*૫ 
તેસેવ જયતે શયળણ્તોવિ સઃ । 
સિજ્ઞાગુરપિ ચોનર્વ શચ્ટ્ત્રાતિયતેસે | ૪૪ ॥ 
શ્લોકાથઃ--ઉત્તમ કુળમાં જન્મ પામ્યા પછી તે પરત'ત્ર હોય તોપણ પૂર્વાભ્યાસના 
બળે યોગ તરક વળે છે અને તે યાગનો માત્ર જિજ્ઞાસુ હોય તોપણ તેને વેદાચર્ણનાં ફૂળ 
કરતાં વિશેષ ફેળ મળે છેઃ ( ૪૪) 
એવી અથ*--અને પૂર્વ જન્મમાં આયુષ્યના અ'તકાળે જે સદબુદ્ધિ તેનામાં હતી તે 
તેને આ જન્મમાં પુનઃ પ્રાતત થાય છે."” એક તો પુરૂષ દેવવાન હોય અને વળી પગપાળો 
હેય અને વળી તેની આંખમાં અ'જન કરવામાં આવે એટલે તેને જે પ્રમાણે પૃથ્વીમાં રહેલુ” 
દ્રભ્ય સહુજ જડી આવે છે;"“ તે પ્રમાણે તે ચોગભ્રષ્ટ પુરૂષની ખુદ્ધિ ચુરૂજ્ુખ શિવાય ન સમજી 
શકાય એવા વિષચોમાં સહુજ પ્રવેશ કરી શકે છે."* તેની ઇંદ્રિયો આપાઓઅપ મનને સ્વાધીન 
અની જાય છે, મનતુ' પ્રાણુવાયુની સાથે એક્ય થાય છે અને પ્રાણુવાયુ ચિદ્ટાકાશમાં મળે છે.* ” 
અન્ય વાતનુ તો ગમે તેમ પરતુ ચોગાભ્યાસ તો તેને અનાયાસે પ્રાસ થાય છે અને સમાધિ 
તેનુ' ઘર પૃછીને આવે છે.*? તે વખતે જગતનો આર'ભ કરનારી જે રભા અર્|થત્‌ પાર્વતી 
તેનો સ્વામી ચોગસ્થ શ'કર કિ'વા વૈરાગ્યરૂપી સિદ્ધિના મૂત્તિમ'ત અનુભવજ પ્રકટ થયો છે કે 
શું !*૨ કિ'વા સ'સારમાપક ય'ત્ર [અથવા અષ્ટાંગ થોગસાહિત્યનાો ભ'ડારજ પ્રકટ થયો છે કે 
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શું એવો ભાસ થાય છે. જાણુ સાગ'ધ્ચે ચ'હનનુ' રૂપ ધારણુ કર્યું હોય.” તે પ્રમાણુ સાધક 
દશાના ચોગથી તે એટલો તો ચોગધેર્યયુક્ત થયેલો હોય છે કે સ'તોષની મૂત્તિ કિવા સિદ્ધિના 
ભ'ડારમાંથી કાઢેલી દિવ્ય પ્રતિમા જેવા તે લાગે છે.'* 
પ્રવત્નાચતનાનસ્છુ યોગી સંશુરાજિસ્થિવઃ । 
અનેવઝન્મસાતિટ્સનતો યાતિ પરાં મતિજ્‌ | ૪૧ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--પર'હુ નિયમપૂર્યક પ્રયત્ન કરનાર સર્વ પ્રકારનાં પાતકેમાંથી સુક્ત થયેલો 
અને અનેક જન્મામાં આજ પ્રયત્ન કરતો આવેલ! યોગી પરષગતિને પ્રાત થાય છે? (૪૫)# 
એવી અથ--કારણુ કે કોટયવધિ વર્ષો થયાં હજારો જન્મોના પ્રતિબ'ધ ટ્ર કરી તે 
માત્મસિદ્ધિના કિનાશપર આવી પહોંચેલો હોય છે.'પ માટેજ તેને સર્વ સાધનો સ્વભાવતઃ 
પ્રાસ થાય છે; અને પછી તે સહુજ વિચારના સિ'હાસનપર આરૂઢ થાય છે.** તે પછી વિચાર 
કરવામાં પ્રખભલ એવો જે વિવેક તે પણુ પાછળ રહી જાય છે. અને જેના વિચાર પણુ આવવો 
મૂસ્‍્કેલ છે એવો જે બ્રહ્દા તે તે પોતેજ ખની જાય છે.'9 આ વખતે મનનાં વાદળાં દ્ર 
થાય છે; પ્રાણુવાયુનુ' હેલનચલન ખ'ધ થાય છે અને આકાશ પણુ પોતાના સ્વરૂપમાં લય 
પામે છે;:/ તથા કારના અર્ધબિ'દુમાં પ્રણુવ વિલુસ થાય છે. આવી રીતે તેને વર્ણવી ન 
શકાય તેવું સુખ પ્રાપ્ત થાય છે તેથી વાગ્ન્યાપાર તો બ'ધજ થઇ જાય છે.** સર્વ પ્રકારની 
ગતિને ગતિ આપનાર જે નિરાકાર પરખ્રહ્મા તેનીજ મૂતિ તે ખની રહે છે.”* તેણે પાછળના 
અનેક જન્મોમાં વિષ્નરૂપી જલથીજ મળતુ' ક્ષાલત કરી નાંખ્યુ' હોય છે, તેથી તેના જન્મ 
થતાંજ તેની લસ્ધટિકા ડખ જાય છે;”? અને તદ્રૂપતાની સાથે તેનાં શુભ લસ્ન થઇ તે અભેદને 
પ્રાસ થાય છે. વાદળાં નણ થયાં એટલે તેઓ જે પ્રેમાણુ આકાશ રૂપ ખની જાય છે.” તે 
પ્રમાથુ ( વિક્ષેપા ટ્ર થયા એટલે ) જેમાંથી વિશ્વની ઉપત્તિ થાય છે અને જેમાં તે પુતઃ 
લય પામે છે તે બ્રહ્મનુ' સ્વરૂપ તે શરીરમાં વિદ્યમાન હોવા છતાં પણુ પ્રાતત કરે છે.”*, 
તપસ્વિમ્વોડષિયતે યોની જ્ઞાનિમ્યોડષિ નતોડષિજ: | 
- વીસિમ્વત્ાપિયો યોની તશાચોમી અયાઝુન | ૪૬ ॥ 
શ્લોકાથઃ--તપ કરનાર) સાની તથા કર્મ કરનાર કરતાં યોગી અધિક મોણ છે; માટે હે 
અજીત ! તુ' યોગી થા. (૪૬ ». 
ઓવી અર્થઃ--જે લાભની આશાથી કર્મનિષ્ઠ પુરૂષ પોતાના ખાહુખળના ભરૉંસાપર કર્મ 
માર્ગના પ્રવાહમાં ભુસ્કો મારે છે;”* કિવા જે એક વસ્તુને માટે જ્ઞાની પુરૂષ સ્ાનરૂપી કવચ 
પારણુ કરી સમરાંગણુ પ્રપ'ચરૂપી શત્રુની સાથે યુદ્ધ કરે છે;”" અથવા જેની પ્રાસિને અર્થે 
તપસ્વી નિર્જન અને વિકટ પર્વતના બિહામણા માર્ગમાં પ્રવાસ કરે છે;”* જે ભક્તોનાં ભજનતુ' 
શ્મધિષ્ઠાન છે, અને જે સર્વ પ્રકારે સર્વને પૂજ્ય છે;”” અને જે સાધકોનુ' સિદ્ધ તૃત્ત્ત છે એવું 
જે કૈવલ્યપદ તે તે સ્વતઃ ખની જાય છે.” માટે તે કર્મનિષ્ઠોને વ'ઘ છે, સાનીએઓને વિચારણીય 
છે અને તપસ્વીઓનેો ગુરૂ છે.”* જીવ અને પરમાત્મા એ ઉભયના સ'ગમ સ્થળે તેના મનનુ* 
એૈકય થચેલુ' હોવાથી તે દેહ ધારી હોવા છતાં પણુ આવી ચોગ્યતા પામે છે.” માટે હે 
ત્જુન | આજ કારણુથી “તું ચોગી થા.' એમ ડુ' અ'તઃકરણુપૂર્વક તને નિત્ય કહુ' જુ',૧3 
1 | 


ન: 


« જણાથાન્મઝતે થો નાં સ સે ચુનો સત: ॥ 
શ્લોકાથેઃ--સર્વ યોગીઓમાંથી પણુ મારી સાથે જે મદ્ધાપૂવક એફય પામી મને ભજે 
દ તે મને પરમ માન્ય છે. ( ૪૭ ). 


અધ્યાય ૭ સૌ? 3૧૦૬ 


ઔઓવી અર્થ--અરે ! ચોગી એટલે દેવોના દેવ, મારાં સર્વ સુખનો સાગર અને કેવળ 
મારો પ્રાણુ છે એમ સમજ. પોતાના અતુભવદ્વારા તે ભજન કરનાર, ભજન કિયા અને ભજનીય 
વસ્તુ એ ભક્તિની ત્રિષુરી મનેજ સમજે છે.“ હે સુભદ્રાપતે ! પછી તેની અને મારી પ્રીતિ 
વણુવી શકાય એમ નથી. માટે એમજ સમજ કે તે એટલે પ્રત્યક્ષ હુ'જ છ'.“* આવી રીતના 
પ્રેમના એકયની તુલનાને માટે ઉપમા નેઇએ તે હું' દેહ અને તે આત્મા છે. આ શિવાય 
ખીજી ઉપમા ઘટી શકે એમ નથી." સ'જય કહે છેઃ--હે રાજા ! શક્તરૂપી ચકોરનો ચ'દ્ર 
કિવા સર્વ ત્રિભુવનનો પતિ અને ગુણુનો સાગર જે શ્રીકૃષ્ણુ તે આ પ્રમાણું બોલ્યા.“ એટલે 
પૂર્વથીજ ચોગતુ* એશ્વયે સાંભળવાની ઉત્ક'ઠા ધરનાર પાર્થની ઉત્કુ'ઠા સુનઃ દ્વિગુણુ વૃદ્ધિને પ્રાત 
થઇ. શ્રી યદુનાથને અજુનનો મનોભાવ જાણી“” સહજ આન'દ પ્રાસ થયો અને તેઓ મનમાં 
કહેવા લાગ્યા કે “હુ જે કહુ' છુ' તેનાં પ્રતિખિ'બજ અજીનના હૂદયરૂપી દર્પણુમાં પડી રહે છે.” 
હેવે તેઆ આન'દના ભરાવેશમાં આગળ કથા કહેશે.“ આ કથામાં શાંતિરસતુ' સ્પછ દરરીન 
થશે અને જ્ઞાનરૂપી ખીજને અ'કુર કુટશે.“* જે જ્તાનખખબીજ વાવવાને માટે સત્ત્વગુણુની વૃષ્ટિ 
થઈ, આધ્યાત્મિક તાપનાં ડાંખળાં કપાઇ ગયાં અને ચતુર શ્રોતાનાં ચિત્તરૃપી ક્ષેત્ર તૈયાર થયાં,“* 
તથા કાંચન સરખાં અવધાનની ખાષ્પ આવી, આવી સર્વ સામગ્રીને તૈયાર જેઈ શ્રી નિવૃત્તિનાથને 
જ્ઞાનરૂપી ખીજ વાવવાની ઉત્ક'ડા ઉત્પન્ન થઇ.“* મહારાજ કહે છે:-એ ખીજ વાવવાને માટે 
શ્રી સદ્ગુરૂૃએ અતિ વિનોદની સાથે ચાડાંને ઠેકાણુ મારી ચોજના કરી અને મારાં મસ્તકપર 
હાથ ઝુકયો અર્થાતૂ ચાડાંમાં ખીજ નાંખ્યાં.“૨* માટે મારાં સ્રુખમાંથી જે જે કાંઈ નીકળે છે તે 
સ'તોનાં મનને રૂચે છે. અસ્તુ! હવે શ્રીરંગ જે કાંઈ બોલ્યા તે હુ' આગળ વર્ણુવીશ.** પરંતુ 
તે બોલ માનસિક શ્રવણે'દ્રિયથી સાંભળને, ખુદ્ધિની આંખથી તેમાંનાં તત્ત્વને જેજે અને પછી 
ચેત્તદ્રારા તે સ'બ'ધે ઉડાપાહ કરજે.**” તેને લક્ષ્યના હસ્તથી હૃદયમાં સ'ચિત કરો એટલે તે 
સજ્જનોાનાં મનને સુદિતિ કરશે.“" આ શખ્દ્ોવડે નિત્ય આત્મપ્રાત્તિ થશે, સ'કટમાંથી સુક્તિ 
થરો અને જીવને સુખની પ્રાસિ થશે.“* હુવે શ્રી સુકુ'$ વિનોદપૂર્વક અજુનને જે સર્વાત્કૃછ જ્ઞાન 
આપરે તે હુ' તમને એવી રૂપે કડી સ'ભળાવીશ.?*” 

---્્વ્ક-- 


સ્મ ઞધ્યાય. 


શ્રી મળવાનુવાય | સચ્વાસશસ્તનાઃ પાર્ષ ચોર ચુંગન્યટાત્રયઃ | 
ઝસશયં લમત્રં સાં વયા જશાસ્યતસિ તસ્છળુ । ૨ ॥ 
જ્ઞાનં તેવ લવિજ્ઞાનસિટં થથવામ્થજોવતઃ । 
ચરજ્ઞાત્યા ને₹ ખૂયોડ્ન્યઝ્શાતવ્યતયજ્ઞિષ્યતે ॥ ૨ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--શ્રી ભગવાન કહે છે:-હે અર્જીન! મારામાં મતને આસક્ત કરી અને કેવળ 
મારોજ શાશ્રય ધરી યોગાભ્યાસ કરીને નિ:સ'શય માર્‌” સ'પૂર્ણ સ્વરૂપ જાણવાનો પ્રકાર કહુ” 
છુ' તે સાંભળ (૬ ) હુ' તને તે જ્ઞાનવિજ્ઞાન સલંવર્તૈમાન પૂર્ણ રીતે કહુ' છુ" આ પ્રકાર 
જાણ્યા પછી આ લોકમા અન્ય કાંઈ જાણવાનું રહેતુ” નથી. ( ૨ ). 
એવી અર્થઃ--હે શ્રોતા જનો | પછી શ્રી અન'ત પાર્ય પ્રત્યે બાલ્યાઃ--અરે! તું 
નિશ્ચયપૂર્વક ચોગર્તાનસ'પન્ન થયો છે.' હુવે હુ' તને બ્રહ્મજ્ઞાન પ્રપ'ચજ્ઞાન સહિત આવી રીતે 
બતાવીશ કે તેના થોગથી, જે પ્રમાણે હથેલીમાંના રત્નનું' સ'પૂર્ણુ જ્ઞાન થઈ શકે છે તે પ્રમાણે 


૧૨૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવ૬ગીતા* 


તું મને સ'પૂર્ણુ રીતે એળખશે.* હવે પ્રપ'ચજ્ઞાનને શું કરવું છે ? એવો કદાચ તારા મનનો 
આગ્રડ હશે, પરતુ પ્રથમ તો તેનેજ બરાખર જાણુવું જેઇએ.* જ્ઞાનને સાક્ષાત્કાર થતાં ખુદ્ધિની 
નજર કુ'ઠિત થાય છે. જે પ્રમાણે નદીના કિનારાપર નાવનુ* લ'ગર નાખ્યુ' એટલે તે હાલતી 
નથી,* તે પ્રમાણે જ્યાં ખુદ્ધિ પ્રવેશ કરી શકતી નથી, વિચારના પગ પાછા પડે છે અને 
તર્કનો નાદ ઉતરી જાય છે," તેનેજ સ્રાન કહેવામાં આવે છે; અને હે અજીન |! શેષ સર્વ 
પ્રકારનાં પ્રપ'ચસ્રાનને વિસ્તાન કહેવામાં આવે છે; અને પ્રપ'ચને સત્ય માનવું એ અજ્તાન છે, 
એમ સમજ. હુવે સર્વ અજ્ઞાન નછ થશે, વિસ્રઞાન સમૂછા ભસ્મીભૂત થશે તને મૂતિમ'ત 
સાન પ્રકટ થશે.” જેના ચોગથી વક્તાના શખ્દો ખુટી જાય છે, શ્રોતાની ઈચ્છા કમી થઈ 
જાય છે અને અસ્નુક વસ્તુ મોટી અને અસુક નાની એવો ભેદ રહેતો નથી; તથા જે વડે 
મનના થોડા નહિ પર'તુ અસ'ખ્ય હૅતુઓ પૂર્ણું થશે તે ગુપ્ત તત્ત્વ હું' તને કડી સ'ભળાવું છુ.“ 
સતુષ્યાળાં સરસેણુ વાત્રિશતતિ ત્તિસ્વે । 
વભતાઘષિ 1સજ્નાનાં જાસિન્સાં વસિ તસ્વતઃ ॥ ર ॥। 
્કષોકાર્થઃ--હજારો મનુષ્યો પેડી એકાદ મતુષ્યજ મારી પ્રાસિને માપે પ્રયાસ ડરે છે; 
અને મારે માટે યત્ન કરનારા સિદ્ધે।માંથી પણુ એકાદજ મને સત્ય સ્વરૂપમાં ઓળખે છે* (3). 
એવી અથ :--અરે ! ખરેખર હજારો મતુષ્યમાંથી માત્ર એકાદ મતુષ્યનેજ આ જ્તાનની 
ઈચ્છા હોય છે અને આવી ઇંચ્છાવાળા અનેકમાં પણુ કોઈકજ મને જાણુનારો મળે છે.?* હે 
અર્જીન ! જે પ્રમાણે મતુષ્યથી ભરેલા ત્રિભુવનમાં એકજ માણુસ ઉત્તમ શૂરવીર નીવડી લક્ષાવધિ 
મતુષ્યોને સમરાંગણુને માટે તેયાર કરે છે,'? અને તેમાં પણુ જ્યારે તલવારના ઘાવ શરીરપર 
પડે છે ત્યારે એકાદજ મતુષ્ય નભી રહીને વિજયશ્રીનાો અધિકારી થાય છે,** તે પ્રમાણે 
મારા જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ સ'બ'ધી આસ્થાના પૂરમાં કોટચાવધિ લોકે ભુસ્કા મારે છે, પર'તુ સામે 
તીર તો એકાદ માણુસજ જઈ શકે છે. માટે આ સામાન્ય વાત નથી પણુ અતિ મહાન 
છે. પરતુ તેનુ' વર્ણુત આગળ કરવામાં આવશે. હમણાં તો તને વિજ્તાનનુ' સ્વરૂપ કહુ' 
છુ' તે સાંભળ.'*. 
ખૂસિરાવોડનસો વાયુ: આં સનો વુસ્ટિરિય ચ । 
અરૃંજાર રતી સે મસિજ્ના પ્રક્નાલિર્ઇધા ॥ ૪ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--પૃથ્વી, જળ; તેજ, વાચુ; આફાશ; મન; બુદ્ધિ અતે અહ'કાર એવા આઠ 
ભ્રાગમાં વિભક્ત થયેલી મારી પ્રકૂતિ છે? (૪ » 
ઔઓવી અર્થઃ--હે ધન'જય ! સાંભળ. જે પ્રમાણું આપણા અ'ગનો પડછાયો હોય છે તે 
પ્રમાણે આ મહદાદિ તત્ત્વો એ કાર્યરૂપે મારી માયા છે." સ્મેનેજ પ્રકુતિ કહેવામાં આવે છે. 
એના પૃથકૂ પૃથક આઠ પ્રકાર છે. એ આઠ પ્રકારમાંથીજ ત્રેલોક્યની ઉત્પત્તિ થાય છે.** તને એવી 
જિજ્ઞાસા થશે કે આ આઠ પ્રકારો કયા કયા છે, તો તેનુ વર્ણન કર્‌' છુ' તે તું સાંભળ.” જળ, 
તેજ, આકાશ, પૃથ્વી, વાયુ, મન, બુદ્ધિ અને અહકાર એ પ્રકૃતિના આઠ પ્રકારો છે.?” 
અપરવસિતસ્ત્યન્યાં પ્રતિ વિર સે પરમ્‌ । 
ઝ્ીવમૂતાં સફાથાણો થવેય્‌ં ખાર્ષતે સમ્‌ ॥ ૧ ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--ડે મહાબાહો ! એ અપરા અર્થાત્‌ ગણ પ્રકૃતિ છે; એનાથી ભિન્ન એવ" 
જે મારી જીવભૂત પ્રકૃતિ તે એનાથી શ્રેણ છે એમ સમજ? ગઆ જગતને જીવભૂત પ્રકૃતિનોજ 
આધાર છે* (પષ » 


મપધ્યાય ૭ સે! 3૬૬ 
ઔઓવી અથ--હે પાર્ય | આ આઠ ભાગની સામ્યસ્થિતિ અર્થાત્‌ એકીકરણુ તે મારી પરમ 
પ્રકૃતિ છે. તેજ પરમાત્મામાં જીવભાવ ઉત્પન્ન કરે છે અને તેથીજ તેને જીવભૂતા એવી સ'જ્ઞા 
મળી છે.'* સે પ્રકુતિ અચેતનને જીવન અર્પે છે, જ્ઞાનને ચેતન્ય અર્પે છે અને મનને શેક, 
મોહાદિ અતુભવ કરાવે છે.૨* એના સાન્નિધ્યથી ખુદ્ધિમાં સાન ઉત્પન્ન થાય છે અને એ અહુ'કારના 
'કશલ્યથી જગતૂને ધારણુ કરે છે.૨૫ 
જ્તચોનીનિ ખૂતાનિ સર્યાળીસ્ગુવષારય । 
; અં જૂસ્સ્નસ્વ ઝમતઃ પ્રમયઃ પરઝવસ્તયા ।। ૬ ॥ 
શ્લોકાથઃ--આ ઉભય પ્રકૃતિ સર્વ ભૂતોની ઉત્પત્તિના કારણ છે એમ તુ' સમજ, ( માટે) 
હું સર્વ વિશ્વનો ઉત્પત્તિ કર્તા અને સ'હાર કર્ત્તા છુ'* ( $ » 
એવી અર્થઃ--આ સૂક્મ (પરા) પ્રકૃતિ જ્યારે સ્વેચ્છાથી સ્થલ પ્રકૃતિની સાથે સ'યુક્ત 
થાય છે વારે સૃષ્ટિમાં પ્રાણીઓની ટ'કશાળ શરૂ થાય છે.૨૨ આ ટ'કશાળમાં સ્વય* ચાર પ્રકારના 
સિક્કા (જરાયુજ, અ'ડજ; સ્વદેજ અને ઉદ્ભિજ ) પડવા માંડે છે. એમાં પ'ચમહાભૂતોની ચોગ્યતા 
તો સમાનજ હોય છે, પરતુ માત્ર જાતિ ભિજ્ન ભિન્ન હોય છે.૨* તેમાં ચોરાશી લક્ષ જાતિ હોય 
છે પરતુ તે જાતિની ઉપજાતિ કેટલી છે તેની તે ગણુત્રીજ નથી ! આવી રીતનાં અનેક પ્રકારનાં 
નાણાં (જાતી ) થી નિરાકાર-શૂન્ય-અવ્યક્તનો ગર્ભ ભરાઈ જાય છે.ચ* આ પ્રકારે પ'ચમહા- 
ભૂતના એક સરખા અનેક સિક્કાઓ બને છે અને તેની વૃદ્ધિના હિસાબ પ્રકૃતિ (માયા) જ 
રાખે છે.૨૫ આ નાણાંપર છાપ મારી તેનો પ્રચાર કરવામાં આવે છે અને પછી તેને પાછાં પણુ 
ખે'ચી લેવામાં આવે છે. આ પ્રમાણે કર્માકર્માતુસાર મ'ડના મ'ડન કરવાની માયાની પ્રવૃત્તિ છે.૨* 
હવે એ રૃપકને સુકી દઇશું. તું સ્પટ સમજી શકે એવી રીતે કહુ' તો આ પ્રકૃતિજ પ્રાણીઓનાં 
નામરૂપનો વિસ્તાર કરે છે.૨” અને પ્રકૃતિ મારામાંજ લય પામતી હોવાથી જગતની ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ અને લયનુ' કારણુ હુ'જ છુ'.૨* 
સસઃ ૫રતરં નાન્પસ્જિિટાસ્ત ધનંજય । 
સતિ સવેસિ્‌ં વરો્ત સત્ર સળિમળા રવ ૭ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--હે ધન'જય ! મારા શિવાય જગતનું કારણ અન્ય કોઈ નથી. સૂત્રમાં જે 
પ્રમાણે મણકા પરોવેલા હેય છે તે પ્રમાણે આ સધ જગત મારામાંજ ઓતપ્રોત ગુ'થાયેલુ' છે.(૭) 
એવી અર્થઃ--આ દ્રશ્ય જગત મૃગજળ જેવું છે ! મૃગજલનુ' મૂળ જેવા જઈએ તે તે 
કેવળ સૂર્યકિરણુજ નહિ, પરતુ પ્રત્યક્ષ સૂર્યજ છે.** તે પ્રમાણુ હે અજીન ! જે પ્રકૃતિમાંથી આ 
સૃછિની ઉત્પત્તિ થઈ છે; તે પ્રકૃતિ અને સછ્ટિ એ ઉભય દેખાય છે છતાં પણુ અસત્ય છે, 
એવા નિશ્ચય થતાં તેનુ' અધિષ્ઠાન તત્ત્વ હુ'જ ૧ એમ સમજાય છે.** આ પ્રકારે જે 
ઉત્પન્ન થાય છે, દેખાય છે અને લય પામે છે, તે સર્વ મારામાંજ છે. જે પ્રમાણે સૂત્રને 
આધારે મણકા રહેલા છે, તે પ્રમાણું આ વિશ્વ મારે આધારે છે.*? સુવણુના મણુકા કરીને 
સુવર્ણુના તારમાંજ પરેોન્યા હોય તે પ્રમાણે આ સર્વ વિશ્વ અ'તર્ખાહ્ય મારાથીજ વ્યાપ છે.2* 


રશોવ્ફ્મવ્ણુ યતેસેવ પ્રમાસ્તિ શિ યેથોઃ । 
પ્રળય! સર્ષવેરેળુ શર્ટ એ પૌરષં સૃણુ ॥ ૮ ॥ 
પુળ્યો મંધઃ પચિવ્વાં ચ તેઝગાસ્તિ વિખાવયો । 
જીવન સષેખ્લેળુ લવગાસ્તિ તપસ્વિણુ | ૨ ॥ 


૧૬૨ શ્રી જ્ઞાનેધરી ભગવદ્મીંતા* 











શ્લોકાર્થઃ--હે હતેય ! સર્વ જળમાં રસ તે હું%, પવનમાં જે સ્પર્શ તે હું સૂર્ય અને 
ચ'દ્રમાં પ્રભા તે હુ'; સર્વ વેદમાં પ્રયુવ ( જંકાર) તે હું, આકાશમાં શખ્ડ તે હું અને પુરૂષમાં 
પરાક્રમ તે હું છુ* ( ૮) તેજ પ્રમાણે પૃથ્વીમાં ઉત્તમ ગ'ધ તે હું; અગ્નિમાં તેજ તે હું; સય 
ભૂતોમાં જીવન તે હું અને તપસ્વીઓમાં તપ તે હું છુ'. (૯) 
ઔઓવી અથ”--માટે પાણીમાં જે રસ છે કિ'વા પવનમાં જે સ્પર્શ છે અને સૂર્ય તથા 
ચ'દ્રમાં જે પ્રકાશ છે તે હુ'જ છુ' એમ સમજ.** તેજ પ્રમાણે પૃથ્વીમાં રહેલો સ્વાભાવિક 
સુવાસ અને આકાશમાં રહેલો શખ્દ તે હુ' છુ. વળી વેટમાં જે કાર છે તે પણુ હું'જ છુ'-૨* 
મનુષ્યમાં રહેલુ મતુષ્યત્વ-અઠુ'ભાવનુ' સત્વ-પોરૂન તે હુ'જ છુ, એ વાત તને કહો રાખુ' છુ'.* 
તેજને અસ્નિ એવું જે ઉપનામ છે તે ટ્ર કર્યું એટલે ત્યાં ખરા સ્વરૂપમાં હુ'જ પ્રકાશી રહ્યા 
છુ'.** આ જગતમાં અનેક પ્રકારનાં પ્રાણીઓ જન્મ લઇને પોતપોતાની જાતિ અતુસાર અન્નાદિને 
આધારે જીવે છે;:” કોઈ પવનતુ' સેવન કરીને રહે છે, કોઇ ઘાસપર ઉપજીવિકા ચલાવે છે, 
કોઈ અત્પ્રાશન કરીને જીવે છે અને કોઈ માત્ર પાણીપર પોતાતુ' જીવન નિભાવે છે.*” શમા 
પ્રકારે સકળ પ્રાણીમાં તેની પ્રકૃતિ અનુસાર જે પૃથક્‌ પૃથક્‌ જીવન દેખાય છે તે સર્વ હું'જ શુ'.૨૬ 
થીઝં સાં સવેખૂળાનાં વિર પાષે લનાતનમ્‌ । 
યુસ્િજિસ્િસતામાદિન તેઞસ્તેઝાસ્વિનાપદ્‌ । ?૦ 
થઈ થળવતાયસ્તિ જામરામવિવસિતન્‌ । 
પમોવિસ્સો ખૂતેગુ જામોડરિત મરતષેઅ । ૨૨ ॥ 


શ્લે।કાર્થઃ--હૈ પાચ ! સર્વ ભૂતોનું સનાતત બીજ હુંજ છુ' એમ જાણ* બુદ્ધિમ'તોની 
ખુદ્ધિ હું; તેજસ્વીએઓછું તેજ હું* (૨૦) અતે ઇચ્છા પ્રીતિર્હિત બળવાન પુરૂષાતું બળ હું 
છુ', હૅ કુરૂમ્નણ ! સવે ભૂતોમાં ધર્સાનુકુળ કામ (અન્નપાનાદિની ઈચ્છા) તે હુંજ છુ'* (૧૧) 

ઓવી અર્થઃ--ખરેખર ! ઉત્પત્તિકાળે જે આકાશના અ'મુરથી વિસ્તાર પાસે છે અને 
જે સ'હાર કાળે ૨૦કારના અક્ષરોને ગળી જાય છે;*” જ્યાં સ્રુધી આ જગતને આકાર છે ત્યાં 
સુધી તે તેના સમાનજ દેખાય છે, પર'તુ મહા પ્રલયકાળે તે કોઈ પણુ આકાર રહિત હોય 
છે; એવું જે આ જગતતુ' અનાદિ અને સ્વતઃ સિદ્ધ ખીજ તે હુ છુ'.આ ખીજ હું' આજે 
છેક તારા હાથમાં આપુ છુ.** હૈ અજુન ! એ વિષે સમ્યગૂજ્ઞાન મેળવીને વિચાર કરશે 
ત્યારે તેનાં કેવાં ઉત્તમ ફળ છે તે તું નેશે.: પરતુ હવે આ અપ્રાસ'ગિક વાત આપણે ફોરે 
સુકીશું. ડુ' તને સ'ક્ષેપમાંજ કહુ છુ; જે ! તપસ્વીમાં જે તપ છે તે માર્‌'જ રૂપ છે.*” બળવાનમાં 
જે ખળ છે તે હું'જ છુ' એમ નિઃસ'શય સમજ. અને ખુદ્ધિમ'તમાં જે ખુદ્ધિ છે તે પણુ હું'જ 
છુ'.*૫ શ્રીકૃષ્ણુ કહે છેઃ-જેના આચરણુથી ધર્મ અને અર્થ એ પુરૂષાર્થની સિદ્ધિ થાય છે એવા 
પ્રાણી માત્રમાં રહેલો કામ તે હુ' છ'.** વિકારની વૃદ્ધિ થવાથી ઇદ્રિયા પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણે 
આચરણુ કરવા માંડે તોપણુ તે કામ તેને ધમવિરૂદ્ધ જવા દેતો નથી.*” તે કામ નિષેધનો આડમારી 
છેડી વિધિના રાજમાર્ગે “જાય છે અને વળી તેની સાથે નિયમર્‌પી સળગતી મશાલ પણુ હોય 
છે.:“ આવી રીતે આ કામ ચાલે છે અને તેથી પૂર્ણુ રીને ધમોચરણુ બની શકે છે. તે દ્વારા 
સ*સારમાં રહેનારને મોક્ષરૂપી તીર્થમાં સુક્તિ પ્રાતત થાય છે.** વેદે જેની સ્તુતિ કરી છે એવા 
કમરૂપી મ'ડપપર મોક્ષવલ્લી કમેક્‌ળ સડવલમાન ફેલાઇ રહે ત્યાં સુધી તે કામ પોતાનુ કાર્ય 
કર્યો જાય છે.** ચોગીઓના જનક શ્રીકૃષ્યુ ભગવાન કહે છેઃ-આવા નિયમથી રહેનાર અને 
પ્રાણી માત્રને ખીજભૂત એવો જે કામ તે ડુ' છુ'."૫ આ પ્રત્યેક વસ્તુતે એક એક જુદી પાડીને 


ભધ્યાય ૭ સે!* ૧૨૩ 


તે તને ક્યાં સુધી કહુ? સારાંશમાં એજ કહું' છુ' કે વસ્તુ માત્ર મારામાંથી વિસ્તાર પામી 
છે એમ સમજ.**૨ ક 
યે એવ સાસ્વિજા ખાવા રાઝસાસામશાશ્મ વે। 
સગ ળ્યેતિ તાન્વિદ્રિ ન સ્યફ તેણુ તે સતિ ॥ ?૨।। 
શ્લોકાર્થઃ--જે સાસ્તિક, રાજસ અને તામસ વિકારો છે તે મારાથી ઉત્પન્ન થયા છે, 
એમ વુ' સમજ પણુ તેમનામાં હું નથી; તેઓ મારામાં છે. (૧૨) 
ઔઓવી અર્થઃ--જે સત્ત્વ, કિ'વા રજ, તમઆદિ વિકારો છે તે મારા સ્વરૂપમાંથીજ ઉત્પન્ન 
થયા છે, એમ સમજ."* તેઓ મારામાંથી ઉત્સન્ન થયા છે, તોપણુ હું' તેમનામાં નથી; જે 
પ્રમાણુ સ્વમના ખાડામાં જાગૃતિ ડૂખતી નથી;** કિ'વા જે પ્રમાણું બી રસથી ભરૅલુ' હોય છે 
અને તેમાંથી અ'કુર ખુટી અ'તે કાછની ઉત્પાત્ત થાય છે;"૫ અને પછી તે કાષ્માં ખી રહેતુ* 
નથી, તેજ પ્રમાણે સત્ત્વાદિ સર્વ વિકારો મારામાંથી ઉત્પન્ન થયા છે તોપણુ તેમાં હું' નથી.પ* 
ખરેખર, આકાશમાં જે વાદળાંની ઉત્પત્તિ થાય છે તેમાં શુદ્ધ આકાશ હોતુ' નથી; કિ'વા વાદળામાં 
પાણી હોય છે, પરતુ પાણીમાં વાદળાં હોતાં નથી;"” પછી પાણીનાં ધર્ષણુથી તેજ ( વિજળી ) 
ઉત્પન્ન થાય છે. પર'તુ તે તેજમાં પાણી હોતુ' નથી;પ“ અસ્િમાંથી જે ધૂમાડો ઉત્પન્ન થાય છે 
તેમાં અશ્નિ હોતો નથી; તેજ પ્રમાણે સત્વાદિક સર્વ વિકારો મારમાંથી ઉત્પન્ન થયા છે તોપણુ 
હું' તેમાં હોતો નથી.” 
અિતિરળનસેોવેરસિઃ લવેસિટં ઝગ । 
સાોજિતં નાચિઝાનાતે સાલેમ્વઃ પરતચ્યયન્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--આ ત્રિચરણાત્મક વિકારોથીજ સર્ય જગત મોહમાં પય્ચુ' છે; માટે તે એ 
ગુણાથી અતીત અને અવિનાશી એવો જે હું તેને આળખતુ' નથી. ( ૧૩) 
ઔઓવી અથ--તથાપિ જેવી રીતે પાણીમાંથી ઉત્પન્ન થયેલી લીલ પાણીને શ્રાશ્છાદિત 
કરી દે છે; કિવા અભ્રના આચ્છાદનથી આકાશનો લેપ થઈ જાય છે.” કિ'વા સ્વમ અસત્ય 
હોવા છતાં પણુ જ્યારે તે નિદ્રાના ચોગથી સત્ય ભાસે છે ત્યારે તે આપણું ભાન બુલાવી ટે 
છે.** અથવા આંખમાં પાણીનો મોતીઓ બ'ધાઇને આપણી ટૃષિને ખ'ધ કરે છે.*૨ તેજ પ્રમાણે 
મારામાં ભાસતી સત્ત્વ, રજ અને તમ એ ત્રણુ ગુણુ।થી યુક્ત એવી મારી માયા પડદાની પેઠે 
મારાજ સ્વરૂપની આડે આવે છે.** શેટલે પ્રાણીએ મને ઓળખતાં નથી અને મારામાંથીજ 
ઉત્પન્ન થયેલાં હોવા છતાં મારા સ્વરૂપમાં ભળતાં નથી. જે પ્રમાણે પાણીમાંથીજ ઉત્પન્ન થયેલાં 
માતી પાણીમાં મળતાં નથી.** અથવા મૃતિકામાંથી ઘટ બનાવીએ તો તે કાચા હોય ત્યાં 
સુધી મૃતિકામાં મળે છે, પરતુ તેને પકબ્યા પછી તે તેમાં ભળતો નથી.*પ તેજ પ્રમાણે સવે 
પ્રાણીએ મારાજ અવયવો છે; પરતુ તે માયાના ચોગથી જીવપણાને પામ્યાં.* તેથી મારામાંથી 
ઉત્પન્ન થયા છતાં મદ્રપ ખનતાં નથી, મારાં હોવા છતાં મને ઓળખતાં નથી અને “હુ” અને 
“માર્‌” એવી બ્રાંતિથી તેઓ વિષયાંધ થયેલાં છે.*” 


રૈવી શેષા શુળતથી તમ સાયા રરાય । 
સાલે વે પ્રવશન્તે તાયામતાં તરત્તિ તે ॥ ૨૪ ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--કાર્ણ કે અતિ દિવ્ય અને ત્રિચુણાત્મક એવી મારી માયા ડુસ્તર્‌ છે; જે 
મારે શરણે આવે છે તે એ માયાને તરી જાય છે? (૧૪) 
૧૫ 





૧૧૪ શ્રો જ્ાનેશ્વરી ભગવદગીતા, 


એવી અર્થડ:--ત્યારે હુવે હે ધત'જય ! ! એ મહડત્તત્ત્તાદિ મારી માયાને તરીને મદૂપ 
કેવી રીતે બની શકાય ?'” જે માયા નદી નિર્ગુણુ બ્રહ્મરૂપી પર્વતના તુટેલા ભાગમાં હતી 
ત્યારે પ્રથમ તેમાં સ'કલ્પરૂપી જલના ઉદય થયો અને તેમાં પ'ચમહાભૂતનો નાનો સરખો 
પરપોટો ઉદ્ભબ્યો;** જે નદી સૃણિના વિસ્તાર રૂપી પ્રવાહથી અને કાળગતિના વેગથી કર્મ 
તથા મોક્ષના ઉંચા કાંઠા ઉલ્લ'થીને ચાલી જાય છે;”” જે સત્ત્વાદિ ગુણુ રૂપી મેઘની વૃછ્િથી 
ભરાઈને બ્રાંતિરૂપ મહાપૂરથી ચમનિયમ રૃપી શહેરોને ઘસડી લઈ જાય છે;”? જેમાં દ્વેષ 
ર્‌પી વમળે પડી જે મત્સરરૂપી વલણુથી વહે છે; જેમાં ઉન્મત્તતા આહિ પ્રચ'ડ મત્સ્યો તરફડે 
છે;”* જેમાં પ્રપ'ચ રૂપી ભેદના પ્રવાહો ચાલે છે અને કર્માકર્મના પુરમાં સુખદુઃખર્‌પી કચરો 
તરતો તરતો જઇને કાંઠાપર નીકળી જાય છે;”? જેમાં વિષય સુખરૃપી દ્વીપપર ફામરૂપી 
મોજા'ઓ અયડાય છે અને ત્યાં જીવ સસુદ્દાય રૂપી ફીણુ મોટા પ્રમાણમાં દેખાય છે;”* 
અહુ'કારરૂપી પ્રવાહું અને વિદ્યા, ધન તથા સામર્થ્ય એ ત્રણુ મદના જીસ્સાથી ત્યાં વિષય તર'ગો 
ઉછાળા મારે છે;”પ ઉદય અને અસ્તના સુરથી જન્મ મરણુના પાષાણ તુટી પડી તે ઠેકાણે 
શરીરરૂપી પરપોટા ઉત્પન્ન યાય છે ને લય પામે છે;”* જેમાં મોહે અને ભ્રાંતિ રૂપી મત્સ્યો 
પેય પરી માંસને સ્વાહા કરી જાય છે; તે સ્થળે અજ્ઞાનરૂપી પ્રચ“ડ વમળે। ઉત્પન્ન થાય છે;”” 
બ્રાંતિરૂપી ડહોાળાચેત્ઠુ' પાણી શ્રદ્ધારૂપી કાદવમાં પડે છે અને રનેગુણુના ખડખડાટથી સ્તર્ગ- 
પ્રાસિની પ્રચ'ડ ગર્જના ઉદ્ભવે છે;*“ વળી તમોરૃપી પ્રવાહ તથા સત્વરૂપી સ્થિર પાણીનુ' 
તળાવ તરી જવું કહિન છે; વધારે શું કહુ'? આ માયા નદી મહા વિનાશકારિભણી છે.” 
ખરેખર એમાંના જન્મમૃત્યુના પૂરપ્રવાહુના જેશથી સત્યલેોકના કિક્યા તણાઈ જાય છે અને 
ખ્રહ્ધાંડ રૂપી પાષાણ! તુટીને ગબડી પડે છે.“* શે પૂરના પ્રવાહ હજી તો ઓટ પામતો નથી. 
અરે ! આડું આ માયાપૂર શી રીતે તરી શકારો ?“૨ વળી અહીંઆં એક ખીજે ચમત્કાર 
છે. આ નદી તરવાના જે જે ઉપાયો! ચોજીએ તે સર્વે અપાયકારકજ નીવડે છે.“ ફોઇ 
માણુસ ડહાપણુના ખળપર એમાં ભુસ્કો મારે તો તેનો પત્તા લાગતો નથી. કોઇકને જ્ઞાનરૂપી 
ખાબોાચીઆમાં ગવ તદન ગળી ગયો છે,“* ફેઇ વેદત્રયીના ત્રાપાપર બેસીને તેને અહુ'કારના 
પત્થર બાંધી આ નદી તરી જવાને નીકળ્યા, તે મદરૂપી મત્સરનાં પ્રચ“ડ સુખમાં બિલકુલ 
ગેપ થયા છે,“* કોઇ તારૂણ્યના બળપર કમરકસી વિષયની પાછળ પડયા તો તેને વિષયરૃપી 
મગરૅજ ચાવી નાંખ્યા,“ પછી તે વૃદ્ધાવસ્થાના તર'ગમાં તણાતા જતાં મતિશ્ર'શરૂપી જાળમાં 
સપડાઈ જાય છે અને તેથી ચારે તરફ જખમી થઇ”* શોકરૂપી પાષાણુપર અથડાય છે; અને 
પછી કફ્રેધરૂપી વમળમાં પડીને જરા ડોકુ' ઉંચુ' કરવા લાગે એટલે આપત્તિરૂપ ગીધડાએઓ 
તેને ચારે તરફથી ટૉચી ટૉચીને ખાવા માંડે છે;/૬” પછી તેઓ ડુઃખરૂપી કાદવમાં ફૂસી પડી 
મરણુરૂપી રેતીમાં રોળાય છે ! આ પ્રકારે જે વિષયનો પલ્લવ પકડીને તેની પાછળ જાય છે; 
તેનુ' જીવન વ્યથ થાય છે.“* કેટલાક યજ્ઞાદિક ક્રિયા રૂપી માટલુ' પેટતળે રાખીને જાય છે 
પરતુ તે સ્વર્ગ સુખરૂપી ખખાલ આગળ અટકી રહે છે.“ ફેટલાક મોક્ષપ્રાત્તિની આશાથી 
કર્મરૂપ આહુબલપર ભરૉસો રાખે છે; પર'તુ તેએ કર્લન્યાકર્વ્યના વમળમાં સપડાઈ જાય 
છે.*” જે નદીમાં વૈરાગ્યરૂપી નાવ ચાલતું નથી અને જ્યાં વિચારરૂપી ત્રાપાના પણુ થાગ 
લાગતો નથી, તે નડી શા ઉપાચે તરી જવાશે વારૂ ? એ નદી તરવી અશકય છે.“ પર'તુ જીવ 
પોતાના અગખળથી આ નદી ટયારે તરી જરો (“૨ જ્યારે પશ્ય ન પાળનારની વ્યાધિ ટળશે, 
જ્યારે સાધુ ડુર્જનની ખુદ્ધિ જાણુવાને સમર્થ થરો, જ્યારે વિષયાસક્ત પુરૂષ એશ્વરય પ્રાત થયાં 
છતાં તેના ત્યાગ ફરશે.** «યારે ચોરાની સભા ભરારે, અથવા મત્સ્ય ગળને ગળી શકશે, 


ભધ્યાય ૭ એ? ર શ્૧૫ 


જ્યારે ખ્હીકણુ મતુષ્ય પિશાચનુ* સ્થળ ઉલ્ક'ઘીને જરો,“* જ્યારે હરિણુબાળક પારધિની જાળમાં 
નહિ સપડારે, જ્યારે કીડી મેરુ પર્વ ઓળ'ગી જરો, ત્યારેજ જીવ (પોતાનાં ડહાપણુથી ) 
માયા નદી તરીને સામે પાર જઈ શકશે." માટે હે પાંડુ સુત ! જે પ્રમાણું વિષયી પુરૂષ સ્રીને જીતી 
શકતો નથી, તે પ્રમાણે જીવ આ માયારૂપ નદી તરી શકતો નથી.** પરતુ જે અનન્ય ભાવથી 
મારે શરણે આવે છે તે આ ડુસ્તર નદીને સહજ તરી શકે છે, એટલુ'જ નહિ પણુ તે આ 
કાંઠે હોવા છતાં પણુ માયારૂપી જળ નછ થાય છે.“* જેને સદ્શુરૂ રૂપી નાવિક મળ્યા હોય, 
જેણે બ્રહ્મસાક્ષાત્કાર રૂપી સઢ મજબૂત રીતે પકડયો! હોય, જેને આત્મનિવેદન રૂપી નોકા હસ્તગત 
થઇ હોય;““ જે અડુ'ભાવનો બોને ફે'કી દઈ વિકલ્પરૂપી પવનનુ' તોફાન ચુકવી અને ઓ 
સ'તતિ પ્રતિના પ્રેમરૂપી પાણીના પ્રવાહુને ટાળીને“* જીવાત્માના ઔક્યરૂપી ધાટપર ઉતરે છે; 
આ ઘાટપર જેને આત્મબોાધર્‌પી નાકા પણુ હાથ લાગે છે અને જે તે દ્વારા નિજૃત્તિને પેલેપાર 
જઇ પહોંચે છે,'”* આવા લોકે વૈરાગ્યરૂપી હલ્લેસાંઆવડે “અ ત્રજ્ઞાશ્િ' એ ભાવનાના બળથી 
મુક્તિ તટપર અવશ્ય અચૂક આવી પહોંચે છે.૨ આ ઉપાયવડે જે મને ભજે છે તે આ માયા- 
રૂપી નદીને તરી જાય છે; પરતુ આવા ભક્તો ઘણા હોતા નથીઃ કોઇ વિરલજ હોય છે.* 
સ માં રુષ્ઝુતિનો સદા પ્રવજન્તે નરાષનાઃ । 
સાયમપાપઇતજ્ઞાના આસુરં માયમાગ્રિતાઃ ॥ ૨૧ ।। 
વલુષિધા મઝન્તે માં ઝનાઃ છુજૂતિનોડસુન । 
આ જસ્ે ગિજ્ઞાજસ્ધોર્ષી જ્ઞાની ચ ખરતપેખ | ૨૬ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--માયાએ જેતું જ્ઞાન નણ કર્યું છે તથા આસુરી પ્રકૃતિના જેણે આાશ્રય લીધે 
છે; એવા મૂર્ખ નરાધમ મારે શરણે આવતા નથી. (૧૫) હૈ કુરૂકુળ શ્રેણ ! આર્ત (રેગાદિકથી 
પીડિત); જિજ્ઞાસુ (ભગવત્તત્ત્વ જાણવાની ઇચ્છા રાખનાર); અર્થાર્થી (ભોગેચ૭) અને જ્ઞાની 
એવા ચાર પ્રકારના લોકે! મને ભજે છેન (૧૬ » 
ઔવી અર્થઃ--કારણુ કે તે એક શિવાય ઇતિર સર્વ પ્રાણીઓમાં અનાહિકાળથી અહ'કાર 
રૂપી ભૂતનો સ'ચાર થવાને લીધે તેઓ મત્મસ્વરૂપને વિસરી જાય છે.” તે વખતે તેને નિયમ- 
રૂપી વસ્રનુ' ભાન રહેતું નથી, અધોગતિની લાજ લાગતી નથી અને વેદ ખાદ્ય વર્ત્તયુક રાખવામાં 
તે તત્પર હોય છે.” હે જુન ! તેઆ આ શરીરરૂપી ગામમાં જે કાર્ય કરવાને માટે આવે છે 
તે કાયે ન કરતાં," ઈંદ્રિય સસુદ્દાયરૂપી રાજમાર્ગપર અહ'મમતાની ખડખડ કરવાને માટે કામ 
કોધાદિક વિકારોને સસ્રુહ એકત્રિત કરે છે; અને ડુઃખ તથા શે।કના ધાવ પડવા છતાં તેમને 
તેની સ્મૃતિ પણુ રહેતી નથી, કારણુ કે તે માયાથી ગ્રસ્ત હોય છે.” માટે તેઓ મને છેડી 
દ છે; પરતુ માત્ર ચાર પ્રકારનાં માણુસોજ મારૂ' ભજન કરીને આત્મહિત સાષે છે.“ શમા ચાર- 
માંના પ્રથમને ન્રાર્ત, ખીજાને જિજ્ઞાસુ, ત્રીજાને અર્થાર્થી અને ચોાથાને જ્ઞાની કહેવામાં ભાવે છે.” 
તેવાં જ્ઞાની નિજયુ છ્જમારિ્તવિજિષ્યતે । 
વેયો ફિ જાનિનોડ્લયેયફં સ ૧ સત પ્રિય ॥ ૨૭ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--તેમાં જ્ઞાની એ નિર્‌'તર્‌ મારામાં રત રહી એક નિણાથી મારી શક્તિ કરે 


. છુ, તેથી તે મેણ છે. જાનીને હું અત્ય'ત પ્રિય છુ'; ભને તે મને અત્ય'ત પ્રિય છે, ( ૧૭) 


ર્‌ 


ઓવી અર્થઃ--આર્ત એ ડુઃખ નિવારણાર્યે મને ભજે છે; સુમુક્ષુ સાનપ્રાપ્તિને માટે મને 


જે છે; અને ત્રીને જે અર્થાર્થી તે દ્ર્યાદિ પ્રાત્તિને માટે મને ભજે છે.'* પર'તુ ચોથા જે 
 _ 


૬૧૬ થી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા. 


જ્ઞાની છે તેને કાંઇ કલન્ય ન હોવા છતાં પણુ તે મને ભજે છે, માટે તે સાની પુરૂષ એકલોજ 
મારો ખરે ભક્ત છે, એ વાત લક્ષમાં રાખજે. તેના સાનના પ્રકાશથી ભેદાભેદરૂપી અ'ધકારનો 
નાશ થાય છે અને પછી તે મારી સાથે એક્ય પામી મારૂ સ્વરૂપ ખની રહે છે અને તેની 
ભક્તિ પણુ તેવીજ સ્થિર હોય છે. ૨ પરતુ સ્કાટિક મણિ જે પ્રમાણુ ઉદઢકમય દેખાય છે 
તેવોજ જ્ઞાની ઇતરની દ્રછિથી દેખાય છે; પર'તુ આ કૈતુક કાંઇ વર્ણુવી શકાય એમ નથી.*2 
જે પ્રમાણું આકાશમાં પવન શાંત થયો એટલે તેતુ' પવનપણું કાંઇ ભિન્ન લાગતું નથી, તે 
પ્રમાણુ તે મમરૂપ ખની જાય છે તોપણુ તેની “ ભક્ત ' એ સ'સ્ઞા નટ્ટ થતી નથી.?* ને પવનને 
હેલાવી નેઇએ ને તે ગગનથી ભિત્ત દેખાય છે; પરતુ વસ્તુતઃ તે અને ગગન એક સ્વરૂપજ 
છે;પ૫ તેજ પ્રમાણું તે શારીરિક કર્મૌદ્રારા મારો ભક્ત છે એમ ભાસે છે; પરતુ સ્વાતુભાવ 
ચોગે તો તે મદ્રપજ હોય છે;?* અને જ્ઞાન પ્રાસિના પ્રકાશક્ારા હું'જ તેનો આત્મા છુ' એમ 
તે જાણે છે, તેથી હું' પણુ તેનાથી સ'તુષ્ટ થઈ તેને મારો આત્માજ ગણું છુ.” જે જીવ- 
પણુાની સામે પારનાં ( આત્મ સ્વરૃપનાં ) લક્ષણા સમજી જઇ તેને નિત્ય બ્યવહારમાં આચરે 
છે, તે શું દેહધારી હોવાથી મારાથી ભિજ્ઞ થરો કે???” 
જઢ્‌ારા? સવે ળવેતે જ્ઞાની ત્વાસ્સેવ સે મતસ્‌ | 
ઝાસ્યિતઃ સ ફિ ચુર્જાસ્ના મામેવાઝસનાં ગતિમ્‌ ।ર૮। 
વ્લોકાથ$--એ સર્વેજ મ્રેણ છે; પર'તુ તેમાં જ્ઞાની તો! મારો આત્માજ છે; એમ હું મારતું 
છુ* કારણ કે તે મારામાં ચિત્ત રાખી મારી પ્રાસિતેજ સર્વોત્તમ ગતિ માનીને મારો 
આશ્રય લે છે, (૧૮ )* 
એવી અર્થઃ--પોતાના હિતને માટે તો ગમે તે મનુષ્ય મારી ભક્તિ કરે, પરતુ ડુ' 
તો માત્ર જ્ઞાની ઉપરજ પ્રીતિ રાખુ છુ''“ ટ્રૂધની આશાએ તે સર્વે લોક ગાયને દામણુ ખાંધે 
છેજ, પર*તુ તે પોતાના વાછરડાને દામણુ વિના ડ્રધ પીવા દે છે.૨” કારણુ કે વાછરડો અન્ય 
જાઇ વાત જાણુતો નથી, પર'તુ તે તનમન પ્રાણુથી પોતાની માતાનેજ ઓળખે છે, અને જે 
વસ્તુ જુએ તેને પોતાની માતાજ માને છે.૨૨ આ રીતે તે વાછરડો અનન્ય ભક્ત હોય છે, 
તેથી ગાય પણુ તેનાપર તેવીજ પ્રીતિ કરે છે.૨૨ જ્ઞાની શિવાય જે ઈતર ભક્તે તને કહી 
અતાવ્યા તે પણુ મને પ્રિય તો છેજ.૨* તેમને મારા સ'બ'ધે જ્તાન થાય છે એટલે પછી પુનઃ 
સ'સાર તરફ દ્રછિ નાંખતા નથી. જે પ્રમાણે નદી સસ્નુદ્રને મળી એટલે તે પાછી ફરી શકતી 
નથી.ચ* તેજ પ્રમાણું જેના અ'તઃકરણુરૂપી ગુફામાંથી અનુભવરૃપી ગ'ગા નીકળી મને મળે છે 
તે મદ્રપજ બની જાય છે. એનુ વર્ણુન કેટલીવાર કર્‌' વારૂ ?૨૫ જેને જ્ઞાની કહેવામાં આવે 
છે તે કેવળ મારે જીવ કે પ્રાણુ છે; એ કહેવું તો ન નેઇએ પરતુ કરૂ શું! એથીજ એ 
ન બોલવાની વાત પ્રસ'ગાપાત તને કહી સ'શળાવી.** 
થજૂનાં ઝન્‍્તનામન્તે જઞાનવાન્માં પ્રપશતે । 
વાસુરેવઃ સવૈસિત્તિ સ નફાસ્મા છુરૂછનઃ ॥ ૨૨ 
શ્લોકાથ--સાની પુરૂષતે અનેક જન્મો પછી “સર્વ વસ્તુ વાસુદેવ રૂપ છે? એવી 
પ્રતીતિ થઇ મારી પ્રાશ્િ થાય છે. એવો આ મહાત્મા અતિ રદુક્ષિભ છે. ( ૨૯ »ે 
એપી અર્થઃ--જે વિષયરૂપી ઘાડા જ'ગલમાંથી કામ ક્રોધાદિક સ'કટો ટાળીને સદ્ધાસનાના 
પર્વતપર ચઢીને આવ્યો છે;૨” પછી હે અર્જીન | હે વીરશ્રષ્ અર્જીન ! જે સાધુની સ'ગતિથી 
સહ્કર્મતા સરળ માર્ગમાં, રુરાચરણુના ભરાડમાર્ગને છેડીને*“ અને ફલાશાની બેડી પગમાં ન 


મ્પધ્યાય છ સે!* * ૨૬૭ 


ઘાલીને સેકડો જન્મ ભક્તિ વાટે ચાલ્યો છે, એવા જે જ્ઞાની ભક્ત તે ફળના હેતુને શું 
હિસાબમાં ગણુશે ?ચ* આ પ્રમાણે શરીર સ'બ'ધી અજ્ઞાનરૂપી રાત્રિમાં ઉપાધિ રહિત થઈ 
એકલા વાટે ચાલતાં સહુજ કર્મ ક્ષય થઈ જ્તાનાદય થાય છે.** તેજ વખતે ગુરૃકૃપા રૂપ 
ઉવઃકાળ થાય છે અને પછી જ્ઞાનરૂપી સૂર્યનાં સુકુમાર કિરણે! પ્રસરે છે. આ વખતે સમદ્રષિનુ* 
એશ્વયે તેની દ્રષ્િિએ પડે છે.*? આ વખતે તે જ્યાં જ્યાં દ્રષિ નાખે છે, ત્યાં ત્યાં મારા શિવાય 
અન્ય કોઈ વસ્તુ તેની દ્રછિએ પડતીજ નથી. અથવા તે સ્વસ્થ બેસે છે ત્યારે પણુ તેને હુ'જ 
દેખાઉ' છુ'.*૨ વધારે શું કહુ'? તેને મારા શિવાય અન્ય કાંઈ દેખાતુંજ નથી. જે પ્રમાણે 
પાણીમાં ડૂબેલા ઘડાની અ'ર અને બહાર પાણીજ હોય છે;*3 તે પ્રમાણું તે મારી અ'દર 
અને હુ તેની અ'તર્ખાહ્ય સર્વ દિશાએ છુ'. આ બોલી બતાવવાની કશી આવશ્યક્તા નથી.* 7 
અસ્તુ! આ પ્રમાણે તેને જ્ઞાનના ભ'ડારજ દેખાય છે. તે સ્તાનથી પરિપૂર્ણું થઇને જ્યાં જ્યાં 
સ'ચાર કહે છે ત્યાં ત્યાં તેને “ હુ'જ વિશ્વ છુ' ' એમ ભાસે છે (૨5 આ સર્વ વિશ્વમાં વાસુદેવ 
ભરેલો છે, એવો તેને પૂર્ણ અનુભવ હોય છે; તેથી તે સર્વ ભક્તોમાં શ્રેષ છે અને જ્ઞાની પણુ 
તેજ છે.* હૈ પતુર્ધર ! જેની અનુભવરૂપી વખારમાં સવ ચરાચર વિશ્વ સ'ચિત થચેકુ' છે 
એવો આ મહાત્મા અતિ દુર્લભ છે.” તેના શિવાય હે અજુન ! અનેક મનુષ્યો મને ભજે 
છે, પર'તુ તેમની ભક્તિ કેવળ વિષય સુખાશાને લઈ ને હોય છે. કારણુ કે આશાતિમિરથી 
તેની દ્રિ વિષયાંધ થયેલી હોય છે.3“ 
વાસેસ્તેસ્તેઈતજ્ઞાનાઃ પ્રવશત્તેડન્યરેવતાઃ । 
તં તં તિઘસયાસ્થાય પ્રજૂત્યા નિયતાઃ સ્વયા ।। ૨૦ ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--જુદી જુદી કામનાથી જેતું જ્ઞાન નણ થયુ” છે અને જે અજ્ઞાની પોતપોતાના 
સ્વભાવને આધીન થયા છે; તે જે જે દેવતાના જે જે ઉપાસતા નિયમ હોય; તે તે નિયમનું 
અવલ'બન કરી હું-આત્મરૂપ વાસુદઠેવથી ભિન્ન એવા ઈતર ફેવતાઓને ભજે છે. (૨૦) 
એવી અથ્"--અને રૂળની ઈચ્છાથી તેના હૃદયમાં કામનો પ્રવેશ થવાને લીધે તેના 
સ'સડીથી જ્ઞાનરૂપી દીપક ખુઝાઇ જાય છે.** આથી તેને અ'તર્બાહ્યા અ'ધકાર ઘેરે છે; માટે 
ડું' તેની પાસે હોવા છતાં પણુ તે મારાથી વ્ચચેત રહે છે, અને પછી તે સર્વ ભાવથી ઈતર 
દેવતાને ભજવા લાગે છે.” પ્રથમ તો તે માયાને આપીન હોય છે અને વળી તેમાં ફેળપ્રાસિને 
માટે દીન થાય છે, પછી પૂછવુંજ શું ?** તે કેટલાક નિયમો રચે છે; અસુક અસુક દેવને અસ્રુક 
અસુક ઉપચારોથી પ્રસન્ન કરવા એવી વિધિ નછી કરે છે; અસ્ુક અસ્નુક વેળાએજ દેવને ઉપચાર 
દ્રભ્યા અપેણુ કરવાં એવો નિબેધ ઠરાવે છે અને એ પ્રમાણે તેની ઉપાસના ચાલે છે.** 
તો યો યાંથાંતુંખસરઃ ક્સવાચિલુનિચ્છાતિ | 
તસ્ય ભસ્યાચળાં રાં તાતેવ વિટ્ષામ્વણમ્‌ | ૨? 
શ્લોકાથઃ--જે જે ભક્ત જે જે દેવતા પ્રત્યે ભક્તિ રાખી તેતી મ્રદ્ધાથી આરાધના 
કરવાની ઈશ્છા રાખે છે; તેની તે તે દેવતા પ્રત્યેની ભક્તિ હુંજ સ્થિર કરૂ' છુ' ( ૨૨ » 
એવી અર્થઃ--પર'તુ જે જે ફળને માટે જે જે દેવતાની ઉપાસના કરે છે, તેની તે 
ઇચ્છા ડુ'જ પૂધું કરૂ' છુ.72 પ્રત્યેક દેવ કિ'વા દેવી હું'જ છુ. પરતુ તેને જવી શ્રદ્ધા હોતી 
નથી; તેથી દેવતાઓ પ્રત્યે તેમનો જુદો જુદો ભાવ હોય છે.”* 
સ તયા સ્રરયા ચુરસ્તર્ઘારાપષનમીઇનતે । 
જ. મ. 
જીતે શ ભળઃ જાગાન્યયેય વિફિતારિફ માન્‌ || ૨2 | 


૨૨૮ થી જ્ાનેશરી ભગવદૂગીતા* 


“--ૂઃ---ક----..:“ૂૂૂૂૂૂન્ન્નન્- 





નયન “ક્ન્ન્ન્ન્ન્-૦-- 


ભ્લોકાથ“--તે તેવી શ્રદ્ધાથી યુક્ત થઇને તે દેવતાની આરાધના કરવાને! પ્રયત્ન કરે છે; 
અને પછી મે'જ નિર્માયુ કરેલી તેની કામતા પૂણ થાય છે, ( ૨૨» 
એવી અચ્ષ--પછી તેતે જે જે દેવ વાપર શ્રદ્ધા હોય, તે તે દેવતાતુ' પોતાની કાર્યસિદ્ધિ 
થાય ત્યાં સુષી, તે યથાવિખિ પૂજન કરે છે.” આ પ્રમાણુ જે જે ફળની ઈચ્છા શખે છેતે 
તેને પ્રાસ થાય છે; પરતુ તે સર્વે મારામાંથીજ મળે છે.”* 
ઝન્તવસુ જં તેવાં તરૂવનલ્વસેપસાન્‌ । 
ર્‌વાન્ટ્યવઝો યાન્તિ તરૂરર/ ઘાન્તિ સામવિ । ૨૨ 
ભ્લોકાર્થઃ--(પર'હુ અન્ય દેવતાને ભજનારા તે ) અલ્પબુદ્ધિ મનુષ્યને પ્રાત થતાં તે 
કૂળ નાશવ'ત હોય છેઃ દેવતાના ભક્ત રેવતાને જઇ મળે છે; અને મારા ભકતો મને 
ભાવી મળે છેઃ (૨૩) 
ઔઓવી અર્થઃ--પર'તુ તે ભક્ત મને ઓળખતા નથી; કારણુકે તે આશાપાશમાંથી મુક્ત 
થતા નથી. (એજ ગોટાળામાં પડયા રહે છે; ) અને એજ કારણુથી નાશવ'ત એવાં ઇપ્સિત 
કળા તેમને પ્રાતત થાય છે.” કિ'બહુના આ પ્રકારનાં ભજન, સ'સારનાં સાધનાજ છે. તેને ક્ળ- 
ભોગ તો સ્વસેમાંતા ક્ષણિક સુખ જેવાજ હોય છે.“ હુવે એ વાત રહેવા દઇશું, તેતુ' મન 
ગમતું દેવત ગમે તે હોય પરતુતે વે દેવતાનુ' પૂજન કરે છે એટલે તે દેવત્વજ પામે છે.”% 
આજઝ્ડી તન મન અર્પણુ કરી જે મારીજ ભક્તિને માર્ગે લાગે છે તે દેડાંતે મારીજ સન્નિધ તમાવે છે.” 
અલ્યા ય્યાશ્નાવત્ લન્ઘન્તે સામયુસવઃ । 
પરં માવમયઝાનન્તો સમાવ્વયમનુતસમનમૂ । ૨૪ । 
શ્લોકાર્થ$--મારો ઉત્કૃછ, અવિનાશી અને અત્યુત્તમ ભાવ ન જાણનારા અજ્ઞાની લોકે, 
હું અવ્યકત હોવા છતાં પણ મને રેહ્ધારી માને છે* ( ૨૪ » 
ઔઓવી અથ--પરતુ આ પ્રાણી તેમ કરતાં નથી અને તેઓ નિરર્થક પોતાતુ' હિત બગાડી 
( ઈતર દેવતાનાં પૂજનથી અલ્પ ફળપ્રાતતિ કરી લઇ ) હથેળીમાંના પાણીમાં તરવા જેવું કરે 
છે.પ"૨ અમૃતથી ભરેલા સમુદ્રમાં ખુડવાતુ' થાય તો પછી મોહુ' શા માટે દાખીને પકડી રાખવું 
જોઇએ ? અને મનમાં ખાબાચીઆમાંના પાણીની સ્મૃતિ શા માટે રાખવી ?પ* ભરમૃતનિધિમાં 
પ્રવેશ કર્યા છતાં પણુ હાથે કરી મરવાને પ્રયત્ન શા માટે કરવો ? ભમૃતમાં આન'દથી અમૃત 
રૂપજ શા માટે ન બની જવું "* તેજ પ્રમાણે હૅ ધતુર્ષર ! ફલાશા રૂપી પિ'જરૂ' ફ્ે'ફી દઈ 
અતુભવ રૂપી પ“ખીએ ( ચિદ્ઠાકાશમાં સ'ચાર કરી ) ચિદ્દાકાશ ( ભગવત્સ્વરૂપ ) ના સ્વામી શા 
માટે ન ખની રહેવું ?"* તે ચિદ્દાકાશ એટથુ' વિશાળ છેકે, ગમે તેટલે ઉંચે ઉડવાનો આપણે 
મનમાં વિચાર રાખીએ તે પણુ તે સાધ્ય થઇ શકે છે."* હુ' માપી ન શકાઉં એવો હોવા 
છતાં પણ્‌ મને માપની મર્યાદામાં શા માટે ઘાલવામાં આવે છે ? મને નિરાકારને સાકાર શા 
માટે માનવામાં આવે છે? ટુ' સિદ્ધ છુ' તો પછી મને પ્રાતત કરવાને માટે સાધનથી ક્ષીણુ શા 
માટે થવું નેઇએ ?"* પરતુ હે અજોન ! વાસ્તવિક વિચાર કરીએ તો મારૂ' ઉપર્યુક્ત કથન 
જીવોને બહુધા રૂચતું નથી એમ જણાય છે.“” 


નાઇ પ્રજાજાઃ સયેસ્વ યોમનાવાસનાજતઃ । 
સૂહોડય નાસ્િગાનાળતે છોય્તો લામગમવ્વયન્‌ | ૨૧ ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--પોગ માયાથી આવૃત્ત એવો જે હું તે સર્વને સ્પ દેખાતો! નથી. આ સૂહ 
લોકે! જન્મ ન પામનાર અને અવિનાશી એવા મને જાણતા નથી. ( ૨૫ )ે. 





ભધ્યાય ૭ સૈ. ી ૨૧૯ 
ઓવી અથડ--તેએ ચોગમાથાના પડદઠાથી આંધળા થયેલા હોવાથી તથા તેમનામાં 
દહુખુદ્ધિનુ' પ્રાબલ્ય હોવાને લીધે તેઆ મને જેઈ શકતા નથી." બાકી હું' જેમાં ન હોઉં 
એવી એક પણુ વસ્તુ છે કૅ? કહે તો ખરો કે કોઈ પણુ પાણી રસવિરડિત છે ડે (પ૯ પવન 
કોને સ્પર્શ કરતો નથી ? આકાશ ડયાં સમાતું નથી ? અસ્તુ ! સમસ્ત વિશ્વ મારાથીજ 
પરિપ્છ્ુત છે.૬* 
વેરાઈ સમતીતાસિ વલેસાનાનિ શાઝેન । 
અવિષ્વાળિ ચ ખૂતાનિ સાં તુ વેર ન વાત્વન 1 ૨૬ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--હે અજીત ! ભૂત; વર્તમાન અને ભવિષ્યનાં સધળાં ભૂતોને હું જાણુ' છુ'; 
પર'તુ મને કોઈ જાષુતુ' નથી. ( ૨૬ » 
એવી અથ"--આ જગતમાં જેટલાં પ્રાણીએ થઈ ગયાં છે, તે સર્વેમાં હુ'જ હતે, 
અધુના જેટલાં પ્રાણીઓ છે તેમાં પણુ હુ'જ છુ'.૬? કિ'વા ભવિષ્યમાં જે પ્રાણીએ ઉત્પન્ન થનાર 
છે તે પણુ મારાથી શિન્ન હશે નહિ. પરતુ એ માત્ર કહેવામાંજ છે, બાકી વસ્તુતઃ કાંઈ ઉત્પન્ન 
થતું* નથી. અને કાંઈ વિલય પામતું નથી.** જે પ્રમાણે રજક્જુના સર્પ સ'બ'ધે તે શ્યામ, લીલો 
કે પીળા એવી કાંઇજ કલ્પના કરી શકાતી નથી; તે પ્રમાણે પ્રાભી માત્ર મિથ્યા હોવાથી તત્સ'બ'ધે 
કોઈ પણુ પ્રકારની કલ્પના થઈ શકતી નથી.** હે પાંડુ સુત ! આ પ્રકારે હુ' સદા અખ'ડ 
વ્યાસ છુ') પ્રાણી માત્રની પાછળ જે સ'સાર લાગેલો છે તેતુ' કારણુ જુદુ' છે.” માટે તે 
સ'ક્ષિસ વાત કહું' છુ' તે સાંભળ. અભિમાન અને શરીર એ બે વચ્ચે પ્રીતિ ખ'ધાઈ.૬ ૫ 
ર્ચ્છાકેષસયુસ્યેન મંક્યોજેન ખારત | 
સવખૂતાનિ સંત્ોઇ સર્મે વાસ્તિ પરંતવ | ૨૭ । 
શ્લોકાથઃ--હે પર'તપ અ્જીન ! ઈશ્છા અને ટ્રેષમાંથી ઉત્પન્ન થયેલ સુખ દુઃખરૂપ માહથી 
સરક ભૂતો બ્રમિત થઇને ઉત્પત્તિ સમયે મહુ। ગાટાળામાં સપડાઈ જાય છે. ( ૨૭ )* 
એવી અથઃ--એ ઉભયની પ્રીતિદ્રારા ઇચ્છારૂપ કન્યા ઉત્પન્ન થઈ અને તે પોતાના 
કામરૃપી પૂર્ણ તારૃ્રયમાં આવી એટલે દ્વેષની સાથે તેતાં લસ થયાં.'* આ ઉભયદ્રારા (સુખ 
દુઃખરૂપ) દ્રદ્ધમોહ નામક પુત્ર ઉત્પન્ન થયો. પછી તેના અહકાર માતામહે તેની સેવા 
કરી તેને ઉછેચૌ અને મોટો કીધો.” આ કદ્વદ્રમોહે નિરંતર ધેર્યને પ્રતિકૂ્લ હોય છે અને 
ઇંદ્રિયદમનને અહિતકર્ત્તા હોય છે, કારણુ કે તે આશારૂપી ટ્રૂધથી પુછ થયેલો હોય છે.5 
હે ધતુર્ધર | અસ'તોષ રૂપી મઘથી ઉન્મત્ત થવાને લીધે તે વિષય સેવનથી ક'ટાળતો નથી.** 
તે શુદ્ધ ભક્તિની વાટપર વિકલ્પાના કાંટા પાથરી પછી તેમાંથી કુમાર્ગના આડવાટ ( આડા 
માર્ચ ) કાઢે છે.” આથી પ્રાણીમાત્ર બ્રમિત થઇ સ'સારરૂપી અરણ્યમાં અથડાય છે અને તેને 
મહાદુઃખોના સપાટા સહુન કરવા પડે છે. પ 
તેવા સ્યન્લમતં પાવ નાનાં ગુળ્વજમેળાન્‌ । 
તે કંક્મોઇનિઉશ મઝન્તે ત1 ₹ટત્રતાઃ | ૨૮ 
શ્લોકાર્થઃ--પરહૃ પુણ્ય કર્મના યોગથી જેનાં પાતકો લય પામ્યાં છે તે દ્રઢ નિશ્ચચી 
પુરૂષ સુખદુઃખના મોહમાંથી સુક્સત થઇ મને ભજે છે* ( ૧૮ ». 


એવી અથર--આ પ્રમાણે વિકલ્પાના તીક્ષ્ણુ પરતુ નિષ્ફળ કાંટા નેઇ, જેમાંથી મતિ 
બ્રમના પાશ ઉત્પન્ન થાય છે તેને જે માનતા નથી;** સ કનિષ્ઠ ભક્તિનાં કદમ ભરી, જે 


૧૨૦ મી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


સીધા ચાલી વિકલ્પોના ભાલા સરખા કાંટાને ષ્ુ'દીને છિન્ઞ ભિન્ન કરી નાંખે છે તે મહા પાતકનાં 
અરણ્યમાંથી ચાલ્યા જાય છે. પછી પુણ્ય માર્ગે ધમધમ કરતા ચાલી મારૂ' સાજ્ઞિધ્ય થાય 
છે અને એવી રીતે વાટપાડુઓ ( કામકોધાદિક ) ના હાથમાં સપડાતા નથી.”* 
ઝ્રામરળનોક્ષાવ માનાત્રિસ્વ યતત્તિ વે । 
તે ત્રણ તદ્િરુઃ જૃ્લ્નમય્વાત્લ વમ ચાસ ॥ ૨૨ 
શ્લોકાર્થઃ--જે મારા આશ્રયથી જરા અને મૃત્યુથી સુકત થવાને માટે યત્ન કરે છે તે 
તે બ્ાહ્માને જાણુ છે; અને સરવ અધ્યાત્મ તથા સર્વ કર્મને પણ જાણે છે? ( ર૯ »* 
એવી અર્થ્ઃ--વળી હે પાર્થ! જન્મ મરણુના ફેરામાંથી સુક્ત થવાનાં જે સાધનો છે; 
તેને પ્રાત ફરવાની જેને ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે,” તેના તે સ'બ'ધી પ્રયત્નો કોઇ પણુ કાળે 
ફૂલદ્રપ થઇ તેને ખ્રહ્માપ્રાસ્તિ થાય છે, અને પરિપકવ થયેલાં ફળના રસની પેઠે તે પૂર્ણતાને 
પામે છે.” તે વખતે મારા જીવનને ધન્ય છે એમ તેને લાગી તે સમસ્ત વિશ્વમાં આન'8, 
આન'દ અને આન'દનુ'જ દર્શન કરે છે. પછી તેની આત્મજ્ઞાનની જિજ્ઞાસા નિભૃત્ત થઈ જાય 
છે અને તેનાં કર્મો પોતપોતાને સ્થાને વિરમી તેતુ' મત શાંત થઈ જાય છે.”” હે ધન'જય ! 
આ રીતે તેને આત્મસ્તાનના લાભ થાય છે; કારણુ કે તેના આ પરમાયરૂપી વ્યાપારમાં મૂડી 
હુ'જ હોઉ ૪*.”“ તેને સમદ્રષિ રૂપી વ્યાજ મળે છે, તેની એકયરૂપી સ'પત્તિની વૃદ્ધિ થાય 
છે અને તેને ભેદરૂપી દેન્યની તો પ્રતીતિ પણુ રહેતી નથી.”*. 
સાપિખૂતાષિરેષ તાં તાપિયજ્ઞં ચ વે વિરુ: । 
પ્રવાળજાજેડષિ ચ સાં તે વિરુુસ્સેતસઃ | ૨૦ 
ભ્લોકાથ--જે (યાગી ) અધિભૂત; અધિદેવ અને અધિયર સહિત મતે જાણે છે તે 
સ્વસ્થચિત્ત પુરૂષ મરણકાળે પણ મને ઓળખે છે. (૩૦) 
ઔવી અર્થઃ--જેણે અતુભવના હસ્તથી માયાવશ જીવને ગ્રસ્ત કરી પાંચ ભશાતિકસહ 
મને સ્પર્શ કર્યા છે,” જેણે સ્તાનના ખળથી મને અધિયજસ્ત (પરમાત્મા) તરીકે ઓળખ્યો 
છે, તેને શરીરના વિયોગથી ( મરણુ સમચે ) ફુઃખ થતું નથી.“ બાકી આયુષ્યની દોરી તુટવાની 
અણીપર આવતાં પ્રાણીઓને જે ગભરાટ પેઠા થાય છે તે નેઇને શું મરણુશય્યા પર ન પડેલા 
જીવને પણુ પ્રલયકાળ આવી પહોંચ્યા જેવું નથી લાગતું કે?“૨ પરતુ તે મારામાં કેવી રીતે 
અને કેટલુ' ચૈકય પામ્યા છે તેતુ' વર્ણુન કરવું પણુ અશક્ય છે. કારણ કે તે મરણુના કઠિન 
પ્રસંગે પણુ મારા સાત્િધ્યથી ડ્ર થતો નથી.“* જેએ અ! રીતે પૂર્ણું જ્ઞાની થયા હોય છે, 
તેજ અ'તઃકરણુપૂર્વક મારી સાથે તદાકાર થયેલા છે.“ આ તત્ત્વ કહી સ'ભળાવતી વખતે 
શ્રીકૃષ્ણુના સુખના શખ્ટ રૂપી કુપ્પીની નીચે અજીનની અવધાન રૂપી અ'જલિ નહોતી, કારણુ 
જે તેનુ' ચિત્ત ગત ૨૯ મા શ્લેકના અર્થના ચિ'તતમાં રેકાયુ* હંતુ'.“૫ તે ડૈકાણે ખ્રહ્મા પ્રતિ- 
પાદક વાકચોરૂપી ફળે અર્થરૂપી પુષ્કળ રસથી ભરેલાં હતાં અને તેનો ભક્તિરૂપી સુવાસ ચારે 
તરફ પ્રસર્ચો હતો.“ તે વખતે શ્રીકૃષ્ણુની કૃપારૂપી મ'દ વાયુના ચોગથી શ્રીકૃષ્ણુરૂપ વૃક્ષપરના 
વચનરૂપી ફળે અર્જીનના શ્રવણરૂપી ખોળામાં સઠજ આવીને પડયાં.“ તે ફળે વેદાંત સિદ્ધાંત- 
નાંજ બનેલાં તમા ખ્રહ્દારસના આકરમાં ઝખોળેલાં હતાં અને પરમાન'દરૂપી ખાંડથી તેની ચાસણી 
કરવામાં આવી હતી.“ આ રીતે તૈયાર થયેલાં નિર્મળ ફળોના અર્થરૂપી ગર્લ (જ્ઞાન)નો લાભ 
લેવા, એવી ઈચ્છા અજીનતે ઉત્પન્ન થઈ અને તે વિસ્મયકારક અમૃતના ધુ'ટડા ભરવા લાગ્યો.“ 
આ રીતે સુખ-સ'પત્તિના લાભ થવાથી અર્જીનના અ'તઃકરણુમાં શ્રાન'દના એટલા તો! ઉશરા. 





* અધ્યાય ૭ સૈ? શકર 


આવવા લાગ્યા કે તે સ્વર્ગ સુખ ભોગવનારને પણુ તુચ્છ માનવા લાગ્યો.“* બા પ્રમાણે તે 
ફૂળનુ' ખાહ્ાસ્વરૂપ જેઇને તેનો આન'દ વૃદ્ધિ'ગત થવા લાગ્યો એટલે તે વખતે તે ફળનો આ 
સ્વાદ લેવાની જીભને ઉત્કટ ઈચ્છા ઉત્પન્ન થઈ“? આથી તે તરતજ અવુમાનરૂપી - હેસ્તપર 
શ્રીમૃષ્ણુ વાક્યરૂપી ફળો લઈ અતુભવરૂપી સુખમાં ડપાડપ સુકવા લાગ્યો.“* પરતુ વિચારરૂપી 
જીન્ડા તેનો આસ્વાદ લઈ શકશે નહિ અને હેતુરૂપી દાંત તેને ચાવી શકરે નહિ, એમ જાણી 
સુભદ્રાપતિ અર્જુન તેને માં લગાડતાં અચકાચે।.** પછી તે આશ્ચર્ય પામી બોલ્યો-અહે ! પાણીમાં 
દ્રછિગાચર થતાં નક્ષત્રોનાં જેવાં આ અક્ષરેનાં સૌંદધેથી અક્ષરોને ફૂળ સમજી ડું' કેવો ફસાઈ 
પડચેો..“* આ કાંઇ અક્ષરોનાં પદો નથી, પર'તુ કેવળ આકાશની ગડી છે અને એમાં મારી 
ખુદ્ધિ ગમે તેટલી ડૂઅકીએ મારે તોપણુ તેના થાગ લાગે એમ નથી.“ (ને આ ફળ ચાખી 
શકાય એમ ન હોય તે) પછી તે જાણી શી રીતે શકાશે ? એવા અજીને વિચાર કરી પુનઃ 
યાદવેન્દ્ર શ્રીકૃષ્ણુ તરફ નજર કરી.** પછી અજીને શ્રીકૃષ્ણુને વિન'તિ કરી કે-હે દેવ ! શ જે 
એકત્ર થયેલ સાત પદો છે તેનો કદિ પણુ કોઇએ સ્વાદ લીધો નથી, એ મોટી આશ્ચર્યકા૨ક 
વાર્તા છે.“* ખાકી લક્ષપૂર્વક સાંભળી ન શકાય તે! કેવળ સાધારણુ શ્રવણુના ખળપર અનેક 
સાધારણુ સિદ્ધાંતોનો તાત્પર્યા્થ કહી ખતાવી શકાય કે?*“ નહિજ. અને વળી તેમાં, હે દેવ ! 
આપતુ આ કથન કાંઈ સાધારણુ નથી. આ અક્ષર દેખીને વિસ્મયના અવતારને પણુ મહેદાશ્ચર્ય 
લાગરે.“* શ્રવણે'દ્રિયરૂપી ઝરૂખામાંથી શખ્ટરૂપી કિરણાએ અ'તર્ભાગમાં પ્રવેશ કર્ચ ન કર્યો 
એટલામાં તો મને વિસ્મયતા પ્રાત થઇ મારૂ' લક્ષ ખુટી ગયુ' (મારી મતિગતિ કરી શકી નહિ.)*** 
તે શખ્દોના અર્થ સમજવાની મને અતીવ ઉત્ક'ઠા છે; એમ કહેવામાં જે વખત ચાલ્યો જાય છે, 
તે પણુ મારાથી સહન થઇ શકતો નથી. માટે હે દેવ ! તેમને ત્વરાથી કહી સ'ભળાવો.' આ 
પ્રમાણું પાછળના પ્રત્ય'તરને લઇ ભવિષ્યના અભિપ્રાયપર દ્રિ રાખી અને વચમાંજ પોતાની 
સાંભળવાની ઇચ્છા દર્શાવી અજીને પૃચ્છા કરી.* અજીનની પ્રશ્ન કરવાની રેલી કેવી છે તે તો 
જુઓ ! તે મર્યાદાનુ' ઉદ્લ'ધન ન કરી શ્રીકૃષ્ણુના હુંદયને પ્રેમાલિ'ગન દેવાને તત્પર થચે। છે.* 
અહો! શ્રીગુરૂને જે વખતે પૃચ્છા કરવાની હોય છે તે વખતે આવીજ રીતે પુછવું પડે છે, 
મર્યાદા સહિત કેવી રીતે પૂછવું એ રીત તો ફક્ત સવ્યસાચી અજીનજ જાણે છે.* હવે તે 
કેવી રીતે પ્રશ્ન કરે છે તથા તેનો ઉત્તર શ્રીહરિ કેવી રીતે આપે છે તથા તેનુ' વર્ણન સ'જય 
કેવા પ્રેમથી કરે છે," તે મરાઠી ભાષામાં કહેવામાં આવરો, માટે તે તરફ્‌ ખરખર લક્ષ આપજે. 
આ વાત કાન સાંભળે તે પૂર્વે તો દ્રષ્ટિ તેના અર્થે નેઇ શકરે.* ખુદ્ધિરૂપી જીજ્ડાએ એ શખ્દોના 
રસ ચાખવો નહિ, પર'તુ અક્ષરોની શેભાથી ઇદ્રિયોએ તટસ્થ રહેવું જેઇએ.” નાકને ખરેખર 
માલતી ચુષ્પની કળીની સૌાગ'ધ્ય આવશે. પર'તુ તેનાં બાહ્ય સૌંદર્યથી દ્રદિતિ આન'6 નહિ 
થશે કે?“ તેજ પ્રમાણુ મરાઠી ભાષાની શોભાથી ઇંદ્રિયો સુખતુ' રાજ્ય કરશે અને પછી ત્વરિત 
તે સિદ્ધાંતના ગ્રામમાં જરો.“ નિવૃત્તિદાસ જ્ઞાનદેવ કહે છે કે આવી સુંદર રીતે બોલેલુ' સાંભળવાથી 
ખોાલવુંજ બ'ધ થાય છે, માટે તે શ્રવણુ કરે।.૨? 
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૬૨૨ મી જ્ાનેથરી ભગવદ્‌ગીતા* 
ઝણમ ઞઘ્યાચ. 


જરે ૨૧૧। િં તમગ્રણ વિતપ્યાસ્તં વિં માસે પુરવોજસ | 
આ વેખૂતં વ વિં પોરત્સાભેરેથં વિસુસ્યતે | ? | 

શ્લોકાર્થઃ--અજીન કહે છે:--હે પુરૂષાત્તમ ! તે બ્રહ્મ એટલે રુ” ? અધ્યાત્મ એટલે રુ? 
મધિભૂત શાને કહે છે ? અને અધિદેવ એટલે રુ'? (૧ )* 

આપવી અર્થઃ--પછી અજીન બોલ્યો-હે દૈવ ! સાંભન્યુ' કે? મે' જે પૂછયુ' તેના ઉત્તર 
મને વિસ્તારપૂર્વક આપે. ખ્રહ્મ કોણુ છે? કર્મ ટને કહે છે! અથવા અધ્યાત્મ શાને કહેવામાં 
ભાવે છે (* અષિભૂત એટલે શું ? અને આ જગતમાં અષિરૈવત ફેણુ છે? એ હુ' સારી 
પેઠે સમજી શકુ' એવી રીતે કહો. 


અભિયજઃ યાય યતેડ્ઝ હેફેડસ્તિન્સસુણરટ્ન । 
પ્રયાળજાજે જ થયં જેવોડસિ નિયતાલ્લસગિઃ | ૨ ।। 

શ્લોકાર્થઃ--હૅ મકુસૂદન ! આ દેહમાં અધિયજ્ કહેવાય છે તે કોણ ? અતે કેવો છે ? 
ભને જેથે ભ'ત:કરણુને જીત્યુ' છે એવો યોગી મરણકાળે તમને કેવી રીતે ઓળખે છે ? (૨) 

નાવી અર્થઃ:--હે દેવ ! અધિયન્ત તે શું ? અને આ દેહમાં તે શી વસ્તુ છે ? એ વાત 
ભતુમાનથી ખરાખર લક્ષમાં આવતી નથી.* હે શાર્ગેપાણિ! જેણું અ'તઃકરણુ સ્વાધીન કર્યું છે 
તે અ'તકટાળે તમને ફેવી રીતે ઓળખી શકે છે એ મને સ્પછરીતે સમજાવો.' ( સ્ાનેશ્ચર કહે 
છે) જુઓ ચિ'તામણિના મ'દિરમાં એકાદ દૈવી મનુષ્ય નિદ્રા લે અને તે ઉંઘમાં લવારો કરે 
તો તેનો તે લવારો સુદ્ધાં બ્યથે જતો નથી.' તેજ પ્રમાણે “મને આપ કહો.' અજીનનાં આ વચને 
સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન બોલ્યા-તે* જે પ્રશ્ન કર્યા તૈના પ્રત્યુતર બરાબર લક્ષપૂવેક સાંભળ.” 
કિરીટી કામધેનુનો વાછરડો છે અને તેનાપર કલ્પતરુનો મ'ડપ આવી રહ્યો છે, તેથી તેના મનના 
સર્વ હેતુએ સિદ્ધ થાય એમાં શી નવાઇ ?” શ્રીકૃષ્ણુ જેનાપર ક્રોધિત થઇને જેનો સ'હાર કરે 
છે તે સુદ્ધાં બ્રહ્દાસ્વરૂપને પામે છે; તો પછી ઇુપાદૃણ્ટિથી જેને ઉપદેશ કરે તેને શી પ્રાત્તિ ન 
થઇ શકે?* જે વેળા કૃષ્ણુ હુ'જ છ એવો નિશ્ચય થાય છે તે વેળા આપણું અ'તઃકરણુ પણુ 
કુષ્ણુરૂપ ખને છે; પછી સ'કલ્પરૂપી આંગણાંમાં ( આપણા મનમાં જે જે સ'કલ્પાના ઉદ્ભવ 
થાય તે તે પૂર્ણ કરવાને માટે ) રિદ્ધિસિદ્ધિ આવીને બે હાથ જેડી ઉભી રહે છે.'* પરતુ આ 
પ્રકારના જે નિસ્સીમ પ્રેમ તે એક અજીનમાંજ છે માટે તેની ઇચ્છા સદૈવ પરિપૂર્ણ થાય છે.?3 
મા કારણુથી અજુીન હેવે પાતાના મનમાં જે જે પ્રશ્ના ઉદ્ભૂત થશે તે તે મને પૂછશે એમ 
જાણી શ્રીકૃષ્ણુ પોતાની મેળેજ ઉત્તરેનુ' પાત્ર પીરસીને અ્જીન સમક્ષ મૂડયુ'.'૨ સ્તનપાન કરી ટૂર 
ખેલતા ખાળકને ક્ષુધાત્પત્તિ થઇ છે એ વાત તેની માતાજ જાણે છે. નહિ તો તેને માગ્યા પછી 
ન્રૂષ પાતાં શું થાય (' અર્થાત્‌ કૃપાળુ સદ્ચુરૂના હૃદયમાં પોતાના શિષ્ય પ્રતિ આવો પ્રેમ 
હોય એમાં કાંઇ નવાઇ નથી | અસ્તુ! હવે શીલા. છુ. ભગવાન જે જુ બોલ્યા તે સાંભળે..પ* 
શ્ીમમવાતુવાપ। અથર ત્રણ ૧રસં સ્થ માયોડ્ય્યાસ્મસુચ્યતે । 

વિસમેઃ વમેસંસિભઃ ॥ ૩ | 

શ્લોકાર્થઃ--મી ભગવાન બોલ્યાઃ-અવિનાશી અને મેણ તે બ્રહ્મ; સ્વભાવ ( બ્રાહાના 
શરીરમાં હોવાનો ભાવ) તે અધ્યાત્મ; અને પ્રાણીની ઉત્પત્તિતું ફારણુ એવો જે વિસરી 
: (યરમાં ચરુપુરોડાશાદિકતું પ્રદાન » તે કર્મ કહેવાય છે. ( 3). 
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ભધ્યાય ૮ મે! " ૧૨૭ 


એવી અથ--પછી સર્વેશ્ષર બોલ્યાઃ-જે આ કુટેલા આકારમાં ( દેહમાં ) ઓતપ્રોત 
ભરેલો છે અને જે કદી પણુ નાશ પામતો નથી; " જેતુ* સૂક્ષ્મપણું નેતાં તે શૂન્ય છે એમજ 
લાગે છે, પરતુ વસ્તુતઃ તેમ નથી અને જે આકાશના ગર્ભમાંથી પણુ ગાળી શકાય એટલો 
સૂક્મ છે;:* આવો જે વિરલ છે અને જે પ્રાપ'ચિક જ્ઞાનની ચાળણીમાંથી ( શરીરમાંથી ) 
હલાવ્યા છતાં પણુ ગળી શકતે નથી, તેને “ પરખ્રહ્મા' કહેવામાં આવે છે.” તેનો આકાર અર્થાત્‌ 
શરીર જન્મ પામ્યા છતાં પંણુ તે શરીરના ધર્મો જાણુતો નથી અને તે શરીર નાશ પામ્યા 
છતાં પણુ તે કદી નાશ પામતો નથી.'“ હે સુભદ્રાપતે ! ખ્રહ્ઘાની આત્મસ્વરૂપમાંજ નિર'ત૨ આવી 
જે સહુજ સ્થિતિ હોય છે, તેને ભધ્યાત્મ કહેવામાં આવે છે.** પછી નિર્મળ આકાશમાં નાના 
૨ગનાં અભ્રો એકાએક કેવી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે તે જે પ્રમાણું સમજી શકાતું નથી;** 
તેજ પ્રમાણે તે નિરાકાર શુદ્ધ ખ્રહ્મામાં પ્રકૃતિ અહે'કારાદિ ભેદથી ખ્રહ્ધાંડના આકાર ૨ચાવા લાગે 
છે.૨? પરતુ કલ્પનાતીત શુદ્ધ બ્રહ્માની ખેડ કરવા માટે અપાત્ર એવી ભૂમિમાં હુ મનેક પ્રકારનો 
થઇશ એવા સ'કલ્પનો અ'મુર ખુટે છે અને તરતજ બરદ્દાંડના પુષ્કળ આકારેનો આવિર્ભાવ થાય 
છે.૨* પ્રત્યેક આકાર જે આપણે તપાસીને નેઇએ તો તે તેજ ખીજથી અર્થાત્‌ ખ્રહ્ાથીજ 
પરિપૂર્ણ ભરેલો છે એમ દેખાય છે. અને તે પ્રત્યેક આકારમાં કેટલા જીવોની ઉત્પત્તિ થાય 
છે અને નાશ થાય છે તેની ગણુના પણુ કરી શકાતી નથી.** પછી તે બ્રહ્યાંડના ગાળાના 
પ્રત્યેક અ'ગમાંથી અસ“ખ્ય આદિ સ*કલ્પ ઉત્પન્ન થાય છે. અસ્તુ ! આવી રીતે સૃછિનો વિસ્તાર 
થાય છે.૨* પર'તુ અન્ય કોઇ પણુ વસ્તુ શિવાય માત્ર એકલે! ખ્રહ્દાજ સર્વત્ર ભરેલો છે અને 
જ્યારે તે અનેકત્વનુ' પુર આણે છે ત્યારે તે અનેક સ્વરૂપે ભાસે છે.૨ તેજ પ્રમાણ સ્થાવર 
જ'ગમ વિશ્ચની રચના કારણુ ન હોવા છતાં પણુ વ્યર્થ શા માટે થાય છે અને તેમાં ન્યૂનાધિકતા 
શા માટે ભાવે છે? તેની કાંઇ સમજ પડતી નથી. પર'તુ ચારે તરફે દૃછિ ફ્રે'કતાં લક્ષાવખિ 
જાતિઓ ઉત્પન્ન થચેલી માલૂમ પડે છે.૨* તદ્યતિરિક્ત નાના પ્રકારના જીવોની ગણુના થઇ 
શકે એમ નથી. સ સર્વની ઉત્પત્તિ ક્યાંથી થાય છે? તે તેનો જવાબ એજ કે માયામાંથી૨” 
માટે મૂળ ( આદિ) માં કર્ત્તાનુ' પણુ ઠેકાણું નથી અને અ'તમાં કારણુનુ' પણુ ઠેકાણું નથી; 
વચ્ચે કાર્યની આપાઆપજ વૃદ્ધિ થાય છે.૨“ અવ્યક્તમાં કર્સ્સા શિવાય પ્રત્યક્ષ દેખાતો આકાર 
ઉત્પન્ન કરવાનો આવે જે બ્યાપાર ચાલી રહ્યા છે તેને કર્મ કહેવામાં આવે છે.૨* 


આપિમખૂતં કરો ખાવ: પુસ્વગા પિકેવતમ્‌ । 
આપિયશોડ્શ્સેયાન્ર જેજે ફેઇઅતાં વર ॥ ૪ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--હુ પુરૂષ મેછ ! નાશવ'ત એવો જે ભાવ (વસ્તુ ) તેને અધિભૂત કહેવા; 


(સમછિગત હિરણ્ય ગલે તથા વ્યઇિંગત તેજસ ) પુરૂષને અધિરૈવત કહેવો; અને આ રેહુમાં 
( કેવળ સાક્ષીભૂત ) રહેનારને અધિયરા કહેવો; અને તે હુંજ છુ' (૪ » 


એવી અથડ--હવે “ અધિભૂત ' કોને કહેવામાં આવે છે તે હું' સ'ક્ષેપમાં કહુ' છુ. જે 
પ્રમાણુ વાદળાં ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પામે છે.*” તે પ્રમાણે જેનું અસ્તિત્વ દેખાય છે 
પરતુ વાસ્તવમાં જે વિદ્માન નથી અને જેને પ'ચમહાભૂતો એકત્ર મળીને રૂપ આપે છે.૨: 
જે પ'ચમહાભૂતોને આશ્રયે રહે છે, જે તેનાજ સ'યોગથી દૃષ્ટિએ પડે છે તથા વિનાશ પામતાં 
જણાય છે. એવાં જે નામરૂપ,** તેને “ અધષિભૂત ' કહેવામાં વે છે. પછી જષિદેવત એટલે 
જીવ એમ સમજવું. આ જીવ પ્રમુતિજન્ય ભોગાના ઉપસોગ લે છે.** જે ખુદ્ધિના દ્રદા છે, 
ઇદ્રિયરૂપ દેશનો અષિપતિ છે અને જે શરીરને અ'તઃકાળે મનોરથરૂપી પક્ષીઓનુ' વિશ્રામ્‌ 


૧૨૪ મી સાનેથ્રી ભગવદ્‌થીતા, 


લેવાનુ' વૃક્ષ છે;** જે પ્રત્યક્ષ બીને પરમાત્માજ છે પર'તુ અહુ'કારરૂપી નિદ્રામાં પડેલો હોવાથી 
જેને સ્વમની ખટપટને લીધે સ'તોષ અને શોક પણુ થાય છે.*૨ અને જેને સ્વભાવતઃજ જીવ 
કહેવામાં આવે છે તથા જે પ'ચભૂતાત્મક શરીરને સુખ્ય દેવતા છે તેને “ અધિ દૈવત ' કહેવામાં 
આવે છે.** હુવે હે પાંડુકુમાર ! આજ શારીરરૂપી ગ્રામમાં જે શારીરિક ઉપાષિના લય કરે 
છે તે “અધષિયસ ' હુ' છુ'.૨૦ ખકી અપિરૈવ તથા અપિભૂત એ સવ ખરેખર હુ'જ 385 પરતુ 
સો ટચનુ' સોનુ હીનપ્રતીનાં સુવર્ણ સાથે મળવાથી શુ' તે હલકુ' સોનુ'થતું નથી કે ?”“ તથાપિ 
તેનુ' ઉત્તમપણું કમી થતું નથી અને પેલુ' હીનત્વ પણુ ન્યૂન થતું નથી. ન્યાં સુધી ઉત્તમ સોનુ' 
હીનપ્રતિનાં સાનાંની સાથે એકત્ર હોય છે ત્યાં સુધી તે હુલમુ'જ ગણાય છે.*“ તેજ પ્રમાણે 
અપષિભૂતાદિ સર્વ ન્યાં સુધી અજ્ઞાનરૂપી આવરણુથી આવૃત્ત થયાં છે ત્યાં સુધી તેને પ્રથકજ 
માનવાં નેઇએ.*” ન્યારે અસાનતુ' આવરણુ ટ્રર થઈ ભેદભાવ નષ્ટ થાય છે ત્યારે તેને ભિન્ન 
માનવાં ઉચિત નથી.*? કેશની વેલી કરી તે પર સ્કફ્‌ાટિકની શિલા મૂકવામાં આવે તો ઉપર 
ઉપરથી નેતાં તે શિલા ખ'ડિત માલૂમ પડે છે;:* પછી તે કેશની વેણી કાઢી નાંખતાં શિલામાંના 
કાપ ક્યાં ગચો | તે પણુ સમજાતું નથી. આથી શુ' એમ કહેવારો કે પહેલાં શિલા ખ'ડિત 
હતી અને હવે તેને નેડી દેવામાં આવી છે ?”* ના, કદિ નહિ; તે મૂળથીજ અખ'ડિત હૅતી; 
પરતુ કેશની સ'ગતિથી ખ'ડિત ભાસતી હતી. કેશ એક ખાજુએ કાઢી નાંખ્યા એટલે કે પૂર્વે 
જેવી હતી તેવીજ દેખાવા લાગી.** તેજ પ્રમાણું અહુ'ભાવ નષ્ટ થયો! એટલે મૂળનુ' એક્ય 
સપણ સ્વરૂપે દેખાય છે. અને ન્યાં એ એડયની પ્રતીતિ થાય છે તે અધિયસ હુ'જ છુ." 
જે હેતુ મનમાં ધારણુ કરીને મે' તને પૂર્વે ( ચતુર્થ અધ્યાયમાં ) “ સર્વ યસ્તા કર્મમાંથી ઉત્પન્ન 
થયા છે? એમ કલ્યુ' હતું તેજ આ અધિયસ છે.** એ સર્વ જીવોનો વિશ્રામ છે અને બ્રહા- 
સુખના ભ'ડાર છે. પર'તુ હે અર્જુન ! હુ' તને તે સ્પટ કરીને કડી સ'ભળાવુ' છુ'.”” પ્રથમ 
વૈરાગ્ય રૂપી કાઠ ખડકી, ઇંદ્રિયરૂપી અસ્તિ સળગાવી તેમાં વિષયરૂપી દ્રવ્યની આહુતિ 
માપવામાં આવે છે.” પછી વજાસનરૂપી ભૂમિકા શુદ્ધ કરી તે પર સુળબ'ધ સુદ્રાની આટલી 
કરવામાં આવે છે અને તે પર શરીરનો મ'ડપ ઉભો કરવામાં આવે છે.*“ તે ઠેકાણું ઇંદ્રિય- 
નિગ્રહરૂપ અસ્તિના ઝુ'ડમાં ઇંદ્રિયરૂપ હોમ દ્રવ્યો નાંખી ચોગમ'ત્રથી હેવન કરવામાં આવે છે.” 
તત્પશ્ચાતૂ મન તથા પ્રાણુના નિગ્રહરૂપી હોમદ્ર્યોની તૈયારીથી ધૂમ વિનાનો નિદષ એવો જે 
જ્ઞાનાસિ તેને તૃસ કરવામાં આવે છે.૫૨ આ પ્રમાલુ આ સાહિત્યો સાનમાં સમપિત થયા 
પછી તે જ્તાન બ્રહ્મમાં લય પામે છે અને પછી સર્વથા શુદ્ધ ખ્રહ્દા એજ કેવળ રહે છે.૫* તેનેજ 
ગપધિયજ્ત શર્થાત્‌ ખ્રહ્ઘા સમજવો. એ વાત શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે એટલામાંજ મહાખુદ્ધિવાન અજુન તે 
સમજી ગચો.૫* અજીન બ્રહ્મનુ' ખરૂ' સ્વરૂપ સમજી ગયો! છે એમ જાણી શ્રીમૃષ્ણુદેવ બાલ્યા- 
તું અતીવ ઉત્તમ પ્રકારે શ્રવણુ કરે છે. શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માનાં આવાં વચનો સાંભળી અજીનને 
સ'તોષ થયો.પ* તૃષાતુર ખાલકની તૃષાતૃત્તિથી તૃસ થવાની કિવા શિષ્યની મુતાર્યતાથી કૃતાર્થ * 
થવાની રીત માતા અથવા સદ્શુરૂજ જાણુ છે."૫ માટે અજોનની પૂર્વેજ શ્રીકૃષ્ણુના અગમાં 
ગણસાત્વિક ભાવ ઉત્પશ્ન થઇ સમાતા નહોતા; પર'તુ તેમણે વિવેકથી તેમની ગતિને રોફી અને" 
પતે પૂર્ણતા પામેલા સુખના સાંગધ્ય જેવા કિ'વા શીત થચેલા અમૃતના તર'ગ જેવા કોમળ 
ભને સુમધુર શબ્રો બોલવા લાગ્યા.૫” તેઓ બોલ્યાઃ-શ્રાતાઓમાં શ્રેછ એવા હે અજુન ! સાંશળ ! 
ખઆપુરે | માયા બળી ગઈ એટલે તેને બાળનારૂ' ર્ઞાન પણુ બળી જાય છે.'” 


ઝન્સયાજે વ તાલે સ્તરન્યુયસ્થા મછેથરસૂ્‌ । 
શ$ પયાળિ સ મરાય ચાત નારશળ્ર સંશય । ૫ ॥ 


ભધ્યાય ૮ સે!# ૧૨૫ 
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શ્લોકાથહ--અને જે અ'તકાળે માર્‌” સ્મરણુ કરતાં કરતાં દેહુ છોડે છે; તે મારાં સ્વરૂપમાં 
મળી જાય છે; એમાં સ'શય નથી. (૫ » 

ઔઓપવી અર્થઃ--અરે ! જેને હમણાંજ મે' અધિયજ્ઞ કહ્યો અને જે મને મૂળાથીજ જાણે 
છે તથા પ્રાણાંત સમચે પણુ જાણે છે," તે દેહને મિથ્યા માની સ્વચ'ભુ ખ્રહ્દારૂપ ખની જાય 
છે. જે પ્રમાણું ઘરમાં આકાશ ભરેલુ' હોય છે અને આકાશમાં ધર હોય છે,” તેજ પ્રમાણે 
અનુશવ#પી ધરમાં તેની નિશ્ચયરૂપી ઓરડી હોય છે, માટે તેને બ્રહ્મ બ્યતિરિક્ત રહાકિકતુ” 
સ્મરણુ રહેતું નથી.*? આ પ્રકારે જે અ'તર્ખાહ્યા એકયને લીધે મદ્રપજ બની રહ્યો છે, તેનાં 
પ'ચમહાભૂતોરૂપી પાંચ ડવચા તે ન જાણુ એવી રીતેજ ખરી પડે છે.*૨* શરીર જીવ'ત હોવા 
છતાં પણુ તે તેની સ્પૃહા રાખતો નથી, તો પછી તેના પડવાથી તેને શી રીતે દુઃખ થશે ? 
માટે અતુભવના પેટમાંતુ' પાણી હાલતું નથી ( અ'તકાળે તેને ખ્રહ્ઘાવિષયક અતુભવ ડગમગતોા 
નથી )** આ અતુશવ કેવળ એકય ભાવથી ચુ'થી તેને અવિનાશીપણાનાં હૃદયમાં નાંખવામાં 
આવ્યો છે અને તેને પૂર્ણોન'દ સમુદ્રમાં ધોવામાં આવ્યો છે; માટે તે કામાદિક મળથી મલિન 
થતો નથી.” પાણીમાં ઘડો ડુખાવતાં તેની અ'દર અને ખહાર પાણીજ હોય છે; પરતુ 
૨વગતિથી પાછળથી તે કુટી જાય તો શું ઉદકના નાશ થાય છે ફે?! અથવા સર્પ પોતાની 
કાંચળી ઉતારી નાંખે, કિવા મનુષ્ય ઉષ્ણુતા ( બકારા ) ને લીધે શરીરપરથી કપડાં કાઢી નાંખે 
તો શું તેથી તેનાં અને કાંઇ તુકસાન થાય છે કે ?:* તેજ પ્રમાણુ ઉપર દેખાતું મિથ્યા 
શરીર નાશ પામે તોયે બ્રહ્દા તો સર્વત્ર ભરેલોજ છે. આ તત્ત્વમાં ને ખુદ્ધિ નિપુણુ થઇ તો 
પછી ભય કેના છે ?*9 માટે આ રીતે અ'તકાળે માર્‌' સ્મરણુ રાખીને જે દેહ છોડે છે તે 
મદ્રપજ ખને છે.*” સાધારણુ નિયમ એવો છે કે મરણુ સમચે અ'તઃકરણુમાં જેનુ' સ્મરણુ 
હોય છે તેને તે પ્રાસ થાય છે.** જે પ્રમાણું એકાદ ભયભીત મનુષ્ય વાયુની પેઠે પલાયન 
કરતાં માર્ગમાં એકાએક કુપમાં પડી જાય છે;”” આ સ્થિતિમાં કૂપમાં પડવા પૂર્વે દોડવાના 
વેગનો અવરોધ કરી તેનાથી પડવાનો ભય ટાળી શકાતો નથી તેથી તેને કૂપમાં પડવુંજ 
પડે છે;”? તેજ પ્રમાણે મૃત્યુ સમચે જીવની સમીપ જે વસ્તુ ઊભી રહે છે તેજ વસ્તુનુ' રૂપ 
મરણુ પછી તેને ધારણુ કરવું પડે છે, આ ઘટના કોઇ પણુ ઉપાયદ્વારા ટાળી શકાતી નથી.”9૨ 
અને મનુષ્ય જાગૃત હોય છે તે વખતે તેના મનમાં જે કલ્પના આવે છે તેજ કલ્પના નિદ્રામાં 
ખડી થાય છે.”* 

ચં વં થાપિ સ્તરન્માયં ચઝલન્તે ૧જેવરમ્‌ | 
સં તયેલેત્તિ યેતેય સર્‌ તરાવમાથિભઃ ॥ ૬ । 

શ્લોકાર્થઃ--અથવા હે જેતેય ! તે જે જે ભાવના મનમાં ધારણ કરી અ'તે શરીર છેડે 
છુ તે તે ભાવનાથીજ ચુકત થઇને તે પુનર્જન્મ લે છેઃ (૬ ) 

ઔવી અર્થઃ--તેજ પ્રમાણે જીવ'તદશામાં અ'તઃકરણુમાં જે પ્રત્યે પ્રીતિ હોય છે, તદ્રિષયક 
પ્રીતિજ અ'તકાળે વૃદ્ધિ'ગત થાય છે;””* અને મરણુ સમચે જે વાતતુ' સ્મરણુ હોય છે તેનીજ 
ગતિને તે મરણુ પછી પામે છે. 


તજ્ઞાસ્લર્યેષુ જાછેથુ નામસુશર ચુજ્ય *વ । 
॥૭ 


શ્લોટાર્થાન-માટે હે અજીન | સન ભને ખુદ્ધિ મને અપેણુ કરી સરેવ ખારે' શિ'તન કર 
ભને ચ્રુદ્ધ કરવાને તત્પર થા; એટલે તુ' મતેજ આવીને મળશે એમાં શ'કા નથી. (૭) 


૧૨૬ 


ઔવી અર્થ$--માટે તું મારૂજ સ્મરણુ કર્યા કર.”૫ ન્માંખ જે જુએ, કાન જે સાંભળે 
કિવા મન જેનુ ચિ'તન કરે અને વાચા જે બોલે,”* તથા હૃદયમાં જે ભાસે તથા ખાહ્મ દ્રષ્ટિથી 
દેખાય તે સર્વ ટુ'જ છુ' એમ સમજવું, પછી સર્વત્ર હું'જ ષ' એમ તને સહુજ જણાશે.”” 
હે અ્જીન | આ પ્રમાણે સર્વ વસ્તુ મદ્ૂપજ છે એ વાત તારૂ' મન ગ્રહણુ કરશે એટલે દેહ- 
પાત થયા છતાં પણુ તું મરશે નહિ. તો પછો યુદ્ધ કરવામાં તને ભય શે। છે?”” તુ' મન 
અને ખુદ્ધિ ખરેખર મારાં સ્વરૂપનેજ અર્પણ કરરો ત્યારે મદ્રૂપ થશે, એ ડું' તને પ્રતિસ્તાપૂર્વક 
કહું' છુ'.”* આ કેવી રીતે થશે એવો સ'શય જે તારા મનમાં આવે તો પ્રથમ તેનો અભ્યાસ 
કરીને શમનુભવ લે અને પછી ને મારા કહેવા પ્રમાણે ન ખને તો મારાપર કોધિત થા.“* 
અમ્ઘાસયોમયુસ્ન ચતા નાન્યમામિના | 
પરમં પુરષ હ્ય ઘાત્તિ પાર્યોગુબિન્તસવન્‌ । ૮ ॥ 
શ્લષેકાર્થઃ--હૈ પાથે ! પોતાનું ચિત્ત અન્યત્ર ન જવા રેતાં અભ્યાસનાં સાધનથી એફામ 
કરી જે માર્‌' ચિ'તન ડરે છે તે પ્રકાશાત્મક પરમપુરૂષને પ્રાત કરે છે. (૮) 
એવી અર્થઃ--ઉત્તમ રીતે ચિત્ત અને અભ્યાસની સ'કલના નડી દેવામાં આવે ( મન 
પૂર્વક અભ્યાસ કરવામાં આવે) તે જે પ્રમાણ લ'ગડો માણુસ ઉદ્યોગથી પર્વતપર ચઢી શકે 
છે,“' તે પ્રમાણે નિર'તર ખ્રહ્દા વિચારનો અભ્યાસ કરવામાં આવે તો ચિત્તને આત્માનો ઇ'& 
લાગે છે, પછી શરીર રહો કે જએ. (તેની સ્પૃહા રાખવાની આવશ્યકતા નથી. )* નાના 
ગતિને પામનાર એવું જે ચિત્ત તે આત્માને વરશે એટલે પછી શરીર રહ્યું કે ગગુ' તેનુ' સ્મરણુ 
કોણુ રાખશે ?“* નદીના પ્રવાહુથી પાણી ઘૂ ઘૂ અવાજ કરતું સસુદ્રને મળવા જાય છે, એટલે 
પાછળ શું થાય છે તે નેવાને માટે તે પાછી દ્રષિ ફેરવે છે કે ?“* નહિજ. તે સન્નુદ્રમાં મળીને 
સસુદ્રરૂપજ થાય છે. તેજ પ્રમાણ ચિત્ત આત્મસ્વરૃપ થયુ' એટલે જન્મ મરણુનુ' આવાગમન 
ટળી જાય છે, કારણુ કે ત્યાં પરમાન'દજ ભરેલો છે.૫ 
થાવિ પુરાળનનુશાસિતારમળોસ્ળીયાંસસનુસ્મરેથવઃ । 
સયેસ્ય પતત સ્થળે તતઃ પરસ્તાભ્‌ ॥ ૨ 
પ્રયાળજાજે સનસાજજેન 'મજસ્વા ચુસ્ત યોમયણેન ચેથ । 
અુથોબેષ્યે ત્રાળમાવેટ્વ સસ્યવૂ સ ત પરં ગુસ્ષણુવેસિ ર્્યિજ્‌ 1૨૦ 
શ્લોકારથઃ--જે અ'તકાળે ।નશ્વલ મન કરી, ભક્તિયુક્ત બની ધાોગબળથી અગ્નિચક્રમાં 
પ્રાણને ઉત્તભ પ્રકારે સ્થિર કરે છે; તથા સર્વર; અનંદ, સર્વના નિય'તા; સૂક્ષ્મથી પણુ સૂક્ષ્મ; 
સર્ધના પોષક; અચિ'ત્યરૂપ; સૂર્યના જેવા તેજસ્વી અને તમાગુષુથી અલિસ એવા દિવ્ય 
પરમપુરૂષતું નિર'તર ચિ'તન કરે છે; તે તે દિબ્ય પરમપુરૂષને જઈ મળે છેઃ (૯-૧૦ 
ઔઓવી અથ--જેતુ' અસ્તિત્વ નિરાકાર છે, જેને જન્મ મરણુ છેજ નહિ, અને જે સર્વ 
જ્યાપકતાથી સર્વને જુએ છે;* જે આકાશની પૂર્વે વિદ્રમાન હતો, જે પરમાણુ કરતાં પણુ 
સૂક્મ છે, જેના સન્ઞિધ્યથી વિશ્વના સર્વ વ્યાપારે ચાલે છે,“” જેમાંથી આ સર્વની ઉત્પત્તિ 
થાય છે, જેની સાહાયથી આ સર્વ વિશ્વ જાગૃત રહે છે અને જે વિષે કશું સ્‍્મનુમાન થઈ 
શકતુ' નથી, કારણ કે જે અચિ'ત્ય છે;““ શ્વુદ્ર કીડીથી કદિ પણુ અસિના અંગારા ખાઇ શકાતા 
નથી; તેજમાં અધકારનો પ્રવેશ થતો નથી; દેહુ વિષેનુ' અજ્ઞાન જે ચર્મચક્ષુ પણુ જેતાં નથી;* 
જે સૂર્યરૂપ નિર્મળ કણોના રાશિ છે અને જે જ્ાનીઓને નિત્ય પ્રકાશ આપે છે; જેના વિષે 
અસ્ત એવું ઉપનામ પણુ નથી;**” તે અબ્ય'ગ બ્રહ્દાને જાણી મરણુકાળ સમીપ આવતાં જે 


મી સાનેશ્રરી ભગવદગોતા* 


““્ન્ં- :-““------:------------------:4-- 





ગધ્યાય ૮ સે! " ૧૨૭ 


એકાગ્ર ચિત, તેનુ' સ્મરણુ કરે છે;/? પદ્માસન વાળી ઉત્તર દિશા તરફ સુખ કરી ચોગાભ્યાસ- 
ક્રમમાં પ્રાસ થચેલુ' સુખ અંતઃકરણુમાં સ"ચિત કરી;** સ્'તરમાં એકાગ્રચિત્તે, સ્વરૂપ પ્રાત્તિના 
ઉમળકાથી સ્વય'ભૂ બ્રહ્માને ત્વરિત મળવાને માટે,“* સ'પાદન કરેલા ચેગદ્રારા સુષુમ્ણા નાડીના 
મધ્ય માર્ગે અસ્િસ્થાનમાંથી થઇ ખદહ્દારધરમાં જવાને નીકળે છે;“* જેનામાં પ્રાણુ અને ચિત્તને 
સ'સર્ગ નિરર્થક બાહ્યતઃ જ દેખાય છે; જેના પ્રાણુના લય આકાશમાં થાય છે,“પ પરતુ મનની 
સ્થિરતાથી જે બ'ધાચેલોા હોય છે અને જેતુ* અંતઃકરણુ ભક્તિયુક્ત થયુ' છે અને જે ચોગબળથી 
તૈયાર થઇ પોતાનુ' મન પોતાને સ્વાધીન રાખી શકે છે,”* તે યોગી ચિત્ત અને મનને ભ્રકુટિમાં 
વશ કરી, જે પ્રમાણું ધ'ટાનો નાદ ધ'ટામાંજ લય પામે છે તે પ્રમાણે ભ્રકુટિમાંજ ઉભયનો 
લય કરે છે;“9 કિ'વા ઘડા નીચે રાખવામાં આવેલો દીપક કયારે ખુઝાઇ જાય છે તે સમજી 
શકાતું નથી, તે પ્રમાતુ હે અજુન! જે પોતાની દેહુ રાખે છે (બ્રહ્માકાશમાં પ્રાણુવાયુને લાવી 
આત્મસ્વરૂપમાં ક્યારે લીન થાય છે તે જણાવા ન ઠેતાં પોતાની દેહુ રાખે છે);““ તે કેવળ 
પરખ્હ્દા જેને પરમષુરૂષ કહેવામાં આવે છે તે મારા સ્વરૂપમાં જઈ મળે છે.ઘ* 
થરથર થેટ્વિટ્ો વટ્‌સ્તિ વિશ્ઞસ્તિ યશભયો થીતરામાઃ | 
ઘહિચ્છન્તો ત્રજાથે વરસ્તિ તષ પહ સંત્રફેળ પ્રષષ્વે || ?? | 

ભ્લોકાથ”--વેદવેત્તા જે તત્ત્વને અક્ષર કહે છે; કામ ક્રોધ રહિત સ'ન્યાસી જે સ્વરૂપને 
પ્રાસ થાય છે; અને જેની પ્રાસિને માટે બ્રહ્માચારીએ બ્રહ્મચર્ય ત્રત પાળે છે, તે પ૬ હે 
ભ્જીન ! તને સ'ક્ષેપમાં કહું છુ (૧૧ » 

એવી અથ"--જે જ્ઞાન સર્વ જ્ઞાનના અ'ત છે, અને સકળ જ્ઞાનના નિધિરૂપ વિદ્વાનો 
જેને “ અક્ષર? કહે છે.૫”” જે પવનના વતોળીઆની સમક્ષ માત્ર ગગનજ અડગ રહી શકે 
છે, તેની આગળ વાદળાંઓ કેવી રીતે નભી શે ?' તેજ પ્રમાણે સાનીઓ જેને સમજી શકે 
છે તે જ્ઞાનની મર્યાદામાં આવે છે, માટે તેને “ ક્ષર' ( નાશવ'ત ) કહેવામાં આવે છે, પર'તુ 
જે જાણી શકાતું નથી, તેને સ્વભાવતઃ જ “ અક્ષર? ( અતિનાશી ) એવું નામ પ્રાતત થયુ” 
છે.૨ માટે વેદ પારંગત પુરૂષ જેને અક્ષર ( ખ્રદ્દા ) કહે છે અને જે માયાતીત હોઈ 
સચ્ચિદાન'& રૂપ છે;* અને વિષચેચ્છા છોડી સર્વ ઇદ્રિયાનુ' દમન કરી, દેહરૃપી વૃક્ષની નીચે 
ઉદાસીન વૃત્તિથી બેઠેલા* નિરષ્તત પુરૂષ પણુ સદૈવ જેની વાટ જેતા રહે છે અને જે સદા 
નિરિચ્છ લોકોને પ્રિય હોય છે;" જેના પ્રેમ પ્રાસ કરવાને માટે ચોગીજન ખ્રહ્માચર્યાદિ સ'કટોને 
ગણુતા નથી તથા નિષ્ઠુરપણાથી ઇંદ્રિયનિગ્રહુ કરે છે એવું જે ડુલિભ પ૬; જેના અ'ત નથી, 
જેનુ* જ્ઞાન વેદને પણુ પ્રાતત થયુ” નથી,” તે પદને જેઓ મારાં ઉપર્યુક્ત કથન પ્રમાણું દેહ 
રાખે છે, તે પ્રાસ કરે છે. માટે હે પાર્થ | તે વિષે વળી એકવાર પુનઃ તને કહું' છુ. ”“ 
ત્યારે અજીન બોલ્યો “ હે ગુર ! હુ' હમણાંજ આપને પૂછવાના હતો, પરતુ આપે સહજ 
મારાપર કૃપા કરી. માટે હવે આપ કહેવાની શરૂઆત કરો.“ પર'તુ જે કહેવું હોય તે માત્ર 
સાદી ભાષામાંજ કહેને. ” આ સાંભળી ત્રિભુવનદીપ મુષ્ણુ બોલ્યા “ હુ' ડયાં તને ઓળખતો 
નથી. ? તને સ'ક્ષેપમાંજ કડું' છુ'.'” માટે મનની બહાર હિ'ડવાની સ્વાશાવિક વૃત્તિને દાબી 


હુંદયમાં સ્થિર કર. 
સંપચ્ય સનો ફિ નિચ્વ્થ જ । 


$ પ્રાળતાસ્થિભો યોમષારળાન્‌ । 9૨ 
ભ્લોકાથ--જે સર્વદ્રારોના નિરોધ કરી મનને હૃદયમાં સ્થિર કરી, કપાળમાં તથા 
ભ્રકૂદિના મધ્યભાગમાં પોતાના પ્રાય વાચુતે નિશ્રલ કરી, યોગાભ્યાસમાં સ્થિર થાય છે? (૫૨) 


૧૨૮ થી સાતેશ્રી ભગમવદ્મીતા* 


કવી અથ"--પર'તુ જે વખતે ઇદ્રિચોનાં દ્રારા નિગ્રુને લીધે ખ'ધ થાય છે, ત્યારેજ 
આ કિયા ખને છે.'૨ આમ થયુ' એઠલે સહેજ મન સ્વાધીન થઇ હદયમાં સ્વસ્થ થાય છે. 
જે પ્રમાણું જેના હાથ પગ ભાંગી ગયા હોય તે પોતાનુ' ઘર છેડી શકતો નથી,'* તે પ્રમાણે 
હે અર્જીન | ચિત્તની સ્થિરતા થઇ એટલે પ્રાણાયામથી ઈકારનુ' ધ્યાન કરવું અને પ્રાણુવાયુને 
કૅમે કેમે ખ્રહ્ાર'પ્ર પર્ચેત આણુવો.?” પછી અકાર, રકાર, અને નકાર, એ ત્રણુ અર્ધ માત્રમાં મળે 
ત્યાં સુધી, ધારણા શક્તિના ખળથી પ્રાણુવાયુને બ્રહ્માકાશમાં મળે ન મળે એવા પ્રચોગથી 
ધરવો;'૫ ત્યાં સુધી તે વાયુને મસ્તકાકાશમાં સ્થિર કરવો; પછી કારનો અને તેનો સ'ચોગ 
થતાં મૂળ સ્વરૂપ જે બ્રહ્મ તેમાં તે રમમાણુ થાય છે.'* 
ઓજિસ્મેવાક્ષરં ત્રણ વ્વાઇરન્સાયતુશરન્‌ । 
શઃ પ્રયાત્તિ સ્યઝન્ટેઇં સ યાતિ પરમાં પત્તિન્‌ ॥ ૨૨ ।। 
શ્લેકાર્થઃ--અને નિર્વિકાર બ્રહ્મના વાચક જં એ એકાક્ષર ઉગ્ચારી માર્‌' સ્મરણ કરતાં 
કરતાં રહુતો ત્યાગ કરી નીકળી જાય છે, તે ઉત્તમ ગતિને પાસે છેઃ (૧૩ » 

।વી અથ"--આમ થતાંની સાથેજ ંકારનુ' સ્મરણુ ખ'ધ થાય છે અને તે વખતે 
પ્રાણુના અ'ત આવે છે. પછી ઇકારાતીત બ્રહ્માન'ઢ સ્વરૂપજ અવશિષણ રહે છે.” માટે જેને 
પ્રણુવ કહેવામાં આવે છે અને જે એકાક્ષર બ્રહ્મા છે, તે મારા પરમ સ્વરૂપતુ* સ્મરણુ કરતાં 
કરતાંપ“ જે આવી સ્થિતિમાંજ દેહ ત્યાગ કરે છે તે નિઃસ'શય મને પ્રાત થાય છે. કારણુ કે 
તેને મારી પ્રાત્તિ શિવાય અન્ય શ્રેષ્ઠ ગતિ છેજ નહિ.'* હે અર્જીન |! કદાચિત્‌ તારા મનમાં 
એવી શ'કા આવશે કે “ મરણુ સમચે આપતુ સ્મરણુ શા માટે કરવું (** જીવિતનુ' સુખ 
નણ થઇ ઇતદ્રિયો સ'કટમાં પડી, અ'તર્ખાહ્ય મૃત્યુ ચિન્હો પ્રકટ દેખાય છે,*૫ ત્યારે ઉઠીને 
બેસે કેણુ ? ઇદ્રિચાનો સ'યમ કેણુ કરે ? અને અ'તઃકરણુમાં $“કારનુ' સ્મરણુ કોણુ કરે ? 7૨૨ 
આપુરે | આવા સ'શયને કદિપણુ તું તારાં અ'તઃકરણુમાં સ્થાન આપીશ નહિ. જે મારી નિત્ય 
સેવા કરે છે તેના અ'તકાળે હુ' તેનો દાસ ખનીને રહું' છુ.૨ 

ઝનન્યચેતા$ સતતં થો માં સ્મરતિ સિત્થશઃ । 
લેસ્યાઇ જીુજમઃ પાષે તિત્વચુજલ્ય યોમિન? || ૨૪ ॥ 
સાસુવેલ્વ પુનઝેન્મ દુાસારપયશાગ્વભમ । 
તાષ્યવસ્તિ મફાસ્માનઃ સંસ પરમાં શતા ॥ ૨૫ 
શ્લેકાર્થઃ--હે પાથી ! જે યોગી એકાગ્ર ચિત્તે સદા સર્વદા માર્‌ સ્મરણુ કરનાર અને 
નિર'તર્‌ સ'તાષી હેય છે તેને હું સહજ પ્રાસ થાઉ' છું, (૧૪) પરમસિદ્ધિને પામેલા મહાત્માએ 
મને પ્રાત થયા પછી $ુઃખતું સ્થાન અને અશાશ્વત એવા જન્મને પામતા નથી, (૧૫) 
ઓવી અર્થઃ---જે વિષયોને તિલાંજલિ આપી, વિષચેચ્છાનો નિરોધ કરી મને હૃદયમાં રાખી 
તે સુખનો ઉપભોગ લે છે.૨* તેને તે સ'તોષના ઉધળકામાં ક્રુધાદિકેની સુદ્ધાં સ્મૃતિ રહેતી નથી.તો પછી 
નેત્રાદિકના તો ત્યાં હિસાબજ શુ' (૨ આવી રીતે સદૈવ મારાં એકય રૂપને પામી પોતાના 
અ'તઃરણુમાં મારી સાથે તલ્લીન થઈ તથા મદ્રપ બની જેઓ મારી સેવા કરે છે;૨* તેઓનો 
અ'તકાળ સમીપ આવે, તેએ મારૂ સ્મરણુ કરે અને તે પછી હું' તેમને પ્રાત થાઉં તો તેમણે 
પૂર્વે જે મારી ઉપાસના કરી તેના શુ' ઉપયોગ ?ચ”9 સ'કટને સમચે એકાદ ગરીબ મનુષ્ય અતિ 
દ્ીીનતાથી “હે દેવ! મારી વ્હારે ધાઆ ' એવી મને વિન'તિ કરે તો તેનાં દુઃખનુ' નિવારણુ 
કરવાને માટે શું મારે નથી જવું પડતુ' ?*“ અને જેમા મારા ભક્ત છે તેમની સાથે પણુ હુ' આળીજ 


ભધષ્યાય ૮ શે, શર્ટ 


*- “ન્ટ નનન“... 


રીતે વર્તુ તો પછી તેઓ મારી ભક્તિ શા માટે કરશે ર માટે આવા સ'શયાત્મક અભિપ્રાયતુ” 
સ્મરણુ સુદ્ધાં કરશે! નહિ.** તે જે વેળાએ સ્મરણુ કરૈ છે તે વેળાએ હુ' તેને પ્રાસ થાઉં છુ”. 
તેની ભક્તિરૂપી ઉપકારનો બાજે મારાથી સહન થઇ શક્તો નથી.** આ પ્રકારે હુ' કણી 
થચો! છુ' એમ જાણી એ જણુમાંથી સુષ્ત થવાને માટે હુ' મારા ભક્તોની અ'તકાળે સેવા કરૂ” 
છુ'-*? દેહની ગ્લાનિનો સ્પર્શ મારા ભડ્તોનાં સુકુમાર શરીરને ન થાય એટલા માટે હુ' તેમને 
આત્મબોાધરૂપી પાંજરામાં રાખુ' છુ'.*૨ તે પાંજરપર મારા સ્મરણુનો આલ્હાદકારક અને શીતળ 
પડદો રાખુ' છુ. આ પ્રકારે જેની ખુદ્ધિ મારા પ્રત્યે સ્થિર હોય છે, તેને હુ' મારા સ્વરૂપમાં 
લાવું છુ'.** માટે દેહના અ'તકાળનુ દુઃખ મારા શપ્તોને કદી પણુ થતુ' નથી અને તેમને ડુ 
સુખપૂર્વક મારા સ્વરૂપમાં આણું છુ'.** આત્માપરથી દેડરૂપી આચ્છાદન કાઢી નાખીને તથા 
મિથ્યા અહ'કારની ધૂળ ખ'ખેરી નાખીને ભગવત્પ્રાત્તિની વાસનાથી તેમને મદૂપ કરૂ' છુ,૨ 
અને ભક્તને પણુ દેહમાં એક્ય ન લાગવાથી (પ્રેમ ન રહેવાથી ) તે તેનો ત્યાગ કરે છે. તે 
વખતે દેઢુ મારાથી છૂટી પડી જાય છે એમ તેને લાગતું નથી.** કારણુ કે દેહના અ'ત સમચે 
ભગવતપ્રાત્તિ કરવી અને ઈશધરસજ્ઞિધ્ય કરવું એવી પણુ તેના મનમાં ઈચ્છા ઉત્પન્ન થતી 
નથી. કારણુકે પૂર્વેથીજ તે મદ્રપ થયેલો હોય છે.*” વળી તેના શરીરરૂપી પાણીમાં આત્મા 
છે એમ દેખાય છે ખરૂ, પરતુ તે પ્રતિખિ'ભ પ્રમાણે મિથ્યા છે. ચાંદરણું ખઠાર નીકળેલુ' 
છે પરતુ વસ્તુતઃ તેની સ્થિતિ ચ'દ્રમામાંજ છે.*” આવા બોધથી જે મારી સાથે યુક્ત થયો 
છે તેની નિકટજ હુ' હમેશાં છુ, માટે તે મરણુ પછી નિઃસ'શય મદૂપજ ખને છે.** માટે 
જે શરીર કલેશરૃપી વૃક્ષાનુ' વન છે, જે તાપત્રયરૂપી અસ્નિની ધગધગતી સગડી છે, જે મૃત્યુરૂપી 
ગીધડાનો ખલિ છે.” જે દાર્દ્રિયને વધારે છે. જે મૃત્યુના ભયમાં વૃદ્ધિ કરે છે, જે પૂર્ણ દુઃખની 
મૃડી છે,** જે ખરાખ ખુદ્ધિનુ* મૂળ છે, પૂર્વજન્મનાં ખરાખ કર્માતુ* ફળ છે, જે ભ્રાંતિનુ' કેવળ 
સ્વરૂપજ છે,** જે સ'સારતો આશ્રમ છે, જે અહે'કારાદિ વિકારોનુ” ઉપવન છે, જે સર્વ પ્રકારના 
વ્યાધિથી પિરસાથેલુ' પાત્ર છે,/* જે કાળે ચાવી નાખેલો ઉચ્છિણ ખીચડો છે, જે આશાનુ* 
અગખળ છે, જે રવભાવતઃ જન્મ મરણને એપ ચઢાવે છે;,** જે બ્રાંતિથી પશ્પિણું છે, જે 
ખરાખ કલ્પનાથી ઓતપ્રોત ચુ'થાયેલુ' છે. કિબહુના જે વિ'ફીઓનુ' નિવાસ સ્થાનજ છે.* જે 
વ્યાધ્રની જાળ છે, જેને વેશ્યા સાથે મૈત્રી છે ( અર્થાત્‌ જે મનને વેશ્યાની પેઠે મોહમાં ફસાવે 
છે ), જે વિષય પ્રતીતિ કરવાનુ ઉત્તમ ચ'ત્ર છે,..” જે યક્ષિણીની દયાતુ' સ્થાન છે, જે વિષય 
રૂપી શીતળ જળનો ઘુ'ટડો છે, જે સ્નેહભાવથી વતનારા ચારનાં મજખૂત આશ્ચાસન સમાન 
છે,” જે ફોડગ્રર્ત મનુષ્યના આલિ'ગન જેવું છે; જે મહાવિષધારી સપેના અ'ગ જેવું સુંવાળુ' 
છે, જે પારધિના સાડૅજિક ગાયન જેવું સુમધુર છે,“ જે વૈરીના આદરાતિથ્યની સેજખાની 
તથા દુર્જને કરેલી આગતારવાગતા સમાન છે. વધુ શું કહુ'? જે પ્રત્યક્ષ અનર્થના સગ્રુદ્રજ 
છે.** જે સ્વસમાં આવેલુ' સ્વમ છે, જે મૃગજળ પરિપૂર્ણ વન છે, અને જે ધળની ૨જયી 
ભરેલુ' આકાશ છે.** એવું જે શરીર તે મદ્પ થઇ રહેલા પુરૂષને સુનઃ પ્રાત થતું નથી.૫3 
ઝાત્રજુયનાછોજાઃ ગુનરાયર્સિનોડ્ઝીન । 
નાગુપેદ્વ તુ જૌત્તિથ પુનઝેન્લ ન 1વેજાતે ।। ૨૬ ॥ 

શ્લોકાથઃ--હે અજીન ! બ્રહમાલોક છરયેત સર્વ લેક ઉત્પત્તિ તથા વિનાશને આધીન છે? 
પરતુ હે કેતેય ! માત્ર સારી પ્રસિ થયા પછી પનઃ જન્મ થતો! નથી. ( ૧૬) 

એવી અથ-બ્રહ્મત્વના ઘમ'ડ રાખના' ( બ્રહાદેવ ) સુદ્ધાં પુનજેન્મના ડ્રેરામાંથી નિવૃત્ત 
થઇ શકતો નથી; પરતુ જે પ્રમાણુ મૃત મનુષ્યના પેટમાં દુઃખતું નથી,પ* કિ'વા જાગૃત થયા 

૧૭ 





૧32૩ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા* 





પછી કોઈ સ્વસેમાંના મહાપૂરમાં ખૂડતું નથી; તે પ્રમાણે જે મારા સ્વરૂપમાં ભળી ગયા છે, તે 
સ'સારથી લિપ્ત થતા નથી,"3 બાકી ચૌદ ભુવનતુ' જે શિખર, સસ ચિર'જીવમાં જે અગ્રેસર 
અને ત્વૈલોડ્ય રૂપ પર્વતનુ' મસ્તક જે ષ્રહ્દાભુવન,"? જે ખ્રહ્માલોકના એક પ્રહર દિવસપર્યેત 
એક ઈઇંદ્રવુ' આયુષ્ય ટકતું નથી અને એક દિવસમાં તો ચોદ ઇંદ્રેના પાર આવી જાય છે.પ 
સરસ્યુમવમેન્તવરયેસત્ર્મળો વિરુ: । 
₹ાકિ ગુમલરસાંતાં તેડ્રોસત્રાથિટ્રો ઝનાઃ ॥ ?૭ ।। 
શ્લોકાથ--કેમકે સહસ વેળા ચાર યુગો વ્યતીત થાય ત્યારે બ્હ્મદેવતો એક દિવસ 
શાય છે; અને પછી તેટલાજ ડાળની તેની રાત્રિ થાય છે; આવા તે દિવસ અને રાત્રિ 
જાણુનારા લોકેો।જ જાણે છે* ( ૨૭) 
ઔવી અથ*--ચાર યુગો હજારવાર જાય ત્યારે ખ્રહ્ાદેવના ખરેખરો સુરો એક દિવસ 
થાય છે; અને તેજ પ્રમાણે ચાર હજાર યુગોની એક રાત્રિ થાય છે;"* આવો મોટો હિવસ 
અને આવી મોટી રાત્રિ જ્યાં છે ત્યાં જે ભાગ્યવાન પુરૃષો વસે છે તે મરતા નથી; પરતુ રાત્રિ 
દિવસ જુએ છે. તે સ્વર્ગ લોકના ચિર'જીવ છે.૫” જ્યાં સ્વતઃ ઇંદ્રનીજ દશા એવી છે કે 
મેક દિવસમાં ચૌદ ઇંદ્ર થાય છે, તો પછી દેવગણુની તો પ્રતિષ્ઠાજ શી વર્ણવવી ?" પર'તુ જેઓ 
ખ્રહ્માદેવના આઠ પ્રહરને પોતાની દ્રષિથી જુએ છે તેને ( બ્રહ્માદેવના ) દિવસ અને રાત્રિ જાણુનારા 
કહેવામાં આવે છે.૫* 
અવ્વરજાજ્યરવઃ સર્વાઃ વમવંસ્વરરામયે | 
રાક્ઘામવે પ્રછીપન્તે તબેવાવ્યસજ્ઞને | ?૮ ।। 
મૂતત્રાસઃ સ છવાય ખૂલ્વા મૂસ્વા વ્રહીયતે । 
« રક્યામસેડ્વશઃ વાથે પ્રમવત્વ₹રામને ॥ ?૨ ॥ 
શ્લ્ષોડાથઃ--દિવસ આવતાં અવ્યક્તમાંથી સર્વ વ્યક્તિનો ઉદય થાય છે અને પુનઃ રાત 
આવતાં તેજ અવ્યક્તમાં તેમના લય થઇ જાય છે. (૧૮) હે પાથ? ! તેજ સવૈ ચરાચર 
વસ્તુનો આ સસુદ્દાય પરત'ત્ર હોવાથી પુનઃ પુન: ઉત્પન્ન થઈ રાત આવતાંજ લય પામે છે 
અને દિવસ આવતાંજ પુનઃ ઉત્પન્ન થાય છે* (૧૯) 
એવી અર્થઃ--તે ખ્રહમાલોકમાં જ્યારે દિવસ ઉગે છે ત્યારે નિરાકારમાંથી સાકાર એવી 
રીતે ઉત્પન્ન થાય છે કે તેનુ' માપ કરી શકાતું નથી.5” પછી તે દિવસના ચાર પ્રહરા સમાસ 
થતાં આ વિશ્વ નણ થાય છે અને પુનઃ પ્હે ફાટચો એટલે અગાઉની પેઠે આ વિશ્વ ભરાવા 
માંડે છે. *' શરત્કાલના પ્રાર'ભમાં અબ્રો આકાશમાંથી નણ થાય છે અને ગ્રીષ્મ ત્રતુને અ'તે 
પુન; તેજ ઉત્પન્ન થાય છે,** તેજ પ્રમાણે ખ્રહ્ાદેવના દિવસના આર'ભમાં આ ભૂતસૃષ્િનો 
સસુદ્યાય એકત્રિત થાય છે અને તે ચાર યુગો હજારવાર વ્યતીત થાય ત્યાં સુધી રહે છે** પછી 
ખ્રહ્માદેવની રાત્રિના સમય થતાં આ વિશ્વ નિરાકારમાં લય પામે છે અને પૂર્વોક્ત કાળ વ્યતીત 
થયા પછી પૂર્વવત્‌ ઉદય પામે છે.” આવી રીતે વિશ્વની રચના થાય છે એમ કહેવામાં મારે 
ઉદ્દેશ બ્રહ્માદેવના દિવસ અને રાત્રિમાં વિશ્વની ઉત્પત્તિ અને લય થાય છે, એ તત્ત્વ તને સમજાવવાનોાજ 
છે. તેની મહત્તા કેટલી છે ? તે ( ખ્રહ્માદેવ ) સ્રણિના ખીજનો ભ'ડાર છે; તોપણુ તે જન્મ 
મરણુની મર્યાદામાં આવી ગચો છે.** હે ધતુર્ધર ! આ તેલેડ્યસ્રછિ સત્યલોકનોા પ્રસાર છે 
અને બ્રહ્ાદેવનો દિવસ ઉગતાંની સાથે તે ફ્રેલાવા માંડે છે,” પછી જ્યારે શત્રીના સમય આવે 
છે ત્યારે તે રવય'ભૂ અવ્યક્તમાં લય પામે છે; અને આ પ'ચભૂતાદિક બ્રહ્મદેવની આજ્ઞાથી 


અધ્યાય ૮ સે!* ફૃડુશૃ 


સહુજ જ્યાંના ત્યાંજ વિલય પામી જાય છે.*” જે પ્રમાણે ૯ૃક્ષ ખીજર્‌પમાં સમાવિષ્ટ થયેલુ” 
હોય છે, કિવા મેઘ આકાશમાં વિલીન થઈ જાય છે, તે પ્રમાણે જેમાં-પ્રકૃતિમાં-પુષ્કળ વસ્તુના 
સમાવેશ થાય છે તેને “સામ્ય? કહેવામાં આવે છે.* 
પરસ્તસ્સાસુમાયોડન્યોડવ્થસ્ત્તેડ્ક્ઘર્કાટ્લનાતનઃ । 
ચ! સ સવેણુ મૂતેણુ નર્યર્છીુ ન 1વિનર્યત્તિ | ૨૦ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--સર્વ ચરાચર્નો નાશ થયા છતાં પણ્‌ જે નારા પામતે। નથી, તે તે અગ્યક્તથી 
ભિન્ન; ઇંદ્રિયોને અગોચર; તથા અવિનાશી એવો બીજે ભાવ (વસ્તુ ) છેઃ ( ૨૦ ). 
ઔઓવી અર્થ્ઃ:--તે સાસ્યમાં ન્યૂનાધિક કશું દેખાતુ' નથી તેથી તેને “ ભૂત ? કહેવામાં 
આવતુ નથી. જે પ્રમાણે ટ્ૂધતુ' દહિ' થયા પછીં તેતુ' ( દૂધતુ' ) નામ તથા રૂપ નાશ 
પામે છે.” તે પ્રમાણું આકારનો નાશ થયા પછી જગતતુ* જગત્વ નાશ પામે છે; પરતુ 
જેમાંથી એની ઉત્પત્તિ થઇ છે તે સ્થળે તો તે જેવુંને તેવું ( તેના મૂળ સ્વરૂપમાં ) જ હોય 
છે.”પ આ વખતેજ તેને “અવ્યક્ત? કહેવામાં આવે છે; અને સાકાર હોય છે તે વેળા તેનેજ 
બ્યક્ત કહેવામાં આવે છે. આ એક ખીજાની પ્રતીતિ કરાવનારી વસ્તુ છે, પર'તુ વાસ્તવિક જેવા 
જતાં ઉભય રહેતી નથી.** જે પ્રમાણે રૂપાના ભાગી નાંખેલા આકારને લગડી કહેવામાં આવે 
છે, પછી તેના દાગીના ખનાવવામાં આવતાં તે લગડી નાશ પાસે છે;”* આ ખત્ઞે પ્રકારનાં 
રૂપાંતરો રૂપા અને સોનનાપર થાય છે, તેજ પ્રમાણે વ્યક્ત અને અવ્યક્ત એ ખતજ્તે વિચારો 
ખ્રહ્મા સ'ખ'ધેજ થાય છે.”* તે ખ્રછ્ય વ્યક્ત પણુ નથી અને અવ્યક્ત પણુ નથી; તે ઉત્પન્ન 
થતો નથી અને નાશ પામતો! નથી; પરતુ તે ઉક્ત ઉભય સ્થિતિથી અતીત અનાદહિસિદ્ધ છે.” 
તે ખ્રહ્મ વિશ્ચાકાર થઇને રહે છે, પરતુ વિશ્ચાકાર લયને પ્રાસ થતાં પણુ તે લય પામતો નથી. 
જે પ્રમાણે અક્ષરા ભુસી નાખવામાં આવે તોપણુ તેનો અથે ભુસાઇ જતો નથી;"* ઉટટકપર 
તરગ આવે છે અને જાય છે, પરતુ ઉદ્ક તો કાયમજ રહે છે, તે પ્રમાણું ભૂતો નાશ પામ્યા 
છતાં અવિનાશી ખ્રહ્મ તો સ્થાયીજ રહે છે.”” ફિ'વા અલ'કારાનો નાશ કરવામાં આવતાં કાંઇ 
સુવર્ણના નાશ થઇ જતો નથી, તે પ્રમાણે મૃત્યુ પામનાર શરીરમાં જે અમર છે; 
અઘ્યસ્તેડક્તર ટ્સ્યુસસ્લમાઇઃ પરમાં મત્‌ । ી 
ચં પાપ્ય ન તસિવતન્તે તજ્ાલ પરસ સલ ।। ૨? ।। 
પુરષ સ ૫ર: વાથે મવસ્ઘા જગ્યસ્સ્વનન્યયા । 
ચસ્પાન્તઃસ્થાનિ ખૂતાનિ વેન સષેત્તિટં તત્‌ । ૨૨ ॥ 
શ્લોકાથઃ--જે અવ્યક્ત ભાવ અક્ષર સ“જ્ઞાથી પ્રસિદ્ધ છે; તેનેજ પર્‌મગતિ કહેવામાં 
આવે છે* જ્યાં જ્ઞાની ગયા પછી પુનઃ પાછા આવતા નથી, તે માર્‌' પરમ ધામ છે? (૨૧) 
હૈ પાથ* ! જેમાં સર્વ ભૂતોનો સમાવેશ થાય છે અને જેનાથી આ સરવ જગત્‌ વ્યાસ છે તે 
પરમપષુરૂષ અનન્ય ભક્તિથીજ પ્રાત થાય છે? ( ૨૨ » 
ઔઓવી અથઃ--જેને કૈતુકથી અવ્યક્ત કહેવામાં આવતાં, તેની સ્તુતિ કરવામાં આવી 
છે એમ લાગતું નથી; કારણુ કે જે મન અને ખુદ્ધિને પ્રાસ થતો નથી;”* જેને આકાર પ્રાત 
થયા છતાં પણુ જેતુ' નિરાકારપણું જતું નથી અને આકારનો નાશ થયા છતાં પણુ જેની 
નિત્યતામાં ખામી આવતી નથી,*“* માઢે જેને “ ભક્ષર ? ( નાશ ન પામનાર ) કહેવામાં આવે 
છે, તેને અક્ષર કહેવામાંજ અર્થનિષ્પત્તિ થાય છે. આથી આગળ ફેઇ પણુ વસ્તુનો વિસ્તાર 
જણાતો નથી અને આતુ'જ નામ પરમગતિ છે.“ પરતુ તે આ શશીરમાં બ્યાત્ત હોવા છતાં 


ફર૨્‌ શ્રો જ્ઞોનેસરી ભગવદ્‌ગીતા, 
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પણુ નિદ્રિતાવસ્થામાં છે; કારણુ કે તે બ્યાપાર કરાવતો પણુ નથી અને કરતો પણુ નથી.* 
હે મહાવીર અજીન ! નહિતર શરીરના સવ વ્યાપારમાં એક પણુ જ્યાપાર બ'ધ રહેતો નથી; 
દરો ઇદ્રિયાના વ્યાપાર ચાલુજ રહે છે.“* વિષયરૂપી બજાર ઉઘડી, મનના ચોાટાપર વ્યાપાર 
શરૂ થયા પછી તેમાંથી ઉત્પન્ન થતાં સુખ ડુઃખાના સુખ્ય હિરસો અ'તર્યામી અ'તઃકેરણુને 
પણુ પ્રાતત થાય છે.“* રાજા સુખેથી ઊંઘતો હોય તે વખતે કાંઇ તેના રાજ્યમાંના વ્યાપાર 
અટકતા નથી, પ્રજા પોતાની પ્રાપ્તિની ઇચ્છાથી વ્યાપાર કરીજ જાય છે,“પ તે પ્રમાણે ખુદ્ધિની 
જ્ઞાનશક્તિ, મનની ગ્રહુણુ અને ત્યાગશક્તિ, ઇદ્રિયાની કિયાશક્તિ અને પ્રાણુવાયુની રષ્ુરણુ- 
શક્તિ,“' આ સર્વ દેહવ્યાપારેો કરવામાં ન આવતા હોવા છતાં પણુ પોતાની મેળેજ ચાલે 
છે. જે પ્રમાણે સૂર્ય ચલાવતો નથી, તોપણુ તેના પ્રકાશથી લોકત્રયના બ્યવહાર ચાલે છેજ,” 
તે પ્રમાણે હે અર્જુન ! તે શરીરમાં નિદ્રિત તથા સ્વરથ છે માટે તેને પુરૂષ કહેવામાં *્માવે 
છે એમ તું સમજ; અને માયારૂપી પતિત્રતાના એકપત્નીવરતમાં પડવાને લીધે તેને ચુરૃષ 
એ નામ પ્રાત થયુ છે.“ પર'તુ વેદ્દોએ પુષ્કળ ઉપાયે કર્યા છતાં જેનુ આંગણું સુદ્ધાં દ્રછિએ 
પડયુ' નથી, અને જેમાં આકાશનો સમાવેશ થયો છે;“* એમ જાણીનેજ ચોગી લોકે તેને 
જવ અને પ્રકૃતિથી અતીત ગણે છે; તે એકનિછ ભકતોના શોધ કરતો કરતો તેને ઘેર આવે 
છે.“૨ જે એકનિષઠ ભક્ત કાયા, વાચા અને મને કરીને અન્ય કાંઇ પણુ વસ્તુ જાણુતો નથી 
તેની એકનિછ્ાનાો પાક આપનાર્‌' તે ઉત્તમ ક્ષેત્ર છે.“૨ હૈ પાંડવ | આ વૈલોગ્ય ભગવદ્રપ 
છે એવો જેનો સાચા મનોભાવ છે તે આસ્તિક ભક્તનો આ આશ્રમજ છે.“* જે નિરભિમા- 
નીઓનેો વૈભવ છે, જે ગુણાતીતોનુ' સાન છે, અને જે નિસ્પૃહુ જનોનુ' રુખાપભોગ લેવાનુ 
સ્થાન (રાજ્ય ) છે;“* જે સ'તોષી જનોતુ' ભોજન; જે સ'સારની ચિ'તા ન રાખનાર 
શરણાગતનુ' મા પેટ ( માતૃપેટ ); અને જે ભક્તિને “માર્ગે ચાલનારાની મોક્ષ ગામની સરળ વાટ 
છે;“૫ હે ધન'જય ! એ સર્વેને એક એક વર્ણવી વ્યય વણુન કેટલુ કરૂ' ? પરતુ જે સ્થળે 
જતાં મનુષ્ય તદ્રપતા પામે છે;“* ઠ'ડા પાણીના મિશ્રણુથી જે પ્રમાણ ઊતુ' પાણી ઠ'ડું' થાય 
છે, કિ'વા સૂર્ય ઉગતાં તિમિર પ્રકાશરૂપ થાય છે,** તે પ્રમાણે હે પાંડુ કુમાર ! અજ્ઞાન અને 
તેનુ' કાર્ય જે જગત્‌ તે પરમાત્મારૂપી ગામમાં જતાં પોતેજ મોક્ષ સ્વરૂપ ખની રહે છે.““ 
તેજ પ્રમાણે કાણે અગ્નિમાં નાખતાં તે અસ્નિ સ્વરૂપ ખની જાય છે અને તેના પાછા વર્ગ 
પાડવા જતાં તેતુ' કાષ્ઠત્વ ટ્રષ્િએ પડતું નથી.“* કિવા, હે પાંડુ સુત ! જે પ્રમાણ ખાંડ થયા પછી 
પુનઃ ચાતુર્યથી તેની શેરડી કરી શકાતી નથી;*”” એક વખત પારસમણિના સ્પરીથી લોખ'ડનુ” 
સુવણું કરવામાં આવ્યુ' એટલે પછી ખીજે કયો એવો પદાર્થ છે કે જે તેતુ' ગયેલુ' લોખ'ડપણું 
પાછુ' આણી આપે ?' માટે ઘીતુ' જે પ્રમાણ પુનઃ ખરેખરૂ' દૂધ થતું નથી તે પ્રમાણે જેમાં 
ભળી જવાથી પુનઃ જન્મ નથી,* તેજ માર્‌' ખરેખર ઉત્તમ સ્થળ છે. આ ગૃઢ તત્ત્વ તને 
અધુના સ્પછ કરીને કહું' છુ'.* ક 
યત્ર જાહે ત્વનાવસ્તિમાયીસિ ચેવ યોમિત્તઃ । 
« પતા થાત્તિ ત જાઈ વણ્વાસિ મરતપેઅ | રર ॥ 

શ્લોકાથઃ--હે ભરત ત્રેણ! જે કાળે યાગી મરણ પામવા છતાં પુનઃ જન્મ પામતો નથી, 
ભને જે કાળે મરણ પામવાથી પુનઃ જન્મ પાસે છે તે કાળ હું તને કહી બતાવુ' છુ", (૨૩ )* 

ઔઓવી અર્થઃ--તેજ પ્રમાણુ દેહાવસાન થયા પછી જે સ્વરૂપને ચોગી પ્રાપ્ત થાય છે તે 
ગૃઢ તત્ત્વ અન્ય એક પ્રકારે સમજવું સુલભ છે.* અથવા અકસ્માતૂ એવી ઘટના ખને છે ફે 
જે યોગી અકાળે દેડ છેડે છે તેને યુનઃ દેઠુ ધારણુ કરવી પડે છે.“ માટે શાસ્રમ્ત શુદ્ધ 


અધ્યાય ૮ સે!* ૧૩% 


કાળે જે દેહતુ' અવસાન થાય, તે! તત્ક્ષણુ તે ચોગી ખ્રહ્દા થાય છે. બાડી અકાળે દેડાવસાન 
થવાથી પુનઃ જન્મ ધારણુ કરવા પડે છે.' તેજ પ્રમાણ મોક્ષ અને પુનર્જન્મ એ ઉભયકાળને 
આધીન છે. આ કાળ વિષે પ્રસંગોપાત તને વાત કહું' છુ.” માટે હે મહાવીર અર્જીન !તે તું 
સાંભળ. મરણુકાળ સમીપ આવતાં છેવટે પ'ચમહાભૂતો પોતપોતાને રસ્તે જાય છે, આવો 
મરણુકાળ પ્રાપ્ત થતાં બુદ્ધિને ભ્રાંતિ ગળી જતી નથી, સ્મરણુ શક્તિ અ'ધ ખની જતી નથી. 
અને મન પણુ મરણુ પામતું નથી.* આવે એ સર્વ જ્ઞાનસસુદાય પ્રકાશિત હોર છે અને તેને 
અતુભવેલા ખ્રહ્દમાભાવનો બાધ હોય છે.” આવી રીતે આ સસુદાય સાવધ હોય છે અને જેને 
મરણુ પર્યત ઇંદ્રિયાની સાહાય્ય હોય છે એવો ખાહ્ય જઠરાસ્નિ જ્યારે પ્રદીસ હોય છે ત્યારેજ 
આ પ્રમાણે ખને છે.'' વાયુ કિવા પાણીથી જ્યારે દીવાનો પ્રકાશ બુઝાઈ જાય છે ત્યારે આપણી 
આંખ સારી હોવા છતાં પણુ તેને કાંઇ દેખાય છે કે ?'૨ તેજ પ્રમાણે દેહાવસાનની વખતનો 
વાત વૃદ્ધિ પામવાથી શરીર શ'તર્ખાહ્ય કફથી વ્યાત્ત થાય છે તે વખતે જઠંરાસિતુ' તેજ બુઝાઇ 
જાય છે,?? તે વખતે પ્રાણુજ હોતો નથી તો પછી મન, ખુદ્ધિ હોવા છતાં પણુ તે શું ફરી 
શકે ? માટે અસ્તિ શિવાય દેહમાં ચૈતન્ય રહૅતુ' નથી.'* શરીરમાંના જડઠંરાસિ નટ થાય છે તો 
દેડુ રહેતી નથી, પર'તુ માત્ર કાદવજ રહે છે. આ વખતે સાધક પોતાતુ' આયુષ્ય અ'ધારામાંજ 
અથડાતો હોય તે પ્રમાણે નિર્ગમન કરે છે.₹પ આવી સ્થિતિમાં ગત અશ્યાસતુ' સ્મરણુ રાખી 
દેહુ છેડી સ્વરૂપમાં ભળવું કેવી રીતે બની શકે વાર્‌ ??* તે વખતે તો દેહના કફના કાદવમાં 
ચતન્ય ડૃખી જવાથી પાછળ અને આગળના બઅનાવોનુ' સ્મરણુ નષ્ટ થાય છે.?” માટે પૂર્વે જે 
ચોગાભ્યાસ કરવામાં આવ્યો હોય છે તે મરણ આવવા પૂર્વેજ નાશ પામે છે; અ'ધારામાં રાખેલી 
વસ્તુ સ'પાદન થયા પહેલાં દીપકને નાશ થાય તે પ્રમાણુ આ ઘટના થાય છે.?” હુવે આ સર્વ 
વાત રહેવા દઇશુ'. જ્ઞાનનુ' મૂળા કારણુ જઠરાજ્નિ છે અને મરણુ સમચે તેને જઠરાસિની પૂર્ણ 
સાહાય્ય હોય છે.?* 

ઝન્નિસ્યોતિસટઃ જુજ! વળ્તાસા ૩તરાયળન્‌ । 

તત્ર પ્રઘાતા મચ્ઇન્તિ તરજ ત્રણવિટ્ે ઝના! । ૨૪ | 

શ્લેડાર્થઃ--અગ્નિ; જ્યોતિ; દિવસ, શકલપક્ષ, તથા ઉત્તરાયણના છ મહિનામાં મરણુ 
પાસેલા બ્રહાવેત્તાએ બ્રહ્મતે જઇ મળે છે. ( ૨૪ » 
એવી અર્થઃ--શરીરની અ'દર જઠરાસિની જ્યોતિનોા પ્રકાશ અને ખહાર ઉત્તરાયણુના 

છ મહિના પૈકી કોઇ પણ મહિનાને શુકલપક્ષનો દિવસ હોય. ( રાત્રિ ન હોવી નેઇએ )** 
આ પ્રકારે સર્વ ઉત્તમ સ'થોગ પ્રાત થતાં જે બ્રહ્માભ્યાસી સુરૂષ પોતાની દેહ સુકે છે તે ખ્રહ્માન 
સ્વરૃપમાં મળી જાય છે.૨? હે ધતુર્ધર ! સાંભળ આ કાળના યોગમાં ( તતૂકાલાભિમાની દેવતાઓતુ') 
એવું વિલક્ષણુ સામથ્યે હોય છે. માટે મોક્ષપ્રાસિને માટે સ્વસ્વરૂપમાં ભળવાનો આ સરલ માર્ગ 
છે.૨૨ આ માડમાં જઠરાસિ એ પ્રથમ ભૂમિકા છે; અસિતુ' સતેજપણું એ ખીજી ભૂમિકા, 
દિવસ એ ત્રીજી ભૂમિકા, શુકલપક્ષ એ ચોથી ભૂમિકા;** અને ઉત્તરાયણુના છ માસ પૈકીના 
એક માસ એ નિસરણીતુ' છેક ઉપરનુ' પગથીઉં છે. આ કમે ચાલવાથી ચોગી મોક્ષસિદ્ધિરૂપી 
ઘરને પ્રાતત કરે છે.૨ આ ઉત્તમ કાળ છે એમ સમજ ભને એનેજ શાસઅમાં અચિરાઠિ માર્મ 
કહેવામાં આવે છે. હુવે ચોગી સાધકના મરણુને માટે અચોગ્ય કાળ કયો, તે પ્રસ'ગાનુસાર તને 
કહું' છુ'* સાંભળ.* 

પૂત રાત્રિસનયા જૂથ્ળઃ વળ્તાસા યૃક્ષિળાયનર્‌ । 

સશ્ર શાન્ઝમસં સ્‍્મોળિરજોગી પાપ્ય તતિયસેસે ॥ ૨૧ ॥ 


૧૩૪ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


શ્લોકાર્થઃ--ઘૂમ; રાત્રિ; કૃષ્ણપક્ષ તથા દક્ષિણાયનના છ મહિનામાં મરણ પાભનાર ચાગી 
ચ'દ્રલેકનો ઉપભોગ લઈ આગળ ન જતાં પાછે! આવે છેમ ( ૨૫)? ર 

એવી અર્થ$--મરણુ સમચે કફ વાતાદિ દોષનો અતિ ઉછાળા થવાથી અંતઃકરણુમાં 
અપાર્‌ વ્યાપી જાય છે;** સર્વ ઇંદ્રિયોની ગતિ કુ'ઠિત થાય છે; સ્મૃતિને ભ્રમ ઉત્પન્ન થાય 
છે; મનમાં €ઉન્માદનો સ'ચાર થાય છે અને પ્રાણુ ર્‌ધાય છે;૨” જઠરાસ્નિ છુઝાઈ જાય છે અને 
ચારે તરફ તેનો ધમ પ્રસરી જાય છે. આથી શરીરમાં રહેલુ' જ્ઞાન આચ્છાદ્તિ થાય છે.૨* 
જે પ્રમાણે ચ'દ્રની આડે ઘન અને વારિથી ભરેલાં વાદળાં આવવાથી નહિ એધાર્‌' ને નહિ 
પ્રકાશ એવી ઝાંખી ઝાંખી સ્થિતિ થાય છે** તેજ પ્રમાણ તે મરતો પણુ નથી અને સાવધ 
પણુ રહેતો નથી. જીવિતની સ્થિતિ આવી થાય છે અને આયુષ્ય મરણુની વાટ જુએ છે.” 
આ પ્રકારે મન, ખુદ્ધિ અને ઈંદ્રિયાની ચારે તરફ અતિશય ધૂમ ફરી વળે છે, ત્યારે આખા 
જન્મમાં મેળવેલા સર્વ લાભોાનો નાશ થાય છે.*? જે વખતે હાથમાં જે હોય તે જાય છેતે 
વખતે ખીજે લાભ થશે એમ કહીજ કૅમ શકાય? માટે મરણુ સમચે આવી ( પતિત) દશા 
પ્રાત થાય છે.૨૨ આ પ્રમાણે દેહની આંતરસ્થિતિ હોય છે અને બહાર પુષ્ણુપક્ષનુ' પખવાડીઉં 
હોય છે, તથા તેમાં વળી દક્ષિણાયનના છ મહિના પકી એક મહિનો પણુ પ્રાસ થાય છે.*3 
આ જન્મમરણુના ફ્રેરામાં નાખનારા સર્વ ચોગા જેના મરણ સમયે એકત્રિત થાય છે તેને કાને 
મોક્ષ પ્રાત્તિની વાત ડયાંથી પડે? આ વખતે જે ચોગીનો દેહાવસાન થાય છે તે ચોગી 
હોવાને લીધે ચ'્રલોક પર્યત જઈ શકે છે, પરતુ પછી તેને પાછા ફરી જન્મમરણુના ટ્રેરામાં 
પડ્વું પડે છે.*" હે પાંડવ! મે' જે મરણુને માટે અયોગ્ય કાળ દર્શાવ્યો તે આજ છે એમ 
સમજ. જન્મ મરણુના ગ્રામમાં લઈ જનારો ધમમાર્ગ આજ છે.** આ શિવાયનો ખીજે જે 
અચિરાદિ માર્ગ છે, તે રાજમાર્ગ છે અને તે સુલભ, અતિ ઉત્તમ અત્ય'ત સહેલો છે તથા તે 
મોક્ષ પર્યત ગયેલો છે.” 

૨ £. .૨-. ૨. બ 
શછફાણળ મત્ત ચત ઝમતઃ શાશ્વત સત । 
જવાયા પાત્ઘયનાવૃત્તિસન્થયાવર્તતતે પુત । 2૧ ॥ 

શ્લોકાર્થઃ--જગત્‌ની શુકલ અને કૃષ્ણ એવી બે ગતિ શાશ્વત ભાનવામાં આવી છે. 
એક ગતિથી જનારને પાછુ' આવવું પડતુ' નથી અને બીજી ગતિથી તેને પાછુ' આવવું પડે છે, (૨૬) 

એવી અથઃ--આવા આ બે માર્ગ છે; એક સરલ અને ખીજે વક; અને તે અનાહિ- 
કાળથી ચાલ્યા આવ્યા છે. માટે હે મહાવીર ! તે તને ખુદ્ધિપુરઃસર ખતાવવામાં આવ્યા.** 
ફેમકે તે માર્ગ પછી ઉત્તમ કચો અને અધમ કયો એ તું સમજી શકે; અને ખરો ખોટે માર્ગ 
એળખી પોતાનુ' હિત સાધવાને માટે હિત અને અહિત સ'બ'ધે પણુ વિચાર કરે.** ઉત્તમ 
નાવ નયા છતાં પણુ કોઇ ઉંડા દરિયામાં ભુસ્કો મારશે કે? કિ'વા કોઇ રાજમાર્ગ છોડીને 
આડવાટે જશે ફે?*” જે વિષ તથા અમૃતને ઓળખે છે, તે અમૃતનો ત્યાગ કરરે ફે ? તેજ 
પ્રમાણુ જે સરળ માથ જુએ છે, તે આડમાર્ગે જશે નહિ.*? માટે પ્રથમ ખરા ખોટાની તપાસ 
કરવી. આ પરીક્ષા કરતાં ખરાખર આવડી એટલે મતુષ્ય કદિ પણુ સ'કટમાં આવી પડતો! નથી.** 
તે શિવાય મરણુ સમચે આ માર્ગની પ્રાત્તિ થવી અતિ રુર્ધટજ છે, અને આ સમચે જેતેની 
પ્રાસ્તિ ન થઇ તો આખો જન્મ અભ્યાસ ફરેલે વ્યર્થ થઈ પડે છે.” ચોગી અચિરાહિ માર્ગ 
મૂકીને ધૂમ માર્ગમાં સપડાઈ જાય છે, તો તે જન્મમરણુના ફેરામાં ફ્સી પડે છે અને પુનઃ 
પુનઃ તેનું આવાગમન થયા કરે છે.** સાવાં આ મોટાં સ'કટો જેઈ તે એકવાર શી રીતે દ્ર 
થાય તેનો ઉપાય દર્શાવવાને ખાતર પ્રશ્તુત ઉભમ થોગમાર્ગૌવુ' બશખર સ્પછીકરણુ કર્યું છે.” ૫ 
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મપધ્યાય ૮ સે? ૧૩૫ 


_૧૦૧૦૭#"૦૦૧૧-ન૧«' 


ચોગી એક માર્ગે મોક્ષ પ્રાતત કરે છે અને ખીજે માર્ગે જન્મમરણુના ફેરામાં આવી પડે છે; 
પરતુ દેહાવસાન સમયે (પ્રારખ્ધાનુસાર) જેને જે પ્રાતત થાય તે પરથી મૌક્ષ કિવા જન્મ મૃત્યુ 
એતો *ર્ણુય થાય છે.” 


તૈતે ઝતી પાષે ઝાનન્યોમી મુશત્તિ જશ્ન । 
તસ્્ાસ્સર્ષેબુ જાજેણુ ચોમનુસતે મચાઝીન ॥ ૨૭ 


શ્લોકાથ--હે અજીત ! આ બે માડી જાણુનારો યોગી કોઈ દિવસ મોહમાં પડતો 
નથી; માટે સર્વ કાળ તુ' યોગયુક્ત થા? ( ૨૭ ) 


ઓવી અર્થઃ--અકસ્માત્‌ કથી વેળાએ શું પ્રાતત થશે એનો કાંઈ નિયમ છે? માટે આ 
વાત રહેવા દઈશું. પરતુ દેહાંતે ખ્રદ્દાપ્રાસિ કરી લેવાને માટે કયો માર્ગ છે ?તે સ'બ'ધે આપણે 
વિચાર કરીશું.”” જ્તાનીઓ તો દેહુ રહો કિ'વા જાએ. અમે કેવળ ખ્રહ્મજ છીએ એમજ સમજે 
છે. ૨%જુમાં સર્ષનો ભાસ ૨જજુનુ* સત્યત્વ જણાતાં નટ થાય છે.“ મારાપર તર'ગો આવે 
છે અને જાય છે એવો ભાસ પાણીને કદિ થાય છે કે ? તેને ગમે ત્યારે નેઇએ તો પાણીતુ' 
પાણીજ કાયમ હોય છે.“ તર'ગ ઉત્પન્ન થવાથી કાંઇ તે જન્મ પામતુ' નથી કિ'વા તર'ગોનેો 
નાશ થતાં કાંઈ તે મૃત્યુ પામતુ' નથી. તે પ્રમાણે જે દેડુમાં રહી દેડુ સહિત ખ્રહ્મ થાય છે." 
તેનામાં દેહતુ' ઉપનામ સુદ્ધાં રહેતુ' નથી. વળી ડયારે કેના નાશ થાય છે ?૫? જ્યારે દેશ- 
કાળ ઇત્યાદિ આપણુજ ખની રહ્યા છીએ ત્યારે પછી ખ્રહ્દાપ્રાત્તિના માર્ગની શોધ શા માટે 
કરવી ? અને શોધ કરવા કોની પાસે કૈવી રીતે જવું (“૨ જે વખતે ઘટ કુટે છે તે વખતે 
તેમાંતુ' આકાશ ખરાખર રસ્તો હાથ લાગે તોજ આકાશને મળે છે અને નહિતો નથી મળતુ 
કે ?૫૨ વૃસ્તુસ્થિતિ એવી છે કે તે ઘટના આકારનાોજ નાશ થાય છે. ખાકી ઘટાકાશ એ ઘટ 
નિર્માણુ થયા પૂર્વે મૂળથીજ આકાશરૂપે છે.“ આવા જ્ઞાનની પરિપૂર્ણુતાથી હું' બ્રહ્માજ છુ' એવા 
અનુભવયુપ્ત ચોગીને સારા અને માઠા માર્ગનુ' સ'કટ નડતું નથી." માટે હે પાંડુકુમાર !તુ 
ચોગયુક્ત થા. આ ચોગથી તને સદદેવ આપોઆપ ખ્રહાસ્વરૂપ પ્રાત થરે.પ* પછી દેહ ગમે ત્યાં 
હો, વા જાએ; પરતુ તેથી નિષ્પ્રતિમ'ધ તથા નિત્ય બ્રહ્મસ્વરૂપમાં કાંઈ ત્રુટિ પડનાર નથી."” 
તે સૃષિના પ્રારભમાં જન્મ પામતો નથી, સછિના અ'તમાં મૃત્યુ પામતો નથી, તથા સછિની 
સ્થિતિમાં સ્વર્ગ અને સ'સારસ્ુખના મોહમાં કદિ ફૂસાતો નથી.૫૬ આ બોધથી જે ચોગી સાવધ 
હોય છે તેનેજ આ બોધની ફૂળપ્રાસ્તિ થાય છે; કારણુકે તે વિષયોપભોાગતનુ' અતિકમણુ કરીને 
( વિષચોપભોાગ ઉલ્લ'ઘીને ) ખ્રહ્માસ્વરૂપમાં ભળી જાય છે.૫* હે અજોન ! ઇદ્રાદિક દેવોને સ્વર્ગમાં 
નિરતર સર્વ પ્રકારના સુખનો લ્હાવો મળે છે, પર'તુ તેઓ ઓવારી નાંખેલા પદાર્થોની પેઠે 
તેને ત્યાન્ય ગણી તેનાથી દ્ર નાસે છે.** 


વેહેષુ થજ્ઞેષુ તવઃ જુ ચવ ટ્‌ાનેણુ ચસ્વુળ્વજં પ્રતિછન્‌ । 
અસ્વેસિં તલ્લવૈસિરં નિહ્સ્વા! યોગી પરં સ્થાનગુવેત્તિ ચાશન્‌ ૨૮ 
શ્લોકાથઃ--(થોગી; બ્રહ્ન, અધ્યાત્મ; કર્મ, આંધભૂત; અધિદેવ; અધિયજ્ઞ અને મરણ 
સશચે ભગવશ્ચિ'તનનુ' માહાત્મ્ય ) એ સમજ્યા પછી વેદ; યજ્ઞ; તપ; અને દાનદ્ારા થતી જે 
પુણ્યફ્લપ્રાસિ કહી બતાવી છે તે સરવ પુણ્ય પ્રાત્તિવુ' અતિક્રમણ કરીને યોગી આઘ તથા 
ઉત્કૃણ સ્થાનનેજ પ્રાસ કરે છે, (૨૮) 
એવી અથ5--વેદતુ' અધ્યયન કરી વૈદિક ખની જવામાં આવે, અથવા યજ્ઞ કરી 
સુણ્યક્ષેત્રમાં પાક તૈયાર કરવામાં આવે, કિ'વા તપ તથા દાન કરી સર્વ પુણ્ય સ'યુક્ત કરવામાં 





૧૩૬ થી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


આવે,*? આ પ્રકારનાં સર્વ પુહ્યોનુ* વૃક્ષ ફેળના ભારથી લચી પડે તોચે નિર્મળ ખ્રહ્દાની બરાબરી 
તેનાથી થઈ શકતી નથી.** જેને ત્રાજવામાં સ્ુક્તાં જે નિત્યાન'ટની તુલનામાં નાનુ' દેખાય 
છે અને જેની પ્રાસિને માટે વેદયસ્રાદિ સાધનો કરવાં પડે છે;** જેથી ક'ટાળે આવતો નથી 
અને જેની સમાસિ થતી નથી; જે ભાગવનારની ઈચ્છા પરિપૂર્ણ કરે છે અને જે મહાસુખ 
(ખ્રહ્મસુખ ) નો કનિષ્ઠ ખ'ધુજ છે;** એવું જે સ્વર્ગ સુખ છે તે બાહ્ય રીતેજ સુખ તરિકે 
દેખાય છે અને તે મરણુ પશ્ચાતજ પ્રાસ થાય છે. એ સુખ રાત વર્ષો પર્યત યજ્ત કરવાથી પણુ 
સાધ્ય થતું નથી,*૫ પરતુ તેને યોગીશ્વર દિવ્ય દ્રછિનાં અતુમાન અને કૈતુકથી જુએ તો તેને 
ખ્રદ્દાસુખ કરતાં વજનમાં હલકુ' લાગે છે.** પછી હે અજીન ! તે સ્વર્ગાદિક સુખાનાં પગથીઆં 
કરી-વસ્તુતઃ તેની પાયમાલી કરી-તે બ્રહ્માપદપર આરૃઢ થાય છે. ”*” સ્થાવર જ'ગમના સ્રુખ્ય 
સ્વામી ખ્રહ્દાદેવ અને શ'કર જેવાને પણુ જે આરાધનીય છે, જે ચોગીઓની ભેગ્ય વસ્તુ છે;*“ 
જે આધ જ્તાન સ્વરૂપ છે, જે પરમાન'દની કેવળ મૂર્તિ છે, જે વિશ્ચાંતડીત સર્વ પ્રાણીનુ' જીવન 
છે,** જે સકળ જ્ઞાનના આત્મા છે, જે યાદવોના મઝુલદીપક છે, એવા જે શ્રીકૃષ્ણુ તેઓ 
અર્જીન પ્રત્યે આ પ્રમાણે બોલ્યા.”” જ્તાનદદેવ કહે છે કે કુરૂક્ષેત્રની જે કથા સ'જય ધૃતરાષ્ટ્રને 
કહે છે તે હુવે આગળ સાંભળે।.૨૪૫ 


નવમ ગધ્યાય. 


શ્રી જ્ઞાનેશ્વર કહે છે કેઃ-હે શ્રાતાજનો! સાંભળે! હુ પ્રતિસ્તાપૂર્વક સપણ કહુ' છુ' કે તમે 
કેવળ આ તરક લક્ષ આપશે તો સર્વ સુખોને પાત્ર થરો।.: પર'તુ આપ સર્વજ્ઞાની સભા સમક્ષ 
આ શખ્દો કાંઇ ગર્વપૂર્વક ઉચ્ચારવાની ધૃણ્તા કરતો નથી. તમે લક્ષ આપો એમ મારીતમારા 
પ્રત્યે લાડઘેલી વિન'તી છે.* કારણુ કે આપના જેવા સુસ'પન્ન ભ'ડાર પ્રાત થતાં “લાડકપણુ' નામની 
જે વૃત્તિ છે તેના “લાડકોડ પણુ પૂર્ણ થાય છે અને મનોરથની સુદ્ધાં ઇચ્છા તૃત થાય છે.* 
આપની કુપાટૃણિની શીતળતાના ખડારથી પ્રસન્નતાના છોડ લીલા છમ બની ગયા છે અને તેની શીતળ 
છાયા નીચે પરિશ્રમિત થયેલો જે હુ' તે વિશ્રાંતિ લઉં છુ.” મહારાજ ! આપ તો સુખામૃતના 
નિધિજ છે; તેથી હુ મારી ઇચ્છા પ્રમાણે તેમાં વિહાર કરી ઠ'ડો થાઉં એવી આપ આઝજ્ઞા 
કફ્રમાવો. આ સુખામૃતનો આસ્વાદ લેવાને માટે તમને વિન'તિ કરતાં ડરૂ' તો પછી મારે તૃસ 
કાં થવું વાર્‌?" બાળકના તોતડા બોલોથી અને આડાઅવળા ચાલવાથી જે પ્રમાણું માતા 
આન'ટ પાસ છે; તે પ્રમાણું આપ મારા પ્રત્યે પ્રસન્ન છો અને એટલા માટેજ હું' આપને 
વિન'તિ કરૂ' છુ'.* નહિતર આપના જેવા સર્વજ્ઞ શ્રોતાઓને મારા શખ્દોમાંથી કાંઈ નવીન 
સમજવાતુ' છે કે? સરસ્વતીના પુત્રને પાડ શિખવવા પડે છે ઝે?“ પત'ગીઉં ગમે તેવડુ' મોટુ 
હોય પરતુ તેનો પ્રકાશ સૂર્ય જેટલો પડશે કે? તેમજ વળી અમૃતરૂપી પાત્રમાં પીરસવાને 
ચોગ્ય પાકસિદ્ધિ કચી છે?“ અહે! શીતળ કિરણાના રાશિ ચ્રને પ'પખા વતી પવન નાખવો, 
કિ'વા સુસ્વરને સ'ગીત સ'ભળાવવું અથ્રવા દાગીનાને અલ'કાર પહેરાવવે! એ કાર્ય કયાંય ખને 
છે કે('” પરિમલને વળી અન્ય પુષ્પનો સુગ લેવાની શી જરૂર ? સમૃદ્ર ડયાં સ્નાન કરવા 
જરો? અને આકાશ ખીન્ન શામાં સમાશે??? તેમજ જેથી તમારી ઇંચ્છ તૃમ થાય અને તમે 
બોલી ઉઠો કે “વાડ! ઠીક વ્યાખ્યાન થયુ'!” એવું સુયોગ્ય વકતૃત્વ કોનુ' છે(3૨ ન્યાય તો 
જાણું કહે છે-એ બનવું અસ'ભવિત છે તથાપિ ભક્તિથી આવી ઘટનાઓ ખને છે એમ મહારાજ 
કહે છે. માઢે શું સવ જગતને પ્રકાશમય બનાવનાર સૂયેની આરતી રૂની વાટ સળગાવીને ન 
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ઉતારવી કે? કિ'વા વરૂણુને ખાખલીશર પાણીનુ' અર્ધ્ય ન આપવું કે?'* હે સજ્જનો! આપ તો 
પ્રત્યક્ષ શ'કરનાજ અવતાર છો અને ડું'તો કેવળ ભક્તિથીજ આપની પૂના કર્‌ છુ', માટે આપ મારા 
બોલોને ખદલે બાલરૂપી બિલ્વ પત્રોનાજ સ્વીકાર કરશે।.'* નાનું આળક બાપના પાત્રની પાસે જમવા 
ખેસી પોતાની યોગ્યતા ન હોવા છતાં પણુ પ્રેમથી બાપના સાંમાં કોળીઓ આપે છે અને ખાપ પણુતે 
કોળીઓ લેવાને માટેપાતાનુ' માં આગળ કરે છે.૫ તેજ પ્રમાણે હું' આપની સાથે બાળકની પેઠે 
વિનોદાત્મક વતન રાખુ' છુ' તો મારા વ્લનથી આપને આન'દજ થવો જોઇએ એવો પ્રેમનો ચુણુ છે;3 * 
અને આપ સ'તજનોએ “મારાપણા'નુ' અભિમાન રાખી મને અનેક વખત “મારે! કહ્યો છે તેથી 
મારા આ પધાછરયથી આપને વિષાદ થનાર નથી.?” અહો ! વાછરડો માથુ* મારે છે ત્યારે જે 
પ્રમાણું ગાયને અધિકજ પાન્હો છુટે છે તે પ્રમાણુ જે મનુષ્ય અત્ય'ત પ્રિય હોય છે તેના 
ક્રોધથી પ્રેમ દ્વિગુણુ વૃદ્ધિને પામે છે.' માટે સ્રુજ બાળકના તોતડા શખ્દોથી આપતુ નિદ્રિત 
જુપાળુપણું જાગૃત થશે એમ જાણીનેજ ડું' બોલ્યો હતો.૫“_ ખાકી ચ'દ્રકિરભને કોઇએ ક્ષેત્રમાં 
રપીને પકવ્યાં છે કે ? કિ'વા પવનને કુ'કાવા માટે કોઈ ગતિ આપે છે કે? તેમજ ભાકાશ 
કોઇની બાથમાં આવ્યુ' છે કે ૨” સાંભળો પાણીને પાતળુ' કરવું પડેતુ' નથી અને માખણુ 
તૈયાર થયા પછી કેઇઇ રવિથી મ'થન કરતું નથી; તેજ પ્રમાણું આપ લોકોને જેઇને મારૂ 
વ્યાખ્યાન લજ્જાશીલ થઇને ખહાર નીકળી પડે છે.૨૨ અસ્તુ ! જેની આગળ વેદ્દોની ગતિ 
ઝુ'ઠિત થવાથી તે પોતાની શચ્યાપર નિદ્રા લે છે એવા ગીતાર્થને મરાઠી ભાષામાં સ્પછ કરવાનો 
મારામાં અધિકાર છે કે (૨૨ વસ્તુ સ્થિતિ આવી હોવા છતાં પણુ ભવિષ્યની આશાથી ઇચ્છા 
ઉત્પન્ન થઇ; અને તે આશા એ છે કે આપની સમક્ષ ગમે તેવી ધૃષ્તાથી બોલીને તસ્રાપની 
પ્રીતિ સ'પાદન કરવી.** માટે હવે ચ'દ્ર કરતાં પણુ વિશેષ શિતોત્પાદક અને અમૃત કરતાં 
પણુ અધિક જીવન દેનાર અવધાનથી મારા મનેોરથને પુછિ આપો.*” કારણુકે ન્યારે ભાપની 
કૃપાદ્રષ્ઠરૂપી વૃષ્ટિ મારાપર પૂર્ણું રીતે થશે, ત્યારે મારી ખુદ્ધિરૂપી ભૂમિમાં સકલાર્થરૂપી ધાન્ય 
પાકશે. ખાક્ી આપ ને ઉદાસીનવૃત્તિ ધારણુ કરશે।, તો અ'ઝુરિતિ થયેલુ' જ્ઞાન પણુ શુષ્ક થઈ 
જશે.૫ વડતૃત્વરૂપી પક્ષીને અવધાનરૂપી ચારો મળશે તો તેના પ્રત્યેક અક્ષરરૂપી અવયવને 
અર્થરૂપી સુષિ મળરે.** અર્થ એ શખ્ટ ખહાર પડવાની વાટ જુએ છે. શખ્ઠ બહાર પડતાંની 
સાથેજ તેમાંથી અર્થ ઉપર અથે નીકળે છે; અને ખુદ્ધિને નાના પ્રકારના અભિપ્રાચો સૂઝવા 
લાગે છે.૨” માટે સ'વાદરૃપી અનુકૂલ પવન વાવા લાગતાં વક્તાના હુદયાકાશમાં શાસ સિદ્ધાંતરૂપી 
મેઘ ભરાઈ આવે છે અને ને શ્રોતાઓનુ' ડુર્લક્ષ હોય તો વડતૃત્વનો જામેલો રસ પણુ ખગડી 
જાય છે.“ અહે ! ચ'દ્રકાંત મણિને પ્રસ્વેદ છુટે છે એ વાત સત્ય છે. પરતુ તેમ કરવાની 
શક્તિ માત્ર એક ચ'દ્રમાંજ છે. માટે શ્રાતા શિવાય વક્તાની કાંઈ કિમ્મત નથી;** પર'તુ “ અમને 
મિણ ખનાવીને પ્રાશન કરો ? એવી વિન'તિ તાંદુલને ખાનારાઓ પ્રત્યે કરવી પડે છે કે? તેજ 
પ્રમાણું દોરીવાળી પુતળીઓને “ અમને ઉત્તમ રીતે નચાવજે? એવી વિસત્તિ સૂત્રધાર પ્રત્યે 
કરવી પડે છે કે (** તે સૂત્રધાર યુતળીઓને જે નચાવે છે તે શું તેમના સ્વાર્થને માટે નચાવે 
છે? નહિજ. તે પોતાની ઝુશળતા ખતાવવાને માટેજ તેમને નચાવે છે. તે પ્રમાણે હુ' તો એક 
પુતળી છુ'. આપ જેમ બોલાવશે! તેમ બોલીશ. માટે મારી પાસે એમ બોલાવો ને તેમ 
બોલાવો એવી ખટપટ મારે કરવાની શી જરૂર ?*' તે વખતે ગુરૂ શ્રી નિવૃત્તિરાજ કહે છે “ તારે 
ભાટલુ' વ્યાખ્યાન શા માટે કરવું નેઇએ ? તારો સર્વ અભિપ્રાય અમે સમજી ગયા છીએ. માટે 
હેવે શ્રીકૃષ્ણુ અ્જીનને જે કહ્યુ' હોય તે ત્રાતાઓને કહી સ'ભળાવ એટલે થયુ'.”** આ વચનો 
સાંભળી નિવૃત્તિદાસ જ્તાનદ્ેવ સ'તોષ પામી મહદુલ્લાસથી બોલ્યા-ઠીક મહારાજ ! સાંભળે, 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન બોલ્યા ફેઃ-*5 
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૧૩૮ થી જસાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા? 


શીમમમાનુયાચ| રૂહ છુ તે શુભમ પ્રવધ્વાસ્વનણયયે । 
જાન વિજ્ઞાનલફ્તિં યઝ્જ્ઞાસ્યા નોષ્યસેડશીુમાળ્‌ | ? ॥ 

શ્લોકારથ:--મ્રી કૃષ્ષુ કહે છેઃ-હવે જે જાણવાથી તુ' આ અરુભ સ'સારમાંથી સુક્ત 
જશે, તે અત્ય'ત ચુહ્મરાન; નિર્મત્સર એવા તને હું વિજ્ઞાન સહિત કહું છુ'* (૧ » 

એપી અથ--હે અ્જીન ! મારા અ'તઃકરણમાંતુ' તિ ચુહ્ય એવું જે સાનનુ' આદિકારણુ 
તે તને પુનઃ કહી સ'શળાવું છુ.* હવે આ રીતે આ જીવનનુ ગુહ્ય ફોડી તને હુ' શા માટે 
કહું' છુ”? એવી ને તારા મનમાં શ'કા આવે,” તો ખાસુરે ! સાંભળ. તું સમજુ છે અને કેવળ 
આસ્થાની મૂલિ છે; અને હુ' જે કહું' છુ' તેમાં કાંઇ “ ઇટ' તૃતીય ' ઉપસ્થિત કરતો! નથી.*5 
માટે માર્‌' ચુહ્મ બહાર પડવાતુ' હોય તો પડો અને ન કહેવાનો વાત કહેવી પડે તો પડો; પર'તુ 
મારા હૃદયની ગુહ્ય વાત મારે તો તને કહેવીજ છે.” અરે સ્તનમાં ટૂધ સ'ચિત થચેલુ' હોય 
છે તોપણુ સ્તન તેની મિષ્તાના આસ્વાદ લઇ શકતો નથી. એ દ્ધ સ્તનમાંથી આપો આપ 
સરી જાય તેની હરકત નહિ; પરતુ તેતુ' અનન્ય ભાવથી સેવન કરનારા વત્સ વિઘ્માન હોય 
એવી માતાને ઇચ્છા હોય છે.:“ કોથળામાંથી ખી કાઢીને લેૈયાર કરેલી જમીનમાં ઓરવામાં 
ગાવે તો તે વ્યધે જશે એમ કહેવારે કે (** સમેટલા માટે પ્રશસ્ત અ'તઃકરણુનો શુદ્ધ બુદ્ધિનો, 
નિ'દા ન કરનારો અને એકનિછ ભક્ત હોય તો તેને પોતાના મનની ગુમ વાત પણુ આન'હથી 
કહેવી,” શ્રા ગુણાથી સ'પન્ન એવો તારા શિવાય સાંપ્રત કોઇ નથી માટે આ ગુદ્ય વાત 
તારાથી ગુસ રાખવી યોગ્ય નથી.*' હુવે ગુસ્ ચુસ કહીને વખાણુ કર્યા કરૂ્‌' છુ' તેના તને 
ક'ટાળો આવશે માટે તે ગુહ્ય પ્રાપ'ચિક જ્ઞાન સહિત બ્રહ્માસ્ાન કહુ' છુ'.*૨ પર'તુ ખર્‌' અને 
ગ્રાઢુ' નાણું એકત્રિત થઈ જતાં તેની થોકડી કરી જુદુ' કરવામાં આવે છે, તે પ્રમાણ ડું' સાન 
અને વિર્તાનને પ્રથફ્‌ કરીને તને ખતાવું છુ.”* કિ'વા રાજહ'સ પોતાની ચાંચની સાણુસી કરી 
ક્ષીર અને નીર પ્રથફ કરે છે, તે પ્રમાણું આ ર્તાન અને વિજ્ઞાનના સપણ વિભાગ કરીને હું' તને 
ખતાવુ* છુ'.”* ફ્રેતરાં અને ધાન્ય ઉપણુવાને માટે પવન આગળ પરવામાં આવે છે એટલે 
સહેજ ધાન્ય સસુદાય નીચે એકત્રિત થાય છે અને ફ્રોતરાં ઉડીને પ્રથકૂ થઈ જાય છે,*" તે 
પ્રમાણું તે જાણુતાંની સાથેજ સ'સારનો નાશ થાય છે અને સુમુક્ષુ જનનો મોક્ષેશ્ર્ય પદપર 
પટ્ટાભિષેક થાય છે.** 


ર જ્મ 
વ્રણકશ્ષામમર્થ પચ્ધે ઝુજુચં જસુતવ્યયજ્‌ ॥ ૨ ।। 

શ્લોકાથઃ--એ જ્ઞાન સર્વ સાનને રાજા; સર્વ ગુહ્યોમાં મણ) પ્રત્યક્ષ અનુભવમાં આવે 
એવું ધર્માનુકુળ, સુખપૂધક પ્રાસ થનાર અને અવિનાશી છે. (૨) 

એવી અર્થઃ--જે સર્વ પ્રકારના સાનમાં સુખ્ય આચાર્યની પઠ્દી વિભૂષિત કરે છે, જે 
સર્વ ગુદ્યોના સ્વામી છે, જે પવિત્ર વસ્તુઓનો રાજા છે;” જે ધર્મનુ' અષિષછાન છે; જે ઉત્તમા- 
ત્તમ વસ્તુ છે, અને જેની પ્રાત્તિ થતાં પુનર્જન્મ લેવાનુ* કારણુ રહેતું નથી; એવું જે બ્રહ્મા- 
શાન તે ગુરૂના ઝુખમાંથી હુજી વાડ્યદ્વારા ખહાર આવે ન આવે એટલામાંજ શિષ્યના હૂંદયમાં 
સ્વચમેવ રહેલો બ્રહ્મ સહજ પ્રત્યક્ષ થાય છે.** તેજ પ્રમાણે સુખની ભૂમિકાએ ચઢતાં જેનો 
ભેટો થાય છે; અને પછી તે સુલાકાતદ્વારા ઉત્પન્ન થનારાં સુખના જેમાં લય થાય છે;*” પર'તુ 
જેના પ્રાસ્તિ સુખના આ કાંઠાપર ઉભા રહેવા છતાં પણુ ચિત્ત આનંદયુક્ત થાય છે એવું જે 
સ્ડેલુ' અને સુલભ જ્ઞાન છે તે સ્વય* પરબ્રહ્ા છે." ખરેખર સ જ્ઞાનમાં તે વિના બીજા ગુણે 
પણુ છે, આ ગુણ! એ છે કે તે પ્રાસ થયુ' હોવા છતાં પણુ નણ થતું નથી, અનુભવ લેના 








અધ્યાય € શ? ઉફ 


છતાં પણુ ન્યુન થતું નથી અને એનો ૩'ટાળા પણુ આવતો નથી.“* હે ચતુર અર્જુન! હવે 
તું કદાચ એવી શ'કા કરશે કે એ એવી અપ્રતિમ વસ્તુ હોવા છતાં પણુ લોકોને મળ્યા વિતા 
શી રીતે રહી? અર્થાત્‌ લોકો એટલી ઉત્તમ વસ્તુ તરક્‌ શા માટે નેતા નથી? આનુ કારણુ 
એ છે કે વ્યાજ અને ચક્રવૃદ્ધિ વ્યાજ લેવાને માટે જે લોકો આગમાં કુદકો માશ્વાને પણ 
આગળ પાછળ નેતા નથી તેઓ પોતાને સહેજ પ્રાસ થયેલી આનંદકારક અને સુખાવહુ મિલકતનો 
કેમ પરિત્યાગ કરશે (૫૪ પવિત્ર અને રમણીય, સુખાવહે; જાણુવાને સુલભ, પૂર્ણરીતે ધર્માનુકૂળ 
અને આત્મામાંજ પ્રાસ્ત થનારી;"* હે અજોન | આવી રીતે સર્વ પ્રકારે અતુકૂળ હોવા છતાં 
પણુ લોકોના હાથમાં આવ્યા વિના એ વસ્તુ શી રીતે રહી? આ શ'કાને માટે અવકાશ છે 
ખરે; પરતુ તું આવી શ'કા કદી પણુ ધારણુ કરીશ મા.“* 
ઝગ્રધાનાઃ પુરષા ષમેસ્થાસ્ય પરંત । 
« અકવ્ય સં નિવલેન્સે રસ્યુસંસાર્થસ્મનિ ॥ ૨ ॥ 

શ્લોકાથઃ--હે પર'તપ ! આ ( આત્મસ્ાનરૃપી ) ધર્મપર શ્રદ્ધા ન રાખનાર પુરૂષ મારી 

પ્રાસિ ન થતાં મૃત્યુયુક્ત સ'સારના માડીમાંજ પરિભ્રમણ કરે છેઃ (3 )» 


ઓવી અર્થઃ--જે ગાયતુ' ડુગ્ધ પવિત્ર અતે મિ છે, તેમજ તે તદન નિકટજ-ત્વચાના 
આવરણુની ત્મ'$રજ છે; પર'તુ તેનો ત્યાગ કરી ખગાઇ રક્તનુ' સેવન નથી કરતી કે ?'" કિ”વા 
કમળના ક'હતુ' અને દેડકાતુ' વાર્તગ્ય એકજ સ્થળે હોય છે, પ૨'તુ કમળમાંના મકર'હતુ' સેવન 
બ્રમર કરે છે અને દેડકાના નશીખમાં કાદવજ ચુ'થવાનુ' લખેલુ' હોય છે.“ અથવા રુરટિવીના 
ઘરમાં સુવર્ણ મહોરા વગેરે અગણિત દ્રવ્ય ભરેહ્યુ' હોય છે, પર'તુ તે ત્યાં બેસી ઉપવાસ 
કરીને દરિદ્રાવસ્થા ભોગવતો હોય છે.૫* તેજ પ્રમાણે પ્રાણી માત્રના સકળ સુખનુ' વિશ્રાંતિ 
સ્થાન એવો હું' “ રામ? પ્રાણીઓના હૂંદયમાં હોવા છતાં તે અસ્ાન જીવોની વિષચોપર વાસના 
હોય છે.” અત્ય'ત મૃગજલ દ્રછિએ પડતાં મોઢામાં રહેલો અમૃતના ઘુ'ટડો થુ'કી નાખવો, 
કિવા છીંપ મળતાં ગળામાં બાંધેલો પારસમણિ તોડીને ફેકી દેવો એ કાય જેમ અનુચિત છે;*? 
તે પ્રમાણું જેના મનપર અહં'તાની શીલા રહેલી છે તે મને પ્રાસ થતો નથી. આથી તે જન્મ 
મરણુના બે કાંઠાની વચ્ચેજ ડળુકીઆં ખાયા કરે છે.*૨ ખાકી હુ* કેવા છુ' ? જે પ્રમાણે સૂર્ય' 
જેનારને કદિ દેખાય છે, અને કદિ દેખાતો નથી તેવો હુ' નથી.'* 
સયા ભતાસિહં સર્ષ ઝમવ્ય્યસ:મૂસિના | 
યસ્સ્યાનિ સરષેમૂલાનિ ન વાઇ તેષ્યથાસ્િતઃ | ૪ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--હું અવ્યક્ત સ્વરૂપ છુ' અને સકળ વિશ્વ મારાથી વ્યાસે છે; માર્શમાં સર્વ 
ભૂતો છે; પરહ હું તેમનામાં સ્થિત નથી, ( ૪ »* 
ઔઓવી અર્થઃ--શું આ સર્વ જગત્‌ મારા નિર્ગુણુ સ્વરૂપના વિસ્તાર નથી કે ? જે પ્રમાણે. 
ટ્રૂધ સહજ ધનતા પકડે એટલે તે દહિં' થાય છે;*”* કિવા ખીજમાંથીજ વક્ષ થાય છે; અથવા 
સુવર્ણમાંથીજ અલ'કારો થાય છે તેજ પ્રમાણે નિર્ગુણ એવા જે એકલો ડુ' તેના જે વિસ્તાર' 
તેજ આ સકળ વિશ્વ છે." માર્‌' એ સ્વરૂપ જ્યારે અન્યક્ત હોય છે, ત્યારે નિરાકાર શોથ 
છે; પછી તેજ સૃષ્ટિ રૂપે વિસ્તાર પામીને આકાર પારણું કરે છે. નિર્ગુણુ હોવા છતાં પણુ સાકાર 
થયેલો જે હુ, તેણુજ શ ત્રેલોક્યની રચના કરી છે એમ તું જાણુ.'* મહુત્તત્ત્તથી લઇને કેક 
પર્ચેત. આ સર્વ ભૂતો જે પ્રમાણે પાણીમાં ફ્રીણુ જણાય છે તે પ્રમાણે મારા સ્વરૂપનોજ આશાસ' 
માત્ર છે.'” પરતુ ફ્રીણુમાં નેવા જતાં તેમાં પાણી જણાતું નથી; ફિ'વા હે અજીન ! સ્જમમાં 





૧૪૦ શ્રી સાનેશ્રરી ભગવદ્ગીતા* 
જીવો અનેક રૂપો ધારણુ કરે છે, પર'તુ જાગૃત થતાં તે સર્વે ન્ટ થાય છે.' તે પ્રમાણે આ 
ભૂતો મારામાં જણાય છે તોપણુ હુ' તેમનામાં નથી. આ ઉપપાદન સે' તને પૂર્વે ( અ. છ શ્લો. 
૧૨ ) કલ્રુ'જ છે.** ચવિત ચવેણુ કરવાની આવશ્યકતા નથી માટે હુ' તે વાત અહીંઆં બોલીશ 


નહિ. માટે હુવે તારી દ્રણિતા પ્રવેશ મારા યથાર્થ સ્વરૂપમાં થવા દૈ.** 
ન જ સત્ર્યાતિ મૂતા તિ પરપ મે થોમસેશ્વરન્‌ | 


ખૂલખૃલ જ ખૂભર્મો મતાસ્તા મૂતમાવનઃ ॥ ષ॥ 
શ્લોકાર્ચઃ--અને ભૂતો મારામાં નથી એવી મારી ઈશ્વરી અદ્ભુત ધટના જો, હું ભૂતોનો 
: ધારણુ કરનારો હોવા છતાં ભૂતામાં હું રહેતો નથી; અતે મારો આત્માં ભૂતોની ઉત્પત્તિ 
ગતે સ'ર્ક્ષણુ કરે છે, (૫ ) 


એવી અર્થઃ--માયાથી અતીત એવું જે મારૂ' સ્વરૂપ તેને જે તું તારી કલ્પના શિવાય 
જેવા લાગરે તો મારામાં સર્વ ભૂતો છે, એવું મે' જે તને કહ્યુ' છે તે સર્વ મિથ્યા છે એમ 
તને જણાશે.”૫ ખાકી, સ'કલ્પ રૂપી સ'ધ્યાકાળમાં જ્ઞાનરૂપી ચક્ષુઆ અજ્ઞાનરૂપી અ'ધકારથી 
કેટલીક વખત ગ્રસિત થાય છે; માટે તે ઝઝકળામાં ( ઝાંખુ' ઝાંખુ' દેખાય એવી સ્થિતિ) 
હું અખડ હોવા છતાં, ભૂતો મારાથી પ્રથક્‌ દૃગ્ગોચર થાય છે.”૨ જે પ્રમાણું માળા વિષેની 
સપૈની ભ્રાંતિ ટ્ર થવાથી માળાજ અવશ્િષ્ઠ રહે છે; તેજ પ્રેમાણે તે સ'કલ્પની સ'ધ્યાની વેળા 
જ્યતીત થઇ જાય છે; એટલે મારૂ અખ'ડિત સ્વરૂપજ અવશેષ રહે છે.”* ભૂતભેદની જે 
પ્રતીતિ થાય છે તેનુ' કારણુ દ્રટાના સ'કદપજ છે. ગાગર, મટકા વગેરે શું જમીનમાંથી આખાને 
આખા નીકળે છે ? ના. પરતુ કુ'ભારની ખુદ્ધિથી તે સર્વ તૈયાર થાય છે.** કિવા સસુદ્રના 
પાણીમાં શું તર'ગોની ખાણુ છે ? ત્યારે શું તે મૃત્ય પવનનુ' નથી ફે ૫ કપાસના ગર્ભમાં શું 
કાપડની ગાંસડીઓ ભરી સુકી છે? વાપરનારની સમજ શક્તિજ કપાસમાંથી કાપડ ખનવાનુ* 
કારણુ છે.”* સુવર્ણમાંથી દાગીના બનાવવામાં આવે તો. કાંઈ સુવણુપણું નણ થતું નથી. એ તો 
નેનારની સ્યૂલ દ્રદિને લીધેજ વાપરનારની કલ્પનાથી તે દાગીના દેખાય છે.” આપણા શખ્દના 
જે પ્રતિધ્વની સાંભળવામાં આવે છે, કિ'વા ઇપૈણુમાં જે આપણું સ્વરૂપ નેવામાં આવે છે; તે 
આપણાં બોલવાનુ' અને નેવાતુ' પરિણામ છે, કે તે મૂળથીજ ખરેખર ત્યાં હોય છે ?”* તે 
પ્રમાણે આ મારા નિરૃપાધિક સ્વરૂપપર જે ભૂતોની કલ્પનાનો આરોપ કરે છે, તેને તેની કલ્પનાને 
લીધે મારામાં ભૂતનો આભાસ થાય છે,” તે કલ્પના કરનારી માયાની સમાસિ થઇ એટલે 
મારૂ' નિરૂપાધિક શુદ્ધ સ્વરૂપ સ્પષ્ટ દેખાય છે.“* શ્સ્તુ ! ગોળ ગોળ ફરતાં ફરતાં આપણુને 
ચકકર આવે છે ત્યારે આપણી ચારૅગમના ડુ”ગર વગેરે ફરતા માલૂમ પડે છે, તે પ્રમાણુ આપણા 
મનમાં કલ્પના ઉત્પન્ન થવાથી અખ'ડ ખ્રહ્માસ્વરૂપમાં ભૂતોના ભાસ થાય છે.“' આ કલ્પનાનો 
ત્યાગ કરીને જ્યારે આપણુ જેઇએ છીએ ત્યારે ડું' ભૂતોમાં છુ' અને ભૂતો મારામાં છે એવી 
કલ્પના સ્વપ્નમાં સુદ્ધાં આવતી નથી.“* હુવે હુ'જ એક ભૂતોના ધારણુ કરનાર અથવા ભૂતોમાં 
વાસ્તબ્ય કરનાર છુ' એ સર્વ વાત સ'કલ્પ રૂપી સન્નિપાતજ્વરના જેમમાં કરેલો અડભડાટજ 
છે.“ માટે હે પ્રિયોત્તમ ! શ્રવણુ કર કે આ પ્રકારે હું' સૃષ્ટિના આત્મા કિ'વા અસત્‌ સૃષ્ટિના 
માધાર 3' એ કલ્પનાજ મિથ્યા છે.“* જે પ્રમાણ સૂયેના કિરણુમાં વાસ્તવિક નહિ પરતુ 
મૃગજળ દેખાય છે; તે પ્રમાણું મારા નિર્ગુણુ સ્વરૂપમાં સર્વ ભૂતો છે એવી કલ્પના લોકે કરે 
છે; એટછુ'જ નહિ પણુ હું' પણુ તેમાં છુ' એવી કલ્પના સુદ્ધાં કરે છે.“પ આ પ્રકારે ડું 
ભૂતોની ઉત્પત્તિ % છુ' એમ તેઓ કહે છે. પરતુ વાસ્તવમાં બૂતો મને હું' એકજ વસ્તુ 
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છીએ. જે પ્રમાણે સૂર્થે અને સૂર્ય પ્રભાએ ઉભય એકજ વસ્તુ છે તે પ્રમાણું મારા અને ભૂતોના 
સ'બ'ધમાં સમજવું.“ આ મારે એશ્ચર્યચોગ તું બરાખર સમજ્યો ને તો હવે કહે વારૂ! કે 
ર તથા પ્રાણી માત્રમાં જરા પણુ ભેદ ને અવકાશ છે ?“” આટલા માટે સર્વ પ્રાણીએ મારાથી 
ભેન્ન નથી; અને હુ' પણુ તેમનાથી જરાચે ભિન્ન છુ' એમ સમજીશ નહિ.*“ 
ચથાજાજાસ્થિતો નિલ વાયુઃ સષેવ્રમો નદાન્‌। 
તથા સર્વાળિ ખૂભાનિ સતત્સ્યાનીસ્યુવષારથ ।। ૬ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--જે પ્રમાણે સર્વગામી પ્રચ'ડ વાચ્નુ સદા આકાશમાં હોય છે તે પ્રમાણે 
સર્વ ભૂતો મારામાં છે; એમ તુ' સમજ ($ » 
એવી અર્થઃ--આકાશનો જેટલો વિસ્તાર છે તેટલો પવન ભરાઇ રહેલો છે; પર'તુ તેને 
સહેજ હલાવવામાં આવતાં તે આકાશથી પ્રથફ હોય એમ ભાસે છે. બાકી તેજ આકાશ છે.“ 
તે પ્રમાણે પ્રાણી મારામાં છે એવી કલ્પના મનમાં આવે છે ત્યારે મારામાં ભૂતો છે એમ ભાસે 
છે. તેજ કલ્પનાના અભાવમાં નેઇએ ત્યારે સર્વત્ર હું'જ છુ' એમ જણાય છે.“” માટે ભૂતોનું' 
અસ્તિત્વ કિવા નાસ્તિત્વ એ કલ્પનાની ઉત્પત્તિ કિવા લયપરજ આધાર રાખે છે; અર્થાત્‌ 
ભૂતોતુ' અસ્તિત્વ કલ્પનાની ઉત્પત્તિ થતાં ભાસે છે અને કલ્પનાનો લય થતાં તેનો પણુ લય 
થાય છે.“ કલ્પનાને ઉત્પશ કરનાર અજ્ઞાન સમૂળ નાશ પામ્યા પછી ભૂતોતુ' અસ્તિત્વ કિવા 
નાસ્તિત્વ ક્યાંથી ભાસશે ? માટે આગળ ઠુ' મારી અદ્ભુત કૃતિ કહુ છુ' તે તું સાંભળ.** 
આ અતુભવરૃપી સસુદ્રમાં તું સ્વતઃ એક તરગ ખનીને રહે. આમ કરવા પછી તું ચરાચર 
તરફ જેવા લાગશે ત્યારે તું સ્વતઃ જ સર્વત્ર ભરેલો છે એમ તને દેખારે.“* શ્રીરુષયુદેવ 
બોલ્યાઃ-હે અજોન ! આ જે જ્ઞાન મે' તને બતાવ્યુ' તેનો કાંઈ પ્રકાશ તારા મનમાં પડયે! કે ? 
ત્યારે હુવે હુ' અને વિશ્વ એ ખે વસ્તુઓ છીએ એવું જે સ્વસ તને આવ્યુ' હતું તે ખોડુ' 
હ્યું કેની ?“* પરતુ તારી ખુદ્ધિને સુનઃ જે કલ્પનારૂપી નિદ્રા આવશે તો તું ભેદરૂપી સ્વમમાં 
પડરેો અને અભેદ બાધ નણ થઇ જશે.“પ માટે આ કલ્પનારૂપી નિદ્રાનું' નિક'દન કાઢી સદા 
જાગૃતાવસ્થા ચાલૂજ રહે એવું જે જ્તાનનુ' એક તત્ત્વ છે તે તને હવે કહું' છુ.“* માટે હૅ 
પતુર્ધર ! ધન'જય ! તું ખરાખર લક્ષ આપ અને જાણુ કે ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય એ ત્રણે 
અવસ્થાનુ' કારણુ કેવળ માયાજ છે,૬૪ 
સવખૂલાનિ વેતેથ પ્રજૃનતિ થાસ્તિ માસિવાન્‌ | 
વાસ્પક્ષયે પુનસ્સાનિ જાન્પાટો વિસુગાન્વફન ॥ ૭ ॥। 
શ્લોકાથઃ--હે અજીન ! સર્વ ભૂતો કહપને અ'તે મારી પ્રકૃતિમાં લીન થાય છે; અને 
કહ્પના પ્રાર'ભમાં હું પ્રુનઃ તેને ઉત્પન્ન કર્‌' છુ ( ૭ », 
એવી અથ--આ માયાને પ્રકૃતિ કહેવામાં આવે છે અને તે બે પ્રકારની છે એમ તને 
પૂર્વે ( અ. ૭ શ્લે. ૪-૫ ) કહ્યુંજ છે. એક તો ભેદભાવથી આઠ ભાગમાં વિભક્ત છે તમને બીજી 
જીવરૂપ છે.*“ હે પાંડવ ! આ પ્રકૃતિનો સવ વિષય તે' પૂર્વે સાંભત્યાજ છે માટે તે વિષે 
પુનઃ પુનઃ બોલવાનું કશું પ્રચાજન નથી.** મહા પ્રલયને અ'તે ભ સર્વ ભૂતે। મારા પ્રમૃતિકૂપ 
અન્યક્ત સ્વરૂપમાં લય પાસે છે.”* ગ્રીષ્મત્રતુના અ'તિમ ભાગમાં જે પ્રમાણું ઘાસ બીજ 
સહવર્તમાન જમીનમાં પ્રવેશી જાય છે;' કિ'વા વર્ષાકાલના મેઘના આડ'બર સમાસ થયા પછી 
શરદ્ઝઝતુનો અ'કુર કુટે છે ત્યારે આકાશનાં સર્વ અબ્રો આકાશમાંજ લય પામે છે.૨ અથવા 
આકાશમાં પોાલાણુમાં જે પ્રમાણે વાયુ વિલીન થાય છે; કિ'વા પાણીમાં ઉત્પન્ન થયેલા તર'ગો 
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પાણીમાંજ નણ થાય છે; અથવા જાગૃત થતાં મનમાંનાં સ્વપ્ના મનમાંજ શ્રમી જાય છે, તે 
પ્રમાણું મહા પ્રલલને અ'તે પ્રકૃતિમાંથી ઉત્પન્ન થયેલાં સવે ભૂતો પ્રકૃતિમાંજ જઇ મળે છે.” 
પછી સૃણિના પ્રારશમાં સુનઃ તેને હુ'જ નિર્માણુ કર્‌' છુ' એવું શાસ્રમાં જે કથન છે તે સ'બ'ધે 
ખરી સ્થિતિ શું છે તે તને કહુ' છુ. શ્રવણુ કર," 
પ્રકુતિ સ્વામવણગ્ય [વિઝઝાસિ પુનઃ પુનઃ । 
ખૂજશ્રાયતિતં જૂત્સ્તતવયાં પ્રજતેર્ષશાભ્‌ । ૮ ॥ 

શ્લોકાર્થઃ--હું મારી પોતાની પ્રકૃતિતું અવલ'બન કરી સ્વભાવત:જ પરાધીન એવો 
આ સર્વ ભૂતસસુદ્દાય પુનઃ પુન: ઉત્પન્ન કર્‌' છુ% ( ૮) 

એવી અથ--માટે હે અજીન ! મારી આજ પ્રકૃતિનો જ્યારે દુ' સહજ અ'ગીકાર 
કરૂ' છુ', ત્યારે વસ્ર વણુતાં જે પ્રમાણે ત'તુ સમવાયી અર્થાત્‌ ઉપાદાન કારણુ ખને છે,* પછી 
તે વણુવાના વ્યાપારમાં પ્રથમ નાની નાની ચોકડીઓ તેયાર થાય છે અને પછી વસન તૈય[૨ 
થાય છે; તે પ્રમાણું પ'ચમહાભૂત કાર્યતુ' ઉપાદાન કારણુ પ્રકૃતિજ હોય છે.” ( જે કારણુનો 
કાર્યમાં પ્રવેશ થાય છે, તેને ઉપાદાન કારણુ કહેવામાં આવે છે. જેમકે ઘટનુ' ઉપાદાન મૃતિફા 
છે.) જે પ્રમાણું મેળવણુ નાંખવાથી ટ્રૂ્ધ જામવા માંડે છે, તે પ્રમાણે પ્રકુતિ પણુ સછિમાંના 
આકારો અનાવવા લાગે છે.“ જે પ્રમાણુ પાણીના સાન્નિધ્યથી ખીજને અ'કુર કુટી તેમાંથી 
વૃક્ષ થાય છે, તે પ્રમાણે પ્રકૃતિનો પ્રસાર થાય છે.“ ફ્લાણું શહેર અસુક રાજાએ વસાન્યુ' એમ 
કહેવામાં આવે છે, પર'તુ વાસ્તવિક નેતાં તેમાં રાજાના હાથને કાંઇ મહેનત પડે છે ફે?પ” 
અને ડુ' પ્રજૃતિનો સ્વીકાર કેવી રીતે કરૂ' છુ? જેવી રીતે મતુષ્ય સ્વપ્નાવસ્થામાંથી જાગૃતા- 
વસ્થામાં આવે છે તેવી રીતે.'' હે પાંડુ સુત ! સ્વપ્નાવસ્થામાંથી જાગૃતાવસ્થામાં આવતાં 
તેના પગ દુઃખે છે કે? કિ'વા જ્યારે તે સ્વપ્નાવસ્થામાં હોય છે ત્યારે તેને કાંઇ શ્રમ 
પડે છે ફે ?'૨ આ સર્વ કહેવાના હેતુ એ છે કે આ ભૂતસષિ નિર્માણુ કરવામાં મને કાંઇ 
શ્રમ પડતો નથી.?? જે પ્રમાણે રાજાની આજ્તામાં રહેલી પ્રજા પોતપોતાના સ્વાર્થને માટે 
પોતપોતાનો વ્યાપાર ચલાવી જાય છે, તે પ્રમાણે માત્ર મારો અને પ્રજુતિનો સ'બ'ધ છે. બાકી 
ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય એ સર્વ વ્યાપાર તેનાજ છે.'* પૈણિમાના ચદ્રને જેતાંજ સસુદ્રમાં 
અપાર ભરતી આવે છે; પરતુ હે અજીત ! તે માટે ચ'દ્રને કાંઇ શ્રમ પડે છે કે (૫ લો!ખ'ડ 
જડ હોવા છતાં પણુ લોહચુ'બક નિકટ હોય તો તે હાલે છે; ત્યારે શું લોહની પાસે રહેવામાં 
લોહચુ'બકને કાંઇ પરિશ્રમ પડે છે ?** કિ'બહુના, આ પ્રમાણે હું* સ્વકીય પ્રકૃતિનો અ'ગીકાર 
કર્‌ છુ' એટલે એકદમ પ્રાણી માત્રની ઉત્પત્તિ થવા લાગે છે.*” હે પાંડવ | સમા સર્વ પ્રાણી- 
સસ્રુદ્ાય પ્રકૃતિને આધીન છે. જે પ્રમાણુ બીજમાંથી વેલી પત્રો આંદ ઉત્પન્ન કરવાને માટે 
ભૂમિ સમથ છે,'“ શ્રથવા ખાલપણુ, તારૃણ્ય તથા વૃદ્ધપણુ એ અવસ્થાઓનુ' દેહુસગ એ 
સુખ્ય કારણુ છે, કિ'વા આકાશમાં મેધપ'ક્તિ ઉત્પન્ન થવામાં જે પ્રમાણે વર્ષાકાલ કારણુ 
છે,?* કિવા સ્વપ્નનુ' કારણુ જે પ્રમાણ નિદ્રા છે, તેજ પ્રમાણે હૈ નરે ! આ સર્વ પ્રાણી- 
સમુદાયનુ પ્રકુતિ એ સ્રુખ્ય કારણુ છે.” સ્થાવર જ'ગમતુ', સ્યૂલ સૂક્મનુ, વધારે શું કહુ' ? 
આ સર્વ જગતૂનુ' મૂળ કારણુ પ્રકૃતિજ છે.૨* માટે પ્રાણીને ઉત્પન્ન કરવાં કિ'વા ઉત્પન્ન 
થચેલાં પ્રાણીનુ' પ્રતિ પાલન કરવું એ સર્વ મુતિતુ' કર્વૃત્ત મારી પાસે આવતું નથી ( મારામાં 
નથી )** પાણીમાં ચ'દ્રનો પ્રકાશ વેલીના વિસ્તાર જેવા લાગે છે, તેની ઉત્પત્તિ કાંઇ ચદ્ર 
ફીધી નથી; તેજ પ્રમાણુ આ કર્મો મારામાંથી ઉત્પન્ન થયાં છે તોષણુ તે મારાથી ડ્રરજ છે.૨* 





“નકર. 


અધ્યાય હ સૈ!* ૧૪૩ 


“૫ --૫//૫#૫૫#૫#૫-૧૦-૫-#-૫-/૫"૫૦૫#૭૦૭૦અ-૧.“૫૦૫૮૫/૫,૦૧/૧ઈઅ-૫પ4-૧૮*૫૮“૫૮૧૮૫૭૫/૫૦૨/૫૮૧૫૪૫#જ * ન" -“-““ન્‍----..---“---૬૦-૪--------:-- 


સતય તાંતાતિ મ્યોળિ ત્તિયતસ્મિ ધનંજય । 
ર તેણુ મેજી । ૨ 


શ્લોકાર્થઃ--( જગત્‌ની ઉત્પત્તિ વગેરે » કર્મો પ્રત્યે ઉદાસીન પુરૂષની પેઠે આસક્તિ 
નહિ રાખનારો જે હું તેને તે કર્મો બદ્ધ કરતાં નથી, ( € » 

એવી અથ"--જે પ્રમાણે સસુદ્રમાં ભરતી આવવા માંડતાં તેને મીઠાનો બ'ધ અટકાવી 
શક્તો નથી. તે પ્રમાણ મારામાં લય પામનારાં સર્વ કમા મને ફેવી રીતે બ'ધનકરત્તા થઈ શકરો ?** 
જ્યારે ધૂમનો ગોટો વાતા પવનને હરકત કરી શકરો, કિ'વા સૂર્યખિ'બમાં અ'ધકારનો સ'ચાર 
થશે ત્યારે તે મને બાંધી શકશે.૨૫ વધારે શું કહુ' ? જે પ્રમાણુ પર્વતના ગર્ભમાંના દ્રગ્યને 
પર્જન્યની અતિ વૃષઠિ પણુ કાંઈ બાધા કરી શકતી નથી, તે પ્રમાણે પ્રકૃતિનાં કર્માથી મને લેશ 
પણુ ખાધા થઇ શકતી નથી.** ખાકી પ્રકૃતિનાં કાયેનુ' હું'જ એક કારણુ છુ' એમ તું સમજ. 
પરતુ ઉદાસીનની પેઠે હુ' કાંઈ કશ્તો નથી જને કરાવતો પણુ નથી.*” જે પ્રમાણે ઘરમાં 
રાખેલો દીપક કોઇને અસુક કાર્ય કર કિ'વા ન કર એવી આજ્તા ફૂરમાવતો નથી અને કેણુ શું 
બ્યાપાર કરે છે તે પણુ જાણતો નથી.*“ તે માત્ર સાક્ષીભૂત હોઈ ઝહકૃત્યની પ્રવૃત્તિમાં કારણુભૂત 
થાય છે. તે પ્રમાણે હું' સૃણિની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય એ કર્મોમાં ઉદ્દાસીન છુ'. અને સર્વ 
ભૂતોમાં બ્યા છુ.“ આ એકજ અભિપ્રાય ખરો છે. પુનઃ સુનઃ સુષ્કળ પર્યાચોથી શું કહું ? 
પરતુ હે સુશદ્રાપતે ! એકવાર શ્મા વાત લક્ષમાં રાખુ.૨૦ 

પ્રજૃશ્તિઃ ણયતે સચરાચર । 
જેણુનાનેન મતેતેથ ઝમક્િપર્થર્તતે | ૨૦ ॥ 

શ્લોકાર્થઃ--હે ઝતેય ! મારી અધ્યક્ષતા નીચે આ ત્રિગુણાત્મક માયા આ ચરાચર ઉત્પન્ન 
કરે છે; અને એજ કારણથી વિશ્વ ર્રતુ' રહે છે? (૧૦) 

ઓવી અર્થઃ--હે અજીન ! જગતૂના સર્વ વ્યાપારને જે પ્રમાણે કેવળ સૂર્ય કારણુભૂત 
છે, તે પ્રમાણુ જગતૂની ઉત્પત્તિનુ' હુ' કારણુ છુ' એમ તું જાણુ.*? કારણુ કે જે વખતે હુ' 
માયાનો અંગીકાર કરૂ' છુ' તે વખતે તેના ચોગથી પ્રાણી માત્રની ઉત્પત્તિ થાય છે; માટે આ 
જગતૂની ઉત્પત્તિતુ* કારણુ હું' છુ' એવી લોકોની સમજ છે.*૨ મારામાંથી ભૂતોની ઉત્પત્તિ 
થાય છે, તોપણુ હુ' ભૂતે।માં હોતો નથી; એ મારી અદ્ભુતમૃતિ આ જ્તાનના પ્રકાશથી ખરાખર 
નેઇ લે.** અથવા પ્રાણીઓ મારામાં નથી; અને હું તેમનામાં નથી, એ સુખ્ય તત્ત્વ તું કદિ પણુ 
વિસરીશ નહિ.** આ માર્‌' ગ્રૃખ્ય તત્ત્વ તને પ્રકટ કરીને ખતાન્યુ' છે. માટે તું તારી ઇદ્રિચોનાં 
દ્રારા બ'ધધ કરી તે ન જાણું એવી રીતે તારા હૃદયમાં આ તત્ત્વનાો ઉપભોગ લે." હે પાર્થ ! 
ખા વેદાંત સિદ્ધાંતનુ' રહસ્ય જ્યાં સુધી હસ્તગત થયુ' નથી, ત્યાં સુધી મારૂ' ખરૂ* તત્ત્વ કહિ 
પણુ કળી શકાવાનુ' નથી. જે પ્રમાણું ભુસામાં હાથ નાંખતાં દાણાનો એક કણુ સુદ્ધાં હાથ 
લાગતો નથી, તે પ્રમાણે વેદાંતતત્ત્ત જાણ્યા વિના માર્‌' સત્ય સ્વરૂપ જાણી શકરો નહિ.* 
આકી અતુમાનનાં નેરપર મનુષ્યને ખર્‌' જ્ઞાન પ્રાતત થયુ' છે, એમ લાગે છે ખરૂ* પણુ તે વ્યર્ય 
છે. કારણુ કે દૃગજળના સિ'ચનથી ખૃથ્વી કદિ પણુ ભિ'જાઇ છે? નહિજ.*” મત્સ્યને પકેડવાને 
માટે પાણીમાં જે જળે પ્રસારવામાં આવે છે, તેમાં ચ'દ્રબિ'મ સપડાઈ ગચેડુ' દ્રશ્ય થાય છે, 
પરતુ તે જાળ પાણીમાંથી બહાર કાઢી ખ'ખેરતાં તેમાંથી ચ'દ્રબિ'મ નીકળે છે ફે ?*“ તેજ 
પ્રમાણું અમને અનુભવ થયો છે એમ શખ્દ તથા વાણીના ચોગે કેટલાક લોકો ઉપર ઉપરથી 
ખતાવે છે; પર'તુ સત્યબોષની કસોટીનો સમય ન્રાવે છે ત્યારે ખરેખર તેનુ' વાચાળ જ્ઞાન 
નિરૂષચોગીજ ઠરે છે.** 


૧૪૪ શ્રી જ્ઞાનેચરી ભગવદગીતા? 


વરં 'નાવમઝાનન્તો મત મૂતમફેશ્વસમ્‌ | ૨? ॥ 

શ્લોકાર્થઃ--મે' મનુષ્યદેહુ ધારણ કરેલો હોવાથી મૂર્ખ લોકે મારી અવજ્ઞા કરે છે; કારણ 
કે હું સર્ધ ભૂતોનો સ્વામી એવું જે મારૂ' ઉત્કૃષ્ટ સ્વરૂપ તેનું જ્ઞાન તેમતે હોઉં નથી. (૧૬) 

ઓવી અથ*---કિ'બડુના આ સ'સારનો ડર રાખી તું જે મારી પ્રાત્તિની ખરી ઇચ્છા 
ધરાવતો હોય, તો તને મે' જે તત્ત્ત ખતાન્યુ' તે તારા લક્ષમાં પૂર્ણ રીતે ઠસાવ.*” આંખમાં 
કમળો થવાથી મનુષ્ય ચ'્રકિરણુને પીળાં કહે છે, તે પ્રમાણુ મારા નિર્મળ શુદ્ધ સ્વરૂપમાં તેને 
દોષ દેખાય છે.” તાવથી સ્રુખ કટુ થઇ જવાથી મતુષ્યને ટૂધ પણુ વિષસમાન કટુ લાગે છે, 
તે પ્રમાણે હું' મનુષ્ય ન હોવા છતાં પણુ લોકો મને મતુષ્ય માને છે..૨ માટે હે ધન'જય ! 
હું' વાર'વાર કહું' છ્ુ' કે, આ અભિપ્રાયને કદિ પણુ વિસરીશ માં. કારણુ કે માત્ર સ્યૂલદ્રષિથી 
જોવા માંડશે તો તાર્‌' જેવું બ્યર્થ છે.** જે પ્રમાણે સ્વમમાંનાં અમૃતથી કોઇ અમર થતું નથી, 
તે પ્રમાણે જે મને સ્થૂલ દ્રષ્િથી જુએ છે તે વસ્તુતઃ મને નેતાજ નથી.** બાકી અસાની લોકે 
સ્થલ દ્રિથી મને નેયાની વાત કરે છે, પરતુ સ્થૂલ દ્રષ્ટિથી તેઆ મારે વિષે જે જ્તાન મેળવે 
છે, તેજ યથાર્થ જ્ઞાનની આડે આવે છે.*૫ જે પ્રમાણે નક્ષત્રોતુ' પ્રતિખિ'મ પાણીમાં જેઇ, 
તે માતીજ છે એમ સમજી તે પ્રાત કરી લેવાને માટે હ'સપક્ષી આકાશમાંથી નીચે ભાવી 
પાણીમાં તુટી પડીને પ્રાણુ ચુમાવે છે;* સૃગજળને ગ'ગા સમજી જે કોઇ તેની પાસે જાય, 
તો તેને ત્યાં શું પ્રાસ થશે વાર્‌ ? તેજ પ્રમાણ ખાવળને કલ્પવૃક્ષ સમજીને તેને હાથમાં ધરવાથી સે। 
ફાયદો ?*” લીલા સર્પને નીલમણિનો બે શેરનો હાર સમજી પકડવામાં આવે, કિ'વા બરફના કકડાને 
રત્ન સમજી ઉંચકી લેવામાં આવે;*“ અથવા ખેરનાં કાઇના અંગારાને પૃથ્વીનો દ્રવ્ય ભ'ડારજ 
ખહાર આવ્યો છે એમ સમજી પછેડીમાં ખાંધી લેવામાં આવે; અથવા જે પ્રમાણ કૂવામાં મારે 
પોતાનાજ પડછાયો છે એમ ન સમજી સિ'હુ ભુસ્કો મારીને પ્રાણુ ગુમાવે છે;““તે પ્રમાણે હું 
જેવો સાકાર પ્રપ'ચમાં દેખાઉં છું તેવાજ (સાકાર) હું મારા સત્ય સ્વરૂપમાં છુ' એમ નિશ્ચયપૂર્વક માનીને 
જેઓ વર્તે છે તેઓ ્ચદ્રને ખદલે તેના પાણીમાં પડેલા પ્રતિબિ'બને પકડવા જનારની પેઠે ફ્સી પડે 
છે."* તેજ પ્રમાણુ હું સંસારમાં છું એવા તેનો જે કૃત નિશ્ચય છે તે ન્યથે થાય છે. જે પ્રમાણું એકાદ 
માણુસ ઘે'સ ખાઇને અમૃતમાંથી થતા સુખના લાભને ઇચ્છે છે.૫? તે પ્રમાણે મતે અવિનાશીને 
શ્રદ્ધાપૂર્વક સ્યૂલાકારજ જે માને છે તેને હુ' કેવી રીતે દેખાઇ શકીશ ?“* ફોઇ પશ્ચિમ સસુદ્રના 
તટપર જવાને માટે પૂર્વ દિશામાં આવેલા સસુદ્રની વાઢે જવા લાગે તો તેને પશ્ચિમ સસુદ્ર 
પ્રાસ થશે કે વારૂ? કિ'વા હે મહાવીર ! ફ્રોતરાંને ખાંડવાથી તેમાંથી ધાન્યની નિષ્પત્તિ થશે 
કે ?૫3 તેજ પ્રમાણે આ વિસ્તાર પામેલા જગતૂને જાણુવાથી નિર્દોષ એવો જે હું તે શુ' જણાઇશ 
જે? ફ્રીણુ પીવાથી પાણી પીવાનો સ્વાદ આવશે કે? માટે લોકો માયામાહિત મનેોભૃત્તિથી 
સ'સારમાંજ ટુ' છ એમ ભ્રાંતિથી માનીને ત્યાંની જન્મ મરણાદિ સ્થિતિ મને પણુ વળગેલી 
છે એમ સમજે છે."૫ નરા પ્રમાલે નામરહિત, કિચારહિત, તથા દેહરહિત એવો જે હું તેને 
લોકો નામધારી, કર્મકારી અને દેહધર્મૌથી યુક્ત એવો સમજે છે,"* તેજ પ્રમાણું તેએ 
એવી કલ્પના કરે છે કે મને નિરાકારને આકાર છે, નિરૂપાધિકને ઉપચાર છે. કર્તન્યરહિતને 
બ્યવહાર છે,"* મને જાતિરહિતને જાત, ચુણાતીતને ગુણુ,"“ પરિમાણાતીતને પરિમાણુ તથા 
સર્વવ્યાપકને સ્થાન છે; જે પ્રમાણ શચ્યાશાયી ( સૂતેલો ) સ્વમમાં વન શોભા જુએ છે.“ તે 
પ્રમાણ કર્ણરહિતને કાન, નેત્ર રહિતને નેત્ર, ગોત્રરહિતને ગોત્ર, નિરાકારને રૂપ,પ* અન્યક્તને 
બ્યક્તિ, નિરીચ્છને ઇચ્છા અને જે હુ' સ્વયમેવ તૃસ ષુ' તેને તૃત્તિ છે એવી કલ્પના કરે છે.*? 


અધ્યાય હ સે! ૧૪૫ 


હું' વસ્નરહિત અર્થાત્‌ સર્વ જગતૂને વસ્ર પરિધાન કરાવનાર તેને તેએ વસ્ત પહેરાવે છે; ભૂષ- 
ણાતીત અર્થાત્‌ નિરાકાર એવા જે હુ' તેને તેઆ અલ'કાર પહેરાવે છે; હુ' સર્વ જગતૂના 
ઉત્પન્ન કરનારો છું તોપણુ તેઓ મને અન્યનો ઉત્પન્ન કરેલો માને છે.*૨ હું સ્વતઃ સિદ્ધ છું 
છતાં તેઓ મારી પ્રાણુપ્રતિઠઠ કરે છે, અને હું નિત્ય સર્વત્ર હોવા છતાં તેએ માર્‌' આવાહુન 
વિસર્જન કરે છે. હુ* નિર'તર સ્વચમેવ અને નિરાકાર સ્વતઃ સિદ્ધ છું તોપણુ તેઓ મને ખાલ્ય, 
તારૃણ્ય અને વૃદ્ધાવસ્થાના સ'બ'ધ લાચુ પાડે છે.** હું અદ્રેત હોવા છતાં મારામાં દ્રેત માને 
છે. ડુ' કાંઇ કરતો ન હોવા છતાં મને કર્મના કત્તી અને કાંઈ ખાતો ન હોવા છતાં ખાનારા” 
માને છે;*૫ મને ગોત્ર ન હોવા છતાં મારાં કુળનુ' વર્ણન કરે છે; હું' નિત્ય હોવા છતાં હું 
મરૂં છુ' એમ માનીને મારા મરણુના શેક કરે છે. તેમજ હું સવના અ'તઃકરણુમાં વાસ્તવ્ય 
કરનાર હોવા છતાં મને અસુકનોા શત્રુ અને અસુકનો મિત્ર માનવામાં આવે છે.** નિજાન'દમાં 
નિમસ્ત રહેનાર એવા મને તેએ ઈચ્છા કરનારો માને છે અને હું સર્વ સ્થળે સમાન રીતે 
વ્યાસ હોવા છતાં મને એકદેશી કિ'વા એક સ્થળે વાસ્તબ્ય કરનારો માને છે.*” હું સર્વ 
સ્થાવર જ'ગમનો આત્મા હોવા છતાં મને એકનો સ'રક્ષક અને એક પર કોધિત થઇ તેનો 
સ'હાર કરનાર માનીને એવી રીતની સર્વત્ર મારી પ્રસિદ્ધિ કરે છે.*“ કિ'બહુના ! આ પ્રકારના 
સર્વ ક્ષુદ્ર મતુષ્યધર્મ મને વળગેલા છે એવું તેમતુ' વિપરીત જ્ઞાન છે.** જે વખતે તેઓ 
દ્રદિ સન્મુખ એકાદ મૂતિને જુએ છે તે વખતે તેઓ તેને દેવ માનીને તે ભાવથી તેને ભજે 
છે. પછી તે ભાંગી જતાં તેમાંનુ* દેવત્વ નષ્ટ થચેલુ' માની તેના ત્યાગ ફરે છે,”” મને તેઓ 
આ પ્રકારે મનુષ્યજ માને છે માટે તેમનુ' જ્ઞાનજ સત્ય જ્ઞાનની આડે આવે છે.”* 
સોઘાશા મોવવ મોળો મોપજ્ઞાના વિચેતસા । 
રાક્ઞસીમાસરીં ચેવ પકત નોની ત્રિતા॥ ૬૨ | 

શ્ક્ષોકાર્થઃ--તે મૂર્ખાઓની આશા; કર્મા તથા જ્ઞાન એ સર્વ વ્યર્થજ હોય છે; તેએ વિચાર- 
શ્ય અને છે; અતે તેએ મોહમાં નાંખનાર ફાક્ષસી તથા આસુરી સ્વભાવનાજ માશ્રય 
કરે છે, ( ૧૨ » 

ઔઓવી અર્થઃ--સારાંશ મારે વિષે જેમની આ પ્રકારની સમજ હોય છે તેનો જન્મ 
બ્યથેજ છે. જે પ્રમાણુ કાળ શિવાયનો મેઘ વ્યર્થ છે, કિવા જે પ્રમાણું મૃગજળના તર'ગો 
ટ્ૂરથી જેવાનેજ ચોગ્ય હોય છે,”ચ અથવા મૃત્તિકાપર ચિતરેલા ઘોડેસવાર, જાદુગરના અલ'કાર 
કિવા સ'ધ્યાકાળે દ્રછિગાચર થતાં નગરે જે પ્રમાણે નિરર્થક છે;”* થુવર સીધો વધે છે તો 
પણુ તે અ'દરથી પોકળ હોય છે અને તેનાં અગ્રપર પણુ ફળ આવતાં નથી, કિ'વા ખકરાને 
ગળે વધેલા સ્તનમાંથી દ્ધ નીકળતું નથી;”* અથવા સાવરના વૃક્ષને ફૂળ આવે છે, પણુ તે 
કોઈથી લઈ શકાતાં નથી, તેમજ કોઇને આપી પણુ શકાતાં નથી, તે પ્રમાણે તે મૂર્ખનુ* 
જીવન વ્ય છે અને તેનાં કર્મૌને પણુ ધિક્કાર છે !”૫ તે મૂર્ખતુ' શાઆાધ્યયન માંકડાના 
હાથમાં આવેલા નાળીએર કિ'વા આંધળાના હાથમાં આવેલા મોતી સમાન છે.”* કિ'બહુના 
તેતુ' શાસ્રાધ્યયન નાનાં બાળકના હાથમાં આપેલાં શસ્રા અથવા અપવિત્ર મતુષ્યને ખીજ 
સહિત શિખવેલા મ“્રો પ્રમાણુ નિરર્થક છે.” હે ધન'જય ! તેજ પ્રમાણે જેનુ' ચિત્ત ચચાર્થ- 
જ્ઞાનસ'પન્ન નથી; તેનુ' શેષ સર્વજ્ઞાન તથા તેનાં સર્વ આચરણા પણુ વ્યય છે.” ના 
પ્રમાણુ તમાગુણુરૂપી રાક્ષસી, સદ્ખુદ્ધિને ગ્રાસી જ્ઞાનતુ' નામ નિશાન નહિ રહેવા દૈનારી 
યક્ષિણી છે.** અજ્ઞાન મતુષ્યો માયાના પ'જામાં ફસાઈ ચિ'તાના દ્વારમાંથી અ'તે તામસ પ્રકૃતિના 
સુખમાં સપડાઇ જાય છે.“* રાક્ષસી પ્રકૃતિ આશારૂપી લાળમાં હિ'સારૂપી જીન્હ્ાને પલાળી 

દેહ ુ 


૧૪૬ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી શમવદ્દગીતા* 


અસ'તોષરૂપી માંસના લોચા નિરંતર ચાત્યા કરે છે;/? તે અનર્થરૂપી કર્ણપર્યેત એઠ ચાટતી 
ચાટતી બહાર નીકળે છે; તે ભૂલ રૂપી પ્રચ'ડ પર્વતની અ'ધકારમય ચુકા છે.“* તેની દ્રેષફૂપી 
દાહો જ્ઞાનને ચાવી ચાવીને શકો કરી નાંખે છે અને તે અગસ્ત ત્રષિના ઝુ'ભના આવરણુના 
જેવું સ્થૂલખુદ્ધિ લોકોનાં મનપર ફ્રી વળેલુ' આચ્છાદન છે. આવી રાક્ષસી પ્રકૃતિના સુખમાં 
જે બલિરૂપ થઈ પડે છે તે બ્રાંતિરૂપી કુ'ડમાં ડુબી જાય છે.“ આ પ્રમાણે જે અજ્ઞાનના 
અંપારકૃપમાં પડે છે તેને વિચારફૂપી હાથની સાહાય્ય મળતી નથી, એટલુ'જ નહિ પરતુ 
તે ક્યાં જાય છે તેનો પણુ પત્તા લાગતો નથી.“પ માટે આ નિષ્ફળ કથા હવે રહેવા દઇશું. 
કારણુ કે મૂર્ખનુ' બ્યથ વર્ણન કરતાં વાણી પણુ ક્ષીણુ થઈ જશે.** કુષ્ણુ આ પ્રમાણે બોલ્યા 
એટલે અજીન બોલી ઉઠચો ઠીક ! ઠીક ! ! શ્રી મુષ્ણુ ભગવાન પુનઃ કહેવા લાગ્યા “જેનું વર્ણન 
કરવાથી વાણીને સુખ થાય છે તે સાધુની કથા હુવે સાંભળ.” 


સણાસ્માનસ્ઝુ માં પાષે ફેવી વ્રજૃતિનાત્રિતાઃ । 
અઝન્શનન્યનનસો જ્ઞાલ્વા ખૂતાહ્િસથ્યયમ્‌ ॥। 9ર ।। 
શ્લોકાર્થઃ--હે અર્જીત ! જેણે દૈવી પ્રકૃતિનો આશ્રય કર્યો છે એવા મહાત્માઓ તો હું 
ભૂતોનો આદિ અતે અવિનારી છું' એમ જાણી એકનિણાથી મને ભજે છે* ( ૬3 » 
ઓવી અર્થઃ--જે સાધુનાં નિર્મળ અંતઃકરણમાં હુ ક્ષેત્ર સન્યાસી ( આજન્મ એકજ 
પવિત્ર ક્ષેત્રમાં રહેવાના સ'૩૯પ કરનાર ) થઇને વાસ કરૂ' છુ' અને જે ઊંઘતા હોવા છતાં 
વૈરાગ્ય જેની સેવા કરૅ છે.“ જેની પરમાત્મપ્રાત્તિની ઉત્કટ ઈચ્છામાં ધર્મ રાજ્ય કરે છે અને 
જેનુ મન સદા સદ્રિચારોનેજ સુષિ આપે છે;““ જે જ્ઞાનરૂપી ગ'ગામાં સ્નાન કરી અ'તર્ખૌદહ્ય શુદ્ધ 
થયા છે, જે પૂર્ણ બ્રહ્મસ્વરૂપની પ્રાતતિથી તૃત થયા છે અને જેનુ' શરીરજ જાણે શાંતિને પહ્વ 
પ્રુટયા ન હોય એવું થયુ' છે;“* તેજ પ્રમાણે તેતુ' શરીર જણે ખ્રહ્માના શરીરનો અંકુર કિ'વા 
પોર્યરૂપી મંડપના સ્ત'ભજ ન હોય ! તેવું દેખાય છે; વળી તે આન'દ સગુદ્રમાં ડૂબાવીને 
કાઢેલા કુ'ભની પેઠે ઓતપ્રોત આન'દરૂપી જલથી ભરેલુ' છે; જેને ભક્તિની એટલી પ્રાસ 
થઇ છે કે જે મોક્ષને પણુ “ પાછળ હેઠ એમ કહે છે અને જેની સહુજ લીલામાં પણુ 
નીતિનો જન્મ હોય છે;“* જેણુ પાતાના સર્વ અવયવોમાં શાંતિ રૂપી અલ'કારો ધારણુ કર્યા 
છે અને જેણે પોતાનાં ચિત્તથી મને સર્વવ્યાપકને પણુ આવૃત્ત કરી લીધો છે; * એવા જે 
મહાત્માઓ છે તે ભગવદ્‌ભક્તિને અનુકૂળ રહેનારી સાત્વિક પ્રકૃતિના ભાગ્યરૂપજ છે; તેએ સર્વ- 
દ્રશ્ય વસ્તુઓ મારૂ' સ્વરૂપજ છે એમ જાણી,“” દિનપ્રતિદિન વૃદ્ધિ'ગત થતા પ્રેમથી મને ભજે 
છે; પણુ તેમના મનેોધર્મે દ્વેતને સ્પર્રી સુદ્ધાં કરેલો હોતો નથી.“પ હે અજુન | આ પ્રકારે 
તેઓ મદ્રૂપ બની મારી જે સેવા ફરૅ છે તે સેવાની આશ્ચર્યકારક વાત કહેવાની છે તે સાંભળ. 


સત્ત જીતેયન્સો માં ચતન્ય મ સરત્રતાઃ । 
; નમસ્વન્સય માં મવસા તિલયુરા જવાસતે | ?૨॥ 
શ્લેકાથ*--સર્વદા ભક્તિયુક્ત અને સ્વીકૃત અભિપ્રાય પ્રમાણે બરાબર ચાલનારા તે 


સહાત્માએ સતત ભારે' કીર્તેન કરી; ઇદ્રિયદમન કરી અને નસસ્કાર કરી મારી ઉપાસના 
કરે છે, (૧૪ ) 


એવી અર્થઃ--તેએ હેરિકીલનના પ્રેમથી નૃત્ય કરે છે, તેથી તેમના પ્રાયશ્ચિતના સર્વ 
બ્યાપારો નાશ પાસ્યા છે અને એ કીલૈને પાપતુ' તો નામ સુદ્ધાં રહેવા દીધું નથી.“” યમ એટલે 
મનોનિમ્રહું અને દમ એટલે ઈંદ્રિયનિગડ એમની તો તેમણે નિફૃછ દશા કરી દીધી હોય છે. 


અધ્યાય € મે! ૧૪૭ 


તીથોને પોતપોતાનાં સ્થાનપરથી ઉઠાડી દીધાં હોય છે અને યમલે।કના સર્વ વ્યાપારો બ'ધ કરી 
નાખ્યા હોય છે.“ યમ કહેવા લાગ્યો કે-નિયમન કેનુ' કરવું ? દમ કહે કે-જીતવું કોને ? 
અને તીર્થો કહેવા લાગ્યાં કે-ક્ષાલન કોતુ' કરવું? કારણુ કે દોષ તો ઔષધમાં સુદ્ધાં રહ્યો 
નથી.** આ પ્રમાણું તેઆ મારા નામના ઘોષથી જગતૂનાં સર્વ પ્રાણીઓનાં દુઃખ નણ કરે છે 
અને સર્વ જગત્‌ બ્રદ્દાસુખથી ગાજી રહે છે.૨”” તે સાધુ પ્હો ફાટયા પહેલાં જીવને પ્રકાશ 
કિ'વા આત્મસ્ાન આપી દે છે; અમૃત શિવાય પ્રાણીઓના જીવનનુ' સ'રક્ષણુ કરે છે; અને ચોગ 
સાધન શિવાય નજર સ્માગળ પ્રત્યક્ષ જળહેળતો મોક્ષ બતાવી દે છે.પ પર'તુ તે રાજા ભને 
૨₹કમાં અ'તર માનતો નથી અને આ નાનો અને આ સોટો એમ ગણુતો નથી. તે સર્વ 
જગતૂના આન'દના પ્રત્યક્ષ ભ'ડારરૂપજ ખની રહે છે.૨ ડવચિતૂજ વૈકુંઠમાં જનાર મનુષ્ય 
મળે છે; પરતુ તે સાધુ તો સકળ જગતૂનેજ વૈકુઠધામ ખનાવી મૂકે છે. આ પ્રમાણે તે 
મારા નામના ઘોષથી સર્વને પવિત્ર કરી દે છે.” તે સાધુનુ' તેજ સૂર્યની પેઠે નિમેળ હોય 
છે; પરતુ સૂય તો અસ્ત પામે છે એ તેનામાં દોષ હોય છે, તેને ચ'દ્રની ઉપમા આપીએ પર'તુ 
તે ફોઇકજ વેળાએ પૂર્ણ હોય છે; અને આ સાધુ તે સર્વદા પૂર્ણ હોય છે.” એનાં એદાર્યને 
મેઘની ઉપમા આપીએ પરતુ તે પણુ કમી થઇ જાય છે, માટે તે તેની ઉપમાને યોગ્ય નથી. 
ત્યારે હુવે એ સાધુ નિઃસ”શય પાંખવાળા સિ'હુ જેવો કહી શકાશે.“ સુખદ્રારા મારા નામનો 
એકવાર યથાયે ઉચ્ચાર કાઢવાને માટે સહસ્ર જન્મો સુધી મારી સેવા કરવી પડે છે, પરતુ 
તેજ માર્‌ નામ એ સાધુની આગળ તો વિનોદથી નૃત્ય કરે છે.* હુ' વૈકુ'& લોકમાં પણુ હોતો 
નથી; સૂયે મ'ડળમાં પણુ દેખાતો નથી, એટલુ'જ નહિ પરતુ ચોગીઓના મનનુ' સુદ્ધાં અતિ- 
ક્રમણુ કરી જાઉં છુ.” હે પાંડવ ! હુ' ડ્યાંચ પણુ મળતો નથી તોપણુ જે મારા નામનો ઘોષ 
સતત કર્યા કરે છે તેની પાસે હું' અવશ્ય હોઉં છુ.“ આવા માણુસો મારા નામથી એટલા 
તૃત્ત થયેલા હોય છે કે તેઓ દૈશકાળને વિસરીને મારા નામકીલનના ચોગથી પાતાના આત્મા- 
માંજ સુખી થચેલા હોય છે.“ ફેટલાક મુષ્ણુ, વિષ્ણુ, હરિ, ગોવિ'ક, આ શુદ્ધ નામાનુ' ગાન 
કરતા હોય છે અને વચ્ચે વચ્ચે શુદ્ધ આત્મવિષયક ચર્ચા કરતા હોય છે.*” હે પાંડુકુમાર ! 
મા પ્રકારે અને અન્ય અનેક પ્રકારે મારા ગુણાતુવાદ ગાતા કેટલાકે જગતમાં વિચરે છે.૨? હૈ 
અજીન ! પછી ઇતર ફેટલાક પચ પ્રાણુ અને મનને સર્વથેવ જીતી જયશ્રી સ*પાદન કરે 
છે.૨૨ તેઓ બહારના ભાગમાં યમનિયમની વાડ કરી અ'દરથી મૂળખ'ધનો કોટ તૈયાર કરે છે 
અને તે પર પ્રાણાયમ રૂપી સતત ચાલુ રહેનારી તોપો ગોઠવે છે.'* ત્યાર પછી કુ'ડલિની ઉધ્વ- 
સુખ થાય છે, તેના પ્રકાશથી મન વશ થાય છે. તથા મન અને પ્રાણુની અનુકુળતાથી ચ'દ્રા- 
મૃતની સત્તરમી કળાનો તળ ભાગ સ્વાધીન કરી લેવામાં આવે છે.'* તે વેળાએ પ્રત્યાહાર 
મહાન પરાકેમથી કામક્રોધાદિ વિકારોનો પરિવાર સહિત સ'હાર કરે છે અને ઇંદ્રિયોને ખાંધી 
હૃદયમાં આણે છે.'" એટલામાં ધારણારૂપી અચ્વારો હલ્લો કરીને પ'ચમહાભૂતોનુ' એડ્ય કરે 
છે અને સ'કલ્પોનાં ચતુરઃગ સૈન્યને ( મન, ખુદ્ધિ, ચિત્ત શને અહુ'કાર ) પાયમાલ કરી ૬ઇ 
તેનો વધ કરી નાંખે છે.:* પછી ધ્યાનનો વિજયધ્વજ અને એક રૂપતાનુ' છત્ર ફરકવા લાગે 
છે.'9 તે પછી સમાપિરૂપી વૈભવના સિ'હાસનપર શખ'ડ આત્માનુશવરૂપી રાજ્યસુખને બ્રહ્મરૂપી 
એક્યદ્વારા પટ્ટાશિષેક થાય છે.'* હે અજીન ! આવું જે મારૂ' કઠિન ભજન તે કેણુ કરે છે 
તે તને કહેવામાં આયુ. હવે એ શિવાય બીજા ભજન કરનારા કે।ણુ છે તે કહુ' ુ' તે સાંભળ.!* 
જેવી રીતે લુગડાના ખન્ન પાલવ સુધી આડા અને ઉભા ત'તુએ ભરેલા હોય છે; તે પ્રમાણે 
ચરાચર જગત્‌માં મારા શિવાય અન્ય કેને તેસા એળખતા નથી.** એક ખાજુ બ્રહ્ા અને 





૧૪૮ થી જ્ઞાનેશ્વરી શમવદ્ગીતા* 
બીજી બાજુએ અત્ય'ત ક્ુલ્લલ જીવ એ બન્નેની વચ્ચે મારાં સ્વરૂપ શિવાય ઈતર કોઇને તેઓ 
જેતાજ નથી.૨? પછી નાના, સોટા, સજીવ, નિજીવ એવો ભેદ ન રાખતાં જે જે વસ્તુ દ્રછિએ 
પડે તે મદ્રપજ છે એવા સરલશાવથી તે જીવમાત્રને સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કરે છે.૨૨ પોતાનુ' મહત્વ 
વિસરી જઈ નજર સન્સુખ આવતી વસ્તુ ચોગ્ય છે કિવા અચોગ્ય છે તેનો વિચાર ન કરતાં, 
સમગ્ર રીતે સર્વ વસ્તુને નમસ્કાર કરવો એજ તેને ભ્રાવડે છે.૨* જે પ્રમાણે ઉચ્ચ ભૂમિપરથી 
પડતું પાણી એકદમ સહજ તળીઆમાં આવી પડે છે. તે પ્રમાણે જે દ્રછિએ પડે તેને નમસ્કાર 
કરવો એવો તેનો સ્વભાવજ પડી નય છે.૨* ફિ'વા ફળથી ભરેલાં ઝાડનાં ડાળાંઓ જે પ્રમાણે 
આપોઆપ ભૂમિને અડે છે તે પ્રમાણે તેઓ પ્રાણીમાત્રને નીચા નમીને નમસ્કાર કરે છે.ચ૫ 
તેઓ નિર*તર ગર્વરહિત હોય છે અને નઅતા એજ તેમની સ'પત્તિ હોય છે; અને તે જય 
જય સત્રથી તેનાં સરવ કર્મો મને અર્પણુ કરે છે.૨૬ નમ્ર થતાં થતાં તેને માનાપમાનનો 
વિચાર રહેતો નથી, એટલે તે મારૂ' સ્વરૂપજ ખની રહે છે; અને આ પ્રકારે તે મદૂપ ખન્યા 
છતાં પણુ નિર'તર તે મારી ઉપાસના કરે છે.૨” હૈ અર્જીન ! આ પ્રકારે આ શ્રેષ ભક્તિ મે' તને 
કહી સ'ભળાવી. હુવે જેઓ જ્તાનયજ્તદ્રારા મારી ભક્તિ કરે છે તે ભકતો કયા છે તે સાંભળ.** 
પરતુ, હે કિરીટી ! તેમની ભજન કરવાની શેલી તને વિઠિતિજ છે. એ વિષે મે' પૂર્વે વર્ણન 
કર્યુજ છે.૨* ત્યારે અજીત બોલ્યો-ડા, એ સૈ ઈશ્વરીપ્રસાદઇજ છે. પરતુ અમૃત પ્રાશન 
કરનાર કદિ પણુ “ ખસ થયુ"? એમ કહેશે કે ?*” અજુનનાં આવાં વચનો સાંભળી તેની 
શ્રવણાસક્તિ નેઇ ભગવાન આન'દથી ડોલવા લાગ્યા. અને બોલ્યા-હે પાર્થ ! શાખાસ ! 
એકવાર કહી ગચેલી વાત સુનઃ કહેવી એ અપ્રાસ'ગિકજ છે, પર'તુ તારી સાંભળવાની ઉત્ક'ઠા 
જેઈ મને વાર'વાર કહેવાની કરજ પડે છે.*૨ આ સાંભળી અજીન બોલ્યો-તા શું કહો છે? 
ચકોર શિવાય ચ'દ્રિકાના ઉપચોગ કરનાર જગતમાં અન્ય કેઇઇજ નથી ફે ? જગતૂને શાંતિ 
આપવી એ પણુ તેનો સ્વભાવજ છે.** ચઝે[ર પક્ષી માત્ર પોતાની ગરજને લઇને ચ'દ્ર તરક 
પોતાની ચાંચ ધરી રહે છે, તે પ્રમાણુ અમે તો અમારી ગરજને લીધે આપને વિ'નતી કરીએ 
છીએ; પરંતુ જગતૂતુ' કલ્યાણુ કરવાને સમર્થ એવા તો આપજ કુપાસિ'ધુ છો.૨* મેઘ પોતાની 
મહત્તાથી જગતની અડચણેતુ* નિવારણુ કરે છે, તેની મૂશળધાર વૃષ્ટિની આગળ ચાતકની 
તૃષા તે શી વિસાતમાં ?(*" પરતુ જે પ્રમાણુ એક ખોખલી પાણી નેઈતું હોય તોચે ગ'ગાની 
પાસે જવું પડે છે, તે પ્રમાલુ અમારી ઈચ્છા નાની હો કે મોટી હો તોપણુ દેવે તો તે પસ્પિર્ણુ 
કરવીજ નેઈઇએ.** આ સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુદેવ બોાલ્યા-હે અજોન ! હવે તારૂ' કથન ખ'ધ 
કર. મને કહેતાં જે સ'તોષ થયો છે, તેની સ્તુતિનાં ખણુગાં ષ્રુ'કવાની કાંઈ આવશ્યકતા નથી;*” 
પરતુ તે આટલીવાર સુધી લક્ષ દઇ સાંભળ્યું તેવીજ રીતે લક્ષ દઇ પુનઃ માર્‌' કથન 
સાંભળ. સ્ત્રાવી રીતે શ્રીહરિએ અજુનને માન આપી બોલવાને પ્રાર'ભ ક્ચે.૨“ 
સાનચજ્ઞન જાષ્વન્યે ચઝન્તો માણુષાસતતે | 
ા ણ્યસ્વેન શ્યવત્વેન થણ્‌ષા વિશ્વતોજલસ્‌ । રષ ।। 

શ્લોકાથઃ--બીજા કેટલાક જ્ઞાનયજ્ઞઠ્વારા પૂજન કરનારા મહાત્માઓ એકરૂપે, ભિન્ન ભિન્ન 
રૂપે તથા ભનેક પ્રકારે સર્વતોજ્ુખ એવો જે હું તેની ઉપાસના કરે છે. (૧૫ » 

. “એવી અથ-ખ્રહયાતુ' અનેકત્વ ધારણુ કરવું અર્થાતૂ આદિ સ'કલ્પ એજ યજ્તસ્ત'શ છે; 
પ'ચ મહાભૂતો એ યજ્તમ'ડપ છે; જીવ તરને ઈશ્વરતુ' ભિબ્નત્વ એજ પશુ છે;** પછી પ'ચમહા- 
ભૂતોના વિશિષ્ટ ગુણુ અથવા પાંચ ઇંદ્રિયો અને પાંચ પ્રાણુ એજ યસનુ' સાહિત્ય છે; તથા 
ખ્રહ્માવિષે જે અજ્ઞાન તેજ ઘત છે;/” હે ખલાઢય અજીન ! આ યજ્માં મન તથા બુદ્ધિ એ 
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ખે કુડા છે અને આ બે કુ'ડોમાં જ્ઞાનરૂપી અસિ પ્રદીસ કરવામાં આવે છે. સુખ અને દુઃખમાં 
જે સમતા રાખવામાં આવે છે તેજ વેદિકા અર્થાતૂ યસ્મુ'ડની ચારે બાજુએ આવેલે। દર્ભનો 
પરિધ છે.*' આત્માનાત્મવિચાર કરવા વિષે જે ખુદ્ધિની કુશળતા તેજ યજ્ઞનો મ“ત્ર છે; શાંતિ 
એજ સુક અને સુવા નામનાં હુવનપાત્રો છે અને જીવ એજ યજ્ઞ કરનાર વ્યક્તિ છે.*૨ તે 
યસ કર 1ર જીવ અતુભવરૂપી પાત્રદ્વારા બ્રહ્મના વિચારરૂપી મહામ'ત્રદ્ારા, સાનરૂપી અગ્નિહોત્ર 
ક્મૈદ્રારા જીવ અને ઈશ્વરનાં ભિન્નત્વની આહુતિ આપી તે ભેદ નણ કરે છે.” તે વખતે અજ્ઞાન 
નષ્ટ થઈ યજ્ત કરનાર અને યજ્તકિયા પણુ તેજ સ્થળે રહી જાય છે, પછી આત્મખ્રજ્ૈક્યરસમાં 
જીવરૂપી યજમાનનુ' જ્યારે અવભૃથ સ્નાન થાય છે,** ત્યારે પ'ચમહાભૂતો, શખ્ઠ, સ્પરી 
ઇત્યાદિ વિષય તથા ઇંદ્રિયો પ્રથક્‌ પ્રથક્‌ છે એમ કહેવાતું નથી અને બ્રહ્મની સાથે તાદાત્મ્ય 
થવાથી સર્વે એક છે એમ તે જાણે છે." હે અજીન ! જે પ્રમાભુ નિદ્રામાંથી જાગૃત થયેલો 
મનુષ્ય કહે છે કે-સ્વમમાં જેચેલી ચિત્રવિચિત્ર સેના હું'જ થયો હતો ને ?/* મે' જે સેના નેઈ 
હતી તે સેના નહોતી, પરતુ હું'જ સેનાસ્વરૂપ થચો હતો. હે અજુન ! તે પ્રમાણે તે પુરૂષને 
આ વિશ્વ એકરૂપ લાગે છે.” પછી તે જીવ તરીકે બ્યવહાર કરતો નથી અને તે બ્રહ્મદેવથી 
લઈને તૃણુપર્યત આત્માજ ભરેલો છે એમ માને છે. આ પ્રકારે જ્તાનયસદ્વારા એકય પામી 
કેટલાકે મને ભજે છે.“ કેટલાકે અનાદિ વિશ્વમાં એક એકથી ભિન્ન અને નામરૂપથી પણુ 
નિરનિરાળા છે.:* આ પ્રમાણું તેઓ વિશ્ચમાં ભિન્ન હોય છે, તોપણુ તેમના જ્ઞાનમાં ભેદ હોતો 
નથી. જે પ્રમાણે અવયવમાં ભેદ હોય છે તથાપિ દેહમાં ભેદ હોતો નથી,” કિ'વા શાખાઓ 
નાની મોટી હોય છે તોપણુ એકજ વૃક્ષની હોય છે, અથવા પુષ્કળ કિરણ દ્રષ્ટિએ પડે છે 
તોપણુ તે એકજ સૂર્યનાં હોય છે,"* તે પ્રમાણે અનેક વ્યક્તિઓ, અનેક નામા તથા અનેક 
પ્રકારના સ્વભાવે વિશ્વમાં વિદ્મમાન હોય છે તોપણુ ભિન્ન ભિન્ન ભૂતોમાં રહેલો અભિન્ન એવા 
જે હું' તેને તેઆ એળખે છે."*૨ હે પાંડવ ! આવી રીતે સર્વ ભૂતો જુદ્દાં છે એમ જાણી જે 
ઉત્તમ સાનયર કરે છે તેએ જાણુતા હોવાથી તેમના જ્ઞાનમાં ભિન્નભાવ પ્રવેશી શકતો નથી; 
કિવા જ્યારે અને જે સ્થળે તે જે જે વસ્તુ જુએ છે, તે તે વસ્તુમાં મારા શિવાય અન્ય કાંઇજ 
નથી એવો તેના મનનો નિશ્ચય હોય છે;*” પાણીમાંના પરપોટો જ્યાં જ્યાં જાય છે ત્યાં ત્યાં 
તે પાણીરૂપજ છે, પછી તે નટ થાય અથવા રહૈ તોપણુ તે પાણીરૂપજ હોય છે;"પ૫ કિ'વા 
પવનથી મૃત્તિકાના રજકંણુ ઉંચે ઉડી જય, તોપણુ તેઓ કાંઈ પૃથ્વીથી ભિન્ન થતા નથી અને 
પુનઃ જ્યારે તે નીચે પડે ત્યારે પણુ તે પૃથ્વીરૂૃપજ ખની જાય છે;"* તેજ પ્રમાણે ગમે ત્યાં 
ગમે તે ભાવનાથી ગસે તે થાઓ કિવા ન થાઓ, પરતુ તે સર્વ હુ'જ છુ' એવી તેના મનની 
વૃત્તિ થઈ ગઈ છે;"9 હે અજીન ! મારા સ્વરૂપની જેટલી વ્યાપકતા છે તેટલોજ તેનો બોધ 
છે; માટે જગત અનેક સ્વરૂપાથી ભરેલુ' દેખાશે, ત્યારે પણુ તે અનેક સ્વરૂપે હું'જ ૪ુ' એમ 
સમજી તે પ્રમાણુજ પાતાના બ્યવહાર રાખે છે." જે પ્રમાણે સૂર્યેબિ'મ સર્વને પોતાની સન્‍્સુખ 
એક સરખાંજ દેખાય છે, તે પ્રમાણુ તે સાનથી વ્યાપક હોવાને લીધે સર્વની સન્‍્સુખ એક સરખાજ 
છાય છે.૫* હે અર્જીન | તેના સ્તાનને અ'તર્ખાહ્ય એવા ભેદ હોતો નથી. જે પ્રમાણું આકાશમાં 
સર્વત્ર વાયુ ભરેલો છે,” તે પ્રમાણે હું' જેટલો સ'પૂણે છુ' તેટલોજ તેનો શસ્તિત્વ ભાવ છે, 
ગર્થાત્‌ બન્ઞેતુ' માપ સરખુ' છે. આવો બાધ જેને પ્રાસ થયો હોય છે, તે ભજનકર્મ ન કરે 
તોપણુ તેનુ' ભજન સહુજ ચાલુજ હોય છે.*? બકી ડુ' તો સર્વત્ર ભરેલો છુ' ત્યારે મારી 
ઉપાસનાથી વ'ચિત ફેણુ' હોય ? સર્વેની સર્વ સ્થળે સહજજ ઉપાસના ચાલુ છે, એમ છતાં પણુ 
જેને હુ' અપ્રાત છ'; તેની ઉપાસના મારૂ ચશાર્ય જ્ઞાન ન હોવાને લીધે અટકી પડી છે.૫૨ 
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પરતુ એ વાત હવે રહેવા દઇશુ'. આ યોગ્ય જ્ાનયજ્થી જે મારી ઉપાસના કરે છે તે ભકતો 
સે' તને કહી ખતાવ્યા.3 સદા સર્વકાળે જે જે કર્મો થાય છે તે તે દ્રારા મારી પ્રાત્તિ સહજ 
થઈ શકે છે; પરતુ મૂર્ખાઓને માર્‌' યથાર્થ સાન ન હોવાને લીધે હુ' તેમને પ્રાત થતો નથી.** 
અં કુર વસ સ્વધાર્મરમોષષમ્‌ । 
મંવ્રોડ્ધ્સદમેવાઝ્વમફમાન્નિ(છ્‌ં છુતર્‌ | 9૧ ॥। 

શ્લોકાર્થઃ--માંગહોત્રાદિ શ્રોત યર, વેશ્વ રવાદિક સ્માર્ત યજ્ઞ, પિતૃતે અપણ કરેલુ' 
સ્વધાનામક અન્ન; મવુષ્ય અન્ન; મ'ત્ર) હોમ દ્રવ્ય, અગ્નિ અને હુવનકર્મ હુ'જ છુ (૧૬ » 

એવી અર્થેઃ--તેજ સ્તાનના ઉદય થતાં સખ્ય વેદ હું'જ ખનુ' ૪ુ'; તેમાં જે વિધિ 
અનુષ્ઠાન ખતાવવામાં આવ્યાં છે તે પણુ હુ'જ છુ. તત્પદ્ચાતૂ હે પાંડવ ! તે કર્મમાંથી પ્રકટ 
થનારો જે યથાવિધિ યસ તે પણુ હુ'જ છુ.૬* દેવને હુબ્ય અપેણુ કરવાનો મ'ત્ર ડું' છુ, 
પિતૃને કબ્ય આપવાનો મત્ર હું' છુ, સોમવછ્ી વગેરે નાના પ્રકારની એષધિ હુ' છુ', ઘૃત ડું 
છુ, સમિધા હું' છુ', મ'ત્ર ડુ, હોમ દ્રવ્ય હુ',*9 ત્રત્વિજ હુ', જેમાં હવન કરવાનો હાય છે 
અત્િ પણુ માર્‌ સ્વરૂપ, અને અસિમાં હેવન કરવાની જે જે વસ્તુઓ હોય છે તે પણુ હુ'જ 3.૬“ 

વિતાવ્ઇનસ્વ ઝમતો માતા પાતા વિતાનફઃ । 
વેજ વવિશ્રનોંજા₹ જવ સામ વઝર્વ જ ॥ ૨૭ ।। 

શ્લોકાર્થઃ--આ જગતનો પિતા, માતા; પ્રાણીઓને કર્મફળ આપતાર, ( પિતામહ 
એટલે » બ્રહ્મદેવતો પિતા; જાણવા ચોગ્ય વસ્તુ; જગતને પાવન કરનારી વસ્તુ, પ્રણવ અને 
ત્રગ્વેદ; યજુર્વેદ તથા સામવેદ પણ હુંજ છુ ( ૧૭ ) 

એવી અર્થઃ--જેના અગગ સ'ગથી અષ્ટાંગ પ્રકૃતિ જગતૂનો પ્રસવ ફરે છે, તે જગત્‌- 
પિતા હુ' છુ%5* અર્ધનારીનટેશ્વર સ્વરૂપમાં જે પ્રમાણુ પુરૂષ તેજ સ્રી અને સરી તેજ પુરૂષ 
હોય છે, તે પ્રમાણુ સ્થાવર જ'ગમની માતા પણુ હુ'જ ૪ુ”* અને ઉત્પન્ન થચેલુ' જગત્‌ જે 
સ્થળે રહે છે, તથા જેના ચોગથી પ્રાણી માત્રનુ' રક્ષણુ થાય છે, તે નિ:સ'શય મારા સિવાય 
અન્ય કોઇ નથી.”' પ્રકૃતિ અને પુરૂષ એ ઉભય જેનાં સ્'તઃકરણાપાધિ રહિત સ્વરૂપમાં 
અર્થાત્‌ નિર્ગુણુ સ્વરૂપમાં ઉત્પન્ન થાય છે તે ( વિશ્વનો માતામહુ ) ત્રિભુવનમાં હુ'જ છુ.9* 
હે અર્જીન | સર્વ જ્ઞાનમાર્ગો જે ગામમાં આવી મળે છે ગને ચારે વેદનાં ચાટાંપર જેને વેદ 
કહેવામાં આવે છે;”* જે સ્થળે પુષ્કળ પ્રકારના મતો એકયતાને પ્રાત થયા છે; જ્યાં શાસ્રાને 
એક ખીજા'ની સાથે ઓળખાણુ થઈ છે અને ન્યાં ભૂલેલાં જ્ઞાન એકત્ર થયાં છે, એવાં સ્થાનને 
પવિત્ર કહેવામાં આવે છે.”* ખ્રહ્દાખીજના અ'કુર અને પરા, પશ્ય'તી, મધ્યમાં અને વૈખરી એ 
ચર્તાવધ વાચાના આકારનુ' મ'દિર જે ઈકાર તેજ હું'જ છુ %”૫ તે કારના ગલમાંથી મ, 3 
અને મ એ અક્ષરો ઉત્પન્ન થાય છે અને તે ઉત્પત્તિ પછી ત્રણુ વેદનો ઉદ્ભવ થયે છે,”'* 
માટે ત્રફૂ, યજુષ તથા સામ એ ત્રણે વેદ પણુ ડુ'જ છુ'. એ પ્રમાણે વેદની વ'શપર'પરાયણુ 
હું'જ 38 એમ શ્રી કૃષ્ણુ બાલ્યા.”” 

ત વ્રત! સાક્ષી ત્તિયાસઃ શરન ઝીલ । 
« નેમથા પ્રણથઃ સ્થાનં નિધાન થીઝમવ્યયમ્‌ | ૨૭ ।। 

શ્લોકાથઃ--કર્મફળ, જગતતું પોષણ કરનાર, સ્વામી, સાક્ષી, વસતિસ્થાન, શરણાગતને। 
ફ્ક્ષક; નિરપેક્ષ મિત્ર; જગત્‌ની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, લય; નિધિ અને અવિનાશી બીજ 
હુ'જ છુ'- (૨૮૦ 
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ઔવી અર્થદ--આ સર્વ સ્થાવર જગમ વિશ્વ જે પ્રકૃતિના ગર્ભમાં ભરેકુ' છે; તે પ્રકૃતિ 
શ્રમ પામવાથી જે સ્થળે વિશ્રાંતિ લે છે, તે ઉત્તમ સ્થાન હું' છ”“ અને જેને લીષે એ 
પ્રકૃતિ ખચે છે, જેના આશ્રયથી વિશ્વ પ્રસવે છે અને જે પ્રકૃતિને સ્વાધીન થઇ સત્ત્વ, ૨%, 
તમ, આ ગુણૂ।નાો ઉપભોગ લે છે,”* તે વિશ્વલક્ષ્મીના પતિ હુ છુ; અને હે અજુન ! સર્વ 
ત્રેલોક્યના સ્વામી પણુ હુ'જ છુ'.“* આકારો સર્વ સ્થળે રહેવું, વાયુએ ક્ષણભર પણુ સ્વસ્થ ન 
રહેવું, અસ્તિએ ખળવું, મેઘે વૃષ્ટિ ફરવી,“? પર્વતે પાતાની જગ્યા છોડવી નહિ, સસુદ્રે પોતાની 
મર્યાદા એળ'ગવી નહિ, પૃથ્વીએ સર્વ ભૂતોનાો ભાર વહેન કરવો, એ આજ્તા મારી છે.“* 
મારા બોલાવ્યાથી વેદ બોલે છે, મારા ચલાવ્યાથી સૂર્ય ચાલે છે, સવ જગતૂનો ચાલક જે 
પ્રાણુ તે પણુ મારા હલાવ્યાથી હાલે છે; અને મારીજ સ્માસ્તાથી ભૂતોને કાળ સ્વાહા કરી 
જાય છે. હે અજીન ! આ પ્રમાણે આ સર્વે જેની આજ્ઞા શિરસાવ'ય ગણી પોતપોતાનાં કર્મો 
કરે છે,” એવો સમર્ય જગતૂના નાથ હુંજ છુ; અને આકાશની પેઠે સવે સ્થળે રહી સાક્ષીભૂત 
રહેનારો પણુ હું'જ છુ.“ હે પાંડવ ! આ પ્રમાણે નામરૂપમાં જે સર્વત્ર ભરેલો છે અને જે 
પોતેજ નામરૂપના આધાર છે, તે હુ'જ છુ.“* જે પ્રમાણે તરંગો પાણીમાં ઉત્પન્ન થાય છે અને 
તર'ગોમાં પાણી હોય છે તે પ્રમાણું મારામાં જગત્‌ અને જગતમાં હું' છુ'. શમા રીતે જગતનુ' 
વસતિ-સ્થાન હું' છુ'.“” જે એક નિછાથી મારે શરણે આવે છે તેને હું' જન્મ મરણુથી સુક્ત 
કરૂ' છુ. માટે શરણાગતતુ' રક્ષણુ કરનાર એકલો હું'જ છુ'.“* પ્રકૃતિના પ્રથકૂ ગુણને લીધે 
હુ' એક હોવા છતાં અનેકપણાંથી જગતનાં પ્રાણી માત્રમાં પ્રાણુરૂપે (જીવ'ત) છુ.“ જે પ્રમાણે 
આ સગુદ્ર છે અને આ ખાબોચીઊં છે, એમ ન કહેતાં સસુદ્ર સર્વમાં પ્રતિબિ'બિત થાય છે; તે 
પ્રમાણે બ્રહ્માદેવથી લઇને ક્ષુદ્ર કીડી પર્યત પ્રાણી માત્રને જે પ્રિય છે તે હુ'જ છ.“* હે 
પાંડવ | આ ત્રિભુવનતુ' જીવન હું'જ ૪' અને ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા લય, એ ત્રણે સ્થિતિનુ' 
કારણુ પણુ હુ'જ છુ'.“૨ ખીજમાંથી વૃક્ષ અને શાખા ઉત્પન્ન થાય છે અને પાછળથી તે સમસ્ત 
વૃક્ષના ખીજમાં સમાવેશ થાય છે, તે પ્રમાણે આદિ સ'કલ્પમાંથી સર્વ જગતૂની ઉત્પત્તિ થાય 
છે અને પુનઃ તે જગત્‌ આદિ સ'કલ્પમાં લય પામે છે.*૨ આવું અવ્યક્ત વાસનારૂપી જગત્‌ૂ- 
ખીજ જે સ'કલ્પ તેનો કલ્પને અ'તે જ્યાં લય થાય છે તે સ્થાન હું'જ 3. * જ્યારે નિરાકાર 
સ્વરૂપ પ્રકટ થાય છે, ત્યારે આ સર્વ નાનાં રૂપા લય પામે છે; વર્ણ, બ્યક્તિ નદ થાય છે 
અને જાતિના ભેદ્ટ રહેતા નથી;“* ત્યારે પુનઃ જગતૂને નિર્માણુ કરવા માટે સ'સ્કારરૂપી વાસના- 
શક્તિ ધારણુ કરી જે ઠેકાણે દૈવ રહે છે તે ઠેકાણું પણુ હું'જ છુ.“ 

તપાસ્વફસઇં થષે સિજષ્ળાસ્યુસ્ઝઝામિ જ । 
ઝત એવ સહ્ય સટ્સશાઇયઝઞુન । ૨૨ ।। 

શ્લોઝાર્થઃ--હે પાર્થ ! સૂર્ય રૂપે તાપ હુંજ પાડુ' છુ% પર્જન્યને અટકાવનાર અને છોડનાર 
દુંજ છું અમૃત હુંજ છુ' મૃત્ય હુંજ છુ'; અને સત્‌ અર્થાત્‌ વિઘમાન-રહેનારી વસ્તુ (કાય) 
તથા અસત્‌ એટલે તેતું કારણ હુંજ છું'* ( ૧૯)? 

ઓવી અર્થઃ--ડુ' સૂય રૂપે જે વખતે તસ થાઉં છુ, તે વખતે જગત્‌ શુષ્ક ખની જાય 
છે; અને પુનઃ ઇંદ્રૂપે વૃષ્ટિ કરૂ' છુ' ત્યારે તે પુનઃ સમૃદ્ધ થાય છે.“* જે પ્રમાણ અસિ કાષવુ' 
ભક્ષણુ કરે છે ત્યારે તે કાજ અજ્નિરૂપ બની જાય છે, તે પ્રમાણુ મરનાર અને મારનાર સ્વરૂપ 
મારાંજ છે.“* આ માટે મૃત્યુને ભાગે જે જે રૂપા આવ્યાં છે તે તે મારાંજ રૂપો છે અને 
ન મરનારાં રૂપ તો સ્વભ્ાવતઃ જ મારાં છે.“ હુવે વધારે શું કહુ' ? સર્વ તને એકદમજ કહી 
$ઉં છ, કે સતૂ તથા અસત્‌ અર્થાત્‌ ખરાં તથા ખોટાં એવાં બન્ને રૂપા મારાં છે એમ તું 


૧૫૨ મી જ્ાાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 
જાણુ.“ માટે હે અજીન ! જ્યાં હુ' નહિ હોઉં એવું કોઇ પણુ ઠેકાણું છે કે? પરતુ પ્રાણી 
માત્રનુ' દૈવ કાંઇક ચમત્કારિક છે, કે જેથી તે મને નેતાં નથી.*”” જે પ્રમાણે તર'ગો પાણી 
વિના સુકાઈ જાય કિ'વા સૂર્યકિરણુ દીપકના પ્રકાશ વિના અદશ્ય થઇ જાય, તે પ્રમાણે સર્વ 
હુંજ હોવા છતાં તે મને ઓળખતાં નથી એ કેવું મહાન આશ્ચર્ય છે તે તો જુઓ !' આ 
સકળ વિશ્વમાં અ'તર્ખાહ્ા હું'જ ભરેલો છુ” અને આ જગત્‌ મદ્્પજ છે; પરતુ જીવોનાં કમો 
તેની આડે કેવાં આવે છે ? જુઓ તો ખરા તે મનેજ “નથી' એમ કહૅ છે.૨ પર'તુ અમૃતના 
કુપમાં પડયા પછી કોઇ મનુષ્ય બહાર નીકળવાનો પ્રયત્ન કરે તો તેને કેવો અભાગી કહેવો ?* 
હે કિરીઢી ! અન્નને માટે દોડતા અ'ધ મનુષ્યને ચિ'તામણિ મળતાં તે દ્રિ ન હોવાને લીધે 
જે પ્રમાણે તેને પગથી ખસેડી નાંખે છે;* તે પ્રમાણે યથાર્થ જ્ઞાન ન હોય તે! ઉપયુક્ત અ'ધ 
મનુષ્યના જેવી સ્થિતિ થાય છે. માટે જ્ઞાન વિના જે જે કર્મો કરવામાં આવે તે તે સર્વ ન કર્યા 
સમાન છે.પ અ'ધ મતુષ્યને ગરૂડની પાંખ મળે તો પણુ તે તેનો શે। ઉપચોગ કરી શકવાને હેતો ? 
તેજ પ્રમાણુ યથાર્થજ્ઞાન શિવાય જે જે સત્કર્મો કરવામાં આવે તેનો પરિશ્રમ વ્યર્થ જાય છે.* 

બેવિચા માં સોલવાઃ પૂતવાવા યસેસ્છિા સ્થમ્સિ ત્રાર્યયન્તે । 

તે પુળ્વનાસાય સુરેન્ટ્રછોજ્મશસ્તિ હ્ચ્યાસ્ટિવિ હેવખોમાન્‌ । ૨૦ ॥ 

શ્લોકાર્થઃ--ત્રણુ વેદને જાણનારા; સોભપાન કરનારા અને તેના યોગથી નિષ્પાપ થચેલા 
યારિકે। યસટ્ારા મારૂ' પૂજન કરી સ્વગે પ્રાસિને ભાટે મારી પ્રાર્થના કરે છે; અને તે દીક્ષિત 
પુણ્ય શૂળરૂપી સ્વરડીસાં જઈ ત્યાં દેવના દિવ્ય ભાગા ભોગવે છે. ( ૨૦ » 

ઔવી અર્થઃ--અરે અજીન ! વર્ણુવિહિત પર્માતુ' આચરણુ કરી, જે પોતેજ વિધિમાર્ગની 
કસોટી બને છે; (વેદમાં જણાવ્યા પ્રમાણે ચથથાવિધિ આચરણુ કરે છે. )” તે યજ્ઞ કરવા માંડે 
છે એટલે ત્રણે વેઠ સ'તોષ પામી ડોલવા લાગે છે અને તેની સમક્ષ કિયા પણુ ફૂળપ્રાસ 
સહિત આવીને ઉભી રહે છે. આ પ્રમાણે યસ્માંનુ' સોમપાન કરનારા યજ્તકર્સાઓ (દીક્ષિત) 
જેઓ પોતેજ ચરાસ્વરૂપ બને છે તેઓ નામ માત્ર પુણ્ય પરતુ વાસ્તવમાં પાપ સસુદાયજ 
એકઠા કરે છે.* તે કેવી રીતે પાપ કરે છે? તેનો ઉત્તર એ છે કે તફ, યજુસ અને સામ એ 
ત્રણે વેદને જાણી સે'કડો યર્થી મારૂ યજન કરે છે; પરતુ મારી પ્રાસિની ઇચ્છાનો ત્યાગ કરી 
તેઓ ક્ષુદ્ર સ્વર્ગપ્રાસિની ઇચ્છા કરે છે.'” હે અજીન! જે પ્રમાણુ એકાદ હતભાગી મનુષ્ય 
કલ્પતરૂની નીચે બેસી ઝોળી સજ્જ કરી ભિક્ષા માગવાને નીકળે છે;** તે પ્રમાણુ તેઓ સે'કડો 
યસ્ાદ્ધારા મારૂ યજન કરી સ્વર્ગ સુખની ઇચ્છા ફરે છે. માટે એ પુણ્ય નથી પર'તુ ખરેખર 
પાપજ છે.'* માટે મારી પ્રાતિની ઇચ્છા છોડી જેઓ સ્વ્ગસુખની પ્રાતિની ઇચ્છા કરે છે, તેને 
અન્તાની લોકો પુણ્યવાન કહે છે. પર'તુ જેઓ સત્તાની હોય છે. તેઆ તેમને જન્મ મરણુના 
ફેરામાં પડનારા અને હીન દશાને પ્રાસ થયેલા માને છે.” સહેજ વિચાર કરતાં નરકનાં ફુઃખોની 
તુલનામાં સ્વર્ગપ્રાત્તિને સુખ કહી શકાશે; પરતુ આ ઉભયથી વ્યતિરિક્ત અખ'ડ આનદદાયક 

અને નિર્દોષ એવું જે સુખ તે મારૂ' સ્વરૂપજ છે.'* હે મહાવીર અજીન! સ્વર્ગ અને નરક એ 
ખનજ્ઞે આડમાર્ગ છે અને તે ચારેની વાટ છે." સ્વર્ગપ્રાપ્તિ પુણ્યાત્મક પાપથી થાય છે અને 
નરકપ્રાત્તિ પાપાત્મક પાપથી થાય છે; પર'તુ જેના ચોગથી મારી પ્રાસિ થાય છે તેને તું શુદ્ધ 
પુણ્ય સમજ.'* હે પાંડુસુત ! મારાજ અંશ હોઇ ડું' જે કર્મથી દૂર જાઉં છુ' તેને પુણ્ય 
કહેતાં જીભ કપાઇ નહિ જશે કે?” પર'તુ હુવે એ વાત રહેવા દઈશું. આ પ્રમાણે તે દીક્ષિત 
મારૂ' યજન કરી સ્વર્ગભે।:ગની ઇચ્છા કરે છે. પછી જે પુણ્યથી ડું' પ્રાસ થઇ શકતો નથી 
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એવાં પાપાત્મક પુણ્ય કરીને તેઓ હોંસે હૉંસે સ્વર્ગમાં જાય છે.'* ન્યાં અમરત્વ એજ સિ'હાસન 
છે, ન્યાં એરાવત સરખાં વાહન છે, જ્યાં અમરાવતી એ પાટનગર છે,*” ન્યાં અટ્ટ મહા- 
સિદ્ધિના ભ'ડારા ભરેલા છે, ન્યાં અમૃતના કોઠારા પરિપૂર્ણ છે, અને જ્યાં કામધેતુનાં તો 
મેળાંનાં ટોળાં છે.૨૫ જ્યાં દેવોના ચાકરાને ચાલવાને માટે ચિ'તામણિ ખચિત માર્ગો છે અને 
વિલાસને માટે કલ્પતરૂનાં નાનાં નાનાં ઉપવનો બનાવેલાં છે.૨* ન્યાં ગ'ધર્વૌ ગાયન કરે છે 
અને ર'ભા જેવી અપ્સરાઓ નૃત્ય કરે છે, જ્યાં વિલાસિની સ્રીઓમાં ઉર્વશી સુખ્ય છે;** જ્યાં 
મદન શયનગૃહમાં નોકરી કરે છે, ન્યાં ચ'દ્ર સ“માર્જન કાર્ય કરે છે, જ્યાં વાયુ સરખા બોલાવતાંને 
વાર હાજર થાય એવા દાસો છે.** જ્યાં ઇદ્રને આશીર્વાદ આપવાને માટે ખૃહુસ્પતિ જેવા 
સુખ્ય બ્રાહ્યણુ છે અને જ્યાં સ્તુતિપાઠક હજારો દેવ છે.૨૫ જેની ચારેગમ લોકપાળ સરખા 
રાના ચાલે છે, જેની પાસે વિજયવ'ત પદ્દીધર સરદારો છે અને ન્યાં ઉચ્ચેઃશ્રવા નામક ખાસ 
અશ્વરત્ન છે. અસ્તુ! આ પ્રમાણે જ્યાં સુધી પુણ્યનો અવશ્િષ્ટ રહે છે, ત્યાં સુધી તે ઇંદ્રનાં 
સુખ જેવા અનેક ભોગો ભોગવે છે.૨9 

તે લ સુવત્યા સ્વમેણોર્જ વિશ્ઞાઈં શીખે વુળ્વે તસ્પેઝોજ વિજ્ઞાસ્તિ । 

ય શ્રયીપર્ય્નુપ્રવસા મતાનર્ત જાયજાના જઅત્તે ॥ ૨૨ । 

શ્લેકાર્થઃ--તે તે વિસ્તીણૂ સ્વડી લોકનો ઉપભોગ લઈ પુણ્ય સમાસ થતાં મૃત્યુ લોકમા 
આવે છે; અને આા પ્રમાણે ત્રણ વેદમાં નિર્દિછ કરેલા કેવળ વૈદિક કર્મે કરનારા કામુક લેપ્કો 
જન્મ મૃત્યુનાં આવાગમનમાં પડે છે, ( ૨૨ » 

એવી અથઃ--પછી તેમનાં સુહ્યની પૂ'જી સમાસ થતાં વારજ ઈંદ્રેપણાનાં એશ્વયેપરથી 
ઉતરી સુનઃ તેઓ મૃત્યુલ્રેકમાં પાછા આવે છે.*“ જે પ્રમાણું એકાદ માણુસ વેશ્યાના પ્રેમમાં 
લુબ્ધ થઇ તેને માટે પોતાનાં સમસ્ત દ્રવ્યની ધૂળધાણી કરી નાખે તોપણુ પાછળથી તે તેનાં 
દ્વાર આગળ એક આંગળી પણુ ઉંચી કરીને ખતાવી શકતો નથી, તે પ્રમાણે સ્વર્ગસુખ માટે 
યસ કરનારની સ્થિતિ અતિ લજ્જાસ્પદ છે, તે તને શું વિસ્તારીને કહું' ** આ પ્રમાણે જે 
વખતે મારો જપ કરવો જેઇએ તે વખતે મારી વિસ્મૃતિ કરીને જેએ પુશ્યમાગેના આચરણુથી 
સ્વર્ગપ્રાતતિ કરી લે છે, તેઆ અમરત્વના લાભને ચુમાવે છે અને મૃત્યુ લોકમાં પાછા આવે 
છે.** પછી માતાના ઉદરરૂપી ગુહામાં વિછાના થરમાં નવ મહિના સુધી ઉકળી પડવદશામાં 
આવે છે અને જન્મ પામી મરણુ પામે છે.૫ અરે ! જે પ્રમાણે સ્વપ્નમાં મળેલો શ'ડાર 
જાગૃતાવસ્થામાં આવતાં નછ થાય છે, તે પ્રમાણેજ યજ કર્તાએનુ' સુખ થોડી *વષિમાં નણ 
થાય છે એમ તું સમજ.** હે અજીન | જે પ્રમાણ ધાન્ય કાઢી લીધા પછી ફોતરાંને ઉપણીને 
વ્યર્થ ગણી ડ્રે'કી દેવામાં આવે છે, તે પ્રમાણ મનુષ્ય ભલેને વેદાર્થજ્ઞાની થાય તોપણુ મને 
જાણ્યા વિના તેના જન્મ વ્યય થાય છે.* માટે આ ત્રણે વેદોક્ત ધર્મો કેવળ મારા વિના 
નિરધક છે. માટે હવે મનેજ એળખ; અન્ય કોઈ પણુ વસ્તુને મનમાં આાણીશ નહિ; એટલે 
તું સુખી થરે.*” - 

અનન્યાસ્િન્સયન્તો માં વે ઝનાઃ પર્યુષાસતે । 
તેષાં તિયામિયુજાનાં વાગક્ષેધં વફાગ્વઇસ્‌ ।॥ ૨૨ 
શ્લોકાર્થઃ--જે લોકો એકનિજઇ ખની માર્‌' ચિ'તન કરી મારી ઉપાસના કરે છે; એવા 


સવૈદા મારી સાથે ગ્ર્ત થધેલા નિષ્કામ ભક્તોનો ધાગદ્દેમ હું ચલાવું છુ ( ૨૨ » 
૧૦ 


૧૫૪ શ્રી સાનેશ્રરી ભગવદ્ગીતા? 


એવી અથઃ--જેણેુ પોતાતુ' ચિત્ત સર્વ ભાવોવડે મનેજ વેચી નાખ્યુ' છે; જે પ્રમાણે 
ગર્ભમાંના ગાળે કોઇ પણુ ઉઘોગ કરવાની વાત જાણુતો નથી, તે પ્રમાણે જેને મારા શિવાય 
અન્ય કાંઈ ઠીક લાગતું નથી અને જેણુ મારે માટેજ પોતાનો જીવ રાખી મૃકયો છે;:* આ 
પ્રમાણું એકનિછ એતઃકરણુથી જે માર્‌' ચિ'તન કરીને મારી સેવા કરે છે, તેની સેવા 
પોતે કર્‌' છુ” તે એકય પામી જે વેળા મારૂ' ભજન કરવા લાગે છે તે વેળા તેની ચિ'તા 
મને પડે છે.*“ પછી તે જે જે કરવાનુ' મનમાં આણે છે તે સર્વ મારે કરવું પડે છે. જે 
પ્રમાણું જેને પાંખ ન ષ્ુટી હોય એવા બાળ પક્ષીઓના જીવનને માટે પક્ષિણી અત્ય'ત પરિશ્રમ 
કરે છે, “ કિ'વા માતા પોતાની ભૂખ તરસને વિસારીને પોતાનાં ટ્ર્ધમલ ખાળકને માટે 
સુખકારક ઉપાચો ચોજે છે, તેજ પ્રમાણે જેણે પોતાનો સર્વ બાજે મારાપરજ નાંખ્યો છે, તેનાં 
સર્વ ઇચ્છિત કાર્યો હું'જ કર્‌' છુ.” તેને મારી સાથે તાદાત્મ્ય સાધ્ય કરવાની ઈચ્છા થાય 
તો તેની તે ઈચ્છા હુ પુરી પાડુ' છુ; કિ'વા તેના મનમાં મારી સેવા કરવાની ઇચ્છા થાય, 
તો હુ' તેના અને મારા વચ્ચે પ્રેમભાવ ઉત્પન્ન કર્‌ છુ..“? આ પ્રમાણે તે પોતાના મનમાં જે 
જે ઇચ્છા ઉત્પન્ન કરે છે; તે તે વારવાર મારે પરિતૃસ કરવી પડે છે અને તેને જે આપવામાં 
આવે છે તેનુ' સ'રક્ષણુ પણુ હુ'જ કર્‌' પ્ુ.*૨ હે પાંડવ | જેનો સર્વ બાજે મારાપરજ હોય 
છે તેના ચોગક્ષેમ ચલાવવાનુ' કાર્ય મારાપરજ આવી પડે છે.** 

વેડ્વ્વન્યર્વતાખસત થઝન્તે ત્રસયાસ્વિતાઃ । 
« વૈડવિ સાતેવ વોંતેવ યગન્યચિષિવ્ષેવાજ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

શ્લોકાથેઃ--અને અન્ય રેવતાની ભક્તિ કરનારા જે લોકે, શ્રદ્ધાચુક્ત થઈ તે રેવતાર્તું 
યજન કરે છે તે સુદ્ધાં હે અજુન ! માર્‌'જ યજન કરે છે; પર'હુ તેમનુ' આચરણુ અવિધિ- 
પૂર્ધક (અરાનપૂર્વક) હોય છે. ( ૨૩). 

ઔવી અર્થઃ--ડવે હુ સર્વન્યાપક છુ' એમ ન જાણી પ્રત્યેક સાંપ્રદાયિક લોક અસિ, 
ઇંદ્ર, સૂર્ય, ચ'& એમને ઈશ્વર ગણી ભજે છે;** તેમનુ પૂજન તે વસ્તુતઃ માર્‌'જ પૂજન છે, 
કારણુકે આ સર્વ વિશ્વમાં હુ'જ વ્યાપ ૪% પરતુ તેમનું આ પ્રકારનુ પૂજન વિષિપૂવેક હોતું 
નથી. પરતુ ભૂલભરેલુ' હોય છે.” વૃક્ષાની શાખા, પત્રો આદિ એકજ ખીજમાંથી ઉત્પન્ન થયેલાં 
નથી કે? પરતુ પાણી તો મૂળમાંજ સિ'ચવું પડે છે.“* કિ'વા દશ ઇદ્રિયા એકજ દેહની 
હોય છે અને તેમણે સેવન કરેલા વિષયો એકજ સ્થળે તૃતતિ કરે છે,*” તોપણુ ઉત્તમ 
સ્વય'પાક કરી કાનમાં મૂકવામાં આવે છે કે ? અને પુષ્પા આણી આંખપર ખાંધવામાં આવે 
છે કે ?*“ અન્ન તો સુખથીજ પ્રાશન કરવું નેઇએ અને સુવાસ તો નાકથીજ લેવો જોઇએ; 
તેજ પ્રમાણ મારી પૂજા પણુ મારી ભાવનાથીજ કરવી નેઇએ.*“ બાકી મને ન ઓળખતાં જે 
શજન કરવામાં નાવે છે તે વ્યર્થ જય છે. માટે કર્માચરણુને માટે જ્ઞાન એ દ્રષિ છે અને તે 
જ્ઞાન નિદૌષ હોવું નેઇએ.“* 

અણું ફિ લવેપજ્ઞાનાં મોશત જ પુરેથ ચ । 
« ને છુ મામામિત્ાનસ્તિ તશ્મેનાતશ્યયસ્તિ તે 1૨૪ ॥ 

મ્લોકાથઃ--કારણકે; હું સવ યસ્ોનો ભોક્તા અને સ્વામી છુ'; પર'તુ આ અન્ય દેવતાના 
ભશહ્તો. સને તત્ત્વતઃ જાણતા નથી માટે તેઓ સુ'ખ્ય યરફળને ચુકી જાય છે, ( મારી પ્રાસિ 
તેમને થતી નથી. ) (ર૨૪) 

ઔઓવી અથેઃ--હે અજીન |! આ સર્વ યસ્તાપચારનો ભોક્તા મારા શિવાય અન્ય કેણુ 
છે(૫? હુ' સર્વ યરાનો આદિ છુ, અને યજનતુ' છેવટ પણુ હું'જ છું; પર'તુ જેઓ ડુર્યુદ્ધિ 


ભધ્યાય € ધે? ઉપપ 
હોય છે તેઓ મને છેડીને ઇદ્રાદિ દેવોને ભજે છે." જે પ્રમાણે ગ'ગાતુ' પાણી દૈવ અતે 
પિતૃને નામે ગ'ગામાંજ અર્પણુ થાય છે; તે પ્રમાણે તેઓ મારી વસ્તુ મનેજ અપૈણુ કરે છે; 
પરતુ જુદા ભાવથી !૫* માટે હે પાથ ! તેએ કરી પણુ મને પ્રાતત કરતા નથી, અને મનમાં 
જેની ઇચ્છા ષારણુ કરે છે તે સ્થળે જાય છે.'* 


થાત્તિ જેવત્રતા રેવાન્‌ વિત્ન્યાસ્તિ પિતત્રતાઃ । 
અૂતાનિ ઘાત્તિ ખૂતેરયા યાસ્તિ મશાઝિનોડવિ સામ | ૨૧ ॥ 
શ્લોકાથઃ--રવોની ઉપાસના કરનારા દેવલોકમાં જાય છે; પિતૃભક્તને પિતૃલેક પ્રાત 


થાય છે; ( ક્ષુદ્ર રેવતાદિ ) ભૂતોના પૂજકોને ભૂતોની પ્રાસિ થાય છે; અને મારૂ ભજન 
કરનારાને મારી પ્રાસિ થાય છે* ( ર૫ ) 


ઓલવી અર્થઃ--મન, વાચા અને ઇંદ્રિયોના ચોગથી જેઓ દેવોતુ* ભજન કરે છે, તે દેહાંત 
સમચેજ દેવરૂપ ખને છે." અથવા જેઓ મનમાં પિતૃનાં વ્રતો કરવાની ઇચ્છા ધારણુ કરે છે 
તેમને પ્રાણાંતે પિતૃલેક પ્રાસ થાય છે."* કિ'વા વેતાળ પ્રભુતિ, પિશાચ તથા ક્ષુદ્ર દેવો જેના 
પરમ દેવતા છે અને જેઓ જારણુ મારણાદિ ઘાતક મ'ત્રો સાધવાને માટે તેમની ઉપાસના 
કરે છે," તેમને શરીરાંતે પિશાચચોનિની પ્રાત્તિ થાય છે. આ પ્રકારે તેમના સ'કલ્પ પ્રમાણે 
તેમનાં કર્મા તેમને ફૂળ આપે છે." પછી જેઓ દ્રણિથી મનેજ જુએ છે, કાનથી મારાં 
નામતુ'જ શ્રવણુ કરે છે, મનથી મારૂ'જ ધ્યાન ધરે છે અને વાચાથી મારૂ'જ વર્ણન કરે છે;"* 
જેઓ સવીગદ્દારા અને સર્વ સ્થળે મનેજ નમસ્કાર કરે છે, દાન, સુણ્ય વગેરે સર્વ કાંઈ મારેજ 
માટે કરે છે;5” જેઓ માર્‌' સ્વરૂપ યથાથે રીતે સમજાવનારાં શાસ્રાોનુ'જ અધ્યયન કરે છે, 
જેએ મારાથીજ અ'તર્ખાહ્ય તૃપ્ત થાય છે, જેઓ પોતાનુ' આયુષ્ય મારે માટેજ ખર્ચી નાખે 
છે;૫ જેમને મારા શિવાય અન્ય કેઇ પણુ વસ્તુની પ્રાત્તિની ઈચ્છા હોતી નથી; અમે હરિની 
ફીતિ વૃદ્ધિ'ગત કરનારા છીએ એવો અહકાર જેઓ ધરાવે છે;:* જેઓ 'મારી ઇચ્છાથીજ 
સકામ છે; જેની ઇચ્છા પરિપૂર્ણું થાય છે; જે મારા પ્રત્યેના પ્રેમથીજ સપ્રેમ છે; જે મારાં 
સ્વરૂપમાં અટવાઇ ગયેલા હોવાથી જેને લૌકિક તો દેખાતું પણુ નથી;** મને જાણુવા એજ 
જેમનુ' શાઅ છે; અને જેના ચુરૂમ'ત્રથી અન્ય જનોને મારી પ્રાત્તિ થાય છે; અને આ પ્રકારે 
જેઓ પોતાના સર્વ વ્યવહારોમાં મારા શિવાય અન્ય કોઇતુ' પણુ ભજન કરતા નથી;'* તે 
મરણુ પહેલાંજ મદ્રપ બની જાય છે; તો પછી મૃત્યુ પછી તો તે જવાનાજ ઢયાં છે ?'૫ 
માટે મારૂ' યજન કરનારા મદ્રપ બને છે, કારણુ કે તેમણે સેવાનાં નિમિત્તથી આત્મત્વ મને 
શર્પણુ કર્યું છે.** હે અજીન 1 મારામાં આત્મત્વ અર્ષણુ કર્યા વિના અન્ય કોઈ પણુ ઉપચારથી 
મારે પત્તો લાગતો નથી.*” મારે વિષે જ્ઞાન થયુ' છે એવો જેને ગર્વ હોય છે તેને મારા 
સ'બ'ધે જરા પણુ જ્ઞાન હોતું નથી; પોતે કુતાર્થ થયો છે એમ જે દર્શાવે છે તેની કૃતાર્થતામાં 
ન્યૂનતા સમજવી; “ હુ' સુક્ત થયો છુ'' એમ જે કહે છે તે સુક્ત થયોજ નથી એમ સમજવું.'” 
ભથવા, હે કિરીટી |! “ મે' યજ્ઞ કર્ચ? “ મે' ધર્માચરણુ કર્યુ ' “ મે' તપ કર્જું' આવા આવા 
ધમ'ડ જે રાખે છે, તેઆ લવલેશ પણુ મારી પ્રાપ્તિ કરતા નથી.'* જ્તાનબળમાં વેદ કરતાં 
જોઈ અધિક છે કે? કિ'વા સહસ સુખી શેષ કરતાં કોઇ સરસ વષ્તા છે કે 9” પરતુ તે 
શેષ પણુ જેના પાઠ નીચે પડી જાય છે અને તે વેદ પણુ જેને વિષે “ નેતિ નેતિ? ભર્થાત્‌ 
# ભા પરમાત્મા નહિ, આ પરમાત્મા નહિ ' એમ કહીનેજ સ્વસ્થ રહે છે એવો જે હું' તેને 
માવા લોકે શી રીતે પ્રાસ કરશે ! અરે ! સનકાદિક પણુ પરમાત્મ સ્વરૂપનો નિર્ધાર કરતાં 





૨૫૬ મી જ્ઞાનેથરી ભમવદગીતા, 


ગભરાઈ ગયા છે.” તપસ્વીઓમાં મહાદેવથી અધિક કેોણુ ? પરતુ તેમણે પણુ અભિમાન 
છેડી પરમાત્માનુ' પાદોદક અર્થાત્‌ ભાગીરથીને પાતાના મસ્તકપર ધારણુ કરી છે;”* કિવા 
સ'પન્નતામાં લક્ષ્મી કરતાં કોણુ અધિક છે? તેતા ધરમાં સિદ્ધિ સરખી તો! દાસી છે.”* તે 
દાસી પોતાની રમત રમતાં જે ઘરગોડું' કરે છે તેનુ' નામ ને અમરપુરી રાખવામાં આવે તો 
દદ્રોદિક દેવો તે ઘરગોઠામાંનાં યુતળાં નહિ ખને કે વાર્‌ ?"* પછી તે દાસીતે તે ઘરગોડુ' ન 
ગમવાથી જ્યારે તે તેને ભાગી નાખે છે ત્યારે ઇંદ્ર ૨ક બની જાય છે અને તે ( દાસી) 
જે વૃક્ષ તરફે દ્રદિ નાખે છે તે વૃક્ષ કલ્પવૃક્ષ બની જાય છે.”પ આવું તો જેના ઘરની દાસીનુ' 
સામથ્ધૈ છે, તે પટ્ટરાણી લક્ષ્મીની પણુ આ ઠેકાણે ( પરમાત્મ સ્વરૂપમાં ) પ્રતિષ્ઠા નથી.”' 
પછી હે અર્જુન | જ્યારે તેણે મતોભાવથી સેવા કરી અતે સર્વ અભિમાનનો પરિત્યાગ ક્યો 
ત્યારે તો તે પગ ધોવાના અધિકારને પાત્ર થઈ !”” માટે મહત્તાને એક ખાજુએ રાખી, સર્વે 
શાસ્રાોક્ત સ્ાનતુ' અભિમાન ગ્રુકી, જયારે જગતમાં નમ્રતાપૂર્વક આચરણુ કરવામાં સાવે છે 
ત્યારેજ મારી પ્રાસ થાય છે.”“ હે કિરીટી | સૂર્યના તેજ આગળ ચળ“રપ્રકાશનો પણુ લોપ 
થાય છે તો પછી પત'ગીઆૅાંએ પોતાના તેજનો ઘમ'ડ શા માટે રાખવો ?”* તેજ પ્રમાણે જ્યાં 
લક્ષ્મીતુ' એશ્વ્ય અને શ'ભુનુ' તપ પણુ કશી વિસાતમાં નથી, પછી અજ્ઞાની અને ક્ષુદ્ર જીવોના 
ત્યાં શું હિસાબ ? તેઓ મને શી રીતે જાણી શકશે ?“” આટલા માટે સવ દેહાભિમાન છેડી, 
સર્વ ગુણાના બાજે ઉતારી પાડી, સ'પત્તિના મઢનો પરિત્યાગ કરી, મતુષ્યે પોતાતુ' શરીર 
મારીપરથી ઓવારી નાંખવું જેઇએ.“? 
વચન પુદ્વં જં ભોરષ થો તે મવા પ્રવસ્છતિ । 
« તવ૪ મવત્યુપહ્તમશ્નાનિ પ્રયતાત્મનઃ | ૨૬ ॥ 

શ્લોકાથઃ--જે મને પત્ર; પુષ્પ, ફૂળ અથવા પાણી; ભક્તિપૂર્વક અપણ કરે છે; તે શુદ્ધ- 
ચિત્ત શકતે ભક્તિપૂર્વક આપેલી વસ્તુઓ હુ સ્વીકાર છુ' ( ૨૬ » 

એવી અથેઃ--પછી દ્રઢ ભક્તિથી મને અર્પણુ કરવાનાં નિમિત્તથી ગમે તે વૃક્ષનાં ગમે 
તે ફળ“* ભક્તે મારી સમક્ષ ચુક્યાં એટલામાંજ હુ સ્વતઃ જ બે હાથ લાંબા કરી તેને ગ્રહુણુ 
કરૂ' છુ' અને તેની ડીચને પણુ તોડતાં તેનુ' આદરપૂર્વક ગ્રડણુ કરૂ' છુ. આટલી ખધી મને 
ઉત્કઠા હોય છે.** ભક્તિભાવથી જે એકાદ મતુષ્ય મને પુષ્પ અપેણુ કરે, તો વાસ્તવિક રીતે 
તેને સુંઘવું નેઇએ; પરન્તુ એમ ન કરતાં પ્રેમના આવેશમાં ડુ' તેને સુખમાંજ સ્રુકી દઉં છુ'-7 
વધારે શું કહુ'? સુષ્પાો તો શું પણુ મને વૃક્ષનાં પત્ર સુદ્ધાં પ્રિય છે; પછી તે ગમે તે વૃક્ષનાં 
હો અને તાન' હો કે શુષ્ક હો! ગમે તેવાં હો;/" પર'તુ તે પૂર્ણું ભક્તિભાવથી આપવામાં 
આવ્યાં છે એમ નાણુતાંજ હું એકાદ ક્રુધિત મનુષ્ય જે પ્રમાણ અષ્ૃતથી તૃસ થાય છે તે 
પ્રમાણે, તે પૂણુ ભક્તિ ભાવથી અર્પણુ કરેલાં પત્રને અસૃત તુલ્ય માની તેને ખાવા માંડુ' 
છુ'.“* અથવા એકાદ વેળા એવો પ્રસ'ગ આવ્યો કે ઝાડનાં પત્ર ન મળ્યાં | તો પછી પાણી 
મળે તનીચે હરકત નહિ !“” પાણી તો ગમે તે સ્થળે વિના મૂલ્યે મળે છે. ખરા મનોભાવથી 
મને પાણી અર્પણુ કરવામાં આવે“* તો તેને હું' વૈકુઠ કરતાં પણુ મહાન મ'દિર ખાંષ્યા 
પ્રમાણે અને કૈસ્તુભ મલિ કરતાં પણુ તેજસ્વી અલ'કાર આપ્યા પ્રમાણે માતુ પ્ટુ'.“* મારે 
માટે તે કાર્ય ડ્ૂધ જેવાં સ્વચ્છ અને ક્ષીર સસુદ્ર જેવાં મનોહર ગગણિત શચ્યાસ્થાનો નિર્માણુ 
કર્યા સમાન છે.“” કર્પૂર, ચદન, કૃષ્ણાચુરૂ એવાં સ્ુગ'ધિ દ્રવ્યોના મહામેરૂ કરી ઢગલા બષ 
વાટો સળગાવી, સૂર્યની દીપમાળા સળગાવ્યા જેવું તે કાર્ય છે.“ વળી તે કાર્ય ગરૃડ જેવાં 
વાહનો, કલ્પતરૃનાં ઉધાનો અને કામધેતુનાં ટોળાંએ મને આપ્યા સમાન છે.“* મને અમૃતથી 
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પણુ મિટ એવાં પુષ્કળ પકવાનાથી જે સ'તોષ થાય છે તે આવાં ભક્તિયુક્ત અ'તઃકરણુથી 
અર્ષણુ કરેલાં ખોખા જેટલાં પાણીથી થાય છે.“* હૈ કિરીટી ! વધારે શું કહુ'? મને અર્ષથ 
કરવાના ઉદ્દેશથી પઉંઆના દાણાની ગઠંડી ૨5૪ સુદામા પ્રીતિયી બગલમાં મારીને લાજ્યા અને 
તે ગઠડીની ગાંઠો મે' છેડી, એ શુ' તું નથી જાણતો?“ હુ' તો ક્ક્ત ભક્તિનેજ એળાખુ' 
છુ; તે ઠેકાણું નાનો કે મોટો એ વિચાર મનમાં આણુતો નથી. અને મારા પ્રત્યે જેનો નન્ય 
ભાવ ચૉંટચો તેના ઘરનો હું' પરૃણાજ છુ.“૫ આકી પત્ર, સુષ્પા, ફ્ળ, એ તો માત્ર મારી 
ભક્તિ કરવાનાં નિમિત્ાજ છે; ખરેખરી નિષ્કલ'ક ભક્તિ એ મારી પ્રાતિનુ' સખ્ય સાધન છે; 
એ શિવાયની ઈતર સર્વ સામગ્રી હુ' બ્યર્થ સમજુ છુ.“* માટે હે અજીન | સાંભળ. તું તારી 
ખુદ્ધિને સ્વાધીન કરી નિર'તર તારા મનોરૂપ મ'દિરમાં મારૂ' સ્મરણુ ક્યા કર,“* 
ચત્વરોવિ વટ્શ્ઞાતિ યગ્ઝુફોષિ ટ્ટાસિ વત । 
યસ્તપસ્યસિ ક્સૅતેથ તસ્જુઃર્ય સટ્પેળમ્‌ | ૨૭ 
શ્લોકાર્થઃ--હે અ્જીન! તુ' જે કાઈ ડરે છુ-જે ભક્ષણ કરે છે; જે હુવન કરે છે, જે 
દ્રાન કરે છે; અને જે તપ કરે છે-તે સર્વ મને અર્પણ કર* (૨૭) 
ઔવી અર્થઃ--એટલા માટે તું જે જે કાંઇ વ્યાપાર કરશે, કિવા જે જે વસ્તુનો 
ઉપભોગ લેશે અથવા '૪ે પુષ્કળ પ્રકારના યસ્રાથી મારૂ' યજન કરશે,” કિ'વા સત્પાત્રને 
જે જે દાન કરશે અથવા અતુચરોને જે જે વેતન આપરે, અને જે જે તપ આદિ સર્વ સાધના 
તથા વ્રતો કરશે.“* તે અને તારા હસ્તથી સહજ રીતે થતાં સર્વ કર્મૌ તું મને અર્પણુ કરવાના 
ઉદટ્દશથી ભક્તિપુરઃ સર કર.”** પરતુ તે કરવા વિષેતુ' તારા મનમાં સ્મરણુ પણુ રાખીશ મા. 
આવા નિરહુ'કારથી અને આવી નિષ્કામ બુદ્ધિથી કરેલાં આવાં શુદ્ધ કર્મો મતે અધેણુ કર. 
જુગાસીમવલેર્ક તોરે જમેવન્યનેઃ । 
# શંસ્થાસમોમમુશાટતમા વિતુત્તો માથુવેષ્વત્તિ | ૨૮ 
શ્લોકાથઃ--આ પ્રમાણે સર્વ કર્મો મતે અપણ કર્યા પધી શુભ તથા અશુભ ફૂળ 
આપનારાં કર્મબ'ધનથી તુ' સુક્ત થઈશ; અને આ રીતે સ”યાસ યોગથી તાર્‌' અ'ત:કરણ 
યુક્ત થતા તુ' કમેબ'ધતથી સુક્ત થઇને મને આવી મળરી? (૨૮ » 
એવી અથેઃ--પછી જે પ્રમાણે અસ્તિમાં રેકેલાં ઓીજને અ'કુર કુટતો નથી તે પ્રમાણે 
મને અર્પણુ કરેલાં શુભાશુભ કર્મૌની ફ્લપ્રાત્તિ તને થતાર નથી.* અરે ! નને પ્રથમ કર્મો 
વળગ્યાં હશે તો તે કર્મો સુખ દુઃખ રૂપે ફ્લદ્પ થરો અતે સુખ ડુઃખ ભોગવવાને માટે 
જન્મ ધારણુ કરવો પડશે; પરતુ તેજ કર્મો જે વખતે મને અપશુ કરવામાં આવરો, તેજ 
વખતે જન્મ અને મરણુનોા રરો ટળી જાય છે; અને જન્મ પછી આવતાં ડુઃખોાની પણુ 
માપાઆપ નિવૃત્તિ થઇ જાય છે.” માટે હે અજીન! આ સુલભ સન્યાસ યુક્તિતો પ્રયોગ 
આજ વખતે કર. “ થાય છે? “કરૂ' છુ'' એમ કહીને વખત ગુમાવીશ નહિ. આ યુક્તિ 
ક્રારા બ'ધનમાં ન પડતાં તથા સુખ ડુઃખના સાગરમાં ન ડૂખતાં અનાયાસે મારા સુખરૂપ 
સ્વરૂપમાં નિમસ્ત થઇ જા. 
સમોડ૪ં સયેનૂતેથુ ન મે ફેશ્વોડ સતિ ન વિઘઃ । 
તે ખઝત્તિ લુ સાં અવસઘા સાવિ તે તેષુ ચાવ્વફન્‌ 1૨૨॥ 
શ્લોકાર્થઃ--હુ' સર્વ ભૂતોને સમાન છુ; મારો કોઇ શત્રુ નથી ભને કોઇ મિત્ર નથી; 
પશતુ જે મને ભક્તિથી ભજે છે તે મારામાં છે અતે હું તેનામાં છુ" (૨૪ » 
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એવી અથેઃ--હુ' નિરતર સર્વ ભૂનોમાં સરખે! છુ'. મારામાં “માર્‌'' અને “ તારૂ? 
એવો ભેઠ નથી.” જે મારા આવા સ્વરૂપને એળખે છે અને અડુ'કારનો નાશ કરીને કાયા, 
વાચા, મનથી થતાં કર્માદ્રારા મારી ઉપાચના કરે છે, તે જગતમાં દેડુથી વ્યવડાર કરે 
છે ખરો, તથ્રાપિ તે દેડમાં હોતે: નથી, તેનું' વિત્ત મારામાં હોય છે અને હુ' પણુ સ'પૂસુ 
રીતે તેના હૃદયમાં હોઉં છુ. જે પ્રમ વડતુ' મય વૃક્ષ તેના ખીજમાંજ હોય છે અને 
ખીજ તે વૃક્ષમાંજ હોય છે.'” તે પ્રમાચ્ુ મારામાં અતે તેનામાં માત્ર નામતોજ અ'તર 
હોય છે ખાકી આંતર સ્ત્રિતિનો વિચાર કરી જેનાં તે અતે હું' એકજ છીએ.*? હુવે જે 
, પ્રમાણે લોકોના માગીને આણેલા દાગીના પડેરવા બ્યર્ય છે, તે પ્રમાણે તેતુ' હેઠ ધારણુ પણુ 
ઉઠાસીનપણાથી પરિપ્કુત હોય છે.?૨ જે પ્રમાણે પવતની સાથે સાથેજ પુષ્પનો વાસ જાય 
છે અતે તેની ડીચ આગળ પુષ્પ જે પ્રમાણ વાસ રહિત હોય છે તે પ્રમાણે આયુષ્યની સુદત 
પુરી કરવાને માટેજ તેની દેઢ ટકી રહેલી હોય છે.9* હે પાંડવ ! મારી ભક્તિ પામવાથી 
તેનુ' સવ અભિમાન મારામાં ગળી ગયેકુ' હોય છે.* 
ઝવિ ચેટતુરરાચાસે મગઝતે તસાઘતન્વમા | 
સાધુલ્વ સ નતન્ક૫ઃ સચ્વમ્યવવસિતો જિ તઃ ॥ ર૦ ।। 
શ્લે[કાર્થઃ--અત્ય'ત દરાચારી પણ જો એકનિણાથી માર્‌ ભજ-1 કરવા માંડે; તો તેને 
સાધુજ સમજવો જેઇએ; કારણ કે તેના વિચારો ઉત્તમ હોય છે, (33) 
એપ વી અર્થઃ--આવા પ્રેમમાવથી જે મને ભજે છે અને જેને આ શરીર પુનઃ પ્રાત 
થતું નથી, તે ગમે તે જાતિના હોય તેની ફ્રીકર નહિ." અને હે મહાવીર! તેનુ" આચરણુ 
પાપ કરનારાઓમાં પ્રથમ પ્રતિતુ' હોય, તોપણુ તેભ પોતાના આયુષ્યના અ'ત ભક્તિમાર્ડમાં 
આણ્યો છે;?* અરે | એતકાળે મનની જેવી વૃત્તિ હોય છે, તેવીજ ગતિ ખરેખર પાછલા 
જન્મમાં પ્રાસ થાય છે; માટે જે પોતાના આયુષ્યના અ*તિમ કાળ મારી ભક્તિમાં વ્યતીત કરે 
છે,?” તે પૂર્વવયમાં દુરાચરણુ કરનારો હોય તોપણુ તે સર્વાત્તમજ છે એમ તું સમજ. એકાદ 
મનુષ્ય મહાપુરમાં નદીને આ કાંઠેથી ભુસ્કે મારે અને સર્વ મનુષ્યને તે મરણુ પામ્યો એમ લાગે, 
પરતુ તે મરણુ ન પામતાં પેલેપાર નીકળે, તો'“ જે પ્રમાણે તેતુ' ડુબી જવું બ્યથે થાય છે, 
તેજ પ્રમાણે પૂર્વવયમાં કરેલાં પાતકો ઉત્તરવયમાં કરેલી ભક્તિથી નાશ પામે છે.પ* માટે 
પાપાચરણુ કરનાર પદ્રાત્તાપરૂપી તીર્થમાં સ્નાન કરી જે સર્વ ભાવથી મારે શરણે આવે,** તો 
તેતે અને તેના ચોગથી નિષિદ્ધકર્મને નિર્મલત્વ પ્રાસ થાય છે. તેનુ' કુળ પવિત્ર થાય છે અને 
જન્મ ધારણુતુ' ખરૂ' ફળ તેને પ્રાત થાય છે.*? સર્વ શાસ્રામાં તે પારગત થાય છે; તેને તપ 
શાચરવાનો યશ મળે છે અતે તેને અણાંગયોગ સાધનની સિદ્ધિ મળે છે.૨* હે પાર્ય | વધારે 
શું કહુ”? એકનિષ્ઠારૂપી પેઢીમાં સનોખુદ્ધિના સર્વ બ્યાપારો ભરી તેને મારા સ્વરૂપમાંજ તે 
શખે છે. આ પ્રકારે જેના અખ'ડ પ્રેમ મારા પ્રત્યેજ હોય છે તે નિશ્ચિત સવ કર્મોમાંથી 
સુષ્્ત થાય છે.૨*-૨૪ 
જ્િપ્રં મવાતિ ધર્માસ્તા છશ્વર્છાસ્તિ સિમસચ્છતિ | 
« વેત પ્રતિઝાનોરિ ન તે મસ પ્રળર્થતિ | ૨? ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--હે અજીન ! તે જલરીથી ધર્માત્મા થાય છે અને નિર'તર્‌ શાંતિને પ્રાસ થાય 
છે, (સારાંરા) મારો ભક્ત કદિ પણુ નાશ પામતો નથી એ તુ' નિશ્રયપૂરધક જાણ* (33) 
એવી અર્થઃ--તે ફેટલાક અવકાશ પછી મારા સરખા થશે એવી કદાચિત્‌ તારી સમજ 
હરે, પરતુ જે અમૃતમાં વાસ કરે છે તેને મૃત્યુ કયાંથી હોય [૫૫ જે વખતે સુમે હોત નથી 
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ડડ રડ્ડકબ્ઝ્ટ્ન ન્ડ 
તે વખતનેજ શાત કહેવામાં આવે છે, તેજ પ્રમાણે જે જે કાર્ય મારી ભક્તિ વિના કરવામાં 
આવે છે, તે તે મહાપાપ છે.૨* હે પાંડુસ્રત! તેના ચિત્તના જ્યારે મારી સાથે ચો ગ થાય છે, 
જ્યારે તે મદ્રૂપ બને છે; ત્યારેજ તે ખરેખર મારા સ્વરૂપને પ્રાસ થાય છે.૨” જે પ્રમાણે એક 
દીપકથી બીજે દીપક સળગાવવામાં આવે, તો તેમાં પહેલો દીપક કયો તે કડી શકાતું નથી; તે 
પ્રમાણે જે સરવ ભાવથ્રી મને ભજે છે તે મદ્રપજ બની રહે છે.૨૬ પછી તેને મારી સ્થિતિ, 
મારી કાંતિ અને મારી નિત્યશાંતિ પ્રાસ થાય છે. વધારે શું ઇહુ'? તે મારા જીવથીજ જીવત 
રહે છે.૨* હૈ પાર્ય | વારવાર તેની તેજ વાત કેટલીકવાર કહું' ? પરતુ જેને મારી પ્રાપ્તિની 
ઇચ્છા હોય તેણે મારી ભક્તિ વિસરવી નહિ.” અરે! કુળના ઉત્તમપણાની કશી આવશ્યકતા 
નથી, ઉત્તમ જાતિની પણુ કશી જરૂર નથી, તો પછી વિદ્ધત્તાની આવશ્યકતા તો હોયજ શાની??? 
અથવા રૂપ અને વયની પ્રતિષ્ઠા કિવા સ'પત્તિનો ડોળ એ પેકી કોઈની જરૂર નથી; ને મારી 
ભક્તિ ન હોય તો. એ સર્વ ન્યર્થ છે.*૨ દાણા વગરનાં ખાલી કણુસલાંના પુષ્કળ ઢગેઢગ હોય 
અથવા સુંદર શહેર હોય પણુ તે ઉજ્જડ હોય ત્યારે તે શું કામનાં$** કિવા મોહટુ' સરોવર 
હાય પરતુ તે શુષ્ક હોય, તેમજ રાનમાં એક દુઃખી મનુષ્યને તેવાજ સ'કટથી ઘેરાચેલે। મતુષ્ય 
મળે, અથવા વાંઝીઆં પુષ્પોથી એકાદ વૃક્ષ લચી ગચેલુ' હોય તો તેના શો ઉપયોગ ?** સર્વ 
વૈભવ, મુળ અને જાતિતુ' મહત્વ આ પ્રમાણે બ્યર્થ છે. જે પ્રમાણું શરીર સવ અવયવોથી 
યુક્ત હોય પર*તુ તેમાં માત્ર જીવ ન હોય,* ' તેજ પ્રમાણે મારી ભક્તિ વિના મતુષ્યતું ઝીવન 
વ્યર્થ છે. અરે | "પૃથ્વીના પૃષ્ઠષર પાષાણુ નથી કે ? અરે ફાફડાનાં વૃક્ષો-કાંયવાળાં વૃક્ષો સુષ્કળ 
હોય છે, પર'તુ સજ્જનોએ તેમને નિષિદ્ધ માન્યાં છે. તેજ પ્રમાણે જેઓ મારી ભક્તિ કરતા 
નથી તેનો પુણ્ય ત્યાગ કરે છે.*૦ લીમડો લીંબોાળીઓના ભારથી નમી જાય તોપણુ તેથી 
કાગડાઓનેજ સુકાળ થાય છે, તે પ્રમાણ મારી ભક્તિ ન કરનાર મનુષ્ય પાપ એકઠાં કરવાને 
માટેજ જીવે છે.“ કિ'વા જે પ્રમાણે ષડ્સથી ભરેલુ' અભ્ષપાત્ર ચોટાંમાં સ્ુકવાથી તે કુતરાંનાજ 
ઉપયોગમાં આવે છે.૨* તે પ્રમાણે જે સ્વસેમાં પણુ સુષ્ય માર્ગતુ' આચરણુ ફરતો! નથી એવા 
ભક્તિહીન મનુષ્યતુ' જીવન સ'સારદુઃખાથી ભરેલાં પાત્ર જેવુંજ હાય છે.*” માટે કુળ ઉત્તમ 
ન હાય કિવા જાતિનો ભત્ય'જ પણુ હાય અથવા દેડુ પશુની પ્રાસ થઈ હાય તો તેની ફ્રિકર 
નહિ, પરતુ હૃદયમાં ભક્તિ હાવી જેઇએ.*' ગ્રાહે જ્યારે ગજે-દ્રને પકડચો ત્યારે તેણે દીન- 
પણાથી માર્‌ સ્મરણુ કર્યું તેથી તે વખતે તે મને પ્રાત થયાથ્રી તેનુ પશુત્વ બ્યથ થયુ'.** 


સાં ફિ પાષે સ્વષા બ્રિલ્ વેડ વિ સમુ! પાષયૉનયઃ । 
અ્િયો વેર્વાસપા શ%ાસ્તેવવિ વાન્તિ પરાં મતિન્‌ ૨૨ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--સી, ધેશ્ય, શૂદ્ર, ઈત્યાદિ અને પાપધોનિમાં જેનો જન્મ થયો હુશે તેને 
સુદ્ધાં હે કતેય ! મારો આશ્રય કરવાથી ઉત્તમ ગતિ મળે છે. (૩૨). 


એવી અથજ--અરે જે અષમાધમ છે અને જેનુ' નામ લેવું પણુ ઉચિત નથી એવી 
પાપયોનિમાં જેના જન્મ થયો છે;** આવી પાપયોનિમાં જન્મ, અને મૂર્ખ તો એવા કે 
પ્રત્યક્ષ પાષાણુ; પરતુ જૈનો મારામાં સવથૈવ દ્રહભાવ છે; જેની વાણીથી મારાં નામતુ' 
ઉચ્ચારણુ થાય છે; જે દ્રષિથી મારાં સ્વરૂપનુ' દર્શન કરીનેજ કુતાર્ધ થાય છે; અને જેના મનમાં 
માશ શિવાય અન્ય સ'કલ્પ હોતો નથી; જેના કર્ણું મારા ગુણાનુવાદ શ્રવણુ કર્યા વિતા એક 
પળ પણુ રહેતા નથી અને જેના સર્વ અવયવોમાં મારી સેવા શિવાય અન્ય કાંઇ પણુ આભૂષણુ 
હોતાં નથી; જેની ખુદ્ધિને વિષય દેખાતા નથી, પણુ હુંજ એકલો દેખાઉં છુ; આવી સ્થિતિ 


૬૬૦૭ મરી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


પ્રાસ થાય, તોજ જે જીવે છે, નહિતર મરે છે;*” હે પાંડવ | સ્‍રામ સર્વ પ્રકારે જે પાતાના 
ખોજે મારાપર નાંખીને જીવન વ્યતીત કરે છે;*“ તેણે પાપ ચોનિમાં જન્મ લીધો હોય કિ'વા 
શાસ્ર સુદ્ધાં સાંભન્યા ન હોય અથવા વાંચ્યાં ન હોય, પરતુ મારી સાથે તેતુ' વજન કરવામાં 
આવતાં તે મારાથી ઓછા થતા નથી.“ જુઓ, ભક્તિનાં મહત્વથી દેત્યોએ દેવને પણુ પાછળ 
હેઠોવી દીધા અને પ્રલ્ડાદની ભક્તિના મહિમાને માટે મારે નૃસિ'હ અવતાર ધારણુ કરવો પડયે..*” 
હૈ કિરીઢી ! જે પ્રલ્હાદે મારી પ્રાત્તિને માટે સેવ અન'ત સ'કટો સઠુન કયી તે પ્રલ્હાદનાં ચસ્ત્રિનુ' વર્ણન 
કરવામાં આવતાં, મારી પ્રસન્નતાથી જે પ્રાત્તિ થાય છે; તે પ્રાત્તિ તે વર્ણનથી થાય છે.૫' ખાકી 
વાસ્તવિક જેતાં તેણે દૈત્ય કુળમાં જન્મ લીધે હતો, પર*તુ ઇદ્રને સુદ્ધાં તેનાથી અધિક મહત્વ પ્રાસ 
થયુ' નથી. માટે મારી પ્રાસિ કરવાને માટે એક ભક્તિજ પુરતું સાધન છે. જાતિ વગેરે કાંઇ પ્રતિબ'ધ 
રૂપ નથી.** રાજ આજ્તાના અક્ષરો વાધરીના ઢુકડાપર પડે તોપણુ તે ટુકડાથી સર્વ વસ્તુઓની 
પ્રાત્તિ થાય છે.** તે અક્ષરો શિવાય સોનાં રૂપાંની કશી કિમ્મત નથી; રાજઆજ્ઞા એજ સુખ્ય 
હોય છે. રાજ શિક્કાવાળા ટુકડાથી સર્વ વસ્તુઓ વેચાતી મળે છે."* તેજ પ્રમાણે જ્યારે 
મન અને ખુદ્ધિ મારાજ પ્રેમથી યુક્ત હોય છે, ત્યારેજ મહત્તા અને સર્વસતાનો ઉપયોગ 
થાય છે." માટે કુળ, જાત, વણુ એ સૌ નકામાં છે, પર'તુ હે અજુન ! ફૂક્ત મારી 
ભક્તિથીજ જીવન સાથક થાય છે." આ મારી ભકિત ગમે તે મનુષ્ય મનોભાવથી કરે તો 
( પૂર્વે) તે ગમે તે જાતના હોય તેની ચિ'તા નહિ.” ન્યાં સુધી નાળાંઓ ગ'ગામાં મન્યાં 
નથી ત્યાં સુષી તેને નાળાં, ઝરણાં આદિ નામથી ઓળખવામાં આવે છે, પર'તુ તે ગ'ગામાં મળી 
ગયાં એટલે તે ગ'ગા સ્વરૂપજ ખની જાય છે;*” કિવા કાછ જ્યાં સુધી અગ્નિમાં નાંખવામાં 
આવ્યાં નથી, ત્યાં સુધીજ તેને ખેર, ચ'દન આદિનામા હોય છે,"* તેજ પ્રમાણે જ્યાં સુધી 
મદ્રપતા પ્રાસ થઈ નથી ત્યાં સુધીજ ક્ષત્રિય, વૈશ્ય, ઔ, શૂદ્ર, અ'ત્યજ ઈત્યાદિ જાતિઓ પ્રથક 
હાય છે.” જે પ્રમાણે સસુદ્રમાં મીઠુ' નાંખી દેવામાં આવતાં તે સગ્રુદ્ર સાથે એકરૂપ થઈ 
જાય છે, તે પ્રમાણે મનોભાવ પૂર્વક મારે શરણે આવવાથી જાતિ, વ્યક્તિ વગેરે ભેદ નણ થાય 
છે.૬૫ જ્યાં સુધી સમુદ્રમાં એકત્રિત થયાં નથી ત્યાં સુધીજ નદ, નદી, પૂર્વ વાહિની, પશ્ચિમ 
વાહિની આદિ ભેદ હોય છે.*૨* તેજ પ્રમાણુ કોઇ પણુ નિમિત્તે મારાપર ચિત્ત ચાટયુ' એટલે 
થયુ', પછી સહુજજ મદ્રૂપતા પ્રાતત થાય છે.** અરે | પારસમણિને તોડી નાંખવાના હેતુથી 
પણુ ને લોખ'ડ તેનો સ્પરો કરે છે, તો તે સ્પશીની સાથેજ લોખ'ડનુ' સુવણુ બની જાય છે.'*? 
શું ગોપીઓએ વિષયની પ્રીતિથી મારાંમાં ચિત્ત રાખવાથી મદ્ૂપ થઇ નહોતી ફે ?૧ કિ”વા 
કસ શીતિથી મદ્રપ થયો નહોતો કે? કિ'વા મારી સાથે અખ'ડ વૈર કરવાથી શિશુપાળાદિક 
મદ્રપ થયા નહોતા કે?'' અરે | તેમજ પાંડવો અને યાદવાોને સગપણુના સ'બ'ધથી 
અને વસુદેવાદિકને મમતાથી મારૂ' સાયુજય મળ્યુ' નહોતું કે ('” હે પતુર્ધર ! નારદ, પ્રવ, 
અફર, શુક અને સનત્યુમારને જે પ્રમાણ હું” ભક્તિથી પ્રાતત થયો ૪,“ તેજ પ્રમાણે 
ગોપીને વિષય બુદ્ધિથી, ક'સને ભૌતિથી તથા શિશપાલાદિકને વૈર ખુદ્ધિથી પ્રાસ થયો છુ'.પ* 
અરે | ટુ' એક નિર્વાણુનુ' સ્થ્રાન છુ', માટે મને ગમે તે માર્ગે ભક્તિથી, વિષયખુદ્ધિથી, વિરઠ્તિથી 
અથવા વેરથી-કેઇ પણુ રીતે પ્રાસ થશે તો હરકત નથી.”” માટે હે પાથે ! મને આવીને મળવા 
માટે આ સ'સારમાં માર્ગોનો તોટો નથી; ગમે તે જતિમાં જન્મ થાએ, અને મારી ભક્તિ 
કરે અથવા મારી સાથે વેર કરો.* અરે ! ગમે તે નિમિત્તે કોઈ મારે શરણે આવે તો 
મદૂૂપ થવુ' એ તદ્ન તેના હાથનુ'જ કામ છે.”* માટે હે અજીન ! પાપચેઃનિમાં જન્મ પામેલા 
કિ'વા વૈડ્ય, શૂદ્ર, ઔ, એ મારી શક્તિ કરે તો તે મારા સ્વરૂપને પ્રાસ થાય છે.”* 


ભધ્યાય € મે? ઉદ્‌ 
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વિં પુનત્રોશાળાઃ પુળ્યા ખર ₹ાઝર્ષવસ્તયા । 
ઝનત્િયનણજુઅં જોજસિસ પ્રાવ્વ મઝસ્વસાન્‌ | રેર || 
શ્લેકાર્થઃ--તો પછી પુણ્યવાન થઈ મારી ભક્તિ કરનારા બ્રાહ્મણુ અને રાજર્ષિની તો 
વાતજ શી કરવી ! તુ' અશાશ્વત અને દુઃખદાયક એવા આ મૃત્યુ લોકમાં જન્મ પામ્યા છે 
તેથી તુ* મારૂ' ભજન કર (૩૩ ) 
ઓવી અર્થઃ--સ્વર્ગલોક તો જેની ઇનામી જાગીર છે; અને જે મ'ત્રવિદ્યાનુ' તો 
પિયર છે; અને જે સર્વ વર્ણમાં શ્રેષ છે;”પ જે 'ૃથ્વીપરના દેવ છે; જે તપશ્ચર્યાના મૂ(લિમ'ત 
અવતાર છે; જેના ચોગથી સર્વ તીર્થોનુ' દેવ ઉદય પામ્ચુ' છે;” જેમાં યજ્ઞાના અખ'ડ વાસ 
છે; જે વેદ્દોનાં મજબૂત ડ૩વચો છે; અરે જેના દ્રષ્ટિસ'બ'ધથી સર્વ સ્થળે મ'ગળની વૃદ્ધિ 
થાય છે;”” જેમની ભ્ાસ્થા રૂપી આરદ્રેતાથી સત્ક્માના પ્રચાર થચો છે, અને જેના નિશ્ચયથી 
સત્ય જીવ'ત રહ્યુ' છે;”“ જેના આશીર્વાદથી અત્નિનુ' આયુષ્ય વૃદ્ધિ'ગત થયુ છે; જેની પ્રીતિને 
લીધે સસુદ્રે અસ્િને પાતાના હૃદયમાં આશ્રય આપ્યો;”“ મે* લક્ષ્મીને ખસેડીને ટૂર કરી અને 
જોસ્તુશમણિને ગળામાંથી કાઢીને હાથમાં રાખ્યો; અને જેની ચરણુરજની પ્રાપ્તિને માટે મે' 
મારૂ” વક્ષઃસ્થળ આગળ ધર્યુ;“* હૈ નરેન્દ્ર ! મારી શાંતતાતુ' લૌકિક કાયમ રહે એટલા માટે જેના 
પાદનુ' ચિન્હ અદ્યાપિ હુ' મારાં હૃદયપર રાખીને ફૂરૂ' છુ%/? હે મહાવીર ! જેના કોપ, કાળ, 
અગ્નિ અને રૂદ્રતુ' વસતિ-સ્થાન છે, અને જેની પ્રસન્નતા પ્રાસ થતાં સિદ્ધિ વિના મૂલ્યે 
ઉપલખ્ધ થાય છે;“૨ એવા પૂજ્ય જે થ્રાહ્માણુ છે તેમાંથી જે મારી ભક્તિ કરે છે તે મદ્ૂપ 
થાય છે એતુ' સમથયન કરવાની શી જરૂર છે?“* ચ'દનની પાસે આવેલા કમી કિમ્મતના 
લીમડાને ચ'ટનસ્પશિત વાયુ સ્પર્શ કરે છે, તો તેથી તેને પણુ દેવના મસ્તકપર સ્થાન મળે 
છે,“* તો પછી ચ'દનને ત્યાં સ્થાન નહિ મળે, એવી શ'કાજ શા માટે કરવી નેઇએ ? અથવા 
તેનુ' ત્યાં વાસ્ત્ય થઈ શકે છે એ સુખદ્રારા કડી બતાવીએ ત્યારેજ તે સત્ય ઠરે છે જે? 
નહિ તો તે અસત્ય ઠરશે ફે (“૫ શ'કરે વિષપ્રાશન કર્યા પછી તેના દાહૅનુ' શમન કરવાના 
ઉદ્દેશથી તેણ્‌ મસ્તકપર નિર'તર અધેચ*દ્રને ધારણુ કર્યો; તો પછી દાહેનુ' શમન કરનાર અને 
પૂણુ તથા સુવાસમાં ચ'્રથી અધિક એવું જે ચ'દન તે સવીંગે સઢુજજ ધારણુ શા માટે ન કરવું ?/” 
કિ'વા રસ્તાપરનો કાદવ જેમાં નાંખી દેવામાં આવતાં તે સહજજ સગુદ્રમાં જઇને મળે છે તે 
ગ'ગાને સસુદ્ર શિવાય ખીજી ગતિ છે કે ?““ માટે જેને ગતિ અને જ્ઞાન દેનાર તથા જેનુ' 
સરંક્ષણ કરનાર નિશ્ચિત હુ'જ છુ' તે રા્જર્ષિને તથા બ્રાહ્દાણુને ભક્તિ તથા સુક્તિતુ' સ્થાન હું'જ 
છુ'.“* માટે શતાવધિ છિદ્રવાળી નાવમાં બેસી આપણે ડુખીશું નહિ એવી શ્રદ્ધાથી નચિ'ત શી 
રીતે રહેવું? તેમજ, શસ્રોની વૃષ્ટિ થવા છતાં આપણુને કશી ઇજા થનારનથી એવા ભરેસાથી 
ઉઘાડા અ'ગે શી રીતે ફરવું (“” શરીરપર પાષાણુ વૃછિ થવા છતાં આગળ ઢાલ શા માટે ન 
ધરવી ? રોગથી ગ્રસ્ત થયા છતાં એષધ ગ્રહણ કરવામાં ઉદાસીનતા શા માટે દર્શાવવી ?*? 
હે અજીન ! ચારે તરક્‌ દાવાનલ લાગ્યા છતાં તેમાંથી બહાર શા માટે ન નીકળવું ? તેજ પ્રમાણે 
ઉપદ્રવયુક્ત જે મૃત્યુલોક તેમાં જન્મ્યા છતાં માર્‌ ભજન શા માટે ન કરવું (“૨ અરે ! જે 
માર્‌ શજન ન કરતો હોય એવા મતુષ્યના અ'ગમાં કયુ' સામર્થ્ય છે ? તેના ઘરમાં એવી કયી 
ભોગ્ય વસ્તુની સમૃદ્ધિ છે કે તેથી તે નચિ'ત રહે તો ચાલી શકે [** કિ'વા મને ન ભજતાં 
વિદ્યા, તારૂષ્ય આદિ દ્વારા તેને સુખ પ્રાપ્તિ થશે એવો તેને શું ભરૉસા છે (** તો ખાપુરે! 
જેટલી ભોગ્ય વસ્તુ છે તે સરવ માત્ર એક દેહના સુખને માટે છે; અને તે દેહુ તો આ મૃત્યુ 
લોકમાં કાળના સુખમાં સપડાચેલો છે,“પ અરે | ક મૃત્યુલોકના અ'તિમ મવુષ્યરૂપી બજારમાં 
૨૬ 





૬૬૨ મી જ્ાનેથરી ભગવદગીતા* 

ડુઃખરૂપી માલ ભરેલો છે અને મૃત્યુની ધૂન લાગી રહી છે.*' માટે હે પાંડુ સુત ! આવા 
દુઃખરૂપી બજારમાં જીવને સુખકારક નીવડે એવી કયી વસ્તુ ખરીદી શકારો ? ખુઝાઇ ગચેલા 
અસ્િની બ્વવરિષ્ટ રહેલી રાખ કુકતાં બેસી રહેવાથી દીવા સળગશે કે ?“* અરે! વિષના 
છોડને વાઢી પીલી નાંખીએ અને તેમાંથી રસ કાઢીએ તો તેને શું અમૃત કહી શકાશે કે? 
અને તે રસતુ' સેવન કરવાથી અમરત્વ પ્રાસ થરો ફે [*“ આ વિષસેવનમાંથી કેવળ મહેદૂ 
દુઃખનીજ ઉત્પત્તિ થાય છે. પર'તુ જેઓ અજ્ઞાની છે તેઓથી તે ( વિષય ) તુ' સેવન કર્યા 
શિવાય રહી શકાતું નથી.“* કિ'વા પગપર થયેલા જખમપર આપણું મસ્તક છેદીને ખાંધવું 
જેટલુ' ઇટ છે તેટલીજ ઇટ આ મૃત્યુલોકની ઘટનાઓ છે."** માટે, આ મૃત્યુલોકમાં સુખની 
વાર્તા કોઈના સુખમાંથી નીકળતી હોય તો ભલે નીકળે ! પરતુ અગ્નિ શય્યાપર શયન કરવાથી 
સુખયુક્ત નિદ્રા કદિ આવે છે કે (' અરે! જે મૃત્યુલોકના ચ*દ્ર ક્ષયરાોગી છે, જ્યાં મૂળમાં 
ઉદયજ અસ્તને માટે થાય છે અને જ્યાં દુઃખ એ સુખને સ્વાંગ ધારણુ કરીને દુનિયાને છેતરે 
છે;* જ્યાં કલ્યાણુના અ'મુર કુટ્ચો ન કુટયો એટલામાંજ તેનાપર અકલ્યાણુનુ' આચ્છાદન આવી 
પડે છે અને ન્યાં મૃત્યુ તો ઉદરમાંના ગર્ભની સુદ્ધાં શોધ કરે છે;૨ જ્યાં ચિ'તન ન કરવા 
ચોગ્ય વસ્તુનુ' મનુષ્ય ચિ'તન કરે ન કરે એટલામાંજ યમટૂત આવીને તેને ટોઢો પકડીને લઇ 
જાય છે, અને કચે ગામ લઇ જાય છે તેના પણુ પત્તા લાગતો નથી; અરે! સર્વ રસ્તાઓ 
શૈધી વળ્યા છતાં જ્યાં પાછા આવવાનો માર્ગ હાથ લાગતો નથી, જે સ્થળે મૃત્યુ પામેલા 
લોકોની કથા એજ પુરાણા! ગણાય છે," ત્યાંની અશાશ્વતતાનાં વખાણુ સણિના ઉત્પાદક બ્રહ્યાદેવના 
આયુષ્ય પર્યત ગાવામાં આવે તોપણુ તે સુરાં થાય એમ નથી.* મૃત્યુ લોકની સ્થિતિ તો આવી 
છે. ત્યાં જન્મ લેનારા લોકેનુ' સ્વસ્થપણું નઇને આશ્ચર્ય થાય છે !” ને; પ્રત્યક્ષ અને પર તેકમાં 
થનારા લાભને માટે જેએ એક કોડી પણુ ખરચતા નથી તેઓ સર્વ પ્રકારે હાનિ કરનાર વસ્તુમાં 
ક્ોટયવધિ રૂપીઆ ખરચે છે.“ જે પ્રસ્‍તુત સમચે વિષય સુખમાં પુષ્કળ લુબ્ધ થઈ જાય છે 
તેને સુખી માનવામાં આવે છે, અને જે લોભગ્રસ્ત હોય છે તેને જ્ઞાની માનવામાં આવે છે.* 
જેનુ' આયુષ્ય થોાડુ' રહેલુ' છે અને જેની શક્તિ તથા ખુદ્ધિ કમી થઈ ગઇ છે તેને “ વડીલ, 
શ્રેષ, માતામહે, પિતામહે? કહીને પગે પડવામાં આવે છે.'* નાનાં છેકરાં જેમ જેમ સોટાં 
થાય છે તેમ તેમ લોકે સ'તોષ માનીને ગમ્મતથી નૃત્ય કરી સુકે છે, પર'તુ જેમ જેમ દિવસ 
જાય છે તેમ તેમ ઉલટુ' તેનુ' આયુષ્ય કમી થતું જાય છે તે માટે કોઈ શેક કરતું નથી.* મનુષ્યો 
જન્મ પછી દિવસાતુ દિવસ કાળનેજ આધીન થતા જાય છે, પરતુ તેએ જન્મતિથિ ઉજવીને 
બાન'દના ઉભરા ખહાર કાહે છે.'* અરે | તેમનાથી “મર? એ શખ્દ પણુ સહન થઈ શકતો 
નથી અને તેઓ મૃત્યુ થતાં રૂદન કરે છેજ; પર'તુ દરરોજ આપણું આયુષ્ય ટુ'કુ' થતું જાય 
છે એ વાત તો મૂખતાથી સ્મરણુમાં પણુ રાખતા નથી અને તેનો જરા પણુ હિસાખ ગણુતા 
નથી.** શું ચમત્કાર વર્ણવવા ? દેડેકાને સર્પ ગળે છે તોપણુ તે મરણુની કલ્પના સુદ્ધાં મનમાં 
આણુતો નથી અને પુનઃ પોતાના સુખમાં જીવજ'તુઓને ગળતે। ચાલ્યો જાય છે. મનુષ્ય કોણુ 
જાણું કોના લાભને માટે પોતાની ઈચ્છા વધારે જાય છે |: અરે ! અરે! કેટલી શેોચનીય 
દશા ! મૃત્યુ લોકના વ્યવહાર તદ્ન વિપરીત અને અનિષ્ટ છે એ કેટલીકવાર કહુ” ? હે અર્જુન | 
ચૃત્યુલોકમાં તું આ કલ્પિત જન્મ પામ્યો છે એ કેટલી અપાયકારક ઘટના છે ! આ મૃત્યુલોકમાં 
સર્વ ઘટના ઉંધીજ બનતી ચાલી જાય છે. હે અજીન ! તું અહીંમાં યદૃચ્છાથી જન્મ્યો છે,પ" 
માટે અ'ગ ખ'ખેરીને વેગળા થા. કને જેના ચોગથી તું મારા અવિનાશી પદને પ્રાસ થઈ 
શકે એવા ભક્તિમાગને ત્વરિત ગ્રહેણુ કર. * " 
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સન્સના મવ મરતે સચાગઝી થા નરી ર । 
માયેવેષ્યસિ ચુવસ્વેવલાસ્તાનં સસ્વરાથઘળઃ । ર૪ [| 

શ્લોકાર્થઃ--હે અર્જીત ! તુ' મારાર્મા તારૂ' મન રાખર્‌ મારો ભક્ત થા; માર્‌' યજન 
કરટુ અને મનેજ નમસ્કાર કર# આ રીતે મારામાં ચિત્તને રિથિર કરી મત્પરાયણુ થરો એટલે 
તુ' મને-પરમે'વરને આવી મળરી? ( ૩૪ » 

એવી અથઃ--તું તારૂ' મન મદ્રપ કરી મારી ભક્તિમાં પ્રેમ ધર ભને સર્વ સ્થળે હુ'જ 
છુ' એમ સમજી મને નમસ્કાર કર.,'9 મનમાંના સર્વ સ'કલ્પા નણ કરી જે મારી પ્રતિજ લક્ષ 
રાખે છે, તેજ મારૂ' યજન કરનાર કહેવાય છે.'” જ્યારે તું મારા ચોગથી સ'પન્ન થશે ત્યારે 
તરતજ તું મારા સ્વરૂપને પ્રાસ થશે. આ મારા મનની ગુહ્ય વાત સૈ' તને કહો છે.પ* અરે, 
સર્વથી ગુમ રાખેલી મારી ગુહ્મ વાત જે બરાખર રીતે ગ્રહેણુ કરશે તો તું સુખી ખનશે.** 
સ'જય કહે છેઃ-શ્યામ વર્ણ પરમાત્મા અને ભક્તોની ઈચ્છા પરિપૂર્ણ કરનાર કલ્પવૃક્ષ શ્રીકૃષ્ણુ 
આ પ્રમાણે બોલ્યા.૨? હે શ્રાતાએ ! સાંભળે ! પાડો જે પ્રમાણ મહાસુરની પણુ પરવા ન 
રાખતાં તેમાં બેસે છે તે પ્રમાણે આ કૃષ્ણાજુન સ'વાદ સાંભળીને વૃદ્ધ ધુતરાછૂ સ્વસ્થ બેઠે।.૨૨ 
તે વખતે ડોમુ' હલાવી સ'જય બોલ્યો-અહાહા ! આજે અમૃતની વૃષિ થઇ; પર'તુ આ ભલો 
માણુસ અહીં હોવા છતાં નિકટના ગ્રામમાં ગયો હોય તેમ લાગે છે.૨* પરતુ એ મારે સ્વામી 
હોવાથી આ પ્રકારે બોલવાથી મારી વાણી ટ્રષિત થરો; પરતુ કરવું શું ? એનો સ્વભાવજ 
એવો પડચો !** પણુ સુનિશ્રેષ ન્યાસસુનિએ શ્રીકૃષ્ણાજીન સ'વાદ ધૃતરાણૂને કહેવાને મારી ચોજના 
કરવાથી મારાં તો ભાગ્યજ ઉઘડી ગયાં છે.૨૫ મનમાં આવો નિશ્ચય કરી મહા આયાસથી 
ખોલતાં બોલતાં સ'જયને એવો અષ્ટ સાત્વિકભાવ ઉત્પન્ન થચો કે તે તેના પ્રતિરોધ કરી 
શક્યો નહિ.** મુષ્ણાજીન સ'વાદમાં તે તલ્લીન થઇ ગચેલો હોવાથી તે સ્થિર થઇ ગચે। અને 
વાણી પોાતાનેજ સ્થાને રહી સ્તખ્ધ થઇ ગઇ અને નખથી શિખા પર્યેત રોમાંચ ખડાં થયાં.૨” 
નયના અધે ઉઘાડાં થયાં અને અધ ઢ'કાચેલાં રહ્યાં અને તેમાંથી આન'દાશ્રુ વહેવા લાગ્યાં; 
તથા અ'તરમાં આન'દના ઓધ છૂટવાથી શરીર ક'પવા લાગ્યુ'.૨“ સર્વ રોમરપ્રમાંથી નિમેળ 
પ્રસ્વેદનાં બારિક બિ'દુએનોા ઉદભવ થવાથી, મોતીથી ભરેલો જભ્ભોજ પરિધાન કર્યો છે કે શું 
એવો ભાસ થવા લાગ્યો.૨* તતા મહાન'હથી જીવદશા નણ થવાને લીધે વ્યાસે સૉંપેલુ' કામ 
અપૂ્ણુજ રહેશે કે શુ' એમ ક્ષણુભર લાગ્યુ'.** એટલામાં શ્રીકૃષ્ણાજીન સ'વાદનો ઘોષ ઘૂ ઘૂ 
કરતો આવીને તેના કર્ણુપટ પર અથડાયો. ભા પ્રમાણે થતાંજ તેને સુનઃ દેહુભાન શાજ્યુ' અને 
તે પોતાને સૉંપાચેલુ' કામ કરવાને તત્પર થયો.* પછી તરતજ નયનાશ્રુ તથા સર્વ શરીરને 
પરસેવા લુછી નાંખીને તે ષૃતરાણ પ્રતિ બાલ્યો-મહારાજ ! સાંભળે !** પૂર્વાધના જ્ઞાનનો પાક 
સ'જયના અ'તઃકરણુને મળીજ ગયો છે, હવે ઉત્તરાધના જ્ઞાનના પાકને માટે સ'જયતનુ' અ'તઃકરણુ 
તૈયા૨જ છે અને તેથી શ્રોતાઓને પણુ સિદ્ધાંતરૂપી પાકના સુકાળ થશે. અહે ! સ્વલ્પ 
લક્ષ્ય આપશે! તોપણુ આન'દરૂપી રાશિપર વિરાજમાન થશે।; કારણુકે શ્રવણે'દ્રિયને સુદૈવે માળા 
આરેપી છે.** માટે ઈશ્વર વિભૂતિનાં જે સ્થળે છે તે સર્વ સિદ્ધ પુરૂષોના રાજા શ્રીકુષ્ણુ ભગવાન 
અજીનને દર્શાવરે. નિવૃત્તિદાસ જ્ઞાનદેવ કહે છેઃ-તે કથા શ્રવણુ કરો. ૨૫ 
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હે શુરો ! નિર્મળ ખ્રહ્દાસ્ઞાનનો બોધ સ્‍્માપવામાં ચતુર, વિદ્યારૂપી કમળને વિકસિત કરનાર, 
અને પરાનામની જ્તાન વાણીનો જે પ્રમેય અર્થાતૂ અર્થ એવી એક પ્રમદા અર્થાત્‌ તરૂણુ આઓ 
તેની સાથે વિલાસ કરનાર જે તું તે તને નમસ્કાર હેને !? સ'સારરૂપી અ'ધકાર-અજ્ઞાન-નો 
નાશ કરવામાં સૂર્યની પેઠે અતિ સામર્થ્યવાન તથા તારૂણ્યના આવેશમાં તુર્યાવસ્થાની સાથે 
વિલાસ કરનાર એવો જે તુ, તે તને નમસ્કાર હેને !* સર્વ જગતૂનુ' પાલન કરનાર, કલ્યાણુ 
રૂપી રત્નનો ભ'ડાર, સજ્જનરૂપી વનમાં ચ'ટન જેવો શ્રેણ અને આરાધનીય એવે જે તું તેને 
મારા નમસ્કાર હેને !* ભક્તનાં ચિત્તરૂપી ચકેોરને ચ'દ્રસમાન, ખ્રહ્યાન'દરૂપી અતુભવનેો રાજા, 
શ્રુતિજ્ઞાનના સસુદ્ર, અને મદનનો નાશ કરનાર એવો જે તું તે તને મારા નમસ્કાર હને !* 
સાનયુક્ત જ્તાનીઓનાં ભજનને પાત્ર, સ'સારરૃપી હાથીનાં ગ'ડ રથળને ફોડેનાર, અને જગતની 
ઉત્પત્તિતુ' સ્થાન એવા તને મારા નમસ્કાર હને !પ હે શુરો ! આપની કૃપારૂપી ગણેશનો 
જ્યારે પ્રસાદ મળે છે ત્યારે નાનાં આળકને પણુ શાસ્ત્રોના ગુહ્ય સિદ્ધાંતોતુ' જ્ઞાન થાય છે.* 
ગુરૂની ઉદ્દાર વાણીથી જયારે અભય વચન મળે છે ત્યારે નવરસર્‌ૃપી નવખ'ડનેો પણુ પાર 
પામી શકાય છે.” જ્યારે આપની પ્રેમરૂપ સરસ્વતી મૂકજનનો સ્વીકાર કરે છે ત્યારે તે પણુ 
ગ્ર"થરચનાની બાખતમાં ખૃહસ્પતિની સાથે સુદ્ધાં પ્રતિજ્ઞા (હોડ) કરી શકે છે. વધારે શુ' કડુ ? 
જેનાપર આપની કૃપાદૃણિ થાય છે, કિ'વા જેના મસ્તકપર આપને વરદ હસ્ત પડે છે તે જીવ 
હોવા છતાં પણુ ઈશ્વરની સામ્યતા પ્રાત કરે છે.” આવે જે ગુરૂકુપાનો મહિમા છે તેતુ' વર્ણુન 
કઈ વાચાના સામર્થ્યથી હુ* કરી શકીશ ? કારણુ કે સૂર્યના અ'ગને ઘસીને સ્વચ્છ કરવું શું 
સ'ભવિત છે? કલ્પતરૂને પુષ્પા આવે એવી ઇચ્છા કરવી વ્યર્ય છે; (કારણુ કે તે સર્વદા ફૂળ- 
દૂપજ છે.) ક્ષીરસાગરને શાની મીજખાની કરાવવી? કર્પરને અન્ય કયી વસ્તુના સુવાસ આપી 
શકાશે ??? ચ'હનને કયી વસ્તુતું' લેપન કરીશું વાર્‌! અમૃતને શી રીતે પડવ કરીશું ? ગગન 
કરતાં કોઈ વસ્તુને ઉચ્ચ કરવી એ શી રીતે ખની શકશે ?'* તેજ પ્રમાણે શ્રી ગુરૂના મહિમા 
જાણુવાતુ' સાધન ડયાં છે? એ વાત જાણીનેજ મએે* સ્વસ્થ રહીને ગુરૂને નમસ્કાર માત્ર કર્યા 
છે!૫૨ જે કોઈ એમ કહે કે હુ બુદ્ધિના બળથી ગુરૂના સામથ્થેનુ' વર્ણન કરીશ તો તે મોભે 
પાણી ચઢાવવા જેવીજ વાત છે.” કિ'વા ઉત્તમ સુવર્ણુપર રૂપાના હોળ જે પ્રમાણે વ્યર્થ છે, 
તેજ પ્રમાણે શ્રીચુરૂની સ્તુતિ કરવાનુ કાર્ય નિરર્થક છે. માટે ગુરૂચરણુમાં લીન થઈ તે ચરણે 
બે હસ્ત ને ત્રીજુ' મસ્તક સુક્વું એજ ચોગ્ય છે.'પ પછી શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ બોલ્યાઃ-ણે 
સ્વામી આપે મારાપર મમતાથી મુપાદ્રણિ કરવાથી કુષ્ણાજીન સ'વાદરૂપી સ'ગમમાં ડું' પ્રયાગના 
વટવૃક્ષ સમાન થચે.. આપ કૃપાટ્રછિથી શું નહિ કેરી શફે। (** પૂર્વે મારે દૂધ જેઇએ છે એમ 
ઉપમન્યુએ કહ્યાથી શ'કરે જે પ્રમાણ સમસ્ત ક્ષીર સમુદ્ર તેની સમક્ષ સાદર કરી દીધો હેતેો;?” 
કિ'વા પ્રવે રૂસણું લીધું તો તેને અચળપદરૂપી ખાવાતુ' આપી શ્રીવિષ્યુએ તેને પટાવ્યો,?“ તે 
પ્રમાણે ખ્રહ્માવિદ્યામાં શ્રેણ અને સકલ શાસ્ત્રોનુ' વિશ્રાંતિસ્થાન એવી જે અધ્યાત્મ વિદ્યારૂપી ભગ- 
વદગીતા તેનુ' ઓવીરૂપે વણૅન કરવાની આપે મને શક્તિ આપી.'* જે ભ્ાષણુના રાનમાં 
ચાલતાં ફૂલદ્ૂપ અર્થાત્‌ ફ્ળપ્રાસિ કરી આપે એવો એક પણુ અક્ષર સાંભળવામાં આવતે નહોતો; 
પરતુ તેજ વાણીને આપૅ કલ્પવલ્લરી કરી મૂકી છે.૨* મારી ખુદ્ધિની ગતિ દેહુ બહાર પહોંચતી 
નહાતી, તેજ બુદ્ધિને આપે ખ્રહ્માન'હના ભ'ડારરૂપજ ખનાવી મૂકી છે; અને મારા મનને ગીતાર્થ- 








ભધ્યાય ૧૦ શે? ૨૬૫ 


રૂપી ક્ષીરસાગરમાં જળમ'દિર બ'ધાવી દીધું છે.૨? આ પ્રમાણે ગુરૂની એકે એક કૃતિ અગાધ 
હોવાથી મારાથી તેમના અપાર સાસથ્યૈનુ વર્ણન શી રીતે થઈ શકશે ? માટે મહારાજ | હું' 
જે કાંઈ પાણર્યથી બોલુ' તે માટે મને ક્ષમા કરશે।.૨* અત્યાર પર્યત આપના કૃપાપ્રસાદથી મે' ભગવદ- 
ગીતાના પૂર્વ ખ'ડતુ' એવીખદ્વ વર્ણન આનંદથી કર્યું,૨* પ્રથમ અધ્યાયમાં આપ-સ્વકીચોની 
સાથે યુદ્ધ કરવું અનુચિત છે એમ લાગવાથી અજુનને ખેદ ઉત્પન્ન થયે; દ્રિતીય અધ્યાયમાં 
ચોગ સ્પછ રીતે વર્ણુન્યો છે, પર'તુ તેમાં જ્ઞાન ચોગ અને કમે ચોગ એવા ભેદ નિંદણ કરેલા 
છે;ચ૪ તૃતીય અધ્યાયમાં કેવળ કર્મજ પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યાં છે; તેજ કર્મ ચતુર્થમાં 
જ્ઞાન સહિત પ્રતિપાદિત કરવામાં આવ્યાં છે; અને પ'ચમમાં ચોગતત્ત્ત સૂચિત કરવામાં 
આવ્યુ છે.૨૫ તેજ ચોગતત્ત્વ ષછ અધ્યાયમાં આસન વિધિથી લઇને જીવેડય પર્યત સપણ 
રીતે ખતાન્યુ' છે. તેજ પ્રમાણુ અણાંગચોગ સ્થિતિ અને ચોગભ્રષ્નતે મળતી ગતિ એ 
સ'બ'ધે ષણ અધ્યાયમાં વર્ણન કરવામાં આવ્યુ છે.૨૦ પછી સતમમાં આર'ભમાં પ્રકૃતિનો ઉપકમ 
તથા પશિહિા૨ ખતાવી તે પછી ઈશ્વરતુ' ભજન કરનાર ચાર પ્રકારના ભકતો અર્થાત્‌ આર્ત, 
જિજ્તાસુ, અર્થાર્થી તથા સ્તાનીના સ'બ'ધમાં વર્ણન કરવામાં આવ્યુ' છે.૨“ પછી પ્રશ્ન સસકતુ' 
સપછીકરણુ કરી મરણુકાળે કાલાતુરાધથી કયી સ્થિતિ પ્રાતત થાય છે, એ સવ અષ્ટમ અધ્યાયના 
અ'તિમ ભ્રાગ પર્યત કહેવામાં આવ્યુ' છે.૨૬ પછી અગાધ વેદમાં જેટલુ' જ્ઞાન છે તે સર્વ મહા- 
ભારતના આએક લક્ષ શ્લોકમાં આવે છે; અને મહાભારતમાં ભરેલુ સર્વ જ્ઞાન જુષ્ણાજીન સ'વાદ 
રૂપી ગીતાના સાતસે* શ્લોકમાં છે; તથા ગીતાતુ સર્વજ્ઞાન એકલા નવમ અધ્યાયમાં આણુવામાં 
આવ્યુ' છે.3? માટે નવમ અધ્યાયતુ' જ્ઞાન સપણ રીતે સમજવાને જ્યાં અજીન પણુ અશક્ત 
થયો, તો પછી તેને સ્પ રીતે કહી બતાવવાનો ગર્વ હુ' શા માટે ધારણુ કર્‌' ?** અહે ! 
ગાળ અને સાકરના ગાંગડા એકજ રસમાંથી તેયાર કરવામાં આવે છે, તો પણુ તેની મિષ્ટતામાં 
ભેદ હોય છે.૨* (તેજ પ્રમાણુ ગીતાના સર્વ અધ્યાયમાં ખ્રહ્માતત્ત્વનુ' નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યુ 
છે તો પણુ) કેટલાક અધ્યાચોમાં ખ્રહ્માને ઓળખીને તેતુ' પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યુ' છે; કેટલાકમાં 
ખ્રહ્માનુ' સ્થળ દર્શાવવામાં આન્યુ' છે; અને કેટલાકમાં ખ્રહ્મ જાણુવા જતાં પોતાના જ્ઞાન ગુણૂ 
સહિત મુષ્ય બ્રહ્મરૂપજ થાય છે એમ દર્શાવવામાં આવ્યુ' છે.*” આ પ્રમાણ ગીતાના અધ્યાયો 
છે; પર'તુ નવમ અધ્યાય એવો છે કે તેતુ* વર્ણન કરી શકાતું નથી. પ્રભો ! તેનુ' વર્ણન મે' 
કર્યું એ આપતુ'જ સામથ્ય છે.૨" અહો ! એક કષિએ ( વસિષ્ઠે ) શાટીવતી સૂર્યના પ્રકાશ 
પાડયો; એકે ( વિક્ચામિત્રે ) પ્રતિસ્રદિ નિર્માણુ કરી; એકે ( રામચ'દ્રે) સસુદ્રપર પાષાણુનોા 
સેતુ બાંધી સર્વ સૈન્ય પાર ઉતાર્યું;* એકે ( મારૂતિએ ) જન્મતાંને વારજ આકાશમાં ઉડ્ઠયન 
કરી સૂર્યને ફૂેળ ધારી હસ્તમાં ધર્યો; અને એકે ( અગસ્ત રૃષિએ ) એકજ આચમનથી સસનુદ્ર 
પ્રાશન કર્યો; તેજ પ્રમાણુ આપે મારા જેવા મૂક મનુષ્ય પાસે અગમ્ય ખ્રદ્યાતુ' વર્ણન કરાજ્યુ'.૨” 
પરતુ હવે એટલીજ વાત કરીને રહેવા દઇશું; કારણુ કે રામ રાવણુનાં યુદ્ધને રામ રાવણુનાં 
ચુદ્ધનીજ ઉપમા છે ( અર્થાતૂ તે અતુપમ છે. )*“ તે પ્રમાણુ શ્રી કૃષ્ણુનુ' નવમ અધ્યાયતુ' 
કથન તે પણુ અતુપમજ છે. જે તત્ત્વતસ્રાનીઓ ગીતાનુ' ખરૂ' રહસ્ય સમન્યા છે તેજ એનો 
નિર્ણય જાણુ છે.** આ પ્રકારે પ્રથમના નવ અધ્યાચોતુ* સે' યથામતિ વર્ણુન કર્યું છે; હવે 
અહીંશ્માંથી ઉત્તર ખ'ડનો પ્રાર'“ભ થાય છે, તે સાંભળો.” એ ઉત્તર ખ'ડના પ્રાર'ભના અધ્યાયમાં 
શ્રી રૃષ્ણુ અજીનને સુખ્ય અને જૌણુ વિભૂતિનુ' વર્ણન કહી સ'ભળાવશે, આ ઉત્તમ રસભરિતિ 
કથા હુ' આપને કડું છુ.” દેશી ભાષાના સુંદરપણાંથી શાંત રસ પણુ શૃંગાર રસને જીતશે. 
તેના ચોગથી મરાઠી એવીઓજ અલ'કાર શાસને ભૂષણુરૂપ થઇ દીપી નીકળરો.** મૂળ 


૧૬૬ થી જ્ાતેશ્વરી ભમવદગીતા. 


સ'સ્કુત ગ્ર'થ અને તેપરની મરાઠી ટીકા વાંચવાથી જ્યારે ખરી અર્થ મનમાં ઉતરશે, ત્યારે 
મૂછા ગથ કયો! તેની પણુ સમજ પડનાર નથી.** જે પ્રમાણું શરીરના સૌંદરયૈથી શરીરજ 
અલ'કારને શોભાવે છે, તે સ્થળે કોણુ કોને શોભા આપે છે, તેનો નિર્ણુય થઇ શકતે! નથી;* 
તે પ્રમાણે દેશી અને સ'સ્કૃત ભાષા એકજ ગ્ર'થના ભાવાર્થનુ' વર્ણુન કરી એક સ્થળે કેવી 
રીતે શેભે છે તે તમે નિમૅળ ખુદ્ધિથી સાંભળા.*૫ કોણ પણુ અભિપ્રાય પ્રકટ કરતાં જ્યારે 
શુંગારાદિ રસની વૃષ્ટિ થાય છે ત્યારે ચાતુયૈ ને શોભા આવે છે;** તેજ પ્રમાણે હેશી ભાષાનુ' 
સૌંદર્ય તથા તારૂણ્ય લૂ'ટી તેના ચોગથી અગણિત ગીતા તત્ત્વની રચના કરવામાં આવી છે.*” 
જે સ્થાવરજ'ગમનેો પરમ ગુરૂ છે અને જે ચતુર જનનાં ચિત્તને આન'દ સ્‍્રાપનારે છે. તે 
યાદવેશ્ચર શ્રી જૃષ્ણુ શું બોલ્યા તે સાંભળા.”* “ હે અજુન ! શ્રવણુ કરવા માટે સર્વ પ્રકારે 
તાર્‌' અ'તઃકરણુ ચોગ્ય છે. 77* 


શ્રીમમવાનુવાચ। ખૂ ઇવ સણાયાણો શળુ મે પરત વત્તા । 
થસે પ્રીચનાળાય વદ્યાયિ રિતવામ્વયા ॥ ૨ ॥ 


ભ્લોકાર્થઃ--ભગવાન બોલ્યાઃ-હૈ મહાખાહે। ! પુનરપિ મારાં પરમ વચન સાંભળ. તુ 
મારાં ભાષણથી સ'તૃછ થાય છે; માટે તાર્‌' હિત થાય એવી ઇચ્છાથી મા હું તને કહું છુ” (૧) 


ઔઓવી અર્થઃ--મે' ગતાધ્યાયમાં જે કાંઇ કલ્યુ' તેમાં મારાં કથન પ્રતિ તારૂ લક્ષ ક્યાં 
સુધી છે તે નેચુ, તેથી મારી ખાત્રી થઈ કે તારૂ ધ્યાન પરિપૂર્ણુ છે, અપૂર્ણ નથી.” જે 
પ્રમાણ મટકામાં થાડુ' પાણી રડી પ્રથમ ખાતરી કરવામાં આવે છે કે પાણી ગળે છે કે નહિ; 
પૂર્ણ ખાત્રી થયા પછી તેને પરિપૂર્ણ ભરવામાં આવે છે. તે પ્રમાણે પ્રથમ મે' તને થોડુ' કહી 
સ'ભળાવ્યુ' પછી તાર્‌' લક્ષ ખરાખર છે અને મારે બોધ તુ' ગ્રહણુ કરી શકે છે એવી મારી 
ખાત્રી થઇ; તેથી તને વધારે સ'ભળાવવું એમ મને લાગવા માંડયુ'.“' જે પ્રમાણે એકાદ 
જવાન ચાકર રાખ્યા પછી તેની કસોટી નેવાને માટે તેના આવવા જવાના માર્ગમાં ગમે તે 
વસ્તુ નાંખવામાં આવે છે, અને તે તે વસ્તુ નેતાં ઉંચકી લઇને પોતાની પાસે ન રાખતાં 
પોતાના સ્વામીને સ્વાધીન કરે, તે! તેને ખજાનચીના પદ પર નિયુક્ત કરવામાં શરાવે છે, તે 
પ્રમાણુ હે અજીન તું મારી પરીક્ષામાં ઉત્તીણું થવાથી તું મારા જ્ઞાનના ભ'ડારનેો સ્વામી થયો 
છુ 9૫૨ શ્રી જુષ્ણુ આ પ્રમાણું અજુન પ્રત્યે આદરથી બોલ્યા; જે પ્રમાણે ડું'ગરને નેઇને મેઘ 
ભરાઈ ભરાવે છે," તે પ્રમાણે જુપાસાગર શ્રી કુષ્ણુ અજુનને નેઇને બોાલ્ચાઃ-હે અજુન ! પૂર્વે 
કરેલુ' કથનજ તને સુનઃ કહુ' છુ'.** પ્રતિ વર્ષે ક્ષેત્રમાં અનાજ વાવવાથી જેમ જેમ પાક 
વધતો જાય છે તેમ તેમ પુનઃ અનાજ વાવવાનો ક'ટાળો આવતો નથી," અથવા હે પાંડુ 
સુત ! જે પ્રમાણુ ઉપરા ઉપરી તાપ આપવાથી સુવર્ણના કેસ વધે છે, તેથી સોની તેને અધિકજ 
શુદ્ધ કરે છે,"* તે પ્રમાણુ હે પાર્થ ! આ અભિપ્રાય કહી બતાવવામાં હું' તારાપર જરાપણુ 
ઉપકાર કરતો નથી, પર'તુ મારા સ્વાથનેજ માટે આગળ કથન કર્‌' છુ.” જે પ્રમાણુ બાલકને 
અલ'કાર પહેરાવતાં બાલકને તો શું પણુ તેની માતાનેજ સુખ થાય છે,પ” તેજ પ્રમાણે જેમ 
જેમ તાર્‌' હિત સાધ્ય થતું જશે તેમ તેમ મારૂ'જ સુખ દ્વિગુણુ વૃદ્ધિ પામતું જશે."* હૈ 
અજુન ! હુવે આપણુ આ અલ'કારી ભાષા રહેવા દઈશું. ખરેખર મારે તારાપર અત્ય'ત પ્રેમ 
છે, માટે હુ' તારી સાથે ગમે તેટલુ' બોલુ' તો પણુ મને તૃત્તિ થતી નથી.** માટે મને પુનઃ 
પુનઃ બોલવું પડે છે; તેથી મારા કથન પ્રતિ લક્ષ આપ. *? હે મામિક અર્જીન | મારાં અત્યુત્તમ 
વાઠયો શ્રવણુ કર. એ વાડચો। નથી પરંતુ પ્રત્યક્ષ ખ્રહ્માજ અક્ષરરૂપે તને આાલિ'ગન દેવાને 


અધ્યાય ૧૦ મે! ૧૬૭ 
માટે આવ્યા છે.'* પર'તુ હે કિરીટી ! તું ખરેખર મને જાણુતો નથી ને? હુ' જે તને 
અહીંઆં દેખાઉં જ્ુ' તેજ સર્વ વિશ્વ છે.** 

ન તે વિષુઃ જુરમળા! પ્રસથં ન સજષવઃ । 
અળ્મારિરિ હેથાનાં મફરષીળાં ચ સવૈશઃ ૨ ॥ 

શ્લોકાર્થઃ--રવગણેાને તથા મહષિઓને પણ મારી ઉત્પત્તિ જ્ઞાત નથી; ફાર્ણુકે હું 
સર્વ પ્રકારે રેવ અને સહુર્ષેતું આદિ કારણ છુ ( ૨ ». 

ઔઓવી અથ્ડ--આ મારૂ' સ્વરૂપ જાણુવામાં વેદની વાણી પણુ કુ'ઠિત થઇ છે; મન અને 
પ્રાણુની ગતિ પણુ ખુટી ગઈ છે; અને મારાં તેજની આગળ રાત્રિ થયા શિવાયજ સૂર્ય અને 
ચ'્ર અદ્રશ્ય થયા છે.** અરે ! જે પ્રમાણે ઉદરમાંનો ગર્ભ પોતાની માતાની વય જાણુવાને 
અસમથી હોય છે, તે પ્રમાણુ મારામાંથી ઉત્પન્ન થચેલા દેવા મને જાણુવાને સમર્થ નથી;* પ 
અને જળચરે જે પ્રમાણે સસુદ્રના અ'ત જાણુતાં નથી તથા મક્ષિકા જે પ્રમાણું આકાશ 
એળ'ગી શકતી નથી, તે પ્રમાણે મહુષિતુ' જ્ઞાન મને જાણી શકતું નથી.** હુ' કેણુ છુ? 
કેવડો છુ' ? શામાંથી ઉત્પન્ન થયો ? આ વાતને નિશ્ચય કરતાં યુગાના યુગો વડી ગયા છે.” 
કારણુકે હે અર્જીન, આ સર્વ મહષિઓ, દેવો અને ઇતર પ્રાણીઓનું મૂળા હું' હોવાથી મને 
જાણુવાનુ' કાર્ય તેમને માટે કઠિન થઈ પડે છે.*” ને પર્વતપરથી નીચે આવેલુ' પાણી પુનઃ 
ઉપર ચઢે અથવા વૃક્ષને કાપી નાંખ્યા છતાં તેનાં મૂળા પુનઃ ચૉંટે તો મારામાંથી ઉત્પન્ન 
થયેલ્રુ' જગતૂ મને જાણી શકે.** કિ'વા જે વૃક્ષમાંનો ગર્ભ વૃક્ષ તથા વનને વી'ટાઈ વળે 
અથવા તર'ગમાં સસુદ્ર સમવિણ થઇ જાય, તેમજ પરમાણુમાં જગતનો સમાવેશ થાય,"* 
તો મારામાંથી ઉત્પન્ન થચેલા જીવો, મહુષિઓ કિ'વા દેવો મને જાણી શકશે.”? આ પ્રમાણે 
મને જાણુવો એ કઠિન કાર્ય છે. તોપણુ જે કોઇ ભૂલે ચૂકે પણુ પ્રવૃત્તિનો માર્ચ છોડી ઈ દ્રિચોને 
વશ કરે છે;”* અને એ રીતે દેહને પાછળ સુકીને ( દેઠભાવ છોડીને ) જે પ'ચમહાભૂતોતુ' 
અતિકમણુ કરીને તેની આગળ નીકળી જાય છે.”* 


નો માનઝમનાર્‌ વ વોશ જોવ મજેશ્વસન । 
અસંસૂજઃ સ સરસ્વેશુ સવેવાપેઃ પ્રણુસ્યતે | ૨ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--જે મને ઉત્પન્ન ન થનાર અનાદિ તથા સર્વ લોકોના અધિપતિ તરીકે 
જાણુ છે તે મનુષ્યોમાં જ્ઞાની ગણાઈ સર્વ પાપોમાંથી સ્ક્ત થાય છેઃ ( ૩ ). 
ઔપવી અર્થઃ--મનની આવી સ્થિતિ સ્થાચી થયા પછી નિમળ આત્મપ્રકાશથી પોતાની 
દ્રછિ સમક્ષ મારાં ઉત્પત્તિરહિત સ્વરૂપને જે જુએ છે;”* હુ' સર્વેના આર'ભરથી અગાઉના અને 
સર્વ લોકમાં શ્રેષ્ઠ છુ; મારૂ' આવું સ્વરૂપ જે જાણુ છે;”પ તે પાષાણુમાં જેવો પારસમણિ કિ'વા 
રસોમાં જેવું અમૃત તે પ્રમાણે મનુષ્યોમાં મારો અશ છે એમ તુ' સમજ.” તે બોલતાં ચાલતાં 
જ્ઞાનની કેવળ મૂતિ છે અને તેના અવચવો તો જાણુ સુખના અ'કુરજ છે; બાકી લોકદ્રણ્યા 
તેનુ મનુષ્યત્વ, તે તો કેવળ બ્રમજ છે.”” અરે કર્પરમાં ઓચિ'તો હીરો જડે અને તેનાપર 
પાણી પડે તો શુ' તે હોરા તરીકે બહાર નહિ નીકળશે કે ? ( શુ' તે કપૂરની પેઠે પીગળી 
જરે કે? )”* તે પ્રમાણે તે મનુષ્ય લોકમાં સાંધારણુ મવુષ્યની પેઠે વાસ્તવ્ય કરે છે, તોપણુ 
તે માયાની ખાધાને તો જાણુતોજ નથી.” કારણુકે અમારોજ નાશ થશે, એવી ભીતિથી પાપ 
તેની પાસે આવતાંજ નથી. સર્પ પાતાના વાસ્તવ્યતુ' સ્થાન જે ચ'દન તે ને બળતુ' હોય તો 
તેના ત્યાગ કરૈ છે, તે પ્રમાણુ જે મને એળખે છે તેનો સર્વ સ'કલ્પો ત્યાગ કરે છે.” મને 


૧૬૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભમવદ્‌્ગીતાઃ 
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કૈમ જાણુવો એમ તારા મનમાં આવરી; માટે હુ કેવા છુ' અને મારા વિકાર કયા છે; તે તુ' 
સાંભળ.“ સા વિકારો જુદાં જુદાં પ્રાણીઓમાં તેમની તેમની પ્રકૃતિના જેવા બનીને ત્રિજગમાં 
પ્રસરેલા છે.“૨ જ પ 
યુરિજ્ઞાનયસમાર્‌ સયા સં રઃ શતઃ । 
સુસં ટું ખવોમાવો મથ ચખયતેથ વ ॥ ૪ ।। 
અરલા સમતા લુસિસ્તષો ટન ચશોડયશઃ । 
અવસ્તિ માવા મૃતાનાં સવ ળવ શ્યગ્વિધાઃ । ૫ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--ખુદ્ધિ, જ્ઞાન; અસશોઉ, ક્ષમા; સત્ય; દમ; શમ; સુખ; $ુઃખ; ઉત્પત્તિ, 
વિનાશ, ભય; અભય, (૪) અહિ'સા; સમતા; સ'તોષ; તપ; દાન; યશ તથા અપયશ એ 
ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારના પ્રાણીએના વિકારો મારામાંથીજ ઉત્પન્ન થાય છેઃ (૫) 
એવી અથઃ--આ વિકારોમાં પ્રથમ ખુદ્ધિ છે. પછી અમર્યાદ સ્તાન, માહેના અભાવ, 
સહુનશીલતા, ક્ષમા તથા સત્ય;“* પછી સનેોનિગ્રહ અને ઇંદ્રિયનિગ્રડ નમે ઉભય છે. અને હે 
અજીન ! જગતમાંનાં સુખ દુઃખ તથા જન્મ મરણુ એ સ્રુજ પરમાત્માના ભાવરૂપ સ્વરૂપમાં 
છે.“* હે પાંડુસુત ! ભીતિ, નિર્ભયતા, અહિ'સા, સમતા સ'તોષ, તપ, અને દાન,“૫ અરે તેજ 
પ્રમાણ સર્વભૂતોમાં યશ, અપકીતિ એ ભાવો જે દ્રષ્િએ પડે છે તે મારાદ્દારજ ભૂતોમાં ઉત્પન્ન 
થાય છે.“* ભૃતતે જેમ નિરનિરાળા છે તેમ વિકાર પણુ ભિન્ન ભિન છે એમ તું સમજ. તેમાંથી 
કેટલાકને મારૂ જ્ઞાન થાય છે અને કેટલાકને થતું નથી.” જે પ્રમાણે પ્રકાશ તથા તિમિર 
એ સૂર્યદ્રારાજ ઉત્પન્ન થાય છે; પ્રકાશ ઉદયની સાથે અને તિમિર શ્રસ્તની સાથે દ્રષ્ટિએ પડે 
છે;““ તે પ્રમાણે માર્‌' સાન થવુ' કિવા ન થવું એ પ્રાણીઓનાં પોતાનાંજ કર્મતુ' ફળ છે. 
એટલા માટેજ તેમનામાં જુદા જુદા વિકારો ઉત્પન્ન થાય છે.“ આ પ્રમાણે હે અર્જુન ! આ 
સર્વ જીવસછિ મારામાંજ ભરેલી છે એમ તું સમજ.“* હુવે જે આ પૃથ્વીના પાલક છે અને 
જેની આજ્ઞા પ્રમાણે સર્વ લોકે! વર્તન કરે છે એવા બીજા એકાદશ ભાવો છે, તે તને કહુ' છુ'.“* 
સળઇષેવઃ સલ પર્ષે વલ્યારો સનવસ્તયા । 
સરવા સાનસા ઝાતા મેષાં છોજ ફતા? પગ: ૧ | 
શ્લોકાર્થઃ--પ્રાચીન ( ભૃગુ આદિક ) સાત મભહર્ષે ( સાવર્ણાદિક ) ચાર મનુ એ મારા 
સામર્થ્યથી ચુક્ત એવા મારા સંનમાંથી ઉત્પન્ન થયા છે; અને તેમનામાંથીજ જગતનાં આ 
પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ થઈ છે? (૬) 
એવી અર્થઃ--સર્વ ગુણથી યુક્ત અને મહષિઓમાં સ્તાતા એવા જે કશ્યપાઠિક પ્રખ્યાત 
સાત રૂષિઓ થયા છે,“* અને જે ઈતર ચોદ મનુએ થયા છે તેમાં સ્વાય'ભ્રવાદિ સખ્ય જે 
ચાર છે તે તને કહુ છુ'“* હે ધતુર્ધર ! એવા આ એકાદશ ભાવો સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિને માટે 
મારામાંથી કત્પન્ન થયા છે.“* «યારે લોકોની વ્યવસ્થા ગોઠવાઈ નહોતી અને ત્રિભ્રુવનની 
રચના થઈ નહોતી ત્યારે પ'ચમહાભૂતોનોા સસુદાય કાર્ય કર્યા વિના પોતાને સ્થળેજ સ્તખ્ધ 
હેતો.“ ત્યારે આ સસ ત્રષિ અને ચાર મતુ ઉત્પન્ન થયા, અને તેમણે અણ લોકપાળ ઉત્પન્ન 
કરી તેમને સવ જગતમાં સખ્ય કરી મૂકયા.“* માટે આ એકાદશ વ્યક્તિ રાજા સમાન હોઇ 
ઈતર સવ જન તેમની પ્રજા છે; અને આ રીતે આ વિશ્વવિસ્તાર મારાજ છે એમ તું સમજ*” 
જે પ્રથમ ખીજ એકલુ'જ હોય છે, પછી તે વૃદ્ધિ'ગત થતાં તેને અ*કુર કુટે છે, અ'કુરમાંથી 
શાખા કુટે છે અને તેમાંથી થડા પુટે છે; આ થડમાંથી અનેક ફાંટા પુટી તેને ફોમલ 


ભધ્યાય ૧૦ સે! શહ 


પક્ષવ ગાવે છે.“ અતે પાંદડાં કુટયા પછી તેને પુષ્પા અને ફળો આવે છે. આ પ્રમાણે 
સમસ્ત વૃક્ષ ખન્યા પછી તેને કારણુ દ્રષિથી નેતાં તે સવ બીજજ છે એમ સિદ્ધ થાય છે.૬” * 
તેજ પ્રમાણે મૂળાર'ભમાં હુ એકલોજ હતો પછી મારામાંથી મનની ઉત્પત્તિ થઇ અને મનમાંથી 
સતત્રષિ તથા ચાર મતુ ઉત્પન્ન થયા.' તેમાંથી ઈંદ્રાદિ અછટ લોકપાલ ઉત્પન્ન થયા, લોકપાલોએ 
અનેડ પ્રકારના લોકે ઉત્પન્ન કર્યા અને આ લોકમાંથી સર્વ પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ થઇ.૨ આ 
પ્રમાણે ખરેખર સર્વ વિશ્વનો વિસ્તાર હું'જ છુ: પરતુ આ વાત જેઓ શ્રદ્ધાપૂર્વક માનતા 
હાય તેઓજ ખરૂ' રહસ્ય સમજી શકે છે.* 
ભ્તાં વિખૂતિ યોમ ચ તય થૉ વેસિ તત્વતઃ । 
સોડવિયંવેન યોમેન ચુઝ્યતે માત્ર સંશયઃ । ૭ | 
પ શ્લેકાર્થઃ--આ મારો વિસ્તાર અને ઉત્પન્ન કરવાનુ' ચાતુધે જે ખરેખર જાણે છે; તે 
પૂણે જ્ઞાની થાય છે એમાં સ'શય નથી, (૭) 
ઔવી અર્થઃ--માટે હે સુભદ્રાપતે ! આ મારા (વીસ) ભાવ અને (એકાદશ) વિભૂતિથી 
સર્વ જગત્‌ વ્યાપ્ત છે.” માટે ખ્રહ્મદેવથી લઇને કીડી પર્યત મારા શિવાય અન્ય કોઈજ નથી." 
આ રીતે મારા સત્ય સ્વરૂપને જે જાણુ છે તેનેજ સત્ય જ્ઞાનની નગૃતિ થઇ છે અને તેટલા 
માટેજ ઉત્તમ અને અધમ એવા પ્રાણીઓના ભેદ તેને સ્વપ્નમાં "પણુ દ્રશ્ય થતા નથી.્* હુ 
મારી વિભૂતિ અને મારી વિભૂતિથી યુક્ત થયેલાં પ્રાણી એ સર્વે એકજ છે એમ તું સમજ.” 
માટે જે ખરેખર આ જ્તાન ચોગથી મનોભાવપૂર્વક મદ્રપ થયો છે; તે કૃતાર્થ થયો છે એમાં 
સશય નથી.” કારણુ કે હે અજીન ! અભેદ દ્રષિથી જે મને ભજે છે તેના ભજનના છ'દથી 
છું તેના પાશમાં ખદ્ધ થાઉ' છુ'” માટે જે મારી અભેદ બોધથી ભક્તિ ફરે છે તેને ખરેખર 
મારી પ્રાત્તિ કરતાં વ્યત્યય નડતા નથી અને આવી ભક્તિ કરતાં જે તે મરણુ પામે તો તે 
પણુ ઉત્તમ ગતિજ છે એમ ષછ અધ્યાયમાં પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યુ' છે.'” આ અભેદ 
ભક્તિ ફેવી હોય છે એ જાણુવાની જે તારા મનમાં ઇચ્છા હોય તો. કહુ' છુ' તે સાંભળ.* 
અણું સવેસ્ય પ્રમથો સસઃ સવે પ્રવતેતે । 
રતિ સલ્લા મગઞઝત્તે સાં લુષા માથસમન્વિતાઃ ॥૮ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--હું સર્વનો ઉત્પાદક છું; અને મારામાંથીજ સર્વ જગત્‌ પ્રવૃત્ત થાય છે; એમ 
જાણી સ્તાતા જને શ્રદ્ધાથી ચુકત થઈ મને ભજે છે. ( ૮ ) 
ઔઓવી અર્થઃ--હે અર્જીન ! આ સર્વ જગતૂનો ઉત્પભ્નર્તા અને પાલનકર્તા પણુ હું'જ 
છી'.*૨ અરે, જે પ્રમાણે અનેક તર ગાના જન્મ પાણીમાંજ થાય છે, તેને આશ્રય પણુ પાણીનોાજ 
હોય છે અને તેતુ' જીવન પણુ પાણીજ હોય છે;?* અને આ પ્રમાણે તેને જેમ સર્વ સ્થળે 
પાણીજ આધારભૂત છે, તે પ્રમાણે આ સર્વ વિશ્વમાં મારા શિવાય અન્ય કોઇ નથી. આ 
પ્રકારે હુ સર્વગ્યાપક છુ' એમ જાણી જે ખરી ઉત્ક'ઠાથી અને ખરા પ્રેમભાવથી ગમે તે સ્થળે 
મને ભજે છે;'" દેશકાળ વર્તમાનથી હુ' ભિન્ન નથી એમ જે જાશે છે, જે પ્રમાણ વાયુ 
આકાશરૂપ છે અને આકાશમાંજ સ'ચાર કરે છે,?* તે પ્રમાણ જે મને આત્મજ્ઞાની તથા 
સર્વવ્યાપકને મનમાં સમરી સુખપૂર્વક ત્રિભુવનમાં કાળકૅમણુ કરે છે;પ9 અને જે જે પ્રાણી 
દ્રષ્િએ પડે છે, તેને તેને ઇશ્વર માને છે, તેજ ખરો ભક્તિયોગ જાણે છે, એમ તું સમજ.” 


સચિસા મન્ટતપ્રાળા યોધયન્તઃ પરસ્પર । 
વાયયન્તય માં તિય તુષ્યસ્તિ ચ સ્મત્તિ જ ।। ૨ ।। 


દે. 


૨૭૦ થી જ્ાનેશરી ભગવદ્ગોતાઃ 


શ્લોઝાર્થઃ--ત્ઞાની પુરૂષ) મારામાં ચિત્ત રાખી અને મારામાં જીવ પરોવી એક બીજાને 
મારે વિષે બાધ કરી તથા મારૂ' કીર્તન કરી સર્વ કાળ સ'તૃછ રહે છે અતે સારામાં 
રમમાણ થાય છે. (૯ )* 

એવી અથ--જે ચિત્તથી મદ્રપજ થયા છે અને મારાજ ચોગથી જેના પ્રાણુ તૃત 
છે; તથા જેને જ્ઞાનના નાદમાં જીવ'તપણાતુ' તથા મરણુનુ' પણુ ભાન હોતું નથી;? પછી 
ખોધના ખળપર જે વિનોદથી સ'વાદસુખમાં નાચવા લાગે છે. આવી સ્થિતિમાં એક ખીજા વચ્ચે 
લેણુદ્દેણુના બ્યવહાર જ્ઞાનનોજ હોય છે.*” જે પ્રમાણું નિકટ રહેલાં તળાવો પાણીથી ભરાઇ 
ગયા પછી તેમાંનાં પાણી એક બીજા સાથે મળી જાય છે; શને પછી તર'ગા ને તર'ગોજ 
આશ્રયભૂત થાય છે,** તે પ્રમાણે સાની એક સ્થળે મળવાથી ખ્રહ્ધાન'દરૂપી તર'ગો એક ઓજા 
સાથે મળે છે; તે વખતે આત્મબોાધ એ આત્મબાધને આત્મબોાધનાજ અલ'કાર પહેરાવી દે છે.૨૨ 
જે પ્રમાણે સૂર્ય સૂર્યનાંજ એવારણાં લે ફિ'વા ચ'દ્ર ચ'દ્રને આલિ'ગન આપે અથવા ચોગ્યતામાં 
સમાન એવા બે એઓઘેોા એક ખીજામાં મળે,** તે પ્રમાણે બ્રહ્નોક્યના સ'ગમથી પૂર આવી તેમાં 
ણ સાત્તિક ભાવરૂપી કચરો તરી આવ્યો એટલે તે જ્ઞાતા સ'વાદરૂપી ચાટાંના અધિપતિ ખની 
જાય છે.** ત્યારે તેએ ખ્રહ્માન'દના આવેશમાં દેડરૂપી ગ્રામની ખહાર દોડી જઈ મારી પ્રાસિથી 
સ'તોષિત થઈ પ્રચ'ડ ગર્જનાએ કરવા લાગે છે.૫ ગુરૂ શિષ્યના એકાંતમાં જે એકાક્ષરી મૈત્ર 
કહેવાવા નેઇએ તે સવે જણુ સેઘની પેઠે ત્રણુ લોકમાં ગર્જના કરીને કહે છે.૨5 જે પ્રમાણે 
કમળની કળી વિકસિત થતાંની સાથે પોતામાં રહેલા મકર'ટને ગુસ રાખી શકતી નથી અને 
રાજાથી લઇને રકપર્યેત સર્વને પોતાના સુવાસની મિજખાની પિરસે છે,*” તે પ્રમાણે તે જગતમાં 
મારા શુણુ ગાઈ, ગાવાના આવેશમાં સ્તબ્ધ રહી, જીવભાવ તથા દેટુભાવ એ ઉભયને વિસરી 
જાય છે.૨“ અને આવા પ્રેમાવેશમાં તે રાત્રિ અને દિવસતુ' ભાન ભૂલી જાય છે. આ પ્રકારે 
જે આત્મત્વથી માર્‌' પરિપૂર્ણ સુખ ભોગવે છે,** 

તેષાં ભતતયુસ્્તનાં મઝતાં પ્ઉપૂ્વેજમૂ્‌ । 
« વૈશમિ ચુર્્યોમં તં વેન સાયુપવાસ્તિ તે ॥ 9૦ 

શ્લોકાથઃ--આ પ્રમાણે સર્દેવ મારા સ્વરૂપમાં મળી જવાને તત્પર તથા મને ભજનાર 
એવા જે જ્ઞાની હોય છે તેને હું જેના યોગથી તેમને પ્રાસ થઇ શકુ' એવો બુદ્ડિયાગ આપુ' છુ', (3૦)* 

એવી અથઃ--તેને હે અર્જુન ! મારે જે કાંઈ આપવાતુ' હોય છે તેના માંગજ 
તેણુ પકડેલો હોય છે.” કારણુકે, હે અજોન ! તે જે માર્ગે મારી પાસે આવવાને નીકળે 
છે તે માર્ગની દ્રછિથી નેતાં સ્વર્ગ અને મોક્ષ એ આડમાર્ગ ભાસે છે.*' માટે તેણે મારી 
જે ભક્તિ કરી તે ભક્તિને લીધે તેને કાંઈ આપવું એમ મને લાગે છે; પરતુ મારે જે 
કાંઈ તેને આપવાનુ' હોય છે તે તો તે ભક્તે સ્વતઃ જ પોતાને સ્વાધીન કરી લીધેલુ' હોય 
છે.૨ ઢુવે મારી ભક્તિતુ' જે પ્રેમસુખ તેને વૃદ્ધિ'ગત કરવું, અને મારા એવા ભક્તપર 
કાળની દ્રિ ન પડે એટલા માટે પ્રયાસ કરવો એજ મારૂ' કલેબ્ય છે.** હે કિરીટી! લાડકાં 
છોકરાં ખેલતાં હોય ત્યારે માતા તેમનાપર પ્રેમદ્રષિ રાખી તેની પાછળ પાછળ દોડે છે,*7 તથા તેને 
રમવાને એક એક નવીન સુવણુ સરખા પદાથ કરી મૂકે છે, તે પ્રમાણે મારા ભક્તોના ઉપાસના સ'પ્રદાયનુ* 
પોાષણુ મારે કરવું પડે છે.*" જે સ'પ્રદાયની વૃદ્ધિ કરવાથી મારા શક્તો મને સહજ માવીને 
મળે છે, તે સ'પ્રદાયનુ' સ'રક્ષણુ કરવું-ખાસ કરી તેની વૃદ્ધિ કરવી એમ મને લાગે છે.** 
ભક્તોને મારા પ્રત્યે પ્રેમ હોવાથી તેમની એકનિછાને લીધે મારામાં પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય છે; 
કારણુકે મારે ઘેર પ્રેમી ભક્તોની ઘણી ન્યૂનતા ઘેરે.૨” નેને ફે ઉપર ઉપરની ભક્તિ કરનારાઓને 
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મારે સ્વડી અને મોક્ષ એવા ખે માર્ગો ઉત્પન્ન કરવામાં આવ્યા છે અને સે' મારૂ' શરીર 
લક્ષ્મીસડ શેષને સ્વાધીન કર્યું છે.*” પર'તુ ખાહ્ય શરીર બ્યતિરિક્ત જે એક અત્યુત્કૃણ સુખ- 
આત્મસુખ-છે તે પ્રેમાળ ભક્તોને માટેજ રાખી સુકવામાં આવ્યુ' છે.** હે અજુન ! પ્રેમાળ 
ભક્તોને હું' એટલા નિકટ રાખુ છુ, એ વાત કહી બતાવવા જેવી નથી, પરતુ એ અનુભવથીજ 
જાણી શકાય છે.” 
તેવાનેવાતવામ્વાપેભફમજ્ઞાન્ઝ તનઃ । 
નાશયાચ્યાત્યમાવયો જ્ઞાનટ્ીવેન માસ્વતા | ?? ।। 
શ્લોકાર્થઃ--તેનાપર અવુત્રઉ કરવાને માટેજ તેની ખુદ્ધિમાં વાસ કરી; સુપ્રકાશિત 
સ્રાનદીપકના યોગથી તેના અજ્ઞાનજન્ય અ'ધકારનો હું નાશ કર્‌' છુ (૧૧) 
એવી અર્થઃ--આત્મા જે હું' તેની ભક્તિ એજ જીવનનુ પ્રચાજન એમ માની જેણે 
મારા શિવાય ઇતર વસ્તુએ વ્યય ગણી છે,? તે શુદ્ધ આત્મજ્ઞાનીઓને માટે હુ કર્પરનો 
દીપક સળગાવી મશાલચી ખની તેની આગળ આગળ ચાલુ' છુ'.*૨ કારણુ કે અજ્ઞાનરૂપી રાત્રિમાં 
એકત્રિત થયેલાં ગાઢ તિમિરનો નાશ કરી તે ભક્તોને માટે હુ* નિરતર સાનરૂપી સૂર્યનો 
ઉદય કરૂ' છુ'-** પ્રેમાળ ભડતોને પ્રિય એવા પુરૂષોત્તમ જ્યારે આ પ્રમાણે બોલ્યા ત્યારે 
અજીને કહ્યુઃ-“ હે દેવ ! મારા સર્વ મનોરથો તૃસ થયા છે.:” આપે મારાપરથી સ'સારરૂપી 
સ'કટ સારી પેઠે ખ'પેરી કાઢયુ% અને હે પ્રભો ! તેને લીધે હુ' પુનર્જન્મથી સુક્ત થયો છુ. 
અહો ! મારો જન્મ સે' ખુઠ્ઠ મારી નજરે નજેચો અને માર્‌' જીવિત મારા હસ્તમાં આવ્યું' 
છે એમ આજે મને લાગે છે.” હે પ્રભો ! આપના સુખદ્દારા આ વચતો સાંભળી મારા 
આયુષ્યનુ* સાથક થયુ' છે અને મારા દૈવના ઉદય થયો છે !₹” હુવે આ વચનરૂપી સૂર્યથી 
મારા અ'તર્ખાહ્યા અજ્તાનાંધકારનો નાશ થયો છે; માટે હે પ્રભો ! શ્માપનુ' યથાર્થ સ્વરૂપ મને 
દેખાવા લાગ્યુ' છે.” 
અ્ઝુન રવાતત] પરં તરજ પરં પાસ પવિચ્ર પરસ મવાન્‌ 
પુરષ શાશ્વત હ્વ્યમાહ્ર્િવિમઝં વિસ્તુત | ૨૨ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--અર્જીન બોલ્યોઃ-હે દેવ ! આપ સર્વશ્રેણ બ્રહ્મ, ઉત્તમ સ્થાન અતે પરમ 
પવિત્ર છે? આપ સવેદા સર્વત્ર વાસ કરનાર તેજસ્વી, સર્વ દેવોના આદિ; ઉત્પત્તિ રહિત 
અને સર્વવ્યાપક છે; એમ ત્રડધષિજનો કહે છે. ( ૧૨ » 
ઓવી અર્થઃ--માટે હે કૃષ્ણુ ! આપ પરબ્રહ્મ છો અને સર્વ મહાભૂતોનું* વિશ્રાંતિસ્થાન 
હોઇ, પવિત્ર અને સર્વ જગતના પાલન કર્તા છે.“ આપ બ્રહ્મા, વિષ્ણુ અને મહેશ એ 
ત્રિમૂતિના આદિ દૈવત છે. હે દૈવ | પચ્ચીસસું તત્ત્વ જે પુરૂષ તે આપજ છે અને માયાથી 
અતીત જે દિ્યભાવ તે પણુ આપજ છે.૫” હે સ્વામી! આપ અનાદિસિદ્ધ હોઇ આપને 
જન્માઠિ ધર્મ નથી; આપ આમા સર્વ ગુણથી યુક્ત છે એવી સમજ મને હુમણાં પડી છે.** 
આપ ત્રણુકાળના ચાલક છે; આપ જીવકળાના સખ્ય દેવતા છે; અને આપજ ખ્રહ્ાંડને શાશ્રય 
ભૂત છે, એમ હૅવે મને સ્પષ્ટ રીતે સમજાયુ. “૨ 
આઇુસ્લ્વાજષયઃ સર્યે ફેથર્ષિતોરર્સતપા | 
અસિભો ફેયણો ચ્યાલ! સ્વયં ચેથ ત્રયીષિ સે । ૨૨ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--આપ એવા છે એમ નારદ; અસિત; દેવલ તથા વ્યાસ એ સર્વ ત્રષિ 
મદધિ કહે છે; અને આપ પોતે પણ મને એમજ કશે! છે. (૧૩ » 


૬૭૨ થી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્મીતા* 


ઔઓવી અર્થઃ--અને બીજી પણુ એક રીતે એ વાત સત્ય હોવાની પ્રતીતિ થાય છે, 
અને તે એ છે ફે પૂર્વે આપના સ'બ'ધમાં એવીજ વાત અનેક કષિએએ કહી છે.૫? પરતુ 
તેમણે કહેલી વાતની સત્યતા મને આજે સમજાઈ. એ સા આપની મૃપાનોજ મહિમા છે.પ? 
ખઆક્રી નારદ સુનિ મારે ઘેર સદૈવ આવે છે તે સુદ્ધાં એજ વાતનુ' ગાન કર્યા કરે છે, પરતુ 
આજ સુધી હુ' તેના અથે સમજતો નહોતો, માત્ર તે ગાયનથી થતો આલ્હાદજ હું' ભોગવતો 
હેતો,"" મહારાજ ! અ'ધોના ગ્રામમાં સૂય સ્વતઃ પ્રકટ થાય તોપણુ તેમને માત્ર ઉષ્ણુતાજ 
લાગે છે, તેમને પ્રકાશનો અતુભવ થઈ શકતો નથી."* તેજ પ્રમાણ નારહ એ અધ્યાત્મ ગાન 
કરતા હુતા ત્યારે તેની રાગરાગણીતુ' ઉપર ઉપરતુ' માધુર્ય મને ઠીક લાગતું હતું, પરતુ 
અન્ય કાંઇ હુ' સમજતો નહોતો.” તેજ પ્રમાણું અસિત અને દેવલના સુખથી પણુ આપના 
આજ પ્રકારના ગુણાનુવાદ હું' સાંભળતો હતો; પરતુ તે વખતે મારી ખુદ્ધિ વિષયરૂપી વિષથી વ્યાસ 
થઈ હતી.“ વિષયરૂપી વિષનો મહિમા એવો છે કે પરમાર્થ મિણ હોવા છતાં પણુ તે જીવને 
કઢુ લાગે છે અને વિષય કટુ હોવા છતાં તે મિષ્ટ લાગે છે."* અને ખીજા ત્રષિઓ વિષે 
બાપને શું વાત કહુ' ? પરતુ સર્વ શ્રેષ જે બ્યાસસ્રુનિ તે પોતે પણુ અમારા રાજમહઢાલયમાં 
આવીને આપના સ્વરૂપતુ' એવુંજ વણુન કરતા હતા.** પરતુ એકાદ માણુસને અ'ધારામાં 
ચિ'તામણિ મળતાં તે ચિ'તામણિ નથી એમ જાણી તેને ફેકી દે છે અને દિવસ ઉગતાં તે 
ચિ'તામણિ છે એમ તેને ઓળખે છે,*? તેજ પ્રમાણું હે જૃષ્ણુ ! વ્યાસાદિક ત્રષિનાં ભાષણ 
સાનરૂપી રત્નાની ખાણુ હોવા છતાં આપના ઉપટેશરૂપી સૂય શિવાય તેને મે' ફેકી દીધાં હતાં.૬૨ 

સવેસેતરત સન્વે વન્સ વટ્સિ જેવ । 
« જ રિ તે મનવન્ય્યસ્તિ 1િકુર્ટેવા ન રાનવાઃ ॥ ૨૪ 

શ્ક્ષેકાથઃ--હે કેશવ ! આપ આ જે સને કહે છે, તે સર્વ હું સત્ય માનુ' છું ભગવન્‌ ! 
રવો અને દૈત્યો પણ આપતું સ્વરૂપ સમજી શકયા નથી. ( ૧૪ )» 

ઓવૉ અર્થઃ--હવે આપનાં વાડ્યરૂપી કિરણે! મારા હૃદયમાં સર્વત્ર ફેલાઈ ગયાં છે અને 
જકષિએ આપેલા જ્ઞાનની અપ્રતીતિ ટ્રર થઇ છે.** હે મહારાજ ! તેમના શખ્રરૂપી જ્ઞાનનાં 
ખીજ મારા હુંદયરૂપી પોકળ જમીનમાં પડયાં હતાં, પર'તુ હવે આપના કૃપા રૂપી ખાતરથી 
તેને સ'વાદરૂપી ફળો આવ્યાં છે.*” હે અન'ત ! નારદાદિક સ'તોનાં ભાષણરૂપી નદીઓ આપના 
તથા મારા વચ્ચેના સ'વાદરૂપી સસુદ્રમાં મળી છે.*૫ હે પ્રભો ! હે સદ્શુરો ! મે જન્મ જન્માંતરે 
જે જે ષુણ્યો કર્યા હતાં તે સર્વેએ આપની પ્રાપ્તિ કરાવી આપી છે અને તે સર્વે કણુસુક્ત 
થયાં છે.** ખાકી પુખ્ત વયસ્ક મતુષ્યોનાં સ્રુખદ્દારા આપના ગુણાનુવાદ મારે કણું પડતા હતા, 
પરતુ જ્યાં સુધી આપે મારાપર કુપા કરી નહોતી ત્યાં સુધી હુ' તેનુ' રહસ્ય સમજ્યો નહોતે.*” 
માટે જ્યારે ભાગ્ય અનુકૂળ થાય છેત્યારે કરેલા ઉઘોગા સફળ થાય છે; તે પ્રમાણે ગુરૂ કૃપા 
થઇ એટલે શ્રવણુ કરેલુ' અને અધ્યયન કરેલુ' સવ ખર્‌' છે એવો અનુભવ થાય છે.*“ માળી 
જન્મભર જીવતોડ મહેનત કરીને જે જરક્ષને વારિ સિ'ચન કરે છે. તેને જે પ્રમાણુ વસ'તત્રતુ 
થયા શિવાય ફળ આવતાં નથી;** અહો ! જ્યારે વિષમ જવર ઉતરે છે ત્યારેજ જે પ્રમાણે 
મિષ્ટ વસ્તુ મિષ્ટ લાગે છે; આરોગ્ય થાય છે ત્યારેજ જે પ્રમાણું એષધને સારૂ' ગણવામાં 
માવે છે;”” કિ'વા ઇદ્રિયા, વાચા અને પ્રાણુમાં જ્યારે ચેતન્ય આવીને સ'ચાર કરે છે ત્યારેજ 
જે પ્રમાણે તેતુ' સાથેક થાય છે;”? તેજ પ્રમાણે વેદશાસ્રના અથવા ચોગાદિકનો અભ્યાસ કર્યા 
છતાં પણુ જ્યારે ગુરૂની મુપા થાય છે ત્યારેજ તેતુ' સાર્થક થાય છે.”૨ આ પ્રમાણે અનુભવ 
થવાથી અ્જીન નિશ્ચયપૂર્વક સ'તોષથી નૃત્ય કરવા લાગ્યો બને દેવ પ્રત્યે બોલ્યો કે- 


અધ્યાય ૧૦ મે? ૧૭૩ 


ઝઞડડ્ડડડ્ઝડ્ડકડ્ઝ્ડ્ડ: ઝડ 
માપના કથનની સત્ય પ્રતિતિ હુવે મને થઇ છે,”* માટે હે સૂુક્તિદ્ાતા શ્રીકૃષ્ણુ ! મને 
ખરેખર એવો અતુભવ થયો છે કે દેવ અને દાનવની ખુદ્ધિ આપને જાણી શકે એમ નથી.”* 
હૈ દેવ ! આપનાં કથનનો અતુભવ ન હોવા છતાં જે પાતાના જ્ઞાનથી આપને જાણુવાની વાત 
કરે છે તેને આપતુ સાન થતું નથી, એવો મારો પાકે અતુભવ થયે છે.”* 
સ્લયસેવાસમનાસ્લાનં વેસ્ય સત્યં પુસ્‍્ષોશથ | 
« જલમાવન ખૂતેશ ટેવરેવ ઝમત્પત | ૨૧ 
શ્લોકાથઃ--હે પુરૂષાત્તમ; ભૂતભાવન; ભૂતેશ, દેવ દેવ; જગત્પતે;, આપ આપનાજ 
સાસથ્યૈથી આપને જાણુ! છે* ( 1૧૫ )?* 
એવી અથેઃ--જે પ્રમાણે આકાશતુ* મહત્ત્ત આકાશજ જાણે છે, કિ'વા પૃથ્વીનું 
વજન પૃથ્વીનેજ જ્ઞાત હોય છે.”* તે પ્રમાણે હે લક્ષ્મીપતે ! આપની સર્વ શક્તિ શ્રાપજ 
જાણુ! છે. ખાકી આપની શક્તિ અમે જાણીએ છીએ એવો ગર્વ વેદાદિક વ્યર્થજ કરે છે.”9 
અડો ! મનની ગતિને પાછળ કેવી રીતે નાંખવી ? પવનનો અવરોધ શી રીતે કરવો ? 
અને ખાહુવડે માયાનિધિ કેવી રીતે તરવો ?““ તેજ પ્રમાણે આપતુ જ્ઞાન થવું અતિ દુર્ધટ 
છે, માટે તે જ્ઞાન કોઇને થઈ શકતું નથી. માત્ર આપતુ' જ્ઞાન આપનેજ હોય છે.” મહારાજ ! 
આપનુ જ્ઞાન આપનેજ છે અને તે અન્યને આપવાને પણુ આપ સમર્થ છે. માટે એકવાર 
મારી ઉત્કુ'ડાના કપોલપરનાં પ્રસ્વેદબિ'દુઓ તો લુછી કાઢો વાર્‌ ! ( મારી સાંભળવાની ઉત્ક'ઠા 
પૂરી કરો ).“* અહો ! પ્રાણી માત્રના ઉત્પાદક ! અહે ! સ'સારરૂપી ગજનેો નાશ કરનાર પ'ચાનન ! 
અહો ! સર્વ દેવાના પૂજ્ય જગદાષિપતે ! આપે સાંભળ્યુ' કે ? આપની મહત્તાનો વિચાર કરીએ 
છીએ ત્યારે અમે આપની પાસે ઉભા રહેવાની ચોગ્યતા પણુ ધરાવતા નથી એમ અમને લાગે 
છે. પર'તુ આવી શ'કા લાવીને જે અમે આપને વિન'તિ ન કરીએ તો! અમારા મનનાં સમા- 
ધાનને માટે ખીને ઉપાયજ રહેતો નથી.“* ચારે તરફે સગ્નુદ્ર અને નદીઓ પાણીથી ભરેલાં 
હોય તોપણુ ચાતકને તેનો શું ઉપયોગ ? તેને મનતો તે શુષ્કજ છે ! જ્યારે વૃષ્ટિ થાય છે 
વ્યારેજ તેની તૃષા તો શાંત થાય છે.“* તેજ પ્રમાણે હૈ કૃષ્ણુ ! જગતમાં ચારે તરક ગુરૂએ 
છે તો પણુ મારો આપના શિવાય અન્ય કોઇ ગુરૂ છેજ નહિ. અસ્તુ ! હુવે આપની વિભૃતિ 
કહી સ'ભળાવો.“* 
વજુભફેસ્વરવેળ [ર્વ્વા ધાત્તવિમૂતથઃ | 
; થાઞિવિમૂતિતિર્તોજાનિનાંરસ્યં ચ્વાપ્ય તિઇસિ ॥ ૨૬ ॥। 
શ્લોકાથઃ--જે વિભૂતિના યોગથી આપ આ લોકમા વ્યાપી રહ્યા છો તે આપની સર્વ 
અદ્ભુત વિભૂતિએદ આપ મતે કહી સ'ભળાવે* ( ૧૬ ). 
ઓવી અર્થઃ--મહારાજ | આપની જે કાંઇ વિભૂતિ હોય, તેમાંની જેટલી વ્યાપક, 
શક્તિવાન અને સતેજ હોય, તે સર્વ આપ મને કહી સ'ભળાવોા.“* હે અન'ત આપની જે 
વિભૂતિ ત્રણ લોકમાં વ્યાપી રહી છે તેમાંની સુખ્ય સુખ્ય અને પ્રસિદ્ધ મને કહે.“* 
ક્ષ વિશ્ાતરું યોમિસ્લ્યૉ સર્‌ પરિચેન્તયન્‌ । 
૩ ૪ જ. જ 
વેણુ જેજુ વ ખાવેણુ ચિન્લોડસિ ખનવન્યયા॥ ૨૭ | 
શ્લોકાર્થઃ--હે ધોગિન્‌! આપતું સતત થિ'તન ફરનાર હું આપને શી રીતે જાણી 
શકીશ ? અને હે ભગવન ! કચી કચી વસ્તુમાં હું આપતું ધ્યાત ધરૂ? (૧૭ ) 
એપી અર્થઃ--હે મહારાજ ! હુ' આપને શૌ રીતે જાથી શકુ' અને સદા થાનુ' ચિ'તન 


૧૭૪ મી જાનેશ્વરી શગવદ્‌ગીતા* 


કરૂ' ? જ્યારે સર્વત્ર આપજ છે એમ કહેવાય છે, ત્યારે તો મારાથી આપતુ' ચિ'તન થઇ 
શકશે નહિ.” માટે પૂર્વે ( ૪-પ-દ૬ૃથ્લોકમાં ) સ'ક્ષેપમાં આપે જે વિભૂતિ કહી, તેનો 
વિસ્તાર કરી એકવાર કહો.“* તે વિભૂતિઓતુ' તેમાં આપ છે એમ સમજીને ચિ'તન કરવામાં 
આવે તો મને શ્રમ પડે નહિ એવી આપની પ્રાસિની જે યુક્તિ હોય તે મને સપણ કરીને 
કહી ખતાવેો.“* 
વિસ્તરેળાલ્મનો વોન વિમૂતિથ ઝનાહૈન । 
મૂથઃવાયય તર્સિરિ ણળ્વતો નાસ્તિ સેડજતમ્‌ ॥ ૨૮ ॥। 

શ્લોકાર્થઃ--હે જનાર્દન ! તે તમારો ચોગ અને વિભૂતિ મને પુન: વિસ્તાર્‌ પૂર્વક કહે, 
કારણ કે તમાર્‌' અમૃતમય ભાષણુ ગસે તેટલી વાર સાંભળવામાં આવે તો પણુ સને તાસજ 
થતી નથી, (૧૮) 

એવી અર્થઃ--હે ભૂતપતે ! મે' તમને જે વિભૂતિ માટે કહ્યુ' તે મને કહો સ'ભળાવો. 
તેને તે ચુનઃ પુનઃ શું કહેવી (*” એમ હે જનાર્દન ! તમે મનમાં લાવશે। નહિ. કારણુ કે જગતૂમાંતુ 
સાધારણુ જે અમૃતપાન તે પણુ હુવે બસ થયુ' એમ કોઈ કહેતું નથી.“? જે અમૃત હળાહળ 
વિષનોા સગા ભાઇ છે, તેનુ મરણુની ભીતિથી દેવોએ પ્રાશન કર્યું; તો પણુ ખ્રહ્ાદેવના એક 
દિવસમાં ચાટ ઇંદ્રના લય થાય છે !“૨ એતે માત્ર એક જાતનો ક્ષીર સાગરમાંનો રસ છે; 
એને અમૃતતુ' નામ મળ્યુ' છે તે તો માત્ર આભાસવતૂ છે; તો પણુ તેથી અમે તૃત થયા 
છીએ એમ કેઈ કહેતા નથી.“* એવા તુચ્છ અમૃતની મિણ્તાનો જ્યારે આટલો મહિમા છે 
ત્યારે આપતુ કથન તો ખરેખર્‌' પરમામૃતજ છે !** એ તો મ'દરાચલ ન હલાવતાં અને 
ક્ષીરસાગરતુ' મ'થન ન કરતાં સહજ પ્રાસ થનાર અનાદિ, સ્વભાવતઃ સ્વયસેવ છે.“* વળી 
એ પ્રવાહો પણુ નથી અને ઘટ્ટ પણુ નથી, એમાં મિષ્ઠતા પણુ નથી અને સુવાસ પણુ નથી; 
અને એ સ્મરણુ કરતાંની સાથે ગમે તે મતુષ્યને પ્રાતત થઇ શકે છે.* એની વાત સાંભળતાંને- 
વારજ સવે સ'સાર મિથ્યા ભાસવા લાગે છે અને તેથી નિત્યતાના વાસ અનાયાસેજ થાય 
છે.* એથી કરીને જન્મ મૃત્યુની વાત સમૂલ નણ થાય છે અને અ'તર્ખાહ્ય મહાસુખની વૃદ્ધિ 
થાય છે.““ પછી દૈવચોગે જે તેતુ' સેવન કરવામાં આવે છે તો તે મતુષ્યને આત્મસ્વરૂપ 
ખનાવી દે છે. આવું જે આપતુ પરમામૃત તેતુ' પાન આપ મને કરાવો છે ત્યારે મારાથી 
અસ થયુ' એમ કહી શકાતું નથી. પ્રથમતો આપતુ' નામજ મને પ્રિય છે;“” તેમાં વળી 
આપને ભેટો થયો અને સહવાસ થયો; અને પછી આપ આન'દટપૂવેક મને વાત કહેવા, 
લાગ્યા;૨** સેટલે હુવે એ સુખ કેના જેવું છે તે મારાથી કડી શકાતું નથી. પરતુ મને 
અતિ સ'તોષ થાય છે. માટે હવે મને એમ લાગે છે કે આપનાં સ્રુખથી આએકવાર વિભૂતિ 
કથનની પુનરૂક્તિ થાય તો પણુ હરકત નથી. કદાચિત્‌ આપના મનમાં એમ આવશે કે 
એકવાર કહેલુ' કથન વારવાર જું કહેવું ? તો હે મહારાજ ! સૂયેના નિત્ય પ્રકાશને કદિ વાસી 
કહી શકાશે કે ? અને અત્તિને અપવિત્ર કહી શકાશે કે? કિવા અખ'ડ પ્રવાહિત ગ'ગાદકને 
વાસી કહેવારો કે [૨ આપે આપના સુખદ્વારા જે સાન કહી ખતાગ્યુ' તે સાંભળી મને એમ 
લાગ્યુ” કે મૂતિમ'ત નાદખ્રહ્મા મારી સમક્ષ ઉભા રહ્યા છે; તેમજ દુલીભ ચ'દન પુષ્પનો હુ 
સુવાસ લઉં છુ.” અજોુનનુ' આ ભ્રષણુ સાંભળી શ્રી કૃષ્ણુનુ' સવાંગ ડોલવા લાગ્યુ' અને 
પછી તેઓએ બોલ્યા “ આ પાર્થ ભક્તિ અને જ્ઞાનના આકરજ થયે! છે. ” આ પ્રમાણે પોતાના 
ભક્ત અજોનને જે આન'દ થયો તે જેઈ દેવને પણુ પ્રેમતા ઉમળકો આવ્યા, પ*તુ તેનો 
પ્રતિરોધ કરી તેસા બોલવા લાગ્યા. 


શભપધ્યાય ૧૦ શૈ? " ૧૭૫ 


શ્રીમળવાનુવાત | ફન્‍્ત તે જધવિષ્યાત્તિ ટ્થ્થા શાલ્મવિખ્લયઃ । 
પ્રાધાન્યતઃ જુર નારયન્તો પવિસ્સરસ્થ તે | ૨૨ 
શ્લોકાથઃ--શ્રીભગવાન ખોલ્યા:--બાપુ અર્જીન ! મારી મુખ્ય સુ'ખ્ય વિભૂતિ હું તને 
કહી બતાવું છુ; કારણકે મારી વિભૂતિના વિસ્તારનો અ'ત નથી, ( ૧૯ ), 
એવી અથઃ--પોતે બ્રહ્માદેવના પિતા છે એ વાત જ્ઞાત હોવા છતાં પણુ તેતુ' સ્મશણુ ન 
રહ્યાથી ભગવાન-બોલ્યા પિતા અજીન ! તમે ખહુ સાર્‌' કામ કર્જ !* ભગવાને અજુનને “પિતાઃ 
કહ્યો તેથી આશ્ચર્ય પામવાતુ' આપણુને કશું પ્રયોજન નથી. કારણુકે ભગવાન સ્વતઃ ન'દપુત્ર 
ખનીને ખેલ ખેલ્યા નહોતા કે ?” અસ્તુ ! આ સર્વ પ્રકાર વિરેષ પ્રેમને લીધે ખતે છે. 
ભગવાન બોલ્યા હે ધતુરધર! હુ' કહુ' છુ તે સાંભળ.“ હૈ સુભદ્રા પતે ! તે' જે વિભૂતિને માટે 
પુછયુ છે તે અગણિત છે. જે કે તે મારીજ વિભૂતિઓ છે તોપણુ તેની ગણુના મારી ખુદ્ધિથી 
પણુ થઇ શકતી નથી.“ જે પ્રમાણે મતુષ્યથી પાતાના અ'ગપરનાં ર્‌'વાટાં ગણી શકાતાં નથી 
તે પ્રમાણું મારાથી મારી વિભૂતિએ ગણી શકાતી નથી.*” ટુ કેવા અને ફેવડો છુ' તે વાતની 
મને પોતાનેજ સમજ પડતી નથી. માટે મારી પ્રસિદ્ધ અને સુખ્ય સ્ુખ્ય વિભૂતિએ છે તે 
કહું' છુ' તે સાંભળ. હે કિરીટી ! તેને જાણુવાથી ઇતર સવ વિભૂતિઓ જાણુવામાં આવશે. 
જે પ્રમાણે વૃક્ષતુ' ખીજ હાથમાં આવતાં વૃક્ષજ હાથમાં આવ્યા પ્રમાણે થાય છે;'* કિ'વા 
ખાગ હાથમાં આવવાથી ફળે અને કુલે આપોઆપ હાથમાં આવે છે, તે પ્રમાણ તે વિભૂતિ 
જેવામાં આવતાં સર્વ વિશ્વ નેયા પ્રમાણે થાય છે.** હે ધતુર્ધર ! ખાકી ખરેખર મારા વિસ્તારનો 
અ'ત નથી. ગગન જેવા મહાન મહાન પદાર્થીના પણુ મારામાં લોપ થઈ જાય છે.'* 
અરમાસ્ના શુછાવજેશ સવેખ્લાશયાસ્થિતઃ । 
 સઅરથારિશ્રિ મષ્યં ચ ખૂતાનામન્ત ળ્વ ચ ૨૦ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--હે ચુડાકેશ ! સર્વ ભૂતાના અ'તરમાં રહેલો આત્મા હું છું; અને સર્વ ભૂતનો 
આદિ, મધ્ય તથા અ'ત પણ હુંજ છુ ( ૨૦ »* 
એવી અથઃ--હે ગુડાકેશ તથા ધતુવિઘામાં શીવના જેવા નિષ્ણાત અજીન ! સાંભળ. 
પ્રત્યેક પ્રાણીઓનાં અ'તરમાં જે આત્મા છે તે હુ'જ છુ'-ર૫ શરીરના આંતરભાગના અ'તઃકરણુમાં 
હું'જ છુ પ્રાણીમાત્રની ખાહ્યા બાજીએ પણુ મારૂ'જ આચ્છાદન છે; અને પ્રાણીમાત્રના આર'ભમાં 
અ'તમાં અને સધ્યમાં હુ'જ છુ.૨* જે પ્રમાણુ મેઘની નીચે, ઉપર અને અ'દર તથા ખહાર 
સર્વત્ર આકાશજ હોય છે, અને તે આકાશમાં ઉત્પન્ન થઈ આકાશમાંજ રહે છે;?” અને પછી 
જે વખતે તે મેઘ લય પામે છે તે વખતે પણુ આકાશજ થઇને રહે છે, તે પ્રમાણે ઉત્પત્તિ 
સ્થિતિ અને લય એમ પ્રાણીમાત્રની ત્રણે ગતિ હુ'જ છુ'.૫૬ આ પ્રમાણે મારૂ અન'તત્વ અને 
વ્યાપકત્વ મારી વિભૂતિના ચોગથી સમજી શકાય છે. માટે જીવનેજ કર્ણ કરીને ( અ'તઃકરણુ- 
પૂર્વક ) પૂર્વે સાંભળેલી કથાનુ' અતુસ'ધાન આગળ સાંભળ.'“ હે સુભદ્રાપતે ! હવે તને જે 
વિભૂતિઓ સ'શળાવવાનુ' કહ્યુ' હતું તે કહુ' છુ, માટે શ્રવણુ કર.૨* 
આશ્શાનાયફ્‌ ચિષ્ળુઞ્યોસિષવાં સ્ચિરંશુસાન । 
મરીચિમરતામસિિ નકશ્રાળાલઇં શજી | ૨૨ | 
શ્લેકાર્થઃ--ટ્રાદશાદિત્યોમાં વિષ્ણુ તે હું; પ્રકાશવ'તોમાં ડિર્ણુવ'ત સૂર્ય તે હું, મરુદ્ગણેમાં 
મરીચિ તે હું; અને નક્ષત્રોમાં ચ'દ્ર તે હુંજ છુ” (૨૧) 
એવી અથઃ--પછી કૃપાવ'ત શ્રી કૃષ્ણુ બોલ્યા “ ખાર આહિત્યોમાં વિષ્ણુ' ડું છુ 





શૂછદુ શી જ્ઞાનેધરી ભગવદ્‌ગીતા? 


તેજસ્વી વસ્તુઓમાં કિરણુવ'ત સૂવે ડું' છુ'. ”** શ્રી કૃષ્યુ કહે છે “ ગણુપચાસ મરુદ્ગણેમાં 
મરીચિ હુ છુ% અને આકાશમાંનાં નક્ષત્રોમાં ચદ્ર હું' છુ'-૨૨ 
વેરાના સામવેટાડાલ રેવાનામસર્વિ વાસવઃ । 
ટૂાજ્િયાળાં તનશ્રારિત ખૂતાનામસ્તિ ચેતના 1 ૨૨ ॥ 
ભ્લોકાર્થઃ--વેરામાં સામવેદ હું ૬'$ દેવોમાં ઇદ્ર હું છુ ઇંદ્રિયામાં મન હું છુ; અને 
પ્રાણીઓમાં ચેતન્ય હું ૪. (૨૨ » 
એવી અથઃ--શ્રી ગોવિંદ બોલ્યા “ વેદોમાં સામવેદ હું' છુ% દેવોમાં મરુદ્બ'ધુ જે 
ઇંદ્ર તે હુ' ૪૨ અને ઇદ્રિચામાં અગીઆરમું જે મન તે હું છુ' એમ જાણુ. તેજ પ્રમાણે 
પ્રાણી માત્રમાં જે મૂળ જીવકળા તે હુ' છુ'.૨* 
₹%ળાં જાંજર્ાસ્તિ વિત્તેશતે યક્ષરસ્સસામ્‌ | 
વભૂન1 પાવવા રિત તેર! શિરતરિળામટન્‌ । ૨૨ ।। 
શ્લોકાથઃ--રૂદ્રોમાં શકર હું; યક્ષ રાક્ષસોમાં કુબેર હું; અણ વસુઓમાં અગ્નિ હું; અને 
પર્વતોમાં મેરુ હું છુ (૨૩) 
ઔવી અર્થઃ--સઘળા રૂદ્રોમાં મદનનો શત્રુ જે શ'કર તે હુ' છુ'. એ વિષે મનમાં શ'કા 
પરીશ મા.૨૫ યક્ષ રાક્ષસમાં શ'કરનો મિત્ર જે ધનવાન કુખેર તે હું' છુ ૨5 અણ વસુમાં 
અગ્નિ તે હુ; અને સર્વ શિખર ધારણુ કરનારા પર્વતોમાં ઉચ્ચ એવો જે મેરૂ પર્વત તે હું છું.૨” 
પુસોપસાં ચ નુશ્જ સાં વિર્દિ પાયે જણર્વતિન્‌ । 
સેનાનીનાયર્‌ં સ્વન્‍્ટઃ સરસામસ્તિ સારરઃ 11 ૨૪ ।। 
સર્‌ષીળાં ઝળરરં 1મેરાપ્સ્સ્વેજમક્સ?્‌ । 
યજ્ઞાનાં ઝપયજ્ઞોડસ્તિ સ્થાવરાળાં રિમાજમઃ | ૨૫ 
શ્લોકાર્થઃ--હે પાથ ! પુરોહ્તિ માં સુ'ખ્ય જે બૃહસ્પતિ તે હું છુ એમ જાણ. સેનાપ- 
તિઓમાં કાર્તિકસ્વામી હું છુ' અને જલાશયોમાં સમુદ્ર હું છુ (૨૪) સસ મહાર્ષેઓમાં ભગુ 
હું છુ; વાણીમાં જ છુ'; યસ્ોમા જપયજ્ઞ હું છુ અને અચલ વસ્તુઓમાં હિમા- 
લય પધા હ છુ. 
વી અ નો સચિવ, સર્વ જ્ઞાનના આદિ પીઠ, અને પુરોહિતોમાં શ્રેષ એવો 
બૃહસ્પતિ હું છુ.૨“ હે અર્જીન ! જે શ'કરના વીર્યથી, અસ્નિના સ'ગથી કુત્તિકાના ઉદરમાં 
ઉત્પન્ન થયો અને જે ત્રિભુવનના સર્વ સેનાપતિઓમાં સખ્ય છે એવા જે કાતિકસ્વામી તે હુ' 
છુ'.૨* સર્વ સરોવરમાં જલનિધિ જે સસુદ્ર તે હુ' છુ' અને મહષિઓમાં તપોરાશિ જે ભગુ 
તે હુ'છુ.'* સર્વવાણીમાં જે સત્યથી વ્યવહાર ચાલે છે તે સત્ય અક્ષર ફેઈંકાર હુ' છ';*૨ સર્વ 
ચસ્ામાં કર્મ ત્યાગ કરી ્કકકારાદિથરી ઉત્પન્ન થનાર જે જપયજા તે હુ' છુ'.** જેને સ્નાનાદિકે 
કર્મોની અપેક્ષા નથી, અને જેનાં નામથી ધમે તથા અધર્મ પવિત્ર થાય છે અને વેદમાં જેને 
પરખ્રહ્દા કહેવામાં આવે છે એવા જે જપયજ્ઞ તે હુ' છુ'.* સ્થાવર પર્વતોમાં પુષ્યરાશિ જે 
હિમાલય તે હુ' છુ'.** 
અશ્વસ્યઃ લવેકૃક્ઞાળાં સેવર્ષીનાં વ તાર? 
મન્પર્વાનાં ચિત્રરથઃ સિજ્નાનાં જાવિકો સતિ? || ૨૬ || 
ઝચઃશ્વસમશ્વાનાં વિસ સામજતાયન્‌। 
જેરાયતં રઝ્નન્ટ્રાળાં નરાળાં જ તરાષિષસૂ ॥ ૨૭ ॥ 


અષ્યાય ૧૦ મે? ૧છછ 


શ્લોકાર્થઃ--સર્વ વૃક્ષોમાં પીપળો હું છુ? અને રેવર્ષિમાં નારદ હું છુ' ગ'ધર્વોમાં ચિત્ર* 
રથ હું છુ'; અને સિદ્ધોમાં કપિલમુનિ હું" છુ (૨૬) અશ્વામાં ક્ષીર સાગરમાંથી નીકળેલો 
ઉચ્ચે: શ્રવા નામતો અશ્વ હુ' છુ% ઉત્તમ હાથીઓમાં એરાવત હુ' છુ અને નરોમાં રાજા 
હું છું એમ જાણુ, ( ૨૭ ), 
ઓવી અર્થેઃ--કલ્પવૃક્ષ, પારિજાત તથા ચ'દન એ ગુણુમાં શ્રેષ છે એ વાત સર્વત્ર 
પ્રસિદ્ધ છે, તોપણુ આ સવે વૃક્ષોમાં પીપળાનું જે વૃક્ષ છે, તે હું' છ: હે પાંડવ | સર્વ 
દેવષિઓમાં નારદકષિ હું' છુ' એમ તું જાણુ; અને સર્વ ગ'ધર્વોમાં ચિત્રરથ નામનો જે ગ'ધર્વ 
છે તે પણુ હું' છુ.3* હે જ્ઞાનનિધિ ! સર્વ સિદ્ધોમાં કપિલાચાર્યે હુ* છુ; સર્વ પ્રખ્યાત અશ્વોમાં 
ઉચ્ચે:શ્રવા નામનો અશ્વ હુ" છુ” રાજાને ભૂષણુ આપનારા જે હાથીઓ છે તેમાં એરાવત 
નામના જે હાથી છે તે હુ' છુ; દેવોએ ક્ષીરસાગરતુ' મ'થન કરી સર્વ રસોમાં ઉત્તમ એવું જે 
અમૃત ઉત્પન્ન કર્યું તે હુ' છુ“ સર્વ લોકો આસ્તાધારક ખની જેની સેવા કરે છે એવો જે 
સર્વનો રાજા તે મારી વિશેષ વિભૂતિ છે.* 
આચુધષાનાસજ્‌ં વગન વેનૃનામસ્તિ વામધુજ્‌ । 
પ્રઝનશ્રાસ્તિ જરપેઃ સપોળામસ્તિ વાસુવિ? | ૨૮ ।। 
અનન્‍્તત્વાસ્તિ નામાનાં વરળો પાર્સામદન્‌ | 
વિતળામયેના “વસ્તિ યસઃ સંવમતાસઇમ । ૨૨ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--આયેધોમાં વજૂ નામતું આચુધ હું છુ ગાધોમાં કામધેનુ હું છુ; પ્રજા ઉત્પન્ન 
કરનાર જે મદન તે હું છુ' સર્ધોમાં વાસુકિ હું છુ" (૨૮ ) નાગામા નાગરાજ અન'ત હું છુ'; 
જલરવતાઓમાં વરણ હું છુ?; પિતરોમાં અર્યમા નામનો પિતર હું છુ? અને નિયમન કરના- 
રાઓમા યમ હું છુ. (૧૯) 
એવી અથઃ--હે અજીન | જેણુ સો યસ પરિપૂર્ણ કર્યા છે એવા ઇંદ્રના હસ્તમાં રહેલા 
આયુધોમાં શ્રેણ જે વજ્‌ તે હુ' છુ.”” શ્રી વષ્ણુ બોલ્યા-સર્વ ગાચોમાં કામધેનુ નામની 
ગાય હુ છુ. અને પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ કરનારાઓમાં જે મદન તે હુ છુ'.*! હે કુ'તીસુત ! 
સર્પ કુળનો નાયક જે વાસુકિ તે હુ' છુ, અને સર્વ નાગોમાં શ્રેઠ જે અન'ત ( શેષ) તે પણુ 
હું' છ.*૨ શ્રી કૃષ્ણુ કહે છેઃ-સર્વ જલદેવતાઓમાં પક્ષિમ દિશાનો પતિ જે વરુણુ તે 
હું' છુ;* સવે પિતૃગણુમાં પિતૃદેવતા જે અર્યમા તે હુ છુ. આ વાત ખરેખર ( તાત્તિક 
દ્રણયા ) સત્ય છે.** જે લોકોનાં શુભાશુભ કર્મો લખે છે, જે પ્રાણીઓના મનની અને શરીરની 
ઝડતી લે છે, તથા જે કર્માત્તુસાર ભોગોાનાં ફૂળ આપે છે?" તે નિયામકેમાં પ્રાણીઓનાં 
કર્મોના સાક્ષીભૂત જે યમ-ધર્મ તે હુ' છુ' એમ રમાપતિ આત્મારામ બોલ્યા.** 
પ્રફાર્યાસ્વિ હૈસાનાં ૧1૦૩: વઝમતામઇન્‌ । 
સુમાળાં જ સૃમેન્જોડ૪ં વૈનતેયશ્ય પાક્તિળામ્‌ | ર૦ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--દેત્યોમાં પ્રકૂાદ હં છુ? ગણુત્રો કરનારાઓશાં કાળ હું છુ; પશુઓમાં સિ'હુ 
(કિ'વા વ્યાધ્ ઝે હું છુ? અને પક્ષીઓમાં ગરુડ હું છુ (3૦) 
ઓવી અર્થઃ--અરે રૈત્યકુળમાં જન્મેલો પ્રવાદ નામનો જે દૈત્ય તે હું'ુ' એમ સમજ; 
અને તેથીજ તે ડૈત્યોના સ્વભાવથી લિત્ત થચો। નથી.” શ્રી ગોપાળકૃષ્ણુ કહે છેઃ-નાશ કરનારા- 
એમાં જે મહાકાળ તે હુ' છુ% અને સર્વ જનાવરોમાં વાઘ ડિ'વા સિહ તે હુ' છુ એમ 
સમજ.*“ હે અજુન | સાંભળ, સર્વ પક્ષીઓમાં ગરુડ પક્ષી ડું' છુ; માટેજ તે મને પોતાની 
પીઠંપર વહેન કેરી શકે છે,*” 
૨૩ 





૧૭૮ શ્રો જ્ાનેશ્વરી ભમવદ્ગીતા* 


વવનઃ પવતાયસ્તિ (નઃ શષ્રમતામઇન્‌ । 
શષાળાં સવરત્રાસ્તિ બોતસાસસ્તિ તાણથી | ૨? ॥ , 
શ્લેોકાર્થઃ--પવિત્ર કરનારી વસ્તુઓમાં વાચું હું છ; શસ્ધરોમાં રામ હું છુ; જળચરોમાં 
મકર્‌ હું છું; અને નદીઓમાં ભાગીરથી હું છું. ( 3૧ » 
એપી અર્થઃ--હૅ પતુર્ષર !જે એક ઘડીથી પણુ ઓછા વખતમાં આ પૃથ્વીની આસપાસ 
ફેરી વળે છે તથા એકજ યુદકાની સાથે સાત સસુદ્રની પ્રદક્ષિણા કરે છે.*” એવો વેગવાનોમાં 
ત્રેષઠ જે વાયુ તે હુ' છુ% અને હે અજીન ! સર્વ શઅધરોમાં શ્રીરામ ડું' છુ'.*' જે રામે 
ત્રેતાયુગમાં સ'કટમાં પડેલા ધર્મનો પક્ષ ગહેણુ કરી કેવળ એક ધતુષ્યવડે વિજયશ્રીને શેક 
છત્રી કરી સુઠ્ઠી હતી,;** પછી સુવેલાચલપર ઉભા રહી લ'કાધીશ રાવણુના મસ્તકની પ"ક્તિ 
ગગનમાં ઉદેઉઉદો બોલનારા ભૂતોને બલિ તશિકે અર્પણુ કરી હતી;** જે રામે દેવોને માન 
પ્રાસ કરી આપ્યુ', પર્મતો જ્ણોદ્ધાર કર્યો અને સૂયેવ'શમાં પ્રતિ સય તરિકેજ ઝળટ્યા;** તે 
શસ્ર ધારણુ કરનારાઓમાં સીતાપતિ રામ તે હું'જ છુ% અને પુચ્છવ'ત જળચરોમાં મકર ડુ 
છુ.૧૫ સર્વ પ્રવાહિત નદીઓમાં ગ'ગા કે જેને ભગીરથ સ્વરમાંથી આણુતો હતો તેવામાં જષું 
ગળી ગયો અને પુનઃ સાથળમાંથી ખહાર કાહી,"* તે ત્રેલોક્યની સવે નદીઓમાં સખ્ય જાષૂવી 
ને છુ, એમ, હે અજીન ! તું જાણુ.” આ પ્રમાણે સાંણમાંની મારી એક એક પ્રથફ પ્રથક્‌ 
વભૃતિતુ' વર્ણન કરવા બેસું તો હજાર જન્મામાં અર્ધી વિભૂતિઓતુ' વર્ણુન પણુ થઈ શકરે નહિ.*” 
લ મપ્વં એવાર્મ્ઝન । 
અપ્યાલ્લવિચા વિશાનાં વાર્‌ાપ્રયટ્તાસદસ ॥ ૨૨ ॥ 
અક્ષરાળાનજાસેડસ્તિ 4%: સાનાસિયસ્ય વ । 
; અઇ્‌એેવાક્ષયઃ જાછો પાતાડરં ચિશ્વતાલુસઃ ॥ રર ॥ 
શ્લેકાથેઃ--હૈ અ્જીન ! હું સૃણ પદાર્થોનો આદિ; મધ્ય અને અ'ત છુ'; સર્ય ।1વઘાઓમાં 
આાત્મા અનાત્સાના ભેદ દર્શાવનારી જે અધ્યાત્મવિધા તે હું છુ; વાદવિવાદ્માં તત્ત્વ 
જાણવાની ઈચ્છાથી કરેલો વાદ હું છુ; (૩૨ ) અક્ષરોમાં અ અક્ષર હું છુ% સમાસોમાં દ્'દ્ધ 
સમાસ હું છુ% અક્ષય કાળ હું છું; અને સર્વ બાજાથી કર્મોનાં રૂળા આપનાર હું' છુ'. (૩૩) 
એવી અથઃ--જે પ્રમાણે સર્વ નક્ષત્રો વીબ્રી લેવાની ઈચ્છા ઉત્પન્ન થતાં આકાશની 
પાટલી બાંધવામાં આવે તો તે સવે હાથમાં આવે છે;"* કિ'વા પૃથ્વીના પરમાણુઓની ઝડતી 
લેવી હોય તો ભૂગોળનેજ કાખમાં મારી લેવો જેઇએ; તે પ્રમાણે મારો વિસ્તાર જેવો હોય 
તો મનેજ જાણુવા જેઇએ;*” શાખા; ફળો અને પુલો એ સર્વને સામટાં લઈ લેવાં હોય તો 
જે પ્રમાણે વૃક્ષનેજ સમૂળા ઉંધું કરી નાખવું જેઇએ;*? તે પ્રમાણે મારી સર્વ વિભૂતિઓ 
જાણુવાની ઇચ્છા થાય તો માર્‌' નિર્દોષ (ઉપાધિ રહિત) સ્વરૂપ જાણી લેવું નેઇએ. (એટલે તે 
સવ સહજ સમજારો.?૬૨ ખઆકી હે અજુન ! મારી વેગળેની વિભૂતિઓ કેટલીક તું સાંભળશે ? 
માટે એકવાર સર્વત્ર હુ'જ શરેલો છુ' એમ તું જાણુ.** હે કિરીટી ! હુ' સર્વ સૃછિનો ના દિ, 
મધ્ય અને અ'ત છુ'. જે પ્રમાણું વસમાં આડા અને ઉભા ત'તુ ભરેલા હોય છે,'* તે પ્રમાણે 
હું' સર્વવ્યાપક છુ' એમ જે જાણે છે તેણુ મારી વિભૂતિઓ જાણીને શું કરવું છે તે જાણુવાની 
તારી ચોગ્યતા નથી માટે એ વાત હવે રહેવા દે.*" હે સુભદ્રાપતે ! મારી વિભૂતિઓ કયી 
છે તે તું સાંભળ. સર્વ વિદ્યામાં (આત્મજ્ઞાન કરાવનારી) વેદાંતવિદ્યા ડું' છુ'.** અરે ! સર્વ 
શાઓ સમ્મત થઇને કહૅ છે કે વક્તામાં વાદ કદિ ખુટતો નથી-સ્‍ા વાદ હુ'જ છુ'.૫” 1વચાર 
કરતાં જે ઉલટો વૃદ્ધિ'ગત થાય છે અને જેથી શ્રે;તાર।ના તર્ડને પુષ્ટિ મળે છે અને તે તર્કપર 








ભધ્યાય ૧૦ સે? ૧૭૯ 


વકતાઓનાં સુશ્રા્ય ભાષણા થાય છે;5૬ એવા જે ઉહાપાહું અને ચચોયુક્ત વાદ તે હું' છુ 
અને અક્ષરોમાં સ્પટ્ટ અક્ષર જે અકાર તે હું' ૪'.** સમાસોમાં દ્વદ્ધ સમાસ હું' છુ' એમ તું 
જાણુ; અને મક્ષિકાથી લઇને બ્રહ્ધાદ્વેવ પર્યત સર્વને ગ્રસનાર જે કાળ તે હું' છુ'.”” મેરુમ'દરાદિકે 
સહિત જે પૃથ્વીનો નાશ કરે છે અને પ્રલયકાળે જળમય થચેલા જગતને જે તેને તેજ સ્થળે 
હુજમ કરી જાય છે;”? હૈ કિરીટી ! પ્રલયકાળના તેજને જે આલિ'ગન દે છે, સર્વ પવનને 
ગળી નાય છે અને જેના ઉદરમાં આકાશ પણુ સમાવિષ્ઠ થઈ જાય છે;”* સવા અપરિમિત 
કાળ તે હુ છુ. એમ લક્ષ્મીની સાથે વિલાસ કરનાર શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા. પછી તેઓ પુનઃ બોલ્યા- 
સૃષ્ટિના ઉત્પન્ન કર્તા ટુ' છુ.”* 
જટયુઃ સવેઇસ્ાઇશુઝૂવત્ત ખચિષ્વતામ્‌ । 
« વૌતિ! શ્રીવોજ્વનારીળાં સ્છુસિર્સેથા પૃત્તિઃ હયા ॥ ર૪ ॥ 
શ્લોકાથે--સર્વને હરણ કરનાર મૃત્યુ હું છુ; ઉત્પન્ન થનાર ભાગ્યવાન પ્રાણીઓળું ભાગ્ય 
હું ઈ સ્‍ીવડીમાં કીર્તિ; લક્ષ્મી, વાણી; સ્માત) ખુદ્ધિ; ધૃતિ (ધૈધ) અને શાંતિ હું છુ' (3૪) 
ઓવી અર્થઃ--ઉત્પન્ન થયેલાં પ્રાણી માત્રનો ધારણુ કરનાર હું'જ છુ સર્વૈનુ' જીવન હું'જ 
છુ' અને અ'તે હુ' સર્વનો સ'હાર કરતો હોવાથી મૃત્યુ પણુ હું'જ છુ' એમ તું સમજ.”* હવે સ્ત્ર 
જાતિમાં મારી સાત વિભૂતિ છે તેતુ* હુ' વિનાદ સહિત વર્ણન કરૂ' છુ' તે તું સાંભળ.” હે અ્જીન ! 
નિત્ય નવી કીતિ તે મારીજ મૂતિ છે; એદાર્યયુક્ત જે સ'પત્તિ તે પણુ હું'જ ૪ એમ તું 
જાણુ.”' અને ન્યાયના સિ'હાસનપર બેસી વિચારના માર્ગપર ચાલનારી જે વાણી તે પણુ ડુ'જ 
છુ”9 પદાર્થ જેઇને જેના ચોગથી સ્મૃતિ આવે છે એવી જે સ્મરણુશક્તિ તે હું' છુ' એમ તું 
સમજ.”“ આ લોકમાં સ્વહિતને અનુકુળ રહેનારી જે ખુદ્ધિ તે હુ' છુ' તથા આ ત્રિભુવનમાં 
ધૃતિ પણુ ડું છુ' અને ક્ષમા પણુ હુ' છુ.”* સ'સાર ગજે'દ્રના નાશ કરવામાં સિ'હુ જેવા શ્રી 
કૃષ્ણુ બાલ્યા-આ પ્રમાણે સ્રી જાતિમાં જે સાત શક્તિ છે તે સર્વ હુ'જ છુ' એમ તું સમજ.” 
યૃદ્સ્લામ તયા સાન્નાં સાયવ્રી ઇન્ટ્સાયદસ્‌ । 
« માસનાં સામેશીષોડ્ણજતૂનાં જુઝુગાજરઃ ॥ રષ ॥ 
શ્લોકાયેઃ--સામોામાં બૃહત્સામ હું છુ; છ'દોમાં ગાયત્રી છ હું છુ; માસોમાં માડી- 
શીર્ષ માસ હું છુ" અને ત્રડહુઓમાં વસ'તત્રહતુ હું' છુ ( 3૫ ). 
એવી અર્થેઃ--શ્રી રમાપતિ કહે છેઃ--હે મિત્ર ત્રેષ ! વેદો પૈકી સામવેદાંતગેત ખૃહેત્સામ 
ડું' છુ.“ સર્વ છ'દોમાં ગાયત્રી નામનો જે છ'& છે તે મારૂ' સ્વરૂપ છે, એમ તું નિઃસ'શય 
જાણુ.“* શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે:--સર્વ મહિનાઓમાં માગશીર્ષે માસ ડું' છુ% અને ત્કતુઓમાં સુષ્પાની 
વૃદ્ધિ કરનાર વસ'ત હુ છ્ઠુ'.“* 
યૂ ઇજઝયતામસ્નિ તેઝસ્તેઝસિનાયઇય્‌ । 
ઝ્યોડસ્તિ વ્યવસાયોડસ્તિ સત્ત્વ સસ્વવતામઇન્‌। ર૬ ॥। 
છુષ્ળીનાં વાણુહેવોવશિ પાંઇવાન1 ષનંઝયઃ । 
«# કનીનામપ્યરં વ્યાસ! જથીનાસુરાના જવિ: ॥ ૨૭ ॥ 
શ્લોકાથઃ--ફસાવનાશાઓમાં વુત હુ' છુ; તેજસ્વીઓમાં તેજ હું' છુ'; જય હુ' છુ' 
ઉઘોગ હુ' છુ સર્મત્વકોમાં સત્ત્વ હું' છુ” (૩૬) યાદવોમાં વાસુદેવ હુ' છુ; પાડવોમાં 
ભજીન છહું' છુ; સુનિઓમાં વ્યાસ હુ' છુ; અને કવિઓમાં ઉશના હુ* છુ, ( 3૭ ) 
એવી અથ%--હે શાણા અજુન અન્યને ફ્સાવવાના જે પ્રકાર છે તેમાં ઘૃત નામના 


૧૮૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી શગવદ્‌બીતા, 


જે પ્રકાર છે તે મારી વિભૂતિ છે તેથીજ ભર ચકલાપર જુગારરૂપી ચારી ચાલતી હોય તેોપણુ 
રોઈ તેની નિવૃત્તિ કરતું નથી.“ અરે, સર્વ સતેજ પદાર્થોમાં તેજ નામની જે વસ્તુ છે તે 
ડું' છુ' એમ તું બરાબર સમજ; અને સવ આરલલેલાં કાર્યોમાં જેની ઇચ્છા હોય છે તે જય 
હુંજ સ્ુ'.“૫ દેવશ્રેછ શ્રીુષ્ણુ ખોલ્યા-સર્વ ઉવઘાગોમાં નીંતેયુક્ત જે ઉઘોગ છે તે હુ'જ 3 એમ 
તું સમજ.”* સત્ત્વધીરેમાં સત્ત્વ હુ' અને યાદવોમાં જે શ્રીમ'ત છે તે હુ' છુ' એમ તું સમજ.” 
જે દેવકી તથા વસુદેવને માટે જન્મ ધારણુ કરી યશેદદાની કન્યાને માટે ગોકુળમાં ગયા હતા 
અને જેણે સ્તનપાન કરવાના નિમિત્તથી પૂતના રાક્ષસીના પ્રાણુ હુર્યા હતા તે હુ' છુ.“ હુજી 
ખાળપણુની કળિ તો વિકસિત થઇ નથી એટલામાંજ જેણે પૃથ્વીને દૈત્યરહિત કરી અને હસ્તપર 
ગોવર્ધન પર્વત પારણુ કરી ઇંદ્રનો ગર્વ ઉતાર્યે;** જેણુ યસ્ુનામાંના કાલીય નાગતુ' મર્દન ફરી 
તેના હૃદયનાં દુઃખનું નિવારણુ કર્યું ( કાલીય મર્દનના સમયમાં સર્વ લોકે ગોકુળ છોડીને મથુરામાં 
આવ્યા હતા. તે વખતે શ્રીકૃષ્ણુ તેમને પ્રજાળનાર પ્નિનુ' ભક્ષણુ કરીને તેમતુ' રક્ષણુ કર્યુ 
હેતું.) અને બ્રહ્મદેવે ગોપ ખાળકે તથા વાછરડાંઓનુ' હરણુ કર્યું તે વખતે તે સર્વે નવાં ઉત્પન્ન 
કરી તેને જેણું ગાંડો ખનાવી દીધો;“* બાલદ્શાના આર'ભમાંજ જેણે ક'સચાણરાદિક મહાન 
મહાન ચોદ્ધાઓને સહેજ માર્યા.“ આવી વાત તને કેટલીક કહું' ? તે' સુદ્ધાં આવી વાત અનેક 
સાંભળી હશે તથા નેઈ હરે. માટે યાદવ વ'શમાં આવી જેની કૃતિ છે તે માર્‌ સ્વરૂપજ 
છે.*૨ અને સોમવ'શીય પાંડવામાં જે અજોન છે તે હુ' છુ' એમ તું સમજ. માટે તારો અને 
મારે પ્રેમભાવમાં અ'તર પડતો નથી.“ તે' (લોકદ્રષ્્યા) સન્યાસી ખની મારી ભગિની 
સુભદ્રાનુ' હરણુ કર્યું તોપણુ તારે વિષે મારા મનમાં સ'શય ઉત્પન્ન થયો નહિ. કારણુકે તારૂ' 
અને મારૂ' સ્વરૂપ એકજ છે.“* વળી સર્વ સુનિઓમાં ત્રેણ એવા જે વ્યાસગ્નુનિ તે હુ' ૪; 
તથા સર્વ કવિઓમાં શ્રેષ્ઠ એવા જે ઉશનાચાયે તે હુ' પુ' એમ યાદવન્રેષ્ઠ શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા.“ ૫ 


હંજો ર્લપતાનાસ્નત નીતિરરિત ત્તિમીષતાન્‌ । 
મોન એેવાસ્તિ સુશાનાં જ્ઞાનં જ્ઞાનવતાત#ણ્‌ | ર૮ 
શ્લોકાથેઃ--દમન કરનારાઓમાં ૬'ડ અર્થાત્‌ શિક્ષા તે હું છુ] જય મેળવવાની ઈચ્છા રાખ- 
નારાઓની નીતિ હું છુ? ચુહ્ય વાતોમાં માન હુ' છુ? અને સાનવ'તોનુ' જ્ઞાન પણ હુ'જ છુ'.(38૮)* 
ઔવી અર્થઃ--અરે, શિક્ષામાં જે મહાન શિક્ષા, જે કીડીથી લઇને ખ્રદ્દાદેવ પર્યેત સર્વને 
સમાન શાસન કરે છે તે હુ' છુ એમ સમજ.** સારાસાર વિચાર કરી જે શાસ્માં પર્મસાનનુ' 
અનુકરણુ કરવામાં આન્યુ' હોય છે, તે સર્વ શાસ્રામાં નીતિશાસ ડુ' છુ.*” હે બળવાન 
અજુન ! સર્વ ગુહ્ય વાતોમાં સૈન હુ' છુ' માટે મોન ધારણુ કરનાર સમક્ષ ખ્રદ્દાદેવ સુદ્ધાં 
અજ્ઞાની ઠરે છે.“ અરે, જ્ઞાનીઓમાં જે સ્ાન છેતે હુ' છુ' એમ સમજ. હૅવે વિભૂતિ વિસ્તાર 
રહેવા ૬ઇશું; કારણુકે ગમે તેટલુ' કથન કરીશું તોપણુ વિભૂતિઓનોા અ'ત આવનાર નથી.“ 


થત્ાવિ સવેમૂતાનાં ચીઝ તટ્ઇતઝેન । 

ન તર્સ્તિ વિના યસ્શાન્થયા ખૂતવં ચરાચર | ૨૨ ॥ 
નાત્તોવટ્તિ મથ વિચ્થાનાં વિખૂતીનાં પરતવ । 

૪૧ તરત! પ્રોસરો વવેમૂતેનિસ્તસો સયા 11 ૪૦ ॥ 


શ્લોકાર્થઃ--હે અજેન ! સર્વ ભૂતોનુ' બીજ છુ છુ; મારા શિવાય રહી શકે એવા 
ચરાચર્‌ ભૂતો કોઇ છેજ નહિ. (૩૯) હૈ શત્રુઓને તાપ આપતાર ! મારી દિવ્ય વિભૂતિઓને 
અ'ત નથી; આ જે વિભૂતિઓને। વિસ્તાર છે તે મે' તને અ'શતઃ કહી સ'ભળાવ્યા, (૪૦) 





મપધ્યાય ૧૦ સૌ? ૧૮૨ 


એવી અથઃ--હે અજીન ! કદિ જલવૃષ્ટિની ધારાની ગણુના થઇ શકશે કિ'વા કદાચિત્‌ 
પૃથ્વીપરનાં ઘાસનાં શ્તૃણાની ગણુત્રી થઈ શકશે,”* પરતુ સગ્રુદ્રપરના તર'ગાની ગણુત્રી કહિ 
થઈ શકશે નહિ, તેમજ મારી ગુણુ વિશેષ વિભૂતિની ગણુત્રી પણુ કદિ થઈ શકશે નહિ.' હૈ 
અજીન ! તે છતાં પણુ મે' તને મારી સુખ્ય સુખ્ય પ'ચે।તેર વિભૂતિઓ ગણી ખતાવી; પર'તુ 
મારી વિભૂતિઓ જાણુવાની તારા મનમાં જે ઇચ્છા ઉત્પન્ન થઈ તે મને સામાન્ય લાગી.* 
કારણુ કે સરી ઈતર વિભૂતિઓને। કેટલે વિસ્તાર છે તે તો કહી શકાતુ'જ નથી, તો તું સાંભળશેજ 
કેમ? અપે હું કડી કહીને ફેટલીક કહોશ વાર્‌ ? એટલા માટે હું' તને એકવાર મારૃ' તત્ત્વ 
કહું' છુ' કે જે ખીજમાંથી ભૂતોના અ'કુર કૂટે છે તે બીજ હું છુ;* માટે ક્ષુદ્ર કે મહાન એવું 
કાંઇ પણુ ન માનતાં, ઉચ્ચ નીચ એ સવ ભાવતો! પરિત્યાગ કરી, સર્વ વસ્તુઓમાં હુ'જ છુ 
એમ તું માન.“ હે અજીન !આ કરતાં પણુ વિશેષ સર્વ સાધારણુ એવું એક લક્ષણુ છે તે ડુ 
તને કહુ' છુ' તે સાંભળ. આ લક્ષણુના યોગથી તું મારી વિભૂતિને આળખી શકરશે.* 


ચચ્ાક્િમ્‌ાતિમત્સસ્થં ગ્રીસર.ઝિતએવ વા । 
તપ્સરેવાવમચ્ઇસ્યં તત તેઝોંડ્શાલમવન્‌ । ૪? ।। 
શ્લોકાર્થઃ--હે અર્જીન ! જે જે વસ્તુ એશ્ચર્યચુક્ત કિ'વા રોભાચુક્ત વા થોડા ધણા 
પ્રભાવથી યુક્ત હોય; તે તે મારા તેજના અ'શમાંથીજ થઇ છે; એમ તુ' જાણુ? (૪૨) 
એવી અર્થઃ--હે ધન'જય ! જે જે સ્થળે સ'પત્તિ અને દ૬યાનુ' વાસ્તન્ય છે તે તે 
સ્થળે મારો અ'શ છે એમ તુ' જાણુ.” 
અથવા વઇુસેતેન િં જ્ઞાતેન તવાઝેન । 
વિઇમ્વાઇમિટ્‌ં જૂત્સ્નતેજારોન સ્વિતો ઞમલ્‌ | ૪૨ ॥ 
શ્લોકાર્થ---અથવા હે અર્જીન! આ જે પુષ્કળ વાતો મૈ તને કહી સ'ભળાવી તે 
સમજવાથી તને શુ ફાયદો છે? આ સરવ જગત્‌ મેં માત્ર એક અ'શથી વ્યાસ કરેલુ છે 
એટ્લુ' સમજશે એટલે થગ્યુ' ( ૪૨ » 
એવી અથઃ--અથવા આકાશમાં સૂર્યતુ' બિ'મ એકજ હોય છે અને જે પ્રમાલુ તેમાંથી 
પ્રભા ફેલાય છે, તે પ્રમાણે જે એકલાની આજ્ઞા સવજનેો પાળે છે,“ તે મહાનુભાવ એકલે 
છે એમ માનીશ નહિ અને તેને નિર્ધન પણુ ગણીશ નહિ. ખીજાની ઇચ્છા તૃત કરવાને માટે 
કામધેનુને પોતાની સાથે કાંઈ સામગ્રી લાવવી પડે છે શું (* ગમે તે વેળા ગમે તે માણુસ 
ગમે તે વસ્તુની માગણી કરે તે વસ્તુ તે એકદમ આપે છે; તેજ પ્રમાણું મારી વિભૂતિના 
અ'ગમાં સર્વ એશ્વર્ય ભરેલુ'જ છે.'” મારી વિભૂતિને ઓઆળખવાતુ' એજ લક્ષણુ છે એમ તું 
જાણુ. હે મ્પજીન ! જેની આજ્ઞા સર્વ લોકોદ્રારા શિરસામાન્ય કરાતી તારી દ્રછિએ પડે તે વિભૂતિ 
મારા અવતાર છે એમ તું સમજ.'? તા સામાન્ય અને આ વિશેષ એવો ભેદ માનવો એ 
મહા દોષ છે. કારણુ કે આ સર્વ વિશ્વમાં હું'જ એકલે વ્યાત્ત છુ'.** વસ્તુસ્થિતિ શમાવી હોવા 
છતાં પણુ આ સામાન્ય અને આ વિરેોષ એવો ભેદ કલ્પી મિથ્યાજ આપણી ખુદ્ધિને કલ'કે 
શા માટે લગાડવું (** ઘૃતનુ' વ્યર્થ મ'થન શા માટે કરવું? અમ્ૃતને તસ કરીને અધું વરાળમાં 
શા માટે ઉડાવી દેવું ? વળી વાયુને જમણું અને ડાખુ' અ'ગ છે ફે??? સૂર્યબિ'ભનો આગલે 
અને પાછલો ભાગ જેવા જતાં આપણી દ્રષિ માત્ર નણપ્રાય થશે, ( તે સરવીગે પ્રકાશમયજ 
હોવાથી તેને આગલી અને પાછલી ખાજુજ હોતી નથી અને તેની પાસે જેવા જતાં આપણેજ 
માંધષળા થઇ જઇશું) તે પ્રમાણે મારા સ્વરૂપમાં સાધારણુ અને વિશેષ એવો ભેદ નથી;?" અને 


૨૮૨ થી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા* 


હૈ સુભદ્રાપતે ! મારી જે ડ્રરની અન'ત વિભૂતિઓ છે તે તું ફેટલીક ગણુશે ? માટે હવે મારી 
વિભૂતિ જાણુવાની ઇચ્છા રહેવા દે. મારા માત્ર એક અ'શથી આ સર્વે વિશ્વ ન્યાસ છે માટે 
સર્વત્ર હુ'જ છુ' એમ અભેદ ખુદ્ધિથી માની મને ભજ.'” જ્ઞાનરૂપી વનમાં વસ'તત્રતુની પેઠે 
આન'દ આપનાર અને વિરડતોને એકાંતમાં સહવાસ સપનાર સકલેશ્ચર્ય સ'પન્ન શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા 
સ પ્રમાણે બોાલ્યા.** ત્યારે અજીન બોલ્યોઃ-હે પ્રભો ! ' મારી વિભૂતિઓમાં ભેદ માનીશ નહિ 
એમ જે આપે કલ્યુ' તે આપની મહત્તાને ભૂષણાવહજ છે કારણુ કે ને ભેદ માનવામાં આવે 
તો ભેદ ભિન્ન અને તેનો ત્યાગ કરનાર અસે ભિન્ન એમ થયુ.'“ શું સૂર્ય ઉદય પામ્યા પહેલાં 
જગતને એમ કહે છે કે “અ'ધારાંને એક ખાજુ લઈ લે!'? (કારણુ કે સૂર્ય ઉદિત થતાંની સાથે અંધકારનો 
આપોઆપ નાશ થાય છે. તે પ્રમાણે ઇશ્વરમય સર્વ જગત છે એવું સાન ઉત્પન્ન થતાંની સાથે ઇશ્વરને 
જાણુનાર પણુ તદ્રપજ થઇ જાય છે.) પરતુ હે દેવ !-્મા ખાખતમાં આપને અવિચારી કહીએ 
તો શષિક પ્રસ'ગ થશે.*” હે પ્રભો ! ફક્ત તમારૂ' નામ કોઈ એકવાર સુખથી ઉચ્ચારે, કિ'વા 
કર્ણુદ્રારા સાંભળે તો તેના મનનો ખેદ ખરેખર નાશ પાસે છે.૨? તો. જ્યારે તમે પ્રત્યક્ષ પરખ્ાહ્જ 
મારા સુદૈવયોગે મારા હાથમાં શરાવ્યા છે ત્યારે તમારા અમારામાં ભેદભાવજ ડયાંથી હોઇ 
શકે અને તેને કોણુ ડયાં નેઈ શકે (૨૨ સકાદ માણુસ ચ'દ્રબિ'બના ગર્ભમાં પ્રવેશ કરે તો તેને 
શું ઉષ્ણુતા લાગશે કૈ ? અને ને એમ કોઈ કહે કે તેને ત્યાં ઉષ્ણુતા લાગી તો તેને ગાંડો 
ગણુવામાં નહિ આવે કે ? પરતુ હે શ્રીકૃષ્ણ! આપ મોટા છે, માટે આપને છાજે તેવું 
બોલો !૨* અજીનનાં આ વચને સાંભળીને શ્રીકૃષ્ણુતે અતિશય સ'તોષ થચો. અને તેઓ 
અજોનને અ'તઃકરણુપૂર્કક આાલિ'ગન દઈ બોલ્યા-મારા બોલવાપર તું કોધ લાવીશ માં.** 
ભેદકથનના ઓધમાં મે' વિભૂતિઓ વિષે જે પ્રકાર કહ્યા તે અભેદભાવે તારા મનમાં ઠૅસ્યા કે 
નહિ,ચ૫ તે જાણુવા માટે ક્ષણુભર ખાદ્ય રીતે હું' તે પ્રમાણુ બોલ્યો તો મારી વિભૂતિ વિષે 
તને ઉત્તમ બોધ થયો છે એમ જણાયુ',૨* ત્યારે અજુન બોલ્યો હે દેવ ! એ આપતુ' આપજ 
જેઈ લ્યો; પરતુ મને તો એમજ દેખાય છે કે આ વિશ્વમાં સર્વત્ર આપજ ભરેલા છે.૨” આ 
રીતે અજીને ચોગ્યતા પ્રાસ કરી એમ સ'જય કહેતો હતો ત્યારે રાજા ધૃતરા સ્તખ્ધ થઇને 
ખેઠો હેતો.“ આ દ્રશ્ય નેઇ સ'જયના મનમાં ખેદ ઉત્પન્ન થયો તરને તે મનમાં બોલ્યોઃ-- 
સહુજ લાભ પ્રાત્તિ થતાં તેને લત્તા પ્રહાર કરવો એ શું આશ્ચર્યકારક નથી ? પૃતરાષ્ રાજાની 
જ્ઞાનદ્રષિ સચેત છે એમ હુ' ધારતો હતો; પરતુ વસ્તુતઃ એની ખાહ્યદ્રષ્ટિની પેઠે જ્ઞાનદ્રષિ પણુ 
ભ'ધજ છે.** પરતુ હુવે ધૃતરાષ્રની વાત રહેવા દઇશું. અજીન માત્ર સ્વહિતની ચોગ્યતા વધારતો 
જાય છે; કેમકે આ શિવાય એક ઇતર વાત વિષે પણુ તેના મનમાં ઉત્કૅદા ઉત્પન્ન થઇ;** 
અને તે બોલ્યો-સર્વ જગ ઈશ્વરમય છે એવી જે મારા અ'તઃકરણુમાં પ્રતિતિ થઇ છે, તે મારી 
સમક્ષ પ્રત્યક્ષ થવી જેઇએ. આ ઇશચ્છાનાં પગલાંથી હવે તેની ખુદ્ધિ ચાલવા લાગી છે.*' તે 
મધિક દેવવાન હોવાથી એવી ઈચ્છા કરવા લાગ્યો કે આજ ખન્લે આંખોથી મારે સકલ વિશ્વરૂપ 
નેવું.*૨ સજે અજીન તો ખસ કલ્પતરૂની શાખાજ છે; માટે તેને વાંઝીઆં પુષ્પા કદિ પણુ 
આવનાર નથી. કારણુકે તેના સુખમાંથી જે જે વાતો નીકળે છે તે તે શ્રીકૃષ્ણુ ખરી કરે છે.9* 
જે શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા પ્રટ્યાદનાં કથન પ્રમાણે વિષ સુદ્ધાં પોતેજ બન્યા હુતા, તે સદ્ગુરૂરૂપે 
અજીનને પ્રાપ્ત થયા છે.** માટે નિજૃત્તિદાસ જ્ઞાનદ્ેવ કહે છે કેઃ-વિશ્વરૂપ વિષેના પ્રશ્નનો પ્રાર“ભ 
પાથે કેવી રીતે કરે છે તે કથા હુવે આગળ આવશે.925 
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હેવે એકાદશ અધ્યાયમાં જે કથાભાગ છે તે શાંત અને અદ્ભુત તરા બે રસથી પરિપૂણું 
છે; અને આ પ્રસ'ગે ભગવાનનુ વિશ્વરૂપ અ્જીનની દ્ર્િએ પડશે. આ પ્રસ'ગે શાંત રસને 
ઘેર અદ્ભુત રસ અતિથિ આવેલો હોવાથી તેની સાથે ઈતર રસોને પણુ પ'ક્તિ લાભ મળ્યે. 
વધૂવરના લગ્નમાં જે પ્રમાણું જાનૈેયાઆને પણુ વઆાલ'કારોથી ભૂષિત થઈ હરવા ફેરવાનો લ્હાવો 
મળે છે, તે પ્રમાણુ દેશી ભાષાના સુખાસનપર સર્વ રસોને વરઘોડામાં ફરવાના લાભ મન્યો 
છે.* પર'તુ તે સર્વમાં શાંત રસ અને અદભુત રસ એવા રૈ।ભ્યા કે જાણુ શકર અને વિષ્ણુ 
પ્રેમ ભાવથી એક બીજાને આલિ'ગન આપવાનેજ આવ્યા ન હોય ! અને તેમને આપણે પ્રત્યક્ષ 
નજરૅજ ન નેતા હોઇએ ? એવો ભાસ થયો છે.” કિવા અમાવાસ્યાને દિવસે સૂર્ય શને ચ'દ્ર 
એ ઉભયનાં બિ'બો એકજ વખતે મળતાં હોય ! તે પ્રમાણું શાંત અને અદ્ભુત રસતુ' એડ્ય 
થયુ છે." કિ'વા જે પ્રમાણે ગ'ગા ભને યસુના એ ખન્ને નદીના એઓઘ પ્રયાગ આગળ મળ્યા 
છે તે પ્રમાલુ શાંત અને અદૂલુત એ ખન્ને રસ એકત્ર મળી એકાદશ અધ્યાય સાક્ષાતૂ 
પ્રયાગજ બન્યો છે. માટે આ અધ્યાય સાંભળવાથી સર્વ જગતના મુમુક્ષુ જન પવિત્ર થાય છે.' 
આ ઉભય રસના સ'ગમમાં ગીતારૂપી ત્રીજી નદી ગુપ્ત છે. શાંત અને અદ્શ્ુત એ બન્ને રસ 
ગ'ગા યુમનાના ઓધની પેઠે મૂતિમ'ત છે; માટે, ખ'ધુઓ | એકાદશ અધ્યાય એ ત્રિવેણી 
સ'ગમનોા ચોગ છે એમ સમજે.” આ પ્રસગે શ્રવણે'દ્રિયનાં દ્રારથી આ તીર્થમાં પ્રવેશ કરવો 
અતિ સુલભ છે. ( ત્રિવેભી સ'ગમની પેઠે અહીંશ્મા ડ્બવાની ભીતિ નથી.) જ્તાનદેવ કહે છેઃ- 
આ અટલે સુલભ માર્ગ મારા શુરૂ નિવૃત્તિનાથે કર્ચન છે. આ ગીતારૂપી તીર્થતુ' સ'રકૃત 
ભાષારૂપી તીર ડુસ્તર હોવાથી તેને તોડી નાંખી તથા મરાઠી ભાષારૂપી પગથીઆંનો સુલભ 
ઓવારા કરી શ્રી નિવૃત્તિદેવે કેવળ ધ્મભ'ડારજ ખુલ્લો સુકી દીધો છે.“ માટે ફાવે તેણું આ 
તીર્થમાં ભક્તિ ભાવથી સ્નાન કરવું; અને જે પ્રમાણ પ્રયાગમાં માધવતુ દર્શન થાય છે, તે 
પ્રમાણે અહીંઆં શ્રી ભગવાનનાં વિશ્ચરૂપનુ' દર્શન કરવું અને જન્મ મરણુરૂપી સ'સારને તિલાંજલિ 
આપવી.'” વધારે શું કટુ'? આ અગિયારમા અધ્યાયમાં સર્વ રસો મૂતિમ'ત ઉભા છે અને 
તે સ્થળે જગતનાં શ્રવણુ સુખની રેલછેલ ચાલી રહી છે.? સ્રા ઠેકાણું શાંત અને અદ્‌ભુત 
રસ પ્રત્યક્ષ દેખાય છે અને ઇતર રસોની શેાભા પણુ દ્ર્િએ પડે છે. પર'તુ એ ઉપમા સુદ્ધાં 
ક્રુલ્લકજ છે. અરે ! આ સ્થળે તો પ્રત્યક્ષ સોક્ષસુખજ પ્રાતત થાય છે.૨ આ અગીઆરસમો 
અધ્યાય સ્વતઃ દેવનુ* વિશ્રાંતિ સ્થાન છે; પણુ અજુન તો ભાગ્યવાનોના સુકુટમણિજ છે; 
કારણુકે તે આવી જગ્યાએ સુદ્ધાં આવી પહોંચ્યો છે.'* આ ઠેકાભે એકલો અજુનજ આવ્યો 
છે એમ શા માટે કહેવું નેઇએ ? ગીતાના અર્થ મરાઠીમાં આણુવાથી ગમે તે મનુષ્યને એનાં 
ઉપભોગનેો સુકાળ થયો છે.'* એટલા માટે મારી વિન'તિ છે કે આપ સજ્જનો આ તરફે 
લક્ષ આપો." આપ સત્તાની સભા સન્સુખ આટલી છૂટથી બોલવું મતે ઉચિત નથી; પરતુ 
આપે મને પ્રેમથી આપના બાળક પ્રમાણું ગણુવો.** અહે ! પોપટને આપણેજ ભણાવીએ 
છીએ અને આપણાજ ભણાવેલા શખ્દો જ્યારે તે બોલે છે ત્યારે આપણુને મસ્તક ધુણાવવું 
પડે છે; કિ'વા માતા પોતાનાં બાળકને કૈતુક કરાવી તે જેઈ રીઝતી નથી કે ?૫9 તેજ પ્રમાણે 
હે પ્રભો ! હું' જે જે કાંઇ બાલીશ તે આપેજ મને શીખવ્યુ' છે, માટે હે દેવ | આપતુ'જ 
કથન આપ શ્રવણુ કરે.“ સમારૂ' ભાષણુ એ આપેજ રૉપેલુ' એક મિણ જ્તાનવૃક્ષ છે. માટે 
. એકાગ્ર મ'તઃકરણુરૂપ પાણીનુ તેનાપર સિ'ચન કરીને તેને વૃદ્ધિ'ગત કરવું જેઇએ.'“ પછી આ 
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હૃક્ષને નવરસાદિ પુષ્પા સવી તે ઝુકી પડશે; તથા પુષ્કળ પ્રકારના અર્થરૂપી ફ્લના ભારથી 
નમી પડશે; અને આપની આકૃતિથી સર્વ જગતૂને સુખપ્રાત્તિ થશે.૨” ક વચનો સાંભળીને 
સ'તજનો પ્રસશ થઇ બોલ્યા “ અમે આપનાં કથનથી સ'તોષ પામ્યા છીએ, હુવે અજીન શું 
બોલ્યો તે કહો. ”*? ત્યારે નિવૃતિના દાસ સાનદેવ બોલ્યા-કૃષ્ણા્જીન સ'વાદ હું પ્રાકૃત શી રીતે કહી 
શકીશ? પરતુ આપે મને શક્તિ આપી છે, તેથી હુ કડોશ.૨૨ અહે ! વનવગડામાં ઝાડપાલો 
ખાનાર વાંદરાઓદ્વારા લ'કાધીશ રાવણુનો પણુ પરાભવ કરાવ્યો; તેજ પ્રમાલુ એકલા અજુન 
ક્રારા કોરવનાં અગીઆર અક્ષોહિણી સૈન્યને શું નથી જીતાવ્યુ' (૨* શું જગતૂમાં સમયે પુરૂષ 
જે કરવાનુ' મનમાં આણે તે ન થાય એમ છેજ નહિ. તેજ પ્રમાણુ આપ પણુ સમર્થજ છે. 
માટે મારા સુખદ્વારા ગીતાર્થ બાલાવરો।.** હવે વૈકુ'નાયક શ્રીકૃષ્ણુના સુખમાંથી ગીતને જે 
ખરે શાવાર્ચ નીકળ્યો તે હું તમને કહું' છુ. આ તરકફ્‌ લક્ષ આપો. ધન્ય ધન્ય તે ગીતા 
ગ્ર'થને! કારણુ કે વેદ જે પરમાત્માતુ' પ્રતિપાદન કરે છે, તે પરમાત્મા આ ગીતાના વકતા છે.૨* 
જે ગીતાશાઅતુ' મહત્વ શ'કરની ખુદ્ધિને પણુ સ્વાધીન થતું નથી તે ગીતાશાઅના મહત્વને હું 
શી રીતે વર્ણવું ? માટે તે ગીતાશાસ્રને જીવભાવથી વ'દન કરવું એમાંજ શોભા છે.૨” અસ્તુ ! 
પછી અજીને વિશ્વરૂપ જેવાની પોતાના મનની ઇચ્છા તૃત કરવા માટે શ્રીકૃષ્ણુની સાથે ચાતુર્યથી 
બોલવાનો કેવો ઉપક્રમ કર્યો તે સાંભળે.૨ આ સર્વ જગ ઇશ્ચરરૂપજ છે એવી પ્રતીતિને પ્રા 
થયેલો સેવક શજુન એવી ઇચ્છા ધરાવતો હતો કે મને ખાહ્યદ્રષ્ઠિથી પણુ ઈશ્વર પ્રતિતિ થાય.ચ* 
પરતુ આ વાત શ્રીકૃષ્ણુદેવને સ્પટ કહેવાની તેની હિસ્મત ચાલી નહિ. કારણુ કે દેવને એકદમ 
એમ કેમ કહેવાય કે આપ મને આપનુ ગુહ્ય વિશ્વરૂપ બતાવો ?*” તેલ મનમાં વિચાર કીધો 
જે પૂ કોઇ પણુ પ્રિય ભક્તે જે વાત કરી પણુ પુછી નથી, તે મારાથી એકાએક કેવી રીતે 
પુછી શકાય ?*? હુ ને કે શ્રીકૃષ્ણદેવ સાથે વિશેષ સ'બ'ધ ધરાવું છુ', તોપણુ શું માતા કરતાં 
વિશેષ એતર'ગ થઇ શકીશ? અને માતા સુદ્ધાં તે વાત પુછતાં ડરી હતી !*૨ સે' એમની ગમે 
તેવી સેવા કરી હશે તોપણુ મારાથી ગરુડની ખરેખરી કરી શકાશે કે? પણુ તે ગરુડે સુદ્ધાં 
વિશ્ચરૂપની વાત છેડી નહોતી !** ટુ' શું સનકાદિકો કરતાં પણુ દેવની વિશેષ સજ્ઞિધ વાસ 
કરનાર હેઈશ? પરતુ તેમને સુદ્ધાં આ ચેણ સુઝી નહોતી ! તેમજ શું હુ ગોકુળનાં ભાવિક 
ગોપગોપીસમા કરતાં દેવને વિશેષ પ્રિય છુ'?** પરતુ તે ગે'કુળનાં લોકોને પણુ હુ' તો એક 
ખાળકે છુ' એમ સમજાવીને ભ્રમમાં નાંખ્યાં હતાં; અને એખરીષ રાજાને માટે ગર્ભવાસ ભોગન્યા 
પરતુ પોતાતુ વિશ્વરૂપ કોઇને પણુ ન ખતાવતાં ગુપ્ત રાખ્યુ'*૫ આવી શ્રીશૃષ્મુના અ'તરની 
ગુહ્ય વાત મારાથી એકદમ શી રીતે પુછી શકાશે ?** ઠીક, પુછુ નહિ; પરતુ વિશ્વરૂપ નયા 
શિવાય મને ચેન પડનાર નથી; એટલુ'જ નહિ પણુ તેમ કર્યા શિવાય હુ* જીવ'ત રહીશ 
જે નહિ એ વાત પણુ સ'દિગ્ધજ છે.” માટે હવે થોડી થોડી કરીને તે વાત પુછવાની 
શરૂઆત કરવી પછી તો દેવની ઇચ્છામાં આવે તેમ કરીશ. એમ વિચાર કરી ભર્જીન 
ખ્હીતો બ્હીતો બોલવા લાગ્યો.“ પર'તુ તે એવી ખૂખીથી બોલ્યો ફે દેવ એક બે પ્રશ્નોત્તરમાંજ 
પ્ાતાનુ' સમસ્ત વિશ્વરૂપ તેને ખતાવી દે.** શ્રીકૃષ્ણુ અજોનને માટે આમ કરે તેમાં આશ્ચર્ય 
શું? વાછરડાને જેતાંની સાથે ગાય પ્રેમાવેશમાં આવી જાય છે, તો પછી વાછરડાંતુ' સુખ તેનાં 
સ્તનની સાથે સ્પર્શ કરે ત્યારે શું તે પાન્હા ચોારશે કે?*” જે પાંડવતનુ' સ'રક્ષણુ કરવાને માટે 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન રાના શને વનોમાં પણુ ધાયા હુતા તે અજીનના પક્ષોના ઉત્તર આપ્યા વિના 
રહી શકશે કે*? શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન મૂલિમ'ત સ્નેહજ છે. તેને ન્રજીનરૂપી ભક્ષ્ય મળતાં તે 
ઉભયના એક્યમાં બે પ્રથકૂ પ્રથફ મૃતિઓ દેખાય છે એજ એક ચમત્કાર છે !** માટે ભજુને 
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પૂછતાંની સાથે દેવ આપોઆપ વિશ્ચરૂપ ધારણુ કરશે; માટે અધુના આર'ભનો પ્રસ'ગ તો સાંભળે.** 


અર્ઝુન સવાઈ | ઘર્સુગ્રફાય પરત શુમષ્યાસ્તતસ્િતન । 
યજ્યયોસ' વચસ્તેન મોણોડય થિમતો સમ । ૬ ॥ 
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ભ્લોકાથઃ--અર્જીન બોલ્યો:--હે ભગવનૂ મારાપર અનુગ્રહ કરવાને માટે આપે મને જે 
અધ્યાત્મ નામક અત્ય'ત ચુહ્ય જ્ઞાનનો ઉપરેશ કર્યો, તેના યોગથી મારે! સર્વ સાહુ નણ થયે! છેમ (૧) 


ઔવી અર્થઃ--ત્યાર પછી પાર્થે બોલ્યો-હે કૃપાનિધે | આપે મને શખ્ઢાતીત જે ગુદા 
તે કહી ખતાન્યુ'.”* ન્‍્યારે પ'ચમહાભૂતો બ્રહ્મામાં લીન થાય છે અને જીવ તથા માયા લય 
પામે છે,/૫ ત્યારે પરમાત્મા જે રૂપ ધારણુ કરીને રહે છે તે અ'તિમ સ્વરૂપ કૃપણુની પેઠે હૃદયમાં 
સ'ચિત કરી રાખ્યુ' હતું અને વેદદોથી પણુ ગુસ રાખ્યુ' હતું, તે આજે મારી સમક્ષ હૂંદય, 
ખોલીને પ્રકટ કર્યુ; અને જે અધ્યાત્મજ્ાનને માટે શ'કરે એશ્વયે છોડી સ્મશાનમાં વાસ કર્ચે.*” 
તે જ્ઞાન, હૅ પ્રભા ! આપે મને એકદમ આપ્યુ* છે. પર'તુ જે આમ કહેવામાં આવે તો પછી 
આપની સાથે એક્ય પામવાના શે! ઉપયોગ ? ( એક્ય થયા પછી લેવડદ્દેવડની વાત કેવી ?)?/ 
પર'તુ મોહરૂપી પૂરમાં હુ' ગળાં સુધી ડુબ્યા છુ' એમ જેઈ સ્વતઃ સાપે લુસ્કો મારી મને 
ખહાર કાઢયો છે.”* ફૂક્ત આપના શિવાય આ જગતૂમાં અન્ય વસ્તુ કાંઈ નથી. પર'તુ જુઓ 
તો ખરા, અમારા કર્સૌતુ પ્રાબલ્ય કેવું છે કે અમે “ દેહ હુ' છુ ' એવા ભ્રમમાં પડી આપનાથી 
ભિન્ન છીએ એમ પ્રકટ રીતે કહેવા લાગ્યા છીએ."* દુ* આ જગતૂમાં કોઇ અર્જીન નામનો 
મતુષ્ય છુ. એવું દેઠાશિમાન રાખતો હતો, તથા કરવાને આસ ગણુતો હતો; તેમજ ડુ' 
એમને મારીશ તો તેથી થનારાં પાતકને માટે કોણુ જાણે શું શું શાસન થશે એવાં ખરાબ 
સ્વપ્નો જેતો હતો પર'તુ હે પ્રભો ! આપે મને જાગૃત કર્ચે1."* હૈ દેવ | હે લક્ષ્મીપતે ! ગ'પર્વ 
નગરીની વસ્તી છોડી હુ* ઉદકની ઈચ્છાથી મૃગજળ પીતો હતો,"* અથવા કપડાંના કરેલા 
સપનો સ્પર્શ થતાં ખરો સધ કરડયો એવા ભ્રમથી ખરી લહરી આવતી હેતી. આ ્રમાણે 
હું' મરણુ ભયના પૂરમાં ડૂબતો હેતો પર'તુ આપે તેમાંથી મને બહાર કાઢવાને યશ પ્રાસ કર્યો 
છે.૫૪ કપમાં માર્‌ પોતાનુ પ્રતિબિ'બ પડયુ' છે એમ ન સમજતાં એકાદ સિહ તેમાં ભુસ્કો 
મારે અને એકાદ માણુસ તેને પકડીને તેવુ રક્ષણુ કરૈ તે પ્રમાણે, હૈ અનંત ! હુ' અજ્ઞાન 
સાગરમાં ડુખતો હતો પર'તુ આપે મને પકડીને મારૂ' સ'રક્ષણુ કર્યું છે."પખબાકી, અત્યાર પર્યેત 
મારો તો એવોજ નિશ્ચય હતો ફે ભલે સતસસુદ્ર એકત્ર થાય," કિ'વા આ સર્વ જગત્‌ ડૂખી 
જાય, અથવા આકાશ તુડી પડે, તોપણુ ગોત્રજનેની સાથે યુદ્ધ કરવાનો મને પ્રસં'ગ ન આવે 
તો સારૂ'.૫૦ આવા અહ'કારના ચોગથી મે* આગ્રહરૂપી જળમાં ડુબકી મારી હતી, પરતુ આપ 
નિકટ હુતા તો સાર્‌' થયુ'. ખાકી તેમાંથી મને કોણ ખહાર કાઢયો હોત ?૫“ વાસ્તવિક શૂન્ય 
હોવા છતાં હુ અજુન નામક કોઈ બ્યક્તિ છુ' એમ માની, ભળતાંજ માણુસોને ગોત્રજે સમજી 
હું' મહા મૂખ અને ગાંડો બની ગયો હતો, પર'તુ મારી આવી સ્થિતિમાંથી આપે મારૂ' રક્ષણુ 
કર્ય !૫* પૂર્વે લાક્ષાગૃહમાં બળતા હતા તે વખતે તેમાંથી ખહાર કાઢી આપે સ'રક્ષણ કર્યું હતું 
ખરૂ', પર'તુ તે વખતે તો ફેવળ દેડેનાજ ભય લાગતો હતો. પરતુ આ અન્ય લાક્ષાગૃહમાં 
તો મારૂ' ચૈતન્ય પણુ નાશ પામતું હતું, તેમાંથી આપે મને ખહાર કાઢયો છે.” દુરાગ્રહ રૂપી 
હિરણ્યાક્ષ દેત્ય મારી ખુદ્ધિરૂપી પૃથ્વીને બગલમાં મારીને તેને મોહરૃપી સસુદ્રના ઉ'ડા પાણીમાં 
લઇ જતો હેતો, એટલામાં આપના બોધનાં સામર્થ્યથી હ" એકદમ શુદ્ધિમાં ભાજ્ચો. આ તો 
ભાપને વરાહાવતારજ ધારણુ કરવો પડચે..** આવાં ભાપનાં અપાર મહાયુત્યો છે, તે મારી એક 
૨૪ 


૧૮૬ મી જ્રાનેથરી ભગવદ્ગીતા, 


વાભીથી હું' શી રીતે વર્ણુવી શમુ'? વધારે શું કહુ'? આપે મને સાપના પ'ચ પ્રાણુ અર્પણ 
કર્યા છે.'* તેથી હે દેવરાયા ! આપને શ્રમ વ્યર્થ ગચે! નથી, પરતુ તેને યશની પ્રાત્તિ થઈ 
છે. અને મહા અજ્ઞાનના સમૂળ નાશ થયો છે.*” હે મહારાજ ! આન'દ સરેવરમાંના કમળના 
જેવાં આપનાં આ નેત્રે જેને માટે આપના કૃપાપ્રસાદનાં મ'દિરો તૈયાર કરે છે, (જેના પર 
આપની કૃપાદ્રષિ પડે છે, )*૫ તેની સાથે મોહના મેળાપજ શી રીતે થઇ શકે ? મહારાજ ! 
સૃગજલની વૃષ્ટિ વડવાનળને શું કરી શકવાની હતી ?*' અને હે દાતાર | હું તે તારાં કૃપા 
મ'દિરેના ગર્ભ જ્ઞાગમાં પ્રવેશ કરી આત્મજ્ઞાનનો પૂર્ણ શતુભવ લઉં છુ.” ત્યારે હુવે મારા 
માહનો નાશ થયો તેમાં શું આશ્ચર્ય છે? ખરેખર તારાજ ચરણુના સોગ'& ખાઇને કહું છુ 
ફે હુ' ઉદ્ધાર પાસ્ચો છુ'.૬% 


અથાપ્વયો ફે મૂભાનાં ખુતો વિસ્તરશો નયા | 
સ્થવ્તઃ જતજપશ્રાક્સ સાફાલ્મ્વસપિ 'વાવ્યયમ્‌ ॥ ૨ ।। 


શ્લોકાર્થઃ--હે કમળાપત્રાક્ષ ! ચરાચરની ઉત્પત્તિ અને વિનાશ એ ઉભય વિસ્તારપૂર્યક 
સ આપના સુખઠ્ઠારા સાંભળ્યાં; તેમજ આપને! અવિનાશી મહિમા પણ સાંભળયોમ (૨ ) 


એવી અર્થઃ--હૅ કમલનયન ! હે કોટિ સૂર્યના પ્રકાશવાળા ! હે મહેશ ! આજે સે' 
આપનાઠદ્વારા આ પ્રમાણે સાંભળ્ગુ'.** સ સર્વ ભૂતો જેમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે અને જેમાં લય 
પામે છે એવી જે માયા તે દેવે મને વિસ્તારપૂર્વક કડી સ'ભળાવી છે;”” તે માયાની ઝડતી 
લઇ પરમાત્માનુ' મૂળસ્થાન પણુ ખતાવી દીધું છૈ; યશને પરિધાન કરીને વેદ વસ યુક્ત થાય 
છે; ( વેદ આપના પરમાત્માનાં યશોગાન ગાય છે; )”? જે વેદ ઉત્પન્ન થઇ અસ્તિત્વ ભોગવે 
છે અને જેમાંથી ધમે જેવાં રતનો નીપજે છે; તે સા આપના ચરણુના આશ્રયથીજ ' ઉત્પન્ન 
થયા છે.”* તે પ્રમાણે હે દેવ ! આપતુ' જે અગાધ માહાત્મ્ય, જે એકલુ* સર્વ માર્ગૌદ્રારા 
જાણુવા ચોગ્ય છે, અને જે આત્માતુભવથી પરિપૂર્ણ છે, તે આપે મને ખતાવ્યુ' છે.” જે 
પ્રમાણે વાદળાં નટ થયા પછી આકાશમાં સૂયેમ'ડળ દ્રછિગાચર થાય છે, કિ'વા હાથવડે લીલ 
ખાજુએ ખસેડવાથી સ્વચ્છ જળ નજરે પડે છે,”* કિ'વા ચ'ટનનાં વૃક્ષને સર્પોશમ દીધેલા 
આમળા દ્રર થાય છે ત્યારે તેને આલિ'ગન દઈ શકાય છે, અથવા પિશાચ દ્ર થયા પછી 
દ્રન્ય હસ્તગત થઇ શકે છે,”પ તે પ્રમાણે જ્ઞાનની આડે આવેલી માયા શ્રીકૃષ્ણુદેવે બાજુએ 
હઠાવી દીષી એટલે મને ખ્રહ્માત્વ પ્રાતત થયુ'” માટે હે દેવ ! આપની અગાધ શક્તિનો મારા 
જીવને પૂર્ણ ભરૉસા છે. પરતુ મને એક ખી ) ઇચ્છા ઉત્પન્ન થઈ છે.” જે લજ્જા ધારણુ 
કરીને તે હુ' બાપની સમક્ષ દર્શાવું નહિ તો પછી કોની આગળ દર્શાવું ? કારણુ કે આપના 
શિવાય અન્ય સ્થળજ મને ક્યાં માહિત છે જે ?”“ મત્સ્ય ને જળનો આભાર માની તેને 
તસ્દી ન આપતાં બહાર આવવાનો વિચાર કરે કિ'વા ખાળક ને માતાની પાસે વારવાર સ્તનપાન 
ફરવાની માગણી કરતાં લજ્જા ધારણુ કરે તો, હેશ્રી હરી | તેને બચવાનો બીને ઉપાય છે 
કે (“* માટે સ'કોચ ન ધારતાં મનમાં આવે તે વાત આપને પુછવી જેઇએ. આ પ્રમાણે 
અજીન બોલ્યો કે તરતજ શ્રીયુષ્ણુદેવે કહ્યુ' કે તારૂ એ કથન હવે રહેવા દે અને તને શી 
ઇચ્છા ઉત્પન્ન થઈ છે તે મને કહે.“* 


ળ્યમેતથાત્ય સ્થસાસ્માનં પર્ચેશ્વર । 


%જુસિસ્છાતિ તે શ્વસેશ્વરં જુસ્વોશસ । ૨ ।। 


ભધ્યાય ૧૧ સે!* ૧૮૭ 


અ 

ભ્લોકાર્થઃ--હે પરમેશ્વર ! આપે જે આપના વિષે વધન કર્યુ તે સત્યજ છે. હે પુરૂષોત્તમ ! 
આપનું વ્યાપકરૂપ જોવાની મને ઈચ્છા છે* (3) 

એવી અર્થઃ--પછી અજુન બોલ્યો-હે દેવ ! આપે જે વાત કહી તેનો અનુભવ થવાથી 
મારી દ્રષિ શાંત થઈ છે.“'હુવે જેની ઈચ્છાથી આ સર્વ જગત્‌ ઉત્પન્ન થાય છે તથા લય પાસે 
છે અને જે સ્થળને આપ આમા મારૂ' સ્વરૂપ છે એમ કહો છે.“* તે આપતુ' સુખ્ય સ્વરૂપ કે 
જ્યાંથી આપ હેવોનાં સ'કટ નિવારણુ કરવાને માટે દ્રિભ્ુજ, ચતુર્ણુજ એવાં રૂપો ધારણુ કરીને 
આવો છેો;** ક્ષીરસગ્નુદ્રમાં શેષશયનના આર'ભથી મત્સ્ય ફર્માદિ અવતાર ધારણુ કરી સર્વ 
અવતાર કૃત્યોની સમાસ થતાં, હે ગારુડી શ્રીકૃષ્ણુ ! જે સ્થળે આપ પુનઃ જાએ છે;* 
ઉપનિષદ્દો જેના ચુણાતુવાદ ગાય છે, ચોગીજન હૃદયમાં રાખી જેનુ ધ્યાન ધરે છે અને જેને 
સનકાદિક આલિ'ગન દઈ રહે છે,/" એવું જે આપતુ' અગસ્ય વિશ્વરૂપ જેની કીતિ અમે 
સાંભળીએ છીએ; તે જેવાને માટે હે દેવ | માર્‌ મન અતિ ત્વશથી તત્પર થઈ રહ્યુ' છે.“* 
આપે મનમાંના સ'કોચનો પરિત્યાગ કરી પ્રેમપૂવેક મારી શી ઇચ્છા છે એમ પૂછયુ' માટે હુ' 
કહુ' છુ' કે મારી આજ એક ખલવત્તર ઈચ્છા છે.” આપતુ સવે વિશ્વરૂપ મારી દ્રષિથી નેવું 
એવાજ મારા મનનો ધ્યાસ છે.“ 

સન્પસે ઘર તચ્છવયં તયા ત્રણુતતિતિ પ્રખો । 
મોમેશ્વર તતો સે ત્વં ર્રાયાસ્માનમવ્યથન્‌ 1 ૪ 

શ્્ષેકાર્થઃ--હે પ્રભો ! હે ચોગેશ્વર! તે આપનુ રૂપ હું જોઈ શકીશ એમ જે આપને 
લાગત હોય તો આપતુ' તે અવિનાશી રૂપ મને બતાવે? (૪ » 

ઓવી અર્થઃ--પરતુ, હે શાર્ડુધર ! બીજી એક મને એવી શકા છે કે આપતુ' વિશ્વરૂપ 


જેવાની મારામાં ચોગ્યતા છે કે નહિ ?““ તે મને કાંઇ સમજાતું નથી; અને એતુ' કારણુ ચુછે 
તો તે એજ છે કે શું રોગી પોતાના રૉગનુ' નિદ્ટાન જાણુ છે કે (“* વળી હે મહારાજ |! 
ઈચ્છાની આસક્તિ પ્રખળ હોવાથી જેમ ઈચ્છા કરના૨ મતુષ્ય પોતાની ચોગ્યતા વિસરી નાય 
છે, કિ'વા જેને તૃષા લાગી હોય તેની તૃષા શાંત કરવાને માટે સમસ્ત સસુદ્ર પણુ ભપૂર્ણ 
લાગે છે.** તેજ પ્રમાણે પ્રબળ ઇચ્છાથી હુ' ભૂલમાં પડેલો હોવાથી મારી ઈચ્છા મારા સ્વાધીનમાં 
રહી શકતી નથી. એટલા માટે માતા જે પ્રમાણે પાતાના પુત્રની ચોગ્યતા જાણી તેની ઇચ્છા 
પુરી કરે છે,“* તે પ્રમાણે હે જનાર્ડન! મારા અધિકારનો વિચાર કરી આપ આપનુ વિશ્વરૂપ 
અતાવવાનો આર'ભ કરો.** જે મારો અધિકાર હોય તો મારાપર કુપા કરો. અને મારામાં 
ભધિકાર ન હોય તો મને ના કહો. બધિર મતુષ્યને પ'ચમ સ્વરવતુ' ઉત્તમ સગીત સાંભળીને 
શુ' આન'દ થનાર હતો (“* બાકી મેધ એકલા ચાતકને માટેજ વૃષ્ટિ કરે છે શને જગતૂને 
માટે નહિ એલુ' કશુ નથી. પર'તુ તેજ વર્ષા ખડકપર પડે છે. ત્યારે તે બ્યયે જાય છે.ઇપ 
ચ'દપ્રકાશથી ચકેરનેજ અમૃત પ્રાત્તિ થાય છે અને ખીજાગાએ તે પ્રાત્તિ કરવાના સાોગ'દ શા 
માટે લીધા હશે? પણુ (પ્રાશન કરવાની યુક્તિ ચકેોરની પેઠે ઈતરને માહિત ન હોવાથી 
તે તેનો કાંઈ ઉપભોગ લઈ શકતાં નથી, તે પ્રમાણે ) દ્રિ શિવાય પ્રકાશ વ્યર્ચ છે;“* માટે 
માપ ખહુંધા મને વિશ્વરૂપ બતાવશે એવી મને સ'પૂર્ણ શ્રદ્ધા છે. કારણુકે સાપ ભય'કર અથવા 
સુંદર રૂપ બતાવવાની અલૌકિક શક્તિ ધરાવો છે.” કારણકે, આપનુ' ગદાર્ય સ્વત'ત્ર છે 
મને શકાદ વસ્તુ અસુક માણુસને નરર્પણુ કરવાની ઇચ્છા આપના મનમાં ઉત્પન્ન થતાં તેની 
પાત્રતા કિ'વા અપાત્રતા એ શેદ નેવા આપ બેસતા નથી, સૌક્ષ સમાન પવિત્ર સ્થળ આપે 


૧૮૮ મી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા* 


આપના શત્રુઓને પણુ આપ્યુ છે.“ ખરેખર, મોક્ષ ડુષ્પ્રાપ્ય છે, તોપણુ તે આપના ચરણુની 
સેવા કરે છે; માટે આપ તેને જ્યાં જવાની આજ્તા કરો છે ત્યાં જઇને તે દાસ પ્રમાણું આપની 
આજ્તાનુ' પાલન કરે છે.*થ પૂતના રાક્ષસી પોતાના સ્તનમાં વિષ ઘાલીને તમને મારવાના 
હેતુથી સ્તનપાન કરાવવાને આવી હતી, તેને પણુ આપે સનકાદિકની ખરાખર સાચુજ્યસુક્તિ 
આપી. :”* હે સહારાજ ! ધર્મરાજાના રાજસૂય યજ્ઞમાં ત્રિજુવનના દેવો, કપષિએ તથા રાજાએ 
એકત્ર થયા હતા તે સ્થળે જેણું આપને રુર્વાક્યા કહી આપનુ' અપમાન કર્યું હતું, તે 
મહુદપરાધી શિશુપાલને પણુ આપે સારૂપ્ય સુક્તિ પ્રદાન કરી હતી; અને હે ગોપાળ કૃષ્ણુ | ઉત્તાનપાદ 
રાજાનો પુત્ર જે છવ તેનામાં અચળપદે વિરાજવાની ચોગ્યતા હતી કે (૨ પિતાના અ'ઝપર બેસવાનુ' 
સુખ મળે એવી ઇચ્છાથી તે વનમાં આવ્યો હતો, પર'તુ આપે તેને ચ*દ્ર સૂર્યાદિક કરતાં પણુ શ્રેષ 
સ્થાસે સ્થાપિત કર્ય.* ભ પ્રમાણે દુઃ ખિતોને ઉદારતાપૂર્વક હાન આપનાર એક આપજ છો. અજમિલે 
મૃત્યુ સમચે પુત્ર મિષે નારાયણુ નામનો ઉચ્ચાર કરવાથી તેને તમે સુક્તિ આપી હતી;* હે પ્રભો ! જે 
ભૃગત્રષિએ આપના હૂંદયપર લત્તા પ્રહાર કર્ચ હતે! તેનુ' શ્રી વત્સ લાંચ્છન ચિન્હ આપે શપના 
હૃદયપર ભૃષણુ તરિકે માનીને ધારણુ કર્યું છે; અને આપનો વેરી જે શ'ખાસુર તેતુ' શરીર 
આપે આપના હાથમાં ધારણુ કર્યુ છે.' આ પ્રમાણું અપકાર કરનારના ઉપર પણુ આપ ઉપકારજ 
કરો છે અને અપાત્ર મતુષ્યને આપ એદાર્યથી દાન આપો છો; ખલિની પાસે આપ દાન 
માગવા ગયા અને તેના દ્વારપાળ થયા.* જે ગણિકા આપની આરાધના કરતી નહાતી અને 
આપના ગુણાતુવાદ સાંભળતી નહાતી તેણે પોપટને આપના નામથી હાંક મારી એટલે આપે 
તેને વૈકુ'ઠસુખની પ્રાપ્તિ કરી આપી.” આવાં ક્રુલ્લક કારણથી પણુ આપ અકસ્માત સ્વસ્વરૂપ 
પ્રાસ કરાવી આપો છે, તો આપ મને પ્રથક્‌ પ્રાસિ કેમ કરવા દેશો ?“ અહો ! ફુઝતાપણાની 
અષિકતાથી જે કામધેતુ જગતૂના સ'કટોની નિવૃત્તિ કરે છે તેનાં વાછરડાં ઉપવાસી રહેરો કે ?* 
તેથી જેને માટે વિન'તિ કરી છે તે વિશ્વરૂપ દેવ મને ખતાવે નહિ એમ કદિ પણુ ખનનાર 
નથી. પર'તુ તે જાવાની ચોગ્યતા મને આપો.'” આપતુ વિશ્વરૂપ હુ' મારી આંખોથી નેઈ 
શકીશ એમ જે આપની ખાત્રી થાય તો હે દેવ ! મારી વિશ્વરૂપ જેવાની ઇચ્છા તૃસ કરે.5 
અજીને આવી વિન'તિ કરી ન કસી એટલામાંજ ષડ્‌ ચુણેશ્વયના રાજા જે શ્રીકુષ્ણુ તેનાથી તે 
સહન થઈ શકી નહિ. કેમ સહન ન થઇ શકી એમ પુછશે। તો તેનો ઉત્તર એ છે કે;?* 
અજુન વર્ષાકાળવત્‌ અને શ્રીકૃષ્ણુ વર્ષાકાળે ઉત્પન્ન થતા કૃપામૃતયુક્ત મેઘ જેવા દેખાવા લાગ્યા 
અથવા અજીન વસ'તકતુવત્‌ અને શ્રીકૃષ્ણુ તેમાં મ'જુલ શબ્દ કરનાર કોકિલ જેવા ભાસવા 
લાગ્યા.3* કિ'વા પૂર્ણ ચ'દ્રખિ'મ નેઇને જે પ્રમાણે ક્ષીરસાગરમાં ભરતી ભાવે છે, તે પ્રસાણે 
સમુદ્રના પ્રેમથી ખમણા કરતાં પણુ વધારે પ્રેમપૂર્વક શ્રીકૃષ્ણુતુ' હૃદય ઉછાળા મારવા લાગ્યુ'.3* 
પછી કૃપાવ'ત શ્રીકૃષ્ણુ પ્રસજ્નતાના આવેશમાં મોટા ધ્વનિથી બોલી ઉઠયા-હે પાર્થ ! મારાં 
અગણિત રૂપો જે.!" અજીનના મનમાં દેવતુ' એક વિશ્વરૂપ જેવાના વિચાર હતો, પરતુ શ્રીકૃષ્ણે 
સમસ્ત વિશ્વરૂપ ખતાવી દીધાં.'* ધન્ય છે પ્રભુના ઓદાર્યને ! એ બદાયે અપરિસમિત હોવાથી 
તે યાચકોને તેમની માગણી કરતાં પણુ સહુસધા વિશેષ નિત્ય આપેજ જાય છે. રહો ! 
જે ગુહ્ય વિશ્વરૂપ શેષની બે સહુસ સ્રાંખાને પણુ ખતાવ્યુ' નહોતું, જેના સ'બ'ધમાં વેદોને 
પણુ છેતર્યા હતા, અને લક્ષ્મીથી પણુ જે ગુમ રાખ્યુ હતું,'૬ તે વિશ્વરૂપ અધુના અનેક 
પ્રકારે પ્રકટ કરી પ્રભુ દેખાડવા લાગ્યા. ધન્ય છે તે અજીુનના ભાગ્યને !'* જોઇ મનુષ્ય 
જાગૃતાવસ્થામાંથી સ્વસાવસ્થામાં જાય છે ત્યારે જે પ્રમાણુ તેને સ્વસમાં જે જે પદાર્થો 
દ્રષ્રિએ પડે છે તે તે પદાર્થો તે પોતેજ ખને છે, તે પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણુ પોતેજ બ્રહ્માંડ થયા !૨* 
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પ્રભુએ શ્રીકૃષ્યુ રૂપ છોડી, જે અસ્ઞાનદૃષ્ટિના પડદાથી તે લોકોને મનુષ્યરૂપે ભાસતા હેતા તે 
પડદો કાઢીને ફેકી દઈ પોતાનુ' સર્વ ચોગખળ પ્રકટ કર્યું.૨૨ પર'તુ અજુનથી એ રૂપ જેઈ 
શકાશે કિ'વા નહિ તેનુ' સ્મરણુ સુદ્ધાં ન રહેવાથી તેઓ પ્રેમાવેશમાં એકદમ “ મારા રૂપને જે ' 
એમ બોલી ઉઠયા.૨૨ 
શ્રી મમવાનુવાપ | પર્વ સે પાષે ₹વાળિ જાતજ્ઞોડ્ય સઇસ્રજઞઃ । 
સાના વિષાતિ હ્વ્યાતિ નાનાયર્ળાયલી નિ ચ | ષ ॥ 

શ્લોકાર્થઃ--શ્રી ભગવાન બોલ્યા:-હે પાથે ! અનેક પ્રકારનાં; અનેક વરના; અનેક 
આકારનાં અને અલેકિક એવાં મારાં સેકડો હજારો રૂપો જે? (પ » 

એવી અર્થઃ--હે અજીન ! “ આપતુ' એકજ વિશ્વરૂપ ખતાવો ? એમ તે' મને કલ્યુ' હતું તેથી 
તે એકજ તને ખતાવું તેમાં ભાશ્ચર્યે શું ? માટે હવે મારા સ્વરૂપમાંજ સર્વ જગત્‌ ભરેલુ' છે 
તે તું ને.૨* સારાં રૂપા કેવાં છે ? કેટલાંક જુશ, ફેટલાંક લડ, કેટલાંક ઠીંગણાં, કેટલાંક ઉચ્ચ, 
જેટલાંક જાડાં, કેટલાંક પાતળાં અને ફેટલાંક અમર્યાદ છે;** કેટલાંક વિસ્તૃત, કેટલાંક નિષ્કપટી, 
કેટલાંક ઉઘોગ કરનારાં; કેટલાં સ્વસ્થ બેસનારાં, કેટલાંક ઉદાસીન, કેટલાંક પ્રેમયુક્ત અને 
કેટલાંક તીત્રખુદ્ધિનાં;૨૫ કેટલાંક અસાવધ, કેટલાંક સાવધ, કેટલાંક સુંદર, કેટલાંક ગ'ભીર, 
કેટલાંક ઉદાર, કેટલાંક જુપણુ, કેટલાંક કોધી,ચ* ફેટલાંક શાંત, કેટલાંક ઉત્તમ પ્રકારના મદથી 
યુક્ત, કેટલાંક નિરુપથોગી, કેટલાંક આનંદયુક્ત, કેટલાંક મોટેથી બૂમ પાડનારાં અને કેટલાંક 
એક શખ્દ પણુ ન બોલનારાં, કેટલાંક સોમ્ય,” ફેટલાંક લોભી, કેટલાંક વિરક્ત, કેટલાંક જાગૃત 
કેટલાંક નિદ્રિત, કેટલાંક સ'તોષી, કેટલાંક દુઃખી, કૈટલાંક પ્રસન્ન,“ ફેટલાંક નિઃશસ્, કેટલાંક 
શઅધારી, કેટલાંક ઉગ્ર, કેટલાંક સ્નેહાળ, કેટલાંક ભય'કર, કેટલાંક ચિત્ર વિચિત્ર, કેટલાંક 
સમાધિસ્થ,૨* જેટલાંક જનોની લીલામાં નિમસ, કેટલાંક પ્રીતિથી પાલન કરનારાં, કેટલાંક 
ક્રોધથી સ'હાર કરનારાં, અને કેટલાંક સાક્ષિભૂત,* આ પ્રમાણે નાના પ્રકારનાં પુષ્કળ અને 
તેજસ્વી તથા ભિન્ન ભિન્ન વર્ણનાં મારાં રૂપા છે.*? કેટલાંક તપ કરેલા સુવણું જેવાં, સે'કડો 
પીતવર્ણુનાં, કેટલાંક આકાશના સૂર્યાસ્ત સમયના સુશે।ભિત વર્ણું જેવાં, કેટલાંક રક્તવર્ણુનાં,* ૨ 
કેટલાંક અતિ સૂક્મ, કેટલાંક માણિક્ય ખચિત ખ્રહ્ધાંડ જેવાં સુશોભિત, કેટલાંક અરુણુદદયના 
જેવાં રક્તવર્ણુનાં,** કેટલાંક શુદ્ધ સ્ફરાટિકના જેવાં સ્વચ્છ અને શુકલવર્ણનાં, કેટલાંક છદ્રનીલ 
મણિના જેવાં લીલાં, કેટલાંક કાજળ જેવાં કાળાં, કેટલાંક રક્ત જેવાં લાલ,** ફેટલાંક તપ્ત કરેલાં 
સુવર્ણ જેવાં પીળાં, કેટલાંક નવામેધનાં જેવાં સ્‍્યામવર્ણુનાં, કેટલાંક ચ'પાનાં સુષ્પ જેવાં પીળાં, 
કેટલાંક લીલાંછમ,*૫ કેટલાંક તપ્ત કરેલાં ત્રાંબાના જેવાં લાલ, અને કેટલાંક ચ'દ્ર જેવાં અતિ 
શુભ્ર, આવાં મારાં નાના પ્રકારનાં રૂપા જે.** આ જેવા ભિન્ન ભિત્ર ર'ગો છે, તે પ્રમાણે ભિન્ન 
ભિન્ન આરાજુતિએ પણુ છે. આ આકૃતિઓ એવી તો સુંદર છે કે તેનાં સૌદ્યે આગળ સ્વતઃ 
મદન પણુ લાજે છે અને તેને શરણું આવે છે.*” કેટલાંક નક્ષત્રની પેઠે રેખેલાં, કેટલાંક તેજઃ 
પુ'જ તથા કેટલાંક એવાં મનોહર છે કે જાણુ શૃંગારલક્ષ્મીના ભ'ડારજ ખુલ્લો ન થઇ ગચો 
હોય!*” ફેટલાંક આર્દ્ર, કેટલાંક ભીષણુ, કેટલાંઝ અતિ વિકરાળ, કેટલાંક ઉચ્ચ ગરદનવાળાં, 
અને કેટલાંક પ્રચડ મસ્તકવાળાં અને ભય'કર છે.** હે સુભદ્રાપતે ! આ પ્રમાણે મારા રૂપની 
સે'કડો આકૃતિએ છે અને તેની શોધ કરતાં તેનો પત્તા લાગે એમ નથી. આ શેક એકરૂપના 
ખક એક અવયવમાં સર્વ જગત્‌ ભરેલુ' છે તે ને.?” 


ન્યૂસ નૌ મરતસ્તયા । 


થફૂન્યસછપૂ્યાળિ પશ્યાયવયોણિ ખારભ | ૬ ॥ 


ઊ૯૦ શી જાનેશ્રી ભમવદ્‌ગીતા* 


શ્લોકાર્થઃ--હે ભારત! બાર આહિત્ય, આઠ વસુ, અગિયાર રૂ) બે અશ્ચિની કમાર, 
એગણુપચાસ સરેદ્ગણ અને પૂર્વે કદિપણ જેયાં નહિ હોય એવાં અનેક આશ્ચર્યકારક રૂપો 
મારામાં છે. (૬ » 

ઓવી અથ₹--મારી દ્રષ્ટિ ઉઘાડતાંની સાથે સરાદિત્યાદિ દેવોની ઉત્પત્તિ થાય છે, અને 
પછી તેજ દ્રછિ મીચાતાંની સાથે સર્વ દેવો લય પામે છે.”* સારા સુખમાંના શ્વાસોચ્છ્‌ાસની 
સાથે સર્વ જ્વાલામય થઇ જ્વાલામાંથી ન્રષ્વસુના સસુદાય ઉત્પન્ન થાય છે.*૨ ને મારી 
ભ્રના છેડા કોધથી એક સ્થળે મળ્યા એમ દેખાવા લાગે કે તરત એકાદશ રૂદ્રગણુ ઉત્પન્ન 
થયેલા દ્રષ્િએ પડે છે.” મારી સૌમ્ય સ્રુદ્રામાંથી અસ'ખ્ય અશ્ચિનીકુમારે। ઉત્પન્ન થાય છે;** 
મને હે પાંડવ ! કર્ણુમાંથી અનેક વાયુઓ ઉત્પન્ન થાય છે. આ પ્રમાણું મારા એક એક 
અવયવની લીલામાંથી દેવ અને સિદ્ધનાં કુળો ઉત્પન્ન થાય છે. આવાં અપાર અને વિશાળ 
રૂપો આ સ્થળે જીઓ." જે રૂપોાનાં વર્ણન કરતાં વેદ્દોની પણુ વાણી ઝુ'ઠિત થઇ; અને જે 
રૂપા જેવાના માટે કાળતુ' આયુષ્ય પણુ અલ્પ ગણાયું; અને જે રૂપાને છેડો ખ્રહ્મદેવના હાથમાં 
પણુ આવ્યો નથી; અને જેનાં નામ ત્રણુ વેદોએ પણુ કદિ સાંભળ્યાં નથી; એવાં મારાં 
અનેક રૃપા આ સ્થળે પ્રત્યક્ષ જે; અને તેના દર્શનદ્રારા આશ્ચયેકારક લીલાનો તથા મહાસિદ્ધિનો 
ઉપભોગ લે.”” 


જિ # 


રૃજેવસ્યં ઝમત્ઝુત્સ્ન પર્યાય સચરાચરનમ્‌ । 
સસ જેજે ચુરાજેશ યશચાન્યટ્ક્રણસિસ્છાસિ | ૭ | 
શ્લોકાર્થઃ--હે ચુડાકેશ ! ચરાચર સહિત આ સર્વ જગ અને અન્ય જે ફ'ઇ તુ' જેવા 
ઇશ્છ તે સર્વ આજે મારી દેહમાં એક સ્થળે એકત્રિત થયેલાં જો, (૭) 
એવી અર્થઃ--હે કિરીટી! આ રૃપાનાં રોમના મૂળમાં જે સૃષિ રહેલી છે તે ને. જાણે 
કલ્પતરૂનાં થડની પાસે કુમળુ' કુમછુ' ઘાસ ન ઉગ્યુ' હોય તેવોજ ભાસ થાય છે !*” જે પ્રમાણે પ્રચ'ડ 
પવનના સપાટાથી પૃથ્વીના પરમાણુએ પ્રકાશમાં ઉડતા દેખાય છે, તે પ્રમાણું આ રૂપાના 
પ્રત્યેક અવયવના સાંધામાંથી બ્રહ્ધાંડના અનેક સસુદાચો। નીકળીને ભ્રમણુ કરે છે, એમ દેખાય 
છે તે ને.“ આ એક એક સ્વરૂપનાં અવયવમાં સર્વ ખ્રહ્માંડ ભરેલાં છે તે ને અને ને તને 
જુદ્ાચિતૂ વિશ્વની પેલીમેર જેવાની પણુ ઇચ્છા થાય;,"” તો! તેમ કરતાં પણુ કાંઇ સ'કટ પડનાર 
નથી. તને જે ગમે તે તુ' આ માસ શરીરમાં સુખેથી જેઈ લે."? આ પ્રમાણે તે વિશ્વરૂપ 
શ્રી કૃષ્ણુ પૂર્ણ પ્રેમથી બોલ્યા પછી પોતાનુ સ્વરૂપ અર્જુન જીએ છે કે નહિ તેની તપાસ કરતાં 
તેમને જણાયુ કે તે તો સ્વસ્થ બેસી રહ્યો છે.“૨ એ શા માટે સ્વસ્થ બેઠો છે તેનુ' કારણુ 
તપાસતાં તેમને તે તેમનુ વિશ્વરૂપ જેવાની આશામાં જેવો નિમસ થયે! હતો તેવીજ સ્થિતિમાં 
હુમણાં પણુ દ્રષિગાચર થચે।.“* 
ન છુ માં રાવ્વસે દ્રછુનસેસેવ સ્વચજ્ુષા । 
હ્િઉ્થિં ટ્હા સિ તે ચકુ: પદ્ય મે વોમસેશ્વરણૂ ॥ ૮ ॥। 
શ્લોકાર્થઃ--પરહુ તારાં આ ચક્ષુઓ વડે તુ' મને જોઇ રાકનાર નથી; માટે હું તને 
દિવ્ય ચક્ષુ આપુ' છુ' અને પછી તુ' મારી ઈશ્વરી શકિત જો, (૮) 
એપી અર્થઃ--પછી તેએ મનમાં બોાલ્યાઃ-આની ઉત્ક'&ઠા હેજી આછી થઇ નથી અને 
એને વિશ્ચરૂપદરીનથી આન'દ પણુ થયો નથી. મે' એને વિશ્વરૂપ અતાવ્યુ', પણુ એનાથી તે 
જેઈ શકાચ્ુ' નથી."* આવા વિચારથી દેવ હસ્યા અને અજેન પ્રત્યે બોલ્યા “ મે' તો તને વિશ્વરૂપ 


અધ્યાય ૧૧ કો, શ્હવૃ 


ન્ન્્્્2પન્પન- નૂન 


બતાન્યુ' પરતુ તું તો તે જેતોજ નથી.'પપ ભગવાનનાં આવાં વચનો સાંભળી ખુદ્ધિમાન અજીન 
બોલ્યો મહારાજ ! એ દોષ કોના છે ? તમે બગલા કને ચ'દ્રાસૃતપાનનો પ્રયત્ન કરાવો છે. 
( અને ચદ્રકિરણાના ભોક્તા તો ચકોર છે, બગલા નહિ. )** અહે મહારાજ ! દપૈણુને લુછીને 
સ્વચ્છ કરીને માપ તે અ'ધ સતુષ્યને બતાવવાની ખટપટ કરો છે; અને હે હૃષીકેશ ! 
ખધિરની આગળ ગાયન ગાએ છે." હૈ શાર્ડુધર ! આપ જાણી બુજીને પુષ્પ પરાગનો ચારો 
બ્રમરને ન નીરતાં દેડકાને નીરો છે; અને આમ કરતાં ને તે બ્યયે જાય તો પછી કેધ 
કોનાપર કરશે?" જે વિશ્વરૂપ ઇંદ્રિયોને ગોચર છે એમ શાસ્ત્રો વર્ણન કરે છે, અને જેને 
કેવળ જ્ઞાનદ્રષ્િજ જેઈ શકે છે, તે આપે મારાં ચરીચક્ષુઓની સમક્ષ કાઢીને સ્રુક્ઠી દીધું, તો 
હું' તેને શી રીતે જેઇ શકુ' ?"* પરતુ તમારી આ ચૂક વિષે જરા પણુ ઉચ્ચાર ન કાહતાં 
સ્વસ્થ બેસવું એજ ઠીક એમ ધારી હુ' સ્વસ્થજ બેઠો. અજુનનુ' આ ભાષણુ સાંભળી દેવ 
બાલ્યા-ખાપુ અજુન ! તાર્‌' બોલવું મને માન્ય છે.'* તને જે વિશ્વરૂપ ખતાવવું હતું તો 
મારે તને પ્રથમ તે જેવાતુ' સામથ્થે આપવું ન્ેણતું હતું; પર"તુ પ્રેમના આવેશમાં તને જ્ઞાનદ્રષિ 
ભરાપવાનુ' વિસ્મરણુ થયુ'.*? જે પ્રમાણે ખેડ કર્યા શિવાય જમીનમાં ખીજ વાવવાથી સમય 
બ્યથે જાય છે. તે પ્રમાણે તને વિશ્વરૂપ બતાવવાની મારી ખટપટ વ્યય ગઈ. માટે હુવે તને એવી 
દ્રિ આપુ છુ' કે, જેના ચોગથી તું મારૂ' વિશ્વરૂપ નઇ શકશે.*૨ પછી હે પાંડવ |તે દ્રષિથી 
મારે સર્વે ( અથટિત ઘટનારૃપ ) એશ્ચર્ય ચોગ જોઈ તેને પૂર્ણ અતુભવમાં આણુ.** જે માત્ર 
વેદ્ોનેજ જાણુવા ચોગ્ય છે મને જે સકળ લોકોના આદિષિરૂષ છે; અને જે સર્વ જગતૂને 
પરમપૂજ્ય છે, તે શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા આ પ્રમાણે બોલ્યા.** 


સંગય ૩વાપ। ઇવગુવસ્વા તતો ₹રાઝન્‌ મફાયોગેશ્વસે ₹રિઃ । 
સ પાથીવ પરમ સ્‍્પસેશ્વરન્‌ | ૨ | 


શ્લોકાથઃ--સ'જય બોલ્યો:-હે ઘૃતશષ્ટ્ર રાજા! આ પ્રમાણે ખોલીને પછી મહા! યોગેશ્ર 
કૃષ્ણુ પાચેને પોતાનું પરમમ્રેછ વિશ્વરૂપ બતાવ્યુ ( € ) 


ઔવી અર્થઃ--સ'જય બોલ્યો-હૅ કોરવકુળના ચકેવતિ ધુતરાષૂ રાજા ! મને વાર'વાર એજ 
શાશ્ચરય થાય છે ફે કે આ ત્રણે લોકમાં કોઈ લક્ષ્મી કરતાં અધિક 'દેવવાન છે કે ?*પ કિવા 
ભા જગમાં શ્રુતિ શિવાય અન્ય કોઈ સ'જ્ઞાથી વર્ણન કરનાર છે કે? કિ'વા જેને દાસત્વ કહેવામાં 
આવે છે તે એક શૈષ શિવાય અન્ય કોઇનાં એગમાં છે કે [** અહે |! ભગવાનની પ્રાતતિને 
માટે ચોગીના જેવી આઠે પ્રહર સેવા કરનાર ગરુડેસમાન ઇતર કોઈ છે કે?** પરતુ તે સર્વ 
તો એક ખાજુએ રહી ગયા અને જે દિવસે પાંડવોના જન્મ થયે! તે હિવિસથી સર્વ મૃષ્ણુસુખ 
પાંડવાનેજ પ્રાતત થયુ' છે.*'“ તથાપિ પાંચે પાંડવમાં જે પ્રમાણું કામાતુર પુરૂષને ફોઈ સ્રી 
પોતાને સ્વાધીન કરી લે છે તે પ્રમાલે અજુનને શ્રીકુષ્ણુ સહેજ સ્વાધીન થયા છે.** ભણાવેલો 
પોપટ પણુ જેવુ' ન બોલે કિ'વા ખેલ કરવાને કેળવેછુ પશુ પણુ જેવી ભાજ્ઞામાં ન રહે તેવા 
ખોલે! શ્રીકૃષ્ણુ બાલતા હતા અને તેવી આજ્ઞામાં તેઓ રહેતા હતા. કોણુ જાણું અજીનને તે 
જેવુંક દેવ અતુકુળ થયુ' હશે !”* આજે પૂર્ણુષ્રહ્મ શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માનુ ગશ્ચર્ય ભોગવવાને માત્ર 
ભાગ્યવાન ભર્જીનનાંજ નયને યોગ્ય છે, માટેજ તેના બોલ સુખમાંથી નીકળતાંનીવારજ શ્રીકૃષ્ણુ 
ઝડપી લે છે.” અર્જુન કોધિત થાય છે તોપણુ દૈવ સ્વસ્થતાથી સહન કરે છે અને તે રૂસણું 
લે છે તો તેને સમજાવે છે. શું દેવ અર્જીનની પાછળ ગાંડા થયા છે ?*૨ જે અજુનની વાત 
છડી દઇશે તે શ્રીકૃષ્ણુની ચોગ્યતાનુ' વણેન શી રીતે થઈ શકરો : જે સમર્થ શુકાચાર્યે બાર 
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વર્ષ પર્યત માતાના ઉદરમાં રહી વિષયને જીત્યો, તે શુકાચાયે એમના વિષય (રાસક્રીડા)નુ' 
વર્ણુન કરી કૃતાર્થ થવાની ઇશ્છાથી એસના સ્તુતિપાઠંક બન્યા !”* હે રાજા | શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા ! 
ચોગીઓની સમાધિના અધિ દૈવત છે; તે અજુનને સ્વાધીન થયા એ નનેઈ મને મહાન ચમત્કાર 
લાગે છે!”* આટલુ' બોલી સ'જય સુનઃ ધૃતરાછૂ પ્રત્યે બાલ્યોઃ-હે રાજા ! પર'તુ આમાં ચમત્કાર 
તે શે? શ્રીકૃષ્ણુ જેના અંગીકાર કરે છે તેનો આવો ભાગ્યોદય થાયજ છે.”પ માટે તે દેવાધિ- 
દેવે પાર્યને કહ્યુ' કે “ હુ' તને દિગ્ય દ્રષિ આયુ' છુ. આ દ્રષિના ચોગથી તું અખ'ડ વિશ્વરૂપ 
જેવાને શક્તિવાન થશે.””* શ્રીકૃષ્ણના સુખમાંથી હજી તો આ અક્ષરો પુરા નીકળ્યા નથી 
એટલામાંજ એકદમ અજીનતુ' શસ્ઞાન નણ થવા લાગ્યુ.” જ્ઞાનેશ્વર કહે છેઃ-“તને દિબ્ય દ્રછિ 
આાપુ' છુ'' એ અક્ષરો નહોતા પરતુ ખ્રહ્ાતુ' એશ્યર્ય દર્શાવનાર સાનરૂપી મશાલજ શ્રીકૃષ્ણે 
અ્જીનને માટે પ્રદીત્ત કરી હતી,” પછી દિવ્ય દ્રષ્િના પ્રકાશ પડતાંની સાથે ભજુનની 
જ્ઞાનદ્રછિ ચોતરફ ફેલાઈ. આ પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણે પોતાતુ' એશ્ચર્ય અર્જુનને બતાવ્યુ.” ભગવાનના 
સર્વ અવતારે જે વિશ્વરૂપ સસુદ્રના તર'ગા છે, કિ'વા જેનાં તેજફપી સૂર્યકિરણાને લીધે 
આ સર્વ જગતૂ મૃગજલવતૂ ભાસે છે,“* જેનાં અનાદિ સિદ્ધ સત્સ્વરૂપ ભૂમિકાપર સ્થાવર 
જ*ગમ ચિત્રો ઉઠે છે એવુ' જે પોતાનુ' મૂળ સ્વરૂપ તે શ્રીકૃષ્થુ અજીનને ખતાવ્યુ'.“* 
પૂર્વે આાલવયમાં જ્યારે શ્રીકૃષ્ણુ એક વખત મૃત્તિકા ખાધી હતી ત્યારે યશેદાએ કોધિત થઇને 
તેમને હાથમાં પકડયા હતા.“૨ આ વખતે શ્રીકૃષ્યુ જાતે ખ્હીતાં ખ્હીતાં બાલતા હોય તે 
પ્રમાણ “ સૈ' માટી ખાધી નથી ? એમ કહ્યુ અને એમ કહેતી વખત મોં ફાડી યશે।દાને તેમાં 
ચોદ્ટ ભ્ુવનો સાવકાશપણું બતાવ્યાં.“* કિ'વા મધુવનમાં ખાળક ધ્રુવ દર્શન કરવા ગયો હતો 
ત્યારે તેના મનમાં દેવની સ્તુતિ કરવાની ઉત્કટ ઈચ્છા થઈ હતી, પરતુ સ્તુતિ કેવી રીતે કરવી 
તે તે જણુતો! નહોતો; આથી દવે તેના ગાલને પાતાના શ'ખનો સ્પર્શ કરાજ્યો કે તરતજ 
વૈદ પણુ જેવી સ્તુતિ કરી ન શકે તેવી સ્તુતિ તે કરી શક્યો.“* તે પ્રમાતે હે રાજ! શ્રી 
હુરિએ ધન'જયને ઉપદ્દેશ કર્યો એટલે માચા ક્યાં ગઈ તેને પત્તો પણુ લાગ્યો નહિ." એકદમ 
એશ્વર્ય તેજને પ્રકાશ પડયે! અને તેને સર્વ વસ્તુઓ ચમત્કારમયજ દેખાવા લાગી અને તેનુ' 
ચિત્ત આશ્ચર્યનિમસ થયુ'.“* નદીના કિનારે માર્કંડેય રૂષિએ સ'ધ્યા કરતાં દેવને એવી વિનતિ 
કરી કે મને શ્રાશ્ચચ ખતાવે! ત્યારે "પૃથ્વીથી આકાશ પર્ચત સર્વત્ર જળજળજ થઇ રહયુ 
અને તેમાં તે એક્લોજ તરવા લાગ્યો; તે પ્રમાણે વિશ્વરૂપના કૈતુકમાં પાર્થે નિમગ્ન થચે।.“” 
તે બોલ્યો “ આ સ્થળે કેવડું મોટું” આકાશ દ્રષ્િએ પડતુ હતુ. પરતુ હમણાં તે કોણુ જાણે 
ડયાં ગયુ' છે ! તેજ પ્રમાણે સ્થાવર જ'ગમ મહાભૂતો પણુ ક્યાં ગયાં ?“* દિશાનો તો પત્તોજ 
લાગતો નથી; આકાશ અને પાતાલ ક્યાં ગયાં તે સમનાતુ' નથી; અને જાગૃત થએલા મનુષ્યને 
જે અ! સ્વમમાં નેચેલા પદાર્થો દ્રષ્િએ પડતા નથી, તે પ્રમાણુ આટલા વખત સુધી દ્રછિએ 
પડતી સિ નછ થઇ છે;““ અથવા સૂયેના તેજથી જે પ્રમાણે ચ' અને તારાઓ નણપ્રાય 
થાય છે, તે પ્રમાણે સ્રષિની સર્વ રચના વિશ્વરૂપથી નણ થઇ છે.”*” આ વખતે અર્જીનના 
મનમાંથી મનતુ' અસ્તિત્વજ બુ'સાઇ ગયુ, અને ખુદ્ધિ બુદ્ધિને વશ કરી શકી નહિ અને 
ઇંદ્રિયોની વૃત્તિ સર્વ પાછી ફરીને હૃદયમાં એકત્રિત થઇ*પ વળી તે વખતે સ્તખ્ધપણાને 
સ્તબ્ધતા પ્રાસ થઇ; અને એકાગ્રતાને એકાગ્રતા ઉપલખ્ધ થઇ; તથા સર્વ જ્ઞાન તો જાણુ મોહિની 
અસ્થીજ વિ'ધાઇ ગગ્ુ' હોય એવો ભાસ થવા લાગ્યો. “* શ્ના પ્રમાણે તે આશ્ચયયુક્ત ચારે 
તરફ્‌ જેવા લાગ્યો તો તેને પાતાની સમક્ષ જે નાની ચતુર્ભુજ મૂતિ હતી તે વધીને પુષ્કળ 
રૂપે ચારૈ તરફે પ્રસરી ગઇ છે એમ તેને દેખાયુ'.”* જે પ્રમાણ 'વર્ષાકાળના શેઘ કિવા 
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પ્રલયકાળના સૂર્યતુ' તેજ એકદમ ચારે તરક્‌ પ્રસરે છે, તે પ્રમાણે ભગવાને કોઇ પણુ ખાજુએ 
પોતાના શિવાય અન્ય કેઈ પણુ વસ્તુને પ્રવેશવા દીધી નહિ.“* પાતાની આંખ ઉઘાડી શ્રી 
શૃષ્ણુનુ* વિશ્વરૂપ જતાં અજીનને પરમ સ'તોષ થયો.*૫ આવી રીતે, પોતાની બન્ને આંખથી 
સર્વ વિશ્વરૂપ જેવુ' એવી જે અજીનની ઇચ્છા હતી તેને શ્રી કૃષ્ણે પરિતૃસ કરી. * 
અનેવવવત્રનથનસનેજારૂતર્રનસ્‌ 
ઝતેવાર્વિવા'ખરળ હ્થ્યાનેજોશલાયુધમ્‌ ॥ ૨૦ 

શ્લેફાર્થ--લે વિશ્વરૂપમાં અન'ત સુખો; અન'ત નેત્રો; અન'ત અદ્ભુત દર્શનીય પ્રકારે 
ભન'ત સુપ્રકારિત અલ'કારો; તથા ઉગાશેલાં અન'ત ચકચકિત આયુધો હતાં, (૧૦ ) 

એવી અર્થેઃ--પછી અરજીને જે પુષ્કળ સુખા ન્યાં તે કેવળ શ્રી વિષ્ણુના રાજમહેલની 
પેઠે શોભતાં હતાં; અથવા લાવણયશ્રીનો ભ'ડારજ ખુલ્લો સ્રુકવામાં આવ્યો ન હોય તેવાં દીપતાં 
હેતાં.“ઇ કિ'વા આન'દરૂપી વનજ ગુલઝાર ખની ૨હ્યાં હોયની તેવા તેનો દેખાવ લાગતો હતો, 
જે પ્રમાણે સૌંદર્યને રાજ્યાધિકાર મળે તે પ્રમાણું આલ્હાદકારક બનેલાં શ્રીહશિનાં સુખો અર્જીને 
જેયાં.““ અને તેજ પ્રમાણે તે સુખમાં જાણે કાંઇ ભય'કર કાળ રાત્રિનાં સેન્યોજ ઉદૂભવ્યાં છે 
જે શું તેવો દેખાવ દ્ર્િગાચર થયો.“ કિ'વા મૃત્યુનેજ જ્ુખા ઉત્પન્ન થયાં હોય, ભયનાજ' 
કિલ્લા ઉભરી નીકળ્યા હોય, અથવા પ્રલયાસિના કુ-ડાજ સળગી ઉઠયા હોય,*”* તે પ્રમાણે 
અદ્ભ્રુત મને ભય'કર સુખા અજીને તે સ્થળે ન્યાં; તેમજ અનેક સૌમ્ય અલ'કાર યુક્ત 
તથા ચમત્કારિક સુખા પણુ જેયાં.૨ તે તેને સાનદ્રષ્િથી જેવા લાગ્યો પરંતુ તેનો પત્તા લાગ્યો 
નહિ મારે તે કાયે છેડી દઈ તેની આંખો ડયાં છે તે કૈતુકથી જેવા લાગ્યો.૨ ત્યારે નાના 
₹ગનાં કમળનાં વનાજ જાણે વિકસિત થયાં હોય એવી સૂર્યના તેજના જેવી ચમકતી આંખોની 
પ'ક્તિઓજ તેની દ્રદિએ પડી.* તેમાં અતિ શ્યામવણ્‌ના મેઘ સસુદાયમાં કલ્પાંતના સમચે જેવી 
વિજળી ચમકે છે તે પ્રમાણે ભ્રકુટીની નીચે પીળા વર્ણુનાં નેત્રો અન્નિની પેઠે ચમકતાં હતાં; 
તે એકજ રૃપમાં એક એક આશ્ચર્ય નેઇને વિશ્વરૂપમાં અનેક ઘટનાઓ ભરેલી છે એવી તેને 
પ્રતીતિ થઈ.૫ પછી ભરા વિશ્વરૂપના પગો કયી તરક્‌ છે, સ્રુકુટ કથી તરફ છે તથા બાહુંદડ 
કથી તરક્‌ છે તે કોતકથી જેવાની તેની ઇચ્છા જૃદ્ધિ'ગત થતી ગઇ.' વળી ભાગ્યવાન પાચૈના 
મનોરથ કદિ વિકૂળ થાય કે ? શ'કરના ભાથામાંથી કદિ નિષ્ફળ ખાણે। જડે કે !” કિ'વા ખ્હ્ાદેવની 
વાચામાં કદિ નિરથેક શખ્દ સસુદાય મળશે કે? કદિજ નહિ; માટે અજીને અપાર વિશ્વરૂપને 
આદિ અને અ'ત જેચો.“ જે રૂપનો થાગ વેદોને પણુ લાગ્યો નહોતો, તેના સર્વ અવયવો 
અજુને પોતાની ખન્ને આંખાથી એકદમ જેયા.“ જે વિશ્વરપ નાના રત્નોના અલ'કારથી શોભાયમાન 
હેતું તેના ચરહ્ાથી લઇને સુકુટપર્યત અર્જીને તેતુ' સવોગ નેયુ'.૫?_ પરખ્રદ્ા પોતેજ સ્વરૂપ 
પારણુ કરે અને તેનાપર પરખ્રહ્મરૂપીજ અલ'કારો પહેરે તો પછી તેની શોભામાં શી મણા 
રહે વારૂ (પ૨ જે તેજથી સૂર્ય અને ચ'દ્રનાં મ'ડળા પ્રકાશિત થાય છે અને જે મહા તેજથી 
વિશ્વ પ્રકાશિત થાય છે, તેતુ' જે જીવન,૫* તે ખ્રહ્દાને બ્રદ્મારૂપી અલ'કાર ધારણુ કર્યા પછી 
જાણુવાની કેની શક્તિ છે ? પર'તુ અર્જુનને ખ્રહમ બ્રહ્મારૂપી અલ'કારોજ ધારણુ કર્યા છે એમ 
દ્રણિએ પડયુ'.'* પછી સ્તાનદ્રષ્ટિથી વિશ્વરૂપના હસ્ત જેવા લાગ્યો તો તે સાદા સ૨ળ દ્રશ્ય થયા 
અને તેમાં કલ્પાંતની જ્વાળાઓને ભેદનારાં શસ્્રા ચમકતાં હતાં એવો દેખાવ દ્રછિએ પડચે..'* 
પોતેજ અ'ગ તે પર ધારણુ કરેલા અલ'કારા પણુ પોતેજ, પાતેજ હાથ, પોતેજ હથીઆર, 
પોતેજ જીવ અને શરીર પણુ પોતેજ, અરે વધારે શું | ચરાચર વિશ્વ પણુ પોતે પરમાત્માજ 
છે એવું દ્રશ્ય અ્ીને નેજ." તેનાં કિરણુની પ્રખરતાને લીધે નક્ષત્રો છિન્નભિન્ન યઇ ગયાં અને 


દપ 





૧૯૪ મી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા* 


અગ્તિ પણુ હારીને સગ્નુદ્રમાં પ્રવેશવાને તેયાર થચે..** જાણુ હેળાહુળ વિષના તર'ગોજ 
ઉછળતા ન હોય, કિ'વા મહા વિદ્ુતૂનાં અરણ્યોજ ઉદૂભવ્યાં ન હોય એવાં આયુધો હાથમાં 
ગ્રહેણુ કરીને અન્યને મારવાને માટે જાણું અપરિસિત હાથો ઉગાસ્યા હોય એવું દ્રશ્ય અજુન 
નની દ્રષ્ટિએ પડયુ'.3 
ર્િચ્યયાન્યાંથરપરં ર્વ્યિમન્ધાતુછેપનમ્‌ | 
«# સર્ષાઅપેસવં રેવમનન્તં વિશ્વલોલુલમ્‌ | ૨૨ ॥ 

શ્લોકાથઃ--અ'ગપર સુપ્રકાશિત પુષ્પો અને વસ્ત હતાં; તથા અ'ગને સુગ'ધી દ્રવ્યાનુ* 
લેપન કરવામાં આવ્યુ' હતુ" આવા સર્વ આશ્ચર્યોથી ભરેલા તથા સવ બાજીએ સુખવાળા, 
વિશ્વરૂપ ધારણુ કરનાર અ'તર્‌ રહિત રેવને અજીને જોયા* (૧૧) 

એપી અર્ચઃ--તે હાથમાંનાં અસ'ખ્ય શસ્રોના ભયથી અજીને પોતાની દ્રષ્ટિ ફેરવી દીધી 
અને તે પછી ક'ઠ તથા સુકુટ તરફેજ નેવા લાગ્યો. આ વખતે તેને એમ લાગ્ઝુ' કે કલ્પતરુની 
ઉત્પત્તિ અહીંઆંથીજ થઈ છે કે શું??“ મહાસિદ્ધિતુ' અધિષાન જે લક્ષ્મી તે શ્રમિત થતાં 
જ્યાં વિશ્રાંતિ લે છે; એવાં જે અતિ ઉત્કૃષ્ટ કમળો તેનો સુવાસ ભગવાન લે છે, એવુ' દ્રશ્ય 
તેની દ્રદિએ પડયુ'.'” સુજુટપર પુષ્પાના ગુચ્છ એકપર એક આવી રહ્યા છે અને ક'ઠમાં અવર્ણુનીય 
પુષ્પમાળા ધારણુ ફરી છે.૨” જે પ્રમાણે સવગ સૂર્યતેજથી ભરેલુ' છે, કિ'વા મેરુપર્વત સુવર્ણુથી 
સહેલો છે તે પ્રમાણું કમ્મરની ચારે ખાજુ પીળુ' પિતાંબર ઝળકી ૨હ્યુ' હતું.૨૫ જે પ્રમાણે 
મહાદેવને કર્પ્રવડે લિત્ત કરીએ કિ'વા કૈલાસ પર્વતને પારાવતી લીંપી દઇએ અથવા ક્ષીરસાગરને 
3ભ્ર સ્વચ્છ જળથી આચ્છાદિત ફરી દઇએ;** જે પ્રમાણું ચ'દ્રની ગડી ઉફેલીને આકાશને 
તેનો ખુરખા પહેરાવીએ, તે પ્રમાણે સ્વીગે અતિ શુબ્ર ચ'દનનો લેપ દ્રણિગાચર થચે।.૨* જેના 
ચોગથી પ્રકાશનારી વસ્તુતુ' પણુ તેજ વધે છે અને બ્રહ્યાન'& કે જે સ્વભાવતઃ જ શિતળ છે 
તેનો દાહ નિવૃત્ત થાય છે અને જેના સાગ'ધ્યથી સ્વાભાવિક સૌગ'ધ્યમય વસ્તુ પણુ સુગ'ધી 
થાય છે;૨* નિર્લેપ પરમાત્મા પોતેજ જે ગ'ધનો અતુલેપ ફરે છે અને મદન પણુ જેતુ' લેપન 
સવીગે કરે છે તે સાગ'ધ્યના મહત્વતુ' વણુન કોણુ કરી શકશે (૨૫ આ પ્રમાણું એક એક 
અલ'કારની શોભા જેઈ અજીન ભ્રમમાં પડચો; તેમજ દેવ ખેઠા છે કૈ સુતા છે અથવા ડયાં છે 
તેની તેને સમજ પડી નહિ.** આંખ ઉઘાડીને તે આમતેમ ન્નેવા લાગ્યો તો તેને સર્વ વસ્તુઓમાં 
વિશ્વરૂપ પરિપ્લુત દેખાયુ. આથી તેણે તે તરફ ન નેતાં સ્વસ્થ બેસવાના વિચાર કરી આંખ્યો 
મીંચી તો તરમાં પણુ તેને વિશ્વરૂપ દ્રષ્ડિગાચર થયુ'.૨” સામે ભય'કર સુખા દેખાવા લાગ્યાં 
તેથી તેણે ભીતિથી પાછળ નેયુ' તો ત્યાં પણુ વિશ્વરૂપનાં સુખ, હાથ અને પગ શગાઉની 
માક્કજ દેખાવા લાગ્યાં.*“ અહો ! દ્રિ ઉઘાડીને જેતાં સર્વત્ર વિશ્વરૂપના ભાસ થાય તેમાં 
આશ્ચયે તે શું ? પર'તુ આંખો મીંચ્યા પછી પણુ તેજ વિશ્વરૂપ દેખાય છે એ એક મહાન 
ચમત્કાર છે !૨* પ્રભુની મુપા કેવી છે તે તો જુએ |! પાર્થના નેવામાં શ્રીકૃષ્ણુની વ્યાસિ છે 
ખટલુ'જ નહિ, પર'તુ ન જેવામાં પણુ તેનીજ વ્યાપ્તિ છે!” માટે જે માણુસ એક આશ્ચ્યરૂપી 
પૂરમાં પડયા પછી તત્કાળ કાંઠાપર જઇ ઉભો રહે છે તે માણુસ બીજા ચમત્કારરૂપી મહાસાગરમાં 
પડે છે.૨૫ સા પ્રમાણે પોતાનુ વિશ્વરૂપ નેવાની અતિ ઉત્ક'ઠા ધરાવનાર અર્જુનને શ્રીકૃષ્ણે 
શશલ્યથી અન'તરૂપાો બતાવી તેની ઇચ્છા સ'પૂણે રીતે સ'તુષ્ટ કરી.*૨* તેએ સર્વન્યાપી અને 
સ્વભાવતઃ સર્વતોસુખ હોવાથી તથા તેવામાં અર્જુને “વિશ્વરૂપ દેખાડો ? એવી પ્રાર્થના કરવાથી 
તેમણુ પોતેજ સવે રૂપો ધારણુ કરી અજીનને તે બતાન્યાં.૨* અજુનને શ્રીકૃષ્ણું જે દિન્ય દ્રષિ 
ભાપી હેતી તે દીપકને પ્રકાશ હોય તોજ જેઇ શકે બને તે બ'ધ પડે એટલે ન જેઈ શકે 
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એવી જાતની નહોતી.*7 માટે અજીનને આંખો ઉઘાડી હોય ત્યારે, બધ હોય ત્યારે તથા 
અ'ધારામાં પણુ તે દિન્યદ્રષ્ટિથી દેખાતું હતું; એમ હૅસ્તીનાયુરમાં સ'જ્યે ધૃતરાણ્ને કહ્યુ'.*" 
તથા ઉમેર્યું કે હે રાજન | સાંભળ્યુ' કે? નાના અલ'કારથી ભરેલુ' તથા જેને સર્વ બાજુએ 
આંખો છે એવું વિશ્વરૂપ પાર્થે જેયુ'.* * 
ર્વિ સર્યતશ્સ્સ્વ મષેશમપરુસ્યતા । 
« પરિ માઃ સસ્રી સા સ્થારાલસ્તસ્યમફાસ્મનઃ ॥૨૨।। 
ભ્લોકાથઃ--આકાશમાં એક ક્ષણુવારમાં સહસ સૂર્ચોની પ્રભા પ્રસરે તો તે કેટલેક અંશે 
વિશ્વરૂપની પ્રભા જેવી દેખારો? (૧૨) 
ઓવી અર્થઃ--હે રાજા ! તે વિશ્વરૂપને શાની ઉપમા આપુ વારૂ ? પ્રલયકાળે જેમ દ્વાદશ 
સૂર્ય એકત્ર મળે છે,” તે પ્રમાણું સહસાવધિ સૂર્ચો એકજ વેળા ઉદય પામે તોપણુ તે 
વિશ્વરૂપના તેજની ખરેખરી કરી શકશે નહિ.** સર્વ વિજળીઓ એકત્ર કરી તથા પ્રલયકાળના 
અગ્સિનાં સવ સાહિત્યો જમાવી તેમાં ઉટક કરતાં દશ ગણું મહા તેજ ભેળુ' કરવામાં આવે,** 
તો તે વિશ્વરૂપનાં અ*ગનાં તેજની કેટલેક અ'રો બરાખરી કરી શકરો; પર'તુ તેની સ'પૂણુ 
સમાનતા પ્રાપ્ત થવી તો અસ'ભવિતજ છે.” શ્રાવા તે શ્રી હરિનો મહિમા છે. તેમના વિશ્વ 
રૂપનુ' તેજ સવત્ર પ્રસરેલુ* હતું તે ન્યાસની મૃપાથી મારી દ્રણિએ પડગુ'.? 
તમેવં ઞમત્મૃત્સ્નં વવિખસ્મનેવધા | 
ઝપર્યરેવર્‌વસ્થ શરીરે પાંરવયસ્તયા ॥ ૨૨ । 
શ્લોકાર્થઃ--નાનાવિધ વિભાગાથી ભિન્ન ભિન્ત થચેલુ* સર્ય જગત તે રેવાધિ દેવનાં 
શરીરમાં એકત્રિત થયું છે; એવુ' દ્રશ્ય અર્જીને તે સમચે જોયુ (૧3) 
ઔવી અર્થઃ--અને તે વિશ્ચરૂપમાં સર્વ જગત એક ખાજુ દેખાતું હતું. જે પ્રમાણે 
સમુદ્રનાં પાણીપર ભિન્ન ભિન્ન પરપોટા દ્રણિગાચર થાય છે,** કિ'વા અકાશમાંનાં અબ્રોમાં જે 
પ્રમાણુ ગ'ધર્વ નગર દૃશ્ય થાય છે, જે પ્રમાણે પૃથ્વીપર છીડીઓનાં ટેકરાવાં (ધર) અથવા ડુ'ગર 
પર સૂક્મ માટીની કણુ હોય છે,** તે પ્રમાણુ તે સમચે તે દેવાધિદેવ શ્રી કૃષ્ણુનાં શરીરપર 
અર્જુને સર્વ જગત નેયુ'** 
તતઃ સ વિશ્યાથિછો ₹છરોસા ષનજ્નવઃ । 
પ્રળચ્થ ફ્િર્સા ફેથં રુતતવંગસિસમાષત | ?૪ ॥। 
શ્લોકાર્થઃ--તે વખતે તે ધન'જય આશ્ચર્યથી ચકિત થયો અને તેના અ'ગપર્‌ રોમાંચ 
ખડાં થયાં; અને તે નમસ્કાર કરી તથા હસ્ત જેડી રેવપ્રત્યે બાલ્યો. (૨૪) 
ઔવી અર્થઃ--અને તે વખતે વિશ્વ પ્રથફ અને શ્માપણે પ્રથફ્‌ એવુ' જે થોડુ' દ્રેત હતું; 
તે પણુ નણ થયુ' તથા અજીનતુ' મન સહેજ વિરામ પામી ગયુ'.”૫ તેના અ'તરમાં આન'દ 
ઉત્પન્ન થયો, ખાહ્ય ગાત્રો દીલાં પડયાં અને નખથી શિખા પર્યત રોમાંચ ખડાં થયાં.** વર્ષા 
કતુની શરૂશ્માતમાં જે પ્રમાણ પવેતપરનો સરવ મળ વહી ગયા પછી ત્યાં ધાસ ઉગે છે. તે પ્રમાણુ 
અજોનનાં સવીગપર રોમાંચ ખડાં થયાં;*” ચ'દ્રકિરિણાનો સ્પર્શ થતાં જે પ્રમાણે ચ'દ્રકાંત મણિને 
પ્રસ્વેદ છુટે છે, તે પ્રમાણું અજોનનાં શરીર પર સ્વેદબિ'દુઓ કુટી નીકન્યાં.““ કમળની કળિમાં 
ભ્રમર સપડાય એટલે તે કેલિકા જે પ્રમાણુ ક'પિત થવા માંડે છે, તે પ્રમાણ અ'તરનાં સુખની 
લહેરીઓને પરિણામે અજીનનુ' શરીર ડોલવા લાગ્યું.“ જે પ્રમાણે કર્પૂ૨ કાઢવાનો પ્રયાસ 


૧૯૬ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 





કરતાં કર્પૂર કેળીનાં પડા ઉકેલાઈ કર્પરના કણો બહાર પડવા માંડે છે તે પ્રમાણુ ભજીનની 
આંખોમાંથી આન'દાશ્રએની ધારાઓ છુટવા લાગી.*” ચ'દ્રોદય થતાંની સાથે જે પ્રમાણે સસુદ્ર 
ભરેલો હોવા છતાં પણુ તેમાં ભરતી આવે છે તે પ્રમાણુ આંતર સુખના તર'ગોથી તે વાર'વાર 
રાલવા લાગ્યો.૫' આ પ્રમાણે અણ સાત્વિક ભાવોની એક પછી એક ચઢાઓઢ થવા માંડી અને 
અર્જીનને ખ્રહ્દાન'દની રાજ્યપ્રાત્તિ થઈ." તેજ પ્રમાણે બ્રહ્યાન'& સુખની પાછળ દેવ અને ડુ 
એવું દ્વૈત કાયમ રહેવાને લીધે અજન શ્વાસોર્ચ્છીસ છોડીને એક દ્રછિથી જેવા લાગ્યો; કને જે 
ખજુએદેવ બેઠા હુતા તે ખાજુએ વળી મસ્તક અવનત કરી, હાથ જેડી પ્રાર્થના કરવા લાગ્યો.” 


અગન ઝવાત । પર્વાનિ હેવાંસ્તવ વેવ રેર સવીસ્તથા મૂતાવેણેવસંવાન્‌ । 
ત્રણાળમીશં વયહાસનસ્થણષીશ્ર લવાતરમંસ્ર હિચ્યાન॥ ૨૧ 
શ્લોકાર્થઃ--અજીત ખોલ્યોઃ--હૈ રેવ! તમારી દેહમાં મને સર્વ રવ; ભિન્ન ભિન્ન પ્રેકા- 
રનાં પ્રાણીઓના સસુદાય; કમળના આસનપર બેઠેલા સર્વ પ્રજાના સ્વામી ખ્રહારેવ, ર્‌; સરવ 
ત્રષીઓ તથા દિવ્ય સર્પો દેખાય છે* (૨૫) 


ઓવી અર્થઃ--અજીન બોલ્યોઃ-હૈ પ્રભો ! આપનો જયજયકાર થાઓ. અમે સામાન્ય 
જીવ પણુ વિશ્વરૂપ જેઇ શકીએ છીએ એ આપની અમારાપર સોટી કૃપા થઇ છે.પ૫ હે ભગવન! 
આપે આ વાત ખડું સારી ડરી અને તેના ચોગથી સ્વભાવતઃજ મને અત્યાન'& પ્રાતત થયો. 
સર્વ સૃષિને આપને આશ્રય છે એમ મે' આજે મારી દ્રષ્ટિથી નેયુ'.૫* હે દૈવ ! પર્વતના 
સ'બ'ધથી જે પ્રમાણે ગુફાઓમાં સ્થળે સ્થળે શ્વાપદોનાં અરણ્ય હોય છે, તે પ્રમાણે આ તમારા 
શરીરપર સે'કડો ઇંદ્રેચદ્રાદિ લોક મારી દ્રષ્િએ પડયા છે."” અહો ! આકાશપર જે પ્રમાણે 
ગ્રહોના સસ્ુદાય દેખાય છે, કિ'વા પ્રચ'ડ વૃક્ષપર જે પ્રમાણે પક્ષીઓના માળા દ્રિએ પડે છે." 
તે પ્રમાણે હે શ્રી હરિ ! આપનાં આ વિશ્વરૂપી શરીરપર દેવો સહિત સ્વર્ગ દેખાય છે.૫* હુ 
પ્રભો ! પ'ચ મહાભૂતો તથા તેમાંથી ઉત્પન્ન થનારાં ભૂતસૃષ્િમાંનાં પ્રાણીમાત્ર, એ સરવ ડુ 
મ્માપનાં શરીરપર નેઉં છુ'.5* તેજ પ્રમાણે આ તમારા શરીરપર સત્ય લોક પણુ છે અને ત્યાં 
ખહ્મદેવ પણુ નથી કૈ? બીજી તરકફ્‌ જેઇએ તે કૈલાસ પણુ દેખાય છે.*? પાર્વતીસહૅ શ્રીશ'કર 
આપના શરીરના એક ભાગપર દેખાય છે. હે હૃષીકેશ ! આપને પણુ આપના આ શરીરપર 
હુ' જઉં છુ. કફ્યપાદિ કષિનાં સર્વ કુળો તથા સર્પૌ સહિત પાતાળ પણુ આપના વિશ્વરૂપમાં 
દેખાય છે.** કિ'બહુના | હે ત્રૈલોક્યપતે ! તમારા આ એક એક અવયવરૂપી ભીંત ઉપર 
થાદ્ટ ભુવનોની ચિત્રાજુતિજ કાઢેલી છે કે શું એમ દેખાય છે !** અને તે ભુવનમાં જે જે 
લોકો છે તે પણુ એ ચિત્રમાંજ દેખાય છે. આવું તમારૂ' અલોાકિક મહૅત્વ દ્રછ્િગાચર થાય છે.* ૫ 

અનેજ્વાજટ્રવકનેશ્રં પર્થાનિ ત્વાં સવતોડ્નન્તસ્પસ । 

સાન્ત ત સપ્ઘં ન પુનસ્તવારિં પરવાતિ 1વેશ્વેશ્વર વિશ્વરવમૂ | ૨૬ ।। 

શ્લોકાર્થઃ--હે વિશ્વેશ્વર ! હે વિશ્વરૂપ ! આપને અન'ત ખાહુ,; અન'ત ઉદરો; અન'ત 
સુખો તથા અન'ત નેત્રો હોઈ સવ બાજીએ આપને અન'તરૃપે છે એમ હું જોઉ' છુ; પર્‌'તુ 
ભપને આદિ; મધ્ય તથા અ'ત ભને દેખાતો નથી. (૧૬ ). 

એપી અર્થઃ--આપે આપેલાં દિન્ય ચક્જનુના બળથી ચારે તરફ જેવા લાગ્યો તો આપના 
ખાડુંદ્ડમાં આકાશના અ'કુરો છે કે શું એમ લાગ્યુ" તેજ પ્રમાણ હે દેવ |! આપના હૅસ્તોથી 
એકજ સમયે સર્વ વ્યાપારો થાય છે એમ દ્રષિગાચર થયુ છે; તથા ભાકાશમાં જે પ્રમાણે 
જગતના શ'ડારો ઉત્પન્ન થાય છે તે પ્રમાણું આપના શરીરપર અપાર ઉદરો દેખાય છે;* 


અધ્યાય ૧૧ શૈ? ર ૧૯૭ 





આપનાં હુજાર મસ્તકેનાં કોટયવધિ સુખો જાસુ પરખ્રહ્મારૂપી વૃક્ષ વદનરૂપી ફળેથી લચી પડયાં 
હેય તેમ દેખાય છે.'* તેજ પ્રમાણે આપની વિશ્ચમૂ તિપર જ્યાં ત્યાં સુખા દેખાય છે અને 
નેત્રોની પણુ અનેક પ'ક્તિઓ દેખાય છે.”” એટલુ'જ નહિ પણુ સ્વર્ગ, પાતાળ, ભૂમિ, દિશા 
કિવા આકાશ એ સર્વ ભેદ નષ્ટ થઈ શ સર્વ વિશ્વ મૂતિમય દેખાય છે.” એકાદ ખાજુએ 
પરમાણ જેટલી જગા પણુ આપ વિનાની છે કે ? એમ કોતુકથી પણુ જેવા જઇએ તો તે જડશે 
નહિ; આ પ્રમાણ આપે સર્વને વ્યાપી દીધાં છે.”૨ નાના પ્રકારનાં અપરિમિત મહાભૂતોથી જે 
સર્વ જગત વ્યાપ હતું તે સવ, હે અન'ત ! આપનાથી વ્યાસ છે એમ દેખાય છે.”* આપ અહીંભાં 
ડયાંથી આન્યા, આપ અહોીંશ્માં બેઠા છો કે ઉભા છે, કયી માતાના ઉદરમાં હુતા, અને આપની 
કેવડી આકૃતિ છે,”* આપતુ રૂપ કેવુ' છે, વય ફેટલી છે, આપની પેલી મેર શું છે, અને 
આપતુ' અધિષ્ઠાન શું છે; એ હુ' જેવા લાગ્યો,” તો મે' આપનેજ સર્વત્ર નૈયા; અને આપનુ' 
અધિણાન આપજ છે; આપ કોઈમાંથી ઉત્પન્ન થયા નથી; આપ જન્મ રહિત તથા સ્વયમેવ 
છે,”* હે દેવ ! આપ ઉભેલા પણુ નથી; અને બેઠેલા પણુ નથી. આપ ઉંચા પણુ નથી અને ઠીંગણા 
પણુ નથી, આપની ઉપર અને નીચે આપજ છેો;”” હે દેવ |! આપના રૂપને ફૂક્ત આપનીજ 
ઉપમા ઘટી શકે છે; અને આપતુ' વય પણ આપના જેટલુ' છે. હે દેવાધિદેવ ! આપની પીઠ 
પણુ આપજ છે અને આપતુ પેટ પણુ આપજ છો;”” વધારે શું કહુ'? હે અન'ત! હુ' જ 
વધારે જેવા લાગ્યો તો આપના જેવા આપજ છો એમ મને જણાયુ'.”“ પરતુ આપના વિશ્વ 
રૂપમાં મતે એક ઉણુપ લાગે છે, અને તે એ છે કે તેને આદિ મધ્ય અને અ'ત એ ત્રણુ 
નથી.” ખાકી સે' સર્વ સ્થળે તેની તપાસ કરી નેઇ, પરતુ મને તેનો પત્તો લાગ્યો નહિ; 
માટે આદિ, મધ્ય અને અંત એ ત્રણે આપનાં રૂપને છેજ નહિ એમાં સ'શય નથી.“ હે આહિ- 
મધ્યાંતરહિત શ્રી પ્રભુ ! હે અપરિમિત જગદીશ ! ખરેખર મે' આવુ' તમાર્‌' ।વશ્ચરૂપ નેયુ'.૧* 
આપનાં વિશ્વરૂપ પર સે'કડો ભિન્ન ભિન્ન મૂતિએ ઉભી છે, તેથી આપે અ'ગપર નાના પ્રકારના 
રગાોના અ'ગરખાજ પરિધાન કર્યો હોય એમ આપ દેખાઓ છે.“* આપના વિશ્વરૂપી પર્વત 
પર જે ભાત ભાતની પ્રથફ પ્રથક મૂતિઓ છે, તે બક્ષ અને વેલીની પેઠે શોભે છે અને મૂતિ 
પર જે અલ'કારો છે તે ફળે તથા ષ્ુલો છે.” હે દેવ ! આપ મહા સસુદ્ર છો અને મૂતિ 
રૂપ તરગોથી ઉછાળા મારતા દેખાઓ છે; કિવા આપ એક ઉત્તમ વૃક્ષ છો અને મૃતિરૂપી 
ફૂળાથી લચી પડેલા દેખાઓ છે.“પ જે પ્રમાણે પૃથ્વી ભૂતોથી ભરેલી છે, કિ']ા આકાશ 
જે પ્રમાણે નક્ષત્રોથી વ્યાત્ત છે, તે પ્રમાણુ આપતુ વિશ્વરૂપ મૂતિથી ભસેલુ' છે એમ દેખાય 
છે.₹ જે એક ગક મૂતિના અ'ગપર ત્રેલોક્ય ઉત્પ્ન થઈને લય પામે છે, તે મૂતિ આપનાં 
અ'ગપરનાં એક રોમની ખરાખર છે.” એવા આ જગતૂનો વિસ્તાર કરનાર આપ કેણુ છે 
શને ક્યાંથી ઉત્પન્ન થયા? તે ને હું' જેવા લાગ્યો તો મારા સારથિ રૂપેજ શ્રાપ મને ભાસ્યા“* 
માટે હે સુકુ'& ! આપ આ પ્રમાણે સવેદા પ છે, પરતુ પ અવુશ્રહુ કિ 
માટેજ સચુણુ રૂપ ધારણુ કરો છે, એમ મને લાગે છે.“* સ્રાપની તે ચતુર્લુજ શ્યા 

નેતાં શ મો. મ્રાંખ રવી તૃત થાય છે ! તેને આલિ'ગન ઠૈવું હોય તો તેથ શાની મોમાં 
પણુ પકડી શકાય છે.“* હે વિશ્વને ધારણુ કરનારા દેવ ! આપતુ' મોહિની રૂપ શું આપ ભકતો 
પર કૃપા કરવાને માટે નથી ધારણુ કરતા? આપ તેમજ કરે છે; પરૂતુ અમારી ટ્રૂષિત દ્રિથી 
માપનુ' તે રૂપ અસે સામાન્ય મનુષ્યના જેલું'જ માનીએ છીએ.*૨ આપે સહજ દિવ્ય ચક્ષુ 
ભાપવાથી મારી દ્રછ્િના દોષ નણ થયો છે અને તમારો યથાર્થ મહિમા દ્રિ પડયે છે;** 
પરંતુ રથની મકરાકાર ધુસરીના પાછલા ભાગપર જે આપ બેઠા હુતા, તેજ આપે એવડુ' 
વિશ્વરૂપ, ધારણુ કડું છે એમ તો મે' પાકી રીતે જાણ્યુ', “* 


૧૯૮ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા* 
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વિરીસ્નિ રર્િનં ચાત્રિળ ચ તેઝોરા શિ સવેતો હાત્તિતન્તન । 

વદ્ઘાસિ સ્થા છુર્સિરીથ્વં લસન્લારીતાનણાયેજુતિશપ્રનેવસ્‌ । ૨૭ ॥ 

ત્કષેકાર્થઃ--હે' ભગવન્‌ ! જેનાં મસ્તકપર કિરીટ છે અને જેતા હસ્તમાં ગહા અને ચક્ 
છે; તથા જે તેજઃ પજ અને સર્વ બાજીથી રેદીષ્યમાન છે; પ્રદીસ અત્નિની તથા મૂર્યની 
પ્રભા જેવી જેની પ્રભ્ના છે; અને જેની ગણના થઈ શકતી નથી; તથા જે કોઇથી જોઈ 
શકાતા નથી; એવા આપને હું જોઉ' છુ" (૧૭ » 


એવી અથઃ--હે શ્રીહરિ! આપે જે મસ્તકપર સુકુટ ધારણુ કર્યો હતો તેજ આને ? 
પરતુ હાલનાં તેનાં તેજ અને આકારમાં વિશેષતા છે, એજ મોટુ આશ્ચર્ય છે !** ઉપલા 
હાથમાં ફૂરતું ચક આજને? કારણુ કે હે વિશ્વમૂર્તે ! તેને અટકાવીને તમે પકડતા હતા તે 
નિશાન અદ્યાપિ કાયમજ છે.*૫ ખીજ હાથમાં જે ગદ્દા પકડતા હતા તે આજને ? હે ગોવિ'& ! 
નીચેના બે હાથો અશ્વોની લગામ પરવાને માટે નિઃશસ્ર રહેતા હતા તે આજ કે (“* અને 
હૈ વિશ્વેશ | વિશ્વરૂપ જેવાની મારી ઈચ્છા પરિપૂર્ણ કરવાને માટેજ આપે એકદમ આ વિશ્વરૂપ 
ધારણુ કર્યું એ હુ' જાણું છુ.” પરતુ હે દૈવ | આપનાં આ રૂપથી આશ્ચર્ય પામવાની મારી 
ચોગ્યતા નથી. આ આશ્ચર્યથી માર્‌ મન ચકિત થઈ જાય એમાં નવાઇ તે શું$““ આ તમાર્‌ 
વિશ્વરૂપ અહીંઆં છે ડે નહિ એવો વિચાર કરવાનો સુદ્ધાં અવકાશ નથી. તે રૂપનાં તેજને 
ચમત્કાર આવો છે કે તે સર્વત્ર ભરેલુ' દેખાય છે.“” આ રૂપનાં તેજની એવી શલૌકિક તીત્રતા 
છે કે તેની સમક્ષ અગ્નિની દ્રિ પણુ ઝાંખી થઈ નય છે અને સૂય પણુ કાજળના જેવો 
શ્યામ પડી જાય છે;*** તથા એમ લાગે છે ફૈ સર્વ સૃષિ મહા તેજના મહોદધિમાં ડખ ગછ 
છે, કિ'વા કલ્પાંત સમયની વિજળીએ સર્વ આકાશને ઘેરી લીધું છે;? અથવા પ્રલયકાળના 
તેજની જ્વાળાએ આકાશ વ્યાપ્ત કરી દીધું છે. આવું તમારૂ' તેજ મારી દિવ્ય દ્રછિથી જેઈ 
શકાતું નથી.* તે તેજ અધિક પ્રખર હોવાથી શરીરમાં દાઢુ ઉત્પન્ન થાય છે. તેની તરક નેતાં 
મારાં દિન્ય ચક્ષુને પણુ ત્રાસ ઉત્પન્ન થાય છે. અહે મહારાજ ! પ્રલલકાળનોા અગ્નિ જે કાળાસ્નિ 
રૂદ્રમાં ચુસ હોય છે, તે પ્રલયરૂટ્રની કલિકાજ જાણુ વિકસિત થઈ હોય એવું આપવુ તેજ 
લાગે છે.* તેજ પ્રમાણે આપનાં પ્રસારેલાં વિશ્વરૂપનાં તેજના વન્ડિમાં પ'ચમહાભૂતાત્મક શરીરે 
બળીને ખ્રહ્ાંડના કોલસા થાય છે." આપનાં રૂપની બ્યાસ્િના તથા ભપનાં તેજનો અંત નથી, 
એવું આ આપતુ' અદ્ભુત રૂપ મે' યાવજ્જન્મ ન્નેગુ' નથી.' 


લ્વમક્રં પરમ વેહ્તિવ્ય સ્વમસ્થ વિશ્વસ્વ પરં નસિષાનસ્‌ | 
સ્થમવ્વયઃ શાશ્વતપમેમોલા શનાતનસ્સથ પુરષો સતો ને ॥ ૨૮ ॥ 


શ્લેકાર્થઃ--હે પ્રભો ! જાણવા યોગ્ય એવા જે અક્ષર નામના પર બ્રહ્મ તે આપ છે; આપ 
વિશ્વને મહા આધારભૂત છે, આપ અવિનાશી હોઇ સનાતન ધેમેના રક્ષક છો; અને આપ 
ચિરકાળ રહેનાર પુરૂષ છે; એ વાત ભને માન્ય છેઃ (૧૮ ) 


ઔઓવી અર્થઃ--હે દેવ ! આપ પરષખ્રહ્મ હોઇ સાડાત્રણુ માત્રાના કકારથી પણુ મતીત 
છે; અને આપતુ સ્થાન શોષી શોધીને શ્રુતિ થાકી ગઇ, પણુ તેને પણુ તેનો પત્તો લાગ્યો 
નહિ.” ભ્માપનામાં પ્રાણીમાત્ર લલ પાસે છે અને આપ વિશ્વ સ'ચિત કરવાનુ સ્થાન હોઈ ગહન 
અનત્યય તથા અવિનાશી છો.“ આપ ધર્મના જીવન છે; અનાદિ સિદ્ધ છો અને નિત્ય નવા 
છે; તથા છત્રીસ તત્ત્તથી પણ્‌ અતીત હોઈ સાડત્રીસમા પુરૂષ છો અને શા જગતના ઈશ્વર છો.” 


અધ્યાય ૧૬ સે? ૧૯૯ 


જૂ 





“ન 


નુ 1 
વક્યાત્તિ સ્થા રોલઇતાશવખં સ્વતેગઝસા વિશ્વામિ તપન્તસ્‌ । ?૨ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--હૅ પ્રભો ! જેને આદિ મધ્ય અને અ'ત નથી; જેની શક્તિનો પાર્‌ નથી; 
જેને અન'ત હસતો છે; સૂર્ય અને ચ'દ્ર જેની આંખો છે; પ્રદીસ અજ્નિ જેતું ઝુખ છે; અને જે 
પોતાનાં તેજથી આ વિશ્વને તસે કરે છે; એવા આપને હું જોઉ' છુ ( ૧૯ )* 
એવી અથઃ--આપ આદિમિધ્યાંતરહિત હોઇ પોતાના પરાકેમવડે અપાર છે; તમને 
ચારે ખાજુએ અસ“ખ્ય હાથ તથા પગ છે;?” ચ' અને સૂર્ય તમારી આંખો છે અને તે 
શાંતિ તથા કોપની લીલા દર્શાવે છે. તમે તસોરૂપી: નેત્રોથી એકને શાસન કરો છે અને 
કૃપારૂપી આંખોથી ખીનતુ' પાલન કરો છે.?૨ ખરેખર, આવા અનેક પ્રકારે આપ મારી 
દ્રષ્િએ પડો છેઃ. જે પ્રમાણે પ્રલયાસ્નિ સળગતાં ચોતરક્‌ પ્રકાશ પડે છે, તે પ્રમાણે આપનુ 
સુખ અતિ પ્રખર દીસે છે.'* પર્વતપર દાવાનળ સળગતાં જે પ્રમાણે પર્વતપરના સવે પદાથો 
સળગી ઉઠે છે અને મોટી સોટી જ્વાળાઓ ઉઠે છે, તે પ્રમાણુ તમારી દાઢ અને જીભ દાંતને 
ચાટતી હોય તેમ લાગે છે.** તમારી આ સુખની અગ્નિની ઉષગુતાથી તથા તમારાં વિશ્વરૂપનાં 
તેજથી સર્વ બળીને ભસ્મીભૂત થઈ નાશ પાસે છે.પ* 
જાવાષષિવ્વોર્ટ્યિન્તરં જિ વ્વાર્લ સ્વપેજેન ર્જ સવો: । 
રછુારૂતં સ્‍્પણુત્ર તવેટ્‌ં છોજત્રયં વચ્વાથેત સફાસ્મન્‌ ॥ ૨૦ | 
શ્લોકાથેઃ--હે મહાત્મન્‌ | આકાશ અને પૃથ્વી વચ્ચેનું આ અ'તર તથા સર્ય દિશા 
કેવળ આપે વ્યાસ કરી સુકી છે, આપતું આ અદ્ભુત ઉમગ રૂપ જેઇને આ સર્વ શ્રેલેકય 
અતિશય ભયભીત થચુ' છે. ( ૨૦ )».* 


એવી અથઃ--કિ'વા સ્વર્ગ, પાતાળ, પૃથ્વી અને અ'તરિક્ષ તેમજ દરે હિશા તથા સર્વ 
દિશાચકે,? એ સર્વ આપનાં એક રૂપથી વ્યાપી ગયાં છે, એમ હુ' કોતુકથી જેઉં છુ પરતુ સમસ્ત 
આકાશ સહિત સર્વ આપનાં ભીષણુ રૂપમાં ડુખે છે કે શું! કિ'વા આપના અદ્ભુત રૂપના રસના 
પાત્રમાં ચાદે ભ્ુવનો સપડાયાં છે કે શું ? એવું આપતુ' રૂપ આશ્ચર્યકારક છે, તે કેવી રીતે નેઇ શકારો??” 
આપનાં ભવ્યરૃપની પ્રાત્તિની કલ્પના કરી શકાતી નથી, આપના રૂપતું તેજ સહન કરી શકાતું નથી 
અને આપના રૂપના દર્શનથી જગતૂને સુખની પ્રાસિ થવી તો એક બાજુએજ રહી, પરતુ એથી 
વેરૂદ્ધ તે મહા કણથી પ્રાણુ ધારણુ કરી રહે છે.“ હે દેવ ! આવું આપતુ' અદ્ભુત રૂપ નઇ ભીતિની 
ભરતીઓ કેમ આવી તે સમજાતું નથી. કારણુકે ભીતિથી ઉત્પન્ન થતાં દુઃખના તર'ગમાં વૈલેક્ય 
ડુબે છે.** ખાફી આપ મહાત્માનાં દર્શનથી ભય અને દુઃખની પ્રાત્તિ શા માટે થવી નેઇએ? 
પરતુ તમારાં આ રૂપને નેઇને સુખ કદિ ઉપલબ્ધ થશેજ નહિ એમ મને ભાસે છે.*”* જ્યાં 
સુધી આપતુ રૂપ દ્રછિએ પડે નહિ ત્યાં સુધી જગતને સ'સારસ્રુખજ ઉત્તમ લાગે છે, પરતુ 
મ્રાપનુ* રૂપ જેવાથી વિષયવાસના પણુ છુટી જાય છે અને ત્રાસ પણુ ઉત્પન્ન થાય છે.૨ વળી 
માપના ભય'કર વિશ્વરૂપને નેઇને તેને એકદમ આલિ'ગન ૬ઇ શકાશે કે? અને જે તેને 
આલિ'ગન ન દઈએ તે! આ તમારાં વિશ્વરૂપનાં દર્શનથી ઉત્પન્ન થચેલા દુઃખમાં કેવી રીતે 
રહી શકીશું (૨૨ માટે પાછળ હેઠીએ તો અનિવાર્ય જન્મ મરણુરૂપી સ'સાર પ્રતિબ'ધ કરે છે; 
(ડુઃખ દે છે; ) મને આગળ જઇએ તો આ પ્રચ'ડ વિશ્વરૂપની પ્રાત્તિ થતાં તેને ભાલિ'ગન 
દઇ શકાતું નથી.૨* સવી રીતે બે સ'કટોની વચમાં સપડાઇને ખિચાર્‌' ત્ૈલ્લોક્ય ચગદાઇ મરે 
છે; બાપનુ' વિશ્વરૂપ નેવાની મારી તીત્ર ઉત્ક'ઠાનુ' ફેળ આખરે આ આવ્યુ' છે, ( મને આખરે 


૨૦૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


આ અતુભવ થયો છે. )** જે પ્રમાણું એકાદ મતુષ્ય અગ્નિમાં પડવાથી પોતાના દાહેનુ' શમન 
કરવાને માટે સસુદ્રમાં ધાયો જાય છે, તો સસુદ્રના પ્રચ“ડ તર'ગાો નેઇને તેને વિશેષ ભીતિ લાગે 
છે.૨૫ તે પ્રમાણું આ: જગતૂની સ્થિતિ થાય છે. આપને જેઇને તો જગત્‌ તરફૂડવાજ લાગે છે. 
અમી ફિ ત્યાં ઞુર્સંઘા વિજ્ઞાસ્તિ જેચિટ્રીતાઃ પ્રાઝજયો શળંતિ । 
સ્વસ્તીલ્યુવસ્વા વઇષિસિરસઘા સ્સુવાસ્તિ સ્થ સ્લુતિગિઃ પુષ્જછા મેઃ ।૨૨॥ 

શ્લોકાર્થઃ--હે પ્રભો! ભૂભાર ઉતારવાને માટે અવતરેલા રવાના અ'શરૂપી કેટલાક 
ચાદ્ધાઆ આપના સ્વરૂપમાં પ્રવેશ કરે છે; કેટલાક ભયભીત થઈ) હાથ જેડી; આપની સ્તૃતિ 
કરે છ; તથા મહુર્ષ તથા સિદ્ધતા સખુદાય “સ્વસ્તિ: શખ્દોનો ઉચ્ચાર કરી; સ'પૂણુ સ્તુતિ 
વડે તમારૂ' સ્તવન ડરે છેઃ (૨૧) 

ઔઓવી અર્થ--ડવે એની એ પેલીમેરના જ્ઞાની પુરૂષોના સગ્રુદાયોની થયેલી સ્થિતિ 
જુઓ.** તમારા અ'ગના તેજથી એ પુરૃષો સર્વ કર્મોનાં બીજને બાળીને ભસ્મ કરી સદ્ભાવથી 
તમારા સ્વરૂપમાં લીન થાય છે;૨” અને કેટલાક હાલ તમારાં રૂપને નેઇને ભયભીત થઇ, 
તમારાંમાંજ સર્વ વિશ્વને આરોપી, તમારા સમક્ષ ઉભા રહી હાથ નેડી તમારી પ્રાર્થના ફરે 
છે.૨૬ હે દેવ! અમે અજ્ઞાન સસુદ્રમાં પડી, વિષયજાળમાં લુખ્ધ થયા છીએ અને સ્વર સુખ 
તથા સ'સાર એ ઉભયની વચમાં સપડાયા છીએ;ચ* આવા સ'કટમાંથી તમારા શિવાય અમને 
જોણુ છોડાવશે? માટે હે દેવ ! અમે સર્વ ભાવે તમારે શરણું આવ્યા છીએ, એમ કહીએ છીએ 
તે સાંભળા;*” અને કશ્યપાદિ મહુષિ તથા કપિલાદિ સિદ્ધ અને વિઘાધર આદિ ગ'ધર્વ મ'ડળ 
“તમાર્‌' કલ્યાણુ થાએ” એમ કહી તમારી પ્રાથના કરે છે. ** 

સટ્રાર્તિયા વસો વે શ સાપ્યા વિશ્વેવશ્વિનો સરતશ્વોષ્તવાત્ર | 

રન્‍્પવૈયક્ષાઝરાસિસસંવા વીક્ષન્તે સ્વા વિસ્તિતાતેવ સર્વે ॥ ૨૨ 1 

શ્લોકાર્થ--હે પ્રભો ! રૂદ્ર, આદિત્ય, વસુ, સાધ્ય, ( રૂદ્રગણ ) વિશ્વેદેવ, અશ્ચિતીકુમાર, 
મસ્ત; પિતર અને ગ'ધર્વ; યક્ષ, અસુર તથા સિદ્ધનતા સમુદાયો સર્વથા વિસ્મિત થઈ તમારાં 
રૂપ પ્રતિ ઢગર ટગર જોયા ડરે છે. (૨૨) 

ઔવી અર્થઃ--અગીઆર રૂદ્ર, બાર આાદિયિ, આઠ વસુ, તથા સાધ્યનામક સર્વ દેવ, 
અશ્વિનીકુમાર તથા એગણુપચાસ મરૂદ્ગણુ એ સર્વ પોતાના વૈભવથી,** તેમજ પિતર, ગ'ધર્વ 
યક્ષ, તથા સર્વ રાક્ષસગણુ, ઇંદ્રાદિક સુખ્યદેવ તથા સર્વ સિદ્ધ,2? એ સર્વ પોતપોતાના લોકમાંથી 
તીત્ર ઉત્ક'ઠાથી આપતુ વિશ્વરૂપ જુએ છે તે જુઓ,*” અને હે પ્રભો ! આપને નેઇને ક્ષણે 
ક્ષણે પાતાના મનમાં આશ્ચર્ય પામી આપની સમક્ષ પોતાનાં મસ્તક અવનત કરે છે.2૫ તે સર્વ 
મ'જુલ શખ્દથી સ્વર્ગમાં આપનો જયજયકાર ગાય છે, અને બે હાથ નેડી મસ્તક નમાવી, 
આપને નમસ્કાર કરે છે,** તે દેવનાં નસ્રતારૂપી શૃક્ષની વાડીમાં અણ સાત્તિકભાવરૂપી વસ'ત 
"ખીલી, તથા તે વૃક્ષને કરસ'યુટરૂપી પલ્લવ કુટી, આપની પ્રાસિ તેને ફળરૂપે થઇ.* 

સં બઇ વછવજનેન્રં સદાયાફો થછુયાકૂરવાર ન । 
ઘ#ટ્રં થણ્ટ્છ્રાજરાજ સછૂાળ ઝોયા! પ્રવ્વષિતાસથાઇમ્‌ । ૨૨ ॥ 

શ્લોકાથઃ-હે મહાબાહો ! તારૂં અનેક સુખળું; અનેક નેત્રતું, અનેક હસ્તતું; અનેક 
સાથળળું; અનેક પગતું, અનેક પેટનું; તથા અતેક દાઢળું; વિકરાળ તથા વિશાળરૂપ જોઈ સર 
લોકો અત્ય'ત ભયભીત થયા છે; અને હું પણ તેજ પ્રમાણ ભયભ્રીત થયે! છું, ( ૨૩ » 

એપ્વી અર્ચઃ--તેનાં સેગ્રેપ્તુ ભાગ્યજ ઉદય પામ્યુ' છે તથા તમારૂ એ સ્‍્મગાધ વિશ્વરૂપ 
કેઇને તેનાં મનઃ સુખને સુદ્ટિનિ આજે ઉદિત થચો છે.“ એ ત્રેલોક્ય ન્યાસ તમાર્‌' સ્વરૂપ 


ભધ્યાય ૧૨ પે!* ૨્6શૃ 


જોઇને દૈવો પણુ ચકિત થયા છે. કારણુ કે એ સ્વરૂપ ગમે લ્યાંથી નેતાં પ્રત્યેક પ્રેક્ષકને પોતાની 
સામે દેખાય છે.** સા પ્રમાણું એ એકજ છે, તથા વિચિત્ર અને ભીષણુ છે. એને પુષ્કળ 
સુખા અને પુષ્કળ નેત્રો છે; એને અનંત હાથો છે અને તેમાં શા ધારણુ કર્યા છે.*” તેજ 
પ્રમાણું અન'ત ઉત્તમ ખાહું, પાય, તથા ઉદર છે અને તે નાના વ્ણૌથી યુક્ત છે, તથા તેનુ* 
પ્રત્યેક સુખ જાણુ ગ્રાસ કરવાને પધાતું હોય તેવું દેખાય છે;*પ જે પ્રમાણે મહાકલ્પને અ'તે 
ક્રોધિત થયેલો યમ જ્યાં ત્યાં પ્રલલાસિની હોળીઓ પ્રસારી સુકે છે,** કિ'વા શ'કરનાં સ'હારક 
ય'ત્રો તથા પાત્રો, પ્રલય ભૈરવનાં મ'ડળે, અથવા વધ કરનારી જગદ'બાની વિભૂતિ સ'હાર 
કરવાને માટેજ આવી છે કે શું ?** તે પ્રમાણે જ્યાં યાં આપનાં પ્રચ'ડ સુખા દેખાય છે; 
અને ગુફામાં જેમ સિ'હુ માતો નથી, તે પ્રમાણે આપના દાંતો સુખમાં ન સમાતાં શય'કર 
દખાય છે.”* પ્રલય રાત્રિના તિમિરમાં જે પ્રમાણે સ'હારક પિશાયોા નીકળે છે, તે પ્રમાણે 
પ્રલયકાળના સ'હારના રક્તથી તમારી દાહઢો ખરડાચેલી છે.” વધારે શું કહુ'? કાળ જેમ યુદ્ધને 
આમત'ત્રણુ કરે, કિ'વા સર્વ સ'હારમાં જીવનો નાશ થાય, તે પ્રમાણુ તમારા સુખમાં અત્ય'ત 
ભય*કરપણું દેખાય છે.** શું કહુ'? આ સવે જગત્‌ અત્ય'ત દીન જણાય છે. કારણુ કે જે 
જગતપ્રતિ કિ'ચિદ્ દ્રષ્ટિ નાંખી નેશે તેને તે દુઃખરૂપી યગ્નુના નદીના કાંઠાપર ઉભાં રહેલાં વૃક્ષ 
સમાન જણારે.*” તમારા આ મહા મૃત્યુરૂપી સાગરમાં જગતતુ' આયુષ્યરૂપી નાવ શેઃકરૂપી 
તોફાનથી હેલ્કારા ખાય છે.*“ હે દેવ! કદાચિત્‌ આપ એમ કહેશે કે “ તને લોકોની ભીતિ 
માટે ચર્ચા કરવાતુ શું પ્રચાજન છે? એમ ન કરતાં અધુના જે વિશ્વરૂપ જેયુ', તેતુ' મનમાં 
ધ્યાન ધરી સુખાપભોગ લે. ?** લોકોની ભીતિનેો તો માત્ર મે' આડ પડદોજ ખતાવ્યો આકી 
વાસ્તવમાં તે મારાજ હાંજા ગગડી ગયા હૅતા.*” પ્રલયકાળનો રૂદ્ર પણુ મારાથી ખ્હીએ છે, 
મારી ભીતિથી મૃત્યુ લપાઇ જાય છે, પરતુ આવો ખળવાન ડુ તમારૃ' સ્વરૂપ નેઇને ક'પુ” 
છુ, એવી તમે મારી સ્થિતિ કરી દીધી છે.૫? પર'તુ હે પ્રભા! આપનાં આ ભય'કર રૂપને 
જે આપનાં ઉગ્ર તેજથી ભયને પણુ વશ કરે છે તેને વિશ્વરૂપ કહેવું એ શું ચમત્કાર નથી ? 
એ તો ખરેખર સ'હારક દેવીજ છે.પ૨ 

નરક રીઘમનેજ્વળે વ્વાસાનનં હૉલવિશઞાજનેશ્રત્‌। 

દૃણૂળ ફિ સ્વા પ્રચ્વષિતાન્તરાસ્તા પૂર્તિ ન વિન્ટાતે શતં વ 1વિશ્ળો ।૨૨॥ 

શ્લોકાર્થઃ--હૈ વિષ્ણે ! આકાશ પર્ધત પહોંચેલા; પ્રકાશમાન અનેક વર્ણાતાં પ્રસરેલાં 
સુખનાં; તથા પ્રરીસ વિશાળ નેત્રોનાં, તે તારાં સ્વરૂપને જોઇને મારો અ'તરાત્મા ભયભીત 
થઇ ગધો છે; માર્‌ ધેર્ય રહેતુ' નથી; અને મતે શાંતિ પણ વળતી નથી. (ર૪) 

એવી અર્થ:--કેટલાંક ક્રોધિત સુખા જાણુ મહાકાળની સાથે હોડ કરીને લડતાં હોય 
અને જાણે તેમણે પોતાના મહત્વથી આકાશને પાછળ નાંખ્યુ' હોય એમ દેખાય છે;૫* તે 
આકાશના વિસ્તૃતપણાથી પણુ આવૃત્ત થઇ શકતાં નથી; જેને ત્રિભુવનના પવન પણુ વેણિત 
કરી શકતો નથી; ઉલટાં તે પોતાની ઉષ્ણુતાથી અગ્નિને પ્રજવલિત કરી સવૈત્ર ભડકા કરે છે |૫* 
તેજ પ્રમાણે તે સમાન નથી, પરતુ પ્રત્યેકમાં રગ રૂપના ભેદ છે, અને પ્રલચકાળનો અસ્તિ 
જે વખતે ઉત્પન્ન થાય છે તે વખતે તે તેની ( સુખોની ) જ સાહાય્યથી પૃથ્વીનો પ્રલય કરે 
છે કે શું એવો ભાસ થાય છે.પપ તેના અ'ગમાં એટલુ' તેજ હોય છે કે તેથી તૈલ્રોકય બળીને 


રાખ થણ જાય છે; તેમાં સુખ હોય છે, અને સુખમાં દાંત તથા દાઢ હોય છે.૫' વાયુને ધતુર્વાત 
થયો કે શું? કિ'વા સસુદ્રમાં મહાપુર આવી તે મર્યાદા છેડી વહેવા લાગ્યો કે શું ? અથવા 
૨૬ 


૨૦૨ શ્રી જ્રાનેથરી ભગવદદમીતાઃ 


ન“ 


વડવાનળની સાહાય્યથી વિષરૂપ અગ્નિ જગતનો સ'હાર કરવાને પ્રવૃત્ત થયો છે કે શું (૫૭ અસ્તિ 
હળાહળ વિષનુ' પાન કરતો હોય કિવા સ્વતઃ મૃત્યુજ સ'હાર ફવાને ઉઘુક્ત થાય, તે પ્રમાણે 
આ વિશ્વરૂપનુ' તેજ પ્રખર હોઇ તેને અન્ય સુખા પણુ લાગેલાં છે.૫“ પરતુ તે સુખો કેવડાં 
મોટાં છે? આકાશ મધ્યમાંથી તુઢીને જાણુ તેમાં આંતરો પડયા હોય તેવાં તે પ્રચ'ડ દેખાય 
છે; "* કિ'વા હિરણ્યાક્ષ રાક્ષસ પૃથ્વીને બગલમાં મારીને જે વખતે પાતાળમાં જવાને 
નીકળ્યો તે વખતે હાટકેશ્વરે ( સસ પાતાળના મહાદેવના અવતારે ) જે પ્રમાણે પાતાળતુ' 
વિવર ઉઘાડયુ' હતુ,“ તે પ્રમાણે તમારાં આ સુખો પ્રસરેલાં છે અને તેમાં જીબ્હા 
આવેશપૂર્કક લખડે છે, સમસ્ત વિશ્વ પોતાના એક ગ્રાસને માટે પણુ પુરતું થઇ પડનાર 
નથી ગેમ જાણી તે કૈતુકને ખાતર પણુ તેને ભક્ષી જતી નથી;*? ભને પાતાળના નાગત્તા 
કુક્ાડાથી જે પ્રમાણું વિષજ્વાળા નીકળી આકાશને સ્પરી છે, તે પ્રમાણું આ ગ્રુખની 
ગુફામાં જીન્હા ભાસે છે !૬૨ જાણે પ્રલલકાળની વિજળીઓને સકત્રિત કરી ગગનના કિલ્લા 
સૃુંગારવામાં આવ્યા હોય, તે પ્રમાણ ઓષ્ઠોની ઉભય ખાજુએ દાહોના આંકડા પ્રખર દેખાય 
છે; અને કપાળના ભાગની ખખોલમાં ભયને પણુ ખ્હીવડાવનાર ડોળાઓ આવી રહ્યા છે; 
અને તે જાણે મહામૃત્યુના પ્રવાહ અ'ધારામાં છુપાઇને બેઠો હોય તેવા દેખાય છે.” આ પ્રમાણે 
ભીતિનુ' કોતુક કરીને આપ શી વસ્તુ પ્રાસ કરવાની આશા રાખો છો? તે હુ' સમજી શકતો 
નથી; પરતુ મને તો મરણુની ભીતિ ઉત્પન્ન થઇ છે.*૫ હે રેવ ! મને વિશ્વરૂપ નેવાની જે 
તીવ્ર ઉત્ક'ઠા થઇ હતી તેણે પોતાનુ' ફળ મને આપ્યુ' છે ! અને તે રૂપ જેઇને જે રીતની 
શાંતિ આંખોને થવી નેઈતી હતી તે રીતની શાંતિ તેને પ્રાસ થઇ છે !** હે દેવ ! શરીર 
મૃત્તિકાનુ' છે માટે તેના નાશ થાય તો. તેની અહોંઆં કેોણુ સ્પૃહા કરે છે ? પરતુ મારૂ 
ચૈતન્ય રહેશે કે નહિ તેના પણુ કાંઈ ભરીસો નથી.” થોડે ઘણે અ'શે મનને પણુ તાપ 
ઉત્પન્ન થાય છે અને ખુદ્ધિને ભીતિ ઉત્પન્ન થઈ અભિમાનની પણુ વિસ્મૃતિ થઇ છે.*૬ 
એટલુ'જ નહિ પરતુ ઈંદ્રિયાથી ભિન્ન એવા જે આનદ સ્વરૂપ નિશ્ળ આત્મા તેને પણુ 
પારી છુટવા માંડી છે.'* હૈ દેવ ! વિશ્વરૂપના સાક્ષાત્કારની શી વાત કરવી ? જેના દશનથી 
મારૂ' જ્ઞાન પણુ પલાયનમઃ કરી ગયુ'; સ્‍ને તમારો તથા મારો જે ગુર્‌ શિષ્યનો સ'બ'ધ છે 
તે પણુ સ્થાયી રહેશે કે નહિ, તે વિષે પણુ મને તો સ'શય છે.”” હે દેવ | તમારા 
વિશ્વરૂપના દર્શનથી મારા વ્યાકુળ થયેલા અ'તઃકરણુતુ' સાંત્વન કરવાને માટે હુ તેને ધૈયે 
માપવાની ખટપટ કરૂ' છુ.” પ્રથમ સારી અને ધેયેની વચ્ચે રૂસણું લાગ્યુ' હતું, 
તેવામાં વળી આ વિશ્ચરૂપને નજરે નેયુ' એટલે તો પછી પૂછવુંજ શું ? અસ્તુ ! પરતુ 
શાબાસ ! તમે મને ઉપદેશના ગોટાળામાં ઠીક નાંખી દીધો !”૨ મારે જીવાત્મા વિશ્રાંતિ 
લેવાના નિમિત્તથી નિચારો ચારે તરફ દોડાદોડી કરી શ્હ્યો છે, પરતુ કયાંય તેને વિશ્રાંતિ- 
સ્થાન મળતું નથી.”* આ પ્રમાણે તમારા આ વિશ્ચરૂપી મહામારીનાં દર્શનથી સ્થાવર જ'ગમાઠિ 
સષ્ટિમાંની સર્વ વસ્તુનું જીવિત્વ નણપ્રાય થયુ' છે. પરતુ ડુ' ને તમારે શરણે નહિ આવીશ 
તો પછી છીવ'ત શી રીતે રહીશ ?”* 


ટૂંછ્ાયારાજાને ચ તે ઞુશાનિ સ્છેવ જાજાનઇસંનિાતિ । 
સિશો ન ઝને ન છખએે વ શાસ પ્રસીટ્‌ લેવેશ ઝગત્તિવાલ | ૨૫ ॥ 


શ્લોકાર્થઃ--હે રવાધિરવ ! હે જગન્નિવાસ ! અગ્નિ જેવી પ્રદીસ અને ભય"કર દાહોથી 
વિકરાળ બનેલા તમારાં સુખો! જેતાંજ હું દિશદઓનુ' ભાન ભુલ્યો અને ગભરાયો; માટે 





માપ મારાપર્‌ કૃપા કરે? ( ૨૫ » 


અધ્યાય ૧૬૨ શૈ, ૨૦૭ 


“*“ન્ક્નઃ-નક્--ક:-કઃ--ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ-ૂન્‍ૂૂન---કક 


ઔવી અર્થઃ--જે પ્રમાણે મહા ભયનુ' આખુ* પાત્ર કુટી આંખો સમક્ષ પ્રત્યક્ષ દેખાય, 
તે પ્રમાણે તમારાં અતિ વિકરાળ પ્રચ'ડ સુખા પ્રસરેલાં દેખાય છે;”પ અને તેના આંતર ભાગમાં 
દાંત તથા દાહોની એટલી વિપુલતા છે કે તે ઉભય ઓથની વચ્ચે માતાં પણુ નથી. તેના ચોગથી 
ચારૈ તરફે પ્રલયકાળનાં શસ્ત્રોની ઘટ્ટ વાડ કરી લીધી છે કે શું એવો ભાસ થાય છે.”* તક્ષક 
મૂળમાં તો પૂર્ણ વિષમય છેજ અને વળી તેના સ્રુખમાં ખીજુ* વિષ પરિપૂણું રીતે ભરવામાં 
આવે, કિવા અમાવાસ્યાની રાત્રીમાં ભૂતોના સ'ચાર થાય; ન્મથવા પ્રલયાસિથી સ્ાગ્નેયાસ્ર 
પ્રકટાવવામાં આવે,”” તે પ્રમાણું તમારાં વિશાળ સુખો દેખાય છે શને તેમાંથી આવેશ બહાર 
ઉછળી આવે છે, ભને તેના ચોગથી અમારાપર મરણુરૂપી જળનાં પૂરોજ ચાલ્યાં રાવે છે કે 
શું એમ લાગે છે.” સર્વ ખ્રહ્યાંડના નાશ કરનાર પ્રલયાત્તિ ઉદ્દાવે અને તેને પ્રલયકાળને 
પ્રચ“ડ પવન સાહાય્ય આપે, તો શું તે ખાળીને ભસ્મ નહિ કરશે કે ?”* તે પ્રમાણું તમારાં 
આ સ'હારક સુખા જેઇને મારૂ ધૈર્ય તદન ખુટી ગયુ છે, અને હું' ગાંડો થઈ ગયો છુ તથા 
દિશાઓ પણુ ભૂલી ગયો છુ, અને હું' પોતાનેજ વિસરી ગચો છુ.“ આપતુ વિશ્વરૂપ મે' 
આંખોથી નેચુ' ન નેયુ' એટલામાંજ તેમાંથી ઉત્પન્ન થનારાં સુખના રામ રમી ગયા. માટે તમારાં 
આ પ્રચ'ડ સ્વરૂપને હુવે આકુ'ચિત કરીલ્યો મહારાજ !“૨ આવી રીતે આપ મને ખ્હીવરાવરેા 
એમ જે મને પૂર્વથી જ્ઞાત હોત તો મને વિશ્વરૂપ બતાવો એમ મે* આપને કદિ કલ્યુ' હોત 
કે ? માટે હવે આ આપના વિશ્વરૂપ રૂપી પ્રલયાસિથી એકવાર મારે પ્રાણુ અચાવો.“* હૈ 
અન'ત ! આપ ને અમારા ખરેખરા સ્વામી હો, તો મારા મરણુની શ્રાડે કાંઈ રાખીને ( મારા 
મરણુને અટકાવીને) પછી આ મહા સ'હારક તમારા વિશ્વરૂપના પ્રસારને સ'કુચિત કરે.“* હે 
દેવાધિદેવ ! સર્વ વિશ્વનુ” વસતિસ્થાન એવા ન્માપ સર્વ જગતૂનુ' પાલન કરવાનુ' વિસરી ઉલટો 
તેનો સ'હાર કરવા માગા છે કે શું?“* માટે હે દેવરાયા ! ત્વરિતિ પ્રસજ્ન થઈ આપની માયા 
સ'કોચી લ્યો, સ'કોચી લ્યો અને મને આ મહા દુઃખમાંથી સ્ક્ત કરો.“ આટલીવાર સુધી 
પુષ્કળ આજીજીથી હુ' આપને વાર'વાર પ્રાથના કરૂ છુ'. તેતુ' કારણુ એ છે ફે આ વિશ્વરૃપને 
નેઇને હુ' ડરપોક ખની ગયો છુ'!“* જે વખતે અમરાવતીપર રાક્ષસોએ છાપો માર્ચ હેતો 
તે વખતે તેમના પરાભવ મે' એકલાએ કર્ચોપ હતો; હું' કાળના સુખમાં જવાને પણુ ખ્હોતો 
નથી;*” પરતુ હે દેવ ! આપતુ' આ વિશ્વરૂપ તો તે સૌથી અધિક શય'કર છે; આ ઠેકાણે 
તો આપ મૃત્યુ કરતાં પણુ અધિક થઈ સકળ વિશ્વ સહિત અમારે ગ્રાસ કરવાને ઉપસ્થિત 
થયા છે એમ મને લાગે છે.“* આ કાંઇ પ્રલયકાળનો સમય પણુ નથી, તોપણુ આપ જગતના 
રક્ષણુ કર્તાજ કાળરૂપે તેનુ' ભક્ષણુ કરવાને તત્પર થયા છે, તેથી ત્રિભુવનનાં સો વર્ષો શરાજેજ 
સુરાં થઇ ગ્રડ્યાં છે !“* અહા દૈવ ! તારી ગતિ કેટલી વિપરીત છે ! વિશ્વરૂપનાં દરીનથી 
શાંતિ થશે એવી આશાથી સૈ દેવને “વિશ્વરૂપ બતાવો? એવી પ્રાથના કરી હુતી, પ૨'તુ તેથી 
સુખ ન થતાં ઉલટી વિથ્તાનીજ ઉત્પત્તિ થઈ. અરેરે દેવ ! હવે તો કેવળ આ વિશ્વ ડૃખ્યુ'જ ! 
કારણુકે તુંજ તેને ગ્રસવા લાગ્યો છે !“* હે દેવ ! અહો ! આપ અનેક સુખો પ્રસારી આ સર્વ 
સૈન્યને ચારે તરફથી ભક્ષો છે, એ શું પ્રત્યક્ષ હું' મારી દ્રિથી નેતો નથી ફે (*? 


અભી જ સ્થાં ણતરાષ્સ્વ પુત્રા! સર્ષે સફેયાયતિપાઝસંપેઃ । 
આલો દ્રોળઃ સતપુત્રસ્તયાયો સફાસ્લટીયેરવપિ થોષયુલ્યેઃ ॥ ૨૧ ।। 


શ્લોકાર્થઃ--ભને હે પ્રભો ! આ ધૃતરાષ્ટ્રના ડુર્યોધનાદિ સર્વ પુત્રો રાજાઓના સમુદાય 
સહિત, તેમજ ભીષ્મ; દ્રોણ; તથા કશે તેમજ અમારા સુખ્ય મુખ્ય ચાદ્ધાએ શહિત* (૨૬) 
એવી અર્થઃ--અહેો ! કૈરવઝુળના વીરો તથા અ'ધ ધતરાણૂના પુત્રો આજ છે ને? 


૨૦૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 


અહાહા | આ ગયા ! આ ગયા ! સહુ પરિવાર તમારા સુખમાં ગયા !** અને જે દરો દેશના 
રાજા તેને સાહાય્ય કરવાને માટે આવ્યા હતા તેના છેથ્લા રામ રામ કહેવાને માટે પણુ કોઇ 
પાછે ફરી શકચે। નથી. ભવી રીતે તમે સર્વને ગળી જાઓ છે.“* વળી આ રણુમાં તમે મહા 
ઠાઠથી મોટા મોટા ગજોના સસ્રુદાયને પણુ કોળીઆ કરી સુખમાં ગટાગટ ઉતારી જાઓ છે.** 
અ'દુકો લથા તોપોના મારો ચલાવનારા તથા પાયદળ સેનાના ઝુ'ડના ઝુંડ તમે સુખમાં ચાવી 
જાએ છે.“ મૃતાંતના સુખમાંનાં અઓ કે જેમાંતુ' માત્ર એક અસ્ર પણુ સર્વ વિશ્વનો નાશ 
જર્વાને સમરથ છે એવાં કોટયવધિ અસ્ાને પણુ તમે ગળી જાઓ છે. ચતુર'ગ સેના, 
અશ્ચ જેડેલા રથો, એ સર્વને દાંતના તો સ્પર્શ પણુ થવા ન દેતાં તમે ગઢ દઇને ગળી જાઓ 
છો! માટે, હે દેવ ! આથી તમને શું સ'તોષ થાય છે (*” અહે | ભીષ્મ જેવો સત્યવાદી 
તથા સૈરયનિષુણુ બીન્ને કોણ છે? તેને તથા દ્રેણુ જેવા ખ્રાહ્ઘાણુને પણુ આપે ગ્રાસી નાંખ્યા 
ને?** અરેરે ! સૂર્યપુત્ર જે મહાવીર કર્ણ તે પણુ ગચો; અને હુવે અમારા પક્ષના ચોદ્ધાઓઆનોા 
વારો આવ્યો, તેની પણુ આડખીલી તમે ટ્ર કીધી !“* હાયર ખ્રહ્મદેવ ! આ પ્રભુના પ્રસાદથી 
એકાદ શનન્વિત ઘટના ખને છે કે હુ માત્ર પ્રભુની પ્રાર્થના કરીને બિચારા જગતૂના સ'હારતુ” 
કારણુ થચો. છુ' ?*** પૂર્વે પ્રશ્ુએ થોડી ઘણી પોતાની વિભૂતિઓ કહી ખતાવી; આટલાથી 
જ મારે સ'તોષ માનીને બેસવું હતું; પર'તુ તેથી સ'તોષ ન પામતાં મે' વિશ્વરૂપ જેવાના 
રુરાગ્રહુ સેવ્યો !* માટે લોકો કહે છે કે ભોક્તબ્ય કદિ પણુ છુટતું નથી તે વાત તદ્ન સત્ય 
છે; અને ખુદ્ધિ પણુ તેનેજ અતુસરે છે એ વાત પણુ સત્ય છે. લોકોએ પોતાના મરણતુ' 
પાત્ર મારા શરીરપરજ ફ્રેડવું એવો વિધિનો લેખ હરે તે કાંઈ મિથ્યા થાય ?* પૂર્વે સસુદ્ર- 
મ'થન સમચે હાથમાં અમૃત આવ્યા છતાં પણુ દેવોએ મ'થન બ'ધ ન ડરતાં ઇચ્છાને વૃદ્ધિ'ગત 
કરી ત્યારે છેવટે તેમના હાથમાં હળાહેળ વિષ આવ્યુ' !* પરતુ તે સ'કટ પણુ મારાં સ'કટ 
કરતાં તો એક પ્રકારે એણુ'જ ગણાય; શિવાય, તેતુ* નિરાકરણુ થઈ શકે તેમ હતું; અને તે 
સમયવતુ' દેવાનુ* સ'કટ શિવે ટૂર પણુ કીધું.” પર'તુ હાલનો આ વિશ્ચરૂપનો પ્રકાર તો વિપરીતજ 
છે; આ કાંઈ અસિને સહાય્ય કરનારા પવન નથી; પરતુ સાક્ષાતૂ તેને પ્રદીસ કરનારોજ પવન 
છે, તો તેનો પ્રતિરોધ કોણુ કરી શકે? વળી, સર્વ ગગનમાં જે વિષ પ્રસર્યું છે તેને કેણુ 
પ્રાશન કરી શકરો ? તથા મહાકાળની સાથે ખેલવાતનુ' ફોનામાં સામથ્યે છે?" જ્ઞાનેશ્વર કહે 
છે જે:--અજુન આ પ્રમાણે દુઃખથી ન્યાત થઇ મનમાં ને મનમાંજ રોક કરવા લાગ્યો. પરતુ 
આ પ્રસગે દેવના મનનો અભિપ્રાય સમજી શકયો નહિ.* હું' મારનાર અને આ કોરવો મરનાર 
ભાવા જે મોહથી તે વ્યાસ થચો હતો તે મોહ નણ કરવાને માટેજ શ્રી અન'તે તેને વિશ્વરૂપ 
ખતાવ્યુ';9 અને કોઈ કોઇને મારતો નથી, પર'તુ અહીંઆાં સર્વનો સ'હાર કરનાર હુ'જ છુ. 
એમ તેમણે વિશ્વરૂપના ચોગથી વ્યક્ત કર્યું.” પર'તુ મ્મજીુન આ ગુહ્ય સમજી શકયો નહિ અને 
તે વ્યર્થ વ્યાકુળ બની મનમાં ભીતિ ધરવા લાગ્યો.“ 


થવદ્રળળ તે સ્થર્તાળા થિશત્તિ હછાજરાણાતિ ખઘાનજાનિ | 
વાચિનદ્િજન્ના ર્શાનાન્તરળુ લંસ્ર્થન્તે ચૂખિતેરસથારેઃ ॥ ૨૭ | 
શ્લેકાર્ચઃ--વિકરાળ દાઢવાળા તમારા સુખમાં ત્વરાથી પ્રવેશે છે? તેમાંના કેટલાક તમાર્‌ા 


દૉતમાં સપડાયેલા દેખાય છે અને કેટલાકના ભસ્તકેનો ચુરેચુરો થઇ ગયા છે એમ 
રખાય છે* (૨૭ » 


એપી અર્થઃ--તે વખતે તે પુતઃ બોલ્યો “ અહે આકાશમાં જે પ્રમાણું અશ્રો નણ 


ભધ્યાય ૧૧ ક્રે!૦ ૨૦૫ 


થાય છે. તે પ્રમાણે શિરપેચ તથા કવચ સહવલમાન ઉભય પક્ષની સેનાઓ તમારા સુખમાં 
નણ થઇ.?* કિ'વા મહા પ્રલયને સમયે યમને। કોપ થતાં તે જે પ્રમાણે એકવીસ સ્વર્ગ ને પાતાળ 
સહુવતમાન ગળી જાય છે,?? અથવા દૈવ પ્રતિકુળ થતાં જે પ્રમાણે સ'ગ્રડુ કરનારતુ' એશ્વયે 
તેજ જગ્યાએ રહીને તે પોતે નણ થાય છે,?* તે પ્રમાણે કર્મની ગતિ કૈવી વિવક્ષણુ છે તે તો 
જુઓ કે આ એકત્રિત થયેલાં સૈન્યો એકદમ આ સુખમાં પ્રવેશી જાય છે અને તેમાંથી એક 
પણુ ખહા૨ નીકળતું નથી !'? ઊંટના સુખમાં જે પ્રમાણે અશોક વૃક્ષની ડાળીઓ ચવિત થતી 
જણાય છે તે પ્રમાણું આ સર્વ લોકો આ સુખમાં લય પામ્યા છે.?* પર'તુ મસ્તકો સુકુટ 
સહવતમાન દહઢોના ચીપીઆમાં સપડાઇ તેનો કેવો આટો થઇ જાય છે તે જીઓ! એ 
મસ્તકે! દાંતોના મધ્ય ભાગમાં રત્નની પેઠે ચમકે છે. અને તેનો ભુકો જીભને તથા તાળવાંને 
લાગી, તેના રક્તથી ડાઢ પણુ ખરડાઇ ગઇ છે.પ* આ વિશ્વરૂપ કાળે જે બળવાન લેોકેનાં 
શરીરો ગ્રસ્યાં છે તેમનાં અચ્થિપિ'જર જીવિત્વનો નાશ કરી ખાસ રાખી મૂક્યાં છે. પછી 
અજીન ચુનઃ બોલ્યો “ શુ' ચમત્કાર છે? આ જગતમાં જે જન્મ પાસ્યો છે, તેને મૃત્યુના 
સુખમાં જઇ પડવા શિવાય ખીજે આરેોજ નથી, માટે સર્વ જગત આ વદનરૂપી કપમાં પડીને 
આપોસપ ડૂખી મરે છે.?* સ્રા સર્વ સૃષ્ટિ આપો આપ આ સુખ તરફના માર્ગે લાગી છે 
અને આ પરમાત્મા એકજ સ્થળે રહી સવે જગતને સહજ ગળે છે.** બ્રહ્માદેવ સરખા મોટા 
મોટા લોકો આ વિશ્ચરૂપનુ' જે સર્વથી ઉ'ચુ' સુખ છે તેમાં પડે છે અને ખીજા લોકો અહીં 
આનાજ સુખમાં પડે છે;૨? તથા ઈતર પ્રાણી માત્ર જ્યાં ઉદૂભવ પામે છે ત્યાંજ નાશ પામે 
છે, પર'તુ આ વિશ્વરૂપના સ્ુખતા સપાટામાંથી નિઃસ'શય કેઈ છુટતું નથી.૨૨ 
ચયા નટ્‌ીનાં વઇવોડ*્ઝુવેમાઃ સઝુટ્રતેવામિયુા દ્રવસ્તિ । 
તથા તવામી નરજોજ્વીરા વિશાસ્તિ વવત્રાળ્વામવિસ્યઉસ્તિ।૨૮॥ 

શ્લોકાર્થઃ--હે પ્રભો ! જે પ્રમાણે નદીઓના મોઢા મોટા પ્રવાહો એકવાર વહેવા લાગ્યા 
એટ્લે સસુદ્ઠ તરફજ દોડી જાય છે; તે પ્રમાણુ આ મૃત્યુલોડના વીરો આ તમારાં પ્રજ્વલિત 
સુખમાંજ પ્રવેશે છે, (૨૮ » 

એવી અર્થઃ--જે પ્રમાણું મહા નદીઓના પ્રવાહો સહેજ સસ્નુદ્ર તરફ વળે છે, તે પ્રમાણે 
સર્વ જગત્‌ ચારે તરફથી આવી તમારા સુખમાં પ્રવેશ કરે છે;૨* તથા સર્વ પ્રાણીઓ ભાયુષ્યરૂપી 
માર્ગમાં રાત્રી દિવસ રૂપી પગથીશ્ાંદ્રારા ત્વરાથી તમારાં સુખમાં આવી મળવાને યોગ સાધે છે.૨* 


વચથા ફી ફ જુ ને $ વિ નિ નાશશ1ઘ સજરટવેમાઃ | 

તયેવ નાશાવ વિશસ્તિ છોજારતવાવિ વવત્રાળિ લશટવેમાઃ ૨૨ ॥ 

શ્લેકાર્થઃ--હે પ્રભો ! જે પ્રમાણે નાશ પામવાને માટે પત'ગ મહાવેગથી પ્રજ્વલિત 
ગગ્નિમાં પડે છે; તેજ પ્રમાણે આ સર્વ લોકો તમારાં સુખમાં નાશ પામવાને માટેજ ભહા 
વેગથી પ્રવેશ કરે છે. (ર૨૯ » 

એવી અર્થઃ--જે પ્રમાણું દાવાનળ સળગેલા પર્વતની ગુફામાં પત'ગ દોડી નય છે તે 
પ્રમાણું સર્વ લોકો તમારા સુખમાં આવી પડે છે;૨૫ પર'તુ જે પ્રમાણુ તત થચેલા તવાપર 
પાણી પડતાં તે બળીને ભસ્મ થાય છે, તે પ્રમાભુ જે જે તમારા સુખમાં પ્રવેશ કરે છે, 
તેમનાં નામરૂપ વ્યવહારમાંથી સવયૈવ બુસાઇ ન્ય છે. ( તેમનાં નામરૂપનો પત્તો જુદ્ધાં 
લાગતો નથી. )** 


૨૦૬ શ્રી જ્ઞાનેશ્રરી ભગવદૂગીતા* 


બેજિશસે ન્રસતાનઃ સમન્તાછોવાન્સમત્રાન્વર્મેસ્વેસર્િઃ । 
વ જૂ દ હ ક કિ 
તેઝોગિરાપૂષે ઝમલ્લમશ્ર 'માલસ્તયોત્રાઃ પ્રતપસ્તિ [વિષ્ળો । ૨૦ ॥ 


શ્લોકાર્થઃ--હૈ વિષ્ણ। ! સર્વ બાજીથી પ્રજ્વલિત સુખોાવડે સવૈ લોકોને ગઢ કરીને તમે 
વારવાર જીભ ચાટો છે; તમારી ઉગ્ર મરભા સ'પર્ણ જગતૂને વ્યાસ કરી પોતાનાં પ્રખર 
તેજથી તેને તસ કરે છે, (૩૦ )» 


ઓવી અથ”--અને આ પ્રમાણે સર્વ જગત્‌ તુ* ભક્ષણુ કર્યા છતાં પણુ તમારી ક્ષુધા આછી 
થતી નથી આપની જઠંરાસિ આટલી પ્રદીપ્ત શી રીતે થઈ!૨” જે પ્રમાણે એકાદ રોગિણ મતુષ્ય 
સાજે થયા પછી તેને ઉગ્ર ક્ષુધા લાગે, કિ'વા એકાદ ભિખારી દુષ્કાળમાં સપડાય, તે પ્રમાણે 
સવ જગતનો લય કરવા છતાં પણુ અદયાપિ તમે જીભ ચાટો છો ૨૬ આજ કારણુથી તમારાં 
સુખ આગળ ખાવાની એક પણુ વસ્તુ શેષ રહી નથી. ત્યારે આપની અપાર ક્ષુધાના મહિમા 
તે શી રીતે વર્ણવવા ?** સસુદ્રનાો ઘુ'ટડો કરી જવો કે પર્વતને આહીઆં કરી જવા કે આ 
સવે ખ્રહ્ધાંડને દાઢ નીચે દાખીને તેનો કુચા કરી નાંખવો; સવ દિશાઓ ગળી જવી કે 
ચાંદરણીને ચાટીને સફાચટ કરી મૂકવી, શું શું ખાવુ' અને શું શું રહેવા દેવું, આ પ્રકારતુ' 
તમારૂ' ખાધરાપણું છે !*? જે પ્રમાણે અતિભોાગ ભોગવતાં કામની વૃદ્ધિ થાય છે, કિવા અગ્નિમાં 
જેમ જેમ કાછ નાંખા તેમ તેમ તે વિશેષ પ્રદીપ્ત થાય છે, તે પ્રમાણું સર્વ જગતને ખાવા છતાં 
પણુ તમારાં સુખા ખાઉં ખાઉં કરી રહ્યાં છે.૨ જે પ્રમાણે દાવાનળમાં ફેઠ નાંખવાથી તે 
સ'તુષ્ટ થતો નથી, તે પ્રમાણું આપતુ* આ એકજ સુખ કેટલુ પ્રસરેલું' છે તે જીઓ ! કે તેની 
જીભને આ ત્રિભુવન પણ્‌ પુરતાં થઈ પડતાં નથી.** માત્ર તમારા એક સુખની આવી સ્થિતિ 
છે તો તમારાં આ અગણિત સુખોને માટે તેટલાં ત્રિભુવનો ડ્યાંથી આણવાં ? તેને પુરતું ખાઘય 
તો. મળતું નથી; તો તે સર્વને ઉત્પન્ન શામાંટે કયી? જે પ્રમાણ ચારે તરફ દાવાનળ સળગી 
ઉઠે અને તેની વચ્ચે હરણ! સપડાઈ જાય તે પ્રમાણુ સર્વ જગત્‌ તમારાં આ વદનરૃપી જવાલાની 
મધ્યે સપડાઈ ગયુ* છે.*૫ આ વિશ્વની સ્થિતિ એવી થઇ છે કે તમે તેના દેવ નથી પરતુ 
શમા વિશ્વરૂપે તેના યમ થઇનેજ આવ્યા છે; કિ'વા જગરૂપી જલચરને માટે તમારાં વદનરૂપી 
કાળજાળજ પ્રસરેલ છે.** માટે તમારાં વિશ્વરૂપની તેજરૂપી જાળમાંથી સ્થાવર જ'ગમ વસ્તુ 
કયાંથી ખહાર પડી શકે? આ તમારાં સુખા નથી, પરંતુ જગતને આજૃત કરનાર લાક્ષાગૃહજ 
છે!** પોતાનાં પ્રખર તેજથી પ્રાણી માત્રનાં અ'ગ કેવો દાહ પામે છે, તે અસ્તિ સમજતો 
નથી, પરતુ જેને તેનો સ્પર્શ થાય છે તેનો પ્રાણુ ગયા શિવાય રહેતો નથી;*“ કિ'વા પોતાની 
તીક્ષ્ણુ ધારથી પ્રાણીનુ' મરણુ કેમ થાય છે; તે શસ્ર જાણુતું નથી. અથવા વિષતુ' સેવન કરવાથી 
લોકોના પ્રાણુ કેવી રીતે હરાઈ જાય છે તે વાત વિષ પોતે જાણુતું નથી,** તે પ્રમાણે તમારાં 
ગ્રૃખનાં પ્રખરપણાની તમને સ્મૃતિ નથી; પરતુ તમારાં અહીંઆંનાં સ્રુખથીજ સર્વ જગતૂ નાશ 
પાસ્યુ' છે.”” હે દેવ ! જેને આત્મા કહેવામાં આવે છે, તે તમે એકજ છે અને સર્વ વિશ્વમાં 
બ્યાપક પણુ છે, તો પછી અમારો નાશ કરવાને શા માટે પ્રવૃત્ત થયા ?*? સે' તો મારા જીવની 
માશા છોડીજ છે અને તમે પણુ સ'કોચ ન રાખતાં તમારા મનમાં જે કાંઇ હોય તે ખુશીથી 
પ્રકટપણે કહો.“૨ અઘયપિ તમે તમારાં વિશ્વરૂપની ઉગ્રતા કેટલી વધારરે। ? હે દેવ ! તમારામાં 
જગતનુ પાલન કરવાની જે શક્તિ છે તેનુ' તો સ્મરણુ કરો; નિદાન મારાપરતો છુપા કરો.”* 


ઝાશ્યાફિ મે જો મવાનુત્રસ્વો નતોસ્તુ તે હેવવર પ્રસીટ્‌ । 
વિજ્ઞાછુમિસ્છાતિ બવન્તયાજાં ન ફિ પરઝાનાતમિ તય વજુસિસ્‌ । ૨૬ ।। 





ભધ્યાય ૧૬ શૈ. ૨૦૭ 


૧/૮. 


શ્લોકાર્થઃ--હે પ્રભો ! આપને નમસ્કાર હો? આપ પ્રસન્ન થાએ. ઉગ્રરૂપ ધારણુ કરનાર 
આપ કોણ છે તે મને કહે? સર્વના આદિ જે આપ તેને જાણુવાની હું વિરેષ ઇચ્છા કરૂ” 
જુ” આપને હેતુ માશથી કાંઇ સમજી રાકાતે। નથી, (૩0) 

એપવી અર્થઃ--અહો વેદવ'ઘ, ત્રિભુવનેક આઘ, વિશ્વવ'ઘ મહારાજ ! મારી એક પ્રાથના 
સાંભળો.” આ પ્રમાણે બોલી અજુને ભગવાનના ચરણુપર મસ્તક સુકયુ' અને કહ્યુ" કે “હે 
દેવાધિદેવ ! મારી વિન'તિ સાંભળો. સ'તોષ પામવાને માટે “વિશ્વરૂપ બતાવો એવી મે' 
આપને વિન'તિ કરી, તો તમે એકદમ ત્રિભુવનને ગળી જવાના હેતુથી મહા ભય'કર રૂપ ધારણુ 
કર્યુ;:* તો આપ કેણુ છે ? આવાં ભય'કર સુખા આપે શા માટે ધારણુ ક્યો? તેમજ આ 
સવે હાથોમાં શસ્ત્રો શા માટે ગ્રહણુ કર્યા ?*” વાર'વાર કોધિત થઈ; ગગન કરતાં પણુ ઉચ્ચ 
ખની તથા આંખો લાલચોળ કરી આપ ભીતિ શા માટે ઉત્પન્ન કરો છો?” હે દેવ! આ 
સ્થળે તમે યમની ઇર્ષા શા માટે કરો છે? ( અર્થાતૂ યમના હરિક્‌ શા માટે ખનો છો?) 
આવું ઉગ્ર સ્વરૂપ ધારણુ કરવામાં આપને શૈ। હૅતુ છે? તે તો મને કહો. ”₹“ અજુનનાં આ 
વચને સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુ બાલ્યા-ટુ' કોણ છુ' અને શા માટે ઉગ્ર સ્વરૃપ ધારણ કરી આવડો 
મોટો થયો છુ' એજ તારૂ કહેવું છેને ?"* 
શ્રીમળવાનુવાત્ત | જાજોડસ્તિ છોજક્સવજસપ્રય રો છોજાન્લમારવુમિટ પ્રકુરઃ । 

જતેડાવિ ત્વાન ખાવિષ્વાસ્તિ સર્ષે વેડ્વસ્ચિતાઃ પ્રશનીજણુ થોધા$ ॥। 

શ્લોકાથઃ--શ્રી ભગવાન બોલ્યા;:-જગત્નો ક્ષય કરનાર વૃદ્ધિ પામેલો કાળ હું છુ. 
પ્રાણીઓને સ'હાર કરવાને માટે હું અહીંઆં પ્રવૃત્ત થયો! છુ” ઉભય લેન્યોમાં જે યોદ્ધાઓ 
ઉભા છે; તે સરવ એક તારા શિવાય જીવ'ત રહેનાર નથી, (૩૨) 

એવી અર્થઃ--ડુ' ખરેખરો કાળ છુ'. અને લોકોનો સ'હાર કરવાને માટે પ્રચ'ડ૩ સ્વરૂપ 
ધારણુ કરીને પ્રસર્યો છુ. અને હવે હુ સર્વ વિશ્વને ગળી જઈશે.“પ ત્યારે અજોન બોલ્યો 
અરેરે ! પાછળનાં સ'કટથી ત્રાસીને એની પ્રાર્થના કરી તો ઉલટું અધિક ભય'કર સ'કટ પ્રાત 
થયુ'.૫૨ અમારાં આવાં કહોર ભાષણુથી અર્જુન ખિજ્ઞ થશે એમ ધારી શ્રીકૃષ્ણુ અજીન પ્રતિ 
સુનઃ બોલ્યા પરતુ એક અતુકૂળતા છે.*૨ અને તે એ કે-' હે પાંડવ તમે આ સ'હારરૂપી લાક્ષા- 
ગૃહુમાંથી ક્ષેમુશળ ખહાર નીકળશે! ' આ વચનો સાંભળતાંજ અજુનના જીવમાં જીવ આવ્યો.પ* 
તે મૃત્યુરૂપી મઢાવિનાશના સપાટામાંજ સપડાચેો હતો પરતુ ઉપયુક્ત વચનો સાંભળતાંજ તે 
પુનઃ સાવધ થયે! અને શ્રીજુષ્ણુના બોલે! લક્ષપૂર્વક સાંભળવા લાગ્યો.પ૫ દેવ બોલ્યા હે અજુન ! 
અરે ! તમે પાંડવો તો મારાજ છે, એ વાત લક્ષમાં રાખ. બાકી આ સર્વ જગતને ગળવાને 
માટે હું' પ્રાપ થયો છુ'"* પ્રલયકાળના પ્રચ'ડ અસ્તિમાં માંખણુના લોંદો નાંખવાથી જે પ્રમાણે 
તે નાશ પામે છે, તે પ્રમાણુ મારા સુખમાં સર્વ જગતૂને ગયેલુ' તે' જેયુ'જ છે;"” તો તે 
સરવ જગતૂનોા તેમાં નાશ થશે એમ તું નિઃસ'શય સમજ. આ સર્વ શોભાયમાન દેખાય છે.” 
મા સ્થળે એકત્ર થચેલા સર્વ ચોદ્ધાએ વીરવૃત્તિના બળપર મહા ૬'ભથી બોલે છે ફે યમ પણુ 
અમારા આગળ તુચ્છ છે!૫* તેઓ કહે છે ફે અમે સૃષ્િપર પ્રતિસ્ષિ નિર્માણુ કરવાને, 
હોડ કરીને મૃત્યુને મારવાને તથા જગતૂનો સ'હાર કરવાને,” અને સર્વ પૃથ્વી ગળી જવાને 
માકાશને ઉભ્ુ'ને ઉભુ' બાળી મૂકવાને, અને બાણાથી પવનને હાલવા પણુ ન દેવાને સમર્ય 
છીએ.*? આવી ચતુર'ગ સેનાની સ'પત્તિનાં બળપર કૃતાંતની સાથે પણુ જે સ્પર્ધા કરે છે, 
તથા પરાફેમના ગર્વથી જે ફાટી ગયા છે.** શસ કરતાં પણુ જેના બાલ અતિ તીઠ્દણુ છે, 
જે અગ્નિ ફરતાં પણુ અધિક દાહક છે અને સ'હાર ફાયમાં જેની આગળ હળાહુળ વિષ તો 





૨૦૮ થી સાનેશ્વર ભગવદ્ગીતા? 
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મિણ ગણાય છે;5* એવા વીરો પણુ ગ'ધર્વ નગરીના ભ'ડાર આકાશનાં ગુ'છળાં અને ચિત્રમાંનાં 
ફૂળા જેવા નિર્જીવ છે એમ તું સમજ,'* અરે ! જેવું મૃગજળતુ' પૂર આવે તદ્રતૂ આ 
સૈન્ય છે; અથવા ચી'થરાનો સપે કરવામાં આવે અને અલ'કાર પહેરાવીને જેમ સુતળી ઉપસ્થિત 


કરવામાં આવે તેવાં આ સેન્યો છે.* " 

તસ્નાસ્વગુસિછ થશો છમલ તિલ્વા શાબૂન્યુટ્ક્ય રાઝ્ય સક્ષમ । 

સવેવેતે નિતા! પૂવેમેવ નિનિસતારત્ર મવ સવ્યતસાચિત્‌ ॥ રર ॥। 

શ્લોકાર્થઃ--માટે હે અર્જીત; વુ' ઉઠ, યશ મેળવ અને શત્રને જીતીને સર્વ રાજ્યનો 
ઉપભોગ લે. બ લોકોને તો મે' કયારનાએ સારી સૂકયા છે. લુ' માત્ર નિમિત્તરૂપે આગળ થા. (33) 

એવી અર્થઃ--ખાકી જે ખળથી શરીરની ચેષ્ટા ચાલે છે, તે સર્વને મે' પૂર્વેથીજ ગ્રસી 
સુડ્યુ' છે. હવે, આ સર્વ સૈન્ય કુ'ભારનાં ધરનાં પૂતળાંની પેઠે નિર્જીવ છે.** કળસૂત્રી યુતળીઓને 
હેૅલાવનારી દોરી તુટતાં ગમે તે માણસ તેને સ્પરી કરે એટલેતે ઉથલી પડે છે,*” તે પ્રમાણે 
ભા સર્વ સૈન્યનો આકાર તોડી નાંખતાં કાંઇજ વાર લાગનાર નથી. માટે હે અજીન સત્વર 
ઉભો થા અને શુદ્ધિમાં આવ.*“ તે ઉત્તરની ગાયો! શત્રુઆ લઇ જવા લાગ્યા તે સમચે શત્રુનાં 
સવ સેન્યપર મોહનાસ ફ્રે'ી, વિરાટના ડેરકણુ ઉત્તરની પાસે તેમનાં વસો હરણુ કરાબ્યાં હતાં,“ 
તેજ સેન્ય હવે તે વેળા કરતાં નિકૃછટ થયુ' છે અને અનાયસ રણુમાં આવ્યુ છે, તો તેનો 
સ'હાર કર અને “એકલા અજુને શત્રુઓને જીત્યા એવો યશ પ્રાતત કર,”” શ યશ કાંઇ લૂખોા 
નથી, પરતુ તેની સાથે રાજ્યની પણુ પ્રાપ્તિ થરે; હે સવ્યસાચિન[! તું નિમિત્ત માત્ર થઇ 
શત્રુઓનો સ'હાર કર.” 

જળ વ ખીષ્ત ચ ઝમવત્યં વ વાળે તથાન્વાનવિ વોપષવીરાત। 

સયા ₹તાંસ્ત્યં છિ સા વ્યયિછા ચુસ્વસ્વ ઝેતાતસિ ₹ળે સપત્નાન ।ર૪॥ 

શ્લોકાથઃ--દ્રોણ, ભીષ્મ; જયદ્રથ; કર્ણ અને ઈતર પરાક્રમી ચોદ્ધાઓને તો મે' પ્રથમજ 
માર્યા છે. એને તુ' માર; ખિન્ન થા મા; ચુદ્ધ કર; રણુમાં તુ શગુને જીતશે, (3%) 

એવી અર્થઃ--તું દ્રોણની ભીતિ ધરીશ મા, ભીષ્મનો ભય રાખીશ મા; અને કર્ણુ ઉપર 
શસ્ર શી રીતે ઉગાસુ' એમ બોલીશ મા;”* અને જયદ્રથને મારવાને માટે શી ચોજના કરવી ? 
તે વિષે વિચાર કરીશ મા. એ બ્યતિશ્ક્તિ જે ખીજા નામાંકિત યોદ્ધાઓ છે,”* તે સર્વ ભીંત 
પર ચિતરેલા સિ'હની પેઠે નિર્જીવ છે એમ સમજ તેના શુ' હિસાબ? તે તો સર્વ પોતાથી 
લુછાઈ જશે!” તો પછી, હૅ અજીન ! આ યુદ્ધને માટે એકત્ર થયેલા ઇતર સાધારણુ ચોદ્ધાઓની 
તો વિસાતજ શી? એ તો સર્વ ભાસ માત્ર છે! બાકી ખરેખર તો મે' તેમને ગ્રસી લીધા 
છે.“પ «યારથી તે' સઘળાઓને મારા સુખમાં ગચેલા ભાન્યા ત્યારથીજ તેમનાં આયુષ્યની 
પરિસમાપ્તિ થઇ ચુકી છે. એ તે। હવે ખાલી ખોળીઆં સમાન છે.”“ માટે સત્વર ઉઠ અને 
મે' જેને માર્યા છે તેનો તું સંહાર કર. નકામા શોક સંકટમાં ડૂબી રહીશ નહિ.”” જે પ્રમાણે 
એક નિશાન તાકીને આપણેજ કેતુકથી તેને ભેદીએ છીએ, તે પ્રમાણે આ સર્વના નાશ કરવાને 
માટે તું નિમિત્ત માત્ર થા.” અરે, જે તારી સાથે વેર ઢેરતા હતા તેને તો ઉદ્દભવતાંની સાથેજ 
જ આ વિશ્વરૂપી વ્યાદ્વે ગ્રસ્યા છે. તો હવે યશ સહિત રાજ્ય પ્રાસ કરી તું તેના ઉપભોગ 
લે.”* સ્વભાવતઃ ઉન્મત્ત, સર્વ જગતૂમાં બલવાન તથા દુટટ અને વિષ આપે એવા ભાઇબ'ધ 
તેને તો! ક્ષણુમાં ચપટીમાં ચાન્યા છે,“* આવી આ વાત, હે અર્જીન, જગતનાં વાકૂપટ પર 
લખી રાખ. (લોકોની ચર્ચાનો વિષય દરી મૃફ) અને વિજય સ'પાદન કર.“? 


ભપધ્યાય ૧૨ સે!* ૨૦ટ 


સન્નય રવાય। છ્તચ્છુસ્યા થચનં જેરાયસ્થ જૂતાંગજિવવમાનઃ વિરીટી । 
સમરશ્સ્વા મૂય ળ્યાર જુ.્ળ સમં ખીત મીત પળમ્વ ॥ રેષ ।। 
શ્લોકાથઃ--સ'જય બોલ્યા:-કેશવતું આવું ભાષણુ સાંભળી; થરથર કાંપતો ફિરીટી 
હાથ જેડી થ્ીકૃષ્ણુતે નમસ્કાર કરી; નમ્ર થઇ ખ્હીતો ખ્હીતો ગદગદિત અ'ત:કરણુ સહિત 
પુન: બોલ્યો ( 3૫) 
એવી અર્થઃ--સાનદેવ કહે છેઃ-આ પ્રમાણે આ સર્વ કથા સ'જચે અપૂર્ણ મનોરથવાળા 
પૃતરાછૂને કહી.“* સત્ય લોકમાંથી ગ'ગાનો આધ નીકળ્યા પછી જે પ્રમાણું ખળખળ ધ્વનિ કરે 
છે તે પ્રમાણું ગ'ભીર વાણીથી શ્રીકૃષ્ણુ બાલ્યા;“* કિ'વા મેઘવૃણિ જે પ્રમાણું એકદમ ગડગડાટ 
કરે છે, અથવા સસુદ્રમ'થન સમયે ક્ષીરાખ્ધિ જેમ મ'ઢરાચળની રવીથી ખળભળી ઉઠચે। હુતે।.“* 
તે પ્રમાણ અનંતસ્વરૂપ, વિશ્વના મૂળ, શ્રી મુષ્ણુ ગ'ભીર વાણીથી વાક્ય બોલ્યા," તે અજીને 
થોડાં સાંભળ્યાં, અને તેથી તેને સુખની કિ'વા દુઃખની વૃદ્ધિ થઈ, તે કાંઈ સમજી શકાયુ' નહિ. 
પરતુ તેતુ' સવાગ ક'પવા લાગ્યુ'.“* તે અતિ નસ્તતાથી નમી, બે હાથ નેડી વાર'વાર શ્રીજૃષ્ણુના 
ચરણુપર મસ્તક સુકવા લાગ્યો;“” અને કાંઇક બોલવા જતો હતો એવામાં તેનો ક'ઠ રૂ'ધાઇ 
ગચો.. હે શ્નાતા જનો ! આ સ્થિતિ સુખથી થઇ ક્રે દુઃખથી તેનો આપજ વિચાર કરો.““ પર'તુ 
દેવના બોલવાથી અજીનની આવી સ્થિતિ થઇ એમ શ્લોકમાંના પદના અર્થપરથી હુ' કહું' છુ'.* 
પછી ખ્ડીતાં ખ્હીતાં તેણે ભગવાનના ચરણુપર સુનઃ મસ્તક સુકયુ' અને તે બાલ્યો-હે મહારાજ ! 
આપ એમજ બોલ્યાને ?“* 
ઝઝુન સવા । સ્થાને ઇવીવે તવ પજીસ્યી ઝમસ્પર#વ્યલનુસ્ઝ્યતે વ । 
રક્ષાંસિ મીતાતિ ર્તો દ્રવસ્તિ સર્ષે નસસ્યાસ્તિ ચ સિજ્્સંઘાઃ ૨૬ 
શ્લોકાર્થઃ--અર્જીન બોલ્યોઃ-હે હષીકેશ ! તમારી વિશેષ કીર્તિથી સર્વ જગત્‌ આન'$ 
પૂર્ણ થાય છે; અને તમાર્‌ાપર પ્રેમ કરે છે; તેમજ રાક્ષસે ભયભીત થઇ દરો દિશા તરક 
રાડાદાડ ફરે છે અને સર્વ સિદ્ધાોના સસુદાય તમને નમસ્કાર કરે છે; તે યાગ્યજ છે (3૬ )* 
એપી અર્થઃ--કે-ડે અજીન ! ડુ' કાળરૂપ છુ' અને આ સર્વને મે' જે ગ્રાસી નાંખ્યા 
છે તે તો કેવળ મારે ખેલ છે. મે' તમારૂ' આ કથન સત્ય માન્યુ' હોત;** પર'તુ તમે-કાળ 
રૂપ પરમેશ્વર જગતૂના પ્રલય કરવાનો સમય ન હોવા છતાં પણુ સ્થિતિ કાળમાંજ નાશની 
પ્રવૃત્તિ કરી એ વિચાર મને ઠીક લાગતો! નથી.“* જેઈ મતુષ્યના અ'ગમાંથી તારૂણ્ય કાઢી 
લઇ તેમાં વૃદ્ધાવસ્થા શી રીતે સુકી શકાશે ? માટે તમે જે કરવાનુ' કહો છે તે બહુધા 
અસ'ભવિત કાર્ય છે.** જુએ, હે અન'ત ! દિવસના ચાર પ્રહર પુશ કર્યા શિવાચ ખરે બપોારેજ 
કદિ સૂરે અસ્ત પામે છે કે ?** એટલુ'જ નહિ પર'તુ તમે અખ'ડિત એવા જે કાળ છે, તેને 
પણુ ત્રણુ અવસ્થાઓ હોય છે; અને તે પ્રત્યેક પોતપોતાના સમયમાં બળવાન હોય છે.*પ 
જે સમચે ઉત્પત્તિ થવા લાગે છે તે સમચે સ્થિતિ અને લયના અભાવ હોય છે અને સ્થિતિના 
સમયમાં ઉત્પત્તિ તથા લયનુ' કાંઈ ચાલતું નથી;“* અને લયના સમયમાં ઉત્પત્તિ તથા સ્થિતિનો 
માપાઆપ નાશ થાય છે; આ અવસ્થાઓ અનાદિ અને અનિવોર્ય છે.“ માટે આજે આ 
જગત્‌ સ્થિતિના ઉપભોગ લેવાના આવેશમાં છે, તે સમચે તમે તેને ગ્રાસ્યુ' છે. એમ કહો 
છે એ મને રૂચતું નથી.““ ત્યારે દેવ સ'સ્ાથી બોલ્યા-અરે | આ ઉભય સૈન્યોતુ' આયુષ્ય 
ખુટયુ' છે, એમ સે' તને પ્રત્યક્ષ દર્શાવી આપ્યુ' છે. પર'તુ ખીજા લોકે યથાકાળેજ મરણુ 
પામરો. એમ તું સમજ,“* આટલી વાત શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા એટલામાંજ અજોને સર્વ સૈન્મને 
23૭ 





૨૧૦ થ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા? 


પૂર્વવત્‌ તેજ સ્થળે દીઠુ'.૫** પછી તે બોલ્યો-હે દેવ ! આપ વિશ્વના ચાલક અને સૂત્રષાર 
છે અને તેથીજ આ જગત્‌ પૂર્વ સ્થિતિને પુનઃ પ્રાસ થયુ' છે; પર'તુ હૈ શ્રીહરિ દુઃખસાગરમાં 
પઠેલાને તમે બહાર કાઢો છે એવી તમારી કીતિ છે એની અમને પૂર્ણ સ્મૃતિ છે.૨ મને 
તમારી કીતિંનુ' વારવાર સ્મરણુ થાય છે, તેથી હું' મહાસુખમાં નિમસ્ થાઉં ષ્ુ' અને આનંદ 
સસુદ્રના તર'ગામાં આળેોટુ' છુ. હે દેવ | આ જગત્‌ જીવ'ત હોવાથી તમારા પ્રતિ પ્રીતિ કરી 
સુખપૂર્વક રહે છે અને જે ડટ છે તેનો તમે નાશ કરે છે; પર'તુ હે હૃંષીકેશ ! ત્રિભ્ુવનમાંના 
રાક્ષસોને તમારો ભય લાગે છે, તેથી તેઓ તમારાથી દશે દિશામાં ટ્ર ભાગી જાય છે.પ ખાકી 
દવ, અ સિદ્ધ, યક્ષ, કિ'બહુના સર્વ સ્થાવર જ'ગમ તમને નેઇને હર્ષયુક્ત બની તમને 
વ'દન કરે છે. 


જરસ્યાશ તે ન નસેરત્સફાસ્મન મરીયસે ત્રજાળોડ્વ્યાફિયર્ષ । 
અનન્ત હેવેજા ઝમત્તિવાસ ત્વમક્સરં સટ્સસલ્પરં પણ્‌ | ર૭ ।। 
શ્ક્ષેકાર્થઃ--હે મહાત્મત ! હે અન'ત! હે દેવાધિદેવ ! તમે શ્રેણ છો અને બ્રહ્મદેવના પણ 
ઉત્પન્નકર્તા છે; તો પછી તે તમને શા માટે નમસ્કાર ન ડરે? હૈ જગન્નિવાસ ! જે સત્‌ અને 
ખસત્‌ છે તેથી અતીત જે અવિનાશી બ્રહ્મ તે તમે છે? (3૭) 
એવી અર્થઃ--હે નારાયણુ | શા કારણુથી રાક્ષસો તમને નમસ્કાર ન કરતાં ટ્ર નાસે 
છે ?* એ તસને પુછવાતુ' કશું પ્રચાજન નથી; કારણુ કે એટલુ' તો સમે પણુ સમજી શકીએ 
છીએ; જુઓ, સૂર્ચોદય થતાં અ'ધકાર શી રીતે રહેશે ?“ સ્વપ્રકાશનુ” સખ્ય સ્થાન જે તમે તે 
દ્રદિગાચર થતાંજ રાક્ષસો સહજ નાશ પામે છે.“ હે શ્રીરામ | આટલા દિવસ પર્ચત અમે એ 
વાત સમનન્‍્યા નહોતા, પર*તુ હુવે તમારો અલૌકિક મહિમા અમારી દ્રષિએ પડે છે.૨” જયાંથી 
અનેક સણિની પ'ક્તિઓ અને પ્રાણી માત્રની વેલી સમસ્ત વિશ્વમાં પ્રસરે છે, તે માયાતુ' 
આદિ સ્થાન તમારી ઇચ્છાજ છે.'? તમે નિરતર અગણિત સત્ત્વાથી પરિપૂર્ણ છો, તમે સર્વત્ર 
સતત સમદ્રછિ છે અને તમે દેવોના પણુ દેવ છે.૫* હે સદાશિવ ! તમે આ સકલ ખ્રદ્દાંડનુ' 
નિવાસસ્થાન છે અને અવિનાશી છે; અને હે દેવ ! વ્યક્ત પણુ તસે છે અને અવ્યક્ત પણુ 
તમેજ છે, તથા તેનાથી શરતીત એવું જે ર્રેય તત્ત્વ છે તે પણુ તમેજ છે.?* 


સ્યમા હ્વ્િયઃ પરઃ જુરાળસ્સ્યમરચ વિશ્વસ્ય પરં નિષાનસ્‌ | 
વેસાત્તિ વેચં ચ પરં ચ પાત ત્વયા તર્ત વિશ્વમનન્તરવ | રે૮ ॥ 
શ્લોકાથઃ--તમે આદિ દેવ છે અને પુરાણ પુરૂષ છે; તમે આ વિશ્વનુ” લયસ્થાન છો; 
તમે જ્ઞાતા છે; તસે જાણવા યોગ્ય વસ્તુ છે અને તમે પરમપદ છે? હે અન'તરૂપ ! તસે આ 
સધ જગતમાં વ્યાપફ છે? (3૮) 
એવી અર્થઃ--તમે શિવ (પુરૂષ) અને શક્તિ (પ્રકૃતિ) ની પહેલાંના છો અને માયાની 
મર્યાદા પણુ તમે જ છે.. તમારી પૂર્વેની ફોઇ પણુ વસ્તુ નથી.'* તમે સર્વ વિશ્વના ચાલક 
છે ઝને સર્વ જીવોનુ' ત્રધિષ્ઠાન છે, તથા ભૂત અને ભવિષ્યના જ્ઞાતા છે." શ્રુતિનાં નેત્રને 
જે સ્વફપથી સુખ થાય છે તે ભેદ રહિત એવા જે તમે તેતુ'જ સ્વરૂપ છે; અન્ન જે માથાથી 
મમા સર્વ જગત વ્યાસ છે, તેને પણુ તમારોજ આશ્રય છે,* માટે તમે સર્વ સછિનુ' આશ્રય 
સ્થાન હોઈ પરમ શ્રેષ્ઠ છે અને બ્રહ્માંડના અ'તકાળે માયા પણુ તમારામાંજ લય પામે છે,” 
કિ'બટુંના હે દેવ ! આ સવે જગતૂ તમેજ વિસ્તાર્યું છે. ત્યારે અન'ત સ્વરૂપ એવા જે તમે 
તેનુ' વર્ધન કોણ કરી શકરો ??% 





અધ્યાય ૧૧ મેઃ ૨૬૨ 


થાયુર્ષમોન્નિવેરળઃ શકા1જઃ પ્રત્તાપત્તિસ્લ્યં પ્ાષિતામફઞ । 

નથો નમસ્તેડ્સ્સુ લદ્સજત્યઃ પુનશ્વ ખૂચોડપિ નમો નયસ્ે ॥ ૨૨ ॥ 
સય! પુરછણાટ્ય પૃછસસને નયોવ્સ્ળુ તે શ્વેત ળ્ય સર્ષે । 
જનન્લથીયૌસિતયથિતયર્સ્યં લયે લસામોવિ ભભોડસિ સયેઃ ॥ ૪૦ ॥। 


ત્લોકાર્થઃ--વાગ્નુ, યમ, અસ્તિ; વસષ; ચ'દ્ર; કરયપાહિ પ્રજાપતિ તથા બ્રહ્મદેવના પિતા 
પણુ તમે જ છે* તમને સહુસધા નમસ્કાર હો; અને તમને પુનઃ પુનઃ નમસ્કાર હૈ? (2€) 
હે સર્વરૂપ પરમેશ્વર! તમને આગળ અને પાછળ સર્વ બાજીએ નમસ્કાર હો. જેનાં બળનો 
ભને પરાક્રમનો પાર્‌ નથી; એવા તમે છે? તમે સવૈ જગતને વ્યાસ કર્‌ લીધુ' છે; માટે તમે 
સર્વ સ્વરૂપ છે? (૪૦ 

એવી અર્થઃ--જેમાં તમે ન હો એવી આ જગતમાં કથી વસ્તુ છે ? અને જ્યાં તમે 
ન હો એવું કયુ' સ્થાન છે ર માટે તમે જ્યાં જ્યાં હો, ત્યાં ત્યાં મારા તમને નમસ્કાર હો.** 
હે શ્રી ભ્ન'ત ! તમે વાયુ છે. શાસન કરનાર જે યમ તે તમે છે. પ્રાણીમાત્રમાં રહેલો 
જઠૅરાસ્નિ પણુ તમે છે.૨” તસે વરુણુ, ચ'દ્ર, તથા સૃણિ નિર્માણુ કરનાર બ્હ્દાદેવ છે; અને 
ખ્રદ્યાદેવને ઉત્પન્ન કરનાર પણુ તસેજ છે.*? શ્રી જગનજ્ઞાથ ! આ શિવાય બીજી માપની જે 
જે વિભૂતિ છે, તે ભલે સાકાર હોય કિ'વા નિરાકાર હોય, પરતુ તેને મારા નમસ્કાર હો.૨*૨ 
મા પ્રમાણું અજીને સપ્રેમ હૃદયે નમસ્કાર કર્યા; અને પુનઃ તે “ હૈ પ્રભો | તમને નમસ્કાર હો, 
નમસ્કાર હો ” એમ બોલવા લાગ્યો. પર'તુ પછી શ્રીકૃષ્ણુની મૂતિ પ્રતિ ખરાખર દ્રછિ ફ્રી પુનઃ 
તે “હે પ્રભો ! તમને નમસ્કાર હો, નમસ્કાર હો, ” એમ બોલવા લાગ્યો. એકે એક અવયવ 
તરફે દ્રષ્ટિ નાંખી ચિત્તમાં સમાધાન પામી તે પુનઃ “ હે પ્રભો | તમને નમસ્કાર હો, નમસ્કાર 
હો” એમ બોલવા લાગ્યો.૨* આ પ્રમાલે શ્રી અન'તમાં અદ્ભુત રૂપા આશ્ચર્યથી જોઇને 
“નમસ્કાર હો, નમસ્કાર હો” એમ તે બોલવા લાગ્યો.૨” તસ કરતાં અધિક સ્તુતિ શી કરવી 
તે પણુ સૂઝે નહિ અને સ્વસ્થ પણુ બેસી શકાય નહિ, એવી સ્થિતિ અજીનની થઇ અને તે 
પ્રેમભાવથી કેટલી સ્‍્રધિકાપિક સ્તુતિ કરવા લાગ્યો. તે કહી શકાતું નથી.“ ના પ્રમાણે તેથ 
હુજારોવાર નમસ્કાર કર્યા અને તે સુનઃ શ્રીહરિ પ્રત્યે બાલ્યોઃ-મારી સન્સુખ જે આપ દેખાએ 
છે તેને મારા નમસ્કાર હો.** દેવને પીઠ અને પેટ છે કે નહિ તેની તપાસ કરવાનુ' મારે 
શું કામ છે? તથાપિ હે સ્વામી | મારી પાછળ જે આપ ઉપસ્થિત છે તેને મારા નમસ્કાર 
હો.” તમે મારી પીઠ પાછળ ઉભા છે એમ કહી શકાય છે પર'તુ વસ્તુતત તમે જગની 
પાછળ છે કૈ આગળ છે તે કાંઈ કહી શકાતું નથી.*? તમારા ભિન્નભિન્ન અવયવોની ગણત્રી 
કરી શકાતી નથી; માટે સર્વ સ્થરૂપ જે આપ તેના સવીગને નમસ્કાર હો.** હે દેવ |! જે તમે 
અન'ત બળના ભ'ડાર છે, તમે અગણિત પરાકમોના કર્તા છે અને સર્વ રૂપમાં સર્વ કાળે સમ 
છે, તે તમને મારા નમસ્કાર હો.** જે પ્રમાણે સર્વ સ્‍્રાકાશમાં આકાશમય થઇને શાકાશજ 
રહેલુ' છે, તે પ્રમાણે સર્વ સ્થળે તમારી વ્યાસ હોવાથી સર્વમાં તમે છે.** કિ'બહના, સર્વત્ર 
તમેજ કેવળ ભરેલા છે. પરતુ જે પ્રમાણ ક્ષીરસાગરમાં તર'ગો પણુ ટ્રધનાજ આવે છે, તે 
પ્રમાણે*" હે દેવ | તમે સર્વ પદાર્થૌથી અળગા નથી એવી મને પ્રતીતિ થઈ છે; માટે હવે 
સર્વત્ર તમેજ ભરેલા છે.9 

સતિ સસ્થા પર્લ ચુ જ્‌ જૂસ્ળ છે ચાય્‌ય છે સશેત્તિ। 
અજાનભા મરિમાને ભયેર્‌ં સયા પમાયાસમળવેમ થાપવિ | ૪૨ ।। 





શ્ર શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા? 


_સ્‍ન#શ૨.:૦૧તનમ-૦૧૦૦૧૨જ,.ય તક, નઉ૪, ન. અઅ ૧૫૦૫૫૮૧૫૪/૫૫૪૦૫૫/૧૫.“૨/૧૪૫/૫૫૮ ૧ ૧૧૫૯૫૫૯૫૫/૦૫૫૦૫૫ ૧૨૧૪૦૧૪૦, 
શ્લોકાર્થઃ--હે પ્રભો ! તમારો આ મહિમા ન જાણતાં હું તમને મિત્ર સમજી હે કૃષ્ણ ! 
હે યાદવ ! હે સખા ! આવી અમર્યાદાથી અથવા પ્રીતિથી હું જે ઉદ્દાસ ભાષણ બોલ્યો? (૪૨). 
એવી અર્થઃ--પરતુ હૈ પ્રભો ! તમાર્‌' આવું એશ્વયે છે. એમ સે' લેશ પણુ જાણ્યુ 
નહોતું, તેથી હું' તમારી સાથે સગપણુના સ'બ'ધથી વર્ત્યા હેતો.*” અરેરે ! માર હાથે ઘણીજ 
ખરાખ વાત ખની કે મે' અમૃતનો ઉપયોગ લીંપવામાં કર્ચો અને કામધેતુને આપી દઇને તેને 
બદલે વાછરડા લીધેો.*“ પારસમણિનેો ડું'ગર હાથ લાગતાં તેને તોડીને ધરની દિવાલ બનાવી 
અને કલ્પતરૂને કાપીને તેની ક્ષેત્રની ચોતરક્‌ વાડ ખનાવી.** ચિ'તામણિની ખાણુ હાથ લાગી 
તો તેના પત્યરે ગોક્ણુમાં ઘાલીને તે વડે સૂનાં ઢોરો હાંકી કાઢયાં; તેજ પ્રમાણે તમારી સાથે 
રહેલા અતિ સ્નેહના ખરો ઉપચોગ ન કરી લેતાં મે' તમને ટૂર કર્યા.” આ આજતુ'જ પ્રકટ 
ઉદ્દાહુરણુ જીઓ કે આ યુદ્ધ કેવડુ' અને શું કિમ્મતતુ' કે મે' તમને પરબ્રહ્મને મારા સારથિ 
અનાવ્યા!*? હે જુપાસાગર ! દુછ કરવાની પાસે અમે તમને સલાહે કરવાને દોડાન્યા હતા; આ 
પ્રમાભે હે જગદીશ્વર | અસે અમારા કામને માટે તમારો ઉપયોગ કર્ચે.*૨ તમે ચોગીઓનુ' 
સમાધિસુખ હોવા છતાં મે' મૂર્ખ તતને ઓળખ્યા નહિ અને તમારી સાથે વિનોદથી ભાષણુ કથી.** 
ચશાવરાસાધેતસત્જૂતોડસિ વિદારશચ્યાલનખોઝનેષુ । 
ળ્યોડથવાપ્યસ્યુત તલ્સસક્ષં તત્ક્ષાસયે સ્વામદમપરસેથસ્‌ ।। ૪૨ ।। 
શ્લેડાર્થઃ--વળી હે અચ્ચુત ખેલતી,; ઉ'ધતી; બેસતી અને જમતી વખત મે' તમારે 
મોહે કિ'વા અન્ય લોકોની સમક્ષ મશ્કરીમાં જે તમાર્‌' અપમાન ફર્યું, તે માટે હુ' તમને 
અન'ત સ્વરૂપને “ક્ષમા ડરો ? એવી પ્રાથના કર્‌' છુ% (૪૨). 
ઓવી અર્થઃ--તમે વિશ્વના સ્‍ાદિ પુરૂષ છે, તમારી પૂર્વે કોઈ પણુ થય્ુ' નહોતું. એવા 
જે તમે તે જે સભામાં બેસતા હતા વ્યાં તમને અમારા સગા ગણીને હુ' તમારી સાથે વિનોદ- 
પૂર્વક બોલ્યો હતો.” યદા કદાચિત્‌ તમારે ઘેર આવતો તો તમારી ખબરેખરતુ' માન મેળ- 
વતો હતો અને જે મને ખરાખર માન આપવામાં ન આવતું તો સ્નેહ સ'બ'ધને લીધે ટુ 


રીસાઇને પાછે આવતે હતો." હે શાર્ડ્:પાણિ ! તમે મારા ચરણા! પકડીને મને મનાવતા 
હતા. આ પ્રમાલુ જેમ ફાવે તેમ મે' તમારે ઉપમર્દ કર્યી હતો.” શાણુપણુના ઘમ'ડથી હુ 
તમારી સામે પીઠ કરીને પણુ બેઠો ૪% પરતુ, હે શ્રી મૃષ્ણુ ! એવી મારી ચોગ્યતા છે કે? 
પરતુ મારી ચૂક થઈ.*” હે દેવ ! તમારી સાથે પટાબાજી પણુ ખેલતો :હુતો; અખાડામાં 
કુસ્તી પણુ કરતો હતો; અને સોગટાં ખેલતી વખત તમારે તિરસ્કાર કરી તમારી સાથે 
લડચો પણુ છુ%*“ વળી જે ઉત્તમ વસ્તુ હોય તે મને પ્રથમ આપો એવી માગણી પણુ મે' 
કરી છે; *્માપ સરવસને યુક્તિની વાતો પણુ કહી છે, તેમજ તમે અમારા શુ' સગા થાએ છે 
એવી પૃચ્છા પણુ કરી છે.** આ રીતે ત્રિભુવનમાં પણુ ન સમાય એવા તરપરાધ તરમારે 
હાથે થયા છે, પર'તુ આપનાજ ચરણુના સોગ'દ છે કે, અમે તમોને ન એળખવાથી આવું 
વતન તમારી સાથે કર્યું.“” દેવ ભોજન સસચે પ્રેમભાવે મારૂ' સ્મરણુ કરતા, પરતુ ડુ 
નિરર્થક શિસાઇ બેસતો"? દેવના અ'તઃપુશ્માં ખેલતાં પણુ મારા મનમાં સ'કોચ થતો નહોતો, 
અને શચ્યાપર નિકટ જઇનેજ ડું' નિદ્રા લેતો હતો.** હુ' તમને “ કૃષ્ણુ ' કહીને હાંક મારતો 
અને બીજા યાદવોના જેવાજ તમને માનતો હતો અને જ્યારે તમે જવા માંડતા ત્યારે હુ 
સોગ'દ ખાઈને તમને પ્રતિરોધ કરતો.** અતિ પરિચયને લીધે અનેક વેળા ડું' તમારા 
ગઆાસનપર બેક છ, કિ'વા તમારા શખ્દનો અનાદર કવી છે.૫* સાટે હે અન'ત ! ગવી 





ભધ્યાય ૧૨૧ પે? ૨૨૩ 
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અમર્યાદાની ખીજી કેટલીક વાતો તમને કહુ'? હું' સર્વ અપરાધોના રાશિજ છુ.૧૫ ના માટે 
હે પ્રભો ! તમારી સમક્ષ કિ'વા પીઠ પાછળ મારે હાથે જેટલી ખરાખ વાતો ખની હોય તે 
સર્વનો માતાની પેઠે પેટમાં સમાવેશ કરા.*“* એકાદ વખત નદીતુ' પાણી મેલુ' થઇને સમુદ્રમાં 
જાય તો તેનો અ'ગીકાર કર્યા શિવાય સસુદ્રને ખીજ ઉપાય રહેતો નથી;*” તે પ્રમાણે પ્રીતિથી 
કહો અથવા ભુલથી કહો; પર'તુ મે' તમારી વિરૂદ્ધ જે જે ભાષણૂ। કય છે, તે તે હે સુકુ'& ! 
ઉદ્ટરમાં સમાવિષ્ટ કરે.૫૬ હૈ દેવ ! તમારી સહુનશક્તિથી આ પૃથ્વી પ્રાણી માત્રનો ભાર સહેન 
કરવાને શક્તિવાન થઇ છે, માટે હે સુરૂષાત્તમ ! તમારી જેટલી પ્રાર્થના કરીએ એટલી થોડી 
છે."* માટે હવે હે અતકય કૃષ્ણુ ! તમારો બે!ાલાવ્યો હુ' તમારે શરણે આવ્યો છુ માટે 
મારા સવે અપરાધોની ક્ષમા આપો.*” 


વિતતાસિ છોવરવ વરાચરસ્વ ત્વમસ્વ પરઘગ્ય શરમેરીયાન્‌ । 

ન સ્વસ્લમોડસ્યગ્યાષિવ મુતોડ્ન્યો જોજ્ત્રવેડવ્યપ્રતિસપ્રમાવઃ | ૪ર ॥ 

શ્લોકાર્થઃ--હૈ રવ ! જેતુ” સામાર્થ્થે અનુપભ છે એવા તમે આ ચરાચર જગતૂના 
ઉત્પાદક તથા અતિ ગ્ેણ અને પૂજ્ય એવા ચુરૂ છે. તમારા સમાન આ શ્વેલોકયમાં અન્ય 
કોઇ નથી; તો પછી તમારાથી આઓધક તો કયાંથીજ હોય ? (૪૩). 

ઓવી અથઃ--હે શ્રી કૃષ્ણુ ! હવે મે' તમારો મહિમા યથાર્થ જાણ્યો, હે દેવ ! તમે 
આ ચરાચરનુ' ઉત્પત્તિસ્થાન છે.*? તમે વિષ્ણુ, શ'કરાદિ સર્વ દેવોના પરમ દૈવત છે; અને 
જેને વેદ ભણાવવામાં આવ્યા છે, તે બ્રહ્માદેવના પણુ મૂળ શુરૂ તમેજ છે.** હે શ્રી રામ ! 
તમે ગ'ભીર છે અને સર્વ ભૂતો પ્રત્યે તમારી સમદદણિ છે. તમે સર્વ ગુણમાં અપ્રતિમ અને 
અદ્વિતીય છે.*? તમારી બરોખરીનો ખીજે કોઈ નથી, એતુ' પ્રતિપાદન તે વળી શું કરવું ? 
કારણુ કે તમે જે આકાશ ઉત્પન્ન કું છે, તેમાં સર્વ જગતૂનો સમાવેશ થાય છે.** નાવા જે 
તસે તેની બરોબરીનો બીજે કોઈ છે, એ બોલવુ' લજજાસ્પદ છે. તમારાથી બીજે ફોઈ અધિક 
છે, એમ વાતજ કરી શકાય એમ નથી.'*૫ માટે સર્વ ત્રિભુવનમાં તમે એકજ હોઇ, તમારી 
ખરોખરીનો કિ'વા તમારાથી અધિક ખીને ફોઇ નથી; તમારો મહિમા અગાધ છે અને તેતુ' 
વણુન કરવાને અમે અસમર્થ છીએ.'*. 


તશ્ાત્પ્રળમ્વ પ્રળિષાય જાય પ્રચાર્યે સ્વાયફમીશયીય્યમ્‌ । 
વિતેવ ષુશ્રસ્ય સસ્તેય સશ્ઝુઃ પ્રિય: પિયાયાફેસિ ફેવ સોજુમ્‌ 1 ૪૪।। 
શ્લોકાર્થઃ--માટે હે દેવ ! સાણાંગ નમસ્કાર કરી, સ્તૃત્ય અને સમર્ચ એવા તમને પ્રસન્ન 
થવા માટે છું પ્રાર્થના કરૂ' છુ જે પ્રમાણે પિતા પુત્રના અપરાધ; [મત્ર મિત્રના અપરાધ 
મતે પુરૂષ પોતાની પ્રિયાના અપરાધ સહુન કરે છે; તે પ્રમાણે તમે મારા અપરાધ સહુન 
કરવાને યોગ્ય છેઃ (૪૪) 
ઔઓવી અર્થઃ--આ પ્રમાણું બાલી અજીને ભગવાનને સાણાંગ નમસ્કાર કર્યા અને આ 
વખતે તેને અણ સાત્વિક ભાવ ઉત્પન્ન થયા.*” પછી તે ગદ્ગદૂ થઇને કહેવા લાગ્યોઃ-પ્રસન્ન 
થાઓ, પ્રસન્ન થાઓ, અને મને અપરાધરૂપી સસુદ્રમાંથી બહાર કાઢો.5“ તમે અમારા સગા 
છે એમ સમજીને આપ વિશ્ચવસુહદને મે' કદિ માન આપ્યુ' નહોતું અને કોઇ એમ કહેતું 
કે તમે સર્વ વિશ્વના ઈશ્વર છે તો ઉલટો હું' આશ્ચર્ય પામતો હેતો !** તમારૂ' વર્ણન કરવાને 
અચે ચોગ્ય હોવા છતાં પણુ, સભામાં તમે પ્રેમથી મારૂ' જેમ જેમ વર્ણુન કરતા હુતા તેમ 
તેમ હું' ક્રોધિત થઇને અધિક અધિક બડખડ કરતો હતો. ”” હે સુમુ'$ ! મારા હાયથી ભવા 


૨૧૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્રરી ભગવદ્‌ગીતા* 


જે અપરાધ થયા છે તે અમર્યાદ છે માટે તે અપરાધોમાંથી મારૂ' રક્ષણુ કરો.”' અહે ! આ 
પ્રકારે તમારી પ્રાચેના કરવાની ચોગ્યતા પણુ મારામાં નથી; પર'તુ નાનાં બાળકે જે પ્રમાણે 
પિતાની સાથે લાડથી ખોલે છે,”* તે પ્રમાણે હું* કહુ' છુ' કે, હે પ્રભો ! પુત્રના હાથે પુષ્કળ 
ત્મપરાધ થયા હોય તે! પણુ પિતા દ્વેતભાવ છોડી જેમ તેને સહન કરે છે, તે પ્રમાણે મારા 
સર્વ અપરાધો આપ સહન કરો.”* હે દેવ ! મિત્રની ઉદ્ધતાઈ જે પ્રમાણે મિત્ર શાંતિથી સહન 
કરે છે, તે પ્રમાણે મારા ભપરાધ તમે સહૅન કરો.”* જે પ્રમાણું પાતાના પ્રિય મિત્ર પાસે 
સન્માન સેળવવાની જેઇઇ ભપેક્ષા કરતો નથી, તે પ્રમાણું રાજસૂય યસ્તમાં તમે એ'ઠેવાડે 
કાઢયો હતો તે માટે ક્ષમા કરેો.”૫ કિવા પોતાના જીવજાન સ્નેહીનો મેળાપ થતાં અતુશવેલાં 
સ'કટો તેને કહેવાને કઠિ પણુ સ'કોચ થતો નથી;”* અથવા જેણે પોતાનાં તન, મન શને 
માત્મા સુદ્ધાં મતોભાવથી પોતાના પતિને અર્ષણુ કર્યા છે એવી પ્રતિત્રતા ઓ ગતાના પતિને 
મળતાં જે પ્રમાણે પોતાના મનની વાત તેને કહ્યા શિવાય રહી શકતી નથી,”” તે પ્રમાણે 
હે પ્રભો ! મારા અપરાધો ક્ષમા કરવા માટે મે' તમને વિન'તિ કરી, પરતુ એક બીજી વાત 
પૂછવી એવી મને ઉત્ક'ઠા થઇ છે.”*, 


અરપ્જ ઇવિતો(ણ ₹છૂળ મવેન જ પ્રવ્યચિતં સનો સે । 
તરેથ સે ર્રીવ હેવ સપ પ્રચીર્‌ હેવેશ ઝમાજ્િયાલ | ૪૧ ॥ 


શ્લેકાર્થઃ--હે સ્‍ેવાધિદ્વ ! હે જગન્નિવાસ ! પૂર્વે કદિ ન જોયેલા આપના વિશ્વરૂપને 
જોઇને મને હુર્ષ થયો. છે; અને ભયથી માર્‌' મન અતિ વ્યાકુળ થવુ છેઃ એટલા માટે હે 
રૃવ ! પ્રસન્ન થાઓ અતે આપતું તે પૂધ રૂપ મને બતાવો? (૪૫ ). 


ઔવી અર્થઃ--હે શ્રીકૃષ્ણ ! તમારી સાથે મૈત્રી કરીને “મને વિશ્વરૂપ બતાવો? એવો 
આગ્રહ મે સેવ્યો હતો, તે અત્ય'ત દયાળુતાથી તમે પરિતૃમ કર્ય.”* શ્રાંગણામાં કલ્પતરૂ 
વાવવાની અને કામધૈતુનાં વાછરડાં રમાડવા દેવાની મારી હૉંસ તમે પુરી કરી;“” મને રમવાને 
માટે પાસાને બદલે નક્ષત્રો અને દડાને બદલે ચ'દ્ર મેળવવાની આકાંક્ષા હતી તે તમે માતાની 
પેઠે પૂર્ણ કરી છે.“ જે અમૃત થોડુ' સરખુ' મેળવવાને પણુ શ્રમ પડે છે તેની તમે સુરા 
ચાર મહિના સુધી વૃષિ કરી; અને ઉત્તમ રીતેજમીન તેયાર કરીને તેના પ્રત્યેક ભાગમાં ચિ'તામણિ 
વાવ્યા.“૨ આ પ્રમાણે હૅ પ્રભા ! આપે મને સર્વ વસ્તુ આપીને મારા લાડકોડ પુરા કરવાથી 
છ કુતકૃત્ય થયો છુ% જે વિશ્વરૂપ તમે મને પ્રત્યક્ષ ખતાવ્યુ' તેની વાત સુદ્ધાં શ'કર તથા 
ષ્રહ્મહેવે કાને સાંભળી નથી;“” તો! પછી તેને તેમણે દ્રછિથી તો ઢ્યાંથીજ ન્નેયુ' હોય !ઉપનિ- 
ષદને પણુ જેના ભેટો થચેો નથી, એવું આપનુ આંતર રૂપ આપે મને પ્રકટ કરીને પ્રત્યક્ષ 
અતાન્યુ'.“* કલ્પના આદિથી આ ક્ષણુ પર્યતમાં મારા જેટલા જન્મા થઈ ગયા છે.“૫ તે સવે 
જન્મોામાંના પ્રત્યેક જન્મની તપાસ કરી તે આ રૂપની વાત કદિ પણુ સાંભળી હોય કિવા 
દ્રદિથી નેઈ હોય એમ જણાતું નથી.“' સા વિશ્વરૂપના મ્ાંગણાંમાં સુદ્ધાં ખુદ્ધિની કલ્પના 
પહોંચી નથી, તો પછી અ'તઃકરણુમાં તો તેની સ્મૃતિ હોયજ ક્યાંથી ?“” સરાવી સ્થિતિમાં તે 
વિશ્વરૂપ નજરે નઇ શકાવાની તો વાતજ શી કરવી ? કિ'બહુના, આવી વાત પૂર્વે કદિ સાંભળી 
પણુ નહોતી અને નેઇ પણુ નહોતી.“” હે દેવ ! તમે તમાર્‌' વિશ્વરૂપ મને ખતાવવાથી મારૃ' 
મન ચક્તિ થઈ ગયુ' છે !“* પર'તુ હુમણાં એક એવી ઈચ્છા મનમાં ઉત્પન્ન થઈ છે કે તમારી 
સાથે વાત્તાલાપ ફરી તમારા સ્નેટુના ઉપભોગ લેવો અને તમને શ્માલિ'ગન દેવું.” આવી 
શ્થિતિમાંજ તે કાય કરવાની ઈચ્છા ચતાં તમારા ફયા સુખની સાથે વાત્તોલાપ કરવો ? છને 


અધ્યાય ૧૧ પ્રો? શ્શૃપ 


કોને આલિ'ગન દેવું ? કારણુકે, તમારાં રૂપનો તો પાર નથી.*' માટે જે પ્રમાણુ પવન સાથે 
દોડવું કિ'વા ગગનને આલિ'ગન આપવું ખની શકતું નથી, તેજ પ્રમાણ સસુદ્રમાં જળકીડા 
શી રીતે કરી શકારેી (“૨ એટલા માટે હે દેવ ! આં વિશ્ચરૂપનો મને શય લાગે છે; માટે એને 
માટોપી લો, ગ્મેટલીજ મારી ઉત્ક'ઠા છે તે પૂર્ણ કરો.“* જે પ્રમાણે કોતુકથી ચરાચરતુ' શવવલોકન 
કરીને પણુ ધેરજ રહેવાનુ મન થાય છે, તે પ્રમાણે તમારૂ' ચતુર્ભુજ રૂપજ અમારૂ' વિશ્રાંતિ- 
સ્થાન છે.** શ્નમે સર્વ ચોગનો અભ્યાસ કર્ચ, પર'તુ તેથી અમને એનુ'જ દર્શન થયુ' છે; 
મને શાસ્રાના વિચાર કરતાં પણુ તેજ સ્વરૂપનો સિદ્ધાંત પ્રતિપાદિત થાય છે.*૫પ અમે સર્વ 
યસ્તા કર્યા. તો તેની ફૂલપ્રાત્તિમાં એજ રૂપ છે; અને એજ રૂપને માટે સર્વ તીર્થો કરવાં પડે 
છે.*“' ઝ શિવાય પણુ જે જે પુણ્યદાન અમે કરીએ છીએ તેની ફૂળપ્રાત્તિ તમારૂ ચતુલુજ 
રૂપજ છે.“ નમા પ્રમાણે તે ચતુલજ રૂપ પ્રત્યે જીવને પ્રેમ ઉત્પન્ન થયો! છે. અને તે નેવાને 
માટે મને તીત્ર ઉત્ક'ઠા ઉદ્ભવી છે. માટે મારી એ ઉત્ક'ઠા સત્વર પરિપૂર્ણ કરા.“* નહો ! 
અન્ય પ્રાણીઓના મનની વાત જાણુનાર જગજ્ઞિવાસ ! પરમપૂજ્ય દેવાધિદેવ ! પ્રસજ્ન થાએ !** 
થિરીરનં મારને ચતરર્સ્તાતિચ્છાતિ સ્વાં ટજુસઇ લેવ । 
મેતેથ સ્‍્વેળ *જુસેગઝેન સફસયાફો મવ ચિશ્વસૂર્તે | ૪૬ 

શ્લોકારથઃ--હે સહસ ખાહે વિશ્વમૂતૈ ! મસ્તકે સુકુટ અને હુસ્તમાં ગદા તથા ચક્ર 
ધારણુ કવી હોય એવી તમારી મતિ જેવાની મારી ઈચ્છા છે; માટે તેજ ચવૃભુજ રૂપથી 
યુક્ત તસે થાએ, ( ૪૬ »* 

એવી અર્થઃ--હે દેવ ! તમારાં અ'ગની કાંતિતુ' ક્યાં સુધી વર્ણન કરવુ' ? જેના ચોગથી 
નીલકમળમાં તથા શ્રાકાશમાં પણુ નીલતા આવે છે અને જેની સમક્ષ ઇંદ્રનીલ મણિતુ' તેજ 
પણુ ઝાંખુ' પડી જાય છે;*”” જે પ્રમાણું મરકતમણિમાં સૌગ'ધ્ય આવે કિ'વા આન'દને હાથ 
ખુટે, તે પ્રમાણ પ્રભુનાં ઘુ'ટણુથી મદનને શે।ાભા પ્રાતત થાય છે. પ્રભુએ મસ્તકપર ધારણુ કરેલા 
સુકુટને મસ્તકનાં સૌંદર્યથી વિશેષ શોભા પ્રાસ થાય છે અને અંગની પ્રભાથી શુંગારને શોભા 
મળે છે;* પ્રભ્રુએ ગળામાં ધારણુ કરેલી વેજયન્તી માળા ઇંદ્રધનુષ્યના મધ્ય ભાગમાં આકાશના 
મેધ પ્રમાણે શોભે છે;* હમણાં રાક્ષસોને પણુ મોક્ષપદ આપનારી પ્રભુના હાથમાંની ઉદાર ગદા 
તથા હસ્તમાંનુ* ચક, એ કેટલાં સામ્ય દેખાય છે !* માટે હે પ્રભા | આવી તમારી સર્વ શોભા 
જેવાને હું' ઉત્સુક છડ માટે તે રૂપ આપ ધારણુ કરે.પ વિશ્વરૂપનુ' દર્શન કરવાની મારી 
ઉત્ક'ઠા શમી, માશાં નેત્રો પશ્તિસિ થયાં છે અને તે હવે કુષ્ણુમૂતતિ જેવાને ભુખ્યાં થયાં છે.* 
આપના સુંદર મુૃષ્ણુ સ્વરૂપને જેવા શિવાય અન્ય કોઈ ઇંચ્છાજ નથી. તે જે દ્રષિગાચર ન 
થાય તો તેના કરતાં વિશ્વરૂપષની કિષ્મત પણુ ઓઆછીજ સમજુ છુ.” અમને તમારી મૂતિ 
શિવાય ભુક્તિ અને સુક્તિ આપનાર અન્ય કોઇ પણુ વસ્તુ નથી; માટે હુવે આ વિશ્વરૂપ 
સ'કોચી લઇ ચતુર્જુજનુ' માહિનીરૂપ ધારણુ કરો. 
શ્રીમમયાતુષાચ। નયા પસશેન તયાઝનેટં સં વરં ફરિતસાસ્મયોમાલ્‌ । 

તેજોમય વિગ્વગનન્ગયાર્ચ પન્સે સ્થટ્ન્યેન ન સ્છપૂષેસ॥ ૪૭ ।। 

ભ્લોકાર્થ--શ્રી ભગવાન ખોલ્યા:-હે અર્જીન | તારા શિવાય અન્ય કેઇએ પણ રીઠુ' 
નથી એવું મારૂ* દિવ્ય, સર્વ વ્યાપક; અપાર સર્વનાં મૂળરૂપ અને ઉત્કૃણ રૂપ મે” પ્રસન્ન થઇ 
માક ધાગસામથ્યૈથી તને રેખાડયુ”, (૪૭ » 

એવી અર્ચઃ--મા પ્રમાણ અજુનનુ' બોલવુ સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુને મહદ્‌ આશ્ચર્ય લાગ્યુ' 


રફર શ્રી સાનેશ્વરી શમવદ્ગીતા* 


અને તેઓ બોલ્યા-તારા જેવો અવિચારી મતુષ્ય મે' નેચો નથી.,* અરે! તને આ ઉત્તમ 
લાભ થયો છે, તેથી સ'તોષ ન પામતાં, ભીતિથી ડુરાગ્રહી માણુસની પેઠે શા માટે બોલે છે?'” 
હુ' કોઇ પણુ મનુષ્યપર પ્રસન્ન થાઉં છુ તો ખાહ્ય રીતેજ થાઉં છુ', અ'તરથી કોઇનાપર પણુ 
પ્રસન્ન થતો નથી.**? અ્'તઃકરણુપૂર્વક પ્રસન્નતા ફૂક્ત તારે માટેજ હોવાથી જીવોના સસુહેને 
સ'ચિત કરીને સે' આટલુ બધું ધ્યાન તૈયાર કર્યુ.'૨ માર્‌' મન તારી પ્રેમભક્તિથી આટલુ ખધું 
ઘેછુ' શામાટે ખની ગયુ' તેની મને સમજ પડતી નથી; માટે મારૂ' જે પરમ શુહ્ય વિશ્ચરૂપ તેનો 
જગતમાં ધ્વજ ઉભો કર્ચ.'* એ માર્‌ અખ'ડ અને અનાદિ સ્વરૂપ હોઇ, એમાંથી કૃષ્ણાદિક 
અવતાર ઉત્પન્ન થાય છે.” એ સ્વરૂપ કેવળ જ્તાનતેજથી ભરેલુ વિશ્ચવ્યાપક, અન'ત અને 
દ્રઢ હોઇ, સર્વ વસ્તુના પ્રારભકાળનુ' છે.*" હે અર્જીન ! તારા શિવાય અન્ય કોઇએ એ વિષે 
સાંભન્યુ' પણુ નથી અને કોઇએ એને નજરે ન્યુ પણુ નથી. કારણુ કે એ સાધનથી પ્રાત 
થઇ શકે એવુ' નથી.'5 
ત વેટ્યજ્ઞાપ્થયસેને દ્ાયેને અ ત્રિચાસિને તપોસિરપઃ । 
જયંરપઃ શવચય અઇ સજોવે %છું સ્થટ્ન્વેન જુસ્પરથીર | ૪૮ | 

શ્લોકાર્થઃ--હે કુર્શ્રેણ ! આ મૃત્યુલોકમાં તારા શિવાય કોઇને પણ આ પ્રકારતું મારૂ' 
વિશ્વરૂપ વેદાધ્યયનથી, યસ્રાચરણુથી; દાનથી; કમાંચરણથી, તેમજ ઉત્ર તપશ્થરથુથી પણ દ્રદિ- 
ગાચર્‌ થવું શક્ય નથી, (૪૮) 

ઔઓવી અથ*--આ સ્વરૂપની નિકટ શ્રાવતાંજ વેદોએ મૌન્ય ધારણુ કર્યું; યજ્ઞ કરનારાઓ 
સ્વર્ગ પર્યત જઈ પાછા વળ્યા; સાધકોએ ચેોગાભ્યાસ ફરવામાં શ્રમ પડે છે એમ જાણી 
ચોગાભ્યાસજ છોડી દીધો; અને અધ્યયન કરનારા પણુ આ સ્વરૂપ પર્યત સુલભતાથી આવી 
શકતા નથી.?“ પૂર્ણત્વને પ્રાસ થયેલાં નિત્ય નેમિત્તિક કર્મો પાતાના મહત્ત્વના ભ્રમથી દોડાદોડ 
કરે તોયે તે મહાશ્રમથી સત્યલોક પર્ચેત આવી શકે છે;?* તપસ્વીઓએ એતુ' એશ્વયે નઇ 
ઉભાં ઉભ્ાંજ પોતાનુ' ઉગ્રપણું છેડી દીધું; આ પ્રમાણે તપ સાધન કરનાર પણુ એથી ટ્રૂર રહ્યા;૨* 
આવું જે વિશ્વરૂપ તે જેવી રીતે તારી દ્રષિએ પડયુ તેવી રીતે આ મનુષ્ય લોકમાં કોઇને પણુ 
ટૃગ્ગોચર થયુ' નચી.૨ આજે આ જગમાં ધ્યાન સ'પત્તિને ચોગ્ય એવો તું એકજ માણુસ છે. 
ખ્હ્દાદેવના નશીઅમાં પણુ ભા વિશ્વરૂપ દર્શનનો લાભ નથી.૨* 


સા તે વ્યયા સા જ વિચૂર માવો સૂ ₹વં ઘોરમોસ્ર્સયેર્સ્‌ 

ઘઘષેત'મીઃ પ્રીતના: પુનરત્વં તરેવ સે સ્‍્પત્તિટં પ્રપર્ષ | ૪૨ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--હે અર્જીન ! આ માર્‌' આવુ' ઘોર રૂપ જોઈ તુ' ડરીશ મા; અને ગોટાળામાં 
પણુ પડીશ નહિ, ભયનો પરિત્યાગ કરી સ'તૃછ્ટ મનથી; માર્‌' અપૂર્વ રૂપ પુનઃ બરાબર 
રીતે જો. છે જ 
એવી અથઃ--માટે વિશ્વરૂપ દર્શનના લાભથી ત્માજે તારૂ' જીવન સફળ થયુ' છે. બાપુ 
૨ ! આને! ભય ધારણુ કરીશ નહિ અને એના શિવાય અન્ય કેઇ વસ્તુ સારી છે એવો વિચાર 
સુદ્ધાં મનમાં આણીશ નહિ.** અરે ! અમૃતથી ભરેલો સસુદ્ર જે અકસ્માત પ્રાસ થાય તો 
તેમાં ડુબી મરવાના ભયથી કેઈ તેના ત્યાગ કરશે કે ?** કિ'વા સુવર્ણના ડુ'ગર દૃષિમ 
પડતાં, આવડો મોટો ડુ'ગર શી રીતે લઈ શકાશે એમ ધારી કોઇ તેને છેડી દેશે કે (૨૫ 
રવચોગે ચિ'તામણિ પ્રાતત થતાં, તેને અ'ગપર ધારણુ કરવાનુ' છોડી, બાજે થશે એમ જાણી 
કાઈ તેને ફે'કી દેરે કે ? તેજ પ્રમાણ કામધેનુ પ્રાસ થતાં, આાપણાથી તેનુ' પાષણુ થઈ શકશે 


અષ્યાય ૧૨ મે! ૨૧૭ 
નહિ એમ ધારી કઇ તેને ત્યજરો કે (** શિત ઉત્પન્ન કરનાર ચ'દ્ર ઘેર આવે તો તે ઉષ્ણુ- 
તાનો ઉદ્ભવ કરે છે એમ કહી કોઇ તેને બહાર કાઢી મૂકશે કે? “તું છાયો પાડે છે માટે 
ટ્ર જા? એમ કોઈ સૂર્યને કહેશે કે ?૨” તેજ પ્રમાણ આ વિશ્વરૂપનુ' એશ્ચર્ય આજે તારા 
હાથમાં સહેજ આવ્યું' છે, છતાં તારા અ'ગમાં આવે ગભરાટ શા માટે ઉત્પન્ન થાય છે ?૨*“ પણુ 
અજીન | તું સર્વચૈવ મૂઢ હોવાથી કાંઇ સમજતો નથી. તને શું કહેવું ? અરે ! તું અ'ગને 
છોડીને પ્રતિચ્છાયાને આલિ'ગન દે છે (૨ તું અધીરો ખની અહીંઆંના સાકાર ચતુર્ભુજ 
રૂપપર પ્રીતિ કરે છે, પરતુ તે માર્‌' ખરૂ' સ્વરૂપ નથી.*” માટે હે પાર્થ ! હજી પણુ ચતુ- 
ભુજરૂપની આસ્થા છેડ અને મારા વિશ્વરૂપ પ્રતિ અનાસ્થા ધરીશ માં.૨૫ એ રૂપ યદ્યપિ 
ભય'કર અને વિસ્તૃત છે, તોપણુ તેમાં તું સ'પૂર્ણ શ્રદ્ધા રાખ.** જે પ્રમાણે જુપણુ પોતાનુ' 
મન દ્રવ્યભ'ડારમાં રાખી માત્ર શરીરથી જગતના વ્યવહાર કરે છે,** કિ'વા માળામાં રહેલાં 
પાંખ કુટયા વિનાનાં પોતાનાં બચ્ચાંમાં જીવ રાખી પક્ષિણી જે પ્રમાણે ભ્રમણ કરે છે,** 
અથવા ગાય ડુ'ગરપર ચરે છે તોપણુ તેનો જીવ જે પ્રમાણે વેર બાંધેલાં પોતાનાં વાછરડામાં 
હોય છે, તે પ્રમાણે તારો પ્રેમ મારા વિશ્વરૂપમાં કાયમ રાખ." ખાફી, મનના સમાધાનને 
માટે ઉપર ઉપરથી મારી ચતુર્ભુજ મૂતિનુ' ધ્યાન ધર.** પરતુ હે પાંડવ | વાર'વાર નમા મારાં 
વાડ્ચો સ્મરણુમાં રાખ; અને આ મારા સ્વરૂપથી તું તારો ભાવ અન્ય સ્થળે જવા દઇશ 
નહિ.*” ઝે તે' પૂર્વે કદિ જેયુ' નહોતું, તેથી તને ભીતિ ઉત્પન્ન થઇ છે, તે છેડી દે.*” 
પછી કે ધારણુ ક શ્રી યુષ્ણુ ભગવાન સ અજોન |! તારા કહેવા પ્રમાણે 
ડું' હુવે મારૂ પૂર્વનું ચતુર્ભુજરૂપ ધારણુ કર્‌' છ, તે તું સુખેથી ને.** 
સંઝય સવાચ | ફસ્વઝીનં થાછુટ્યસ્તમોવત્યા સ્વરજં સં ર્યાવામાસ મૂયઃ | 

રી ઝાશ્વાસયામાલ જ બીતતેને ખૂલ્યા ગુન: લોસ્થવપુમેશાલ્મા | ૧૦॥। 
શ્લોકાથઃ--સ'જય ખોલ્યોઃ-ભગવાન વાસુદેવે આ પ્રમાણુ ભાષણ કરી પુનઃ પોતાતું 

રૂપ અજીનને બતાવ્યુ'; અને સેોમ્યરૂપ થઇ ભીતિ પામેલા અ્જીનને પુનઃ ધેર્ય આપ્યુ” (૫૦)? 
એવી અથઃ--આટલાં વાડચો બાલી દેવે પુનઃ તરતજ મનુષ્યરૂપ ધારણુ કરડ. ભગવાને 
મયુષ્યરૂપ ધારણુ કર્યું તેથી આશ્ચર્ય પામવાનુ' જરા પણુ પ્રયોજન નથી; એ તો! દેવના ભકતોપરના 
પ્રેમનો પ્રભાવ છે !** શ્રીકૃષ્ણુ એ કેવળ પરખ્રહ્દા હુતા અને વળી તેમણે વિશ્વરૂપ સમાન 
પોાતાનુ' સર્વસ્વ અજુનના હાથમાં આપ્યુ”. પરતુ તેને ગમ્યુ' નહિ.*? અસ્ુક વસ્તુને પ્રથમ માગી 
લઇને પછી તેને રફી દેવી અથવા રત્નમાં ટ્રષણુ ખતાવવું, અથવા એકાદ કન્યાને નયા પછી 
“સને એ ગમતી નથી? મમ કહેવું એવો પ્રકાર આ થયો છે.** શ્રીકૃષ્ણુ અજીનને પોતાનો 
જે ઉત્તમ ઝ'શ એવું વિશ્વરૂપ તે બતાવ્યુ એના કરતાં તેનાપર વધુ પ્રીતિ તે શી હોઈ શકે (** 
સુવર્ણની લગડી ભાંગીને તેના મનગમતા દાગીના બનાવ્યા પછી તે જને મનને પસ'6 ન પડે તો 
જેમ તેની પુનઃ લગડી ખનાવવામાં માવે,** તે પ્રમાણે પ્રથમ કૃષ્ણુ રૂપ હતું તેનુ, અજીનના 
પ્રેમતે માટે પ્રથમ વિશ્વરૂપ કરવામાં આવ્યુ', પર'તુ તે તેના મનને રૂચ્યુ' નહિ; માટે પુનઃ 
કૃષ્ણુરૂપ થયુ." આ પ્રકારે શિષ્યની હઠ સહન કરનાર ગુરૂ કે।ઇ પણુ દેશમાં જવામાં આ્યો 
છે 8? આ પરથી દેવ ભક્તપર કેટલી પ્રીતિ રાખે છે તેતુ' વર્ણુત પણુ થઇ શકતું નથી; એમ 
સ'જય બોલ્યો.*' ભગવાને વિશ્વને બ્યાપી વિશ્વરૂપનુ' જે દિબ્ય તેજ પ્રકટ કર્યું હતું, તેનો 
પુનઃ તેજ કૃષ્ણુરૂપમાં સમાવેશ કરવામાં આવ્યો.*” જે પ્રમાણે પરમાત્મ સ્વરૂપમાં સવે જીવ- 
સ્વરૂપનો સમાવેશ થાય છે, સથવા ખીજમાં વૃક્ષાકાર સ'ચિત હોય છે,” કિ'વા સ્વપ્નનો 
વિચાર જાગૃતાવસ્થામાં નટ થાય છે, તે પ્રમાણે શ્રીકૃષ્યુ ચતુર્ભુજ મલે ધારણુ કરી વિશ્વરૂપનો 


૪૮ 


૨૬૮ યી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા* 


ભપ૧૫૫નન૫--%૦૩.. 


ચોગ નષ કર્ચો,.”* જે પ્રમાણે સૂર્યની પ્રભા સૂર્યમાંજ લય પામે છે, અથવા મેઘ આકાશમાંજ 
લય પાસે છે, કિ'વા સસુદ્રની ભરતીને સસુદ્રજ જેરવે છે; તે પ્રમાણે શ્રીશૃષ્ણુ પોતાનુ' 
મૂળ સ્વરૂપ ધારણુ કર્યું."” અજીનની રૂચિને માટે કૃષ્ણુરૂપ આપૃતિમાં જે વિશ્વરૂપ વઅની 
ગડી હતી, તે ઉઘાડીને ખતાવવામાં આવી," પરંતુ તે વતની લ'ખાઇ પનો અને રગ 
અરાબર રીતે નેયા પછી, અજોનરૃપી ગ્રાહકને તે વસ્ર લેવાપર પ્રીતિ ન હોવાથી પુનઃ 
તેની ગડી વાળી દેવામાં આવી.૫* આ પ્રમાણે વિશ્વરૂપની અતિ વૃદ્ધિ થવાથી સર્વ જગત 
તેથી ન્યાત થઈ ગગુ' હતું; પર'તુ હુવે તેજ રૂપ મોહક ચતુલુજ સ્વરૂપ ખની ગયુ'."3 કિ'બુના, 
અન'તેજ પુનઃ સૂક્ષ્મ સ્વરૂપ ધારણુ કરીને સર્વથા ડેરી ગયેલા અજુનને આશ્વાસન આપ્યુ'.૫* 
એકાદ મતુપ્ય સ્વપ્નમાં સ્વર્ગે જઇ, એકાએક જાગૃત થવાથી ચકિત થાય છે, તે પ્રમાણુ અજુન 
ચકિત થયે; કિ'વા ગુરૂજુપા થતાં વે'તજ સર્વ પ્રપ'ચજ્ઞાન લય પામી જેમ પરમાત્મસાક્ષાત્કાર 
થાય છે. તે પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણને નેવાથી અજુનની સ્થિતિ થઇ."* જીનના મનને એમ લાગ્યુ* 
જે આ ચતુર્લુજ મૂતિની આડે જે વિશ્વરૂપનો પડદે હતો, તે નણ થયો સ વાત અતિ ઉત્તમ 
ખબની.૫૪ જે પ્રમાણે કાળને જીતવામાં આવે, કિ'વા ભય'કર પવનમાંથી સુક્તિ મળે, અથવા 
સાતે સસુદ્ર પાતાના હાથે તરી ગયા પછી““ જે પ્રમાણું આન'દનો ઉદ્દભવ થાય છે, તે પ્રમાણે 
વિશ્વરૂપ જેયા પછી શ્રીકૃષ્ણુરૂપ નતેતાં અજીનના ચિત્તમાં અતિ સ'તોષ થચે..૫* પછી સૂર્યાસ્ત થયા 
પછી જે પ્રમાણુ આકાશમાં ચ'દ્રકિરણા પુનઃ પ્રકાશવા લાગે છે; તે પ્રમાણે વિશ્વરૂપ નટ થયા પછી 
અજીનને સર્વ લોકસસુદાય સહવતેમાન પૃથ્વી ટ્રછિગાચર થઈ.** અને તે ન્ેવા લાગ્યો તો તેજ 
કુરુક્ષેત્ર માલૂમ પડયુ' તથા પોતાના અને શગ્રુના સેન્યમાં સર્વ ગોત્રજે છે, તથા તેઓ એક 
ખઔજાપર શસ્રાસ્રની વૃદ્ટિ કરે છે,૨ તથા તેમણું મારેલાં ખાણાના જામી ગયેલા મ'ડપની નીચે 
પોતાનો રથ તેજ સ્થળે ઉભે! છે અને ભગવાન લક્ષ્મીપતિ ધુસરીપર બેઠા છે અને પોતે રથની 
નીચે ઉભો છે એવું દ્રશ્ય તેની નજરે પડયુ'.* ૨ 

ર જ. ૭ હ હ હ 
અર્જુન સવા ₹જુટું સાસુ સ્વં તવ સૌોસ્વં ઝનારેન । 

રૃરાનીનાસ્વિ સંગત સચેત! પ્રજતિ મતઃ ॥ ૧? ॥ 

શ્લોકાથઃ--અજીન બોલ્યો:-હે જનાર્ટન ! આ તમાર્‌' સોમ્ય માનવરૂપ જોઇ હુવે રહુ 
સાવધ થયો છુ અને હુ પૂર્વવત્‌ સ્વસ્થ થયો છુ” (૫ » 

એવી અથઃ--આ પ્રમાણે વીરશ્રેણ અજીનના માગવા પ્રમાણે પ્રભુએ પોતાનુ પૂર્વ સ્વરૂપ 
પારણુ કર્યું અને તેને નેઇને અજીન બોલ્યોઃ-હે મહારાજ ! ખરેખર હવે હું* બચ્ચો છુ' એમ 
મને લાગે છે.** જ્ઞાન ખુદ્ધિને છોડીને ભીતિથી અરણ્યમાં જતું રહ્યુ' હતું, અડુ'કાર સહિત મન 
પલાયન કરી ગયુ હતું, ઇદ્રિયાના વ્યાપાર ખ'ધ પડયા હતા, વાચા બોલવુ' વિસરી ગઇ 
હેલી, અને આ પ્રમાણે શરીરરૂપી ગ્રામમાં અવ્યવસ્થા ચાલી રહી હુતી;*" આ સર્વ અબ્યવસ્થાનો 
નાશ કરી ઇદ્રિયો પોતપોતાના વ્યાપાર કરવા લાગી છે એટલે કે શ્રીકૃષ્ણુ મૂતિનાં દર્શનથી 
“હુ' હુવે ખરેખર બચ્યો છુ'' એમ તેને લાગ્યુ'.1* આ પ્રમાણે એતરમાં સુખ પામી અર્જુન 
શ્રી કૃષ્ણુ પ્રતિ બાલ્યોઃ-હૈ દેવ ! તમે જે આ મતુષ્યરૂપ ધારણુ કર્યું છે તે નેઇને મે' મારી આંખો 
સ'પૂર્ણ રીતે પરિતૃત્ કરી છે.'” હે દેવરાયા | આપે આ રૂપનુ' દર્શન મને કરાજ્યુ' એ દોષ 
માત્ર છોકરાને સમજાવીને માતાએ સ્તનપાન કરાવવા જેવુ' છે.*” વિશ્વરૂપ સગુદ્રમાં જે ડું' 
હાથાવડે તરગોતું' પાણી કાપતો હતો તે હુ' હુવે આપના આ ચતુભ્ુજ મૃતિરૂપી તીરપર 
આવી પહોંચ્યો છુ.** હે દ્વારકાવાસી વીરશ્રેષ ! આતે મને માત્ર દરન આપ્યુ છે એટલુ'જ 
નહિ, પરતુ મારા જેવા શુષ્ક થઈ ગચેલ' વૃક્ષપર મેઘવૃષ્ટિ કરી છે.”” હે મહારાજ! પ્રસ્તુત 


અધ્યાય ૧૧ સે? ૨૧૯ 


તૃષાથી ન્યાકુળ થયેલા મને અમૃતસિ'ધુનીજ પ્રાત્તિ થઇ છે, કને તેથી હવે મને જીવવાની 
શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન થઈ છે.”* મારા હૃદયરૂપી આંગણામાં હર્ષરૂપી વેલીને રોપવામાં આવી, અને 
તેથી સુખ અને મારી વચ્ચે મેત્રી થઇ એટલે મને આન'દ થયે।.”૨ 
શ્રીમમવાનુવાચ । જુરફેશ નિર જવ દદાનસિ વસ્ત । 
જેવા અપ્વસચ ₹વસવ 1નિર્સ ર્શોનજક્ષિળા ॥ ૧૨ | 
શ્લોકાર્થઃ--શ્રી ભગવાન બોલ્યા:-હૈ અર્જીન ! જોવાને અતિ અશકય એવું જે મારૂ” રૂપ 
તેને તે' જોયુ” એ રૂપને જેવાની રવો સુદ્ધં નિરંતર ઇચ્છા ડરે છે, (પર) 
એવી અર્થઃ--અજીનતુ' આ ભાષણુ સાંભળીને શ્રીકૃષ્ણુ બાલ્યાઃ-અરે આ શું? વિશ્ચરૂપપર 
પ્રેમ રાખ,”* અને પછી આ ચતુર્ભુજ મૂતિને ભેટવાને માટે ફેવળ શરીરદ્રારા આવ એમ જે 
મે' તને પૂર્વે શીખન્ઝું' હતું, તે તું વિસરી ગયો કે?”* અરે ગાંડા અજીન ! અ'ધના હાથમાં 
સુવર્ણના મેરું પવેત આવે તોપણુ તેને તેતુ' જ્ઞાન ન હોવાથી તેને તે સ્વલ્પજ લાગે છે; આ 
ભૂલ મનોભાવનાની છે;”પ બાપુ ! મે' જે [વશ્વબ્યાપક રૃપ તને ખતાવ્યુ' તે શ'કરને તપ કરવા 
છતાં પણુ પ્રાતત થતું નથી;”* કરને હે કિરીઢી ! અષ્ાંગ ચોગ સાધનથી ચોગી ક્ષીણુ થાય છે, 
તોપણુ તેને સુદ્ધાં એ વિશ્વરૂપ જેવાને મળતું નથી,”* એ વિશ્વરૂપ એકવાર થોડુ ધણું પણુ 
દ્રદિગોચર થાય એવું રટણુ કરતાં કરતાં દેવોાતુ' આયુષ્ય પણુ ખપી જાય છે;”* શ્માશાની 
અ'જલિ હૃદયર્‌પી કપાળપર રાખી ( અતિશય આશા ખદ્ધ થઇ ) ચાતક જે પ્રમાણ સેઘની 
વાટ જેતો આકાશ તરફ જેઇને બેસી રહે છે.”* તે પ્રમાણે ઉત્સુક થઇ દેવ અને મતુષ્યા 
જેની પ્રાત્તિ કરવાને માટે આઠે પ્રહર ઇચ્છા કરે છે,“* પર*તુ તેમાંથી કોઇએ સ્વસેમાં જુદ્ધાં 
જેને જેયુ' નથી તે વિશ્વરૂપ પ્રત્યક્ષ સોટા આન'દથી તે' જેયુ'.“? 
સારં વેરે ન તપસા ન ટાનેન ન એઝ્યવા | 
શાજય ણ્યંવિધો ૮છું સ્દાનસિ માં યથા । જરે ।। 
શ્લોકાર્થઃ--હૈ અર્જીન ! તને જેવું માર્‌' દરીન થચુ' છે; તેવું વેદાધ્યયનથી, તપથી; 
ધનથી કિ'વા યજ્ઞથી પણ કોઈને થઇ શકનાર્‌ નથી? ( ૫૩ »* 
ઓવી અર્થઃ--અજુન! જે. આ વિશ્વરૂપ જેવાના કાંઈ ઉપાય ન હોવાથી ચારે વેદો 
ષટૂશાસ્રો સહિત પાછા ફર્યા છે.“૨ હે ધતુર્ધર ! મારા વિશ્વરૂપની સમક્ષ આવવાને પુષ્કળ 
તપ પણુ સમથ નથી.“* જેવું તે' અનાયાસે માર્‌ વિશ્વરૂપ નેયુ', તેવું તો દાનો તથા યસ 
કરનારને પણ દ્રછિએ પડવું કઠિન છે.” આવે જે હુ' તે ફક્ત એકજ ઉપાયથી પ્રાસ થાઉં 
છુ. લક્ષમાં રાખ; તે ઉપાય એ છે કે, જ્યારે અ'તઃકરણુ ભક્તિયુષ્ત થશે, ત્યારેજ મારા 
વિશ્વરૂપનુ' દરીન થશે.“" 
વરવા સ્યનન્યયા શવ અઇ્સેથંવિષોડઝીન । 
જ્ઞાછું છું વ તરવેન પ્રવેછું ચ પરંતપ ॥ ૧૪ ॥। 
શ્લોકાર્થઃ--હે પર'તપ અજીન ! માર્‌' વિશ્વરૂપ બશાબર્‌ જાણવાર્તું; જોવાતું, તથા તદ્રૂપ 
શવાળું માત્ર અનન્ય ભક્તિ એજ એક સાધન છે. ( ૫૪ )* 
એવી અર્થઃ--પર'તુ તે ભક્તિ, જે પ્રમાલે વર્ષોની ધારા આકાશમાંથી જ્ઠુટયા પછી તેને 
પૃથ્વીપર આવીને પડયા શિવાય શનન્ય ગતિજ નથી, તે પ્રમાણે ને એકનિછ હશે; કિ'વા 
જે પ્રમાણે ગ'ગા પોતાના પ્રવાહુમાં ભળેલા સવૈ એવો લઇને સસુદ્રને મળવાને માટે જાય 


૨૨૦ મી જ્ઞાનેશ્વરી ભમવદ્‌ગીતા* 


છે, અને તેને એ શિવાય અન્ય ગતિ નહિ હોવાથી સસુદ્રને મળીને પુનઃ એક સરખી રીતે 
મળતીજ જાય છે.“ તે પ્રમાણ અછ સાત્તિકભાવથી જે સર્વત્ર સમાન પ્રેમ રાખે છે, તે મને 
પ્રાસ થઇ મદ્રપ ખની જાય છે;“* રને જે પ્રમાણે ક્ષીર સસુદ્ર કાંઠા નિકટ અને મધ્યભાગમાં 
એક સરખાજ મિણ હોય છે, તે પ્રમાણે હુ' સર્વત્ર સરખાજ ૪.“ તેજ પ્રમાણે મારાથી 
લઈને કીડી પર્યત કિ'બહુના સ્થાવર જ'ગમ પ્રાણિમાત્રમાં જેને દ્રેતભાવ દ્રશ્ય થતોજ નથી, 
તેજ મારૂ' વિશ્વરૂપ જેવાને ચોગ્ય છે.” જ્યારે આવી ચિત્તવૃત્તિ થાય છે ત્યારેજ મારા 
વિશ્વરૂપનુ' જ્ઞાન ચાય છે, અને જ્તાન થયુ' એટલે દર્શન પણુ થાય છે.*? પછી જે પ્રમાણે 
કાષ્મમાંથી અસ્નિ ઉત્પન્ન થઈ કાછ સળગે છે ત્યારે કાઘનતુ' નામ પણુ ન રહેતાં તે અસિરૂપ 
બની જાય છે.** કરિ'વા જ્યાં સુધી સૂર્ય અને ચ'દ્ર ઉવય પામ્યા નથી. ત્યાં સુધી ગગન 
અ'ધકારથી પરિપૂર્ણ હોય છે, પર'તુ તે ઉદિત થતાં જે પ્રમાણે સર્વત્ર પ્રકાશ થઇ રહે છે,* 
તે પ્રમાણે મારા વિશ્વરૂપની પ્રતીતિ થતાં અહેૅ'કાર નણ થાય છે. એમ તું સમજ.** પછી 
હું' અને તે ચએ સર્વ ભાવ સહૅજ રીતે મારા સ્વરૂપમાંજ લય પામે છે; વધુ શું કહુ'? આવા 
બોધથી તે એક્યભાવને પ્રાતત થાય છે.૫ 


સસ્જમેજન્લસ્વસ્મો સરસ સંમવગિતા । 
નિર્ષેરઃ સર્યમૃતેણુઃ વઃ સ માનેતિ પાળ્ટય | ૧૧ ।। 
(ર ક રૂ, 
શ્લોકાથેઃ--હે પાંડવ ! મારા ઉદ્દેશથી કામ કરનાર; હુંજ સર્વસ્વ છુ” એમ માનનાર; 


ઉપાધિશહિત થઇ રહેનાર અને પ્રાણીમાત્રની સાથે વૈર ન કરનાર એવો જે મારો ભક્ત છે; 
તેજ ( માત્ર » મને પ્રાત થાય છે? (૫૫ )ે* 


ઓવી અર્થઃ--જે મને એકલાને પોતે કરેલાં કમો અપણ કરે છે. અને જેને જગતમાં 
મારા શિવાય અન્ય કાંઇ પ્રિય નથી;“* જે મનેજ આ લોક અને પરલોકના ફળરૂપ માને છે; 
જે જીવનનુ ફળ પણુ મનેજ માને છે;*” જે પ્રાણી માત્ર એ નામ વિસરી મનેજ સર્વત્ર જુએ 
છે, તે નિર્વેર થઈ જગતમાં જે જે વસ્તુ દ્રિએ પડે છે તેને ભજે છે;*“ હૈ પાંડવ | જે 
ભક્તની વૃત્તિ આવી ખને છે તેતુ' કક ચિત ને વાતાત્મક શરીર જ્યારે નષ્ટ થાય છે ત્યારે તે 
મદ્રપજ બની જાય છે.“ સ'જ્ય કહે છેઃ-હે ધૃતરાષ્ટ્ર! સર્વ જગત્‌ સમાવિષ્ઠ થવાથી જેનુ' 
ઉદર વિશાળ થયુ' છે એવા શ્રીમૃષ્ણુ ભગવાને કેરુણારસયુક્ત વાણીથી શ્માવું શાષણુ કર્યુ.” ”* 
બાન'દરૂપ સ'પત્તિથી શ્રીમાન અને આ સર્વ જગતમાં શ્રીકૃષ્ણની ભક્તિ કરવામાં ચતુર એવો 
જે અજુન,' તેણુ દેવની બન્ને મૂતિ બરાબર નીહાળીને જેઈ; પરતુ વિશ્વરૂપ કરતાં મુષ્ણુ 
તેમાં વિશેષ લાભ છે એવી તેની માન્યતા થઇ.* પરતુ અજુનની સા માન્યતાનો. શરીરે 
મ્માદર કર્ચો નહિ. કારણુકે બ્યાપકરૂપ કરતાં એકદેશીય રૂપ અધિક નથી.* પ્રસ્‍તુત વાત સિદ્ધ 
કરવાને માટે શ્રીકૃષ્ણુ એક ખે ઉત્તમ દ્રષ્ાંતો આપ્યાં.” તે સાંભળી અજુીન પોતાના મનમાં 
મ્મેમ બોલના કાયમા કે “ભા બન્ને રૂપોમાં ઉત્તમ રૂપ કચયુ' તે વિષે હુવે પ્રશ્ન કરીશ.'* મનમાં 
શ્રાવા વિચાર કરી હવે તે શ્રીકૃષ્ણુને કેવા પ્રકારે પ્રશ્ન કરે છે તે કથા સાંભળે.' જ્તાનદેવ કહે 
છે કે જે કયા એવી પ્રબ'ધમાં વિનોદપૂર્વક કહેવામાં આવે તે બઆન'ઇયુક્ત અ'તઃકરણુથી 


સાંભળને.” સદ્ૂભાવની શ્ર'જલિ ભરી એવીરૃપી ખીલેલાં સુષ્પાને વિશ્વરૂપના બન્ને ચરણૂ।પર 
ગે' અપેણુ કર્યા છે,૦૦૮ 





૦-૯૫૯-૬૯. ક૦ન૦૦૦૦%, 


અધ્યાય ૧૨ સે!# ૨૨૧૨ 


-------ૂ”૪”-૦-----૭--- 


દીટ્રી ગધ્યાર્યે. 


(ચુરૂ કૃપા દ્રષ્ટે !) તારો જય જયકાર થાઓ ! તું કેવી છે? નિર્મળ, ઉદાર અને નિર" 
તર સ્‍્રાવરણુ રહિત આન'દની વૃષ્ટિ કરવાને માટે તું પ્રસિદ્ધ છે.' હે ગુર્જુપા દ્રષ્ટે ! વિષયરૃપી 
સર્ષે આલિ'ગન આપવાથી. મૂછિત થયેલા મતુષ્યતુ' વિષ તારા ચોગથી ઉતરી જાય છે.* તારા 
પ્રસાદરૂપી તર'ગોનુ' પુર બાજ્યુ' એટલે પછી સ'સાર તાપથી કોને ત્રાસ થરો ? બને શોકથી 
કાણુ પીડા પામશે ?* હે સ્નેડુમૂતિ ! તારાથી સેવકને ચોગસુખની પ્રાસ્તિ થાય છે; અને 
# હુ' બ્રહ્મા થાઉં? એવી જે સેવકની ઉત્ક'ઠા તે પણુ તું પૂણું કરે છે.” ( ભક્તને ) તું તારા 
આધારશક્તિના અ'કપર વિનોદથી બેસાડી, હૃદયાકાશરૂપી પારણામાં સુવાડી ઉપદેશથી હીંચકો 
નાંખે છે; મનને વિષચોથી પરાડ્.સુખ કરી તથા અત્મજ્યોતિની ઓવારણી કરી, મન સ્મને 
પવનની ખેલવાની પુતળી ૩રે છે અને સેવકને આત્મસુખનો ઉપભોગ માપે છે.* જીવનકળાનુ' 
અમૃતપાન દઈ, * છંલઃ તલોદ મ્‌? આ અખ'ડ ધ્વનિનો ઘુઘરો હાથમાં આપી, સમાધિ સુખનો 
બોધ કરી, નિદ્રાગ્રસ્ત કરે છે;” માટે તું સાધકોની માતા છે અને તારાથી જ્ઞાન માત્રની પ્રાતિ 
થાય છે; આટલા માટે હું' તારો ભ્રશ્રય છોડતો નથી.“ હે સદ્શુરૂ કૃપાદ્રષ્ટે ! જેનાપર તારી 
દયા થાય છે, તે સર્વ વિદ્યારૂપી સૃષ્ટિના ઉત્પાદકજ થાય છે.* માટે હે શ્રીમતિ અબે! તું 
સેવકના મનની ઇચ્છા પૂર્ણ કરનારી કલ્પલતાજ છે, માટે આ ગીતાનો અર્થ કહેવાની મને 
માજ્ઞા કર. :” હે માત! આ મારા ગ્રથમાં નવરસનો સાગર, અલ'કારની ખાણુ, અને ભાવા- 
થૈના મેરુ નિર્માણુ કર.? દેશ-ભાષારૂપી જમીનમાં અલ'કારફૂપી સુવર્ણની ખાણુ ઉઘાડી 
વિચારરૂપી વલ્રિનો પુષ્કળ જથો રોપ.* તેમાં સ'વાદરૂપી ફળોના પ્રચડ સસુદાય અને 
મામિક અર્થરૂપી સતત સ્થાયી રહેનાર પુષ્કળ ઉપવનોની ચોજના કર.** પાખ'ડરૂપી ટેકરા 
અને વિત'ડાવાદરૂપી આડમાર્ગો તોડી, ઝુતર્કરૂપી હિ'સક પશુઓને નાશ કર.?* મને સદૈવ શ્રી 
કુષ્ણુના ચુણુ ગાવાને ઉઘક્ત કર. અને શ્રોતાઓને શ્રવણુરૂપી રાજ્યાસનપર આરૂઢ કર. મરાઠી 
ભાષારૂપી નગરમાં ખ્રહ્માવિધા સસ્તી ક૨ અને સર્વ લોકે! સુખરૂપી વસ્તુની લેવડદેવડ આર'ભે 
એવી વ્યવસ્થા કર. હે નિત્ય કૃપાદ્રષ્િ માત ! તું તારા કૃપારૂપી પલ્લવનુ' મારાપર સ્‍્માવરણુ 
કરશે એટલે આ પ્રમાણે ત્ર'થનિરૂપણાદિક સર્વ હું* ઉત્પન્ન કરીશ,?” શ્ાટલી વિન'તિ સાંભન્યા 
પછી ગુરૂમુપાદ્રદિએ જ્તાનેશ્વર પ્રતિ નેઈ એવું ભાષણુ ટર્યું કે “ તું હવે તારૂ' ટાયલુ' છેડી 
ગીતાર્થ કહેવાનો પ્રાર'ભ કર. ?'* ત્યારે જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે “ શ્રા મર્યાદા દર્શક શખ્દોરૂપી 
મારાપર મહાપ્રસાદજ થયો છે તેથી હું' આન'& પામી ગીતાર્થપરની કવિતા બોલીશ. તે પ્રતિ 
લક્ષ આપો ? એવી ત્રોતાઓને પ્રાર્થના કરી.** 
અન રવાવ। થં લતતયુસત વે બરરસ્યાં પચુવાસતે । 

વે શાપ્યજસ્નવ્યજં તેષાં જે થોમચિશસાઃ । ૬ ॥। 
શ્લોકાર્થઃ--અજીન બોલ્ધો:--હે રેવ ! આ પ્રમાણે એકનિછ થઇ જે તારા સગુણ 
રૂપની ઉપાસના કરે છે અને જે અબ્યક્ત; અવિનાશી તથા [નગય બ્રહ્મની ઉપાસના કરે છે 
તે બન્ને પ્રકારના ભક્તોમાંથી ભક્તિનુ' ખર્‌' તત્ત્વ કોણ સમજ્યું છે ? (૧).* 

એપ વી અર્થઃ--સકલ વીર્યેશિરોમણિ મને સોમવ'શનો વિજયધ્વજ પાંડુપુત્ર અજીન 
બોલ્યો** હે શ્રી કૃષ્ણુ | સાંભન્યુ' કે ! તમે મને જે વિશ્વરૂપ બતાવ્યુ તે અદૂશુત હોવાથી 
મારા ચિતને ભીતિ ઉત્પન્ન થઇ;*3' કને મતે તમારી ભા સચુણુ મૂતિનાં દર્શનની આદત 





૨૨૨ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા* 





“૦ 


હોવાથી મારા મનમાં તે પ્રત્યે ભાવ ઉત્પન્ન થયે; પરતુ હે દેવ ! તમે મારી માન્યતાનો 
અનાદર કર્યા.૨* માટે સાકાર અને નિરાકાર એ ઉભયરૂપા નિઃસ'શય તમારાંજ છે. ભક્તિથી 
સશુણુરૂપની અને ચોગથી નિ્જ્ીણરૂપની પ્રાત્તિ થાય છે.૨* હે વૈકુ'ઠકનાયક શ્રી કૃષ્ણુ ! તમારી 
પ્રાત્તિ કરવાને માટે આ બે માર્ગા છે અને સાડાર તથા નિરાકાર એ બે ઉમરાઓ છે.** સે 
ટચનાં સુવર્ણુની લગડીમાંથી જે કસ ઉતરે છે તેજ કસ તે લગડીમાંથી એક ટુકડો કાપી લેવામાં 
આવે તો! તેમાંથી પણુ ઉતરે છે; માટે વ્યાપક અને એકદેશીય રૂપની ચોગ્યતા સરખીજ છે.ચ" 
અમૃતના સશસુદ્રમાં જે સામથ્યે છે તે હથેળીભર અમૃતમાં પણુ છે.** અને મારા મનનો 
અનુભવ ખરેખર આજ છે, પર'તુ એના સ'બ'ધમાંજ મારે આપને કાંઈ પ્રશ્ન કરવો છે;૨” 
હે દેવ ! તમે ક્ષણુ ભર જે વ્યાપકરૂપ ધારણુ કર્યું હતું તે તમાર્‌' ખરૂ' સ્વરૂપ છે કિ'વા તે 
લીલા છે તે નણુવાની મારી ઇચ્છા છે.૨ સાટે જે પોતાનાં સવ કર્મો તમારે માટેજ કરે છે; 
જેને તમારા શિવાય શ્રેષ વરતુ જગતમાં અન્ય કેઈ નથી; અને જેણુ પાતાના સર્વ મનોધર્સ 
તમારી ભક્તિને વેચી દીધા છે;૨* ૪ પ્રમાણે; હે શ્રી હુરિ ! જે ભક્ત સર્વાપરી તમારી મૂતિ 
હદયમાં ધરી તમારી ઉપાસના કરે છે;** અને જે તમારાં ૨*કાર સ્વરૂપથી પર હોઇ, વાણીથી 
જેનુ વર્ણન કરી શકાતું નથી અને ફોઇઇ પણુ વસ્તુની સાથે જેની તુલના થઈ શકતી નથી;*? 
જે અવિનાશી, નિરાકાર, સ્થળ રહિત તથા નામ રહિત છે; અને જ્ઞાની લોકો જેની “લોઈમાવ' 
થી ઉપાસના કરે છે,૨? એવે! ખરો ચોગ, જ્ઞાનીઓ તથા ભડતોમાંથી, હે શ્રી અન'ત ! કેણણુ જાણે 
છે તે મને કહો !** અર્જીનનાં આ વચનોથી જગદ્બ'ધુ શ્રી કૃષ્ણુ સ'તોષ પામી બોલ્યા 
“વાહુ વા ! પ્રશ્ન કરવાની રેલી તે' ઉત્તમ રીતે સાધ્ય કરી છે !”27 
શ્રીમળવાનુવાચ | અચ્ચાવેર્થ સનો વે સાં 1તિસયુસ્તા રપાસતે । 
્રજુયા વરથોવેતાસતે મે ચુજતમા સતા? ॥ ૨॥ 

શ્લોકાર્થઃ--શ્રી ભગવાન બોલ્યા:-હે અજી*ત ! મારામાં ચિત્ત સ્થિર કરી, નિત્યચુકત 
થઈ જે ઉત્કૂણ શ્રદ્ધાથી મને ભજે છે તે ભક્તિયોગ ઉત્તમ રીતે જાણે છે એમ છું' માનુ ૭*,(૨) 

ઔઓવી અર્થઃ--અસ્ત થવાના સમચે સૂર્યબિ'મ નણ થયા પછી જે પ્રમાણુ તેની પાછળ 
કિરણ જાય છે; કિ'વા, હે અજીન ! વર્ષા રૂતુમાં નટી અધિક વધે છે, તે પ્રમાણ મારી ભક્તિ 
કરતાં જેનામાં નિત્ય નવી શ્રદ્ધા દ્રછિગાચર થાય છે; અથવા સમુદ્રને મળ્યા પછી પણુ 
જેનામાં અપરિહાર્ય તર*ગો ઉદ્ભન્યાજ કરે છે એવી ગ'ગાની પેઠે જેના હૃદયમાં પૂર્ણ પ્રેમભાવ 
ઉછાળા માર્યા કરે છે;:” તેમજ દિવસ અને રાત્રી મનમાં ન આણતાં કાયા વાચા અને મન- 
ઠ્રારા મારામાંજ ચિત્ત રાખી, જે મારી ઉપાસના કરે છે;*૬ અને એ પ્રમાણ જે ભક્તો 
પોતાની જાતને ઘસડીને મારામાંજ લાવે છે તેનેજ હુ' પરમચોગ યુક્ત સમજુ છુ'.** 


તે સ્યક્ષસ્મનિર્ટ્ફ્વમવ્યસ પ્યુવાસતે । 
ી્ # હ 
સવત્રનતચિન્ય જ જૂટ્સ્યતચઈં પ્રવજ્‌ । ૨ ।। 
સંનિયચ્વેસ્દ્રિય્રાનં સવેશ્ર સતય । 
; લેપ્ાપ્સુવસ્તિ સાતેવ સમેખૂતજિતે ₹તા$ ॥ ૪ ॥ 
શ્લોકાથઃ--પ્રાણી માત્રતું હિત કરવાને તત્પર અને સર્વત્ર સમદ્દદિ એવા જે પુરૂષે 


સર્ય ઇંદ્રિયોનું નિયમન કરીને, અનિર્ટેરય, અવ્યક્ત, સ વ્યાપી; ભચિ'ત્ય, કુટ્સ્ચ, અચલ 
શાશ્રત તથા નાશર્હિત બ્રહ્મની ઉપાસના કરે છે; તે મનેજ આવી મળે છે. [ 3-૪ )» 





અધ્યાય ૧૨ ધોર ૨૨૩ 


એવી અર્થઃ--અને હૅ અર્જુન | ખીજા જે મારા જ્તાની ભડ્તો છે તે “મે ખ્રહ્મા છીએ? 
એવી વૃત્તિ ધારણુ કરી, નિરાકાર બ્રહ્દાને પ્રાસ કરવાની ખટપટ કરે છે;₹* જે મનથી અચિ'ત્ય 
અને ખુદ્ધિથી અગ્રાહ્ય છે તેને ઇંદ્રિયા શી રીતે જાણી શકશે ?* પરંતુ જે ધ્યાનને માટે ગહ 
હોવાથી એક સ્થળે પ્રાતત થતો નથી, અને જેને કોઈ પણુ પ્રકારનો આકાર નથી;** જે સર્વત્ર 
સર્વરૂપે સર્વદા બ્યાસ છે અને જેની પ્રાત્તિ થતાં ચિ'તન આપોઆપ અટકી જાય છે;** જે કહિ 
થયો પણુ નથી અને થવાનો પણુ નથી; તેમજ જે છે એમ પણુ નથી અને નથી એમ પણુ 
નથી; અર્થાત્‌ જેની પ્રાત્તિના કશો ઉપાયજ નથી.” જે ચાલતો પણુ નથી અને હાલતો પણુ 
નથી; જે સમાત્ત થતો નથી અને ડુષિત પણુ થતો નથી એવા ખ્રઠ્દાને જેણું પોતાનાં અ'ગ 
ખઅળથી સ્વાધીન કરી લીધે છે;*૫ વેરાગ્યરૂપી પ્રચ'ડ અગ્િશ્રી વિષયરૂપી સૈન્યને ખાળીને જેઓ 
પોતાની વિષયશ્રૂન્ય ઈંદ્રિયાને મહા કષ્ટથી ધારણુ કરે છે; પછી આત્મસ'યમના પાશથી 
ઉંધી કરેલી હૃદયની ગુહામાં તેને બ'ધ કરે છે;:” અપાન વાયુના દ્વારને આસનની બળવાન 
સુદ્રા લગાડી મૂળબ'ધનો મિનારો ઉભો કરે છે;:“ આશાનો સ'બ'ધ તોડી નાંખી તથા અધીરાઇનો 
ડુ'ગર ટ્ર કરી નિદ્રારૂપી અ'ધકારનો નાશ કરે છે;** મૂળખ'ધ આસનના ન્વાલાસ્િથી શરીરમાંની 
સસ્ધાતુની હોળી સળગાવી વ્યાધિનાં મસ્તક ષટ્ચકને અર્પણુ કરે છે.** પછી કુ'ડલિનીની 
મશાલ આધાર ચકેપર ઉભી કરી તે પ્રકાશમાં આન'દથી મસ્તક પર્યત જાય છે;" નવદ્ારની 
યોકીમાં ઇદ્રિયનિગ્રહનો ખીલે ઠોકી સુષુમ્ણા નાડીના માર્ગ ખુલ્લો કરી દે છે;"* પ્રાણુ શક્તિ- 
રૂપી ચાસુ'ડાદેવીની પ્રીતિ પ્રાતત કરવાને માટે સ'કલ્પરૂપી મે'હાંના ભોગ આપી મનેોરૂપી મહિષા- 
સુરનાં મસ્તકોનો બલિ આપે છે;૫' ઈડા અતે પિ'ગળા એ નાડીઓતુ* અએકય કરી, અતુહુત 
ધ્વનિની ગર્જના કરી, જીવનકલાના તળાવ પર્યત જઈ પહોંચે છે;"* પછી સુષુમ્ણા નાડીના 
મધ્ય વિવરમાંના ફેરેલા દાદરપરથી ઉપર ચઢી મસ્તકમાંના બ્રહ્દાર'પ્ર પર્યત મજલ લઇ જાય 
છે;"પ ત્યારપછી મકારની કઠિન નિસરણીપર ચઢી, માયાને ૬ખાવી, ખ્રહ્યને જઇ મળે છે;"5 
મા પ્રમાણે સર્વત્ર સમાન ખુદ્ધિ રાખી, ષ્રહ્મપ્રાતતિ કરી લેવા માટે ચોગાદિક કઠિન માર્ગ, વખત 
ન ખોતાં, સ્વાધીન ફરી લે છે;"” આ પ્રકારે, હે અજીત | જેએ પોતાની અદલાબદલી નિરવયવની 
સાથે કરે છે, તે પણુ મનેજ આવીને મળે છે."* બાકી ચોગના બળથી તેને કાંઈ અધિક પ્રાસિ 
થાય એમ નથી; ઉલટી તેને અધિક યાતના ભોગવવી પડે છે.૫* 

છીરોડષિવતરસેષામવ્વસ્્ાલરજયતસાન્‌ | 
« અચ્યત્તા જિ મતિ અં રેરવરિિરિયાપ્વતે ॥ ૫ ॥ 

શ્લોકાથઃ--નિર્રીષ બ્રહ્મની ઉપાસના કરનાર રેહુધારી પુરૂષને ઉપાસનાનું કણ ભોગવવું 
પડે છે અને તેને અવ્યક્ત ગતિ મહા પ્રયાસથી પ્રાસ થાય છે, (પ ). 

ઓવી અર્થઃ--પ્રાણીમાત્રને પ્રિય, અનાશ્રિત અને અવ્યક્ત એવા જે બ્રહ્યા તેને ભક્તિ 
શિવાય પ્રાતત કરી લેવાની જે ઇચ્છા કરે છે,*” તેને ઇદ્રાદિક પદ્દોરૂપી લુંટારાએ ઘેરે છે, અને 
રિદ્વિસિદ્ધિની જેડી બ્રહ્માપ્રાસિની આડે આવે છે.*? કામક્રોધાદિ પુષ્કળ ઉપદ્રવ ઉત્પન્ન થાય છે. 
અને નિરાકાર પરખ્રહ્દાની પ્રાત્તિ કરવાને માટે તેને જાન્ય ( આકાશ) ની સાથે યુદ્ધ કરલું પડે 
છે.*૨ તૃષા લાગતાં તેનુ'જ પાન કરીને તૃમ થવું પડે છે, ક્રુધાની ઉત્પત્તિ થતાં તેજ ભક્ષીને 
સ'તોષ માનવો પડે છે અને નિરાકારની પ્રાત્તિ માટે રાત્રિદિવસ વાયુનીજ ગણત્રી કર્યા કરવી 
પડે છે;'? દિવસે તડકામાં સૂવું, સ્વેર ઇદ્િયાના નિરોધરૂપી ઉપભોગ લેવો, અને વૃક્ષની સાથે 
મિત્રશાવથી ખેલવું;5* શિતલતા પરિધાન કરવી, ઉષ્ણુતાથી આચ્છાદિત થવું અને વર્ષામાં 
બેસવું;5પ કિ'બ હુંના હે અજીન, પતિ શિવાય રોજ સતી થવું, એવા પ્રકારનો આ ચોગ છે.પ* 


૨૨૪ ી થી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા* 


ણ દદ --- ---------૦----- 


મા સ્થળે પતિને મારે અત્તિમાં પ્રવેશ કરવાતુ' હોતું નથી, કિવા ઝુલધરી સાચવવાતુ' પણુ 
નિમિત્ત નથી, તો પણુ મૃત્યુની સાથે નિત્ય નવી નવી લડાઇ કરવી પડે છે.*” આવું મૃત્યુથી 
પણુ તીખુ અને કટુ જે વિષ છે તે ગળી શકાશે કે ? અરે ડુ'ગર ગળવા જતાં સુખ ફાટી 
નહિ જશે કે ?'“ માટે હે મહાવીર ! આવું ચોગસાધન કરવાને જે નીકળ્યા છે તેના નશીખબમાં 
ડુઃખરૂપી શુષ્ક ભાગજ લખેલો છે.'* ને ! લોખ'ડના ચણા ખાવાનો વખત આવે છે વ્યારે 
તેનાથી પેટ ભરાશે કે પ્રાણુ જરે તે કાંઇ સમજાતું નથી.”” માટે કોઇ મનુષ્ય પાતાના બાહુથી 
સમુદ્ર તરી ગચો છે કે? કિ'વા આકાશમાં કોઇ પગેથી ચાલ્યો છે કે (”* સમરાંગણુમાં ગયા 
પછી સ્હામા ઘા ઝીલ્યા વગર સૂર્યલોકની પ્રાત્તિ થાય છે કે !”* આટલા માટે હે અજુન ! જે 
પ્રમાણે પાંગળો આદમી વાયુની સાથે દોડવાની હોડ કરી શકતો નથી, તે પ્રમાણે દેહાભિમાની 
જીવને નિરાકારની પ્રાત્તિ થઇ શકનાર નથી.”* વસ્તુ સ્થિતિ બાવી હોવા છતાં પણુ જે મનમાં 
ઇચ્છા ધારણુ કરી અવ્યક્ત પ્રાત્તિને માટે ખટપટ ફરે છે, તે ડ્લેશને પાત્ર થાય છે.”* માટે 
હૈ પાથ | જેણું ભક્તિમાડીનો સ્વીકાર કર્યો છે તેને આવાં કષ શે।ષવાં પડતાં નથી,*૫ 


તે લુ સર્થાળિ જમોળિ સવિ સંન્યસ્ય સસ્વરાઃ । 
અનન્વેનેવ વોમેન નાં પ્થાયન્ય ૩વાસતે || ૬ ।। 
શ્લોડાર્થઃ--પર'હુ જે મત્પરાયણ થઇ, સર્વ કર્મો મને અપૈણુ ડરે છે; અને માર્‌' ધ્યાન 
ધરી અનન્ય ભાવથી મારી ઉપાસના ડરે છે* ( $ )».* 
એવી અર્થઃ--વર્ણાશ્રમપર્મ પ્રમાણે જે કર્મો કરવાનાં હોય છે તે સવ કર્મો ઇદ્રિયો 
સુખેથી કરે છે;”* સર્વ કર્મો યથાવિધિ મને અરપણુ કરી અને નિષિદ્ધ કર્મનો પરિત્યાગ કરી, 
કર્મદ્રારા ઉત્પન્ન થતાં ફળા બાળીને ભસ્મ કરે છે;”” આ પ્રમાણે હે અજીન ! સવ કર્મો મને 
અર્પણુ કરી કમના નાશ કરે છે;”“ અને કાયિક, વાચિક, માનસિક જે જે કર્મો કરવાની ધચ્છા 
જેને હોય છે, તેને પણુ મારા શિવાય ઇતર સુલભ માર્ગજ હોતો નથી;”* આ પ્રમાણે જે 
નિરંતર મારી સેવા કરી મત્પરાયણુ થાય છે તે મારા ધ્યાનના નિસિત્તથી માર્‌' નિવાસસ્થાન 
થાય છે.“” આની પ્રીતિ મારી સાથે વ્યવહાર કરી ખિચારી સુક્તિ અને ભુક્તિને પણુ ફરે'કી 
દે છે; આ પ્રમાણું અનન્યભાવથી જે મને પોતાના જીવ મન અને શરીર અપેણુ કરે છે, 
તેની સર્વ ઈચ્છા હુ પરિપૂર્ણ કરૂ' છુ' એ શું કહી ખતાવવાની અગત્ય છે કે ? કારણુકે તેની 
સર્વ ઇચ્છા મારેજ પરિતૃસ કરવી પડે છે.* 
થઇ શમુટસી જલ્યુસંસારસામરાય્‌ | 
અવાસિ નચિસાસ્વાષે સચ્યાવેશિતષખેતસાન્‌ | ૭ ॥ 
શ્લોકાર્થ--તથા મારામાં જે પોતાતું ચિત્ત સમર્પણ કરે છે એવા ભક્તનો; હે પાશ, હું 
જન્મ મરણુચુક્ત સ'સાર સમુદ્રમાંથી સત્વર ઉદ્ધાર ડર્‌' છુ* (૭) 
એવી અર્થઃ--કિ'બડુના, હે પાયે, જે પોતાની માતાના ઉઠરથી જન્મ ધારણુ કરે છે, 
તે તેની માતાને કેટલો બધે પ્રિય હોય છે એ કહેવાની અગત્ય નથી.“* તેજ પ્રમાણે મારા 
ભકતો ગમે તે અને ગસે તેવા હો, પરતુ તેમને હું' પ્રિય છુ' અને મને તેએ પ્રિય છે; અને 
તેને જે ત્રાસ દેતા હોય તેમનો નાશ કરવાની તો મે પ્રતિસ્ઞાજ લીધી છે,” બાકી, મારા 
ભક્તોને સ'સારની ચિ'તા શામાટે હાવી નેઇએ ? શ્રીમ'તની પત્નીને કદી કોરૂ' અન્ન માગવાનો 
પ્રસગ આવશે કે?“* એજ પ્રમાણુ મારા ભક્તે! મારા ઝુટુ'બનાંજ માણુસો છે એમ હું' સમજુ 
છ અર્થાત્‌ તેમનાપર કોઈ પણુ જાતતુ' સ'કટ આવી પડયુ' તો તેની લાજ મને નથી ફે ?:$ 
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અધ્યાય ૧૨ મેઃ ર્શ્ષ 








“નનનન્્---*- કેક સ્‍ટક૦નનન 


મારા ભક્તો આ સૃષ્િમાં જન્મ મૃત્યુના તર'ગામાં ડૂબે છે એમ નઈ મારા મનમાં કોણુ જાણે 
શું શું થાય છે?” ભવસાગરના તર'ગાની કોને ભીતિ લાગતી નથી? અર્થાત્‌ મારા ભકતોને 
પણુ તેની ભીતિ લાગે છેજ;“* માટે હે શ્જોન! રામકૃષ્ણાદિ અવતાર લઈ ટુ' તેમને ઘેર 
ધાચો હતો; મારી સહસનામરૂપી નાોકાઓ તૈયાર કરી, આ સ'સારરૂપી સાગરમાં હું' તેમના 
તારક થચો એમ તું સમજ.** જે ઉપાધિરહિત હતા તેને મે' મારૂ' ધ્યાન ધરવાના બોધ 
આપ્યો; અને જેઓ પરિવાર સહવર્તમાન આવ્યા હુતા, તેમને મે' નોકાપર બેસવાતુ' કલ્યુ'. 
(તેમને નામસ્મરણુ કરવાનો ઉપદેશ આપ્યો.)*પ ફેટલાક ભક્તોના પેટની સાથે તુમડુ' ખાંધીને 
તેને સુક્તિરૂપી તટપર આણ્યા.“* જેણુ ઈશ્વરભક્ત નામ ધારણ કર્યું તે પછી ચતુષ્પાદ (પશુ) 
હોય તોપણુ શું થયુ'? તેને સે' વૈકુ'&ઠના રાજ્યાસનપર બેસવાને ચોગ્ય બનાવ્યા.*' મારા ભક્તોને 
લેશ પણુ ચિ'તા ઉત્પન્ન થતી નથી; કારણુ કે તેમનો તારનાર હુ સદ્દોદિત સજજ થઇનેજ 
ઉભો છુ” અને જે વખતે ભક્ત પોતાની ચિત્તવૃત્તિ મારામાં સમપિત કરી દે છે, તેજ વેળા 
તેમના નાદમાં મારે પ્રવેશ થાય છે;“પ આટલા માટેજ, હૈ શક્તરાય ધન'જય! જો તું આ 
ભક્તિમાર્ગ ગ્રહણુ કરવાનો હોય, તો તારી સર્વ ચિત્તવૃત્તિ મને અપૈવાનો આ મ'ત્ર શીખ.%* 
નર્વેવ તન આપત્સ્ય તાવિ વુ નિયેજાય । 
તિવસિષ્વસિ મચ્પેવ અત ઝરે ન સંશવઃ | ૮ 

શ્લોકાર્થઃ--હે અર્જીન ! તુ” મારામાંજ મન રાખ; તથા મારામાંજ તારી ખુદ્ધિની સ્થાપના 
કર? એમ કર્યા પછી તુ' મારામાંજ વાસ કર્રો એમાં સ'શય નથી, (૮) 

એવી અરથઃ--અરે! મન અને ખુદ્ધિને નિશ્ચય સહિત મારા સ્વરૂપમાં વતનદાર કરી 
સુક.** તરા પ્રમારે એ ખન્ને (મન તથા ખુદ્ધિ) પ્રેમપૂર્વક મારા સ્વરૂપમાં બરાબર રીતે એકત્ર 
અની મારામાં પ્રવિણ થયાં એટલે તું મનેજ આવી મળશે.** કારણુ કે, મન અને ખુદ્ધિએ 
મારામાં વાસ્તન્ય કર્યા પછી, તું અને હુ' એ રીતનો દ્વેતભાવ રહેરો કે ?“* માટે દીપક બુઝાઇ 
ગયા પછી જે પ્રમાણે તેનુ' તેજ નણ થાય છે, કિ'વા સૂર્યબિ'બ અદ્રશ્ય થતાંની સાથે તેનો 
પ્રકાશ લય પામે છે,?*” ત્રથવા ખહાર નીકળવાને સજજ થચેલા પ્રાણુની સાથે ઇંદ્રિયો બહાર 
માવે છે, તે પ્રમાણે મન તથા ખુદ્ધિ એકત્ર થઇને જ્યાં જાય છે ત્યાં અહ'કાર તેની સાથે 
આપોઆપ જાય છે.' માટે મારા સ્વરૂપમાં મન તથા ખુદ્ધિ એ ખત્તેને સ્થિર રાખ; એટલેતું 
મારૂ' સર્વ બ્યાપકરૂપ ધારણુ કરી શકરે.૨ હે અજીન | હુ' મારા ગળાના સોગ'દ ખાઇને કહુ 
છુ' કે મારા આ બોલવામાં એક અક્ષર પણુ અસત્ય નથી.” 

અથ ચિ્સ સયાષાતું ન જાકતેતિ નાવે સ્થિરમ્‌ । 
ઝમ્યાસયોમેન તતો સાસિસ્છાપ્છું ષનંગવ | ૨ ॥ 

શ્લોકાર્થઃ--હૈ ધન'જય; જે તુ તારૂ' ચિત્ત મારામાં સ્થિર કરવાને સમથ ન હેય તો 
અભ્યાસના ચોગથી સને પ્રાસ કરી લેવાની ઇચ્છા કર# (8)? 

ઔવી અર્થઃ--અથવા જે તું મન અને ખુદ્ધિ સહૅવર્તમાન તારૂ' ચિત્ત મારામાં સ'પૂર્ણ 
રીતે અર્પણુ કરવાને સમથે ન હોય તો દિવસના આઠ પ્રહરમાં એક ક્ષણભર પણુ મન અને 
અુદ્ધિને મારી કને લાવ." પછી જ્યાં સુધી તારા મનને મારા સમાગમ સુખના અતુભવ મળશે 
ત્યાં સુધી તેને વિષચો। પ્રતિ અરૂચિ ઉત્પન્ન થશે.* તે પછી જે પ્રમાણે શરદ ત્તુના પ્રાર'ભ 
થતાં નદીઓમાં પાણી કમી થવા લાગે છે, તે પ્રમ'થર જેમ જમ મારામાં તારૂ' ચિત્ત ગુ'થાશે 
તેમ તેમ તે પ્રપશશમાંથી બહાર નીકળરો.” અથવા જે પ્રમાણે પૌણિમાં પછી ચદ્રિબિ'બ ૬૨રોજ 

રટ 


ર૨૬ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા, 


નાનુ' થતું થતું અમાવાસ્યાએ નણ થઇ જાય છે,“ તે પ્રમાણે હે અજીન ! તે ચિત્ત ધીમે ધીમે 
વિષચોપભોાગમાંથી નીકળીને મારામાં લાગતાં લાગતાં અ'તે મદ્રપજ થઇ જરો.“ અરે જેને 
અભ્યાસચોગગ કહેવામાં આવે છે તે આજ છે, એમ નિશ્ચયપૂર્વક સમજ. એના ક્વારા પ્રાતત ન 
થઇ શકે એવી કોઇ પણુ વસ્તુ નથી.'” અભ્યાસના બળથી કોઇ અ'તરિક્ષમાં ફરે છે અને 
જોઇ વાઘ, સર્પાદિને સુદ્ધાં નિરવેર કરે છે.** કોઈ વિષને સુદ્ધાં પચાવી જાય છે; સસુદ્રપર પણ 
પગવતી ચાલે છે અને કોઇ કોઇએ તો અભ્યાસના ચોગથી વેદોને પણુ હસ્તગત કરી લીધા 
છે;૫૨ માટે અભ્યાસ કરવાથી કે!ઇઇ પણુ વસ્તુ પ્રાસ ન થાય એમ નથી. એટલા માટે અભ્યાસના 
ચોમથી તું મને આવી મળ.?* 
ર ઉ ૨ 
અમ્યાસેડવ્વસમર્યોડસિ સસ્કામેપર્સો મવ । 
મટ્મેમાવિ જ્મોળિ યુત્વોસ્સિરિમયવાપ્યસિ | ?૦ ॥ 

શ્લોકાર્થઃ--અભ્યાસ કરવાનુ' પણ જે તારામાં સામથ્ધે ન હોય તો! મારા ઉદ્દેશથી કમે 
કુરતો જાઃ મારા ઉદ્દેશથી કમ” કરશે તો તને મોક્ષપ્રાસિ થરો? (૧૦). 

એવી અર્થઃ--કિ'વા તારા અગમાં અભ્યાસ કરવાની શક્તિ જે ન હોય તો. તારા 
માચરણુનો જે કમ હોય તેજ ચાહુ રાખ.'* ઇદ્રિયોનો નિરોધ કરીશ મા, ઉપભોગ ન્યૂન કરીશ 
માં અને પોતાની જાતતુ' અભિમાન છોડીશ માં;?૫ તું તારો ઝુલધર્મ, ઝુળાચાર યથાવિધિ 
પાળ; જે કર્મો કરવાં ઉચિત હોય તે કર; અને અતુચિત ડમૌનોા પરિત્યાગ ફર. આ પ્રમાણે 
સુખેથી વર્તવાની તને પૂર્ણુ સ્વત'ત્રતા છે.૬૨* પર'તુ કાયા વાચા મન દ્વારા જે વ્યાપાર થાય 
તે “હુ' કરૂ છુ'' એમ કહીશ માં.'” જે પરમાત્મા ભરા. વિશ્વનો ચાલક છે તે કર્મનો કર્તા કોણુ 
છે અને અકર્તા કોણ છે તે સર્વ જાણે છે.'વ અસુક કમ એઇછા પ્રમાણુમાં થયાં અને અસુક 
કમ અધિક પ્રમાણુમાં થયાં એ વિષે તારા મનમાં ખેદ પામીશ નહિ, કારણુ કે પ્રાચીન 
સ'સ્કારાનુસાર તે બન્યા કરે છે. આવો તું તારા જીવમાં નિશ્ષય કર ભને અન્ય આગ્રહને 
પરિત્યાગ કર.'* જે માર્ગે માળી પાણીને લઇ જાય છે તે માર્ગે તે નશ્રપણે ચાલ્યાં જાય છે. 
આ પ્રમાણે તું મનમાંતુ' ક્તુત્વાભિમાન છોડી દે.૨” ચિત્તવૃત્તિ મારામાં સ્થિર અને અખ'ડ 
હોય છે તો ખુદ્ધિ પ્રવૃતિ નિવૃતિના બોને પોતાના શિર્પર ધારણુ કરતી નથી.*૫ ખાકી હૅ 
અજીન | વાટ સરળ છે કે વક છે તે વિષેની કાળજી કાંઈ રથને હોય છે કે? તેને ન્યાં 
લઇ જવામાં આવે છે ત્યાં તે જાય છે;** તેજ પ્રમાણે જે જે કર્મો તુ' કરે તે થોડાં છે કે 
પુષ્કળ છે, તે સ'બ'ધે વિચાર ન કરતાં તે મને એકનિષ્ઠાથી અર્પણુ કર.૨* હે અજીન ! શમા 


પ્રકારે સવ કર્મોના સ'બ'ધમાં તું' માશમાંજ ભાવના ધરશે ( સવ કમો મનેજ અર્પણુ કરશે ) 
તો શરીરત્યાગ પછી મારા પદને પ્રાસ થરો.** 


અચેતર્વ્વશત્તતેડસિ જયુ તશોમમાત્રિતઃ । 
; અષેજા 1 તતઃ જુજ વતાસ્તયાન્‌ | ?? ।। 

શ્લોકાથઃ--હુવે આ પ્રમાણે કરવાને પણ જો તુ' અસમરી હોય તો! મનનો સ'યમ કર્‌; 
મને અનન્ય ભાવે મારે શરણે આવી સર્વ કર્સાનાં કૂળનો ત્યાગ કર* ( ૧૨ )* 

ઓવી અર્થઃ--કિ'વા, હૅ પાંડુકુમાર ! જે તારાથી મને કર્મો અરપણુ કરી ન શકાય તો 
તું આ માર્ગ ગ્રહુણુ કર.૨૫ કર્મ કરવાને ઉઘુષ્ત કરનારી જે બ્દ્ધિ તેની પૂર્વે કિવા પછી 
થવા કર્માચરણુની પૂર્વે કિ'વા તેને અ'તે મારૂ' સ્મરણુ કરવું જને તને કઠિન લાગતું હોય,૨* 
તો વારવાર માર્‌' સ્મરણુ કરવું પણુ એક ખાજુ રહેવા દે; પરતુ તું તારી બુદ્ધિના વિનિચોગ 


ભધ્યાય ૧૨ સે. ર્ર્૭ 


ઇંદ્રિયનિગહુ કરવામાં કર;૨” અને જે જે વખતે જે જે કર્મો બને તેનાં ફળોની આશાના 
પશ્ત્યાગ કર.૨“ જે પ્રમાણે ભૃક્ષ કિ'વા વેલીને ફળો શ્માવતાં તે તેના ઉપભોગ કરવાની શ્રાશા 
છેડીને તેનો પરિત્યાગ કરે છે, તે પ્રમાણુ જે જે કર્મ પૂર્ણુ થાય તેના ફૂળની આશા છેડી 
દુ.્છ પરંત મતમાં મતે સમરી કિવા મને ઉદ્દેશી કોઈ પણુ કર્મ કરવાની ખટપટ ન કરતાં 
સર્વ કર્મ નિષ્ફળ થવા દે, અર્થાતૂ સર્વ કર્મોના ફળની આશા છોડ.” જે પ્રમાણું ખડકપર 
વૃષ્ટિ થવાથી અને અસ્તિમાં ખી વાવવાથી, તે નિષ્ફળ થાય છે, તે પ્રમાણે જે જે કર્મો તું કરે 
તે સર્વને સ્વમવતૂ માન.*? સરે જે પ્રમાણે પિતા પોતાની કન્યાની અભિલાષા રાખતો! નથી, 
તે પ્રમાણે જે જે કર્મો તું કરે તેના ફ્લની ઇચ્છા રાખીશ નહિ.** જે પ્રમાણું અસ્તિની 
જવાળા આકાશમાં વ્યય નય છે. તે પ્રમાણે કર્માદ્રારા ઉત્પન્ન થનારાં ફળો બ્યયે જવા રદે.૨* 
હૈ અજુન! ડર્મા કરીને તેના ફેળની ઈચ્છા ન રાખવી એ સામાન્ય માડી લાગે છે, તોપણુ 
સરવ ચોગોમાં એ શ્રેછ ચોગ છે.*”* આ પ્રમાણે કર્મો કરીને તેનાં ફૂળનો ત્યાગ કરવામાં આવે 
તો તે કર્મો પુનજેન્મનાં કારણુભૂત થતાં નથી. જે પ્રમાણે વાંસ એકવાર ફલિત થયા પછી પુનઃ 
ફૂળદ્રપ થતો નથી.*૫ તે પ્રમાણ ઉક્ત માડીથી આ દેહની પુનર્જન્મની ભીતિ નિવૃત્ત થાય છે; 
કિ'ખડુના, જન્મ મરણુના ફેરામાંથી સુક્તિ પ્રાસ થાય છે.** પરતુ હે અજુન | અભ્યાસના 
ચોગથી જ્તાન પ્રાસ થાય છે અને જ્તાનપ્રાતિ થયા પછી ધ્યાન ધરી શકાય છે. ત્યાર પછી સર્વ 
મનોવૃત્તિ તથા સર્વ મનોધમ ધ્યાનને આલિગન દૈ છે; આ વખતે કર્મ આપોઆપ ડ્ર રહે 
છે.*“ જ્યારે કસે આપોઆપ દ્ર રહે છે ત્યારે ફૂળની ઇચ્છા નિભૃત્ત થઈ જાય છે. આવી 
સ્થિતિ પ્રાતત થતાં સર્વ શાંતિ સ્વાધીન થાય છે.** માટે હે સુભદ્રાપતે ! શાંતિ ઉત્પન્ન 
કરવાનો આજ ગક માર્ગ છે; માટે તારે પ્રથમ અભ્યાસજ કરવો નનેઇએ.** 
અયો છે જ્ઞાનયમ્યાસાગ્સાનાસ યાને વિશિષ્વતે | 
દિ હ 
પ્યાનાલ્જમજ્જલ્યામસ્યામાસ્છાસ્તિરનંતરજૂ || ૨૨ ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--અભ્યાસ કરતાં સ્રાન શ્રેણ છે; જ્ઞાન કરતાં ધ્યાન શ્રેછ છેડ ધ્યાન કરતાં ફર્મના 
ફૂળાનો ત્યાગ શ્રેણ છે; કારણકે કમેફૂળના ત્યાગદ્વારા શાંતિ પ્રાસ થાય છે? (૧૨ »* 
ઔપવી અર્થઃ--હે પાથે ! અભ્યાસ કરતાં જ્ઞાન કઠિન છે; અને સાન કરતાં ધ્યાન અષિક 
કઠિન છે.*? પછી કર્મફૂલનો ત્યાગ એ ધ્યાન કરતાં પણુ ઉત્તમ છે; અને ત્યાગ કરતાં પણુ 
આ્રહ્મરૂપ પ્રાસિનુ' સુખ વિશેષ છે. હે મહાવીર ! બ્રહ્મપ્રાસ્તિના આજ માર્ગ છે અને એજ 
માડીથી જે શાંતિની પ્રાત્તિ કરી લે છે;** 
અકેછા સવેમૂતાનાં મેતા વરળ ળ્વ શ્વ । 
સિમેસો પતરવાર સમર અઝુલઃ કથી | ૨ર ।। 
શ્લેકાર્થઃ--જે કોઇનો પણ દ્રેષ કરતો નથી; જે સર્વ ભૂતોનેો મિત્ર છે; જે દયાળી છે; 
જે મમત્વરૂન્ય છે; જે નિરહું'કાર છે; જેને સુખ અને દુ:ખ એ ઉભય સમાન છે; જે 
ક્ષમાવાન છે? (૧3 )* 
ઔવી અર્થઃ--તેના મનમાં ભૂત માત્ર પ્રત્યે દ્રેષના લેશ પણુ હોતે! નથી. ( તેની સર્વત્ર 
, સમદ્રષિ હોય છે.) જે પ્રમાણે ચેતન્યને આપપરભાવ હોતો નથી;** જે પ્રમાણે પૃથ્વી ઉત્તમ 
મતુષ્યનો ભાર સહન કરવો અતે અપાત્ર મતુષ્યના ભાર સહન કરવો નહિ એવો શેદભાથ 
શખતી નથી; અથવા જે પ્રમાણે કુપાવ'ત જીવ રાજાની દેડુ રહે અને ૨'કની ન રહે બેવો 
ભાવ ધારણુ કરતા નથી; કિ'વા પાણી જે પ્રમાણે ગાયની તૃષા તૃસ કરવી અને વાઘને વિષ 


૨૨૮ મથી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા* 


અની મારી નાખવો એવી ઇચ્છા મનમાં ધરતું નથી.” તે પ્રમાણે પ્રાણી માત્ર સાથે જે એક 
સરખી મૈત્રી રાખે છે અને જે કૃપાને આધારભૂત થાય છે,*“ તથા જેના મનમાં ડું' અને 
માર્‌' એવો ભાવ ઉદ્ભવતા નથી, અને જેના મનમાં સુખ દુઃખ પણુ આવતું નથી;*“ તેજ 
પ્રમાણે ક્ષમાના વિષયમાં પૃથ્વી જેવી જેની ચોગ્યતા છે અને સ'તોષને જેણે પાતાના સાથળ- 
પર સ્થિત થવાને સ્થાન આપ્યુ' છે.*” 


સંતુછઃ સતત વોની થતાસ્તા દટનિશ્રયઃ । 
સરપર્ષિતમનોનુર્રિ્યો તે ખર સ મે પ્રિ ॥ ૨૪ ॥ 

શ્લોડાર્થઃ--જે સર્વદા સ'તુછ છે; જે સ્થિર ચિત્ત છે; જેણે પોતાના મનના સ'યમ ફર્યો 
છે; જેના નિશ્ચય બળવાન છે; અને જેણે પોતાનું મન તથા બુદ્ધિ મતે અપેણ કથી છે; એવો 
જે સારે॥ ભક્ત છે તે મને પ્રિય લાગે છે. ( ૧૪ )* 

ઔવી અર્થઃ--વર્ષાતઝતુ શિવાયની ખીજી કતુમાં પણુ જે પ્રમાણે સસુદ્ર સદૈવ ભરેલા રહે 
છે, તે પ્રમાણે આન'દ ઉત્પન્ન કરવાના ઉપાચે। કર્યા વિના જે સહજ આન'દમાં નિમસ હોય છે; 
જે પાતાના સોગ'& ખાઇનેજ પોતાના મનને સ્વાધીન રાખે છે; અને જેના નિશ્ષયના બળથી 
નિશ્ચયમાં ખરાપણં આવે છે; જેના હૃદયમ'દિરમાં જીવ અને પરમાત્મા એ ઉભય એકજ 
શ્રાસનપર સાથે વિરાજમાન થાય છે;"* શ્રાવી ચોગસ'પત્તિથી પૂર્ણત્વ પામીને જે મન તથા 
ખુદ્ધિને મારામાં સમપિત કરી દે છે;"* અને અ'તરમાં ધ્યાનચોગથી તથા ખાહ્ય રીતે અષ્રાંગ 
ચોગથી સિદ્ધ થયો હોય તોપણુ જે મારા પ્રતિ પૂર્ણ પ્રેમ રાખે છે;"પ હે અજીન | તેજ 
ભક્ત છે, તેજ ચોગી છે અને તેજ મુક્ત છે. વધારે શું કટુ'? તે સ્રી છે અને હુ' પતિ છુ. 
તે આટલો ખધે મને પ્રિય હોય છે."* છટ્‌ | છટ્‌ ! એમ નથી. પરતુ તે મારા પ્રાણુ કરતાં 
પણુ અધિક પ્રિયકર છે; પર*તુ આ દ્રષ્ટાંત પણુ આ સ્થળે અપૂર્ણજ છે.” પરતુ પ્રિયકરની 
વાત કેવળ બ્રમમાં નાખનારી વાર્તાજ છે એ વાત કૈણુ નથી જાણૂતું ? એવા શખ્ટદ્રારા કહો 
સ'ભળાવવાને ચોગ્યજ નથી. પરતુ પ્રેમજ એના ઉચ્ચાર મારી કને કરાવે છે;"* નને 
એટલા માટેજ હુ' એને એવી ઉપમા શ્રાપી ગચે.. બાકી પ્રેમતુ' વર્ણન કરી શકાય છે કે ?૫* 
હે અજીન ! તા સર્વ વાત હવે એક ખાજી રહેવા દે; કારણુકે પ્રિયકર મતુષ્ય વિષે વાત નીકળતાં 
પ્રેમ દ્વિશુણુ વૃદ્ધિને પ્રાસ થાય છે.*” તેમાં વળી ને શ્રોતા પણુ પ્રેમાળ મતુષ્યજ પ્રાસ થચો 
તો તો પછી તેના માધુર્યને શાની ઉપમા આપી શકારેો ?*? હે અર્જીન ! તુંજ મારે પ્રિયકર 
છે અને પ્રેમની વાર્તા સાંભળનારા પણુ તુંજ છે; અને વળી તેમાં મારા પ્રિય શક્તોની વાત 
કહેવાના પ્રસંગ આવ્યો.** તો હવે જે થવાનુ' હોય તે થાઓ, પરતુ ડુ' બાલીશજ; અને 
બોલવાનો પ્રસઃ:ગ મળ્યો એને પણુ હુ' મારૂ' સદ્ભાગ્યજ સમજુ* છુ'. એમ કહી દેવ ડોલવા 
લાગ્યા.5* પછી તેએ બોલ્યાઃ-જેને હુ મારા હૃદયમાં સ'ચિત કરી રાખુ* છુ' તેનાં લક્ષણે! 
રું શું છે તે હવે કહુ' છુ' તે સાંભળ.૬* 

યસ્નાત્તોટિઝતે જોજો છોજાજોટિઝતો વ થઃ । 
 શષીમષેઅયોગેમેલૅસરો યઃ સ “વ સે પિયઃ ॥ ૨૧ ॥ 

શ્લોકાથેઃ--જેનાથી લોકોને ઉદ્દેગ થતો નથી અને લેષકોના સ'સડીથી જેને સ'તાપ 
થતો નથી અને જે ( વિષય સ'બ'ધી )ે આન'દ, ક્રોધ; ભય તથા ત્રાસથી સુક્ત હોય છે, તે 
સને પ્રિય હોય છે. (૧૫). 

એવી અર્થઃ--જે પ્રમાથે સસુદ્ર ક્ષોભ પામે છે છતાં પણુ જળચરેને તેની ભીતિ લાગતી 


ભધ્યાય ૧૨ મૌ ૨્શ્ટ 
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નથી, અને જળચરોનો સસ્ુદાય પુષ્કળ વધ્યા છતાં સસુદ્રને તેના ફ'યળો આવતો નથી,'પ 
તેજ પ્રમાણે ઉન્મત્ત જગત વિષે જેને ખેદ થતો નથી અને જેના દ્વારા લોકોને પણુ ત્રાસ 
થતો નથી;૬* વધારે શું કટુ' ? શરીર જે પ્રમાણું અવચવથી ક'ટાળતું નથી, તે પ્રમાણુ આપણે 
સર્વેના જીવ છીએ એમ માની જે પ્રાણી માત્રથી ક'ટાળતો નથી;'” જગત્‌ એજ શરીર ખન- 
વાથી જેને પ્રિયાપ્રિય વસ્તુના ભેદ રહેતો નથી, અને આ પ્રકારે દ્રેતલાવનો નાશ થતાં જેના 
હૃદયના આનદ અને ક્રોધ, એ વિકાર નછ થાય છે;** આ પ્રમાણે સુખ ડુઃખ જેને ખાધા 
કરી શકતાં નથી; જે ભય, ઉદ્વેગ ઇંત્યાદિકથી રહિત હોય છે, અને આવી સ્થિતિ પ્રાસ થયા 
છતાં પણુ જે મારી ભક્તિ કરે છે,** તો તે મને અતિ પ્રિય થઈ પડે છે; આ ધ્રેમનુ' હુ 
શું વર્ણન કરૂ' ? અરે તે તો મારા પ્રાણુના પણુ પ્રાણુ છે.”” જે આત્માન'થી તૃત થયો છે 
અને જે રૂપાંતર લઇને જન્મ પાસ્ચો છે તે પૂર્ણતારૂપી તરૂણુ સ્રીના પતિજ છે.”' 


અનવેક્ષઃ શીચિરહૈક્ન ઝાસીનો મતવ્યથઃ । 
સવોરમપાર્યામી યો અરર સ સે પ્િઘઃ | ?૬ ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--મારેો જે ભક્ત નિસ્પૃહુ; અ'તર્ખાલ્ય; પવિત્ર, દક્ષ, ઉદાસીન; નિર્ભય, અને 
મૂળની ઇચ્છાથી કેઇઇ પણ કર્મે ન કરનાર એવો! હોય છે; તે મને પ્રિય થઇ પડે છે, (1૬) 


એવી અર્થઃ--હે અર્જીન ! તેમાં ઇચ્છાના સવથા લેપ હોય છે અને તેની વૃત્તિમાં 
નિરતર સુખની ભરતીજ આવ્યા કરે છે.”૨ કાશીક્ષેત્ર સુક્તિ પ્રાસ કરી અપાવવાને માટે પ્રખ્યાત 
છે; પરતુ ત્યાં દેહુ પાડયા વિના સુક્તિ મળતી નથી.”* હિમાલય પર્વતપર જવાથી દોષોનુ' 
ક્ષાલન થાય છે પરતુ ત્યાંની હવા અતુકૂળ ન આવવાથી જીવની હાનિ થાય છે; પરતુ જે 
સજ્જન હોય છે તેના સમાગમથી જીવની હાનિ ન થતાં પવિત્રતા પ્રાતત થાય છે.”” પતિત- 
પાવની ગ'ગાનુ' ઉદક પણુ પવિત્ર છે, અને તેમાં સ્નાન કરવાથી પાપ અને મનના તાપ ટ્રૂર 
થાય છે; પર'તુ તેમાં ડૂખવાની ભીતિ હોય છે.”" આજ પ્રમાણે ભક્તિરૂપી નદીનુ' ઊંડાણુ 
અપાર છે પર'તુ મવુષ્ય ને તેમાં પ્રવેશ કરશે તો તે ડૂબશે પણુ નહિ અને તેના પ્રાણુની 
હાનિ પણુ થશે નહિ, પર'તુ તેને અવિચ્છિન્ન મોક્ષની પ્રાપ્તિ થરો.”* જે સ'તોના સમાગમથી 
ગ'ગાનાં પાતક પણુ નણ થાય છે, તે સ'તના સમાગમથી પવિત્રતા પ્રાસ થશે કે નહિ એ પ્રક્નજ 
શા માટે ઉદ્ભવવો જેઇએ ?99 સાટે જે સાધુ છે તે પોતાની પવિત્રતાથી તીર્થને પણુ આશ્રય- 
ભૂત થઇને મનના સર્વે વિકારોને દશે દિશામાં વિખેરી નાખે છે.”” તે સૂર્યની પેઠે અ'તર્ખાફા 
નિર્મળ હોય છે અને જે પ્રમાણું પગપાળાને દિવ્યદ્રષિ હોય છે, તે પ્રમાણે તેને બ્રદ્દાતત્ત્વ 
દેખાય છે.”* જે પ્રમાણે આકાશ સર્વવ્યાપક હોવા છતાં, પણુ સર્વથી અલિપ્ત હોય છે તે 
પ્રમાણે જેતુ' મન સર્વવ્યાપાક હોવા છતાં કોઈ પણુ વસ્તુથી લિસ થતું નથી;*” પક્ષી જે 
પ્રમાણે પારધિના હાથમાંથી છ્ઠટતાં નિર્ભય ખને છે, તે પ્રમાણું જે સ'સારની ચિ'તાથી અલિક્ત 
થઇ નિરિચ્છ બની જાય છે;“? મૃત મનુષ્ય જે પ્રમાણે પોતાનુ' અ'ગ ખુલ્લુ' હોય તે માટે 
લજજીત થતો નથી, તે પ્રમાણે જે નિરંતર સુખી હોય છે તેને કોઈ પણુ વસ્તુ તુચ્છ લાગતી 
નથી; “* ભને કોઇ પણુ કર્મનો આર'ભ કર્યા પૂર્વે તેના મનમાં કર્તુત્વાશિમાન બિલયુલ હોતું 
નથી.“* કસ્તિ જે પ્રમાણે સપૈણુ વિના આપોશ્માપ ખુઝાઈ જાય છે, તે પ્રમાણે મોક્ષ પ્રાસિને 
માટે નિદિષ્ટ કરેલાં અગો પૈકી ઉપશમ શાંતિ તેને પ્રાસ થઈ હોય છે;“* હે અર્જુન ! 
મા પ્રકારે ભાત્મસ્વરૂપથી ઓતપ્રોત ભરેલો પુરૂષ ક્રેતની પેલીમેરના તીરપર નીકળી નાય 
છે;/૫ કિ'વા શક્તિદ્રારા ઉત્પન્ન થતા સુખને માટે તે પોતેજ પોતાના બે ભાગ પારે છે અને 





૨૩૦ શ્રી જ્ઞાનેશરી ભગવદગીતા. 


તેમાં એકતુ' નામ “ સેવક? રાખે છે,“ અને ખીજાનુ' નામ “દૈવ ? રાખે છે. આ પ્રકારે જે 
ભક્તિ ન કરનાર લોકોને ભક્તિમાર્ગતુ' આચરણુ કરી ખતાવે છે;“” તેના પરજ મારી પ્રીતિ 
હોય છે, તે મારૂ' નિજ ધ્યાન થાય છે, કિ'વા જ્યારે તે મને મળે છે ત્યારેજ મને સ'તોષ 
થાય છે,“ તેને માટેજ મારે આ અવતારે ધારણુ કરવા પડે છે; તેનેજ માટે મારે અહીંયાં 
વાસ કરવા પડે છે; અને તેનાપરથી હું' પ'ચપ્રાણુને પણુ એવારી નાખુ' છુ, એટલો તે 
મને પ્રિય હોય છે.“* 
ચો ન ઇષ્યાતિ ન કેછિ ન શોથાતિ ન ૧1ક્ાતિ। 
શશી મપરિસ્ામી મસ્દિતાન્યઃ સ તે પ્રિયઃ | 12૭ 
શ્લોકાર્થઃ--જે ઇટટ વસ્તુના લાભથી સ'તોષ માનતો નથી, તે ન મળવાથી ખેદ પામતો 
નથી; તેનો વિચાગ થવાથી શોક ડરતો નથી, અને તેને પ્રાત કરવાની ઈચ્છા કરતો નથી; ., 
તથા શુભાશુભ કર્મોને ત્યાગ કરે છે; તે મને પ્રિય થઈ પડે છે. (૧૭ ) 
એવી અથેઃ--જે બ્રદ્મપ્રાસિથી કોઈ પણુ વસ્તુને ઉત્તમ માનતો નથી, તેને કોઈ પણુ 
પ્રકારના વિશેષ ઉપભાગથી આન'દ થતો નથી.“* જે પોતેજ વિશ્વસ્વરૂપ હોવાથી દ્વૈતભાવને 
વિસરી જાય છે, માટે જે પુરૂષના મનમાંથી દ્વેષ નછ થાય છે;“૨ જે ખરેખર પોતાની વસ્તુ 
છે તે કલ્પાંતે પણુ નટટ થનાર નથી એમ મનમાં નિશ્ચયપૂર્વક સમજીને ગત વસ્તુનો શેક 
કરતો નથી;“૨ જે સ્વરૂપ કરતાં ઉત્તમ વસ્તુ આ જગતમાં કોઇ પણુ નથી તે સ્વરૂપ જે પોતેજ 
ખનીને રહૈ છે, તે કોઇ પણુ વસ્તુની ઇચ્છા કરતો નથી.** જેસે કોઈ પણુ વસ્તુ સારી અથવા 
માઠી લાગતી નથી, અને જે પ્રમાણે સૂર્યની પાસે રાત્રિ તથા દિવસના ભેદ લેશ પણુ હોતો 
નથી;“* તે પ્રમાણે જે કેવળ જ્ઞાનસ્વરૂપ હોવા છતાં પણુ મારા ભજનમાં પોતાનો કાળ વ્યતીત 
કરે છે,“પ તે ભક્તના જેવી પ્રિય વસ્તુ અમને ખીજી ફોઇ પણુ નથી. તારાજ ગળાના સમ 
ખાઇને કહુ' છુ' કે આ વાત અક્ષરશઃ સત્ય છે.“* 
સયઃ સાત ચ સિચ્ે ચ તથા સાનાપસાનયોઃ । 
શતોષ્ળઝુલરુઃઓએણુ તતઃ સંમવિવગિતઃ । ૨૮ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--જે શત્રુ અને મિત્રની સાથે એક સરખી વર્તણુક રાખે છે; જે માન અને 
અપમાનને સમાન માને છે; જે રીત અને ઉષ્ણ તથા સુખ અને દુઃખને સમાનજ ગણે છે; 
અને જે કોઈ પણ વસ્તુપર આસડિત ધરાવતો નથી. (૧૮) 
ઔઓવી અથઃ--હે અજીન ! જેના મનમાં વકતાનો લેશ પણુ હોતો નથી નમને જે શત્નુ 
તથા મિત્ર ઉભયને સમાનજ માને છે;*” કિ'વા હે અજોન ! જે પ્રમાણુ દીપક ધરના માણુસોનેજ 
પ્રકાશ આપવો અને પરાયાને ન આપવો એવો ભેદભાવ રાખતો નથી;*” વૃક્ષ જે પ્રમાણે 
પાતાનાપર ઘા મારનારને અને પાતાના રોપનારને એક સરખોજ છાયો આપે છે;“* કિ'વા રોરડી 
જે પ્રમાણે પોતાને પાણી સિ'ચીને પાોષણુ આપી વધારે છે તેને મિષ્ટ અને જે ય'ત્રમાં ઘાલીને 
પીલી નાખે છે તેને કટુ સ્વાદ કદિ આપતી નથી;*”* તે પ્રમાણું હે અર્જીન | જેના મનમાં 
શત્રુમિત્ર ભાવ હોતો નથી અને જે માનાપમાન પ્રતિ સમખુદ્ધિ રાખે છે; આકાશ જે પ્રમાણે 
ત્રણે *ઝતુમાં સમાન હોય છે, તે પ્રમાણ જે શીતત્ર!તુ અને ગ્રીષ્મત્રતુને સર્ખીજ માને છે;* હે 
અજુન! મેરૂપ્વત જે પ્રમાણું ઉત્તર અને દક્ષિણુ એ બન્ને દિશા તરફના વાયરાને એક સરખોાજ 
માને છે, તે પ્રમાણે સુખ રુઃખ પ્રાસ થયા છતાં જે પાતાના મનની સમતા ઢળવા હેતો નથી; * 
રાયથી લઇને ૨“ક પર્ચેત સવને ચ'દ્રકિરણો! જે પ્રાણે એક સરખાંજ સુખકર હોય છે, તે 








અધ્યાય ૧૨ સે? ૨૩૨ 


પ્રમાણે જે પ્રાણી માત્રને સમાન માને છે; સવ જગતને પાણી સરખી રીતેજ સેન્ય હોય છે, 
તે પ્રમાણે ત્રણું લોક જેની ઇચ્છા કરે છે;" જે અ'તબોહ્યા થતો વિષયોના સ'બ'ધ તેમજ 
પાછળથી પ્રાસ થનારો સ'બ'ધ છેડી દે છે, તથા એકાંતમાં રહી પાતાના મનને પોતાના 
મનપશ્જ સ્થિર કરીને સુખ માને છે.' 


લુલ્યર્નિટાસ્સુતિમોની સંત્ુછો વેન વેત્નચિસ્‌ 
ઝનિજેતઃ સ્વિસ્મતિખેસિાન્તે પ્રિયો નરઃ । ૨૨ ॥ 


શ્લોકાર્થઃ--જેને નિ'દા અને સ્તૃતિ સમાન છે; જે સૈન ધારણુ કરે છે; યદૃચ્છયા જે 
કાંઇ પ્રાસ થાય તેથીજ જે સ'તુછ્ટ રહે છે; જેતું કોઇ નિશ્ચિત સ્થાન નથી; જેની ખુદ્ધિ સ્થિર 
હોય છે; અને જે મારી ભક્તિ કરે છે; તે મનુષ્ય મને પ્રિય હોય છે* (૧૯). 

ઔઓઉવી અર્થઃ--જે અન્ય મતુષ્યે કરેલી નિ'ઠાથી ક્રોધિત થતો નથી; અને સ્તુતિથી 
ધન્યવાદ માનતો નથી; જે પ્રમાણે શ્રાકાશ સર્વબ્યાપક હોવા છતાં તેને કોઇ પણુ વસ્તુના 
સ'સં થતો નથી,” તે પ્રમાણે જે નિ'દા અને સ્તુતિની ગણુના એક સરખીજ કરીને પ્રપ“ચમાં 
( લોકોથી ભરેલા સ'સારમાં ) અને વનમાં પોતાની વૃત્તિ એક સરખીજ રાખીને વતેન કરે 
છે; સુખમાંથી સત્ય અને અસત્ય ભાષણુ નીકળતાં પોતાનામાં સ'કલ્પવૃત્તિ ન હોવાથી જેના 
જાનના ભમ થતો નથી અને ખ્રહ્દાસ્થિતિનો ઉપભોગ લેવા છતાં જેને વિશ્રાંતિ હોતી નથી;* 
જે પ્રમાણે વૃછિ ન થવાથી સમુદ્ર ઘટી જતો નથી, તે પ્રમાણું પોતાની ઈચ્છા અનુસાર ઘટના 
ખને તો જે સ'તોષ પામતો નથી, અને ન ખને તો જે ખેદ પામતો નથી;૫” વાચુ જે પ્રમાણે 
એક સ્થાને રહેતો નથી તે પ્રમાણે જે ડયાંય પણુ આશ્રય કરીને રહેતો નથી;'? જે પ્રમાણે 
વાયુ સર્વ આકાશમાં નિત્ય રહે છે. તે પ્રમાણુ સવ જગ જેનુ વિશ્રાંતિસ્થાન છે;?* આ 
વિશ્વજ માર્‌ ઘર છે એવો જેના પાકે નિશ્ચય થયો છે, કિ'બહુના સ્થાવર જ'ગમ વિશ્ચજ 
જે પોતે બન્યો છે; અને હે ન્રજુન આવી પૂણુતાએ પહોંચ્યા છતાં પણુ જે મારા ભજનમાં 
પૂણુ પ્રીતિ રાખે છે તેને હું' મારા મસ્તકપર સુજુટની પેઠે ધારણુ કર્‌' છુ'-ર* જે ઉત્તમ પુરૂષ છે. 
તેની આગળ મસ્તક નમાવવું એમાં કાંઈ આશ્ચર્ય નથી ! પર'તુ ત્રણુ લોકમાં વસતાં આઔસુરૂષા 
જેના ચરણેોનુ' તીરથોદક લઈ પોતાને ધન્યવાદ સ્‍્રાપે છે. એવા જે હુ' તે તેને મસ્તકપર 
ધારણુ કરૂ' છુ." મારામાં જે પૂર્ણ શ્રદ્ધા રાખે છે, તેનો આદરસત્કાર કૈમ કરવો ? તે વાત શ્રી 
શ'કર ગુરૂ હોયતોજ સમજી શકાય એવી છે.?* પર'તુ હુવે એ વાત રહેવા દો. કારણુકે શ'કરની 
શ્લાધા કરવા જતાં આત્મસ્તુતિ કરવા જેવું થશે.'” માટે હે અજુન ! આ દ્રષાંત આ સ્થળે 
ચોગ્ય નથી; મારા આવા ભક્તને હુ' મારા મસ્તકપર ધારણુ કર્‌ છ.“ તે ચોથી પુરૃષાર્થ- 
સિદ્ધિ જે મોક્ષ તેને હાથમાં લઇને ભક્તિમાર્ગે જતાં જગતને ભક્તિના પાઠ શીખવે છે.પ તે 
બ્રહ્ાપ્રાપ્તિના પૂર્ણ અધિકારી હોઇ મોક્ષની બાંધછોડ કરે છે, પરતુ તે પાણી જેવો નસ હોય 
છે. એટલા માટેજ ડું' તેને નમસ્કાર કરૂ' છુ', તેને મારા મસ્તકપર ધારણુ કરૂ' ષુ' અને 
તેના પાટુપ્રહારને અર્થાતૂ થી વત્સલાંચ્છન ચિન્હને હુ* મારા હૃંદયપર પારણું કરૂ' છુ'.૨? 
તેના ચુણુરૂપી અલ'કારા હું' મારી વાણી કને ધારણુ કરાવું છુ%, (તેના ગુણાનુવાદ હું' ગાઉં 
છુ)? અને તેના કીતિરૂપી અલ'કારો શ્રવણે'દ્રિય'કને ષારણુ કરાવું છુ ( કોઈ તેના યશ ગાય 
તો હુ' તે સાંભળુ' છુ% 2૨૨ આવા જે મારા ભક્તો છે તેને નેઈ શકે એવાં નેત્રો જે મને 
પ્રાસ થાય તો નેત્રરહિત એવો જે હું' તે અવતાર લઇને નેઉં છુ' અને મારા હસ્તમાં રહેલાં 
કેમળથી તેની પૂજા કર્‌' છુ'.૨* ખે હુસ્તોપર.'બીજા બે હસતો ધારણુ કરી તેને આલિ'ગન 


૨૩૨ શ્રી જ્રાનેશ્રરી ભગવદગીતા. 


આપવાને માટે હુ અવતાર ધારણુ કરૂ' છુ.*” તેની સ'ગતિના સુખાતિશયથી મને-નિરાકારને 
દેઠુ ધારણુ કરવી પડે છે. વધારે શું કડુ! તે મારે જીવ કિ'વા પ્રાણુ છે ! તેજ ફેક્ત મારા 
પરમ મિત્ર છે એમ કહેવામાં અતિશયોક્તિ શું છે? એટલુ'જ નહિ, પરતુ જેઓ તેનાં ચસ્ત્રિને 
શ્રવણુ કરે છે તે પણુ મારા પ્રાણુ કરતાં મને અધિક પ્રિય હોય છે.” હે અજીન | તને 
સ'પૂર્ણ રીતે ભા જે ચોગ કહી સ'ભળાન્યો, તે ભગવત્પ્રાત્તિના ઉપાયોથી ભરેલો ભક્તિચોગ 
છે.“ સ્રા ચોગસ્થિતિતુ' મહત્વ એટછુ' વિશેષ છે કે જેનાપર હું' પ્રીતિ કરૂ' છુ' અને જેને 
મારા મનમાં તથા મારા મસ્તકપર ધારણુ કરૂ' છુ'.૨* 

વે લુ ષચ્યજત સિહ વષો: પચુષાસતે । 

શ્રદ્ધાના મત્વરતા ખરજાસેડ્તીવ સે ત્યા ॥ ૨૦ | 


શ્લષેકાથઃ--પણ મારાપર થદ્ધા રાખી મત્પરાયણ થઇ મારા જે ભક્તો અત્યાર સુધી 
વર્થવેલા ધર્સામતતું સેવન ડરે છે; તે મને અતિશય પ્રિય થઇ પડે છે, ( ૨૦ )ે* 


એવી અથ--આ રસ્ય અને અમૃતવૃષિ કરનારી તથા પર્માતુકુળ ચોગની વાત સાંભળી 
જે તેનો અતુભવ લે છે;*” તેજ પ્રમાણે તે થોગમાં પૂર્ણ શ્રદ્ધા રાખી પોતાના મનમાં જે તેને 
ઉત્તમ રીતે ઠસાવે છે અને તે વિષે પાતાના મનમાં પૂર્ણ વિચાર કરી જે તેતુ' આચરણુ કરે 
છે;2૨ જેના મનની ખરેખરી સ્થિતિ આવી થાય છે, તેને જે પ્રમાણે ઉત્તમ ક્ષેત્રમાં ખી વાવ- 
વાથી ઉત્તમ પાક ઉતરે છે તે પ્રમાણે, ઉત્તમ ફળ પ્રાસ થાય છે.*૨ પરતુ મને શ્રેષ માની 
તથા મારા પ્રત્યે પ્રેમ ધરી, હું સર્વ બ્યાપક છુ' એમ જે માને છે;** તેજ ભા જગતૂમાં 
મારો ભક્ત અને ચોગી છે; અને તેથીજ, હે પાર્ય ! તેના પ્રત્ચે મારા દિલમાં અતિશય પ્રેમ 
ઉત્પન્ન થાય છે.** જેને ભક્તિકથા ભત્ય'ત પ્રિય હોય છે, તેજ આ જગતમાં મારૂ' તીર્થ છે; 
તેજ ક્ષેત્ર છે અને તેજ પવિત્ર પુરૂષ છે.*૫ હુ' તેતુ* ધ્યાન ધર્‌' છુ, તેજ મારૂ' પૂર્ણ દૈવત 
છે, અને તેના શિવાય મને ખીજી કોઈ પણુ વસ્તુ પ્રિય નથી.** મને તેનાજ નાદ લાગે છે, 
અને મારો ભ'ડાર પણુ તેજ છે, વધુ શું કહુ' ? તેનુ' દર્શન કર્યા શિવાય મને સ'તોષ થતો 
નથી.*” હે પાંડુસુત ! મારા પ્રેમાળ ભક્તની કથા જે કહે તે મારો પરમ દેવતા છે, એમ 
હુ' માતુ' છુ'.** સ'જય કહે છેઃ-સર્વ જગતૂને આન'& આપનાર, સર્વ જગતૂને ઉત્પન્ન કરનાર 
જે સુકુ'$ તે આ પ્રમાણુ બોાલ્યા,.*“ હે રાજા ધૃતરાછૂ ! જે નિર્મળ, નિષ્કલ'ક, લોકપર જુપા 
કરનાર, શરણાગતતુ રક્ષણુ કરનાર, શરણાગતતુ' વિશ્રાંતિસ્થાન,*” દેવોને સાહાચ્ય કરવી એજ 
જેવુ' શીલ અને લોકેનુ' લાલન કરવું એજ જેની લીલા અને શરણાગતતુ' સ'રક્ષણુ કરવું 
એજ જેને! ખેલ છે;:? જે પર્મ અને ક્રીતિથી સ્વચ્છ રીતે શોભનાર તથા દાન કરવામાં અત્ય'ત 
સરળ છે રને જે નિરૂપમ બળવાન હોવા છતાં ખળિના પ્રેમબ'ધનથી ખદ્ધ છે,;** જે ભક્ત- 
જનોપર પ્રેમ ધરનાર, પ્રેમાળ જનોની સાથે સ્ક્ત મનથી વતેનાર, ખરી વર્તેણુ'ક રાખનારના 
તારક અને ચોદ વિદ્યા તથા ચોસઠ કળાના નિધિ છે,** તે ભક્તોના રાજા વૈજુ'ઠનાયક શ્રી 
ટય ભગવાન્‌ સુદૈવવાન અર્જુન પ્રત્યે બાલતા હેતા અને અજીન સાંભળતો હતેો;* સ'જય 
વશેષ બોલ્યોઃ-હૈ રાન્ત ધતરાછ્‌ ! હવે કહેવાની કથાનો પ્રકાર સાંભળે; જ્ઞાનદેવ કહે છેઃ- 
તેજ રસભરિત થા મરાટી ભાષામાં કહું' છુ' તે સાંભળો.” હે ત્રાતાજના | મારે આપના 
જેવા સ'તોને શરણે જવું એમજ મને મારા ગુરૂ નિવૃત્તિદાસે શીખવ્યુ' છે.૨*” 


----નનઝજીદ:૮ઝનાનનન-- 


અધ્યાય ૧૩ સે!ક ૨૩૩ 


શ્રચો્‌ર ગઘ્યાય* 


---“ઝબડયતતન----- 
આત્મરૂપ ગણેશતુ' સ્મરણુ કરી, સર્વ વિદ્યાઓઆનુ' આશ્રયસ્થાન એવા જે શ્રીગુરૂના ચરણુ 
તેને હુ' નમસ્કાર કરૂ' છુ'.' તેમનુ" સ્મરણુ કરતાં સર્વ કાગ્યશક્તિ સ્વાધીન થાય છે અને સર્વ 
વિધા જીન્હાથે આવે છે,* તેજ પ્રમાણું ભાષણુમાં એટલુ' માધુર્ય આવે છે કે તેની સમક્ષ અસૃત 
પણુ ફિષું પડી જાય છે અને સુખમાંથી નીકળતા પ્રત્યેક અક્ષરને રસ અનુકુળ થાય છે.* 
ગભિત અરથોની રેલછેલ ચાલે છે અને તે એક પછી ખએક સૂઝવા માંડે છે અને આત્મ- 
જ્ઞાનનુ' હાર્દ સમજી શકાય છે.” જે આપણા મનમાં નિર'તર શ્રીગુરૂના ચરણોતુ' સ્મરણુ રહેતું 
હોય તો! જ્ઞાનનો ભાગ્યોદય થાય છે." 
અર્્ુન ૩વાવ। ત્રજતતિ પુર્વ વષે જ્ષેબ્રં ક્ેવ્રજ્ઞનેય હ । 
ળ્તટર્લિસિએ્છાને જ્ઞાનં જેયં વ જેશાવ | ૨ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--અર્જીન કહે છેઃ-હૈ કેશવ ! પ્રકૃતિ અને પુરૂષ; ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રજ્ઞ અને જ્ઞાન 
તથા રોયને જાણવાની હું ઈચ્છા રાખુ' છુજ (૨ )* 
એવી અથઃ--પછી અર્જીન બોલ્ચો-હે દેવ ! પ્રકૃતિ તથા પુરૂષ અને ક્ષેત્રજ્ઞ તથા ક્ષેત્ર- 
વિરોષ ઇત્યાદિને તમારી પાસેથી સ'પૂર્ણું રીતે જાણી લઉં, એવી મારી આકાંક્ષા છે.' 
શ્રીમળવાનુવાય। રૂટ જારીરં વસેન્સેય જ્ેશ્રસિલ્યાસિષીયતે । 
ળતષો વેસ્તિ તં પ્રાછઃ ક્ષેશ્રજ્ઞ ₹ત્તિ તટ: । ૨ ।। 
ત્લેોકાર્થઃ--શ્રો ભગવાન ડહે છેઃ-હે કુ'તીપુત્ર ! આ શરીરને ' ક્ષેત્ર! કહેવામાં આવે છે 
અને જે એને જાણે છે તેને તત્વજ્ઞ પુરૂષો “ક્ષેત્ર? કહે છે* (૨ ) 
ઓપી અર્થઃ--હે પાર્થ ! સાંભળ. આ દેહને ક્ષેત્ર કહેવામાં આવે છે અને જે એ ક્ષેત્રને 
જાણે છે તેને ક્ષેત્રસ્ કહેવામાં આવે છે.” 
ક્ેત્રજ નાવિ તાં વિર સવેલ્ષેશ્રેણુ માર્ત । 
કષેન્રક્ેત્રસયોજનં વચ્તઝ્સાનં સ્ત સસ | રે | 
શ્લોકાર્થઃ--હૈ અર્જીન! સર્વ ક્ષેત્રોમાં જે ક્ષેત્રરા તે પણ હુંજ છુ' એમ જાણ ક્ષેત્ર તથા 
ક્ષેત્રજ્ઞ વિષેનુ' જે રાન છે તેજ ઉત્તમ જ્ઞાન છે એવો મારો અભિપ્રાય છે, ( 3). 
ઔઓવી અર્થઃ--અને જેને ક્ષેત્રસા કહેવામાં આવે છે અને જે સર્વ ક્ષેત્રોતુ' પાષણુ કરે છે 
તે હુ'જ છુ' એમ નિશ્ષેયપૂર્વક જાણુ.“ જે સ્તાનથી ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસ્ યથાથ નાણી શકાય છે 
તેનેજ હુ' જ્ઞાન સમજુ ૪ુ.* 
તસ્સ્ેઝ્ં ચશ વાર 'વ ચદ્ઠિયારિ યત વહ । 
« ચો ચત્તમાથથ તસ્લસાસેન સે શળ | ૪ ॥ 
શ્લોકાથઃ--તે ક્ષેત્ર શુ કયા પ્રકારતું અને કયા વિકારતું છે અને તે દ્રારા કયાં કાર્યો 
ઉત્પન્ન થાય છે; અને તે ક્ષેત્રરા કોણ છે; તથા તેનામાં શુ સામર્થ્ય છે; તે સવ મારી પાસેથી 
સ'ક્ષેપમાં સાંભળ* (૪ ઝે 
ઓલવી અર્થઃ--આ શરીરને જે અભિપ્રાયથી ક્ષેત્ર નામ આપવામાં આવ્યુ* છે તે સર્વ 


ભભિપ્રાય હું' કહો સ'ભળવું છુ','” એને ક્ષેત્ર શા માટે કહેવું ર એ ફેવી રીતે અને ઢયાં ઉત્પન્ન 
3૦ 
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ઝટ ઝ્ઝન્ટ55- 
થાય છે કયા કયા વિચારોથી એની વૃદ્ધિ થાય છે?'? એ સાડાત્રણ હાથનુ' નાતુ' સરખુ' 
છે, પણુ તે કેટલુ' મહાન અને વજનદાર છે? તથા ફલિત અને નિષ્ફેળ ક્ષેત્ર કોતુ' છે (૫૨ 
ઇત્યાદિ જે જે એના ગુણુ છે તે કૅમશઃ હું' વણેવું છઠ, તે પ્રતિ તું લક્ષ આપ.3* આજ ક્ષેત્રને 
માટે શ્રુતિની ખડભડ નિર'તર ચાલુ છે; અને તર્ક પણુ એનોાજ નિશ્ચય કરવા માટે સંદેવ એક 
સરખી ચર્ચા કર્યો જાય છે; એજ વાતને વાટતાં વાટતાં ષટ્શાસ્રા થાકીને સ્વસ્થ બેઠાં છે; 
અને એટલા મારેજ અઘાપિ તેમનુ' એકય થચુ' નથી; આ શાસ વિષે એકમત સ્થાપન 
કરવાને માટે અખિલ જગત્‌માં શાસ્ર સ'બ'ધયુક્ત ચર્ચા ચાલુ છે.૨* પર'તુ અદ્યાપિ એક ખીજાનાં 
મ્ુખા મળ્યાં નથી અને એક્ય પણુ થયુ' નથી; એનાજ સ'બ'ધમાં ચુક્તિ પ્રયુક્તિએ। લડાવતાં 
લડાવતાં અ'તે તેમતો પરાભવ થયો છે.'” એ ક્ષેત્ર કોતુ' છે તે કોઇ જાણૂતું નથી પરતુ તેને 
વિષે ધરવામાં ભાવતા “ હુ'પણા 'તુ' મહત્વ શું વર્ણુવીએ ? નિત્ય ઘેરે ઘેરએનીજ માથાફીડે ચાલે 
છે.!૬ નાસ્તિકોનુ' સુખ બ'ધ કરવાને માટે વેદ અતીવ પ્રખળ છે એવી સ્થિતિ જોઇને પાખડડી- 
એની વેદ વિષે ઇદ'તૃતીય' ખડખડ આર'ભાઇ.'* તેએ કહે છે કે તમે વેદો નિમૂળ છે અને 
વ્યય ખકખકારો કરનાર છે. જે આ વાતનો તમે અસ્વીકાર કરતા હો તો તેને સિદ્ધ કરવાનું 
અમે પ્રતિજ્ઞાસઠ બીડુ' ઝડપીએ છીએ.*” પાખ'ડીઓના સસુહોના સસુહો દ્રષ્િગાચર થાય છે. 
જાઇ વસ્રવિહીન થઈ ફરે છે, કોઇ સુ'ડન કરાવી ફૂરે છે, તોપણુ તેમણે ઠરાવેલા સર્વ વિત'ડાવાદ 
આપોઆપ જમીનદોસ્ત થાય છે.૨૫ આ ક્ષેત્ર મૃત્યુના પ'જામાં સપડાઈ વ્યય જાય એટલા 
માટે ( આત્માને બ્રહ્માંડે ચઢાવી તેતુ' સરક્ષણ કરવાને ) ચોગી આગળ પ્રગતિ કરે છે.*૨ જે 
મૃત્યુથી ભીતિ પામે છે તે એકાંતવાસ સેવી યમ નિયમોનો સાધનસસુદાય એકત્રિત કરે છે;** 
માજ ક્ષેત્રના વિચારના અભિમાનને લઈને શ્રી શ'કરે રાજ્યનો પરિત્યાગ કર્ચ હતો; અને તે 
દ્રારા પોતાને ઉપાધિ ન થાય એટલા માટે તેઓએ સ્મશાનવાસ કીધે હતો. આ ક્ષેત્રતુ' સાન 
અવશ્ય પ્રાસ કરીશજ એવી પ્રતિજ્ઞા લઈ શ'કરે વનમાં વાસ કરી, દશ દિશાનેજ પોતાનાં વસ્ત્રો 
માન્યાં; અને કામને ચોગથી ભ્રષ્ટ કરનાર જાણીને તેને ખાળીને ભસ્મ કરે." આજ વાતને નિશ્ચય 
કરવાને માટે ખ્રહ્યાને ચાર સુખે! ઉત્પન્ન થયાં, પર'તુ તેમને પણુ આ ક્ષેત્રનુ' સાન થઝુ' નહિ,** 
જાવામિષેછુધા મીત ઇન્ટ્રોખિચિવિષેઃ પથજ્‌ । 
ત્રજસવ્રપરેકેવ સેતુગર્િષિસાશ્િતેઃ | પ । 

શ્લોકાર્થઃ--આ ક્ષેત્ર ક્ષેત્રસસાન ત્ડષિઆએ અનેકવિધ નિર્દિષ્ટ કર્યુ છે; તગ્વેદાદિ વેદોએ 
પ્રથફ પ્રથકૂ પ્રણાલીથી નિર્દિષ્ટ કર્યું છે; અને ચુક્તિથી ચુકત તથા નિશ્ચયાત્મક બ્રહ્મપ્રતિપાદક 
સૂત્રાદ્રારા તથા પદોદ્ારા નિદિટ કર્યુ છે. ( પ ). 

ઔઓવી અર્થઃ--જે કરીવાદી છે, તેઆ એમ કહે છે કે આ સર્વ ક્ષેત્રો જીવના તાખામાં 
છે અને તેની સર્વ વ્યવસ્થા પ્રાણુને સોંપવામાં આવી છે.૨” જે પ્રાણીને ઘેર તેના ચાર ખ'્ધુઓ। 
( ્રપાન, વ્યાન, સમાન તથા ઉદ્ટાન) અગ મહેનતથી પ્રયાસ કરે છે અને તેનાપર દેખરેખ 
રાખનાર અધિકારી મન છે;*“ તે પ્રાણીને ત્યાં પ“ચ જ્તાને'દ્રિયો તથા પ'ચ કર્મે'દ્રિયા બળદની નેડ 
બનીને રાત્રિદિવસ કાંઈ પણુ શખ્દોચ્ચાર કર્યા વિના વિષયરૂપી ક્ષેત્રમાં મહેનત કરે છે; 
પછી કૈબ્યની ઉષ્સુતાને ચ્રૂક્રવીને (વિહિત કર્માચરણુની સ'ધિ ખોઇ નાખીને ) તથા અન્યાયનાં 
ખીજ વાવીને તેને ફુષ્કમૌનુ' ખાતર પુરે છે;*” શ્રાથી જેવાં તેવાં અનન્વિત ફળે આવી 
જ્ટયવષિ જન્મ પર્યેત જીવ દુઃખ લ્ઞોગવે છે;* કિવા વિહિત કર્માચરણુરૂપી ઉષ્ણુતાનોા 
વિનિમય કરી લઈ સત્કર્સાનાં બીજ વાવીને ફોટયવધિ જન્મ પર્યત સુખ ભોગવે છે.** પરતુ 


અધ્યાય ૧૩ શૈ? ૨૩૫ 


સાંખ્ય મતવાદીઓ આ ભભિપ્રાયનો સ્વીકાર કરતા નથી. તેએ કહે છે ફે ક્ષેત્ર એ જીવને 
સ્વાધીન નથી; તે કેને સ્વાધીન છે તે સર્વ અમને પૂછે.?? અરે ! જીવ તો એક વટેમાર્ગુ છે 
અને તે બ્રમણુ કરતો કરતો ક્ષેત્રમાં માત્ર અલ્પ સમય પર્યત વાસ કરે છે અને પ્રાણુ તો 
જાગીરદાર હોવાથી સર્વદા જાગૃત રહે છે.** સાંખ્યમતવાદીઓ જે અનાદિસિદ્ધ પ્રજુતિની 
સ્તુતિ કરે છે તે પ્રકૃતિની વૃત્તિ આ ક્ષેત્રમાં છે એમ તું જાણુ; * અને તે પ્રકુતિના ઘરનાં સર્વ 
રાચરચીલાં હોવાથી ક્ષેત્રના સર્વ વહીવટ તે ઘરમાં થયા કરે છે.** એ ક્ષેત્રમાં મૂળ વાવણી 
કરનાર જે આ સૃષ્ટિના સુખ્ય ત્રણુ ગુણ છે તે પ્રકૃતિના ગર્ભમાંથીજ ઉત્પન્ન થયા છે.99 
રજોગુણુ વાવણી કરે છે, સત્ત્વગુણુ તેનુ' સ'રક્ષણુ કરે છે અતે એકલો તમોગુણુ સર્વ પાકને 
એકઠા કરે છે.*૬ પછી મહડત્તત્્વનાં ખળાં કરીને કાળનામક જખરદસ્ત સાંબેલાવડે ફ્રોતરામાંથી 
દાણા છુટા પાડવામાં આવે છે; તરને એટલામાંજ અવ્યક્તરૂપ સ'ધ્યાકાળ અનાયાસ આવી પહાંચે 
છે. એટલામાં ખુદ્ધિવાન સ'કલ્પવાદીઓને આ બોલવું ન રૃચવાથી તેઓ બોલ્યા કે 
તમારી આ કલ્પના કેવળ આ લોકની છે.** અહે ! બ્રહ્મની આગળ પ્રકૃતિના શું હિસાખ ? 
આ ક્ષેત્રની વાત હુ' કહુ' છુ' તે સાંભળો તો ખરા.૫ લયરૂપી પલ'ગપરની ફાન્યરૂપી શચ્યાપર 
અલવાન સ'કલ્પ ઉંઘતા હતો,** તે અકસ્માત્‌ જાગૃત થચો! અને તે પોતાના વ્યાપારમાં સવદા 
તત્પર હતે! તેથી તેને પોતાની ઇચ્છાનુરૂપ ઉપહાર મળ્યો; અને તે સ'કલ્પના નિર્ઝુણુ 
સ્વરૂપનો ત્રિભુવન જેવડો ખાગ તેની ખટપટથી રગરૂપને પ્રાસ થચો.** પછી ભિન્ન ભિન્ન 
પ'ચમહાભૂતો એકત્ર કરી ભૂતગ્રામના જરાયુજ;, સ્વેદજ, અ'ડજ અને ઉદ્ભિજ એવા ચાર 
ઘાટ રચવામાં આવ્યા;*" પછી પ'ચમહાભૂતના જુદા જુદા પેટા ભેદ કરી ઘાટો તૈયાર કરવામાં 
આવ્યા;* અને તેની ઉભય બાજુએ કર્મ અકર્મના ઢગલા ખડકીને તેની વચ્ચે પડતર જમીનનાં 
અર્થાતૂ પશુપક્ષી આદિનાં રાનો બનાવ્યાં; પછી એ સ'કલ્પના ચોગથી જન્મ મૃત્યુને આવવા 
જવા માટે સુલભ અને કદી બ'ધ ન પડે એવી વાટ તૈયાર કરવામાં આવી; પછી સ'કલ્પે 
અહ'કારની સાથે એડય કરી ખુદ્ધિદ્રારા ચરાચરનો વ્યવહાર ચાછુ કર્ચો.** આ પ્રમાણે ચિદા- 
કાશમાં સ'કલ્પરૂપી શાખાની વૃદ્ધિ થતાં પ્રપ'ચતુ મૂળ કારણુ તે ( સ'કલ્પ ) થચે।.** આ પ્રમાણે 
સ'કલ્પવાદીઓનાં સુક્તાફળે! વિષે શ્રવણુ કરી તે સ્થળે જે ઇતર (સ્વભાવવાદી ) જનો હેતા. તેઓ 
આગળ આવી બોલ્યા કે આપ મહા સમથ વિદ્વાન છે, તોપણુ આપનો અભિપ્રાય આપની 
પાસેજ રાખો."? પરખ્રહ્યાના ગ્રામમાં સ'કલ્પનુ' ગૃહ છે એમ જે માનવામાં આવે તો. પછી 
સાંખ્યોની પ્રકૃતિને શા માટે ન માનવી ?"* પરતુ હવે એ વાત રહેવા દો. તમે એ ભાંજગડમાં 
પડશે નહિ. એ પ્રકરણુ શું છે તે હું' કહુ' છુ-** આકાશનાં અબ્રામાં પાણી કોણુ ભરે છે? 
અને આકાશમાંથી નક્ષત્રો નીચે પડી જતાં નથી તેને કોનો આધાર છે ?₹* સ્‍કાશરૂપી છત્ર 
ઝોલ ન ખાતાં એક સરખુ' ટટારબ'ધ તણાએલુ' રહે છે તેને કોણે અને કયારે તાણ્યુ' ? અને 
પવનને નિર'તર વાવાની આજ્ઞા કેલ કરી છે (પપ શરીરપર જે રોમ દેખાય છે તેની વાવણી 
જોણું કરી? અને સસુદ્ર કરી ઘટતો! નથી, તેમાં પાણી કેણુ ભરે છે? ભને વર્ષાની ધારા કોણુ 
ઉત્પન્ન કરે છે (૫* ન્ના વાત પ્રમાણે ક્ષેત્ર એ સ્વભાવસિદ્ધ છે તેના કોઈ પણુ વતનદાર નથી. 
જે એમાં ખપી જશે ( પરિશ્રમથી ઘસાઈ જરે ) તેને એ ફળ આપશે અનેજે પરિશ્રમ કરશે 
નહિ તેને ફૂળ શ્રાપશે નહિ."” એટલામાં બીને એક ( કાલવાદી ) ક્રોધિત થઇને બોલ્યો કે 
તમે જે કહો છે તે વાત જે સત્ય હોય તે મમા ક્ષેત્રપર કાળની સત્તા શા માટે છે વારૂ ?““ 
તથાપિ તે કાળનો સપાટો અનિવાયે છે એમ જાણ્યા છતાં પણુ જે અભિમાની છે તે તેનો 
આદર ન કરતાં પાતાનાજ મતતુ' સમર્થન કરે છે.પ* સિ'હુની શુફાની પેઠે મૃત્યુ ભય'કર છે 
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એમ સમજી જે તસે ન્મા ક્ષેત્ર વિષે બ્યયી ખકબકારો કરશે! તો તેથી શું ફાયદો નિષ્પન્ન 
થશે ?*” આ કાળ મહા કલ્પની પેલી તરક જઈને ખ્રહ્યદેવતુ' સ્થાન જે સત્ય લોક તેને પણુ 
આલિ'ગન દે છે,૬*૨ સ્વડીના અરણ્યમાં પ્રવેશ કરી નિહ નવાનવા અણ લે।કકપાળ ઉત્પન્ન કરે છે 
અને ભ્માઠ દિશાપર રહેલા આઠ એરાવતોનો સ'હાર કરે છે.*૨* અને એના અ'ગવાયુથી જીવરૂપી 
સૃગ જન્મમૃત્યુના ખાડામાં પડી નિર્જીવ ખની બ્રમણુ કરે છે.** શમે કાળે હસ્તના પ'જા કેટલા 
પ્રસાર્યા છે. તે તો જુએ. જગદાકારરૂપી ગજરાજને તો એણે પોતાની હથેળીમાં પકડી રાખ્યો 
છે.** માટે કાળની સત્તા છે એમ જે વાત કરવામાં આવે છે તે સત્ય છે. આ પ્રમાણે હૅ 
અજીન 1 શમા ક્ષેત્ર વિષે મતભેદ છે." આવી પુષ્કળ ભવતિ ન ભવતિ ત્રાષિઓએ નૈસિષારણયમાં 
કરી હતી, એ માટે આપણી પાસે સુરાણાના આધાર છે.'* વેઠમાંના અનુષ્ટુપાદિ છ'દોમાં 
એ વિષે પુષ્કળ ચર્ચા કરવામાં આવી છે અને બ્રદ્યાપિ એ ક્ષેત્ર વિષે ગર્વથી ગ્ર“થા પ્રણીત 
કરવામાં આવે છે.'** વેદમાંતુ' ખૃહત્સામ સૂત્ર કે જે જ્ઞાનદ્રષ્િએ નેતાં અતિ પવિત્ર છે, તે 
પણુ ક્ષેત્ર એટલે શું તે સમજી શકયુ' નથી;*% અને પુષ્કળ દ્રૂરદર્શી મહાકવિ આ ક્ષેત્ર વિષે 
વાદવિવાદ કરીને થાક્યા છે;5* પર'તુ એ એટલુ તો વિકટ છે કે વસ્તુતઃ એ કોનુ છે તેકહી 
શકાતું નથી. અને એ કોઇને પણુ સ્વાધીન થતું નથી.”* માટે હુવે એ ક્ષેત્ર એટલે શું એ 
વિષે સાઘ'ત વિચાર હુ' તને કહી સ'શળાવું છુ'.”૫ 


લફામૂતાન્યફજારો ચુસ્ટિરિચ્યસ્જ્મેવ ચ । 
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ફરછા ટેવ: સુચ્વં રુ: સંવાતનત્રેતના પૃત્તિઃ । 

જતત્ક્ષેશ્રં સતાન સવિજારસુરાઇતમ | ૭ ।। 

શ્લેકાર્થઃ--પ'ચમહાભૂતો; અહ'કાર, બુદ્ધિ; અવ્યક્ત તથા દશ ઇદ્વિચો; સન અને ઝ્ાને"- 
દ્રિધાના શખ્દાદિક પાંચ વિષયો; અને ડર્મે'દ્રિયાના વાગાદિ ( વાણી આદિ ) પાંચ વિષયો; 
($) ઈચ્છા; દ્રેષ, સુખ; દુઃખ; સ'ધાત ( સસુદાય ); ચેતના તથા ધેય એ વિકાર્ચુકત આ 
શરીર વિષે મે' સ'ક્ષેપમાં કઊું છે. (૭). 
ઔવી અર્થઃ--પ'ચમહાભૂતો અહ'કાર, ખુદ્ધિ, પ્રકુતિ, પાંચ જ્તાને'દ્રિયા તથા પાંચ કર્મે- 

દ્રિયા મળી દશ ઇદ્રિયો, 5 એક મન, જ્તાને'દ્રિયાના પાંચ અને કર્મે'દ્રિયાના પાંચ મળી દશ 
વિષયો, સુખ, ડુઃખ, દ્વેષ, સ'ધાત, ઇશ્છા,”* ચેતના ( શાત્મસત્તા) અને ધૃતિ આ રીતે આ 
ક્ષેત્રનાં છત્રીસ તત્ત્વા છે તે તને સર્વ કહી ખતાવ્યાં.”” હુવે મહાભૂતો કયાં, વિષચે કેયા, 
ઇંદ્રિયા કયી, એ વિષે પ્રથક્‌ પ્રથક્‌ વર્ણન કરી તને કહુ' છુ.” પૃથ્વી, અપ્‌, તેજ, વાયુ અને 
આકાશ એ પ'ચ મહાભૂતો છે એમ સમજ;”' સ્‍્રહં'કારનુ' રૂપ દ્રષ્ટાંત સહિત કહી બતાવું સુ 
અને જાગૃતાવસ્થામાં સ્વમ જે પ્રમાણે ગુમ હોય છે, કિ'વા અમાવાસ્યાને દિવસે ચ'દ્ર જે 
પ્રમાણુ ચુસ હોય છે,”” અથવા નાના ખાળકમાં તારૂણ્ય જે રીતે ચુસ હોય છે; કિ'વા પુષ્પની 
કલિકા વિકાસ પામ્યા અગાઉ તેમાં સોગ'ધ્ય જે પ્રમાલે ચુસ હોય છે;”” કિ'બહુના, હે ભજન! 
કાષ્માં જે રીતે અસ્નિ ચુસ હોય છે, તેજ પ્રમાણું માયાના ઉદરમાં જે ચુસ હોય છે;”* જે 
પ્રમાણે હાડજ્વર ઝુપથ્યનુ* નિમિત્ત થવાનીજ વાટ નેતા બેસી રહે છે અને તે નિમિત્ત થતાં 
વાર તે શરીરને અ'તર્બાહા વ્યાપી નાખે છે,” તે પ્રમાણું પ'ચમહાભૂતોના સ'થોગ થઇ જે 
વેળા દૈહુના આકાર ખને છે, તે વેળા તે દેહુને જે ચોતરફ નચાવે છે તેનેજ બહે'કાર કહે- 
વામાં આવે છે.“ આ અહ'કારની ગસ્મત એવી છે કે તે જ્ઞાનની પાછળ પતો નથી, 
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પરતુ અસ્રાનની પાછળ લાગે છે શને તેનાપર નાના પ્રકારનાં સ'કટો પાડે છે.“૨ ચદુરાજ 
શ્રી કૃષ્ણુ કહે છેઃ-હે અજીન ! સાંભળ. હવે જેને ખુદ્ધિ કહેવામાં આવે છે તેનાં આ લક્ષણે! 
છે;“* કામતુ' જેર ઉત્પન્ન થતાં જે ઇંદ્રિયાની સાહાચ્યથી વિષયોના સસુદાયને જીતી લાવે 
છે;“* તે સુખ ડુઃખની લૂ[ટનાો જ્યારે જીવને અનુભવ લેવો પડે છે, ત્યારે સુખ અને દુઃખ 
એએ ઉભ્રયમાં વિશેષ ચોગ્યતા કોની છે એ જેના ચોગથી સમજી શકાય છે;“૫ આ સુખ છે, 
આ રુઃખ છે, આ પુણ્ય છે, આ પાપ છે, આ સત્કાયે છે, શમા દુષ્કાર્ય છે એ જાણુવાનોા વિવેક 
જેના યોગથી આવે છે;“* જેના ચોગથી ઉચ્ચનીચને આળખી શકાય છે, નાનાં મોટાંને જાણી 
શકાય છે, અને જેની દ્રષ્િથી જીવ વિષચોને ઓળખી શકે છે;” જે જ્ઞાન તત્ત્વનુ' મૂળ છે, 
જે સત્વગુણુની વૃદ્ધિ પામતી દશા છે, અને જે આત્મા તથા જીવ એ ઉભયની સ'ધિમાં વસે 
છે,“ હૈ અ્જીન ! તેજ ખુદ્ધિ છે એમ સમજ. હવે અન્યક્તનાં સર્વ લક્ષણા તને કહુ છુ' તે 
સાંભળ.“* હે મહાખુદ્ધિમ'ત | સાંખ્યોએ જેને પ્રકૃતિ એ સ'જ્તા આપી છે તેનેજ તું હાલ 
અવ્યક્ત નામથી ઓળખ.*“” અને પૂર્વે ( સસમ અધ્યાયમાં ) સાંખ્ય તથા ચોગ આ મતોજેકી 
પ્રકૃતિના બે પ્રકારો પુષ્કળ વિસ્તારપૂર્વક વ્ણુવવામાં આવ્યા છે;“? તેમાંની બીજી જે જીવદશા 
તેનેજ, હે વીરશ્રેણ અજુન ! અવ્યક્ત એ પર્યાયથી ઓળખવામાં આવે છે;** પ્રભાત થતાંની 
સાથે જે પ્રમાણે આકાશનાં નક્ષત્રો અદ્રશ્ય થાય છે, અથવા સૂર્યાસ્ત થતાંની સાથે પ્રાણી માત્રના 
વ્યાપાર બ'ધ પડે છે,** શ્રથવા હે અજુન ! જે પ્રમાણે દેહુ નટ થયા પછી દેહથી લઈને 
વાસના પર્યત સર્વ વિકારો કરેલાં કર્મૌમાં ચુસ્ત હોય છે;“* કિ'વા ખીજના આકારમાં જે પ્રમાણે 
વૃક્ષ અ'તડીત હોય છે,“ તે પ્રમાણુ મહાભૂતો તથા ભૂતોનોા સસ્રુદાય પોતાનો સ્થૂળ ધર્સ 
છેડી જે સ્થળે સૂક્ષ્મ થઈ *'તર્ધાન પામે છે, ** હે અજીન ! તેજ અવ્યક્ત છે એમ તું 
સમજ. હવે સર્વ ઇદ્રિયાના ભેદ તને કહું' છઠુ' તે સાંભળ.*” કર્ણું, નેત્ર, ત્વચા, નાક તથા 
જીબ્હા એ પાંચ જ્તાને'દ્રિયા છે.“ આ પાંચ તત્ત્વાતુ' એડકય થયુ* એટલે તેના દ્વારા ખુદ્ધિ 
સુખ ડુઃખને વિચાર કરે છે.“* વાચા, હસ્ત, પાદ, ગુદા અને શિક્ષ એ ઈંદ્રિયાના ખીજા પાંચ 
પ્રકાર છે.*”* શ્રી કૃષ્ણુ કહે છેઃ-હે અજીન ! જેને કમે'દ્રિયા કહેવામાં આવે છે તે આ છે.' 
પ્રાણુની સ્રી કિયાશક્તિ કે જે આ શરીરમાં વાસ કરે છે તે પેલી પાંચ કમૈ'દ્રિયાના દ્વારથી 
અ'તર્ખાહ્ય જવા આવવાને વ્યાપાર કરે છે.* શ્રી મૃષ્ણુ કહે છેઃ-આ પ્રમાણું પ'ચ જ્તાને'દ્રિય તથા 
પ'ચ કસૈ'દ્રિય મળી દશ ઇદ્રિચોતુ” વર્ણન કર્યું. હવે મન એટલે શું તે હુ' તને સ્પણ્રીતે કહુ છુ', તે 
સાંભળ.* જે ઇંદ્રિયો તથા ખુદ્ધિ એ ઉશયના સ'ગમમાં રનેગુણુની ખાંધપર પ્રકાશે છે;” જે પ્રમાણે 
શ્રાકાશના નીલવર્ણુના તથા સૃગજળના તર'ગો વ્યર્થ ભાસે છે; તે પ્રમાણે વાયુના જે બ્યચે ચમકાટ 
તેજ મન છે;" અને શુક તથા શેણિતતુ” એડ્ય થઇ જ્યારે પ'ચતત્ત્વાના આકાર ખને છે ત્યારે 
એક વાયુતત્ત્વના સ્થાનભેદથી પાંચ પ્રાણુ તથા પાંચ ઉપપ્રાણુ એવા દશ પ્રકાર ખને છે.૬ પછી 
તે દશ ભાગ પોતપોતાના ધર્મના બળથી દેહના એક એક ભાગમાં વસે છે.” તેમાં નિખાલસ 
ચાંચલ્ય રહેવાથી તેના અ'ગમાં રજેગુણુતુ' બળ ઉત્પન્ન થાય છે; તે ખુદ્ધિના બાહ્ય ભાગપર 
અને અહુ'કારના ઉરપર અર્થાત્‌ મધ્ય ભાગમાં ખળવાન થઈ પડે છે.* તેતુ' મન એ નામ વ્યર્થ 
છે. બાકી તે મૂતિમ'ત કલ્પના રૂપજ છે. જેના ચોગથી બ્રહ્દાને જીવદશા ધારણુ કરવી પડી,?* 
જે કોઈ પણુ કાયેનુ' મૂછ કારણુ છે, જેના ચોગથી વાસના ઉત્પન્ન થાય છે, અને જે સદૈવ 
અહ'કારની સાથે સ્પર્ધા કરે છે;?પ જેના ચોગથી ઇચ્છાની વૃદ્ધિ થાય છે, આશા પ્રબળ થાય 
છે અને ભયને સાહાય્ય મળે છે;3* જેમાં દ્વેતભાવ ઉત્પન્ન થાય છે અને જેના ચોગથી 
મજસ્તાનને જેર મળે છે મને જે ઇંદ્રિચોનો વિષયમાં પ્રવેશ કરાવે છે;?* જે એક ક્ષણુમાં સષિ 
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ઉત્પ્ન કરે છે અને જે તેના તરતજ નાશ પણુ કરે છે, જે મનોરથની ઉતરેડ ખડકે છે શને 
તેને પાછી પણુ ઉતારી પાડે છે;?* જે ભ્રમોનો ભ'ડાર અને વાચુતત્ત્વતા અર્ક છે; અને જે 
ખુદ્ધિનુ' કાંઇ ચાલવા દેતું નથી અર્થાત્‌ તેના નિરોધ કરે છે,૫૫ તેનેજ હે અજીન ! મન કહેવામાં 
આવે છે એ વાત નિઃસશય છે. હવે વિષયોના ભેદ્ટ કેવા છે તે સાંભળ.'* શખ્દ, સ્પરી, રૂપ, 
રસ અને ગ'ધ એ પાંચ ત્તાને'દ્રિયાના પાંચ વિષચો છે.૫9 જે પ્રમાણું પશુ લીલા ચારા તરફે 
દોડી જાય છે તે પ્રમાણે આ પાંચ સ્ાને'દ્રિયાના દ્રારથી જ્ઞાન ખહાર દોડી આવે છે.૨* પછી 
સ્વર તથા વર્ણુના ઉચ્ચાર, વસ્તુનુ' ગ્રહણ અને તેને પરિત્યાગ, ચાલવું અને મળમૂત્રનો ત્યાગ 
કરવો,'* એ પાંચ કર્મે'દ્રિયાના પાંચ વિષચો। છે. જેના આધારથી કિયા ખહાર હોડી આવે છે,૨* 
એવા આ જ્તાને'દ્રિચાના અને ટર્મે'દ્રિયાના દશ વિષયો આ દેહમાં છે. હવે ઇચ્છા એટલે શું તે 
કહુ” છુ'.૨૬ પૂર્વે જે પદાર્થના ઉપભોગ લીધો હોય તેનુ સ્મરણુ થવું; અને કર્ણુપટપર શખ્દ 
અથડાતાંની સાથેજ જે વૃત્તિ પ્રકટ થાય છે.૨૨ ઇદ્રિચા અને વિષચોનો મેળાપ થતાં કામનો 
ટેકો ગ્રહોને જે તરતજ ઉત્પન્ન થાય છે,** જે વૃત્તિના ઉદ્ભવ થવાથી મન આમતેમ ભ્રમણુ 
કરવા મ'ડી પડે છે અને જ્યાં જવુ* ન નેઇએ ત્યાં એવા સ્થળે ઈ દ્રિચા માં ઘાલે છે;** જે 
વૃત્તિની સ'ગતિથી ખુદ્ધિ ઉન્મત્ત ખની જય છે અને જે વિષયોપર પ્રીતિ રાખે છે, તે વૃત્તિને 
ઇચ્છા કહેવામાં આવે છે;૨૫ અને જ્યારે ઇચ્છા ઉત્પન્ન થતાંની સાથે ઈ દ્રિચાને પોતાના ઉપ- 
ભાગને માટે વિષચો! મળતા નથી ત્યારે જે વૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે તેને દ્વેષ કહેવામાં આવે છે.** 
હવે સુખતુ લક્ષણુ એ છે ફે તે પ્રાસ થતાં જીવને બીજી સર્વ વસ્તુની વિસ્મૃતિ થાય છે.૨” 
જે કાયા, વાચા અને મનને પોતાના સોગ'& આપી દ્દેડની સ્મૃતિનો નાશ કરે છે;૨“ જે પ્રાત 
થતાંની સાથે પ્રાણુ પાંગળા ખની જાય છે અને સાત્તિક વૃત્તિ પૂર્વ કરતાં દ્વિગુણુ વૃદ્ધિ પામે છે;૨* 
સઘળી ઈંદ્રિયાની વૃત્તિને હૃદયના એકાંતમાં થાખડીને નિદ્રાગ્રસ્ત કરે છે;૨* વધારે શું કહુ” ? 
જીવને જે સ્થળે આત્માનો લાભ થાય છે તેનેજ સુખ કહેવામાં આવે છે;*? અને હે પાર્થ ! 
આ લાભ વિનાની જે સ્થિતિ છે તેજ ખરેખર દુઃખ છે એમ તું સમજ.** જે સ્થળે 
કલ્પના ઉત્પન્ન થાય છે તે સ્થળે સુખ થતું નથી. બાકી કલ્પનાનો નાશ થતાંની સાથે તે 
સ્વાભાવિક રીતે પ્રાત્જ છે; માટે કલ્પના નષ્ટ થવી, ઉત્પન્ન થવી એજ સુખ ડુઃખનાં કારણુ 
છે.૨* હુવે હે અજીન ! અલિપ્ત અને સર્વ સાક્ષીભૂત એવા ખ્રહ્માની (ચૈતન્યની) જે દેડમાં સત્તા 
છે, તેને ચેતના કહેવામાં આવે છે. આ શરીરમાં જે નખથી શિખપર્યેત સર્વદા જાગૃત હોય 
છે અને જાગૃતિ, સ્વમ તથા સુષ્ુસિ આ ત્રણે અવસ્થામાં જેનામાં ફૂરક પડતો નથી;*૫ જેના 
ચોગથી મન, ખુદ્ધિ, ઈત્યાદિકને ઉત્તેજન મળે છે અને જે માયારૂપી વનને સર્વદા વસ'ત રૂતુવત્‌ 
પ્રકુક્ચિત રાખે છે; અને જડ તથા ચેતન વસ્તુમાં અ'શરૂપે જેના એક સરખો સ'ચાર હોય 
છે, તેને ચેતના કહેવામાં આવે છે એમાં સ'શય નથી.*” રાજા જે પ્રમાણે પાતાના સૈનિકોને 
એળખતા નથી, પ*તુ તેની ફ્ક્ત આજ્ઞાથીજ તેની પ્રજા પરચકને જીતી લે છે; કિ'વા ચ'દ્રના 
યોગની જે પ્રમાણે સસ્રુદ્રમાં ભરતી આવે છે;”“ અથવા લોહંચુ'બકના સાજ્ઞિધ્યથી જે પ્રમાણે 
લોઃખ'ડમાં ચ'ચલપણું આવે છે; કિ'વા સૂર્યનો પ્રકાશ જે પ્રમાણ સર્વ જીવો પાસે વ્યાપાર કરાવે 
છે;** તમથવા સ્તનને સુખ લગાડવા દીધા શિવાય કાચબી જે પ્રમાણુ કેવળ નજરથીજ પોતાનાં 
ખચ્ચાંતુ' પોષણુ કરે છે,” તે પ્રમાણે, હે અજુન | આ શરીરમાં જે આત્માની સમ્મતિથી 
જડ વસ્તુમાં સજીવપણું આણે છે;* તેનુ'જ નામ ચેતના છે. હવે ધૈર્યના ભેદ શું છે તે સાંભળ“ 
પ'ચતત્ત્વાને જાતિ સ્વભાવથીજ એક ખીજા'ની સાથે પ્રકટ વૈર હોય છે. જે ! પાલી પૃથ્વીના 
નાશ નથી કરતું કે?”* તેજ પાણીતુ' શોષણુ કરે છે. તેજતુ' વાયુની સાથે યુદ્ધ થાય છે, અને 
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આકાશ વાયુને સહજ ભક્ષી જાય છે;*” તેજ પ્રમાણું આકાશ કદિ પણુ ફોઈ વસ્તુની સાથે 
ભળતું નથી, તે સવત્ર ભરેલુ' હોવા છતાં પણુ અલિત્ત હોય છે; એ પ્રકારે પ'ચમહાભૂતો 
એક ખીજાની વિરૂદ્ધ હોવા છતાં પણુ દેહમાં એકત્ર રહે છે.”* દ્વેતભાવનો વાદવિવાદ છેડી, 
એકત્ર રહી જે પોતાના શુણુાદ્રારા એક બીજાનુ' પાષણુ કરે છે;/” આ પ્રમાણે ન થનારી શૈત્રી 
જેના ચોગથી થાય છે અને ધૈર્ય કાયમ રહે છેતે વૃત્તિને હુ' ધૃતિ કહુ' છુ'.”* અને હે પાંડવ ! 
જીવસહિત આ ઇત્રીસ તત્ત્વોનુ' જે એડય થાય છે તેનેજ સ'ધાત કહેવામાં આવે છે.:* આ 
પ્રમાણું આ છત્રીસ ભેદ તને સ્પષ્ટ રીતે કહ્યા અને એ સર્વના સસુદ્ાયને ક્ષેત્ર નામ પ્રાસ થયુ” 
છે,.પ“ ખાષુ અ્જીન ! રથના સર્વ ભાગો મળવાથી જે પ્રમાણે રથ નામની ઉત્પત્તિ થાય છે, 
કિ'વા પગથી લઇને મસ્તક પર્યેત સર્વ અવયવો મળીને દેહનામ ઉત્પન્ન કરે છે;"? અથવા 
હાથી, ઘોડા, રથ અને પાયદળ એ સર્વના સસુદાયને જે પ્રમાણે સેના નામ પ્રાત થાય છે; ભરક્ષ- 
શેના સસ્ુદાયને જેમ વાડય કહેવામાં આવે છે;“* મેઘોના સવ સસ્ુદાયને જે પ્રમાણે અભ્ર કહેવામાં 
આવે છે; કિ'વા સર્વ લોકોના સસુદાયને જે પ્રમાણે જગત કહેવામાં આવે છે;"* અથવા તેલ, 
વાટ અતે અગ્નિ એકત્ર મળવાથી લોકે તેને જે પ્રમાણે દીપક કહીને બોલાવે છે;*” તેજ 
પ્રમાણે આ ઇત્રીસ તત્ત્વો જ્યારે એક સ્થળે મળે છે ત્યારે તે સર્વના સસુદાયને ક્ષેત્ર કહેવામાં 
આવે છે;પપ અને સર્વ પ્રાણી જગતમાં રહીને અહીંઆાં જે પાપની કિવા પુણ્યની કમાઈ કરે 
છે તેનેજ પાક સમજી સે' તેને વિનોાદથી ક્ષેત્રનામ આપ્યુ',૫* અને કોઈ આમ ક્ષેત્રને દેહુ કહે 
છે, પરતુ હવે તે વાત રહેવા દો; એને અનેક નાસા છે."” ખ્રહ્દાની આ ખાજુએ, ખ્રહ્દાથી 
લઇને સ્થાવર જ'ગમ પર્યત જે જે વસ્તુ નિર્માણુ થાય છે અને લય પામે છે તે સર્વ ક્ષેત્રજ 
છે. (આજ ક્ષેત્રનુ' સખ્ય લક્ષણુ છે.)"* પરતુ દેવ, મતુષ્ય, સર્પ એવી જુદી જુદી ચોનિઓમાં 
જે નિર્માણુ થાય છે તે સત્ત્વ, રજ અને તમ એ ગુણની સ'ગતિથીજ ઉત્પન્ન થાય છે.** 
હે અજીન! આ ગુણ્‌ા વિષેના વિચારો આગળ ( ચાદમા અધ્યાયમાં) કહીશ. સાંપ્રતમાં તને જ્ઞાનનું” 
સ્વરૂપ કેવું છે તે કહુ' ષ્ટ.” ક્ષેત્રનાં એક'દર સર્વ લક્ષણે! વિકાર સહિત તને કહી સ'ભળાવ્યાં; 
હેવે જે દ્વારા મોક્ષપ્રાસતિ થાય છે તે ઉદાર જ્ઞાન વિષે તને કહુ છુ', તે સાંભળ.*? જે જ્ઞાનને માટે 
ચોગી લોકે સ્વર્ગની આડવાટ ઓળ'ગીને ખ્રહ્દારધ્ર આકાશને ગળી જાય છે;** સિદ્ધિની ગરજ 
રાખતા નથી, રિદ્વિની સ્પૃહા કરતા નથી અને કઠિનયોગ સાધન આચરે છે;** તપરૂપી 
કિલ્લા ઉલ્લ'ધી, કોટયવધિ યસ્રા ઓવારી નાંખી કર્મકાંડ રૂપી વલ્લીને ઉખેડી નાંખે છે;** 
ચુષ્કળ પ્રકારના ઉપાસના માર્ગી સ્વિકારી કોઇ ખુલ્લાં અગ સાથેજ ફરે છે. અને કેટલાક 
સુષુમ્ણાના ગુપ્ત માર્ગમાંજ વિચરે છે;*૫ આવું જે જ્ઞાન છે તેની પ્રાપ્તિને માટે સર્વ ત્રષિએઓ 
મનમાં ઉત્કટ ઇચ્છા ધારણુ કરીને વેદરૂપી %રક્ષના પત્રપર ચાલે છે. ( વેદમાં નિદિષ્ટ કરેલા સર્વ 
માર્ગૌનુ' શોધન કરે છે. )શ* હે પાંડવ ! કેટલાક ગુરૂની સેવા કરવાથી જ્ઞાન પ્રસિ થશે એવી 
ખુદ્ધિથી ભવિષ્યમાં થનારા અનેક જન્સોને ગુરૂસેવા પરથી ઓવારી નાંખે છે.*” જે જ્ઞાનની 
પ્રાપ્તિ થતાં અજ્ઞાન નણ થાય છે; સને જીવ તથા આત્માતુ' એક્ય થાય છે;* જે જ્ઞાન 
ઇંદ્રિયોને વિષયની ઇચ્છા ધરવા દેતું નથી, કર્મોની આકાંક્ષાને છિન્નભિન્ન કરી નાંખે છે અને 
મનની ચિ'તાને ટ્ર કરે છે;5* જે જ્ઞાનના લાભ થવાથી ક્વેતનો *ભાવ થાય છે અને અટૈતનો 
સુકાળ પડે છે;”* જેના ચોગથી ગર્વનાં નામનિશાનનો પણુ સર્વથા નાશ થઇ જાય છે, જે 
માયાનો પત્તો લાગવા દૈતું નથી, અને જેનામાં આપપર ભાવ પ્રવેશ પણુ પામતો નથી; જે 
સ'સારને સમૂળ ઉખેડી નાંખે છે, સ'કલ્પરૂપી કાદવને ધોઇ નાંખે છે અને સર્વવ્યાપક પરખ્રહ્યાના 
મેળાપ ફરાવી આપે છે;”* જેની પ્રાપ્તિ થતાં પ્રાણુ પાંગળો બની જાય છે, ( ઇદ્રિચોદ્વારા 
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વિષચોપભેોગ સેળથવાની તેની પ્રવૃત્તિ ખ'ધ પડે છે. ) અને જેની સત્તાથી સર્વ જગતૂના 
વ્યાપારો ચાલે છે;”* અને જેના પ્રકાશથી ખુદ્ધિ પ્રોહ થઈ જીવ આન'દમય થાય છે.”* એવું 
જે સ્ઞાન તે પવિત્રતાનો ભ'ડાર છે અને તેની પ્રાત થતાં વિષચોથી આજૃત્ત થચેછુ' મન નિશળ 
અને છે;”પ સરાત્માને હું' જીવ છુ' એવો જે ક્ષયરોગ લાગુ પડેલો હોય છે, તે તેની પ્રાસતિથી 
લય પામે છે.** તે જ્ઞાન નિરૂપણુ કરવું અશક્ય હોવા છતાં પણુ હુ* સમજીને તે કહી ખતાવું 
છુ' તો તે શ્રવણુ કરીને ખરાખર સમજી લ્ચો. બાકી તે આંખ સમક્ષ દેખાય એવી વસ્તુ નથી.”* 
પછી તેજ જ્તાન જ્યારે આ શરીરમાં ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે તે ઇદ્રિયાનાં આચરણુપરથી દ્રછિગાચર 
થાય છે.” જે પ્રમાણે જૃજ્ષોની પ્રષુલ્લતાથી વસ'તકતુનો પ્રારભ સમજાય છે, તે પ્રમાણે 
ઇંદ્રિયાના બ્યાપારપરથી લોકેને જ્તાનપ્રાસિની પ્રતીતિ થાય છે.”* અનરે ! વૃક્ષને જમીનમાં 
સળની સાથે પાણી મળ્યું' એટલે શાખાઓના વિસ્તારપર પણુ જે પ્રમાણે પ્રકુલ્લતા જણાય 
છે,“ અથવા અ'કુરની કોમળતા ઉપરથી જે પ્રમાણે જમીનની મૃદુતા પણુ જણાઇ આવે છે, 
કિ'વા કુલીન મનુષ્યની વર્તણુંક ઉપરથી જે પ્રમાણે તેતુ' મહત્વ જણાઇ આવે છે;“૨ અથવા 
આદરાતિથ્યપરથી જે પ્રમાણે સ્નેહુભાવ જણાઇ આવે છે, કિ'વા એકાદ માણુસતુ' દરન થતાંજ 
મનને પ્રકુલ્લિતતા પ્રાતત થવાથી તે કોઇ પુણ્ય પુરુષ છે એવું અતુમાન થઇ શકે છે,“ કિ'વા 
કેળમાં ઉત્પન્ન થચેલુ* કર્પર જે પ્રમાણું વાસપરથી ઓળખાઈ આવે છે, કિ'વા તિ મિરમાં રાખેલા 
દીપકને પ્રકાશ જે પ્રમાણુ બહાર પ્રકટ થાય છે,“* તે પ્રમાણે હૃદયમાં જ્તાનપ્રાત્તિ થયા પછી 
શરીર ખાહ્ય તેનાં જે લક્ષણુ! દ્રષ્િગિચર થાય છે તે હવે કહી સ'ભળાવુ' ૪%, તે લક્ષ દઘને 
ઉત્તમ રીતે સાંભળ.“* ર 


ઝમાનિસ્વમ્મિસ્વમરફિસા ક્ાંતિરાઝવમ્‌ । 
ઝાગચાર્યોપાસન શોં સ્પેપેસાલ્માવિનિત્રરઃ | ૮ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--માનની ઇચ્છાનો લેપ; દાંભિકતાનો લેપ; અહિ'સા; ક્ષાંતિ; સરળતા; 
આચાર્ચૌપાસન, અ'તર્ખાશ પવિત્રતા; સ્થિરતા અને આત્મસ'યમ# (૮)* 


ઔવી અર્થઃ--કેોઇ પણુ વિષયની પ્રાસ્તિપર જેને પ્રીતિ હોતી નથી, અને લોકે! સ'ભાવિત 
કહે તો જેને બોજાની પરાકાછાજ લાગે છે;“* પોતાનામાં રહેલા શુણનુ' વર્ણુન સાંભળી, લોકે 
પોતાને સન્માન આપે છે એવુ દ્રશ્ય જેઇ, કિ'વા પોતાનાં અ'ગની ચોગ્યતાનુ' વર્ણન સાંભળી,“ 
વ્યાદ્રે ઘેરેલાં હરિણુ કિ'વા નદી તરીને પેલેપાર જતાં પૂરમાં અધવચ સપડાચેલા મનુષ્યની 
પેઠે જે ગભરાઇ જાય છે !“” ભરા પ્રકારે હે પાર્થ ! લોકોએ કરૅલાં સન્માનથી જેને કણ થાય 
છે અને જે પોતાની પાસે સોટાઈને તો આવવા દેતોજ નથી; લોકે પોતાને પૂજ્ય માને 
એવા દેખાવ ન જેવા, પોતાની કીતિ પાતાના ક્ણુંથી ન સાંભળવી, અને પોતે કેણણુ છે તેની 
લોકોને સ્મૃતિ પણુ ન થવા દેવી ( એવી જે પુરૂષની ઇચ્છા હોય છે, )“* તે પુરૂષ સત્કારને 
તો શાનતોજ પસ'દ કરે ? અને તે આદરને સ્વીકાર પણુ શાનોજ કરે ? કોઇ તેને નમસ્કાર કરે 
તો તે તેને મૃત્યુ સમાન લાગે છે !“” ખુહુસ્પતિના જેવી સર્વજ્ઞતતા પોતાનામાં હોય તો પણુ જે 
પાતાતુ' મહાત્મ્ય લોકોમાં વધશે એવી ભીતિથી ગાંડા જેવા થઇને વર્તે છે;“૨ પોતાનુ શાણુ- 
પણુ ખતાવતો નથી, પોતાની મહત્તા છેડી દે છે, અને અતિ પ્રેમથી ગાંડપણુ સ્વીકારે છે;૬૨ 
કીતિનો ક'ટાળા હોવાથી જેને પ્રવૃત્તિશાઅના વાદવિવાદને। પરિત્યાગ કરી, સ્વસ્થતા પૂર્વક બેસી 
રહૈવાપરજ અતિ પ્રીતિ હોય છે;** લેકે પોતાતુ' કપમાન કરે, આતવર્ગ પોતાની સ'ગતિ 
કરે નહિ, એવી જેના મનમાં ઉત્કટ ઇચ્છા હોય છે,“* શ્'ગમાં નગ્નતા પૂર્ણ ભરેલી હોવા 
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છતાં પણુ હીનતા એજ પોતાનુ' ભૂષણુ થશે, એમ ગણી જે તેજ જાતતુ' વતન બહુધા રાખે 
છે;ટપ૫ # હુ' જીવ'ત છુ કિ'વા નહિ? એવા ભાવને લોકોના મનમાં ઉત્પન્ન કરનાર્‌'જ વતન 
પરાતે રાખવુ' નેઇએ એવી જે ઇચ્છા કરે છે;“* પ્રાણી માત્રને કદાચિત્‌ મારાથી ભય ઉત્પન્ન 
થશે, માટે મારા અસ્તિત્વનો લોપ થાઓ, મારા નામરૂપનો લય થાએ,*” એવી જે નિર'તર 
દેવને પ્રાથેના કરે છે; જે નિત્ય મ્મેકાંતવાસ સેવે છે; અને એકાદ જગ્યા નિ્જેન છે એમ સાંભ- 
ળતાં જે આન'દ પામે છે;“* વાયુના અતુરોધથી જે વર્તે છે અને જેને આકાશ સાથે વાર્તાલાપ 
કરવો પ્રિય લાગે છે અને વૃક્ષાજ જેના જીવ કે પ્રાણુ છે; ”* 'કિ'બહુના આ લક્ષણુ! જેના 
અ'ગમાં દ્રિગાચર થાય તેજ સ્તાનની શગ્યાપર વિરાજીત છે માટે તેનેજ જ્તાન હસ્તગત થયુ' 
છે એમ તું સમજ.' માટે અભિમાન રહિત મનુષ્યને આ લક્ષણાથી આળખવો. હવે અદાં- 
ભિકત્વ એળખવાનાં લક્ષણ! બતાવું છુ'.૨ અદ'ભિત્વ કુપણુના મન જેવું હોય છે; જીવ જાય 
તતોપણુ કૃપણુ પુરૂષ પાતાના દાટી સુકેલા પૈસાની જગ્યા કોઇને બતાવતો નથી.* તે પ્રમાણે 
હે અજીન ! પાતાના પ્રાણુપર બાજી આવી પડે તોપણુ તે પોતાનાં સુકૃત પોતે કોઇને કહી 
અતાવતેો! નથી.” જે પ્રમાણે ખોડવાળી ગાય પોતાનો પાન્હો ચોરી લે છે, કિ'વા વેશ્યા પોતાની 
ગ્રોઢ વય છુપાવે છે;" એકાદ ધનવાન મનુષ્યને અરણ્યમાં ચોરનો ભેટો થાય તો તે જે પ્રમાણે 
પોતાની શ્રીમ'તાઇ બતાવતો નથી; કિ'વા કુલીન કન્યા પોતાના વિશેષ અવયવોને વસ્તાથી 
શ્રાચ્છાદિતિ કરી રાખે છે; અથવા ખી વાવીને તેનાપર પાવડાવતી માટી નાખીને ખેડુત જે 
પ્રમાણે તેને ઢાંકી દે છે, તે પ્રમાણે પોતે કરેલાં દાન અને પુણ્ય જે કોઇને જાણુવા દતો નથી;” 
જોતાની દેને સુશોભિત કરતો નથી, લોકોની આર્જવતા કરતો નથી, અને પોતાનાં દાન ધર્મના 
ઢાલ પોતેજ વગાડતો નથી |“ તેજ પ્રમાણે લોકેપર કરેલા ઉપકારો બોલી અતાવતતો નથી; 
ચ્રાતાની પ્રાસ કરેલી વિધાની ખડાઇ હાંકતો નથી; અને પ્રતિષ્ઠાને માટે પોતાની વિદ્યાનો વિકય 
કરતો નથી; પોતાના શરીરના ઉપભોગને માટે કુપણુની પેઠે કાંઈ ખર્ચ કરતો નથી; ખાકી 
પર્મની વાત શઆવી એટલે થોડો ઘણા ન ગણુતાં ગમે તેટલો ખર્ચ કરી દે છે;5* ઘરમાં 
અઢારે વાનાંની ખાટ હોવા છતાં અને પોતાતુ* શરીર ક્રુધાથી કુશ હોવા છતાં પણુ દાન કરવાનો 
વખત શ્વે ત્યારે કલ્પવૃક્ષને પણુ પાછળ હઠાવી દે છે;?? વધારે શું કહુ' ? સ્વધર્માચરણમાં 
ગ'ભીર હોઇ પ્રસ'ગ ન્રાવતાં જે અતિ ઉદાર ખની જાય છે, અતે તેજ પ્રમાણે આત્માનાત્મ 
વિચારની વાત નીકળતાં જે વાદવિવાદમાં અતિ ચતુર હોય છે, ખાડી ખીજી ખાખતમાં જેવા 
જતાં ગાંડા જેવા લાગે છે;:૨ કેળનાં થડ હલકાં અને પોકળ દેખાય છે તોપણુ તેનાં ફળ 
અતિ રસાળ હોય છે; * કિ'વા મેઘ જેવામાં હલકો હોય છે અને સહજ પવન મ્માવતાં 
ચાલ્યો જરો એમ લાગે છે પર'તુ વૃષ્ટિ થવા માંડતાં તે ભારે છે એવો નિશ્ચય થાય છે;પ* 
તે પ્રમાણ જેની પૂર્ણુતા નનેતાં બુદ્ધિને સ'તોષ થાય છે અને વાણીનું વર્ણુન કરવાતુ' સ્થાન 
તેજ હોય છે.પ૫ અસ્તુ; જેનામાં આ લક્ષણુ! દ્રગ્ગાચર થાય છે તેના હાથમાં જ્ઞાન આવ્યુ' 
છે એમ તું સમજ. જેને અદાંભિકત્વ કહેવામાં માવે છે તે આ છે. હવે અહિ'સાનાં લક્ષણે 
કહુ' છુ' તે સાંભળ.” પુષ્કળ પ્રકારના મતવાદીઓએ પોતપોતાના મત પ્રમાણે અહિ'સાનુ' 
વણુન કર્યું છે, તે સાંભળ.'“ જે પ્રમાણે વૃક્ષાની શાખા કાપી તેજ વૃક્ષના થડની આસપાસ 
તેની વાડ કરવામાં આવે છે,પ* કિ'વા આપણે! પાતાનોજ હાથ કાપી તેને રાંધી આપણી 
પોતાની ક્ષુધાતુ' શમન કરીએ અથવા મ'દિર તોડી તેનાજ સામાનવડે દેવની ચારે તરફ 
ચણુતર કરવામાં ભાવે,*” તે પ્રમાણુ યસ્તાહિ કર્મમાં હિ'સા કરી પછી તેમાંથી અહિ'સા ઉત્પન્ન 
કરવી એવા ચમત્કારિક નિર્ણય કર્મકાંડડારાએ આપ્યો છે.૨ કારણુ કે, પર્જયના અભાવથી 
૭૫ 


૨૪૨ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી શગવદ્‌ગીતા* 


સર્વ સૃષ્ટિ ખળભળી ઉઠે ત્યારે જળવૃષ્ટિને માટે યસ્રા કરવામાં આવે છે;** તે યજ્ઞના મૂળમાં 
જેવા જઇએ તો પશુની હિ'સા તો પ્રકટ રીતે થાયજ છે; તો પછી પેલે તીરે રહેલી શહિ'સા 
શી રીતે દ્રષ્િગાચર થશે ?** જે કેવળ હિ'સાજ રોપવામાં આવે તે તે ઠેકાણે અહિ'સા ઉગશે 
જ? પરતુ હે અર્જીન | યાજ્તિકોની ઉત્ક'ઠા તો પરાકાછઠાએજ પહોંચી છે !૨* હે પાંડવ | સર્વ 
વૈદ્યક ગ્રોય એવાજ હેતુથી પરિપૂર્ણ છે કે એક જીવતુ' રક્ષણુ કરવાને માટે ખીજા જીવના નાશ 
કરવા.૨૫ નાના પ્રકારના રોગોથી ગ્રસ્ત થઇ પુષ્કળ જીવો સખડે છે, એ દૃશ્ય જેઈ આ થતી 
હિ'સાના નિવારણુને અર્ચે રોગની પરીક્ષા કરી, આએષધની ચોજના કરવામાં આવે છે;** તે એષધની 
સજનાને માટે પ્રથમ એકાદ વૃક્ષતુ' મૂળ ખણી લાવવામાં કાવે છે; અને ખીજા રોપાને સમૂળ 
ઉખેડી લાવે છે;૨” એકાદ જૃક્ષને વચ્ચેથીજ કાપી નાખવામાં આવે છે, એકાદ પ્રચ'ડ વૃક્ષની 
છાલ કાઢી નાખવામાં આવે છે અને ગર્ભવાળા જીવને નીચે ઉપર ભ્રાવરણુ નાખીને ઉગેડી 
કાઢવામાં આવે છે.૨“ જેને જરા પણુ શત્રુભાવ હોતો નથી એવા વૃક્ષના સર્વીગે ઘાવ કરી, 
તેમાંથી ચીક કાઢી લેવામાં આવે છે. આ પ્રમાણે હે ધતુર્ધર! સવે વનસ્પતિઓતુ' સત્વ નણ 
કરી તેમને શુષ્ક કરી નાખવામાં આવે છે;** સ્રને સજીવના ન્ર'ગમાં હાથ ઘાલી તેના ઉદરમાંથી 
પિત્ત કાઢી લેવામાં આવે છે અને તે દ્વારા પીડિત થચેલા સુષ્કળ જીવોનું રક્ષણુ કરવામાં આવે 
છે.૨* અહો ! સુંદર ઘરોને તોડીને તેનાં દેરાં કિ'વા મ'દિરો ખાંધવામાં આવે, સાડુકારને 
રડાવી સદાત્રતો ઉઘાડવામાં આવે,*? ડોકાંએ વસો વીંટાળવાથી નીચેનુ' શ્'ગ નસ થાય, આગળતું 
માંગણું ખુલ્લુ' હોવાથી તેપર ઘર તોડીને મ'ડપ ખાંધવામાં ભાવે;૨ કિ'વા શાલદુશાલા ખાળી 
તાપણું કરવામાં આવે, કિ'વા હાથીને સ્નાન કરાવવામાં આવે;** કિ'વા બળદને વેચી નાખી તેથી 
ઉત્પન્ન થચેલા દ્રવ્યવડે કોડ ખાંધવામાં આવે, અથવા પોપટને હાંકી કાઢયા પછી તેને માટે 
પાંજરૂ' તેયાર કરવામાં આવે, એતુ* નામ કામ છે કે ચેછા? એથી હસવું કે રડવું ?** ફેટલાક 
લોકો ધર્મેસ'પ્રદાય પ્રમાણુ પાણી ગાળીને પિચે છે, પરતુ ગરણામાંથી પાણી ગાળતી વખત 
જીવા મરે છે;*૫ ફેટલાક લોકે હિં'સા થશે એવી ભીતિથી ધાન્યને ન રાંધતાં ઉપવાસીજ રહે 
છે, પરતુ તેથી તેમના પ્રાણુ બ્યાયુળ થાય છે એ પણુ એક પ્રકારની હિ'સાજ છે;?* આ 
પ્રમાણે હે પ્રસન્ન મનવાળા અ્જીન ! કર્મકાંડમાં હિ'સાનેજ અહિ'સા માની સિદ્ધાંત નિદિષિ કર્ચ 
છે, એ તું બરાબર લક્ષમાં રાખ.*” સોથી પહેલાં અહિ'સાનાં લક્ષણ! કડી બતાવવાની જ્યારે 
સે' મનમાં ઇચ્છા કરી; ત્યારે મારી ખુદ્ધિને એમ લાગ્યુ' કે, પ્રથમ ખરી અહિ'સાનાં લક્ષણે 
કહેવાં,'“* અહિ'સા વણુવવાની ઈચ્છા એક વખત ઉત્પન્ન થઇ એટલે તેનો પ્રતિરોધ શી રીતે 
કરવા? આથી મારે તેતુ' વણુન કરવું પડયુ. તેજ પ્રમાણુ તને પણુ તે ખરાખર રીતે સમજાય 
એવો મારે ભાવ હૅતો,”“ હે અજુન! સુખ્યત્વે કરી આજ હેતુ મનમાં ધારણુ કરી મે' તને 
અહિ'સાનાં લક્ષણા કહી સ'ભળાવ્યાં. બાષ્ટી કોઇ આડમાર્ગે બ્યર્થજ દોડશે કે?*” અને હે 
અજીન! આપણા મત સ્થાપન કરવાને માટે અન્યના મત વિષે વિચાર કરવો પડે છે. ? આ 
પ્રમાણે પોતાનો મત સ્પછ રીતે કહેવાની આ રીત છે; માટે હુવે મારો જે સખ્ય મત છે તે 
સાંભળ.** મારે તે મત સપણ રીતે કહીને પછી અહિ'સાનાં લક્ષણા જણાવું છુ'. અહિ'સા 
ભ'તઃકરણુમાં ઉત્પન્ન થતાં સપણ સાન દેખાય છે,** પર'તુ જેના અ'ગમાં અહિ'સા પૂર્ણ રીતે 
વ્યાસ હોય છે, તેના આચરણુ પરથી તે જણાય છે. જે પ્રમાણે સુવર્ણુને કસોટીપર ચઢાવતાં 
તેનો ૪ર સમજાઈ નાય છે,** તે પ્રમાણું જ્યારે જ્ઞાન અને મનનો મેળાપ થાય છે ( સાન 
થાય છે) ત્યારેજ મનપર અહિ'સાની છાપ પડે છે; હે અજીન ! આ છાપ કેવી રીતે પડે 
છે તે સાંભળ.:” પાણીના તરગમાં વિકૃતિ ન થવા દેતાં, તથા પાણીની સ્થિરતાના ભ'ગ 
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ન કરતાં”* બગલો જે પ્રમાણે પાતાના ખાઘ મત્સ્યપર ત્થરિત અને ધીમેથી નજર રાખી 
પાણીમાં પગલાં ભરે છે,” કિ'વા અ'દરના કેસરના ભગ થરે એવી ભીતિથી ભંગ જે પ્રમાણે 
કમળપર ધીમેથી પગ સુકે છે,” તે પ્રમાણુ પરમાણુમાં સુદ્ધાં અતિ સૂક્ષ્મ જીવો ભરેલા છે, 
એમ જાણી તેને મારવા નહિ એવી કરુણા મનમાં ઉત્પન્ન કરી, તે જમીનપર સ'ભાળપૂર્વક 
પગ ગૂફીને ચાલે છે;:* તે જે રસ્તે જાય છે ત્યાં મુપાદ્રષ્િથી નતો જેતો ચાલી અને જે 
દિશામાં જાય છે ત્યાં સ્તેટુભાવ ધરી કોઇ પણુ પ્રાણીને ઉપદ્રવ ન થાય એટલા માટે પાતાના 
જીવ કરતાં પણુ ખીના જીવોની ઘણી સ'ભાળ રાખે છે;"”* હૈ અર્જીન ! એવી રીતે સ'ભાળ 
રાખીને જેઓ ચાલે છે તેની અહિ'સાતુ' માપ શખ્દોદ્રારા કરી શકાતું નથી."? નિલાડી જ્યારે 
પોતાનાં બચ્ચાંને પોતાના સુખમાં પકડે છે ત્યારે માયાના ચોગથી તેમને તેના દાંતનો સ્પરી 
પણુ થતો નથી.૨ કિવા જે પ્રમાણે મમતાળુ માતાની પાતાના ખાળકપર દ્રિ પડતાં તેમાં 
માયાનો આવિર્ભાવ જણાઇ આવે છે;"* અથવા કમળપત્રથી વાયરો ખાતાં જે પ્રમાણે નેત્રોની 
કીકીને સ'તોષ થાય છે,"” તે પ્રમાણે તે જમીનપર પોતાનો પગ ધીમેથી ટેકવીને ચાલે છે; 
અને તે પગ જે જીવને લાગે છે તેને ત્રાસ થતો નથી, પરતુ સ'ભાળપૂવક મૂકેલો હોવાથી 
ઉલટુ' તેને સુખ થાય છે." હે અજુન ! આ પ્રમાણે તે ધીમેથી ચાલતો હોય ત્યારે જમીનપર 
જીવડુ' અથવા કીડી ને દ્રષિગાચર થાય તો તે ધીસેથી પાછો કરે છે.“* ને પગ અફાળતો 
ચાલીશ તે પ્રાણીની નિદ્રાના ભ'ગ થશે અને તેની પ્રકૃતિનાં સ્વાસ્થ્યને ધકકો લાગશે.** 
એવી દયા મનમાં આણી તે કેઈ પણુ પ્રાણીતુ' ઉલ્લ'ઘન કર્યા વિતા પાછે ફરે છે;:“ જીવનો 
નાશ થશે એમ જાણી તે ઘાસપર પણુ પાય ધરતો નથી તો પછી એકાદ પ્રાણી દ્રષિએ 
પડતાં તેની દરકાર ન રાખી અને તેની પ્રાણુહાનિ થરો એમ મનમાં ન માણી તે ચાલ્યો જાય 
.એ ઘટના તો ખનીજ કેમ શકે ?પ* જે પ્રમાણે કીડી સેરું પવત એઆળ'ગી જઇ શકતી નથી, 
અથવા એકાદ ક્ષુદ્ર જ'તુ સસુદ્ર તરી શકતું નથી તે પ્રમાણે કોઇ પણુ પ્રાણીનો મેળાપ થતાં 
તે તેને ઉલ્લ'ઘીને જતો નથી;*” એવું જેતુ' વતન કૃપારૂપી ફળાથી ફળદ્રપ થાય છે અને 
જેની વાણીમાં પણુ મૃતિમ'ત દયા જાગૃત થાય છે;*? સ્વતઃ શ્વાસોચ્છીીસ કિયા કરતો હોય 
તે વખતે પણુ જે નિકટના મનુષ્યને ત્રાસ આપતો નથી; અને જેનું સુખ નેતાં કેવળ પ્રેમનુ 
પિચેરજ લાગે છે; તથા જેના દાંત જાણુ માધુયેને અ'કુર કુટયા ન હોય તદ્દત્‌ ભાસે છે;*૨ 
આવા મતુષ્યના સુખમાંથી અક્ષરા ખહાર પડયા પૂર્વે સુખસુદ્રાપર સ્નેહભાવ દ્રષિગાચર થાય 
છે; તથા હૃદયમાં પ્રથમ દયા ઉત્પન્ન થાય છે અને ત્યાર પછી કૃપાથી પરિપ્છુત એવા શખ્દો 
ખહાર પડે છે.** તે ખનતાં સુધી તો કોઇની સાથે બોલતોજ નથી; અને કદાચિત્‌ તે નૈ 
બોલવાતુ' મન કરે છે, તો મારા બોલવાથી કોઇને ખોટુ' તો ન લાગે એવી તેને ભીતિ લાગે 
છે;₹ ખોલતી વખત ને તેના સુખમાંથી કમીજાસ્તી શખ્દ્દો નીકળે તો તે ફોધના હૃદયમાં 
ખુ'ચે નહિ તથા તેથી કોઈના પણુ મનમાં શ'કા ઉત્પન્ન ન થાય;૬" તેથી કેોઇતુ' નછી થયેલુ” 
કાર્ય તુટે નહિ, કોઇને ભીતિ લાગે નહિ તથા કોઈ હુખકી જાય નહિ એની તે બહુ સ'શાળ 
રાખે છે; અને કોઈ તેના બોલવાને તિરસ્કાર કરે,'* તોપણુ તેને પીડા ન કરવી તથા કોઇ 
ચાતાની તરક્‌ ભવાં ચઢાવીને જુએ એવો પ્રસ'ગ ન આવે, એવા વિચારથી તે બોલતે નથી;૬” 
પછી કદાચિત્‌ કોઇ પ્રાર્થના કરે અને તે સાંભળીને તે પ્રીતિથી ને બોલવા લાગે તો તેતુ' 
ખોલવું શ્રાતાને માબાપના બોલની પેઠે આન'દદાયક થઈ પડે;*” કિ'વા જાણું સસુદ્રનાદ મૂતિમ'ત 
ભાગળ ઉશો હોય અથવા સ્વચ્છ ગ'ગોદક ઉછળ્યુ' હોચ કિ'વા પતિત્રતા ઔને વૃદ્ધપણું પ્રાસ 
થયુ' હે!ય,** તે પ્રમાણે સત્ય અને નસર, પરિસિત તથા પ્રેમાળ એવા અષૃતના તજગોના 
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જેવા શખ્દો તેના સુખમાંથી નીકળે છે;”* જે શખ્દ્ો નબ્યાજસ્તુતિથી ભરેલા છે, જેમાંથી 
વાદ ઉત્પન્ન થાય છે, તથા ખીજાને ત્રાસ ઉત્પન્ન થાય છે, તેજ પ્રમાણે જેથી નિ'ઢા અને છળ 
થાય છે અને જે અન્યના હૃદયને ડે'ખે છે;”ર અને જે વાણીમાં ખોટો દ'ભ, હામ, કપટ, 
આશા, શ'કા અને ઠંગબાજી હોતી નથી.”* તેજ પ્રમાણે હે અર્જીન ! જેની દ્રષ્ટિ સ્થિર હોઇ 
ભવાં સુક્ત હોય છે, અર્થાત્‌ જેના કપાળમાં કોધની કરચલીઓ પડતી નથી;”* કારણકે પ્રત્યેક 
પ્રાણીમાં ખ્રહ્દા વ્યાસ છે; તેને કદાચિત્‌ ત્રાસ થરો એમ જાણી જે ખદુધા કોઇની તરફ પણુ 
જેતા નથી.”* એમ છતાં પણુ આંતરકુપાના બળથી ડોળા ઉઘાડીને કોઇ તરફ જુએ છે,” 
તો ચ'દ્રબિ'બમાંથી નીકળતી અમૃતધારા કોઈની દ્રષ્ધિએ પડતી નથી તોપણુ ચકેર પક્ષીને તેની 
પ્રતીતિ થાય છે, તેથી તેને આન'દ થાય છે;”* તે પ્રમાણે જે પ્રાણી તરક્‌ તે પોતાની દ્રછિથી 
જુએ છે તેને સ'તોષ થાય છે. તેના અવલોકનમાં કેટલો પ્રેમ છે તે કાચમી પણુ જાણુતી 
નથી. ( કાચખીની કેવળ કૃપાદ્ર[ઇથીજ તેનાં બચ્ચાં મોટાં થાય છે એટલુ બધું તેની દ્રષ્ટિમાં 
ગ્રેમપોષણુતુ' સામર્થ્ય છે. )*” કિબુના, જે ભૂતમાત્ર તરફ આવી પ્રેમાળ દ્રષિથી જીએ છે 
તેના હાથના ગુણુ જેવા જતાં તે પણુ દ્રષિની પેઠેજ પ્રેસમપાષક હોય છે.” જે પ્રમાણે ખ્રહ્મ- 
નિષના મનોરથ પૂર્ણું થયેલા હોય છે, તે પ્રમાણે જેના હાથો કાંઇ પણુ કરવાની ઇચ્છા ન 
હોવાથી નિર્બ્યાપાર હોય છે;”* જન્માંધને જે પ્રમાણે દરીનકિયાનો ત્યાગ ફરવા! પડે છે, કિવા 
અસિને પ્રદીસ કેરનાર વસ્તુ ન હોવાથી જે પ્રમાણે તે બુઝાઈ જાય છે, અથવા મૂગા મનુષ્યને 
જે પ્રમાણે માનત્રત ધારણુ કરવું પડે છે;“” તે પ્રમાણે જેના હાથથી કાંઈ પણુ કરવાનુ હોતું 
નથી અને જે કાંઇ પણુ વ્યાપાર ન હોવાથી રવરથ હો્‌ય છે; પવનને ધકકો વાગશે કિ'વા 
આકાશને નખ લાગશે એમ લાગવાથી જે પાતાના હાથ હલાવતો નથી.“૨* તેનાથી અ'ગપર 
બેઠેલી માખી ઉરાડવી, કિવા આંખમાં જતી રજકણેોને ટ્ર રાખવી, અને આંખોથી પશુપક્ષીઓને 
ભીતિ અતાવવી;”* એ કાર્ચૌ શી રીતે બનશે ? હે કિરીટી ! તેને હાથમાં દડ કિ'વા જેણિકા 
પકેડેવાનુ' પણુ પસ'& નથી, તો પછી શસ્ત્રો પકડેવાની તો વાતજ શાની હોય ?“* માત્ર 
વિનોદને ખાતર હાથમાં કમળ લઇને ફેરવવાથી અથવા પુષ્પનો હાર ઉછાળીને ઝીલવાથી તે 
ગોક્ણુની પેઠે એકાદ જીવને લાગી જાય અને તેથી તેને ઈન્ન થાય એમ જાણી જે હાથવતી 
એ જ્યાપાર પણુ કરતો નથી;પ અ'ગપરનાં રોમને ઇજા થવાની ભીતિથી જે અગપર હાથ 
ફેરવતો નથી, અને આંગળીઓના નખ કપાવી નાખવાથી હિ'સા થશે એમ જાણી જે તેને 
વધારે છે;“* પ્રથમ તો કોઇ કિયા હાથથી કરવીજ નહિ, પરતુ જે પ્રસંગ આવી પડે તો 
હાથ જેડવા એ શિવાય બીજે અભ્યાસજ જેને હોતો નથી;” કિવા હાથથી બ્યાપાર ને 
કરવાજ પડે તો તે માત્ર એજ કે હાથ ઉંચક્રીને ખીજાને અભય વચન ન્રાપવું, કિ'વા કોઇ 
મતુષ્ય પડી જતો હોય તો તેને હાથવતી આધાર આપવા અથવા પીડિત મતુષ્યના અ'ગપર 
ધીમે રહીને હાથ ફેરવવો.““ આ કિયા પણુ જે મહા પાંરશ્રમથી કરે છે, અને જે પીડિત 
મનુષ્યની ચિ'તા હુસ્તસ્પર્શથી ટૂર કરે છે, તેની આ કિયાથી કુપાનો જેવો ઝરો છુટે છે 
તેવા ચ'દ્રકિરણુ દ્રારા પણુ છુટવો કઠિન છે.“ મલય પવતપરના પવનથી જે પ્રમાણે પીડિત 
મનુષ્યને આન'દ થાય છે, તે પ્રમાણુજ તેના હાથના પસવારવાથી પશુને સ'તોષ થાય છે;** 
તેના હાથે સદૈવ ઝ્ુક્ત હોય છે. ચ'દનના કોઇ પણુ ભાગને તમે નેશે। તે! તે સર્વદા શીતલજ 
હોય છે, અનેતેને ફળ નથી આવતાં તો પણુ કોઇ તેને નિષ્ફળ (વ્યર્થ) ગણી કાહતું નથી;“* હુવે એ 
વાફૂપાંડિત્ય રહેવા દઇશું; સજ્જનનાં શીલ અને સ્વભાવ જેવાં હોય છે તેવાંજ આચરણુ તેના હાથથી 
બને છે.“* હવે તેતુ' મન કેવું છેએ વિચાર કરતાં પ્રથમ એ પ્રશ્ ઉદ્ભવે છે કે ખા જે સવવાતનુ' વર્ણન 


અધ્યાય ૧૩ મે? ૨૪૫ 


કરવામાં આવ્યુ' તે કૃતિ કોની છે ?** તે તેનો ઉત્તર એ છે કે વૃક્ષની શાખા એ વૃક્ષ નથી કે? 
પાણી વિનાનો સસુદ્ર ડયાંય અસ્તિત્વમાં છે કે? તેજ અને સૂર્ય પ્રચક્‌ વસ્તુ છે કે (** વયવ 
અને શરીર ભિન્ન છે કે? કિ'વા પાણી અને પાણીની મિષ્તા પ્રથક્‌ છે ફે (*૫ માટે ના જે સર્વ 
ઇદ્રિયાના ખઆાહ્ય વ્યાપાર કહી સ'ભળાવ્યા તે મનોવ્યાપારજ છે એમ તુ' સમજ.** જે બીજ 
જમીનમાં વાવવામાં આવ્યુ* હોય તેજ ઉપર વૃક્ષના રૂપમાં દ્રષિગાચર થાય છે; તેજ પ્રમાણે 
ઈંદ્રિયોદ્રારા જે વ્યાપાર થાય છે તે મનનીજ પ્રેરણાથી થાય છે.“” પર'તુ મનમાં ને અહિ'સાનો 
ઉદય ન થયો હશે તો ઇદ્રિયોદ્રારા તે કેવી રીતે ખડાર આવશે ?““ હૈ અર્જીન ! કોઇ પણુ 
વૃત્તિ પ્રથમ મનમાંજ ઉત્પન્ન થાય છે; અને પછી તેનેજ વાચાથી, દ્રષ્ટિથી તથા હાથથી કૃતિમાં 
સુકવામાં આવે છે.“* ખફી જે વાત મનમાં ઉત્પન્ન થતી નથી તે સુખદ્વારા બોલી શકાશે કે ? 
નો! બીજ શિવાય જમીનમાં શ્મ'જુર ઉત્પન્ન થશે કે ?*** માટે જે પ્રમાણે સૂત્રધાર શિવાય 
કળસૂત્રી પુતળી હાલતી નથી, તે પ્રમાણુ મન જ્યાર કોઇ પણુ વ્યાપાર કરવાને પ્રવૃત્ત થતું 
નથી, ત્યારે ઇન્દ્રિયો પ્રથમથીજ નિખેળ ખની જાય છે.? જે પાણી પાતાના આદિસ્થાનમાંથી 


'સુકાઈ જાય છે તે નદીના ઓધમાં કયાંથી વહેશે ? પ્રાણુ ગયા પછી દેહુથી કાંઇ વ્યાપાર થાય 


છે કે?* તે પ્રમાણે હે પાર્થ | મન એ ઈંદ્રિયોના વ્યાપારતુ' મૂળા કારણુ છે, અને એજ સર્વ 
ઇંદ્રિયાની પાસે કર્મ કરાવે છે.” પરતુ મનમાં જે વખતે જે વાસના ઉત્પન્ન થાય છે, તે વખતે 
તેવા ખાહ્ય જ્યાપાર ઇંદ્રિચોદ્રારા ખને છે;; એટલા માટે જે પ્રમાણે પકવ થયેલાં ફળનો વાસ 
આપોઆપ ચારે તરક્‌ પ્રસરે છે, તે પ્રમાણે મનમાં અહિ'સા ખરેખરી બળવાન ખની સ્થાયી 
થઇને રહે છે એટલે ઇંદ્રિયોના વ્યાપારમાં અહિ'સાજ દ્રષિએ પડે છે." માટે ઇંદ્રિયો અહિ'સાનેજ 
પોતાની સ'પત્તિ સ'પૂર્ણ રીતે માની તેનીજ લેણદેણુ અર્થાત્‌ વ્યાપાર કરે છે.* જે પ્રમાણે સસુદ્રમાં 
ભરતી આવે છે એટલે સસ્ુદ્રના પાણીથી ખાડીઓ ભરાઇ જાય છે; તે પ્રમાણુ મનમાં આવેલી 
ગહિ'સાની ભરતી ઇંદ્રિયાના વ્યાપારમાં પણુ દ્રણ્તિએ પડે છે.” વધારે શું કહુ'? પ'તુજી જે 
પ્રમાણે નાના છોકરાનો હાથ પકડી તેની પાસે સુંદર અક્ષરો લખાવે છે,“ તે પ્રમાણે પોતાનામાં 
પૂણુ વિકાસને પામેલી દયાને, હસ્તપાદાદિ ઈંદ્રિયામાં આણી મન તે ઠૈકાણું અહિ'સા ઉત્પન્ન 
કરે છે; (તે ઇદ્રિયોદ્રારા અહિ'સાનાં આચરણુ ખને છે;)* એટલા માટે હે અજોન ! ઇદ્રિચોદ્વારા 
ખનતી અહિ'સાની જે ક્રિયા કટી સ'ભળાવી તે સર્વ મનનીજ છે એમ તું સમજ.'” આ પ્રકારે 
જેણુ કાયા, વાચા, મનથી હિ'સાનો ત્યાગ કર્યો છે એવો માણુસ તારા જેવામાં આવે,?? તે 
તે પુરૂષ જ્ઞાનના વિલાસી અને જ્ઞાનનુ' વસતિસ્થાન છે એમ તું સમજ. વધારે શું કહુ'? તે 
મૂતિમ'ત જ્ઞાનજ છે.** જે અહિ'સાતુ' વર્ણન આપષે શ્રવણે'દ્રિથી સાંભળીએ છીએ, અને 
ગ્ર'થના આધારથી જેતુ' નિરૂપણુ કરીએ છીએ, તે અહિ'સાને પ્રત્યક્ષ નેવી હોય તો તેજ પુરૂષનું 
દર્શન કરવું જેઈએ.?” સ્તાનદેવ કહે છે કેઃ-આ પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણુ જે વાત અજીનને કહી તે મારે 
તમને એક શખ્દમાંજ કહેવી જેઈતી હતી; પરતુ તેનો વિસ્તાર *તિ વધી ગયો તે માટે તમે 
મને ક્ષમા કરો.” તમે કહેશો કૈ પશુ લીલુ' ઘાસ ખાવા લાગ્ગુ' એટલે તે જેમ જેમ ખાતું ખાતું 
માગળ નય છે તેમ તેમ પાછળની જમીન છેડતું જાય છે; કિ'વા પક્ષી આકાશમાં ઉડવા 
માંડે છે એટલે તે પવનના વેગે ઉપર અને ઉપરજ ઉડ્ચન કરતું ચાલ્યુ' જાય છે," તેજ 
પ્રમાણે પ્રેમના આવેશમાં રસવૃત્તિ પ્રસરી ગઈ અને મારી ખુદ્ધિને દુ'જ સ્વાધીન રાખી શકયો 
નહિ;,પ* એમ કદાચ હુ' સ'તજનોને કહીશ, પર'તુ વસ્તુતઃ એવો પ્રકાર નથી; વિસ્તાર કરવાનુ” 
સપણ કારણુ છે; ખાડી અહિ'સા શખ્દ ત્રણુજ અક્ષરોના છે.!” જેવા જઇએ તો અહિ'સાનુ' 
વર્ણન થોડાજ શખ્દ્ોમાં થઈ શકે એમ છે; પરતુ જે વખતે હિ'સાનેજ હિ'સા કહેનારા ખડું 


૨૪૬ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા* 


“પન્ત્ન્‍્ન્‍્ન્‍્્ન્્્્્્્્્્ન્્ન્્્-----કૂ-કૂૂ--- -૮૫૮૫#૨ ૫૦૫૮૫#૧૦૫૦૫૦૫૦૭૪૫૦૩/૫૮૫૪*- 


“્્ૉગન્ન્ન્ડગડ્*્ઝ્ન્ન્ઝ્--- 


મતોતુ' ખ'ડન કરવામાં સ્‍્રાવે ત્યારેજ તેને સ્પષ્ટ કરવામાં આવશે,?“ ખાડી અહિ'સા સ'બ'ધે 
જે ઉપલખ્ધ મતો છે તે જેવાને તેવાજ રહેવા દઈ જે હુ' અહિ'સાનુ' વર્ણન કરીશ તો! તમને 
મારૂ' બોલવું પ્રિય લાગશે નહિ.'“ રત્ન પરીક્ષકોના ગ્રામમાં જે શાલીગ્રામ શિલા વેચાઇ શકે 
તોજ તેની ગાંસડી છેડવી. સરસ્વતીની સમક્ષ કોઇ પણુ માણુસમાં વડતૃત્વ કરવાની શક્તિ 
નથી.૨” જે સ્થળે લોટનાજ વિકય એછે થતો હોય તે સ્થળે કર્પરની વાસના ભાવ ફેણુ 
પૂછે (૨૨ માટે હે શ્રોતાજનો ! તમારી સભામાં હું' સોટો વક્તા છુ' એવુ' જે અભિમાન હું' ધરીશ, 
તો માર્‌' બોલવું તમને રૂચનાર નથી.** સામાન્ય અને વિશિષ્ટ વાત જે સમાન રીતેજ કહેવામાં 
આવે તો તેને તમે પોતાના કર્ણના સુખ આગળ પણુ લઇ જશે નહિ (કર્ણુપટપર સુદ્ધાં પડવા 
દેશે! નહિ)*? જે ફોઈ પણુ વસ્તુના સત્યસ્વરૂપના વર્ણુનમાં શ'કાને અવકાશ રહે તો તમે જે 
મારા પ્રતિ લક્ષ આપો છે તે પાછે પગેજ પલાયનમઃ કરી જરે.** જે પાણીપર શેવાળ પથરાચેલી 
હોએ છે તે પાણીની પાસે હંસ પક્ષી જાય છે કે (૨૫ કિ'વા અભ્રની પેલી તરફ્‌ જે ચ'દ્રકિરણુ સુંદર 
રીતે પ્રકાશતાં હોય તે! શું ચકેોરપક્ષી તેના ઉપભોગ લેવાને માટે પોતાની ચાંચ પહોળી કરશે 
કે?૨* તે પ્રમાણે જે નિરૂપણુ નિદીષ હશે નહિ તો તમે મારા પ્રતિ લક્ષ આપશે! નહિ, એટલુ'જ 
નહિ પરતુ ઉલટા ખિન્ન થશે।.૨” અહિ'સા વિષે જુદા જુદા અભિપ્રાયા સમજીને કહેતાં ને 
આક્ષેપતુ' નિરસન ન થાય તો તે વ્યાખ્યાન મારા કથનપ્રતિ તમાસ સહાનુભૂતિ ઉત્પન્ન કરશે 
નહિ; ( તમે મારૂ વ્યાખ્યાન સાંભળશે નહિ. )૨* અને માર્‌' આ સર્વ પ્રતિપાદન તો. તમે 
સ'તજનેો સદૈવ પ્રસન્ન રહો એટલા માટેજ છે.૨* ખાષ્ઠી ખરેખર જેતાં તો તમે ગીતાના અયના 
ભોક્તા છો એમ જાણી સે' એકદમ ગીતાના વ્યાખ્યાનનેજ પકડી રાખ્યુ' છે.૨* તે ગીતાને માટે 
તમે સર્વ વસ્તુનો ત્યાગ કરશે, પરતુ તેને છેડવી લાવશે।. માટે એ ગ્ર*થ નથી, પર'તુ અમૂલ્ય 
અલ'કાર છે.*? માટે સર્વ વસ્તુઓ પ્રત્યે પ્રેમ રાખી શું તમે ગીતાની ઘૃણા કરશે કે? ને તેમ 
થશે તો ગીતાની અને મારી દશા એકજ થશે એમ તમે નિશ્ચયપૂર્વક સમજને.** તાત્પર્ય એ 
છે કે તમારા કૃપાપ્રસાદની મને આવશ્યકતા હોવાથીજ મે' ગીતાને તો એક નિમિત્ત તરીકે 
આગળ કર્‌ છે. માટે તમારા જેવા રસિક શ્રોતાઓને રચે એવું વ્યાખ્યાન કરવું જેઇએ. 
શ્રા કારણુથી તમને મે' અહિ'સા વિષેના જુદા જુદા અભિપ્રાયો કઠી સ'ભળાવ્યા.** આથી 
કથાનો વિસ્તાર થયો અને શ્લોકનો અથે એક ખાજીએ રહી ગચો, તે માટે મને-ખાળકને 
આપ ક્ષમા કરો. જમતાં જમતાં ગ્રાસમાં કાંકરો જાય તો તેને કાઢી નાખવામાં જે વખત 
જાય તે કાંઇ વ્યર્થ ગયેલો ગણી શકાય નહિ અને તેમ કરવામાં દોષ પણુ ગણાય નહિ કારણુ 
કે તે કાંકરા કાઢી નાખવોજ જેઇએ.** પરગામથી પોતાનો છોકરા આવતો હોય અને રસ્તામાં 
ચોરેનો ભય ટાળવાને ને તે આડમાર્ગે આવી વખત લગાડે તો માતાસ્મે તેનાપર કેધે ભશડું 
કે તે જીવતો ઘેર આવ્યો એટલા માટે તેનાપરથી અલાખલા ઉતારી નાખવી ?*”9 પરતુ આ 
ટૃછટાંત આપવાનુ કાંઈ પ્રયાજન નથી. મારા વધેલા વ્યાખ્યાનને માટે આપે મને ક્ષમા કરી 
એ સાર્‌'જ કાય કર્યું. ત્યારે હવે શ્રી કૃષ્યુ અજીન પ્રત્યે શું બોલ્યા તે સાભળા.* ભગવાન 
ખોલ્યાઃ-હૅ જ્ાનોત્તમનયન સ્જુન ! સાવધ થા. તને હુવે જ્ઞાનની સારી પ્રતીતિ કરી દઉં 
છુ'.** જેને જ્ઞાનની સ'સ્ાથી ઓળખવામાં નાવે છે તે, જે સ્થળે આડ'બર રહિત ક્ષમા 
વાસ્તવ્ય કરે છે તેજ સ્થળે ખરેખર રહે છે એમ તું સમજ.*” અગાધ સરોવરમાં જે પ્રમાણે 
કમળો પુષ્કળ હોય છે, કિવા ભાગ્યવાનને ઘેર અખૂટ લક્ષ્મી હોય છે,*૨ તે પ્રમાણે હે 
અજીન ! આવા માણુસની પાસે ક્ષમાની વૃદ્ધિ થાય છે. હવે આ ક્ષમાની વૃદ્ધિનાં લક્ષણે! કહી 
બતાવું છુ એટલે તે સ'પૂર્ણ રીતે લક્ષમાં આવશે.** મનગમતા નલ'કાર જે ભાવનાથી 
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અ'ગપર ધારણુ કરવામાં આવે છે તે ભાવનાથીજ જે સવ વાત સહન કરે છે;** આધ્યાત્મિક, 
મ્ાધિ દે!વેક તથા આધિ લોતિક આ ત્રણે પ્રકારનાં સ'કટોનાં જુથનાં જુથ શિરપર આવી પડે 
તોપણુ જે નીચો નમતો નથી;*” ઇપ્સિત વસ્તુની પ્રાત્તિ થતાં જેટલો સ'તોષ થાય તેટલેોજ 
સ'તોષ ભનિષ્ઠની પ્રાપ્તિ થતાં પણુ જેને થાય છે;:પ માન અને અપમાન જે સહેૅન કરે છે; 
જેનામાં સુખ અને દુઃખ એ ઉભયનો સમાવેશ થાય છે; નિદા કિવા સ્તુતિ જેનાપર અસર 
કરી શકતી નથી;** ગ્રીષ્મ કતુથી જેને તાપ લાગતો નથી, શીત %તુથી જેને ઠૅ'ડી લાગતી 
નથી, ગમે તે વરતુની પ્રાત્તિથી જેને ભીતિ લાગતી નથી;*” મેરુ પર્વતને જે પ્રમાણે પોતાના 
શુંગના ભાર લાગતો નથી, કિ'વા યર્રવરાઠુ જે પ્રમાણે દ'તાગે ધરેલી પૃથ્વી જડ છે એમ 
કહેતો નથી; અથવા સ્થાવર જ'ગમ ભૂતોનોા બોજે જે પ્રમાથું પૃથ્વીને લાગતો નથી, તે 
પ્રમાણુ અનેક પ્રકારનાં સુખ દુઃખો પ્રાતત થાય તોપણુ જેના અ'તઃકનણુમાં કણ થતું નથી;** 
નદી શને નદના પ્રચ'ડ પ્રવાહોના પ્રવાહો ચાલ્યા આવે છે છતાં પણુ તેને કયાં રાખીશું એવી 
ચિ'તા ન કરતાં જે પ્રમાણે સચ્રુદ્ર તેને પાતાના ઉદરમાં સહેજ સમાવી દે છે,” તે પ્રમાણે 
પોતાનાથી સહુન ન થાય એવી ક્રેઈ પણુ વાત જેને લાગતી નથી તથા પોતે સર્વ વાત સહન 
કરે છે એવી સ્મૃતિ જેટલુ' અભિમાન પણુ જે રાખતો નથી.” દેહને જે જે વસ્તુ પ્રાસ થાય 
છે તે સર્વ હું'જ છુ, માટે હું' સર્વ વાત સહન કર્‌' છુ' એવું અભિમાન જેને ઉત્પન્ન થતું 
નથી;"* આ પ્રકારની દભરહિત ક્ષમા જે પુરૂષના અ'તઃકરણુમાં વાસ કરે છે, તે સુરૂષના 
સ'યોાગથી, હૅ શ્રજોન ! જ્ઞાનને પણુ મહત્વ પ્રાસ થાય છે.* હે પાંઠવ! એવો જે પુરૂષ છે 
તે ખરેખર જ્ઞાનના પ્રેમપાત્રજ હોય છે. હવે આર્જવ ( સરલતા )તુ' વર્ણન કરૂ' છુ*, તે 
સાંભળ.“* ગમે તે ઉદ્દેશથી મતુષ્ય કોઇ પણુ આચરણુ કરે તો પણુ જે પ્રમાણું પ્રાણુ તેને 
ભનુફૂળ થાય છે," કિવા સૂર્ય જે પ્રમાણે આ વસ્તુ સારી અને પેલી માટી એવો ભેદભાવ 
ન ધરતાં એક સરખો પ્રકાશે છે, સુખ તરફે જેઇને પ્રકાશ આપતો નથી, કિ'વા આકાશ જે 
પ્રમાણ સર્વ વસ્તુ એક સરખી રીતે અવકાશ આપે છે,"* તે પ્રમાણે જેતુ' મન પ્રાણી પ્રાણી 
વચ્ચે ભેદભાવ પરતું નથી, પરતુ જેતુ' વર્તન એવું હોય છે કે,” તે સર્વ જગતૂને પોતાની 
ઔળખાણુતુ'જ ધાર છે, તે સરવ વસ્તુને સગપણુવાળીજ ધારે છે અને તેનામાં આપ પરભાવનો 
સવથા અભાવ હોય છે;"“ તેને પ્રત્યેક મતુષ્યની સાથે મૈત્રી હોય છે; પાણીને જે પ્રમાણે ઢાળ 
હોય છે તે પ્રમાણે તેનો સ્વભાવ હોય છે અને કોઇ પણુ કાર્ય કરવામાં તેતુ' મન આડે આવતું 
નથી,૫* પવનના વેગના જેવુ* જેના મનતુ' સરળપણુ' હોય છે; અને જેને શ'કા તથા ઇચ્છા 
ખિલમુલ હોતી નથી;'” જે પ્રમાણે માતાના ખાળાપર બેસવામાં બાળકને શ'કા આવવી 
નથી, તે પ્રમાણે જે બીજાને અભિપ્રાય દર્શાવવાને વિચાર કરતો બેસી રહેતો નથી;*? હૈ 
ધતુધેર ! વિકાસ પામેલા કમળથી જે પ્રમાણું પોતાનો સુવાસ ચુસ રાખી શકાતો નથી, તે 
પ્રમાણું મનમાં એક અને ખહાર ખીને એ પ્રમાણે જેના વિચાર હોતા નથી;** જે પ્રમાણે 
રત્નતુ' સોંદર્ય દ્રગ્ગાચર થયા પૂર્વે તેતુ' તેજ પ્રસરી રહ્યું હોય છે, તે પ્રમાણે કોઇ પણુ કાર્ય 
કર્યા પૂર્વે જેના મનની દોડ આગળ હોય છે, અને વ્યવહાર પાછળ હોય છે;** જેને ચિ'તન 
કમ કરવું તે આવડતું નથી અને સદોદિતિ તૃસ રહેવું એજ જેના અભ્યાસ છે; અસુક કાર્ય 
કરવું મને અસુક ન કરવું એવો વિચાર જેના મનમાં હોતો નથી; ** જેની દ્રષ્ટિ કપટયુષ્ત 
નથી; અને જેતુ' બોલવું સ'દિગ્ધ નથી અને જે કોઈની પણુ સાથે ખરાબ બુદ્ધિથી વર્તતો 
નથી; જેની દશ ઈદ્રિયા તથા પ'ચ પ્રાણુ સદાસર્વકા નિષ્કપટ ખુદ્ધિથી વર્તેન કરે છે;* પ 
અષ્ૃતની ધારાની પેઠે જેવુ' મન સરળ હોય છે કિ'ભહુના જે આ લક્ષણાવુ* પિચેરજ 
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હોય છે;*” હે વીર ! ભાવો સુરૂષ મૂતિમ'ત આર્જ્વજ છે; સરને તેમાંજ જ્ઞાને પોતાનો 
ડેરા નાખેલો છે એ વાત તું લક્ષમાં રાખ.'” હે ચતુર શ્રેષ ! હવે હુ' તને ચુરૂશક્તિનો 
પર્યાય કહુ' છુ', તે શ્રવણુ કર.!* આ ગુરૂસેવા સર્વ ભાગ્યોની જન્મભૂમિ છે; કારણુ કે 
શોકથી ગ્રસ્ત થચેલા પુરૂષને તે બ્રહ્મા સ્વરૂપ ખનાવે છે.”* આવી જે આ ગુરૂસેવા છે તે 
સમજીને તને કહુ' છુ, તે તરક્‌ પૂર્ણ લક્ષ આપ.”* જે પ્રમાણે ગ'ગા પોતાનુ સર્વ ઉદ્ક 
લઇને સસુદ્રને મળે છે, કિ'વા શ્રુતિ જે પ્રમાણું સર્વ અભિપ્રાચો સહુ બ્રહ્દાપદમાં પ્રવિછ્ટ થાય 
છે;*૨ અથવા પતિશ્રતા આરી જે પ્રમાણે પોતાનુ જીવિત ભને ગુણાવગુણુ એ સર્વ પોતાના 
પ્રિય પતિને અર્પણુ કરે છે,” તે પ્રમાણિ જે પોાતાનુ* સર્વસ્વ ગુરૂકુળમાં અર્પણુ કરે છે 
અને જે પોતાના અગને ચુરૂશક્તિના સાગરજ ખનાવે છે;”* જેવી રીતે વિરહિણી પતિત્રતા 
નિર'તર પતિતુ'જ ચિ'તન કરે છે. તે પ્રમાણે જે દેશમાં ચુરૂનુ' ગ્રહ હોય તેજ દેશ જેના મનમાં 
નિર'તર ધોળાયા કરે છે;”પ૫ તે દિશામાંથી આવતા પવનને પણુ તે સામો જઇને નમસ્કાર 
ઝરે છે; અને મારે ઘેર પધારે એવી પ્રાર્યના કરે છે;”* ખરી પ્રીતિથી ગાંડો ખનીને જે 
દિશામાં ગુરૂ રહેતો હોય તેજ દિશા સાથે વાર્તાલાપ કરવામાંજ જેને પ્રીતિ હોય છે; મને 
જે ગુરૂના ગ્રહમાં પોતાના જીવને વતનદાર કરી સુકે છે;”” પર'તુ જે પ્રમાણુ વાછરડાને દામણુ 
ખાંધેછુ' હોવાથી તેતુ' સર્વ લક્ષ ગાય પ્રતિ લાગેલુ' હોવા છતાં તેતુ' શરીર તે ખ'ધનમાંજ 
હોય છે, તે પ્રમાણ કેવળ ગુરૂની આજ્તાને લીધેજ જેની દેહુ પાતાના ગ્રામમાં વસે છે;”* 
તથા જેને એમ લાગે છે કે આપણા ગળામાંથી આ ગુર્વાજ્ઞા રૂપી તોક ડયારે નીકળશે અને 
આપણને ગુરૂનો સેળાપ ડ્યારે થશે ? આવી ચિ'તામાં જેને એક ક્ષણુ એક યુગ કરતાં પણુ 
મોટી ભાસે છે.” તેવામાં જે તેના ગુરૂના ગ્રામમાંથી કોઇ મનુષ્ય આવે કિ'વા સ્વતઃ ગુરૂજ 
એકાદ મનુષ્યને મોકલે તો જાણે ગતાયુ મતુષ્યને નવું આયુષ્ય ન મળ્યુ' હોય !“” કિ'વા 
શુષ્ક થઈ ગચેલા અ'કુરપર અમૃતધારા ન પડી હોય | અથવા માછલુ' ખાબાચીઆમાંથી સઝુદ્રમાં 
ન આવ્યુ' હોય !“પ એકાદ ક'ગાળ મતુષ્યને દ્રવ્યનો ભ'ડાર હાથ ન લાગ્યો હોય | કિ'વા 
જન્માંધને એકાએક દ્રષ્ટિની પ્રાસ્તિ ન થઇ હોય ! અથવા ભિખારીને ઇંદ્રપદ્ટ ન મળ્યુ' હોય !*૨ 
તે પ્રમાણે રુરૂના ઝુળનુ' નામ સાંભળતાંજ તે મહાસુખથી અતિશય આલ્હાદ પામે છે; અરે ! 
તે એટલો તો આલ્હાદિત થાય છે કે વિનાોદથી તે આકાશને પણુ સહજ ખાથમાં પરી લે 
છે !“* ગુરૂકુલ પ્રતિ આવી પ્રીતિ ધરાવનાર કોઇ પણુ મનુષ્ય તારી દ્રષ્િએ પડે તો તું એમ 
સમજજે કે તેનામાં જ્ઞાન તો સેવક તરીકે રહેલુ' હોય છે.“* ભને અ'તઃકરણુમાં અત્ય'ત 
પ્રેમયુઠ્ત થઈ જે શ્રીગુરૂની મૂતિની ધ્યાનોપાસના કરે છે;/૫ પોતાનાં શુદ્ધ હૃદયને મદિર 
ખનાવી તેમાં પોતાના શ્રીગુરૂની જે સ્થાપના ફરે છે તથા પોતેજ જે પોતાની ભાવનાથી પૂજા- 
સાહિત્ય ખને છે;“* અથવા સ્તાનરૂપી કિલ્લામાં આન'દરૂપી દેવાલય ખાંધી તેમાં જે શ્રીગુરૂફૂપ 
શિવલિ'ગની સ્થાપના કરીને તે પર ધ્યાનરૂપી અમૃતથી અભિષેક કરે છે;“” બોપરૂપી સૂર્ય 
ઉદિત થતાં સાત્ત્વિક ખુદ્ધિરૂપી મસુરની દાળનો ખોબો ભરી જે શિવરૂપી ગુરૂને અર્પણુ કરે 
છે;““ ઉત્તમ સમય એજ શિવની પૂજાના ત્રણે કાળ એમ માની તેમાં જે દેહાભિમાનરૂપી 
ધૂપ ખાળે છે; અને જે જ્તાનરૂપી દીપકથી સર્વદા ગુરૂરૂપી શ્રીશ'કરની આરતિ ઉતારે છે;** 
શુરૂની સાથેનાં એક્યરૂપી નૈવેઘને ગુરૂને સર્વદા સમપૈણુ કરી પોતે પૂજારી બની, ગુરૂને શ'કરને 
મકાણુ માની જે તેતુ' સ્તવન કરે છે;૬* અથવા પોતાના જીવની શય્યા કરી ગુરૂને પોતાનો 
પતિ માની જે તેનો ઉપભે।ગ લે છે; ભને એ રીતે પ્રેમના ચોગથી જે પોતાની ખુદ્ધિમાં 
એવાં કૈતુકે ધારણુ કરે છે;*૫ એકાદ વેળા મનમાં શુરૂપ્રત્ચેની પ્રીતિના ઉભરો આવતાં તેનેજ 
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ક્ષીરાબ્ધિ માને છે;*૨ ગુરૂધ્યાનથી ઉત્પન્ન થનાર ખહુ સુખરૃપી રેષશચ્યાપર ગુરૂ એએ જાણે 
વિષ્ણુજ નિદ્રાગ્રસ્ત થયેલા છે એમ જે માને છે;** પછી પગમાં રોળાતી લક્ષ્મી પોતેજ ખની 
જાય છે; અને ગરુડ પણુ પોતેજ બની ખે હાથ નેડી ગુરૂની સમક્ષ ઉભો રહે છે;** નાભિમાંથી 
ઉત્પન થનાર જે બ્રહ્માદેવ તે પણુ પોતેજ ખની ચુરૂમૂતિના પ્રેમથી પોતાના મનમાં જે ધ્યાન- 
સુખના અનુભવ લે છે;“૫ એકાદ વેળા ભક્તિપ્રેમથી ગુરૂને માતારૂપ કલ્પી સ્તનપાનયી થતાં 
સુખનો *મનુશવ લઈ તેના ખોળામાં આળેટે છે;“* કિ'વા હે અજીન |! જ્ઞાનરૂપી વૃક્ષની નીચે 
શુરૂનેજ ગાય માની પોતે તેની પાછળ લાગેલો વાછરડો ખને છે;“* ગુરૂકુપાના સ્નેહરૂપી 
ઉદકમાં હું' માછલુ'જ થયે છુ એવી ભાવના તે ફોઈ વેળા કરે છે;*“ ગુરૂકુપા એજ અમૃતની 
વૃષ છે અને પોતે ગુરૂસેવા વૃત્તિરૂપી છોડ છે એવા જુદા જુદા સ'કલ્પા જેના મનમાં ઉત્પન્ન 
થાય છે;** તેના પ્રેમની અગાધતા તો જુઓ ! તે આંખ અને પાંખ વિનાતુ' પક્ષીનુ' બચ્ચુ'જ 
બની જાય છે,*”* પછી ગુરૂને પક્ષિથ્ી બનાવી તે પક્ષિણીની ચાંચમાંથી પાતે ચારો ગ્રઢણુ 
કરે છે; કિ'વા ગુરૂ એ તારક છે એમ માની પોતે તેનો પાલવ પકડે છે.' આ પ્રમાણે જેમ 
સસુદ્રમાં ભરતી શ્માવવાથી તર'ગોાપર તર'ગો ઉત્પન્ન થાય છે, તે પ્રમાણે પ્રેમના બળથી ગુરૂધ્યાનમાંથી 
અનેક ધ્યાના ઉત્પન્ન થાય છે.* સ્‍્રાવા પ્રકારો અનેક છે, તેમાંના કેટલાકનુ' વર્ણન કરૂ'? 
આ રીતે ગુરૂમૂતિ અ'તરમાં ધારણુ કરી તે ધ્યાનસુખનો અતુભવ લે છે. હવે તે શ્રીચુરૂની 
આહ્ય સેવા ફેવી કરે છે તે સાંભળ.* તે મનમાં એવો નિકશ્ષય કરે છે કે ટુ' ગુરૂની એટલી 
ઉત્તમ સેવા કરીશ કે જેથી ગુર્‌ સ'તુટ્ટ થઈ “ કાંઈ માગ? એમ મને કહે.” આ પ્રકારની મારી 
શુદ્ધ સેવાથી શુરૂ પ્રસન્‍ન થશે ત્યારે હુ' તેની પ્રાર્થના કરી એસ” કહીશ કે, હે પ્રભો જેટલો 
શાપનો પરિવાર છે તે સર્વનાં રૂપા હુ' એકલોજ ધારણુ કરૂ' એવા વર મને આપો.” આ 
પ્રમાણે વરની માગણી થયા પછી શ્રીશુરૂ કહેશે “ભલે તેમ થાઓ.” પછી હુ તેનો સર્વ પરિ- 
વાર થઇશ. (ડહુ'જ તેની સર્વ પ્રકારે સેવા કરીશ.)* તેના ઉપચોગમાં આવે એવી જેટલી જેટલી 
વસ્તુઓ છે તે પૈકી પ્રત્યેક વસ્તુ હું'જ બનીશ; ત્યારે મારી સેવાનો ચમત્કાર દ્રષ્ટિએ પડશે.” 
શુરૂ ને કે સ્વ ભક્તોની માતા છે, તોપણુ શુરૂની કૃપાને હું' મારા શપથ આપી તેને મારી 
એએકલાનીજ માડી કરી લઇશ;'” શુરૂપ્રેસને મારી ઉન્મત્તતા આપી તેની પાસે એકપત્નીત્રત 
ગ્રહુણુ કરાવીશ; અને શુરૂની પ્રીતિ પાસે મારામાંજ વાસ કરવા માટે ક્ષેત્રસ'ન્યાસ લેવરાવીશ;?' 
ગમે તેટલો પવન વાય તોપણુ તે ચારે દિશાની અ'દરજ વાય છે; તે પ્રમાણે હું' પીંજરૂ' બની 
ગુરૂકૃપાને ચારે તરફથી ઘેરીશ.'* મારી સ્વામિની જે ચુરૂસેવા તેને હું' મારા ગુણના અલ'કાર 
આરોપીશ. વધારે તો શું? પરતુ ગુરૂસેવાની દાસી હુ'જ બનીશ. (મારા શિવાય અન્ય કોઇને 
પણુ શુરૂસેવા કરવા દઇશ નહિ; )'* અને ગુરૂસ્નેહુરૂપી વૃષ્િની નીચે હુ' પૃથ્વી ખનીશ. 
શમા રીતે નાના પ્રકારની કલ્પના જે પાતાના મનમાં કરે છે; અને કહે છે કે હુ શુરૂનુ” 
નિવાસગૃહું બનીશ; અને દાસ અની તેની તે ઠૈકાણું સેવા કરતો રહીશ,'૫ જતાં ભાવતાં 
એળ'ગવાના ઉમરા હું'જ બનીશ અને દ્વારો પણુ હુ'જ થઈશ, 'દ્રારપાળ પણુ હું'જ બનીશ; 
હું' ચુરૂની પાદુકા થઇ, તે પાડુકા ગુરૂના ચરણુમાં હું'જ પહેરાવીશ, અને છત્ર પણુ હું'જ બની 
તેને ચુરૂના મસ્તક ઉપર પણુ ડુ'જ પધરીશ.પ” આ ઠેકાણુ ખાડો છે, ખા ઠેકાણે ટેકરો છે, 
એવો ચુરૂને ઇસારત આપનાર ચોખદાર હુ'જ બનીશ; અને ગુરૂપર ચમ્મર ઢાળનાર, ચુરૂને 
હાથનો આધાર શાપનાર અને ગુરૂની આગળ દોડનાર હેજુરીએ પણુ હું'જ બનીશ;૫* ગુરૂની 
ઝારી હાથમાં શ્રહનાર શાગિર્દ હુ' થઇશ; અને અ'જલિ ભરવા માટે શુકૂને જળ પણુ ડું'જ 
માપીશ; ભને ચુરૂની શુ'કદાની પણુ હુ'જ બનીશ;'* ગુરૂતુ' પાનદાન પણુ હુ' બનીશ અને 
ક્ય 
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તેને સ્નાન પણુ હુ'જ કરાવીશ;*” ગુરૂના આસન, અલ'કાર, વસ્ર, ચ'દનાહિક સર્વ ઉપચારો 
હુ'જ ખનીશ;*? હુ' રસોઇએ બનીને ગુરૂને ખાદ્યમના પદાથો પીરસીશ; અને આત્મત્વના ગુરૂની 
ભારતિ ઉતારીશ; (ગુરૂપરથી અલાખલા ઉતારીશ;)** જે વખતે ગુરૂમહારાજ ભોજન કરે તે વખતે 
તેની પ'ક્તિના લાભ પણુ લઇશ; અને હું'જ આગળ થઇને તેમને પાનખીડુ' આપીશ;** ગુરૂના 
એઠવાડ હુ'જ કાઢીશ, ગુરૂની શચ્યા હું'જ ઝાડીશ; અને ચુરૂની પાદસેવા પણુ હું'જ કરીશ;૨* 
ગુરૂનુ' સિ'હાસન પણુ હુ'જ થઇશ અને તેપર ગુરૂને આરૂઢ પણુ હું'જ કરીશ. આમા પ્રમાણે 
સવ પ્રકારે હુ' ગુરૂની સેવા કરીશ.* જે ચમત્કાર પ્રતિ શુરૂનુ' લક્ષ લાગરો તે ચમત્કાર પણુ 
હુ'જ બનીશ. ** ગુરૂના શ્રવણુરૂપી ભાંગણામાં શખ્દ્ઢોના અસ'ખ્ય સસુદાય હુ'જ અનીશ; અને 
જે સ્થળે ગુરૂના અંગને સ્પર્શ થશે તે સ્થળે હું'જ હોઇશ.*” શ્રીગુરૂનાં નયના જે જે રૂપોનુ 
પ્રેમથી અવલોકન કરશે તે સર્વ રૂપો ડુ'જ થઇશ;** તેની જીબ્હાને જે જે પદાર્થો ભાવશે 
તે તે સર્વે હું'જ થઈશ; હુ'જ સુવાસરૂપ થઇ તેની દ્રાણે'દ્રિયની સેવા કરીશ;** સ્રા પ્રમાણે સર્વ 
પ્રકારે ગુરૂની ખાલ્ય સેવા કરી, ગુરૂના ઉપયોગમાં આવતી સર્વ વસ્તુઓ હુ'જ બનીશ અને તેને 
વ્યાપી લઇશ.*”* જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ કહે છે:-ન્યાં સુધી આ દેહુ છે ત્યાં સુધી તે ગુફની 
માવીજ સેવા કરીશ એમ કહે છે; દેહુ પડ્યા પછી તેની ખુદ્ધિ સેવા વિષે જે આસ્થા પરે છે 
તે ચમત્કાર સાંભળે.*૫ તે કહે છે ફેઃ-આ શરીરની માટીને પૃથ્વીના તે ભાગમાં મેળવી દઇશ, 
કે જ્યાં શ્રીગુરૂના ચરણનો સ્પર્શ થશે.** મારા ચુરૂ વિનોદથી જે ઉદકને સ્પર્શ કરશે તે ઉદકમાં 
હું' મારા શરીરમાંના પાલ્રીમય ભાગને ભેળવી દઈશ.** જે દીપકથી લોકે શ્રીગુરૂની આરતિ 
ઉતારરો શ્થવા જે દીપક શ્રીગુરૂના મ'દિરમાં પ્રકાશતા હરે તે દીપકમાં હુ' મારા શરીરનુ 
તેજ મેળવી દઇશ.** જે સ્થળે પ*ખાથી તથા ચસ્મશ્થી શ્રીગુરૂને પવન નાખવામાં ન્રાવતો 
હેરો તે સ્થળે હુ' મારા પ્રાણુવાયુના લય કરીશ.*૫ જે શવકાશમાં શ્રીચુરૂ પોતાના પરિવાર સહુ- 
વતમાન હરે તે અવકાશમાં હુ' મારા શરીરમાંના આકાશનો ભાગ મેળવી દઈશા.** પરતુ જીવ'ત 
અવસ્થામાં કિ'વા મૃત્યુ થયા પછી પણુ હુ શ્રીગુરૂની સેવા કર્યા વિના રહીશ નહિ; અને એક 
પળવાર પણુ અન્યને ગુરૂની સેવા કરવા દઇશ નહિ. આ પ્રમાણે કલ્પાના કલ્પા પર્ચત ગુરૂસેવા 
કરીશ.*” આ પ્રકારની પૂણુ ઇચ્છા જેના મનમાં છે; અને જે પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે શુરૂની અપાર 
સેવા કરવા છતાં પણુ** ગુરૂસેવાને માટે રાત્રિ-દિવસ જેતે નથી કિ'વા હવે બટુ થઇ એમ કહેતા 
નથી; તથા ચુરૂ કામ કરવાની આજ્ઞા કરે તો તેને અધિક સ્કુણા। આવે છે;*“ આ પ્રકારે ગુરૂની સેવા કરવાને 
માટે ગગનના જેવડા સોટો થાય છે અને જે તે કામ એકદમ એકલોજ કરે છે;** મનની દોડ 
કરતાં જેના અ'ગની દોડ આગળ કોય છે; અને જેની કામ કરવાની ઇચ્છા મનની સાથે હોડ 
કરે છે;/૫ તે ફોઈ પ્રસ'ગે ગુરૂની લીલાપરથી પોતાના જીવિતને ઓવારી નાંખે છે;** જે ગુરૂની 
સેવાથી કુશ થાય છે,. અને ગુરૂના પ્રેમથી પુષ્ટ થાય છે અને જે ગુરૂની ભમાજ્તાનુ' પોતેજ 
સ્થાન બની જાય છે.** જે ગુરૂકુલના ચોગયથી પોતાને ઝુલીન માને છે; જે પાતાના ગુરૂબ'ધુની 
સાથે સૌજન્યથી વર્તી સુજન બને છે, અને જે ચુરૂસેવા રૂપી જ્યસનથી નિર'તર વ્યસની 
બનીને રહે છે;** ગુરૂના પરપરાથી ચાલી ભ્ાવેલા ધર્મ એજ જેના વર્ણાશ્રમ ધમે બની ગયા 
છે; અને ગુરૂની સેવા કરવી ગએજ જેનુ' નિત્ય નૈમિત્તિક કર્મ છે;:૫ ગુર્‌ એજ જેનુ' ક્ષેત્ર છે; 
શુક એજ જેનુ' દેવત છે, ચુરૂજ માતા અને ચુરૂજ જેના પિતા છે, અને જેને ચુરૂસેવા 
શિવાય અન્ય વસ્તુનો પરિચય નથી;” ગુરૂનુ' દ્રાર એજ જેના સર્વ ધર્મોના સાર છે; અને 
શુરૂ સેવઝપ૨ જે પોતાના સગા બ'ધુની પેઠે પ્રેમ કરે છે.*” જેની વાણીમાંથી રાત્રિદ્વિસ ગુરૂ 
નામનો ઉચ્ચાર નીકળ્યા કરે છે; અને જે ચુરૂવાક્ય બ્યતિરિછ્તિ -બન્ય કોઇ પણુ રાશન હાયમાં 
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ધરતો નથી; (અર્થાત્‌ માનતો નથી; )* જે પાણીને શુરૂના ચરણુનો સ્પર્ર થચો હોય તે 
પાણી ગમે તેવું હોય તોપણુ ત્યાં ત્રેલોકયનાં સર્વ તીથી તીર્થયાત્રા કરવાને શ્રાવતાં હોય 
એવું મહાન તીથે તે તેને માને છે.“ અકસ્માત્‌ શ્રીચુરૂના ઉચ્છિષ્ટ પ્રસાદ મળે તો તે લાભ 
ભાગળ જે સમાધિસુખને પણુ તુચ્છ માને છે; ગુરૂ ચાલતા હોય ત્યારે તેની પાછળ 
પગથી જે રજકણ! ઉડે છે તેને જે પાતાના મસ્તકપર ધારણુ કરે છે અને તે લાભની આગળ 
મોક્ષસુખને પણુ જે તુચ્છ માને છે; તેની શુરૂભક્તિ કેવી પ્રખળ હોય છે તેનુ* વર્ણુન પણુ 
થઇ શક્તું નથી.૫? અસ્તુ ! ગુરૂશક્તિના મહિમા તે કેટલોક વર્ણવું ? કારણુકે તેના પાર નથી. 
પરતુ મારી બુદ્ધિને ગુરૂભક્તિના ઉમળકે આવવાથી આટલુ' કહેવું પડયુ'.*૨ જેને આ ગુરૂ- 
ભક્તિની ઈચ્છા હોય અને જેને શ ગુરૂભક્તિપર પ્રેમ હોય અને જેને શ ગુરૂ સેવા શિવાય 
અન્ય કોઈ પણુ વસ્તુ મિણ લાગતી નથી," તે બ્રહ્માસાનનુ' પિચેર હોઈ તેનાજ ચોગથી 
જ્ઞાનને શોભા મળે છે. વધારે શું કહુ'? દેવના અને સાનના ભક્ત તેજ છે. જેને 
ગુરૂભષ્તિપર ખરેખરી પ્રીતિ હોય છે તેની પાસે જગતને પૂરી નાખે એટલુ' જ્ઞાન હોય છે.પ૫ 
સાનેશ્વર મહારાજ કહે છેઃ--ગુર્સેવાની મારા મનમાં ખરી ઉત્ક'ઠા હોવાથી મે' તે વિષે 
અમર્યાદ વર્ણન કર્યું,"* બાકી હુ' હાથ હોવા છતાં ઠુડો, આંખ હોવા છતાં ભજનના સ'બ'ધમાં 
અ'ધ, અતે પગ હોવા છતાં ગુફૂસેવા કરવામાં તો પાંગળા કરતાં પણુ અધિક પાંગળો છપ” 
અને ગુરૂતુ* વર્ણન કરવામાં સુંગા તથા આળસુ છુ% એટલા અવગુણુ મારામાં હોવા છતાં પણુ 
ગુરૂ મને પોષે છે; પર'તુ આવી ગુરૂભશક્તિ પ્રાતત થવા માટે મને ઉત્કટ ઇચ્છા છે."૬ ભ્ાજ 
કારણુથી મને શરીરતુ' પાષણુ કરવું પડયુ''* મે* ગુરૂસેવા વિષે ભ્માટલુ' અમર્યાદ વર્ણન કર્યુ, તે 
સહુન કૅરી મને તમારી સેવા કરવાની સ'ધિ આપો, એટલે ડુ' ગ્ર'થાર્ય ઉત્તમ રીતે કહી બતાવીશ;,*” 
હે સાધુજનો ! સાંભળો, સાંભળો ! ભૂતોના ભાર સહન કરનાર જે શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાન તે 
બોલે છે અને અજીન સાંભળે છે.** કર્પર અ'તર્ભાહ્ય શુદ્ધ હોય છે. તે પ્રમાણે જે શુદ્ધ 
હોય છે, તેજ ખરૂ' શુચિત્વ કહેવાય છે;5* કિ'વા રત્નો જે પ્રમાણુ ભ'તર્ખાહ્ય ચકચકીત 
હોય છે, અથવા સૂર્ય જે પ્રમાણું અ'કર તથા ખહાર ઝગઝગીત હોય છે;** કર્મના ચોગથી 
જેની બાહ્ય શુદ્ધિ થઇ છે અને સાનના ચોગથી જેની અ'તઃશુદ્ધિ થઇ છે; આ ઉભય પ્રકારે 
જે શુદ્ધ થચો છે;* વેદમાં નિદિટ્ટ કર્યા પ્રમાણે મ'ત્રાચ્ચાર કરી, મૃત્તિકા તથા પાણી 
લગાડવાથી જેમ ખાહા શુદ્ધિ થાય છે;*૫ જે પ્રમાણે ખુદ્ધિના ચોગથી દર્પણુને ગમે ત્યારે 
ધૂળવડે સ્વચ્છ કરી શકાય છે, કિ'વા અરીઠાવાળા પાણીવતી વસ્ત ધોવાથી તેના ડાધ નછ થાય 
છે;* વધારે શું કહુ'? આ પ્રમાણું જે ખહાર નિમેળ થયો છે, અને અ'તરમાં સાનને પ્રકાશ 
હોવાથી જે ખરેખર ગ'તર્ખાહા શુદ્ધ થયો છે;:” બાકી હે અ્જૌન ! અ'તરમાં શુદ્ધ થયા વિના 
જે બાહ્ય રીતે કાર્ય ફરે છે, તેને સવત્ર વિટ'બના પડે છે;*“ જે પ્રમાણે પ્રેતને અલ'કારથી 
શુંગારવામાં આવે કિ'વા ગાંડા માણુસને તીર્થમાં લઇ જઈ તેની પાસે ત્યાં સ્નાન કરાવવામાં 
શ્રાવે, અથવા કડવી ડુધીને ગોળથી આચ્છાદિત કરી દેવામાં આવે,'* કિ'વા ઉજજડ ઘરને 
તોરણુ બાંધવામાં આવે, અથવા ઉપવાસી મનુષ્યના પેટપર અન્નનુ' લેપન કરવામાં 
માવે, કિ'વા વિષવા પોતાના કપાળપર ૩*કુ તથા સિ'દુરનો ચાંલ્લો ૩ર,” કિવા હોળ 
ચઢાવેલા કળશતુ' પોકળ દહેરૂ' ગમે તેટલુ' ચકચકીત હોય તોપણુ તે જેમ વ્યર્થ છે, તેમજ 
ચિત્રમાંનાં ફળ ગમે તેટલાં ઉત્તમ દેખાય તોપણુ તેમાં છાણુજ ભરેલુ' હોય છે;”? તેવીજ 
સ્થિતિ બાહાકમ કરનારની છે. હુલકા પદાર્થતુ' ઘણું મૂલ્ય ઉપજતું નથી; કિ'વા મધ ભરેલી 
ગાગર લઇ જઇને ગ'ગામાં મૂકવામાં આવે તોપણુ તે પવિત્ર થતી નથી;”* માટે શ'તરમાં 


પર્‌ શ્રી જ્રામેશ્વરી ભગવદમીતા* 


જ્ઞાનપ્રાપ્તિ થતાં બાહા કર્મશુદ્ધિ સ્વાભાવિકરીતેજ થરો, પરતુ સ્ાનપૂર્વક ખાહા કર્માચરણુ છે 
કયાં (”* ઝટલા માટે ખાહ્ય કર્માચરણુ કરી જે શુદ્ધ થચો! છે અને સ્ાનપ્રાત્તિથી જેનુ' અ'તર 
નિમળ થયુ' છે,”* તેનામાં અ'દર અને બહાર એવો ભેદ રહેતો નથી, પર'તુ તેનામાં સર્વત્ર 
શુદ્ધિ હોઈ કેવળ શુચિત્વજ વાસ્તવ્ય કરે છે.”પ માટે અ'તરમાં શુદ્ધ વાસના ઉત્પન્ન થતાં 
ખહાર ઇંદ્રિચામાં તે જણાઈ ભાવે છે. જે પ્રમાણ સ્ફરાટિકના ધરમાં રહેલા દીપકને પ્રકાશ 
અ'દરની પેઠે બહાર પણુ ઝગઝગાટ મારતો દેખાય છે;”* જેના ચોગથી સ'શય ઉત્પન્ન થાય 
છે, અણુચિ'તી વિકૃતિઓ સમાવી નડે છે, તથા મુક પ્રતિ પ્રવૃતિ થાય છે,”” એવા વિષચોનોા 
ભેટો થાય, કિવા તે શ્રવણેન્દ્રિયના પટપર અથડાય કિ'વા તેનુ પ્રત્યક્ષ દરીન થાય તોપણુ જેના 
મનપર તેની ખિલમુલ છાપ પડતી નથી; જે પ્રમાણે આકાશને સેઘના ર'ગને લીધે કોઈ પણુ 
પ્ર્ટઠારની ખાધા નડતી નથી;”“ ખાડી જેની ઇદ્રિચા વિષચોપભાગ લે છે તોપણુ વિષચોના 
વિકારથી જેના મનપર કેઈ પણુ પ્રકારની છાપ પડતી નથી;”” સ્મેકાદ મતુષ્યને વાટે જતાં 
પવિત્ર વા અપવિત્ર ઓ મળતાં જે પ્રમાણે તેના મનમાં તે વિષે વિકાર ઉત્પન્ન થતો નથી, 
માવી રીતે જે સ'સારના વ્યવહાર ચલાવે છે, પરતુ ઇંદ્રિયાના વિકારોનુ' પ્રાબલ્ય પોતાના 
મનપર થવા દેતે! નથી;“* એકાદ તરૃણુ આ પાતાના પતિને પણુ આલિ'ગન દે છે અને 
પાતાના પુત્રને પણુ આલિ'ગન દે છે, પર'તુ સુત્રને આલિ'ગન દેતી વખતે જે પ્રમાણ તેના 
મનમાં કામવાસના ઉત્પન્ન થતી નથી,“ તે પ્રમાણે જેનુ' મન નિમેળ હોય છે તથા જેનામાં 
ભલાં અને ખૂરાં કમો સમજવાનો વિવેક હોય છે;“* તથા ચોગ્યાચોગ્ય કમે જાણુવાનુ' જેનામાં 
જ્ઞાન હોય છે; જે પ્રમાણે પાણીમાં હીરા ભીંજાતો નથી અને આધ્રણુમાં રેતી શીઝતી નથી, 
તે પ્રમાણ જેની મનોવૃત્તિને વિકારોાની ખાધા નડતી નથી;** હે પાર્થ! આજ આચરણુનુ' 
નામ શ્ુચિત્વ; તથા જ્યાં એ દ્રષ્ડિગાચર થાય છે ત્યાં જ્ઞાન હોય છે એમ તું સમજ.** જેના 
મનમાં સહજ સ્થિરતા પૂણે રીતે પ્રાસ થઇ છે તે પુરૂષ જ્ઞાનનુ' જીવનજ છે.“ તે ખાહા 
રીતે દેહથી ગમે ત્યાં હિ'ડતો હોય છે. તોપણુ તેના મનની બેઠંક કાયમ હોય છે.“* જે 
પ્રમાણું ગાય રાનમાં ચરવા જાય છે તોપણુ તેનો પોતાના વાછરડાપરનેો પ્રેમ રાનમાં જતો 
નથી, અથવા પતિત્રતા ઓને સહુગમન સમયના ભોગો પ્રેમદાયક હોતા નથી;“” કિ'વા 
મુપણુ ધર છોડીને ટૂર જાય છે તોપણુ તેનુ' ચિત્ત ઘરમાં દાટી મૂકેલા દ્રવ્યમાં હોય છે તે પ્રમાણે 
તે સુરૂષના દેહના વ્યાપાર ચાલુ હોય છે તોપણુ તેનુ' ચિત્ત સ્થિરજ હોય છે;** જે પ્રમાણે 
રાડતાં અજ્રાની સાથે આકાશ દોડતું નથી, અથવા ફરતાં નક્ષત્રોની સાથે જે પ્રમાણે ધુવ ફરતો 
નથી;“* હે શરજુન ! પ્રવાસીની સાથે જે પ્રમાલે રસ્તો ચાલતો નથી, કિ'વા વૃક્ષો જતાં શ્માવતાં 
નથી,** તે પ્રમાણુ પ'ચમહાભૂતાત્મક શરીરની હાલચાલ ઇંદ્રિયાના સ'બ'ધથી ચાય છે, તાપણ 
તેનુ' મન કોઈ પણુ વિકારની લહરીથી ઢળતું નથી;“? જે પ્રમાણ વાવાઝોડાના સપાટાથી 
પૃથ્વી હાલતી નથી, તે પ્રમાણું વિકારના ચોગથી જેતુ' મન ડોલી જતું નથી;** દારિદ્રય તથા 
દુઃખથી જેને પીડા થતી નથી, ભીતિ તથા શેકથી જે વ્યાકુળ થતો નથી ભને દેહને 
મૃત્યું પ્રાસ ચતાં પણુ જે ડરતો નથી;** એકાદ વસ્તુની ખલવત્તર આશા, વાધક્ય, તથા 
સવીગે વ્યાધિની વ્યાત્તિ હોવા છતાં જેનુ' ચિત્ત ડગમગતું નથી;”” નિ'દા, શરપમાન, ૪૩, 
કામ તથા લોભને દરોડો પડવા છતાં પણુ જેના મનનો વાળ સુદ્ધાં વાંકા થતો નથી;*" 
મ્માકાશ તુટી પડે કિવા પૃથ્વી દ્રવી જાય તોપણુ જેની ચિત્તવૃત્તિ પાછી ફૂરતી નથી;*' 
હાથીને પુષ્પાવતી મારવામાં આવે તો જે પ્રમાણું તેના મારતુ' તેને જરા શાન પણ હોછુ' 
નથી તે પ્રમાણે ખૂંચે એવા રાખ્દોનો પ્રહાર થવા છતાં પણુ જેને તે શખ્દ્ો ખૂંચતા નથી;** 


ભધ્ચાય ૧૩ પ૦ ૨૫૩ 


ક્ષીરાબ્ધિના તર'ગાથી જે પ્રમાણુ"મ'દરાચલ હાલતો નથી કિ'વા દાવાનળની ન્વાલાથી આકાશ 
ખળી જતું નથી,*” તે પ્રમાણે ઇંદ્રિયાપર વિષય વિકારના ગમે તેટલા તર'ગો આવે કિ'વા 
જાય તોપણુ જેનુ મન તુટી પડતું નથી, કિ'વા કલ્પાંતે પણુ જે ધૈથે છોડતો નથી;”* હે 
સૂક્મદ્રછિ અજીન ! જેને સ્થૈયે કહેવામાં આવે છે, અને જે એ નાસથી પ્રસિદ્ધ છે, તેનાં 
શમ લક્ષણા છે.*” એ વિનાશી સ્થેર્ય જેના અ'ગમાં અ'તર્બાહ્ય વ્યાપી રહ્યુ છે તે જ્ઞાનનો 
પ્રકટ ભ'ડારજ છે ! હુવે શ્'તઃકરણુના નિગ્રહનાં લક્ષણે! દ્રષાંતપૂર્વક કહી ખતાવું છુ'.' સર્પ જે 
પ્રમાણું પોતાને પીડનારના ગૃહુને કિવા ચોદ્ધે પાતાના હેથિમારને અથવા કૃપણુ પોતાની 
ગઠડીને વિસરતો નથી;* કિ'વા જે પ્રમાણું એકના એક છેકરાપર માતા પોતાનો પ્રાણ ઓવારી 
નાખે છે કિવા મધુમક્ષિકા મધુપર આસક્ત હોય છે,* તે પ્રમાણુ હે અજોન ! જે પોતાનુ 
ઝા'તઃકરણુ સ'ભાળી તેને ઈંદ્રિચોના દ્રારમાં પણુ ઉભુ” રહેવા દેતો નથી; આપણે અ'તઃકરણુ 
સ્વાધીન રાખ્યુ' એ વાત કામરૂપી ભૂત સાંભળરે, અને અ'તઃકરણુની ભાવી સ્થિતિ નેઇને 
માશારૂપી ડાકણુ તેને પાતાના પાશમાં ફ્સાવરે એમ જાણી જે તેનાથી અતિ ડરતો રહે છે." 
જે પ્રમાણું ન્યભિચારિણી સ્રીને તેનો સામર્થ્યવાન પાંત ખહાર ફૂરવા ન દેતાં તેને ઘરમાં ગાંધી 
રાખે છે, તે પ્રમાણુ જે પોતાની મનેોવૃત્તિને ઇદ્રિયા કને જવા ન દેતાં અ'તરમાં ગૉાંખી રાખે 
છે;* જીવિતાવસ્થામાં દેહની પરવા ન રાખતાં જે દેહને કુશ કરી ઇંદ્રિયોના નિગ્રહ કરે છે,” 
મનના ૬રવાજામાં તથા પ્રત્યાહારની જગાએ જે યમ દમને અતુકેમે રાત્રિદિવસ દ્વારપાળ તરીકે 
ઉભા રાખે છે.“ મૂળબ'ધ, વજ્બ'ધ તથા જાલ'ધરબ'ધ એ ત્રણેને સ્થિર કરી, ઇડા તથા 
પિ'ગલામાં રહેલી સુષુમ્ણામાં જે ચિત્તના લય કરે છે,“ સમાધિની શય્યા આગળ જે ધ્યાનને 
ખાંધી રાખે છે અને ચિત્ત ચૈતન્યમાં એક્ય પામી જાય એ વિષે જે મ્માતુર હો્‌ય છે;પ* 
આવી જે ચિત્તની સ્થિતિ તેને ભ'તઃકરણુનિગ્રહુ કહેવામાં આવે છે. અને આવા અ'તઃકરણુ 
નિગ્રડું જેનામાં હોય છે તેનામાં જ્ઞાનના વિજયધ્વજ ફરકે છે એમ તું નિઃસ'શય સમજ.?' 
જે સાધકની આજન્તાને તેનુ' મન શિરસાવ'ઘ માને છે તે મતુષ્યના આકારનો હોય તોપણુ તે 
તેમ'ત સ્રાનજ છે, એમ તું જાણુ.:*૨ 


ર્‌સ્ઝ્િયાર્ષેજુ વેરાસ્વમનઇંજા₹ ઇમ જ । 
સ્તન્ય ત્યુઝરાવ્યાપિટુઃલટ્ોષાઝુટ્શનમ્‌ | ૨ | 
શ્લોકાર્થા--વિષધો પ્રત્યે વિરક્તિ, અહુ'તાના અભાવ; તથા જન્મ; મૃત્યુ; જૃદ્ધાવસ્થા 
તથા શરીરવ્યથા પ્રતિ દોષદ્રદિથી જોવું, (૯) 
ઔઓવી અર્થઃ--ત્રને જેના મનમાં વિષચો પ્રત્યે વૈરાગ્યની જીવ'ત મદદ છે;* આકેલુ' 
અન્ન પુનઃ ખાવાની જેમ જીબ્ડાને ઈચ્છા થતી નથી; અથવા પ્રેતને આલિ'ગન દેવાની મતુષ્યને 
જેમ ઇચ્છા થતી નથી;'* જેમ વિષ ખાવાની રૂચિ થતી નથી, બળતા ગૃહમાં પ્રવેશ કરવાનુ 
પર્ય હોતું નથી, કિ'બહુના વ્યાશ્રની ગુફામાં જે પ્રમાણે વાસ્તન્ય કરી શકાતું નથી, જે 
પ્રમાણું ખળખળતા ઉન્હા લોખ'ડના રસમાં ભુસ્કો મારી શકાતો નથી, કિ'વા જગરનુ' ઓશીકુ' 
કરી શકાતું નથી,પ' તે પ્રમાણું હે અજીન | જે વિષયતુ' નામ પણુ લેતે! નથી તે ઇંદ્રિયો અને 
વિષચોના મેળાપ થવા દેતો નથી.'9 જેના મનમાં વિષયસેવન પ્રત્યેનુ' આલસ્ય પરિપૂર્ણ ભરેલુ' 
છે, અને જે વિષયના સેવનથી »'ટાન્યો છે, પર'તુ જેના મનવુ' ઇંદ્રિયનિગ્રહની સાથે એડ્ય 
થયુ' છે;5“ હે પાંડવ | જે ચરૈવ તપ તથા ત્રતો એક સરખી રીતે કચો જાય છે; અને જેને 
સુષ્યની વસ્તીમાં ભાવવાથી પ્રલચકાળના જેવું દુઃખ થાય છે;'* જેને ચોગાભ્યાસ કરવાની 


૨૫૪ મી સાનેશ્વરી ભમવદ્‌ગીતા* 


તીત્ર ઉત્ક'કા હોય છે અને જેને અરણ્યવાસ અતિ પ્રિય હોય છે, અને લોકોમાં ભળવાનુ' તો 
નામ પણુ જેનાથી સહુન થઈ શકતું નથી,*” ખબાણુની શય્યાપર સુવું, અથવા પરુના કાદવમાં 
આળેોટવું એના જેવી જે એહિંક ભોગાની ચોગ્યતા સમજે છે;* ' અને સ્વડપ્રાસ્તિની વાત નીકળતાં 
જે તેને મુતરાના ગ'ધાતા માંસની પેઠે ગણુ છે;૨* જેને વિષચવૈરાગ્ય કહેવામાં આવે છે તે 
આવા માણસને પ્રાસ થયો હોય છે. આ વિષયવેરાગ્ય આત્મપ્રાત્તિના ભાગ્યોદય છે અને તેના 
યોગથી જીવ બ્રહ્માન'હનુ' સુખ ભોગવવાને ચોગ્ય અને છે.૨* આ પ્રમાણે આલોક પરલોકના સુખો- 
પભેોગનો જેને પૂર્ણુ ક'ટાળેો હોય છે તેનામાંજ જ્ઞાનનુ' વાસ્તવ્ય છે, એમ તું નિઃસ'શય સમજ.*# 
હવે નિરભિમાનનુ' વર્ણન દ્રષ્ટાંતપૂર્કક શરૂ થાય છેઃ-જે આસ્થાપૂર્વક યજ્ઞ કરે છે, તથા તલાવ, 
ઉપવન વિગેરે બ'ધાવવાનાં કર્મ કરે છે; પર'તુ કર્તુત્વાભિમાનના લેશ પણુ જે પોતાના મનમાં 
વસવા દેતો નથી; વર્ણાશ્રમનુ' પોષણુ કરનારાં નિત્ય નૈમિત્તિક કર્મો જેના આચરણુમાં અવશિષ્ટ 
રહેતાં નથી,૨* પર'તુ એ કર્મો મે' કર્યા કિવા એ કર્માચરણુથી મને સિદ્ધિ પ્રાસ થઇ ગઇ 
એવો વિચાર જે મનમાં બિલકુલ લાવતો નથી;૨” જે પ્રમાણ વાયુ સહુજ સર્વત્ર ફૂરે છે કિ'વા 
સૂર્ય નિરભિમાનથી સત્ર પ્રકાશ પાડે છે;૨૬ અથવા શ્રુતિ જે પ્રમાણે સ્વભાવતઃ સર્વને ઇટ 
હોય એવીજ વાતનુ વર્ણન કરે છે; કિ'વા ગ'ગા અસુકજ હેકાણું જવાતુ' મનમાં ન લાવતાં 
સહજ ઓધઘથી ચાલી જાય છે, તે પ્રમાણે જેતુ' વર્તન સતત અભિમાન વિનાનુ' હોય 
છે;** વૃક્ષતે ચથાકાળે ફળે આવે છે, પર'તુ તેમને તેની સ્મૃતિ પણુ હોતી નથી, એ વૃક્ષોની 
પેઠેજ કર્મ કરવા છતાં પણુ કર્મફ્‌ળની પ્રાસતિ વિષે જેની વૃત્તિ ઉદાસીન હોય છે;** જે પ્રમાણે 
માળામાંની દોરી કાઢી નાખવાથી તેનુ' એડ્ય નણ થાય છે તે પ્રમાણુ જેભ મન, વાચા અને 
કર્મમાં અહુ'કારના નાશ કર્યો છે;? અબ્રને આકાશ સાથે સ'બધ ન હોવા છતાં પણુ તે. જે 
પ્રમાણુ આપણુને આકાશમાં દ્રષિગાચર થાય છે, તે પ્રમાણે દેહુથી કર્માચરણુ કરવા છતાં પણુ 
જે તેનાથી અલિસ્ રહે છે;** દારૂડીશ્નાને જે પ્રમાણ પોતાના અ'ગપરનાં વસ્્રોનુ' પણુ ભાન 
હોતું નથી, કિ*વા ચિત્રના હસ્તમાં આપેલા શઅનો ઉપચોગગ તેનાથી થઇ શકતો નથી, અથવા 
બળદની પીઠપર લાદેલા શાસ્ત્રોના ઉપથોગ બળદ કરી શકતો નથી,** તે પ્રમાણે જે પોતાની 
દૈહુ વિષે નિરભિમાન હોય છે તેનેજ નિરહ'કાર કહેવામાં આવે છે.** આ ચિન્હો જેનામાં 
પૂર્ણપણે દ્રષ્િગાચર થાય છે, તેનામાંજ જ્તાનના વાસ હોય છે, એમાં ખિલકુલ શ'કા નથી.** 
જે જન્મ, મૃત્યું, જરા, દુઃખ, બ્યાધિ, વાર્ધક્ય તથા પાતફેની પ્રાસ્તિ પૂર્વેજ તેનાથી સાવધ હોય 
છે;*૬ જે પ્રમાણે માંત્રિક પોતાને પિશાચ ખાધા કરી ન શફે એટલા માટે પ્રથમથીજ વ્યવસ્થા 
કરે છે, અથવા ચોગી જે પ્રમાણ પોતાને અન્ય મનુષ્યોના ઉપસર્ગ લાગે નહિ એટલા માટે 
પ્રથમથીજ સાવચેતીના ઉપાયો! ચોજી રાખે છે, કિવા શીંત બાંધનાર જે પ્રમાણુ તે આગળ 
પાછળ લચી ન જાય એટલા માટે અગાઉથીજ તજવીજ રાખે છે,” સર્પના મનમાંથી જે 
પ્રમાભુ જન્માંતરનુ' વૈર પણુ નણ થતું નથી, તે પ્રમાણે જે સુનર્જન્મનાં ડુઃખાતુ' સ્મરણુ કરીને 
પુનર્જન્મ ન થવા દેવા માટે ઉઘ્ાગ કરે છે; જે પ્રમાણુ આંખમાં રજ જતાં તેનુ' હુઃખ 
સહુન થઇ શકતું નથી, કિવા શઅના ઘાવમાં ભાલાનો પ્રહાર સહન થઈ શકતે નથી, તે 
પ્રમાણુ આ જન્મમાં નિત્ય થતાં દુઃખોને જે વિસરતો નથી,*“ તરને જે કહે છે કે, અરેરે! 
ડું' મૂત્રદ્રારમાંથી પરુતા ખાડામાં પડેલાં દુગૈધી વારિ બિ'દુમાંથી જન્મ્યો ષ્ુ' અને માતાનુ 
સ્તનપાન કરતી વેળાએ મારા સુખમાં સ્તનનો પ્રસ્વેદ પણુ ગચો છે !* આ પ્રમાણે જે જન્મ 
પ્રત્યે ઘૃણા ધરે છે અને જેના ચોગથી જન્મ પુનઃ પ્રાસ થાય એવાં કર્મો હુ' કરનાર નથી 
કેમ જે કહે છે;/ જે પ્રમાણુ જુગારી દાવ હારી જતાં તેની નિજૃત્તિને માટે મુનઃ સાવષતાથી 


બધ્યાય ૧૩ સે, શપપ 
એલે છે, કિ'વા સુત્ર પોતાના પિતાનુ' વૈર વાળે છે;:* અથવા એકાદ માણુસને કોઇ મારે તો તેનો 
સહાયક તેનુ' વેર વાળે છે; તે પ્રમાણે જે સુનર્જન્મ પ્રાસ ન થાય એટલા માટે સ'ભાળપૂર્વક તથા 
દક્ષતાપૂર્વક તેને વાંસે લાગે છે;** જે પ્રમાણું સ'ભાવિત મનુષ્યથી અપકીતિ સહન થઇ શકતી નથી, 
તે પ્રમાણે જેના મનમાંથી આવા અમાંગલિક જન્મની લજજા નણ થતી** મૃત્યુ કલ્પાંતે 
આવતું હોય તોપણુ જે આજથીજ તેને માટે સાવધ રહે છે;*પ હે અજીન ! નદીના મધ્ય 
ભાગમાં અતિશય ઊંડુ' પાણી છે એવી વાત સાંભળતાં તરનારે। માણુસ કાંઠાપર ઉભેલો! હોવા 
છતાં પણુ કમ્મરે તુમડાં સ્વાભાવિક રીતેજ ખાંધે છે,** કિવા રણુમાં જવા પૂર્વેજ જે પોતાતુ' 
મવસાન સ'ભાળી ઘાવ થયા પૂવૈંજ જે ઢાલ બાંધે છે,” કિ'વા આવતી કાલના સુકામ પર 
કાંઇ દગો થશે એમ ધારીને જે આજથીજ સાવધ રહે છે; અથવા પ્રાણુ જવા પૂવેંજ જે 
એષધની ચોજના કરે છે;/“ નહિતર બળતા ઘરમાં સપડાયા પછી કુવો ખોદવાનો પ્રયત્ન 
વ્યર્થ જાય છે,”“ નરે ! નદીના તલ પ્રદેશમાં જનાર પાષણુની પેઠે જે સ'સાર સાગરમાં ડ્બે 
છે, તેની બૂમ આ જગતમાં કેોણુ સાંભળી શકે ?૫* માટે ખલવ'તની સાથે જેને હાડવેર પડચુ' 
છે, તે જેમ રાત્રિ દિવસ શસ્રથી સજ્જ થઇને ફરે છે;પ? કિ'વા ઉપવરને પ્રાતત થચેલી પત્ની 
શલ્પ સમયમાંજ અવશ્ય અન્યને ઘેર જવાની હોવાથી તેનો ખાપ તેને ઘરમાં હોવા છતાં 
ન હોવા સમાનજ ગણે છે, અથવા સ'ન્યાસ ગ્રહુણુ કર્યા પછી મનુષ્ય જે પ્રમાણે મરવાને સર્વદા 
તૈયાર હોય છે તે પ્રમાણે જે જીવતો હોવા છતાં પોતાને મરેલોજ ધારે છે;"* જે ભા પ્રમાણે 
જીવિત અવસ્થામાંજ પુનર્જન્મનુ' નિવારણુ કરે છે, આ દેહના મૃત્યુથી જે મૃત્યુનેજ મારી 
નાંખે છે અને પોતે બ્રહ્ારૂપને પ્રાસ થાય છે;"* અને આ પ્રકારે જેને જન્મમૃત્યુનુ' દુઃખ રહ્યું 
નથી, તેને કદિ પણુ સાનની ન્યૂનતા હોતી નથી.” અને તેજ પ્રમાણે શરીરને વૃદ્ધાવસ્થા 
પ્રાસ થયા વિના પૂર્ણ તારૂશ્યમાં જે જૃદ્ધાવસ્થાના વિચાર કરે છે.“૫ જે એમ કહે છે ફેઃ- 
આજે મારામાં જે શક્તિ છે, તે વૃદ્ધાવસ્થા પ્રાત થતાં શુષ્ક ખની ગચેલી કાચલી સમાન થઈ 
જશે;"* દેવહીનની સર્વ ખટપટેો વ્યર્થ જાય છે, કિ'વા એકાદ રાજાને પ્રધાન ન હોવાથી તેની 
જેવી સ્થિતિ થાય છે, તે પ્રમાણ મારા હાથપગ ચાલતા અટકયા એટલે મારી શક્તિની પણુ 
તેવીજ સ્થિતિ થશે.” પુષ્પાનો સુવાસ લેનાર નાક ઊંટના ઘુ'ટણુની પેઠે ગ'ઠાઈ જશે-પ્રાણુ 
શક્તિને ખોઈ દેશે;"“ સ્‍્્રાષાઢ માસમાં વર્ષાની ઝડીમાં જે પ્રમાણુ ચરતાં ઢોરોના પગ કાદવથી 
સડી નાય છે તે પ્રમાણુ મારા આા શરીરની સ્થિતિ થશે;"* મારી જે આંખો સાંપ્રત કાળમાં 
કમળપત્રની સાથે સ્પર્ધા કરે છે, તેજ શવિષ્યમાં પાફેલાં પ"દોળાંની પેઠે નિસ્તેજ બનીને ઊંડી 
જતી રહેરો.'* સ્‍્ાંખની ભમ્મર સુકાયેલી છાલની પેઠે આંખપર લટકરે અને આંખોમાંથી 
વહેતાં પાણીને લીધે વક્ષઃસ્થળ શીંજઈ જશે;*? જે પ્રમાણે સરડો બાવળના વૃક્ષપર ચહઉતર 
કરતો હોવાથી શુ'દરવડે લપટાઇ જાય છે તે પ્રમાણે માં થુ'કથી ભરાઈ જશે;** સ્વચ'પાકના 
ચુલા પાસે ખોદેલા ખાડામાંના પાણીમાં જે પ્રમાણુ પરપોટા થાય છે તે પ્રમાણું નાક લીંટથી 
ઉભરાઇ જરો; એછને હુ' તાંછુલથી ર*ચુ છુ, હસતી વખત દાંત ખતાવું છુ' અને જેના 
ચોગથી ડું' ઉત્તમ ભાષણુ કરી શકુ' 957 એવા આ સુખને લાળના કુવારા છ્ટરો અને 
દાંતની સાથે દાઢ પણુ તુટી પડશે;*૫ જે પ્રમાણે કર્જ થયા પછી કુષિકાર ડૂબે છે, કિ'વા 
વૃદ્ઠિની ઝડીમાં પક્ષીઓ ઉડી શકતાં નથી; તે પ્રમાણે જીબ્હા ગમે તે કર્યા છતાં હાલરેજ 
નહિ;'' જે પ્રમાણે શુષ્ક ઘાસનાં તૃણુ પવનથી ઉડી જાય છે, તેવી દશા દાઢીના કેશને પ્રાત 
થચે અને નાનાં છોકરાં તેને ખે'ચી કાઢવા માંડશે. અષાઢ માસના મેઘની ઝડીથી જે 
પ્રમાણે પર્વતનાં શુંગોમાંથી ઝરણાં ઝરે છે, તે પ્રમાણે શરીરનાં રોમરપ્રોમાંથી પાણીનાં પૂર 
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છુટવા માંડરો;“ સુખમાંથી શખ્દોચ્ચાર થરે નહિ અને કર્શદ્રારા સ્પટ રીતે સાંભળી શકાશે 
નહિ. આ પ્રમાણુ આ શરીરની સ્થિતિ ૬ૃદ્ધ માંકડાનાં જેવી થશે.'* ખેતરમાં પક્ષીઓને 
બ્હીવરાવીને ઉરાડી સુકવા માટે ઉભાં કરેલાં ઘાસનાં ઓઠાં જે પ્રમાણું પવનથી હાલે છે, તે 
પ્રમાણે સવીગ સહજ હાલાવા લાગરે;”” પગમાં પગ વાગશે અને હાથ ક'પવા લાગશે. સર્વ 
શરીરની બાવી ચેછા થરો.” મળમૂત્રદ્રારા પણુ કુટેલા મટકા જેવાં બની પોતાની કક્ષા બહાર 
જરે અને મારો ત્વરિતિ અ'ત થવા માટે નિકટનાં આપ્તેો દેવને પ્રાયેના કરશે.”* મારી આવી 
સ્થિત જનેઇને જગત્‌ મારાપર ફિટકાર નાંખરો, મૃત્યુ સત્વર ભાવશે નહિં, અને આપ્જનેોને 
મારો ક'ટાળેો શ્ાવરો.”* બાઇડી મને પિશાચ કહેશે અને મારૂ' આ નામ સાંભળી છોકરાંઓને 
મારો ધણુ! ડર લાગરે; વધુ શું કહુ' ! હુ' સર્વ પ્રકારે લોકોની ઘણાનેજ પાત્ર થઈશે.”* 
ખાંસીના અવાજ આખી રાત સાંભળી પાડોશનાં ઘરમાં સુતેલાં માણુસો કહેશે કે આ ડોસો 
કયાં સુધી લોકોને ત્રાસ આપરો (9૫ સા પ્રમાણે વૃદ્ધાવસ્થામાં આપણી સ્થિતિ થશે એમ 
જાણી તારૂણ્યમાંજ જે તે સ્થિતિ વિષે મનમાં કાળજી રાખે છે,”' અને એમ કહે છે કે મને 
વૃદ્ધાવસ્થા પ્રાસ થશે અને સાંપ્રત તારૂણ્યના વિષચોપભોગોા નષ્ટ થશે, તો. પછી માર્‌' હિત 
સાધવાને માટે મારી પાસે શું રહેશે (”” માટે તે જ્યાં સુધી કર્ણ બધિર થયા નથી ત્યાં 
સુષીમાં સર્વ વાતો સાંભળી લે છે; અને જ્યાં સુધી શરીર સ્વાધીન હોય છે ત્યાં સુધીમાં 
તીર્થયાત્રા કરી લે છે;”“ દ્રછિ સાખૂત હોય છે ત્યાં સુધીમાં તે શાસ્રામાં જે વસ્તુને જેવા 
ચોગ્ય ગણુવામાં આવી હોય તે વસ્તુને નેઇ લે છે; અને ન્યાં સુધી વાળી કાયમ છે ત્યાં 
સુધીમાં ઈશ્વરના ગુણાનુવાદ ગાઇ લેછે;”* પાછળથી ભાપણા હાથે ઠુ'દા થશે એમ જાણી તે સાબુત 
હોય ત્યાં સુધીમાં તે સર્વ દ્ાનધર્મ કરી લેછે;/” પાછળથી નમાવી દશા પ્રાસ થતાં મન શુદ્ધ 
રહી શકરો નહિ એમ જાણી અગાઉથીજ શુદ્ધ આત્મજ્ઞાનના તે પૂર્ણ વિચાર કરી સુકે છે;' 
કાલે આપણુને ચાર લુ'ટશે, એમ જાણી આજેજ જે પોતાની પાસેની સ'પત્તિની બ્યવસ્થા કરી 
નિર્ભય થાય છે; કિ'વા દીપક બુઝાઈ જવા પૂર્વેજ જે સર્વ જણુસોને વ્યવસ્થિત રીતે ગોઠવી 
ચરકે છે,“* તે પ્રમાણે વૃદ્ધાવસ્થા પ્રાતત થતાં, તારૂણ્યમાં જ્તાનપ્રાત્તિ ન કરી લેવાને લીધે જન્મ- 
મૃત્યુના ફ્રેરામાં પડી બ્યથ જવા કરતાં જન્મમૃત્યુ આપનારી સર્વ વસ્તુઓ પોતાની પાસેથી 
૨ કરવી જેઇએ.“* આ વાટમાં પુષ્કળ ડુ'ગરો, કિહ્યાઆ વગેરે છે એમ જાણી, તથા પક્ષીઓ 
પોતપોતાના માળામા પાછાં જતાં હોય ત્યારે સ'ધ્યાકાળ થયો! એમ સમજી, જે પોતાની સાથે 
કાંઈ પણુ અવેજ (મિલ્કત) નહિ લેતાં છડો (એકલે!) જાય છે તેને ચાર કેવી રીતે લુ'ટી શકશે ?“” તે 
પ્રમાણે વાર્ધકય પ્રાસ થયા પછી આત્મજ્ઞાન શિવાય ખાલી હાથે જવું પડશે એવો વિચાર કરી જે 
તારૂશ્યમાંજ આત્મચિ'તન કરી સુકે છે, તે વૃદ્ધ કરતાં પણુ વૃદ્ધ છે એમ શા માટે સમજવું નહિ ?“" 
ખ'ખેરી લીધેલા તલના છોડવા પુનઃ ખ'ખેરવામાં આવે તો જે પ્રમાણે તલની પ્રાપ્તિ થતી 
નથી; પ્રચ'ડ અન્નિ પણુ રક્ષાને ખાળી શકશે કે ?“' માટે જે વાર્ધક્યનો અગાઉથીજ વિચાર 
કરી રાખે છે તેને વાર્ધક્યથી હાનિ થતી નથી અને તેનામાંજ સાનના વાસ છે એમ તું સમજ.*” 
તેજ પ્રમાણે નાના પ્રકારના રોગો ન્યાં સુધી શરીરને ઘેરી લીધુ* નથી, ત્યાં સુધીજ તેનો 
વિનિમય આત્મજ્ાનમાં થઈ શકે છે.“ જે પ્રમાણે સર્ષના સુખમાંથી પડેલો ત્રાસ શાણા 
માણસો ત્યજી દે છે,“* તે પ્રમાણે જે સુખના વિચોગથી ડુઃખ-વિપત્તિ તથા શે।કની પ્રાસ્તિ 
થાય છે તે પરના પ્રેમનો પ્રથમથીજ પરિત્યાગ કરીને તે ઉદાસીન વૃત્તિથી રહે છે;** અને જે * 
જે કમના ચોગથી પોતાને દોષ લાગે તે તે કમો તે કરતો નથી; તથા કર્મે'દ્રિયાના માર્ગથી દોષ 
ઝા'૯ર જાય નહિ એટલા માટે તે મારના ચુખ આગળ નિયમરૂપી પાષાણ સુકી તે માર્મ 


અધ્યાય ૨૩ સે! ૨૫૭ 


નટ "ૂન્્ડ્---૨- 


ખષ કરે છે.૬' આ પ્રમાણે જે વર્તે છે તેજ જ્ઞાન સ'પન્ન પુરૂષ છે એમ તું સમજ.“ હવે 
હે અજીન ! તે જ્તાનવ'તતુ' એક ખીજુ' અલૌકિક લક્ષણુ તને કહી સ'ભળાવું છુ', તે સાંભળ.** 


ઝલસિરનસિષ્વંમઃ પુત્રરારસરાહિષુ । 
સિસ્ય વ સતચિરસ્વતિણાનિણોવવાસણુ | ?૦ ।। 


શ્લોકાર્થઃ--સર્વત્ર ઉદાસીનતા; પુત્ર; જરી; રૃહ ઈત્યાદિ પ્રત્યે પૂર્ણ અનાસક્તિ; અને 
ઈટ કે અનિષ્ટ ગમે તેવી વસ્તૃતી પ્રાસિ થાય તોપણ પોતાના થિત્તનું સમાધાન નિર'તર 
ફાયમ રાખવું, (૧૦ ). 

એવી અર્થઃ--જે પોતાના શરીર વિષે ઉદાસીન હોય છે; જે પ્રમાથું એક વટેમાર્ગુ 
ઔજા વટેમાર્ગુએ આપેલી ગાંસડીને છોડવાની અભિલાષા ન ધરતાં તે આવે ત્યાં સુધી તેની 
સ'ભાળ રાખે છે;“* કિ'વા રસ્તે જતાં એકાદ મતુષ્ય તાપથી ખચવાને માટે વૃક્ષના છાયામાં 
બેસે તેટલી પણુ આસક્તિ જે ઘર પ્રત્યે રાખતો નથી;“પ જે પ્રમાણે મનુષ્યનો પડછાયો તેની 
સાથેને સાથેજ હોય છે, તોપણુ તેને તેતુ' ભાન પણુ હોતું નથી, તે પ્રમાણું નિર'તર સત્તિષ 
રહેનારી પત્ની પ્રત્યે જેને પ્રેમ હોતો નથી;** સ'તતિને તો જે પ્રમાણે પ્રવાસીઓ ધર્મશાળામાં 
એકત્ર મળે છે, કિ'વા હારે વૃક્ષની નીચે છાયામાં બેસે છે તે પ્રમાણે માને છે;“” હે અ્જીન ! 
જે શ્રીમ'ત હોવા છતાં પણુ જે પ્રમાણું એકાદ મતુષ્ય રસ્તે જતાં ત્યાંની એકાદ ઘટનાનો 
સાક્ષી થાય છે તે પ્રમાણે સ'પત્તિ વિષે ઉદાસીન રહે છે;“* કિ'વા પિ'જરામાંનો પોપટ જે 
પ્રમાણ પાળનારની આજ્ઞા પ્રમાણે વર્તે છે, તે પ્રમાણે જે વેદાસ્તાતુ' ઉલ્લ'ધન કરતે! નથી,“* 
આકી, આ, પુત્ર, ઘર એ પ્રત્યે જે પ્રીતિ રાખતો નથી, તે જ્ઞાનતુ' અધિષ્ઠાનજ છે એમ તું 
સમજ.*”* જે પ્રમાણે સમુદ્ર ગ્રીષ્મ કતુમાં ઘટતો નથી અને વર્ષા જતુમાં વૃદ્ધિ પામતો નથી તે 
પ્રમાણુ જેને લાભ તથા હાનિથી ખાધા થતી નથી; કિવા જે પ્રમાણે સૂયે ત્રણુકાળમાં સમાનજ 
હોય છે તે પ્રમાણુ જેના મનમાં સુખ ડુઃખથી ભેદભાવ ઉત્પન્ન થતો નથી;* અને જેના આત્મમાં 
આકાશની પેઠે સમતાની ન્યૂનતા થતી નથી તેનામાં જ્ઞાન પ્રત્યક્ષ વાસ કૅરે છે, એમ તું જાણુ.* 

સવિ જાનન્યયોમેન મસિર્ચ્યસિચારિની | 
વિચિસટ્ેશસેવિલ્વમસતિઝેનસંસાટિ ॥ ?? 

શ્લોકાર્થઃ--અને મારા પ્રત્યે અનન્ય ભાવચુક્ત નિર્દોષ ભક્તિ; એકાંતવાસપર પ્રેમ; અને 
લોકસસુદાયમાં રહેવા પ્રત્યે અપ્રીતિ, (19 ) 

એવી અર્થઃ--જેણે કાયા, વાચા અને મનથી એવો નિશ્ચય કર્યો છે કે પરમાત્મા શિવાય 
ભા જગતમાં અન્ય કોઈ સદ્વસ્તુ છેજ નહિ.” જેનાં શરીર, વાચા અને મને એવા કૃતનિદ્મયના 
શપથ લીધા છે કે આ જગતમાં મારા શિવાય (કૃષ્ણુ શિવાય) જેવા ચોગ્ય અન્ય કે!ઇ પણુ 
વસ્તુ નથી; વધારે શું કહુ'? જેણે પાતાનુ' મન મારા સ્વરૂપમાં લીન કર્યું છે તેણે મારૂ' શ્મને 
તેનુ' એક્ય કર્યું છે તથા મારા સ્વરૂપની શય્યા કરી છે.* જે પ્રમાણુ પાતાના પતિનો સમાગમ 
કરવા જતી વખત સ્રીના મનમાં જરા પણુ શ'કા શ્માવતી નથી તે પ્રમાણે મારી સાથે એક્ય 
કરવા આવતાં જેના મનમાં લેશ પણુ સ'શય આવતો નથી;” જે પ્રમાણે ગ'ગા શમેકવાર સસુદ્રને 
મળ્યા છતાં પણુ પુનઃ તેનેજ મળે છે, તે પ્રમાણેજ જે મારી સાથે એક્ય પામવા છતાં પણુ 
સરવ શાવવડે મને ભજે છે; સૂર્યની પ્રભાના સૂર્યોદ્યની સાથે ઉઠય થાય છે અને સૂર્યાસ્તની 
સાથે લય થાય છે, એ એક્ય જેમ પ્રભાને શોભે છે;“ તેમજ પવનથી જે પાલી ઉછળીને 


૨૫૮ શ્રી જ્ઞાનેથરી ભગવશંગીતા* 


ઉપર ભાવે છે તેને લોકે તરગ કહે છે, પરતુ વાસ્તવિક નેવા જતાં તે ખરેખરૂ' પાણીજ 
હેય છે;?* ભા પ્રમાણું એકનિષ્ઠ થઈ જે મારી સેવા કરે છે તેજ મૂતિમ'ત જ્ઞાન છે.૧૫ 
માવા મનુષ્યને પવિત્ર તીથી, ઉત્તમ તપોવનો, તથા ગુફાઓમાં રહેવાના પ્રેમ હોય છે.૫૨ 
પર્વતની ક'ઢરાએ માં તથા સરેોવરનાં તીરોપર રહેવા પ્રત્યે જેને વિશેષ પ્રેમ હાય છે, અને 
જેને નગરનિવાસ પ્રત્યે અપ્રીતિ હોય છે;* જેને એકાંતવાસ અતિ ગસે છે અને જેને મવુષ્યની 
વસ્તીસાં રહેવાનો ક'ટાળા હાય છે તે મનુષ્યરૂપે સાનની મૂલિજ છે.'* હે સુખુદ્ધિમ'ત ! જ્ઞાનના 
સ્પણીકરણુને માટે બીજા' કેટલાંક લક્ષણા આગળ તને કહી ખતાવું છુ. 
અખ્યાસ્થજ્ઞાનનિત્યસ્થં તસ્થજ્ઞાનાર્યર્સનન । 
ળતલસ્જ્ઞાનમિતિ પોસતમસાનં ઘટ્લાોડન્યથા ॥ ૨૨ ॥। 

શ્લોકાર્થઃ--અધ્યાત્મ જ્ઞાનમાં નિમગ્ન રહેવું; પાર્માર્થિક જ્ઞાનનો. સાક્ષાત્કાર થવો; આ - 
લક્ષણુ। સ્ઞાનપ્રાસિ કરી આપનારાં છે; માટે એને જાનની સ'જ્ઞા પ્રાસ થઇ છે અને એથી 
જે વિપરીત તે અજ્ઞાન છે, (૧૨ ). 

એવી અર્થઃ--પરમાત્મા નામની જે એક વસ્તુ છે તે જે સાનથી દેખાય છે.'' તે 
એક જ્ઞાન વિના સ'સાર તથા સવગ પ્રામ કરાવી આપનાર સર્વજ્ઞાન અજ્ઞાનજ છે, એમ જે 
પોતાના મનમાં પૂર્ણ રીતે સમજ્યો છે;?” માટે તે સ્વર્ગપ્રાત્તિની ઇચ્છા છોડી દે છે, અને 
સ'સાર પ્રત્યે ઘૃણા ધરે છે, તથા અધ્યાત્મસ્ાનમાં સદ્ભાવથી ડખફી મારે છે;?૬ જે પ્રમાણે 
વટેમાર્ગુ જે સ્થળેથી અનેક માર્ગો કુટતા હોય ત્યાં બરાબર તપાસ કરી આડમાં છોડી સરળ 
રાજમાર્ગે નય છે,?” તે પ્રમાણે જ્ઞાનમાત્ર વિષે વિચાર કરી ઇતર જ્ઞાનનો પરિત્યાગ કરી જે 
પોતાનુ' મન તથા ખુદ્ધિ અધ્યાત્મસ્ઞાન પ્રતિજ વાળે છે;૨” તેજ પ્રમાણે ઇતર જાન ભ્રાંતિમૂલક 
છે તેટલા માટે જે પોતાની ખુદ્ધિ મેરુ પવેતની પેઠે સ્થિર કરી અધ્યાત્મજ્ઞાન પ્રતિજ વાળે છે;*' 
જે પ્રમાણુ આકાશનાં નક્ષત્રોની પેઠે ધુવ કદિ પણુ હાલતો નથી, તે પ્રમાણું અધ્યાત્મજ્ઞાન 
પ્રાસ કરવાનો જેનો નિશ્ચય ડેગી જતો નથી;** તેનામાંજ સ્ાન વાસ કરે છે એમાં લેશ પણુ 
સ'શય નથી; અને આ પ્રકારે તેના મનમાં જ્ઞાન પૂર્ણ રીતે અ'કિતિ થયા પછી તે મદ્રપ ખની 
જાય છે.૨*૨ જે પ્રમાણે કોઇ મનુષ્ય જમવાને માટે પત્રાળીપર બેસે છે; છતાં તે જ્યાં સુધી 
જમવાને પ્રારંભ કરે નહિ ત્યાં સુધી તે જમવા બેઠો છે એમ કહી શકાતું નથી. તે પ્રમાણે 
જ્ઞાનપ્રાસિની ઈચ્છા હોય છે તોપણુ જ્યાં સુધી જ્ઞાન મળ્યુ' નથી ત્યાં સુધી તેને જ્ઞાની એવી 
સ'સ્ઞા પ્રાસ થતી નથી;*?” તત્ત્વત્ઞાનથી જે એક ફૂળ પ્રાસ થાય છે તે ર્રેય છે. તેનાપરજ 
તેની સરળ દ્રછિ જાય છે.૨" ખાક્ી જ્ઞાનના લાભ થયા પછી ને રેય હેસ્તગત ન થાય તો 
જ્ઞાનના લાભ થયા છતાં તે ન થવા સમાનજ છે, એમ ડું' સમજુ ૪.** ક'ધ મતુષ્ય 
હેસ્તમાં દીપક ગ્રહુણુ કરે તોપણુ તેના તેને શું ઉપયોગ છે ? તે પ્રમાણે સાનના કેવળ નિશ્ચય 
આત્મદર્રન વિના વ્યરી છે.૨” ને જ્ઞાનના પ્રકાશથી પરમાત્માની પ્રાપ્તિ ન થાય તો તે ખુદ્ધિ- 
અ'ધની પેઠે નિરર્થક છે.“ માટે તે જ્ઞાનથી જ્યાં જુએ ત્યાં પરમાત્માજ દ્રછિગાચર થાય 
એવી જેની ખુદ્ધિ નિમેળ થઈ છે;ચ* માટે તે નિર્દોષ જ્ઞાને દર્શાવેલા સ્‌યને જુએ છે, *મવા 
જ્ઞાનથી જે સ'પન્ન થયો છે;*” અને જ્તાન જેટલુ' મોટું' તેટલીજ જેની ખુદ્ધિ પણુ મોટી છે, 
તે જ્ઞાનસ'પન્ન છે, એમ શખ્દોદ્વારા દર્શાવવાની શી જરૂર છે ?*? જેની ખુદ્ધિ જ્ઞાનના પ્રકાશ 
સાથે સેયને આલિ'ગન દે છે, તે હાથોહાથ પરતત્ત્વની પ્રાસતિ કરી લે છે.૨ હે અજુન ! 
તેજ સાનરૂપ છે એમ કહીએ તો તેમાં આશ્રયે શું છે ! સૂર્યને સૂર્ય કહેવાની જરૂર રહે છે 
૩8#₹** ત્યારે શ્રોતાઓએ કહેવા લાગ્યા-ટુવે જ્ઞાન વિષે અતિશચોક્તિ કરી ચાછુ પ્રકરણુમાં વિશા 


ભઅપષ્યાય ૧૩ ધે? રપ૯ 


શા માટે નાખે છે?*” તે' અધ્યાત્મજ્ઞાન વિષે વિસ્તારપૂર્વક નિરૂપણુ કરું. આજ સ્ાાદરા- 
તિથ્ય તે' અમને કર્યુ છે." ખીજા કવિ કોઇ પણુ વસ્તુતુ* વર્ણુત કરતી વખત તે વસ્તુ વિષે 
વર્ણુન ન કરતાં તેનાં ઉપાંગો વિષે મહાન કૈતુકથી વિશેષ વર્ણન કરે છે, આ કવિનો મ'ત્ર 
તું તારા વર્તનમાં આગ'તુક પ્રમાણે શા માટે ઘુસેડે છે.** મિત્રોને જમવા બોલાવી 
પુષ્કળ થાળીઓ પીરસવાનોા ઠાઠ કરી સૈ। જમવા બેસે એટલે તૈયાર કરેલુ' ભરન્ન 
તે જગ્યાએ થઇને લઈ જવામાં આવે; પરતુ પીરસવામાં ન આવે તે! નિમ'ત્રિત મિત્રોનુ' 
અન્ય પ્રકારે ગમે તેટલુ' આદરાતિથ્ય કરવામાં આવે તોપણુ તે વ્યથે જાય છે.*” સર્વ ગુણૂ।થી 
યુક્ત હોવા છતાં જે ગાય ટ્ર્ધ દોહતી વખત આંચળને હાથ અડકાડવા ન દેતાં લાતો મારે 
છે, તેને ફેક્ટ કેણણુ પાળશે ?*” તે પ્રમાણે જ્ઞાન વિષે ન બોલતાં ઇતર કવિ અન્ય વિષચે।પર 
અતિ વર્ણુન કરે છે, તે પ્રમાલું ન કરતાં તે* અમને સત્ય જ્ઞાનની પૂણુ પ્રતીતિ કરાવી આપી 
એ ઠીક કર્યું !થ* જે જ્ઞાનની અલ્પપ્રાસિને માટે લોકો મહા સ'કટો ખમીને ચોગાદિ સાધનો 
સાધે છે, એવા પ્રકારનાં બુદ્ધિને તૃત કરી દેનાર જ્ઞાનનુ' વર્ણન તે કર્યું છે.:” આ પ્રકારની 
અમૃત વૃષિની એક સરખી ઝડીઓ લાગી રહે તોપણુ તેનાથી કોઈ ક'ટાળશે કે ? અને 
સુખના કોટયવધિ દિવસો જાય તોપણુ તેની ગણત્રી કરીને કોઇ તેનાથી ક'ટાળશે કે ?71 
પૈૌણિમાના ચ'્રની રાત્રી એક યુગ પર્યત પહોંચે તોપણુ ચકેર તેના પ્રતિ નજેતાં ક'ટાળશે 
કે ?** તેજ પ્રમાથુ તારા જેવા રસિક વક્તા સાનોપદેશ કરે તો તે સાંભળીને હવે બહુ થયુ 
એમ કેોણુ કહેશે (૨ તથા ભાગ્યવાન પરોણાને ચતુર પીરસનારી મળે તો! તે (પીરસનારી)ના 
મનમાં ખાઘના પદાર્થો ખુટી ન જાય તો. સારૂ એવી ભાવના રહે છે,” તે પ્રમાણે આજનો 
આ પ્રસ'ગ છે. કારણુ કે ભમને જ્ઞાન શ્રવણુ કરવા પ્રત્યે પ્રીતિ છે અને તને પણુ તે કહેવા 
પર પ્રેમ છે." આ કારણુથી તારા વ્યાખ્યાનમાં ચારગણું બળ આવ્યુ' છે. તો “ જ્ઞાન વિષયમાં 
તું પરિપૂર્ણ છે ' એમ તને કહ્યા વગર અમે શી રીતે રહો શકીએ?” તો! હવે આગળ 
ખુદ્ધિના ગર્ભમાં સાનનાં અછ્ાદશ લક્ષણુની વિરૂદ્ધ જે અજ્ઞાન છે, તેતુ' વર્ણન કર.”*” સ'તોનુ' 
આ ભાષણુ સાંભળ્યા પછી નિવૃત્તિ મહારાજના દાસ જ્તાનદ્ેવ ખોલ્યા કે-મારા મનમાં પણુ 
અજ્ઞાન વિષે વર્ણુન કરવાની ભાવના હતી.” એવામાં હે ચુરા ! આપે મને ભર્તા કરી; ત્યારે 
હેવે હુ' બ્યથે શખ્ઠ નીકળવા દઈશ નહિ.** આ પ્રમાણે શ્રી કૃષ્ણે અજીનને સાનનાં અહાર 
લક્ષણા! કહી ખતાવ્યાં.પ” પછી દેવ બોલ્યા “ જેનામાં આ લક્ષણા દૃષ્ટિગાચર થાય, તેનામાં 
જ્ઞાન નિવાસ ફરે છે, એવો મારો પોતાનો અભિપ્રાય છે અને જ્તાનીઆના મત પણુ 
એજ છે."? સે' તને હસ્તામલકવત્‌ સપણ રીતે તે જ્ઞાન ખવાવ્યુ'."૨* હે મહાખુદ્ધિમ'ત 
અજુીન | હુવે જેને અજ્ઞાન કહેવામાં આવે છે તેતુ' વર્ણુન તેનાં લક્ષણા સહિત સ્પછ 
રીતે કરી ખતાવું છુ'.** હે ધન'જય | ર્તાનની સમજ પડ્યા પછી અજ્તાન સહુજ સમજી 
શકાય છે. કારણુ કે જ્ઞાનના અભાવ તેજ અજ્ઞાન છે."* દિવસની પરિસમાસ્િ થયા પછી 
રાત્રિનીજ પાળી આવે છે, કારણુ કે દિવસ અને રાત્રિ શિવાય ત્રીજે પ્રકારજ સૃછ્માં નથી;પપ 
તે પ્રમાણે જ્યાં જ્ઞાન નથી ત્યાં અસ્તાનનાજ વાસો છે એમ તું સમજ. તથાપિ જ્ઞાનનાં 
જેટલાંક લક્ષણા! તને કહી ખઅતાવું છુ'.૫* પોતાની પ્રતિછાને માટે લોકો મને માન ડ્યારે શાપશે 
એવી વાટ નેતા જે બેસી રહે છે અને લોકે તરફથી સત્કાર મળે તોજ જે સ'તોષ પાસે છે;૫” 
તથા તેવું માન મળે તે! ગર્વથી પર્વતનાં શિખર જેટલો જે કુલાઈ જાય છે અને કદિ પણુ 
જેના તે કુલારા મટતો નથી, આવા પુરૂષમાં પૂર્ણ અસ્ાન વાસ્તબ્ય ફરે છે એમ તું સમજ.'* 
અને સ્વષર્સાચરણુ વિષે પીપળાને યસ્નાપવીત સ'સ્કાર કર્યા પછી. જે પ્રમાણે તેને દોરી આંધવામાં 


૨૬૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા* 


આવે છે તે પ્રમાણે, અથવા દેવળમાં જે મયૂરપિચ્છ ચસ્મર સર્વના ઉપચોગમાં આવે છે તે પ્રમાણે 
લોકોમાં તે પોતાનાં જુત કર્મની પ્રસિદ્ધિ કરે છે;"* પોતાને આવડતી વિદ્યાની પાતાના સુખથી 
પ્રસિદ્ધિ કરે છે; અને 'પાતાના હાથે બનેલાં સત્યુત્યો લોકોને ઢોલ વગાડીને જણાવે છે; શા 
પ્રમાણે તે પોતાની પ્રતિછ્ામાં વધારો કરે એવાં ક્મૌ નિત્ય કરે છે.*” અને દિવસમાં ત્રણુ વખત સ્નાન 
કરી, અ'ગપર અત્તર વગેરે છાંટી, તેને શૃુંગારે છે, પરતુ પ્રાણીઓનુ' પૂજન કરવામાં ક'ટાળે 
ખાય છે. આવો માણુસ અજ્ાનની ખાણુ છે એમ તું સમજ.'*? જે પ્રમાણુ રાનમાં દાવાનળ 
સળગવાથી સ્થાવર જ'ગમ સર્વ બળીને ભસ્મીભૂત થાય છે, તે પ્રમાણુ જેનાં સહજ આચરણુથી 
જગતને હુઃખ થાય છે;** તે સહજ રીતે જે ભાષણુ કરે છે તે મતુષ્યનાં હૃદયને તીક્ષ્ણ ભાલાની 
અણીની પેઠે ભેદી નાંખે છે; અને જેની સર્વ ચોજનાએ ઇતર જનોને વિષ કરતાં પણુ અધિક ધાતક 
થઇ પડે છે,** તેનામાં અજ્ઞાનનો વાસ છે. વધારે શું કહુ' ? તે અજ્ઞાનનુ' પિચેરજ છે ! અને 
તેતુ' જીવન હિ'સાનુ' આશ્રયસ્થાનજ છે.** અને ધમણુ કુ'કવામાં આવે એટલે જે પ્રમાણે તે 
પવનથી કુલે છે, અને પવન નીકળી જતાં તે તરતજ દબાઈ જાય છે, તે પ્રમાણુ લાભ થવાથી 
જે પ્રુલાઇ જાય છે અને હાનિ થતાં જે તરતજ ડુઃખનમસ થઇ જાય છે;*૫ વાવાઝોડામાં 
સપડાચેલી ધૂળ જે પ્રમાણુ આકાશ પર્યત ઊંચે ઉડે છે, તે પ્રમાણુ લોકો સ્તુતિ કરે તો જે 
હેષથી ષ્ુલાઇ જાય છે;** ખોખલીભર પાણીથી જે પ્રમાણે કાદવ રીલે થઈ જાય છે અને 
પવન વાતાં સુકાઈ જાય છે, તે પ્રમાણુ કોઇએ થોડી નિ'દા કરી હોય તો જે માઠું' લગાડીને 
કપાળે હાથ ધરીને બેસે છે;5” તેમજ જે માન અને અપમાન ઉભયને સહન કરી શકતો 
નથી, તેનામાં પૂણુ અસ્ઞાનના નિવાસ હોય છે એમ તું સમજ.“ જે મનમાં કાંઇ હોય અને 
સુખદ્વારા કાંઈ ખીજુ'જ બાલી ખતાવે છે અને એકને વચન આપી તેની વિર્‌દ્ધમાં બીજાને 
મદદ આપે છે;'* પારધિ ડુષ્ટ ખુદ્ધિથી જે પ્રમાણુ મ્ૃગાદિકને ચારો નીરે છે, તે પ્રમાણે 
ખહારથી પ્રેમમય વતેન ખતાવી જે ઉત્તમ લોકોની સાથે પણુ અ'તઃકરણુથી વૈર રાખે છે;”” 
શેવાળથી લિપ્ત થચેલી શિલા ઉપરથી જે પ્રમાણે લીલીછમ દેખાય છે, કિ'વા લીંબોળી પીળીરેચક 
દૈખાય છે, તે પ્રમાણે જેનાં કર્મો કેવળ ખહારથી ઉત્તમ દેખાય છે,” તે મનુષ્યમાં ભજ્ઞાન 
નિઃસ'શય છે, એમ તું નિશ્ચયપૂર્ક સમજી રાખ."* અને ગુરૂકુળનુ' નામ લેતાં જેને લાજ 
લાગે છે, ગુરૂસેવાની જે ઘણા કરે છે અને ગુરૂની પાસેથી પોતાને જે વિદ્યા પ્રાસ થઈ હોય 
તેને પણુ જે માનતો! નથી,”* આવા મનુષ્યનુ' નામ લેવું અને શૂદ્રના ઘરનુ” અન્ન સેવન કરવું 
સમાન છે. પરતુ શું કરવું ? અસ્તાનનાં લક્ષણુ કહેતાં તેના ઉચ્ચાર કરવો પડચેો.”* માટે હુવે 
ગુરૂભક્તતુ' નામ સૂર્યના તેજની પેઠે સર્વ અજ્ાનાંધકાર ટ્રર કરનાર હોવાથી તેનુ નામ લઇ, 
વાચાથી થચેલાં પાપનુ' પ્રાયશ્ચિત્ત કરૂ' છુ.” આઢલાથીજ ગુરૃનિ'કના નામાચ્ચારણુથી વાચાને 
લાગેલા મહાન દોષતુ' નિરસન થશે.”* ગુરૂનિ'ઢકનાં નામોચ્ચારણુથી ઉત્પન્ન થનારા મહાન ભયોને 
નિવૃત્ત કરવાનુ' સામથ્થે ગુરૂભક્તના નામોચ્ચારમાં છે. અસ્તુ | અજ્ઞાનનાં ઈતર લક્ષણે! શ્રવણુ કરો.૦* 
જે સ્વતઃ કર્મ કરતો નથી, તથા મનમાં સ'શય ધારણુ કરે છે, તે રાનમાંના મૃત્તિકા અને 
કાંટાથી ભરેલા કુવાના જેવા છે.” આ કૂપ કેવો હોય છે? તેના ગ્રુખપર કાંટાવાળાં વૃક્ષો 
ઉગેલાં હોય છે અને અ'દર પ્રાણીએ પડીને મરી ગચેલાં હોવાથી તેમનાં અશ્થિ એકઠાં થયેલાં 
હોય છે; તે પ્રમાણે જે મનુષ્ય અ'તર્ખાહ્ય શુદ્ધ હોય છે;”“ જે પ્રમાણે અન્ન ઉધાડુ' છે કે 
હાંકેલુ' છે તે ન નનેતાં યુતરાં તેને ખાય છે, તે પ્રમાણે સ્વકરીય પરકીયનેો વિચાર ન કરતાં જે 
દ્ર્યની અભિલાષા રાખે છે; કુતરો જે પ્રમાણે આ્રીસ'ગ કરતી વખતે એકાંત કિ'વા ભરભજારનો 
વિચાર કરતો નથી નને ફોઇ પણુ પ્રકારનો વિષિનિષેષ પણુ માનતો! નથી, તે પ્રમાણે જે 
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સ્રીસ'ગની બાખતમાં નિર્લજ્જ હોય છે;“? સ્વધર્માતુસાર કર્મ કરવાનો વખત ચુકી જવાય છે, 
કિ'વા નિત્ય નૈમિત્તિક કર્મો કરવાનાં રહી જાય છે, એ વિષે જેના મનમાં ખેદ થતો નથી;** 
પાપાચરણુ વિષે જે નિલૈજજ હોય છે અને પુણ્યકર્મતુ' આચરણ કરવું જોઇએ એવી કલ્પના 
પણુ જેના મનમાં આવતી નથી, તથા જેના મનમાં અતિશય વિકલ્પો આવે છે,“* અને જે 
દ્ર્યપ્રાત્તિ વિષે પાપ પુણ્યનો વિચાર કરતો નથી, તે કેવળ અજ્તાનનુ' પુતળ'જ છે એમ તું 
સમજ.“* જે પ્રમાણે ઘાસની સળીપર કીડી ચઢતાં તે નમી જાય છે, તે પ્રમાણુ અલ્પ લાભને 
માટે જેની ખુદ્ધિતુ' સ્થૈ્ય ડગી જાય છે;“પ ખાબાચીઆમાં પગ પડવાથી જે પ્રમાણે તેમાંવુ' 
પાણી ગ'દ્ુ થઈ જાય છે, તે પ્રમાણું જે ભયતુ' નામ સાંભળીને ગભરાઇ જાય છે;“* પાણીના 
પૂરમાં પડેલુ' તુમડું' જે પ્રમાણું હવાનો પ્રવાહુ જે તરફ ધસડી જાય તે તરક્‌ ચાલ્યુ' જાય છે, 
તે પ્રમાણે જે મનોરથના પૂરમાં તણાઈ જાય છે;/” પવનની સાહાય્યથી જે પ્રમાણ ધૂમ 
ગગનપર્યેત ઉંચા ચાલ્યો જાય છે; તે પ્રમાણે જે દુઃખની વાત સાંભળીને વ્યાકુળ થઈ જાય છે; 
વાવાઝ્રોડુ' જે પ્રમાણુ ક્યાંય પણુ સ્થિર હોતું નથી, તે પ્રમાણે જે ક્ષેત્ર, તીથી કિવા નગરમાં 
કયાંય પણુ સ્થાયી રહેતો નથી,“ કિ'વા ઉન્મત્ત થચેલા સરડાને જે પ્રમાણે નીચેથી ઉપર ભને 
ઉપરથી નીચે ચઢવા ઉતરવાનો નાદ લાગે છે;“* જે પ્રમાણુ પાણીનુ' માટલુ' તેની ચારે તરફે 
આધાર ઝ્રુક્યા શિવાય જગ્યાપર ઠૅરતું નથી, તે પ્રમાણે જે નિદ્રાકાળ શિવાય એક સ્થળે ન 
રહેતાં ચારે તરફ હીંડે છે; અને માંકડાની પેઠે જેની ચળવળ હોય છે, તેનામાં પરિપૂણે 
અજ્ઞાન વસે છે.“૨ અને હે અર્જીન ! જેના અ'તરમાં આત્મસ'યમનને લેશ પણુ હોતે નથી;** 
જે પ્રમાણે વહેળામાં પૂર આવતાં તે રેતીના બ'ધને ગણુકારતું નથી, તે પ્રમાણે જે શાઅ- 
નિષિદ્ધ કર્મ કરવાથી ડરતો! નથી;“* જે વ્રતો પાળતો નથી, સ્વધર્મને લત્તાપ્રહાર કરે છે અને 
શાસ્રોક્ત નિયમો વિરૂદ્ધ જેની કિયા હોય છે;“" જેને પાપાચરણુનાો ક'ટાળા હોતો નથી, જેને 
ચુણ્યાચરણુ લેશ પણુ સ્તાત નથી અને જે લજ્જાની મર્યાદાને ખણી નાંખે છે;“* જે કુળધર્મને 
ઓળખતો નથી, વેદની આસા માનતો નથી, અને જેને સારાં માઠાં કૃત્યોનો વિવેક હોતો 
નથી;** જે પ્રમાથે આંકેલો ગોધો છૂટો સુકેલો હોવાથી ન્યાં ફાવે ત્યાં સ'ચરે છે. કિવા 
પવન ફૂવે તેમ વાય છે અથવા રાનમાં ફૂટેલા વહેળાનુ' પાણી જ્યાં ફાવે ત્યાં વહું જાય છે;““ 
અ'ધ હૅસ્તી મદોન્મત્ત ખને, કિવા ડુ'ગરને દાવાનળ લાગે, તે પ્રમાણે જેતુ' મન વિષયે વિષે 
ખ્હેકેછુ' હોય છે,“* જે ! ઉકરડામાં શું નાંખવામાં નથી આવતું? આખલાને કેણુ રોકે છે? 
ઉમરાને કેણુ ઓળ'ગતું નથી ?”** જે પ્રમાણે અશ્વક્ષેત્રમાં ગગે તે માણુસ જઇને જસે છે, 
કિ'વા સાધારણુ મનુષ્યને અધિકાર મળતાં તે ફ્રાવે તેમ કુલાઇ જાય છે, અયવા વશિકની 
દુકાને ગમે તે માણુસ જાય છે,' તે પ્રમાણ જેતુ' અ'તઃકરણુ ચ'ચળ છે, તેનામાં સ'પૂર્ણુ 
અજ્તાનની વૃદ્ધિ થાય છે, એમ તું સમજ.* અને જે જીવિત દશામાં તથા મૃત્યુ થતાં પણુ 
વિષચોની વાસના છોડતો નથી; અને આ લોકમાં એવાં આચરણુ કરે છે કે જેથી સ્વર્ડીમાં 
વિષચોપભોગ પ્રાસ થાય;* જેના સર્વ પરિશ્રમા વિષચોપભોગની પ્રાપ્તિને માટે હોય છે, ભને 
જેને સકામ કર્મો શિવાય ઈતર કર્સા ગમતાં નથી; અને જે વિરક્તનુ* ઇર્શન થતાં સચૈલ સ્નાન 
કરે છે; જે પ્રમાણે કોઢીઅલ માણુસને પોતાના કોઢવાળા હાથવતી અન્ન ખાવામાં સ'કોચ 
થતો નથી; તે પ્રમાણે વિષયોનો અતિરેક થયા છતાં જે તેનાથી ક'ટાળતો નથી; અને કર્મફળ 
વિષે નિશ્ચ્છિ થતો નથી;" જે પ્રમાણું ગધેડીની પાછળ ગધેડો લાગતાં તે તેને લાતો મારીને 
તેતુ' નાક તોડી નાંખે છે, તો પણુ તે પાછે ન ફરતાં તેનીજ પુઠે લાગે છે;' તે પ્રમાણું જે 
વિષયોને માટે બળતા અતન્સિમાં પણુ ભુસ્કો મારવાને થાઘુ'પાછુ' જોતો નથી, અને જે પોતાનાં 
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એ વ્યસનને ડ્રષણુ નહિ પણુ ભૂષણુજ માને છે;” સૃગજળની લાલસાથી દોડતાં દોડતાં મૃગની 
છાતી તુટી જાય તે! પણુ તેનો વેગ કમી ન થતાં ઉલટો વધે છે, પરતુ એ મિથ્યા છે એમ 
તે માનતો નથી;“ તે પ્રમાણું જે જન્મથી મૃત્યુ પર્યેત વિષયપ્રાત્તિને માટે એકસરખો શ્રમ 
કરે છે, તથાપિ તે પ્રત્યે તેને ઘૃણા આવવાને બદલે ઉલટો અધિકજ પ્રેમ છટે છે;૬ ખાળપણુમાં 
માતપિતા પ્રત્યે ઉન્મત્તતા હોય છે અને તેની સમાત્તિ થતાં તારૂણ્યમાં આપ્રત્યેની ઘેલછા 
લાગે છે;* સીનો ઉપભોગ પૂણુ થતાં જૃદ્ધાવસ્થા આવે છે ત્યારે તેજ પ્રેમ છોકરાં છેઆંપર 
ઢળે છે;?૨* જન્માંધ જે પ્રમાણુ ધર છોડીને જતે નથી, તે પ્રમાણે જે છેકરાં છેઆંમાંજ કાલ- 
કુમણુ ફરે છે, પર'તુ જેને મૃત્યુ પર્યત વિષયો પ્રતિ તિરસ્કાર છૂટતો નથી;5* તેનામાં અજ્ઞાનનો 
પાર નથી આમ તું સમજ. હવે અજ્તાનનાં ખીજા ફેટલાંક લક્ષણ! કહી ખતાવું છુ'.** જે પોતાની 
દેહુનેજ આત્મા સમજી કર્મ કરે છે; અને જે એકાદ કર્મનુ' આચરણુ કમી વા જસ્તી થાય 
તો જે શેોકગ્રસ્ત ખની જાય છે કિ'વા અભિમાનથી ખ્રુલાઈ જાય છે; ૫ દેવનો પ્રસાદ મસ્તકપર 
ગ્રુકતાંજ જે પ્રમાણ દેવનો ભક્ત ઘુમવા લાગે છે, તે પ્રમાણે જે વિધાનાં ખળપર ભને વયના 
અભિમાનપર છાતી કાઢી ધમધમ ચાલે છે;?* અને આખા જગતમાં એકલો હું'જ શાણા શમન 
હું'જ શ્રીમ'ત છુ' તથા મારા જેવું વતન બીજા કેોતુ' છે ?₹” મારી ખરેખરી કરી શકે એવો 
ખીજે કોઈ નથી, હું'જ સર્વજ્ઞ છુ' અને એકલો હુ'જ જગતમાં જ્ઞાતા છુ'. આ પ્રમાણે 
જે સર્વ વાતતુ' અભિમાન કરે છે;?* ન્યાધિગ્રરત માણુસથી જે પ્રમાણે કોઇ પણુ ભાગ 
સહન થઇ શકતે નથી; તે પ્રમાણે અન્યનો લાભ જેનાથી સહન થઈ શક્તો નથી.** 
દીપક જે પ્રમાણે માત્ર ગુણ (દીવેટ ) ને ખાઈ જઇને સ્નેહે (તેલ ) ને ખાળી નાંખે 
છે, અને તેને જે જગ્યાએ સુકયો હોય તે જગ્યાને કાળીમેશ બનાવી દે છે;૨* અ'જલિભર 
પાણી પડતાં તડતડ અવાજ કરે છે, પવનથી ખુઝાઇ નાય છે, અને ઘરને લાગે છે તે 
એક તૃણુ પણુ બચવા દેતો નથી,;૨? અને કેઇ સ્થળે માત્ર થોડો સરખો પ્રકાશ ફે'કે છે 
તોપણુ ગરમી કર્યા વિના રહેતો નથી, આ દીપકના અલ્પ ગુણ્‌।ાની પેઠે જેની પાસે વિદ્યા 
અલ્પ અને દેોપો અધિક છે!૨૨ જે રોગીને નવજવર થયો હોય તેને ઔષધ તરિકે 
ટ્રૂધ આપવામાં આવે તોય તે તેના તાપનો વિકેોપ કરનાર થઈ પડે છે; કિવા સપને ડ્રૂધ 
પાવામાં આવે તો તે તેતુ' વિષ કરીને ઓકે છે,** તે પ્રમાણે જે ગુણુવાન મનુષ્યનો મત્સર 
( અનાદર) કરે છે, વિદ્યા વિષે અહ'તા ધરે છે. અને જેનુ' અ'ગ તપશ્ચરણુની ઉષ્ણુતાથી 
વ્યાપી જાય છે;૨* અત્ય'જને રાજ્યાસનપર આરૂઢ કરવામાં સઆવતાં જે પ્રમાણે તે અભિમાનથી 
કુલાઈ જાય છે, અથવા અજગર સ્ત'ભને ગળી જાય તો તે જેમ ધમપછાડ કરે છે; તે પ્રમાણે 
જેના અ'ગમાં ગર્વનો રાશિ ભરેલો છે;ચ૫ તને જે વૃક્ષના જાડા થડની પેઠે કદિ પણુ નમતો 
નથી અને જેને પાષાણની પેઠે પ્રસ્વેદ છૂટતો નથી અને ગારુડીના મ'ત્રથી જે પ્રમાણે ત્રણુની 
વેદના શમતી નથી,** વધારે શું કહુ'? આવી જેની સ્થિતિ હોય છે, તેનામાં અજ્ાનની વૃદ્ધિ 
" થતી જાય છે એ તને નિશ્ચયપૂર્વક કહુ' છુ.૨” હે ધન'જય ! જે પોતાની સ'પત્તિ, ઘરબાર, 
દેહુ તથા પોતાનો વિદ્માન જન્મ એ વિષે લેશ પણુ વિચાર કરતો! નથી;** જુતધ્જની ઉપર 
ઉપકાર કરવામાં આવતાં, અથવા ચોરને વ્યાપારને માટે ભ'ડોળ ખીરવામાં ભાવતાં કિવા 
નિર્લજ્જ મતુષ્યની સ્તુતિ કરવામાં આવતાં જે પ્રમાણુ તે કરેલા ઉપકાર ભૂલી જાય છે;૨* 
ખરાબ કુતરાના કાન અને પુ'છડી કાપી લઇ તેને ઘરમાંથી હાંકી કાઢવામાં આવે, તે પણુ તે 
ગળતા રક્ત સાથેજ પુનઃ તે ઘરમાં પ્રવેરો છે;*” સર્ષના સ્રુખમાં સપઠાઈ ગળાતો હોવા છતાં 
રડકા માત્ર વિનાદને ખાતર પણુ માખોને ગળવાતુ' વિસરી જરો ફે ?*૫ તે પ્રમાણે અ'ગમાં 


અધ્યાય ૨૩ ધે।* ૨૬૩ 


ખજવાળ આવી નવ કઠ્વારો વહેતાં હોવા છતાં પણુ જેના મનમાં પોતાની સમાવી સ્થિતિ થવાતુ' 
કારણુ શું ? એવો પ્રશ્ન ઉદ્ભવતો નથી, કિ'વા તે માટે ખેદ થતો નથી;** માતાના ગર્ભાશય 
મધ્યે વિછાના થરમાં નવમાસ પર્યેત જે ખદખદે છે,** તે તે ગર્ભમાંનાં સ'કટો કિ'વા ઉદરમાંથી 
બહાર નીકળતી વેળાનાં દુઃ ખાતુ કાંઇ પણુ સ્મરણુ રાખતો નથી;** ખોળાપર બેસાડેલાં બાળકને 
મલમૂત્રના ક્ીચડમાં આળોટતું જેવા છતાં પણુ જેને તે પ્રત્યે ઘૃણા ઉત્પન્ન થતી નથી, કિવા 
ત્રાસ થતો નથી;?પ૫ સાંપ્રત જન્મ તે વિષે તથા ભાવી જન્મ વિષે જેના મનમાં કાંઇ પણુ 
વિચાર ઉત્પન્ન થતા નથી;** અને તેજ પ્રમાણે પાતાના તારૂણયના આવેશમાં ભવિષ્યમાં આવતા 
મૃત્યુ વિષે જે કાંઇ પણુ કાળજી રાખતો નથી;*" પોતાના જીવિતપર પૂણું વિશ્વાસ રાખી 
શવિષ્યમાં મૃત્યુ થનાર છે એ વિષે જે લેશ પણુ વિચાર કરતો નથી;”“ ખાબાચીઉં ખુટનાર 
નથી એવી સમજથી જે પ્રમાણે તેમાંનાં મત્સ્ય સસુદ્રમાં જતાં નથી;** કિ'વા પારધિનાં ગાયનથી 
સુગ્ધ થઇ જે પ્રમાણુ કૃગ પારધિ પ્રતિ નેતું નથી; અથવા મત્સ્ય જે પ્રમાણે માંસની અ'8ર 
ગળ છે એમ ન ધારતાં તે ખાવા જતાં મરે છે;:” કિ'વા દીપકની જ્યોતિથી હું ખળીને 
ભસ્મ થઈશે એમ ન સમજતાં પત'ગ તે પર ઝડપ મારે છે;* ઘર બળતું હોવા છતાં પણુ 
એકાદ મૂર્ખ જેમ નિદ્રાના ઘેનમાં તે પ્રતિ લક્ષ આપતો નથી; કિ'વા જે અન્નમાં વિષ નાંખ- 
વામાં આવ્યુ' હોય તે અન્નને એકાદ મતુષ્ય અજાણુ હોવાથી નિડરપણુ ખાય છે,** તે પ્રમાણે 
જીવનને રૂપે આ મૃત્યુજ આવીને ઊભુ' છે એમ જે વિષયસુખના ઘેનમાં જાણુતો નથી;** 
પોતાના શરીરની પુષ્ટતા, રાત્ર અને દિવસ એના વિનિમય, તથા વિષયસુખને જે અતિ શ્રદ્ધા- 
પૂર્વક સત્ય માને છે;** પરતુ બિચારો એમ સમજતો નથી ફે વેશ્યા જે આપણાપર તનમન 
એવારી નાંખે છે તે માત્ર દેખાવ પૂરતુંજ છે, ખાકી તે ઉલટો ગાપણુને ડ્બાવવાનોજ માર્ગ 
છે !₹૫ વાટે ચાલતાં ચારના ભેટો થાય અને તે જે ઉપર ઉપરથી આપણી સાથે મેત્રી બાંધે 
તો તે ખરી મૈત્રી હોતી નથી, પરતુ અરણ્યમાં ગયા પછી આપણા પ્રાણુ લેવાને માટેજ તે 
મૈત્રી હોય છે; અને માટીની પ્રતિમાને સ્નાન કરાવી તેની પૂજા કરવી એ તેનો નાશ કરવા 
સમાનજ છે;** પાંડુરાગથી મનુષ્ય લટ થાય તો તેને સશક્ત માની લેવો નહિ, પરતુ હવે 
તેના આયુષ્યની દોરી તુટવાની અણીપર છે એમજ સમજવું; તે પ્રમાણુ જે આહાર અને 
નિદ્રામાં તલ્લીન થઇ, તેનાથી આપણુ! નાશ છે ગ્મેમ સમજતો નથી;”” શૂળીપર ચઢાવવાને 
લઇ જવામાં આવતે મતુષ્ય પોતાની સમક્ષ શૂળીને જેઇને તેની તરફ દોડવા માંડે તો તે 
પ્રોતાના પ્રત્યેક પગલાંથી મૃત્યુને વધુ અને વધુ સન્નિધ કરતો જાય છે; તે પ્રમાણે 
દેહ જેમ જેમ વધે, આયુષ્ય જેમ જેમ વૃદ્ધિ'ગત થતું જાય, તથા મતુષ્ય જેમ જેમ 
વિષયસુખમાં નિમસ થતો જાય;”* તેમ તેમ મૃત્યું આયુષ્યને જીતે છે; અને મીઠુ' જે 
પ્રમાણું પાણીમાં નાખવાથી પીગળી જાય છે” તે પ્રમાણુ વય જેમ જેમ વધતી જાય 
છે તેમ તેમ ક્રાળ નિકટ આવતો જાય છે, અને તે આપણુતે હાથ પકડીને લઇ જાય 
છે, એ વાત જે સમજતો નથી;"પ હે અજીન ! જેમ જેમ આયુષ્યની વૃદ્ધિ થતી જાય 
છે તેમ તેમ રોજ મૃત્યુ નિકટ આવતું જાય છે, એમ જે વિષચોના બ્રમમાં પડવાથી 
જાણુતો નથી;"* હે મહાખાહો અર્જુન ! તે અજ્ઞાનરૂપી દેશનો રાજા છે એમ કહેવામાં જરા 
પણુ અતિશયોક્તિ નથી,"* જે પ્રમાણુ તે આયુષ્યના મદમાં ભાવી મૃત્યુ વિષે વિચ।ર કરતો 
નથી તે પ્રમાણે તે તારૂશ્યના જેમમાં ભાવી વૃદ્ધાવસ્થા વિષે પણુ કાળજી રાખતો નથી."* 
ડું'ગરના ઢાળપરથી ગાડી ગબડી પડતાં કિ'વા પર્વતના શૃંગપરથી પાષાણુ તુટી પડતાં જે પ્રમાણે 
તેને આગળ શું થશે તે જ્ઞાન હોતું નથી, તે પ્રમાણે જે “ મને વા્ધક્ય ઘેરશે ત્યારે મારી શી 


૨૬૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદૂગીતા* 


સ્થિતિ થરો? એ વિષે વિચાર કરતો નથી;"પ કિ'વા આડ રાનમાંના વહેળામાં પૂર આવતાં તે 
એટલા વેગથી વહે છે કે તેને આળ'ગીને સામે પાર જઈ શકાતું નથી; અથવા પાડાઓ વચ્ચે 
ટકકર ચાલતી હોય, તે વખતે તે ઉન્મત્ત થઇ અન્ય કોઇને પોતાની નિકટ સ્‍વવા દેતા નથી; 
તે પ્રમાણે જેના શમ'ગમાં તારૂણ્યનો મદ ચહેક્ે હોય છે;** શરીરસ'પત્તિ કમી થાય, ન'ગ- 
પરનાં તેજનો લેપ થઇ જાય. મસ્તક ગરદન સહિત હાલવા લાગે;પ” દાઢીના વાળ સફેદ થઇ 
જાય ભને ડોફનો કાંટો ઢીલો થઇ જાય; આવી સ્થિતિ થયા છતાં પણુ જે આશાને વધાર્યે 
જાય છે; અ'ધ મનુષ્યને જ્યાં સુધી સમક્ષ રહેલો સ્ત'ભ વક્ષસ્થળમાં વાગે ત્યાં સુષી તેને 
તેની ખબર પડતી નથી, કિ'વા પ્રમાદી મનુષ્ય, નજર આગળ વૃક્ષપરથી પડેલાં જા'ખુને અન્ય 
મતુષ્ય લાવી તેના સુખમાં નાંખે ત્યારે સ'તોષ પાસે છે, પર'તુ સ્વતઃ તેની ખટપટ કરતો નથી; 
તે પ્રમાણુ જે તારૂણ્યનો ઉપભોગ લેતાં ભાવી વૃદ્ધાવસ્થા વિષે વિચાર કરતો નથી, તે કેવળ 
અજ્તાનની પ્રતિમાજ છે.*” જોઈ અ'ધ વા કસ્મરમાંથી વાંકો વળી ગએલો મનુષ્ય મળે તો જે 
તારૂણ્યના મદમાં છાક્ી જઇ તેની મશ્કરી કરે છે, પર'તુ ભવિષ્યમાં આપણી સ્થિતિ પણુ 
એવીજ થવાની છે એમ મનમાં આણુતો નથી;'? અને મોતની નિશાની જે વૃદ્ધાવસ્થા 
તે પ્રા થયા છતાં જે તારૂણ્યનાો ઘમ'ડ છોડતો નથી,** તે સુરૂષ અજ્ઞાનનું' ધર છે એમ 
તું નહી સમજ. તેજ પ્રમાણુ અસ્ઞાનનાં કેટલાંક વિશિષ્ઠ લક્ષણે! કહુ' છુ તે સાંભળ.** 
વ્યા્રના અરણ્યમાંથી એકવાર ચરીને બળદ સુભાગ્યવશાત્‌ સુખરૃપે ઘેર પાછે આવે તો વિશ્યાસ 
પરીને પુનઃ રાનમાં ચરવાને જાય છે,*” અથવા જે ઘરમાંની સ'પત્તિપર સર્પ બેઠેલો હોય તે 
ઘરનો શ'ડાર એક વખત સપદ'શ થયા વિનતા એકાદ મત્ુષ્ય લઇ આવે, તો તે પછી સ'પત્તિ 
પર સર્પ બેસે છે એ વાત માનતો નથી; તે પ્રમાણે કેટલોક વખત સુધી પોતાતુ' શરીર 
નિરોગી રહ્યુ' એટલે ઘમ'ડ રાખીને ભવિષ્યમાં રોગ આવશે એ વાત જે સત્ય માનતો નથી;** 
પાતાના વૈરી ઊંઘ્ચા હોય માટે હુવે તેની અને મારી વચ્ચેનાં વેરનો અ'ત આવ્યો એમ જે 
માને છે અને એવા ભરેસાપર સ્વસ્થ બેસી રહૈ છે, તે જેમ તે વૈરી જાગૃત થતાં પોતાનાં 
આળખચ્ચાં સહિત પોતાનો જીવ ખુએ છે,*” તે પ્રમાણે જ્યાં સુધી ક્ષુધા અને નિદ્રા સારી હોય 
અને જ્યાં સુધી કોઈ પણુ જાતનો રોગ લાગુ પડચો ન હોય, ત્યાં સુધી મને વૃદ્ધાવસ્થામાં 
શગનેો ઉપદ્રવ થશે એમ જાણી જે તે વિષે કાળજી રાખતો નથી;*“ અને આપુત્રાદિ તથા 
સ'પતિભાદિ જેમ જેમ અધિક મળતાં જાય તેમ તેમ જેની આાંખપર વધારે ધૂચ્નનુ' આચ્છાદન 
થઇને તે આંખ અધિકાધિક ઝાંખી ખની જાય છે, ** અને એક ક્ષણુમાં ઔ પુત્રાદિનો વિયોગ 
થશે તથા એક ક્ષણુમાં સ'પત્તિના નાશ થઇને વિપત્તિ આવશે, આ ભાવી દુઃખને જે જેતો 
નથી;”” તે અજ્ઞાની છે. અને હૈ શર્જીુન ! જે આ મૃત્યુલોકમાં ઈંદ્રિયાને ચથેચ્છ ચરવા દે 
છે, તેને પણુ કેવળ અજ્તાનરૂપજ સમજવો.” જે તારૃણ્યના આવેશમાં સ“પત્તિના મદથી 
સેજ્યાસેન્ય વસ્તુના વિચાર ન કરતાં એક સરખો તેનો ઉપભોગ લે છે;”* ન કરવા ચોગ્ય કૃતિ 
કરે છે, અસ'ભાવ્ય કૃતિ કરવાની હામ ભીડે છે, અને જે કાર્યનો વિચાર કરવો ન જઇએ 
તેના વિચાર જે નિર'તર પોતાના મનમાં આણે છે;”* જ્યાં પ્રવેશ ન કરવો નેઇએ ત્યાં પહોંચી 
જાય છે, જે વસ્તુ લેવી ન જેઇએ તેની માગણી કરે છે, અને જે કાર્યનો વિચાર સુદ્ધાં કરવો ન 
જેઇએ કિવા જેના સ્પર્શ પણુ કરવો ન નેઇએ, તેના વિચાર અને સ્પર્શ જે કરે છે;”* જ્યાં જવું 
ન નેઇએ ત્યાં જાય છે, નેવું ન નેઇએ તે જુએ છે, ખાવું ન નેઇએ તે ખાય છે, અને આ 
પ્રમાણિ વજ્ય ગણેલી કૃતિ કરવાથીજ જે સ'તોષ પામે છે;”પ જેની સ'ગત કરવી ન નન્‍ેઇએ 
તેની સોબત કરે છે, જ્યાં બિલકુલ ત્'બ'ધ રાખવો ન નેઇએ ત્યાં ઘાડો સ'બ'ધ ખાંધે છે; 
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અને જે માર્ગનુ' આચરણુ કરવું ન નેઇએ તે માર્ગ આચરે છે;”* જે સાંભળવું ન જઇએ તે 
સાંભળે છે; બોલવું ન નેઇએ તે ખકે છે; પર'તુ આ કાર્ય કરવાથી મારા હાથથી હેષ થશે 
એમ જે મનમાં પણુ આણુતો નથી;”” પાતાના મનમાં જે કાર્ય આવે તથા પોતાને જે કાર્ય 
સુખાવહુ લાગે તેજ કાયૅ કરવા તરક્‌ લક્ષ હોવાને લીધે જે સારી માઠી કૃતિનો લેશ પણુ 
વિવેક--વિચાર કરતો નથી; અને એ કારણુથી ભળતીજ કુતિતુ' આચરણુ કરે છે; પરતુ 
પોતાને હાથે પાપ થશે, કિ'વા પોતાને નરકયાતના ભોગવવી પડશે, એવી ભાવી ધટના વિષે 
જે વિચાર કરતો નથી;”* તે પર્મભ્રણની સ'ગતિથી સર્વ જગતમાં અતિશય અજ્તાન પ્રસાર 
પાસે છે; અને તે એટલુ' વૃદ્ધિ'ગપત થાય છે કે તે પોતાના બળથી સ્તાનને પણુ પાછળ હઠાવી 
શકે છે.“” અસ્તુ! જેના ચોગથી તું અજ્ઞાનતુ' સ્વરૂપ સપણ રીતે સમજી શકે એવાં તેનાં કેટલાંક 
બઔજા'* લક્ષણે! તને કડી ખતાવું છુ, તે સાંભળ.“? જે પ્રમાણે બ્રમરતુ* ચિત્ત નવ વિકસિત 
કમળના કેસરપર આસક્ત હોય છે, તે પ્રમાષ્ે જેની પ્રીતિ ગૃહમાં જડાચેલી હોય છે,“* જે 
પ્રમાણે ખાંડના રાશિપરથી સાખીઓ ઉડી જતી નથી, તે પ્રમાણે જેતુ' મન આપર આસષ્ત 
હોય છે;“* જે પ્રમાણે દેડકો પાણીના ઝુડમાંથી બઠાર નીકળતો નથી, માખી જેમ વિષ્ઠામાં 
લપટાયા પછી ખહાર નીકળી શકતી નથી, કિવા પશ] કાદવમાં સપડાયા પછી ખહાર નીકળી શકતું 
નથી,** તે પ્રમાણે જેતુ' મન ઘરમાંથી ડ્ર થતું નથી, અને જે મરણુ પછી પોતાના ઘરરૂપી 
દરમાં સપ થઇને બેસે છે;“૫ એકાદ સ્ત્રી જેમ પોતાના આશકના ગળામાં હાથ નાખીને બેસે છે, તે 
પ્રમાણે જે પોતાની પણુમુટીને જીવ સાથે ખાંધી રાખે છે;“* જે પ્રમાણે મધુના રક્ષણુને માટે મધુમક્ષિકા 
સ'કટ સહન કરે છે, તે પ્રમાણે જે ગમે તેવી યાતનાઓ વેઠીને પોતાના ગૃડતુ' સ'રક્ષણુ કરે 
છે; વૃદ્ધાવસ્થામાં પ્રાસ થયેલા એકના એક બાળકપર માતાપિતાને જેટલે પ્રેમ હોય છે,“ 
તેટલો પ્રેમ જે ધરપર રાખે છે; અને હે અજુન ! જેને આ જગતૂમાં સ્ત્રી શિવાય અન્ય કોઈ 
પણુ વસ્તુ પ્રિય હોતી નથી;“* તેજ પ્રમાણે જે જીવ ભાવથી સ્રીપર પ્રેમ કરે છે, અને આપણે 
ફેોણુ છીએ તથા આપણું સાર્થક શાથી થશે એ વાત જે જાણુતો નથી;** જે પ્રમાણે સિદ્ધ 
પુરૂષનુ ચિત્ત બ્રહ્માસ્વરૂપમાં લીન થયા પછી તેના સર્વ વ્યવહારો બ'ધ પડી જાય છે;** તે 
પ્રમાણે જેભુ પોતાનુ સર્વસ્વ સ્ત્રીને વેચ્ચુ' છે, તે પોતાની હાનિ, લોકલજજ, કિવા લોકોએ 
કરેલી નિ'દા પ્રતિ લક્ષ આપતો નથી.“* જે પ્રમાણે માંકડુ' ગારુડીના તાખામાં રહે છે, તે 
પ્રમાણ જે મનમાં સ્ત્રીના ધ્યાસ ધરી તેનાજ ઇછ'દર્થી ભરેલુ' પાતાનુ' વર્તન રાખે છે;** અને 
કુપણુ જે પ્રમાણુ પોતે અતિશય કણ સહન કરી તથા આસમ'ડળનાં મન ડુભાવી કેવળ દ્રગ્યનીજ 
ગઠડી વધારતો જાય છે,** તે પ્રમાણે દાન પુણ્ય ન કરતાં પાતાના વ*શતા બીજા મનુષ્યો સાથે 
કપટ કરી જે પોતાનાં સ્રીપુત્રાદિની વિષચેચ્છા તૃમ કરવામાં ન્યૂનતા રાખતો નથી.*પ તે જેને 
કોને ફ્સાવે છે તે સાંભળ. તે પાતાના આરાધ્ય દેવતાની સાધારણુ સેવા કરે છે, ગુરૂને થાપ 
આપે છે અને માતાપિતા દ્રવ્ય માગે ત્યારે “ શિલક નથી? એમ કહે છે.** પરતુ સીને 
માટે તો જે જે ઉત્તમ વસ્તુઓ નેશે તે તે સવાઇ તેના ઉપભેગાર્થે લઇ આવશે.*” જે પ્રમાણે 
પ્રેમાળ ભક્ત પોતાના ઇષ્ટ દેવતાને ભજે છે, તે પ્રમાણે જે એકાગ્રચિત્તે સ્રીની સેવા કરે છે;““ 
જેટલી ઉત્તમ અને મૂલ્યવાન વસ્તુ હોય તે સઘળી તે સ્રીનેજ અર્ષે છે અને મુટુ'બનાં ખીન” 
માણુસોને નિર્વાહુ પુરતી જણુસો પણુ આપતો નથી;** સ્તી પ્રતિ કોઇ વક દ્રષ્ટિથી જુએ કિવા 
તેની વિરૂદ્ધ વલેન કરે તો જેને યુગના અ'ત ધયા સમાન માઠું' લાગે છે;*” નાસુર થવાની 
ભીતિથી જેમ કે!ઇ નાગના કસમના શગ કરતા નથી, તે પ્રમાણે જે આના થુ'કને ઝીલી લે 
છે;૬ હે અજીન ! વધારે શું કહુ'? જેને સ્રી એજ દેવત છે એમ લાગે છે; અને જે તેનાથી 
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ઉત્પન્ન થયેલી સ'તતિપર ન્મધિક પ્રીતિ રાખે છે.૨ તથા તેનાં જેટલાં આપ્ગાપ્તો હોય તેને 
પ્રોતાના જીવ કરતાં પણુ અધિક પ્રિય ગણુ છે; તે મજ્ઞાનનુ' મૂળા છે, અને તેનેજ લીધે 
અર્તાનની વૃદ્ધિ થાય છે. વધારે શું કડુ'? તે કેવળ અસ્ઞાનરૂપજ છે.* જે પ્રમાણું અશાંત 
સમુદ્રમાં નાખેલી નોકા તર'ગોને લીધે હૅલકારા ખાય છે." તે પ્રમાણે જે મનગમતી વસ્તુ પ્રાત 
થતાં નીચે અથડાય છે;' આ પ્રમાણે હે મહાખુદ્ધિમ'ત અર્જીન | જેના ચિત્તમાં વસ્તુના 
લાભાલાભથી ચિ'તા ઉત્પન્ન થાય છે તે અજ્ઞાની છે.” અને જે મારી ભક્તિ કરે છે, પરતુ 
મનમાં ફળની ઇચ્છા રાખે છે; અને બહારથી વિરક્તિ બતાવનાર મતુષ્ય જે પ્રમાણું અ'તરમાં 
પનની ઈચ્છા કરે છે.” કિ'વા વ્યભિચારિણી આ પોતાનુ' જારકશ ચાલુ રાખવાને માટે પતિનો 
અધો બાલ ઉઠાવી લઇ તેની કૃપા સ'પાદન કરે છે,“ તે પ્રમાણે હે કિરીટી 1 મારી શક્તિના 
રાળ ખતાવી જે વિષયો પ્રતિ દ્રછિ રાખે છે,” અને વિષયપ્રાત્તિને માટે મારી ભક્તિ કરવા 
છતાં વિષયપ્રાત્તિ ન થાય તો મારી ભક્તિ છેડી દઇ, “ ઈશ્વર ખોટો છે ' એવી મારી નિ'દાત્મક 
ચેણા કરે છે,'? કણુખી જે પ્રમાણુ પોતાની ખેતી વધારે છે, તે પ્રમાણું આવો મનુષ્ય પુષ્કળ 
દેવોની સેવા કરે છે; અને પહેલા દેવના જેવાજ બીજા દેવનો પણુ અનાદર કરે છે.3* જેની 
પાસે વિશેષ ઠાઠમાઠ હોય એવા ગુરૂપર શ્રદ્ધા રાખી તે તેની પાસેથી ગુરૂમ'ત્ર લે છે અને 
બીજાના ભાવ પણુ પૂછતો નથી.'* પ્રાણીમાત્રની સાથે કઠિન શખ્દદો બોલી તેના તિરસ્કાર 
કરે છે, અને પાષાણુની મૂતિપર વિશેષ પ્રેમ રાખે છે; તેમજ જેનાથી એકનિષ્ઠપણાથી ભક્તિ 
કરી સ્વસ્થ રહી શકાતું નથી;પ* મારી મૂતિ તૈયાર કરી ઘરના એક ખુણામાં તેની સ્થાપના 
કરે છે અને પોતે ખીજા દેવાનાં સ્થાનોમાં યાત્રા કરતો ફરે છે;૫ રાજ મારી પૂજા કરે છે; 
કાર્યપ્રાસિને માટે ઝુલહેવતાની પૂજા કરે છે; અને એકાદ પવેણી આવતાં વળી કોઇ ત્રીજાજ 
દેવતાની પૂજા કરે છે'₹* હ* ઘરમાં હોવા છતાં ઈતિરદેવની પ્રાર્થના કરે છે, તેને નૈવેધ 
પરાવે છે; તથા શ્રાદ્કાળે પિતરોની પૂજા કરે છે;:” એકાદશીને દિને જે પ્રમાણ્‌ મારી ભક્તિ 
કરે છે, તેજ પ્રમાણે નાગપ'ચમીને દિવસે નાગની પૂજન કરે છે; ચતુર્થીને દિવસે 
ગણુપતિની પૂર્ણ શક્તિ કરે છે, તથા ચતુર્દશીને દિવસે દેવીની પૂજ કરીને “ હે અ'બે! ડું 
તારે ભ્રાશ્રિત છુ' ? એવી તેની પ્રાર્થના કરે છે;'* નિત્ય નેમિત્તિક કર્મૌ અવશ્ય કરવાં 
નેઇએ તેનો ત્યાગ કરી નવરાત્રમાં નવચ'ડીનો પાઠે એકજ સ્થળે બેસીને કરે છે; આદિત્યવારને 
દિવસે ભેરવ ને સેલડી માતાના નામનો 'ખીચડા વહે'ચે છે;૨” પછી સેોસમવારને દિવસે 
બિલ્વપત્ર લઈને શ'કરને તે ચઢાવવાને જાય છે; અને આ પ્રમાણે એકજ માણુસ સર્વ 
દેવાની સેવા કરે છે; જે પ્રમાણુ ગામમાંની વેશ્યા પ્રીતિ બતાવી સર્વેનુ' મન 
માક્ર્ષી લે છે, તે પ્રમાણુ જે ક્ષણભર પણુ સ્વસ્થ ન બેસતાં વિષયપ્રાત્તિને માટે સર્વ દેવોનું” 
પૂજન જરે છે;૨૨ સ પ્રમાણે જે દેવોની પૂજા કરવાને ચારે તરફ દોડાદોડ કરી મૂકે છે, તે 
કાસાનનેપ શ્વતારજ છે;૨* કાને ઉત્તમ એકાત સ્થળે તપોવને, તીર્થો તથા તટોને જેઇને 
જેનુ' મન જ'ટાળી જાય છે, તે પણુ કેવળ અજ્ઞાનરૂપજ છે.૨*” જેને શહેરમાં રહેવાથી સુખ 
ચાય છે, ત્મનેક મનુષ્યોમાં બેસવા ઉઠવાનુ' ગમે છે શને લોકિકનાં સ્તોત્રો ગાવાનો ઉમ'ગ હોય 
છે; તે પણુ કેવળ અજ્તાનરૂપજ છે.૨" નને જે એવો વિદ્ઠાન હોય છે ફે જે વિધાથી આત્માની 
પ્રાપ્તિ થઈ શકે તે સાંભળતાં તેના ઉપહાસ કરી ઘ'ટા વગાડી તેને કાને પડવા દેતો નથી;* 
ઉપનિષદ્દો તરફે જે જોતો નથી, ચોગશાઅ જેને ગમતું નથી અને અધ્યાત્મત્ઞાન તરફ જેનુ 
લક્ષ જતું નથી; જે ખુહ્ધિદ્રારા આત્માનાત્મવિવેકનુ' નિરૂપણુ થાય છે તે બુદ્ધિના પરિત્યાગ 
કરી જેતુ' મન બીજા સર્વ શાસ તરફ આકર્ષાઇ જાય છે;૨“ જે પૂર્ણ રીતે કર્મકાંડને જાણે છે, 
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જેને પુરાણ! સુખાદ્ગત હોય છે સને જે જ્યોતિષમાં તો એટલો નિષુણુ હોય છે કે, તેનો 
એકે એક અક્ષર ખરે પડે.૨* જે કલાકૈશલ્ય શાસ્રમાં અતિ નિષ્ણાત હાય છે, પાકશાસ્રમાં 
પ્રવીણુ હોય છે અને જારણુ, મારણુ, ઉશ્ચાટન તથા વશીકરણ તો જેના હાથના સેલ છે;** 
કામશાસ્ના જે પાફે દર્દી છે અને એકાદ વાત સાંભળતાં મહાભારતના જેવું જે વ્યાખ્યાન 
કરી શકે છે; અને શા્રા જેની સમક્ષ મૂતિમ'ત ઊભાં રહે છે;*? જે નીતિશાઅને ઉત્તમ પ્રકારે 
જાણુ છે; જે વૈઘકશાસ્રવિશારદ છે; અને કાવ્ય નાટકમાં જેનો હાથ કોઇ ગ્રહણુ કરી શકતું 
નથી;** જે સ્મૃતિની ચર્ચા કરે છે, ગારુડીની મ'ત્રવિઘા જાણુ છે, અને વેઠમાંના શખ્દનો કોષ 
તો જાણુ એના સેવકજ છે 1** વળી જે વ્યાકરણુમાં નિષ્ણાત છે, ન્યાયશાસ્ત્રમાં જેની મતિ 
સૂક્્મતાપૂર્વક પ્રવેશ કરે છે, આ સર્વ ગુણથી વિભૂષિત હોવા છતાં એક આત્મજ્ઞાનના સ'બ'ધમાં 
જે જન્માંધ હોય;** તે બીન સર્વ શાસ્રાના સિદ્ધાંતોનો સ્ત'ભ હોય તોપપણુ ખળો તેતુ' સર્વ 
સાન | આવો મતુષ્ય સવ ગુણુસ'પન્ન પરતુ મૂળા નક્ષત્રમાં જન્મેલા બાળકના જેવો છે. માટે 
તારે તેના પ્રતિ જરા પણુ લક્ષ આપવું નહિ.* ૫ જે પ્રમાણું મોરના સવીગપરની પીછીએ।પ૨ 
આંખો હોય છે, પર'તુ તેમાં માત્ર એક દ્રદછિ હોતી નથી, તેવી આવા મડુષ્યની સર્વવિધા- 
સ'પન્નતા હોય છે.** મૃત મનુષ્યને જીવ'ત કરનારી જડીખુટ્ટિ ને પરમાણુ જેવડી પણુ હોય 
તો પછી તેની આગળ ગાડુ' ભરેલાં મૂળીઆં રદ છે !** ઉત્તમ ગુણુ। હોવા છતાં અલ્પાયુ 
જીવન પ્રાપ્ત થવું, કિ'વા મસ્તક વિના અલ'કારથી વિભૂષિત થતું, અથવા વરવધૂ વિનાનો 
વરઘાડો કાઢવો એ વિટ'ખનાજ છે; તે પ્રમાણે હે પાર્ય ! એક અધ્યાત્મજ્ઞાન વિના 
બીજા' સવ શા અપ્રેમાણુભૂત થાય છે.*“ માટે હે અજુન ! તું આ વાત લક્ષમાં રાખ કે 
જે પહતમૂખ ( વેદીયા ઢોર )ને આત્મસ્તાનનો નિત્ય બાધ હોતો નથી,*” તે મતુષ્યતુ' શરીર 
અજ્તાનતુ' વૃદ્ધિ'ગત થચેલુ' બીજજ છે, અને તેની વ્યુત્પન્નનતા અજ્તાનની વલ્લરીજ છે.*' 
તે જે બોલે છે, તે અજ્તાનનાં ફૂલ છે અને તે જે સુણ્યમાર્ગતુ' આચરણુ કરે છે તે અજ્ઞાનનાં 
ફેળ છે;** અને જેને અધ્યાત્મસ્ાનપર શ્રદ્ધા નથી, તેને સાનાર્થ ( તત્તાર્થ ) પ્રાતત થતો નથી, 
એ શું બોલીને ખતાથવાની જરૂર છે ?** નદીના આ તરફના તીર સુધી પણુ ન જતાં જે 
પાછે ફરે છે, તેને પેલી તરફના કાંઠાની માહિતી શી રીતે મળશે ?** કિ'વા ઘરમાં પ્રવેશ 
કરતાં ઉમરામાંજ જેનુ' મસ્તક કપાઇને ખાંચામાં અટકી પડે છે, તે ઘરમાં શું સુકેલુ' છે તે 
શી રીતે જાણી શકરો ?૪૫ તે પ્રમાણ હે અર્જુન | જેને અધ્યાત્મસ્રાનની સાથે આળખાણુ નથી, 
તે સાનાર્થ ( તત્ત્વાચ ) શી રીતે નેઈ ( સમજી ) શકરો ?*' માટે આવા મતુષ્યને સાનતુ' તત્ત્વ 
સમજાતું નથી, એ તને વિશેષતાપૂર્વક આંકડા માંડીને કહી ખતાવવાની આવશ્યકતા નશી.*” 
ગભિણી સને ભોજન આપ્યુ' એટલે તેના ગર્ભમાંના ખાળકેને પણુ તૃપ્તિ થાય છે; તે પ્રમાણે 
પૂર્વે સાનનાં જે લક્ષણા! વર્ણવી બતાવ્યાં, તદ્વિરૂદ્ધ જે ગુણા હોય તે અજ્તાનનાં લક્ષણા છે એમ 
સમજવુ.“ અ'ધ મનુષ્યને જમવા માટે આમ“ત્રથુ કરવામાં આવે એટલે તેની સાથે એક 
ઓને માણુસ અવશ્ય આવે છેજ, તે પ્રમાણે સ્ાનનાં લક્ષણા સમજાવતાંની સાથે અસાનનાં 
લક્ષણે પણુ આપોઆપ સમજી શકાય છે.”” આ પ્રમાણે અમાનિત્વ પ્રભૃતિની વિરૂદ્ધ અસા- 
નનાં લક્ષણ! કહી બતાવ્યાં;"* જ્ઞાનનાં અણાદશ લક્ષણા।ને ઉલટાવતાં સહુજ ન્મર્ાનનાં લક્ષણે 

સિદ્ધ થાય છે."પ૫ ગત અગીઆરમા શ્લોકના ઉત્તશર્ધના દ્વિતીય અધેમાં શ્રી સુમુદે કહ્યું છે 

કે “ આ સ્તાનનાં લક્ષણા છે; અને આથી વિરૂદ્ધ જે લક્ષણા છે, તે શસ્રાન છે.” "૨ માટે 

મા પ્રકારે મે' અજ્ાનનાં લક્ષણે! વિસ્તારપૂર્વક વર્ણુવી બતાવ્યાં, બાકી, ડ્રધમાં પાણી મેળવી 

ટ્ૂધ વધારીને શું કરવું /(૫* તેજ પ્રમાણું એક અક્ષર પણુ ન છોડતાં, અને વ્યર્થ બકખકારે 


૨૬૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા, 


પણુ ન કરતાં, મૂળમાં જે અર્થ હતો, તેજ મે* વિસ્તારપૂર્વક કહી ખતાન્યો છે. આ વખતે 
શ્રોતાઓએ બેોલ્યા-હે કવિષાષક ! તારા હાથથી એવો તે શું મોટો અન્યાય થયો છે કે તું 
ક્ષમા યાચે છે (પ૫ તને તો શ્રી સુરારિએ પાતેજ કહ્યુ છે કે “ મે' જે અભિપ્રાય ગુમ સ્થળે 
હાંકી રાખ્યા છે, તેને તું પ્રકટ કર. ?"* દેવત્તુ' મનાગત તે' અમને સપણ રીતે કહો ખતાવ્યુ' 
એમ ને અસે કહોએ તો તારૂ' હૈયુ' ભરાઇ આવશે.” માટે અમે આ સવ વાત છોડી દઇએ 
છીએ. પરતુ સાંપ્રત તે* અમને શ્રવણુસુખની જ્તાનનોકા પ્રાસ કરાવી આપી, તેથી અમને 
અતિ સ'તોષ થાય છે."* હુવે “શ્રી હરિ શુ' બોલ્યા તે અમને સત્વર કહી સ'ભળાવ. 9% 
એવુ સ'તોતુ' વાક્ય સાંભળતાંની સાથે નિવૃત્તિદાસ જ્ઞાનદેવ બોલ્યા-તો સાંભળે.*” દેવ 
એમ બોલ્યાઃ-હે અર્જુન ! આ જે સર્વ લક્ષણૂ તે* સાંભન્યાં તે અજ્ઞાનનાં લક્ષણા હતાં. આ 
અસ્તાનભાગ તરફ ફુલક્ષ કરી તું સાન પ્રાંત્તને માટે તારો નિશ્ચય દ્રઢ કર.*૨ ત્યારે તે શુદ્ધ 
જ્ઞાનના ચોગે તને જ્રેયની પ્રાતતિ થશે. આ વચનો સાંભળતાંજ અજુને તે જાણુવાની મનપૂર્વક 
ઇચ્છા કરી.*” ત્યારે સર્વસ્ઞાના રાજા શ્રી કૃષ્ણુ અજીનના મનના સર્વ ભાવો જાણી તેના પ્રત્યે 
બોલ્યા કે હવે રોય એટલે શું તે તને કહુ' છુ; સાંભળ.** 
જ્ય વસસ્પ્રવદ્માતિ ઘવસ્જ્ઞાસ્યાસતમજ્ઞતે । 
ઝનાફ્મિસ્પરં ત્રરત ન સસ્જ્ઞાડઝટુસ્યતે । ?૨ ॥ 
શ્લોકાથેઃ--જે ફ્રેય અર્થાત જાણવાને યોગ્ય છે; જેને જાણુવાથી જીવને મોક્ષ મળે છે, 
તે હુવે હું તને કહું છુ* આદિ રહિત બ્રહ્માને સત્‌ પણ કહી શકાય નહિ અને અસત્‌ પણ 
કહ્ઠી શકાય નહિ ( ૬૩ ). 
એવી અર્થઃ--સેય એટલે પરમાત્મ વસ્તુ; તેને સૂય કહેવાતુ' કારણુ એજ છે કે તે 
સ્ઞાન શિવાય ઇતર ફોઇ પણુ ઉપાયથી પ્રાતત થતું નથી;%" અને તે સમજ્યા પછી સુગુક્ષુને 
કઈ પણુ પ્રકારતુ' કર્તભ્ય કરવાનુ" રહેતું નથી, કારણકે તેનુ' જ્ઞાનજ તેનામાં તદ્રપતા આણે 
છે. (તે જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થતાં તે તદ્રપ બની જાય છે; )** જેને જાણુવાથી સુસુક્ષુ સ'સારનો 
ત્યાગ કરીને નિત્યાન'હમાં નિમગ્ન થાય છે,” તે સ્રેય એવું છે કે તેને આદિ નથી અને તેને 
સહુજજ પરષ્રહ્મ નામ પ્રાતત થયુ' છે.** તે નથી એમ જે કહીએ તો તે વિશ્ચરૂપે દ્રષ્ટિએ 
પડે છે; અને વિશ્વનેજ પરષ્રહ્ધા ને કહીએ તો. આ તો માયા છે ! એમ જણાય છે.** તેને રૂપ, 
વર્ણ, આકાર નથી; તેમજ તે દ્રષિએ પડતું નથી અને તે કોઇને પણુ જેઈ શકતું નથી. ત્યારે 
“તે છે' એમ કેણુ કહી શકે? અને કેવી રીતે કડી શકે ?”* વારૂ' ઠીક |! તે નથી એમ 
કહીએ તો આ મહત્તત્ત્વાદિ ડયાંથી સ્પ્ુરણુ પામ્યાં? અને તે શિવાય આ અન્ય શી વસ્તુ 
છે?” માટે તે વિષે “ છે? ફે “નથી ' એમ કાંઈ કહી શકાતું નથી અને તે વિષે તો વેદની 
વાણી પણુ સુંગી થઈ ગઈ છે અને તેમાં વિચાર સહવર્તમાન ચાલવાને વાટ ખુટી પડી છે.”* 
જે પ્રમાણે મૃત્તિકામાંથી તૈયાર કરવામાં આવેલા ઘડા, ગાગર, વિગેરે વાસણાના આકાર જેવી 
પૃથ્વી દેખાય છે, ( પરતુ તે તેથી ભિન્ન છે ) તે પ્રમાણે સવ જગતમાં ખ્રહ્દા ઓતપ્રોત શરેલુ' 
છે; ( તથાપિ તે તેનાથી ભિન્ન છે. )”* 
સત્ત પાળિપાઢ્‌ં તસ્લવેતોડસ્તિસિસોમુન્નન્‌ । 
« જવેતા ખુતિયણોજે લવેવાળુ તિછતિ | ૨૪ ॥ 
ભ્લોકાથેઃ--અઆ જગતમાં તેતે સર્વ બાજીએ હાથ તથા પાય છે; સર્વ બાજીએ નેત્રે; 
સસ્તક્રે; તથા સુખો છે; સવ બાજીએ કાને! છેડ અને તે સર્વમાં વ્યાસ છેમ ( ૧૪ »? 


થધ્યાય ૧૩ સે, ક્ટ 


એવી અર્થઃ--સર્વ દેશોમાં, સર્વ કાળે, સ્થૂળ તથા સૂક્ષ્મ વસ્તુઓદ્વારા જે કિયા થાય છે 
છે તે તેની સત્તાથી થાય છે, કારણકે તે સર્વત્ર જ્યાપક છે, માટે ફિયાના હાથ તેજ છે.”* 
તે બ્રહ્માને આ કારણુથીજ “ વિશ્વબાહુ? કહેવામાં આવ્યો છે; કારણકે તે સવત્ર, સવ પ્રકારે, 
સવદા ક્રિયા કરાવે છે; અર્થાત્‌ તેની સત્તાથી કિયા થાય છે.”પ અને હે અજીન ! તે સર્વત્ર 
એક સમયાવચ્છેદે કરીને હોય છે તેથીજ તેન “વિશ્વાદ્રિ' નામ પ્રાત થયુ' છે.” જે પ્રમાણે 
સૂર્યને અ'ગ તથા નયનો એ અવયવો ભિજ્ઞલિન્ન હોતાં નથી, તે પ્રમાણે જે સ્વપ્રકાશથી સવને 
જુએ છે,”” તેને નેત્રા ન હોવા છતાં પણુ વેદ્દેએ તેને મોટા શાણુપણુથી “ વિશ્ચતશ્રક્ષુ ? કહ્યો 
છે;”* તે સર્વથી ઉચ્ચ તથા સર્વ પ્રકારે નિત્ય છે તેથીજ તેને “ વિશ્વમૂર્ષા? કહેવામાં આવે 
છે.”* ન્નસ્તિની જે મૂતિ છે તેજ તેતુ' સ્રુખ છે; તેજ પ્રમાણે જે ખ્રહ્ધા સર્વ વસ્તુના ઉપભોગ 
લે છે;“” હે પાર્થ ! તેને એજ કારણથી શ્રૃતિએ “ વિશ્ચવતોસુખ ? કહ્યો છે. અને આકાશ 
જે પ્રમાણે સર્વ વસ્તુમાં ઓતપ્રોત ભરેલુ' છે, તે પ્રમાણું શખ્દ માત્રની સાથે તેનુ શ્રવણુ થાય 
છે,“૨ તેથીજ તે બ્રહ્માને આપણે “ સવૈત્ર સાંભળનાર? કહીએ છીએ. કારણુકે તે આ જગતની 
સર્વ વસ્તુમાં વ્યાપી રહ્યો છે.* હે મહામતે ! હે અજીન | શ્રુતિએ બ્રહ્માને “ વિશ્વતશ્રક્નુ ? 
કહ્યો છે તે પરમાત્માને અવયવો છે એમ સિદ્ધ કરવાને માટે નહિં, પર'તુ પરમાત્માનુ” બ્યાપકત્વ 
સિદ્ધ કરવાને માટેજ છે.“* વાસ્તવમાં જ્યાં સર્વત્ર શૂન્યત્વજ ભરેકુ' છે ત્યાં નેત્ર, હસ્ત, 
પાયપ્રભુતિ અવયવોના સભવ હોયજ ડયાંથી (“૫ હુવે લોકદ્રછ્યા એકાદ મોટો તર'ગ નાના 
તર'ગના નાશ કરતો જણાય છે, પર'તુ પાણીની દ્રષ્િમાં મોટો તર'ગ નાના તર'ગથી ભિન્ન છે 
ઝે વારૂ?“* તે પ્રમાણે જે વરતુતઃ સર્વત્ર ખ્રહ્માજ વ્યાસ છે તો તેમાં બ્યાપ્યવ્યાપકભાવનો 
સ'ભવ હોયજ કયાંથી? ત્યારે એવે પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે ડે શાસ્ત્રે વ્યાપ્યવ્યાપકભાવનુ' 
પ્રતિપાદન શા માટે કરે છે ? તો તેનો ઉત્તર એ છે કે શિષ્યને યથાથ બોધ થવા માટે તેમ 
કરવાની જરૂર પડે છે.“ જે પ્રમાણ હિસાબ કરતી વખત શૂન્ય બતાવવાને માટે વતુર્લાકૃતિ- 
મીંડુ' કાઢવામાં આવે છે, તે પ્રમાણિ અદ્વેતનુ* સ્પછીકરણુ કરવાને સાટે દ્રવેતના સ્વીકાર કરવો 
પડે છે.“ નહિતો હે અજીત ! ચોતરફ શુરૂશિષ્ય સ'પ્રદાય બધ પડી જાય; અને અદ્વેત 
વિષેનાં સર્વ ભાષણની પરિસમાતિ થઇ જાય;“* માઢે શ્રુતિએ દ્વેતનો નિદેશ કરીને અદ્વેતતુ” 
પ્રતિપાદન કરવાનો રાજમાડી શરૂ કર્ચેચ છે.” માટે હુવે આપણાં નેત્રોદ્રારા જે આકાર દેખાય 
છે તે ખ્રહ્મા કેવી રીતે બ્યાપક છે તે તું સાંભળ.“ 


સર્યેસ્દ્રિયઇળાખાયં સર્ષેસ્ક્રિયાલવ્ઝિતર્‌ | 
અભર સવેસુસેવ નિગુનં શુળમોવણ ચ || ૨૧ ॥ 
શ્લેકાથઃ--તે સર્વ ઇદ્રિયોને તે વિષેતું જ્ઞાન કરી આપે છે અને તે સર્વ ઇદ્રિયરહિત છે; 
તે કયાંય પણુ આસક્તિ ધરતે॥ નથી અને તે સર્વને ધારણ ડરે છે; તે ચુણરહિત હેવવા છતાં 
ગુણુ।ના ઉપશેોગ લે છે. ( ર૫ )? 
ઔઓવી અર્થઃ--હે અજોન ! જે પ્રમાણું અવકાશ ( પોલાણુ) માં આકાશ ભરેલુ છે, કિ'વા 
વસમાં ત'તુ વસ્રરૂપ થઇને રહે છે, તે પ્રમાણે બ્રહ્મા આ વિશ્ચમાં રહેલો છે.“ રસ જે પ્રમાણે 
ઉદ્કમાં ઉદકરૂપ થઇને રહૈ છે, તેજ જે પ્રમાણે દીપકમાં દીપકરૂપે રહે છે;“૨ સુગ'ધ જે 
પ્રમાણે કર્પરને રૂપે કર્પૂરમાં રહે છે અને ક્રિયા જે રીતે શરીરને રૂપે શરીરમાં દ્રછિગાચર થાય 
છે;“* કિ'બડુના, હે અજીન ! સુવણુ જે પ્રમાણે સુવર્ણના રવાનેરૂપે દ્રગ્ગાચશ થાય છે, તે 
પ્રમાણે જે આ સર્વ જગતૂતુ' આદિકારણુ હોઈ સર્વમાં દ્રષ્િમિચર થાય છે;*૫ તે સોનુ' જ્યારે 
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રવાનેરૂપે દ્રછ્િગઃાચર થાય છે, તે વખતે આપણુને તે રવા તરીકે જણાય છે અને વસ્તુતઃ 
તે સુવર્ણજ છે.“* હૈ અજુન ! પાણીના એધ વક હોય તો પાણી વકે દેખાય છે, પરતુ 
વાસ્તવમાં તે વટ નથી; લેોખ'ડ તપાવતાં તેના જે લાલ આકાર દ્રછિગાચર થાય છે, તે વસ્તુતઃ 
અગ્નિનો આકાર નથી પણુ લોખ'ડને છે;“” ઘટના આકારે આકાશ ગોળ દેખાય છે અને તેનેજ 
આપણે ઘરના ચોકમાં જેઇશું તો તે આપણુને ચતુષ્કોણુ દેખાશે;*“ પરતુ તે મઠ અને ઘટ 
નાશ પામતાં તે શ્માકાશનો નાશ થતો નથી, તે પ્રમાણે જે બ્રહ્મ માયાની ઉપાષિથી વિશ્વરૂપ 
થાય છે, પર'તુ માયામાં હોતો નથી;““ હે અર્જુન ! તે બ્રહ્મા મન ઈત્યાદિ ઇંદ્રિયો પ્રમાણે 
તથા સત્ત્વાદિ શુણે। પ્રમાણું આકારમાં આવ્યો છે એવો ભાસ થાય છે;*”” પરતુ જે પ્રમાણે 
ગોળની મિણ્તા ગોળના આકારમાં હોતી નથી, તે પ્રમાણે ઇંદ્રિયા અને ગુણુમાં બ્રહ્મા હોતો 
નથી.' હે કપિધ્વજ ! જે પ્રમાણે ટ્ૂધની અવસ્થામાં ઘી ડ્રધના આકારે હોય છે, પર'તુ તે 
દૂધ ઘી હોતું નથી,* તે પ્રમાણે ખ્રહ્માવિશ્વમાં ભરેલો છે, પર'તુ તે વિશ્વ નથી. કારણકે સુવ- * 
ણુમાંથી અલ'કાર બન્યા પછી આપણે તેને કુલ, વાંકપ્રભુતિ નામો આપીએ છીએ, ખાકી 
સુવર્ણદ્રષિથી તો તે સુવર્ણજ છે. આ પ્રમાણે હુ' ચોખ્ખી મરાઠી ભાષામાં કહુ' છુ'. હે અર્જીન | 
બ્રહ્મ એ ચુણ! તથા ઇદ્રિયોથી પૃથફ છે.* નામ, રૂપ, સ'બ'ધ, જાતિ, કિયા, ભેદ, 'એ સર્વ 
પ્રકારો આકારનેજ લાગુ પડે છે, બ્રહ્દાને નહિ." તે બ્રહ્મ ચુણુ નથી, બને તેને ગુણુની સાથે 
કશે। સ'બ'ધ નથી, પરતુ તેનામાંજ તે ભાસે છે.* આ કારણુથી હે અજોન ! અજ્ઞાનીએ એમ 
સમજે છે કે ગુણુ એ બ્રહ્દયાનીજ મિલકત છે.” પરતુ બ્રહ્મમાં ગુણુ છે એમ માનવું એ, બ્ર 
માકાશમાં દ્રણિગાચર થાય છે માટે આકાશ તેને ધારણુ કરૈ છે, કિ'વા દપૈણુમાં જે પ્રતિબિ'બ 
દ્રગ્ગાચર થાય છે તેને દર્ષણુ ધારણુ કરે છે, એમ કહેવા સમાન છે.“ કિ'વા સૂર્યનુ' પ્રતિબિ'બ 
પાણીમાં હોય તો સૂર્યતુ' અસ્તિત્વ પાણીમાં માનવું, અથવા સૂર્યરસ્મિમાં મૃગજળતુ' શરસ્તિત્વ 
માનવું, એના જેવી સ્રા વાત છે.* ગુણુ તથા ખ્રદ્દા વચ્ચે સ'બ'ધ ન હોવા છતાં પણુ ખ્રહ્દા શુણુને 
ધારણુ કરે છે એવે જે નિશ્ચય છે તે બ્રામક તથા વ્યર્ય છે.૨* જે પ્રમાણ ભિક્ષુકને સ્વઝેમાં 
રાજ્યનો ઉપભોગ મળે તે બ્યર્થ છે, તે પ્રમાણે બ્રહ્મ સ્વતઃ નિ્ગુણુ હોવા છતાં ગુણુના ઉપભોગ 
લે છે, એમ કહેવું નિરર્થક છે.૫? માટે બ્રહ્મ ગુણોના સ'ગ કરે છે, અથવા ગુણના ઉપભોગ લે 
છે, એમ કહી શકાતું નથી.3* 
થફ્િસંતશ્ર મૂલાનાનજવરં વર્તેવ ચ । 
શષ્મલ્યાસટ્યિજ્ઞેયં રર ચાસ્તિજે શ તત્‌ । ૨૬ ॥ 

શ્લોકાર્થઃ--તે સર્વ ભૂતાની બહાર પણુ છે અને અ'દર પણ છે; તે સ્થિર પણુ છે અને 
યળ પણુ છે; તે અત્ય'ત સક્ષ્મ હોવાથી જાણી શકાતો નથી; તથા તે ૬૨ પણ છે #મને નિકટ 
પણુ છે. (11), 


એવી અર્થઃ--હે પાંડુસ્ુત | અસિના અ'ગારા ભિન્નભિન્ન તથા અનેક આકારના હોય, 
તોપણુ તેમાંની ઉષ્ણુતા જે પ્રમાણે એકજ હોય છે, તે પ્રમાણુ ચરાચર ભૂતોમાં ખ્રહા બ્યાપક 
છે.'* મા પ્રમાણે જે અવિનાશી હોઇ સૂક્ષ્મ રીતે સર્વ જગતમાં વ્યાસ છે, તે સેય છે.'* 
જે શરીરની ભીતર પણુ હોય છે અને બહાર પણુ હોય છે; તેજ પ્રમાણે જે ટ્રર પણુ છે 
શ્્રને નિકટ પણુ છે અને જે એક અર્યાત્‌ અદ્વિતીય છે,'" ક્ષીરસાગરની મધુરતા કાંઠાપર થોડી 
ભને મધ્ય ભાગે વિશેષ એ પ્રમાણે હોતી નથી, તે પ્રકારે જે સર્વબ્યાપક્ઠ તથા પૂણુ છે; 
જરાયુંજ, અ'ડજ, સ્વેદજ તથા ઉદ્ભિજ એ સર્વ પૃથફૂ પૃથફ્‌ ભૂતોમાં જેની ખ'ઠ વ્યાસિ છે,પ” 


ભપધ્યાય ૧૩ મેર ર૭૧ 
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હે શ્રોતૃ શિરોમણે ! હજારો ઘટના જુદા જુદા આકારમાં ચ'દ્રબિ'બ પૃથક્‌ પૃથક્‌ દેખાય 
છે, પર*તુ તેમાં જેમ ભેદ હોતો નથી;?“ મિઠાના પુષ્કળ રાશિ હોય તો. પણુ સર્વની ખારાશ 
જે પ્રમાણું એક હોય છે, અથવા પુષ્કળ શેરડી હોય પરતુ સર્વ રોરડીમાંના રસની મિછતા 
એકજ હોય છે;૬* 


અવિખસં: વ મૂતેણુ વિખશાતિવ ચ રિયિતમ્‌ | 
મૂલ જ તરજ ત્રત્તિયળુ પ્રમાવિષ્ણુ ચ ।। ?૭ ।। 
શલોકાર્થઃ--તે બ્રહ્મ મૂળથી વિભક્ત નથી, પરંતુ પ્રાણી માત્રમાં વિભક્ત હે।ય તે પ્રમાણે 
રખાય છે; અને તે સર્વ ભૂતોને ધારણુ કરનાર તથા સર્વનો નાશ કરતાર્‌ તથા સરવેની ઉત્પત્તિ 
કરતાર છે, (૧૭). 
ઔવી અર્થઃ--તે પ્રમાણે ભૂત માત્રમાં જેની એકત્વપૂર્કક વ્યાત્તિ છે; અને હે અજુન ! 
વિશ્વ રચનાનુ' જે આદિ કારણુ છે;૨*” માટે જે પ્રમાણે તરગા સસુદ્રમાંથી ઉત્પન થાય છે 
તથા સસુદ્રજ તરગોનો આધાર છે, તે પ્રમાણે પ્રાણી માત્રની ઉત્પત્તિના જે હેતુ છે તેજ 
તેનો આષાર છે;૨? બાલ્યાવસ્થા, તારુણ્યાવસ્થા તથા વૃદ્ધાવસ્થાને જે પ્રમાણે એકજ શરીર 
આધારભૂત હોય છે, તે પ્રમાણે ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, તથા લય એ ત્રણે અવસ્થાઓને જે આધા- 
રભૂત છે;૨* દિવસના પ્રાતઃકાળ, મધ્યાહૂકાળ તથા સાય'કાળ એ ત્રણે કાળ વ્યતીત થાય તો.- 
પણુ આકાશમાં જે પ્રમાણે ફેરફાર થતો નથી;*ઃ હે પ્રિચોત્તમ | સણિના ઉત્પત્તિકાળે જેને 
માપણે બ્રહ્દાદેવ કહીએ. છીએ, વ્યાત્તિકાળે અર્થાત્‌ સ્થિતિકાળે જેને આપણે વિષ્યુ કહીએ 
છીએ,** તત્પશ્ચાતૂ લયકાળે જેને આપણે ર કહીએ છીએ, અને આ ત્રણે કાર્યો જ્યારે સમાત્ 
થાય છે ત્યારે જે શૂન્ય હોય છે તેને આપણે પ્રકૃતિ કડીએ છીએ;*" તથા આકાશનુ' શૂન્યત્વ 
ગળી જઇને ગુણુત્રયના નાશ કરનાર જે પ્રકૃતિ-શૂન્ય, તેના પણુ જે નાશ કરે છે તેને શ્રુતિએ 
મહા શૂન્ય કલ્યુ' છે; શ્રુતિનિદિછ મહા શૂન્ય તે આપણુ રરોયજ છે.૨૬ 
સ્થાતતિષાતવિ તઝયોતિસ્સતસઃ પરછુસ્વતે । 
જ્ઞાનં સેવ જ્ઞાનમન્છં ઇટ સયેસ્ય પિછિતમ્‌ । ૨૮ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--તે બ્રહ્મ ચ'દ્ર સૂર્યાદિકતે પણ પ્રકાશ આપે છે; તે અજ્ઞાનરૂપી અ“ધકારની 
પેલી બાજીએ છે એમ ડહેવાય છેડ તે જ્ઞાનસ્વરૂપ છે; ફ્ેયસ્વરૂપ છે; તથા જ્ઞાનથી પ્રાસ 
કરવા યોગ્ય છે; અતે તેજ સર્વના ઢદ્યમાં વિદ્માન છે? (:૮) 
એવી અર્થઃ--જે ખ્રહ્દા અસિને પ્રદી થવાની શક્તિ આપે છે; જે ચ'રદ્ધારા જગતને 
અમૃતની પ્રાત્તિ થાય છે, તેને જે અમૃત આપે છે; જે સૂર્યના પ્રકાશથી જગતૂના સર્વ બ્યવહારે 
શાલે છે, તેને જેનાથી દ્રષ્ટિની પ્રાત્તિ થાય છે; જેના તેજથી તારા ગણુને તેજ પ્રામ થાય 
છે; તેમજ મહાતેજ જેના તેજથી તેજસ્વી થાય છે;*“ જગતૂમાં જે મૂળ પદાર્થ છે, તેનુ' 
પણુ જે મૂળ અર્થાત્‌ આદિ છે, જે વૃદ્ધિની વૃદ્ધિ, બુદ્ધિની ખુદ્ધિ અને જીવના પણુ જીવ છે;** 
જે મનનુ* મન, નેત્રોનું' નેત્ર, કાનાના કાન, અને વાચાની વાચા છે;*” જે પ્રાણુતુ' જીવન, 
ગતિનો વેગ અને ફિયાવુ' કર્તુત્વ છે;*' હે પાંડુકુમાર | જેનાથી આકાર, વિસ્તાર અને સ'હારને 
પોતપોતાનાં સ્વરૂપો પ્રાસ થાય છે;*૨* જે પૃથ્વીને ધારણુ કરનાર છે, જે પ્રાણીઓતુ* જીવિત 
છે, અને જેના ચોગથી તેજ પ્રકાશમાન થાય છે;** જે વાયુને વાવાની શક્તિ આપે છે, જેમાં 
ભાક્ઠશ સમાવિષ્ઠ થાય છે, વધારે શું કહું'? સવ ભાસમાન વસ્તુએ। જેના તેજથી ભાસે છે.** 
હે પાંડવ | આ સરવ જગતમાં જે સર્વ પદાથૌના સ્વરૂપે સરવપણાથી રહ્યો છે, અને જેનામાં 


ર્‌૭ર્‌ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદદમીતા* 


-ૂ્નસ્ન્ન્પ્્ક---.--#--૦-“- “૦ 


દ્રેતલાવના જરા પણુ પ્રવેશજ નથી,9૫ જેનુ' દર્શન થતાંની સાથે દ્રછા, દૃશ્ય અને દર્શન એ 
ત્રિપુટી ખ્રહ્મસ્વરૂપમાં એડયભાવને પ્રાસ થાય છે;** પછી તેજ જ્ઞાતા, રય અને જ્ઞાન એ ત્રિપુટી 
ખને છે અને જેના ચોગથી ખ્રહ્દાને કળી શકાય છે તે પણુ તેજ છે.*” જે પ્રમાણે હિસાબના 
તાળો મળવાથી કાચા કાગળતુ' કામ સમાસ થાય છે, તે પ્રમાણે ખ્રહ્માપ્રાસિ થતાં સાધ્ય અને 
સાધક આએ ભાવ નછ થાય છે.*” હે અર્જુન ! ખ્રહ્મામાં દૈતના લેશ સ'બ'ધ પણુ રહેતો નથી. હવે 
આ વાત રહેવા દે. માત્ર એટલુજ જાણુવું પુરતું છે કે તે સર્વના હુંદયમાં વાસ કરે છે.** 


રાતિ ક્ષેશ્રં તથા જ્ઞાનં જ્ઞેય ચોર સમાલતઃ । 
સર્‌ ળ્તદ્વિજ્ઞાથ મરૂાળવાયોપપશતે | ?૨ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--આ પ્રમાણે ક્ષેત્ર, જ્ઞાન અને જ્ેય એ વિષે તને સ'ક્ષેપમાં કશું, એને જાણુવાથી 
મારો ભક્ત માર્‌ સ્વરૂપને પ્રાસ થાય છે. (1૧૯) ી 


એવી અર્થઃ--આ પ્રમાણે હે પ્રિય મિત્ર! તને ક્ષેત્ર એટલે શું તે દાખલા દલ્રીલ સાથે 
સમજાવ્યુ'.*” તેજ પ્રમાણે હૈ અર્જીન | તત્પશ્ચાતૂ તું ખુલ્લી આંખે જેઈ શકે એવી રીતે તને 
જ્ઞાન પણુ સમજાવ્યુ'.”? નળી તારી ખુદ્ધિની તૃપ્તિ થાય અને હુવે બસ થયુ એમ તું કહે ત્યાં 
સુધી અનજ્તાનનાં લક્ષણ્‌ાનુ' પણુ કૈ તુકથી નિરૂપણ ક્યું.”* અને હમણાંજ સેય એટલે શું તે તને 
દ્રછાંતપૂર્વક સપણ કરીને સમજાવ્યુ'.** હે અજીન! સમા સર્વ વાતોને! વિચાર કરી, મારી પ્રાપ્તિની 
ઇચ્છા ધરી, મારા ભક્તો મદ્રપ થાય છે.”* દેહાદિક પરિવારનો ત્યાગ કરી જે પોતાના ચિત્તને 
મારા સ્વરૂપમાં વતનદાર બનાવે છે,” હે કિરીટી! તે મારો ભક્ત પોતાનુ ચિત્ત મને અર્ષણુ 
કરી, માર્‌' ચિત્ત પોતાની પાસે લઇ, મદ્રૂપ ખની જાય છે.** સવી રીતે મદ્રૂપ થવાનો સેથી 
સુલભ માર્ગ મે' સસુક્ષુને માટે તૈયાર કરી રાખ્યો છે.'” ઉંચાણુપર ચઢવાને માટે જેવી રીતે 
પગથીઆં કરવાં પડે છે, કિ'વા અ'તરિક્ષમાં ગમન કરવું હોય તો જે પ્રમાણે પહાડ બાંધવો 
પડે છે, કિ'વા ઊંડાં પાણી તરી જવાં હોય તે! જેમ નાવમાં બેસવું પડે છે:** ખાકી, હે 
વીરોત્તમ! સર્વત્ર આત્મા છે એમ ને તને કહેવા માંડુ' તો તે તને સ્પટ રીને સમજાશે નહિ.”* 
માટે તારી ખુદ્ધિ જડ છે એમ જેઇ તે એકજ બ્રહ્મના ચાર વિભાગ કરી ખતાવ્યા.પ* જે પ્રમાણે 
આળકને જમાડવું હોય તો આપણા ગ્રાયના વીસ ભાગ કરી તેના સુખમાં વીસ વખત થોડુ' 
થાડુ' અન્ન આપવું પડે છે, તે પ્રમાણે મે* તને ખ્રહ્મા ચાર પ્રકારે રછતાપૂર્વક સમજાવ્યુ',પ ૫ 
તારી અવધાન શક્તિ જેઇ એક ક્ષેત્ર, એક જ્ઞાન, એક ર્ય તથા એક અજ્ઞાન એવા તે ખ્રહ્યાના 
ચાર ભાગ કર્યા."૨ અને હે પાર્થ! આટલુ કર્યા છતાં પણુ જે ખ્રહ્યા તને સપણ રીતે ન સમજાય 
તો તને સ્‍ન્ય પ્રકારથી વળી એક વખત સ્પછ કરી કહી બતાવું છુ"? હવે તેના ચાર ભાગ 
ન કરતાં, તથા તે એક છે એમ પણુ ન માનતાં તેના આત્મા તથા અનાત્મા ( પુરૂષ તથા 
પ્રકૃતિ) એવા બે ભાગ કરી તને તે કહુ છુ.૫* પરતુ તું એક કાર્ય કર હુ' જે માશુ' તે 
મને આપ, અર્થાત્‌ તુ' બરાબર કાન ૬ઇ લક્ષપૂર્કક સાંભળ.પ૫ શ્રીકૃષ્સુનાં આવાં વચનો સાંભળી 
પાર્થના એગપર રોમાંચ ખડાં થયાં. આવી સ્થિતિ જેઇ દેવ બોલ્યા “આના મનમાં આ વાત 
સ'પૂર્ણ રીતે એકિત થઈ છે.'"* કા રીતે શ્રીકૃષ્ણુને પણુ વેગ આવ્યો, પરતુ તેને કાખુમાં 
રાખી તેઓ બોલ્યાઃ-હે અજીન ! તને ખ્રહ્માના પુરૂષ તથા પ્રકૃતિ એવા બે ભાગ સ્પણ કરીને 
કહુ છુ, તે સાંભળ.*” પ્રકૃતિ અને પુરૂષતુ' જેમાં વર્ણુન છે, તે મારને થોગી લોકા “સાંખ્યમાર્ગ' 
કહૅ છે; અને જેતુ' પૂણે વર્ણુન કરવાને માટે મે* કપિલાવતાર ધારણુ કર્યો હતો," તે પ્રકૃતિ 
તથા સુરૂષના સ'બ'ધમાં નિદીષ વિચાર સાંભળ." 


ખબધ્યાય ૧૩ સૈ ૨૭૩ 


પ્રજૂતિ પુરષ ચવ વિસૂવનારી ઝખાવષિ | 
વિજારાંમ શળાંશેવ વિર્નિ વરરૃતિયંખવાન્‌ | ૨૦ ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--પ્રકૃતિ તથા પુરૂષ એ એ ઉભય અનાદિજ છે; એમ તુ' સમજ; અને 
વિકાર તથા ચુણ પ્રકૃતિમાંથી ઉત્પન્ન થયા છે; એમ તુ' સમજ. (૨૦*. 
એવી અર્થઃ--પુરૂષ અનાદિ છે અને પ્રકૃતિ તેની સાથે લાગેલીજ છે. જે પ્રમાણે હિવસ 
બને રાત્રિની જેડી છે;** છાયા એ રૂપ નથી, પરતુ તે રૂપની સાથે હોય છે; તેમજ, હે 
ધન'જય ! બીજતુ* આરેોપણુ કર્યા પછી કણુ ભને ફ્રેતરાં બન્નેની ઉત્પત્તિ સાથેજ થાય 
છે;*? તે પ્રમાથુ પ્રકૃતિ તથા પુરૂષ એ ઉભયતુ' અનાદિ સિદ્ધ યુગ્મ સુપ્રસિદ્ધ છે.5૨ તને જે 
ક્ષેત્ર કહ્યુ' છે તેને આ સ્થળે પ્રકુતિ સમજવી.** અને જેને ક્ષેત્રસા કહેવામાં આવે છે તેને 
* સુફૂષ કહુ' છુ' એમ તું નિઃસ'શચ સમજ. એનાં નામ પૃથક્‌ પૃથફ છે, પરતુ એનુ 
રૂપણુ ભિન્ન નથી એ વાત વારવાર લક્ષમાં રાખ. હે પાંડુસુત ! જે સત્તાના કદિ પણુ 
નાશ નથી તે પુરૂષ છે અને સત્તાના ચોગથી જે કિયા ખને છે, તે પ્રકૃતિ છે.** ખુદ્ધિ, 
ઇદ્રિયો, અ'તઃકરણુ ઇત્યાદિ વિકારો પ્રકૃતિમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે; તથા સત્ત્વ, રજ, તમ એ 
ત્રણુ ચુણ” પણુ પ્રમુતિમાંથીજ ઉત્પન્ન થાય છે અને એ દ્વારાજ સર્વ કર્મો થાય છે.૬* 
જામેચારળવાઉત્વે રેતુઃ પ્રજુતતિર્્ઘતે । 
પુરષ: સુલરુઃ લાનાં ખોવતત્વે ફેતુસ્ચ્થતે | ૨? । 
શ્લોકાર્થઃ--કાર્ય એટલે શરીર તથા કારણુ એટલે તેર ઇંદ્રિયો; એ 'સર્યની ઉત્પાંત્તનુ 
કારણ પ્રકૃતિ છે; અને પુરૂષ એ સુખ ૬ઃખના ભોક્તૃત્વનુ' કારણ છે. (૨૨). 
એવી અર્થઃ--તે સ્થળે ઈચ્છા અને ખુદ્ધિમાંથી બડુ'કાર ઉત્પન્ન થાય છે; અને તેથી 
તે ઇચ્છા તથા ખુદ્ધિ ફૂળપ્રાસિને માટે ઇંદ્રિયાને પોતપોતાના કર્મમાં પ્રરૃત્ત કરે છે;5૬ ફૂળ- 
પ્રાત્તિને માટે જે ઉપાય ચોજવામાં આવે છે તેને હે ધન'જય ! ફાય કહેવામાં આવે છે.”” 
ઇચ્છા પ્રભળ થઇ મનને જાગૃત કરે છે અને તેના દ્વારા સર્વ વ્યવહાર કરાવે છે.”* માટે કાર્ય, 
કર્તુત્ત તથા કારણુ એ ત્રિપુટીનુ' મૂળ પ્રકૃતિ છે, એમ સિદ્ધોના રાજા શ્રી કૃષ્ણુ બાલ્યા.”* કમા 
પ્રમાણ ત્રભુ એકત્ર થયા પછી પ્રકુતિ કિયારૂપ ખને છે; પર'તુ જે ગુણુતુ* વિશેષ પ્રાખલ્ય હોય 
છે, તે ગુણુ પ્રમાણે તે કિયા ખને છે.”* જે કર્મ સત્ત્વગુણુમાંથી ઉન્પન્ન થાય છે, તે સત્કર્મ 
છે. જે કર્મ રજેગુણુમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે તે મધ્યમ,” અને જે કર્મ કેવળ તમોગુણુમાંથી 
ઉત્પન્ન થાય છે તે નિષિદ્ધ અર્થાત્‌ પર્મવિરૂદ્ધ કર્મ છે.“ આ પ્રમાણે પ્રકૃતિમાંથી સારાં અને 
માઠાં કર્મી ઉત્પન્ન થાય છે અને તે કર્મૌદ્રારા સુખડુઃખની ઉત્પત્તિ થાય છે.”* માઠાં કર્મામાંથી 
દુઃખની ઉત્પત્તિ થાય છે તથા સત્ક્મૌમાંથી સુખ ઉત્પન્ન થાય છે અને તે ઉભયનો ઉપભોગ 
પુરૂષને લેવા પડે છે.”” ન્યાં સુધી સુખ તથા દુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે ત્યાં સુધી પ્રકૃતિ 
વ્યાપાર કરે છે અને ભોગ પુરૂષ ભોગવે છે.” પ્રકૃતિ અને પુરૂષનો તરા વ્યવહાર એટલે 
ચમત્કારિક છે કે ઓ રળે છે અને પુરૂષ સ્વસ્થ બેસીને ખાય છે.” આ જરા ચમત્કાર તો જુએ 
કે ઓ અને પુરૂષનો કદિ મેળાપ થતો! નથી, તોપણુ ઔમાંથી જગતની ઉત્પત્તિ થાય છે.“* 


પુરષ! પ્રજૃતતિસ્યો હિ સુરે પ્રજૃતિઝાન્ગુળાન્‌ 1 
થારળં સુળતમોડ્સ્વ સટ્સયોૉનિગઝન્તણુ | ૨૨ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--પુરૂષ પ્રકૃતિની સાથે સ'બ'ધ રાખી પ્રકૃતિના ચુણાનોા ઉપભોગ લે છે; અને 
ગુણુ સ'બ'ધ એજ પુરૂષના સારા માઠા જન્મનું કારણ બને છે. ( ર્ર )? 
૩૫ 


૨૭૪ શ્રી જ્ઞાનેથરી ભગવદ્‌ગીતા* 


ઓવી અર્થઃ--જે ખ્રહ્મા નિરાકાર અને ઉદાસીન છે, તેમજ નિર્ધન તથા ફેવળ એકલોઃજ 
છે, અને જીર્ણ તથા જગત્‌ના અતિ વૃદ્ધ માણુસો કરતાં પણુ વૃદ્ધ છે,“ તેનુ' ઉપનામ પુરૂષ 
છે. બાકી, વસ્તુતઃ તે સ્રી છે કે નપુ'સક છે તે નિશ્ચયપૂર્વક કહી શકાતું નથી.“* તેને ન્માંખ, 
કર્ણ, હાથ, પગ, રૂપ, વણું તથા નામ એ પેકી કાંઈ હોતું નથી.“ હે અજીન |! જેને કોઇ 
પણુ અવયવ નથી એવો એ પ્રકૃતિનો સ્વામી છે અને તેને પણુ સુખદુઃખ ભોગવવાં પડે છે.* 
તે કમ કરતો નથી, તે ઉદાસીન રહે છે, તથા ઉપભોગ લેતો નથી, તોપણુ આ પતિત્રતા 
પ્રકુતિ તેની પાસે ઉપભોગ ભોગવાવે છે.“ જે પ્રકુતિ પોતાના ગુણુ તથા રૂપના અતુરોધથી 
વિલક્ષણુ ખેલો કરી બતાવે છે.“ તેને ચુણુમયી એવું નામ પ્રાતત થયુ છે; કિ'ભડુના તે 
મૂતિમ'ત ગુણુજ છે.” એ નિત્ય ક્ષણે ક્ષણુ નવી ખને છે અને રૂપ તથા ગુણુથી યુક્ત છે; 
અને એ પોતાનાં કર્તુત્વથી જડ વસ્તુઓ પાસે પણુ કરી કરાવે છે.““ નામ, પ્રીતિ, ઇદ્રિયો, 
તથા સર્વેના વ્યાપારતુ' કારણુ એજ છે.“ વાસ્તવિક નેતાં મન એ નપુ'સક છે તોપણુ તેને તે 
ત્રણુ લોકમાં દોડાવે છે. આ પ્રમાણે તેનાં કર્મો અલોકિક છે.*” એ બ્રમનો ફેવળ મહાદ્ઠીપ 
છે, એ સ્વયમેવ વ્યાપ્તિ કરે છે અને અમર્યાદ વિકારો ઉત્પન્ન કરે છે.“ એ કામરૂપી વેલીનો 
મ'ડપ છે, તથા મોહરૂપી વનની વસ'તકતુ છે; અને દેવી માયાને નામે પ્રસિદ્ધ છે.“* શે 
શખ્દમય શાસનનો વિસ્તાર છે, એ નિરાકારને આકાર આપે છે અને સતત પ્રપ'ચની જાળ 
પાથર્યો કરે છે.“* સર્વ કળાઓ એમાંથી ઉત્પન્ન થઇ છે, સવ વિઘાઓ પણુ એણેજ કરી છે; 
ને ઇચ્છા, સાન તથા કિયા એ પણુ એનીજ સ'તતિ છે.“* એ નાદની ( છંદની ) ટ'કશાળ 
છે; એ ચમત્કારનુ' ઘર છે. વધારે શું કહુ' ? આ સર્વ: ખેલો એનાજ છે.*૫ જગતૂની ઉત્પત્તિ 
એનો પ્રાતઃકાળ છે અને તેના પ્રલલ એનો સાય'કાળ છે. અસ્તુ |! એ જગતૂને અદ્ભુત મોહ 
પમાડે છે.“* એ અદ્યની ખીજી પ્રતિમા છે; એ સ'ગરહિત સોખતણુ છે; અને શૂન્યમાં એનુ 
વાસ્તબ્ય છે તથા ત્યાંજ તેનો વિહાર છે.“” આવો એના સોભાગ્યતો મહિમા છે માટે અપ્રતિ- 
અદ્ધ બ્રહ્માને એ પ્રતિખદ્ધ કરે છે.“* વસ્તુતઃ બ્રહ્મમાં ફોઇ પણુ જાતનો વિકાર હોતો નથી; 
પરતુ તેમાં એ પોતેજ વિકાર ખને છે.** તે સ્વચ'ભૂની ઉત્પત્તિ, તે નિરાકારનો આકાર, સ્થિતિ 
તથા સ્થળ એ પોતેજ ખને છે.૨*** તે ઈચ્છારહિતની ઇચ્છા, તે પૂર્ણની તૃત્તિ, તે કુલરહિતની 
જાત તથા ગોત્ર પણુ પોતેજ બને છે.' તે અવણુનીયનાં લક્ષણુ, તે અપારતુ' પ્રમાણુ, અને 
અમનસ્કતુ' મન તથા ખુદ્ધિ પણુ એ પોતેજ ખને છે.૨ તે નિઃસ્વરૂપનુ' સ્વરૂપ, તે નિર્્યાપારનો 
વ્યાપાર અને નિરહુ'કારના અહ'કાર પણુ એ માયાજ ખને છે.* તે નામરહિતતુ* નામ, તે 
જન્મરહિતનો જન્મ અને કર્મ તથા ક્રિયા એ પોતેજ બની રહે છે.” તે નિર્ગુણુના ચુણ, તે 
અચરણુના ચરણુ, તે અશ્રવણુના કાન તથા અચક્ષુનાં ચક્ષુ પણુ ખને છે.પ તે શાવાતીતના 
ભાવ, નિરવચવના શ્વચવ, કિ'બહુના પુરૂષોના સર્વ વિકારો માયા પોતેજ અને છે. આ પ્રમાણે 
પ્રકૃતિ પાતાના સામરથ્યૈથી તે અવિકારી બ્રહ્મને વિકારવશ કરે છે.” જે પ્રમાણું અમાવાસ્યાની 
રાત્રિમાં ચદ્રના તેજનો લેપ થાય છે, તે પ્રમાથે ખ્રહ્માનુ' તેજ આ પ્રકૃતિની સમક્ષ દ્રષ્ટિગાચર 
થતું નથી.“ ઉત્તમ જાતના સુથર્ણુની અ'દર જે એક વાલભર અન્ય ધાતુ મળે, તો તે સર્વ 
સુવર્ણના કસ ઉતરી જાય છે.“ ત્રથવા સદાચારી મતુષ્ય સ'ધ્યાકાળે શપવિત્ર સ્થળે જાય તો 
તેને (પશ્ઞાચ ખાધા નડે છે અને તે ગાંડો ખની જાય છે, અથવા વાદળાં જે પ્રમાણું બપોરની 
વખતે સ્વચ્છ આકાશમાં નિબિડ ન'ધકાર ફેલાવી દે છે અને સુદ્નિનો દુદિન કરી ગ્રુકૅ છે;૫* 
જે પ્રમાણે ગાયના ઉદરમાં દૂધ અને ફા8ના ગર્ભમાં અસિ ચુસ હોય છે, અથવા જે પ્રમાણે 
ઉત્તર રત્નો વસ્માં વિ*ટાળેલાં હોય ત્યારે તેનુ' તેજ બહાર પઢતું નથી; રાજા પરાધીન 


અપષ્યાય ૧૩ મે? ૨૭૫ 


થવાથી કિવા સિ'હુ રોગગ્રસ્ત થવાથી જે પ્રમાણે તેના તેજના લેપપ થાય છે, તે પ્રમાણે પુરૂષ 
પ્રકૃતિને આધીન થવાથી તેનુ તેજ નણ થાય છે.'* મતુષ્ય નિદ્રાગ્રસ્ત થાય છે ત્યારે સહુજ 
તેને સ્વમમાં સુખદુઃખ ભોગવવાં પડે છે.૨૨ તે પ્રમાણે પ્રકૃતિને આધીન થવાથી પુરૂષને 
ગુણ! ભોગવવા પડે છે. જે પ્રમાણું ઉદાસીન પુરૂષ પણુ આને આધીન થાય તો તે તેના 
છ'8માં બિલકુલ ગાંડો ખની જાય છે,'* તે પ્રમાણે તે ખ્રહ્દા અજ અને નિત્ય છે તોપણુ 
તે પ્રકૃતિને આધીન થાય છે ત્યારે તેને ગુણુસ'ગ લાગે છે શને તેને જન્મ મૃત્યુના ઘા 
સહુન કૅરવા પડે છે.₹૫ પર*તુ હે અજોન ! તત થયેલા લોખ'ડપર ઘા કરવામાં ન્માવતાં તે 
ઘા અસિપર પડે છે. એમ લોકે કહે છે;?* ફિ'વા પાણી હાલે છે ત્યારે તેમાં ચ'દ્રનાં અનેક 
ખિ'બો દ્રષિગાચર થાય છે; અને તેથી લોકે ચ'દ્રમાં અનેકત્વની કલ્પના કરે છે; દર્પણુમાં 
સ્રુખ દર્શન કરતાં જે પ્રમાણુ બે સુખા! દેખાય છે, કિ'વા કુ'કુ'મની ઉપર સ્કૂટિક મણિ સુકવામાં 
બવે તો તે લાલ દેખાય છે;?”“ તે પ્રમાણુ ચુણુની સ'ગતિથી જન્મરહિત પુરૂષ જન્મ લેતો 
હોય એમ લાગે છે, પરતુ વાસ્તવિક નેતાં તેમ બનતું નથી.!* પુરૂષ ઉત્તમ અને અધમ 
ચોનિમાં જન્મ લે છે એમ લાગે છે, પર*તુ સ'ન્યાસી જે પ્રમાણું સ્વમમાં પોતે ધમ ચોનિમાં 
પ્રવિછ્ઠ થયો છે એમ જુએ છે, પરતુ તે અસત્ય હોય છે, તે પ્રમાણે એમ લાગવું કમે કેવળ 
ભાસ છે;*” માટે જે પુરૂષ છે તેને જન્મ મૃત્યુ ભોગવવાં પડતાં નથી; પરતુ તેમ લાગે છે 
તેનુ' સમગ્ર કારણુ પ્રકૃતિના ચુણુની સ'ગત છે.૨? 
૪૫%છાસવલન્તા વ મતો ખોસત સરેશ્વરઃ । 
પરમાસ્તાતિ ચાવ્યુસતો જ્ફેડય્તિન્યુશ્વઃ ૫₹ઃ ॥ ૨૨ 
શ્લોકાર્થઃ--સાક્ષીભૂત; પ્રવૃત્તિને અનુકૂળ રહેનાર, ઉપભોગ લેનાર, પરમેશ્વર ભને જેને 
પરમાત્મા કહેવામાં આવ્યો છે; એવો મેઇ પુરૂષ આ દેહમાં વિઘમાન છે. ( ૨૩ ) 
એવી અર્થઃ--આ પુરૂષ પ્રજુતિમાં છે; પર'તુ જુઈના વૃક્ષને આધાર આપવાને માટે ઉભા 
કરવામાં આવેલો થાંભલો જે પ્રમાણું તે ઝાડના સર્વ વિકારોથી અલિપ્ત હોય છે, તે પ્રમાણે તે 
પ્રકૃતિથી અલિસ હોય છે અને પ્રકુતિ તથા તેની વચ્ચે જમીન આસમાનને શ'તર હોય છે;૨* 
હે અર્જીન ! એ પ્રકૃતિરૂપી નદીના તીરપર મેરુની પેઠે અચલ ઉભે। રહે છે ભને એવુ પ્રતિબિ'બ 
નદીમાં પડેલુ' હોય છે, તોપણુ તેના પ્રવાહથી એ વહ્યો જતો નથી.** પ્રકૃતિ ઉત્પન્ન થાય 
છે અને લય પણુ પામે છે; પર'તુ એ તે કાયમજ રહે છે, તેથી એ સર્વ જગતનો શાસ્તા 
છે.૨૪ સના ચોગથી પ્રૃતિતુ' સ'રક્ષણુ થાય છે અને એનીજ સત્તાથી તે જગત્‌ નિર્માણુ કરે 
છે, માટે એ એ પ્રમૃતિનો ભર્તા છે.૨૫ હે કિરીટી ! અન'ત સમયથી ચાલતી મ્માવેલી સૃણિ 
કલ્પાંતકાળે એનામાં લય પામે છે.૨* એ પ્રકૃતિનો સ્વામી છે; અને એ ખ્રહ્ધાંડના સૂત્રધાર હોઇ 
પોતાની મહત્તાથી પ્રપ'ચને અજમાવે છે;૨” અને આ દેહમાં પરમાત્મા નામની જે વસ્તુ છે 
તે પણુ આાજ છે એમ તું સમજ.*”“ હે પાંડુ સુત! પ્રકૃતિની પેલી તરફ એક પુરૂષ છે એમ 
જે કહેવામાં આવે છે, તે ખરેખર આજ છે.** 
ચ ણ્યં વેસિ પુરષ પ્રરૃતતિ વ શળે: સઇ । 
સવેષા મતેલાનોડવિ ન સ ખૂથોડસિતાયસે ॥ ૨૨ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--જે આ પ્રમાણે પરમાત્માને તથા ચુથુ સહિત પ્રકૃતિને જાે છે તે સર્વ પ્રકારે 
ફર્ષા કરે છે; તોપણ પુનઃ જન્મ પામતો! નથી, (૨૪)? 
એપી અર્થઃ--જે બા પ્રમાણે આ પુરૂષને સ'પૂણું રીતે જાણુ છે, તેમજ સવે ગુછુા તથા 


૨૭૬ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા? 


સર્વ કર્મા પ્રકૃતિનાં છે એમ જણે છે;*” હે ધન'જય! જે પ્રમાણે શાણા! મનુષ્ય આ (પુફૂષ) 
રૂપ છે, આ (પ્રકૃતિ) છાયા છે, આ (પુરૂષ) સત્યજલ છે, આ (પ્રકૃતિ) મૃગજલ છે, એવો 
નિર્ણય કરે છે,? તે પ્રમાણું હે અજુન | જે પાતાના મનથી પ્રકુતિ તથા પુરૂષના સ્વરૂપને 
ચથાર્ય જાણે છે,** તે શરીરથી સર્વ કર્મ કરે છે, તોપણુ આકાશ જે પ્રમાણુ ધળ ઉંચે ઉરાડવાથી 
મલિન થતું નથી તે પ્રમાણે તે પ્રકૃતિનાં કર્મથી લિસ્ટ થતો નથી.** જીવિતાવસ્થામાં જે દેહના 
મોહમાં પડીને પ્રકૃતિને આધીન થતો નથી, તે દેઢુ પડ્યા પછી પુનઃ જન્મ પામતે। નથી, 
અર્થાતૂ તે જન્મ મૃત્યુના પાશમાંથી સુક્ત થાય છે.*” નમા રીતનો અલૌકિક ઉપકાર પ્રમૃતિ 
સુરૂષતુ' યથાર્થ જ્ઞાન લોકેોપર કરે છે.૨૫ હુવે સ્‍્'તઃકરણુમાં સૂર્યની પેઠે રાજ વિચારનો ઉદય 
કરી હૈ એવા અનેક ઉપાયો છે તે શ્રવણુ કર.*3 
દઘાનેનાસ્મનિ પર્વત્તિ જેસિટાટ્માનમાસતના | 
« અન્વે સાંલ્વેન થોનેન વમેચોમેન વાપરે ॥ ૨૫ ॥ 

શ્લોકાથઃ--કેટલાક ધ્યાનના ચોગથી શુદ્ધ થયેલા મનથીજ પાતાના અ'તરમાં આત્માને 
જીએ છે; કેટલાક સાંખ્ય વિચારથી, અને કેટલાક કર્મયાગથી પણ પોતાના અ'તરમાં આત્માને 
જીએ છે* (રપ » 

એપી અર્થઃ--હે સુભટ ! કેટલાક વિચારરૂપી સગડીમાં શ્રવણુ, મનન, નિદિધ્યાસનરૂપી પુટો 
દઈ) આત્માપરથી અનાત્મરૂપી કાટ કાઢી નાખી આત્મરૃપ સુવર્ણ શુદ્ધ કરે છે;:” છત્રીસ ભેદરૂપી 
હીન કસને ખાળી નાખી, પોતાનુ' શુદ્ધ તત્તત વણી લે છે;*“ પછી હે અજુત |! આ આત્મ- 
સ્વરૂપના ઉદરમાં આત્મજ્ઞાનની દ્રષ્ટિથી આત્મસ્વરૂપને જુએ છે;:* અને કેટલાક ભક્તિમાડથી, 
કેટલાક વિચારથોગથી અને કેટલાક કર્મચોગના આધારથી આત્મ સ્વરૂપની પ્રતીતિ કરી લે છે.** 

ઝન્વે સ્વેવતતઝાનન્તઃ ત્ુસ્વાન્વેશ્થ રવાસતે । 
« તેડપિ ચાતિતરન્યેવ જુસ્યું ત્ુતિપરાયળાઃ | ૨૬ ॥ 

ભ્લોકાથઃ--પર'ડુ આ પ્રમાણે જેને આત્મજ્ઞાન હોતુ' નથી; એવા બીજા લોકે ગુરૂ 
સુખથી આત્મજ્ઞાન શ્રવણ કરી આત્માની ઉપાસના ડરે છે; અને આ શ્રવણાનુરૂપ ઉપાસના 
કરતારાઓ પણ જન્મ મૃત્યુને તરી જાય છે, (૨૬ )ે* 

ઔવી અર્થઃ--આ પ્રકારે ખરેખર આ સ'સારરૂપી સાગરમાંથી સર્વે તરી જાય છે.”' પરતુ 
તે આ પ્રમાણુ કરે છે; ફકેટલાકો અભિમાનનો પરિત્યાગ કરી એકાદ મનુષ્યના વચનપર શ્રદ્ધા 
રાખે છે.*૨ જે પુરૂષ પ્રાણી માત્રનુ' હિત શામાં છે અને અહિત શામાં છે એ યથાચે જાણે 
છે, તથા લાગણીપૂવક લોકોને હાનિકારક હોય એવી વસ્તુ વિષે વિચાર કરી તેનો સ્વતઃ નાશ 
કરે છે અને તેમને સુખ આપે છે, તે પુરૂષના વચનપર મડુષ્યો શ્રદ્ધા રાખે છે.”* પછી તે 
સુરૂષના સુખમાંથી જે જે વચનો નીકળે તેનો ઉત્તમ પ્રકારે આદર કરી, તેને સ'પૂર્ણ રીતે 
શ્રવણુ કરી મતુષ્યો પોતાતુ' તનમન તેને અપણુ કરે છે.*” તેનાં વચનો શ્રવણુ કરવાને માટે 
બજા સર્વ વ્યાપારના ત્યાગ કરે છે અને તેના શખ્દ્ોપરથી જીવન પણુ ઓવારી નાખે છે.*૫ 
હૈ કપિધ્વજ! આ રીતે જે વર્તે છે, તે અ'તે આ મૃત્યુરૂપી સસુદ્રમાંથી ઉત્તમ રીતે બહાર 
નીકળે છે.** નના પ્રમાણે ખ્રહ્દા વસ્તુ જાણુવાના સ્ત્રા મૃત્યુલોકમાં પુષ્કળ માર્ગો છે.*” પરતુ 
હેમણાં એ અનેક ઉપાચો] વિષે કાંઈ વર્ણન કરીશ નહિ. તે સર્વનુ' મ'થન કરીને સિદ્ધાંતરૂપી 
માખણુ તને આપુ' છુ'.”“ તેથી હે અજીન ! તને સહજ અતુભવ પ્ર! થશે અને બ્રહ્મારૂપ 
થવાને તને શ્રમ પડશે નહિ,“ સાટે મતવાદીઓતુ' ખ'ડન કરી, સિદ્ધાંત ઠરાવી, કેવળ શુદ્ધ 
તત્ત્ત તને કહી સ'ભળાવું છુ.૫* 
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અધ્યાય ૧૩ સૈ? ૨6૭ 


ચાવસ્યં્ઞાયતે વિંચિસ્લસ્થ સ્થાવસ્ઝંમનન્‌ । 
ક્ષેવ્રજ્ઞેશ્રસસંવોમાસાદ્િષ્િ મરતષપેમ | ૨૭ ॥ 
શ્લોકાથઃ--હે ભરતશ્રેણ ! કોઈપણ સ્થાવર અથવા જ'ગમ પ્રાણી ઉત્પન્ન થાય છે? તે 
ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રજ્ઞના સ'યોગથી ઉત્પન્ન થાય છે; એમ તુ' જાણુ (ર૨૭ ) 
એવી અર્થઃ-“ક્ષેત્રસા' વિષે મે' જે તને કહ્યુ' અને “ક્ષેત્ર' વિષે જે કાંઈ કહ્યુ',પ' 
તેમનાં પરસ્પરનાં એડ્યમાંથી આ સર્વ સૃછિની ઉત્પત્તિ થાય છે, પવનના સ'ચોગથી જે પ્રમાણે 
પાણીમાં તર'ગાો ઉત્પન્ન થાય છે;૫"* કિ'વા, હે વીર ! મરુભૂમિમાં સૂર્યકિર્ણુ પડતાં જે 
પ્રમાણે મૃગજળના પ્રવાહોના પ્રવાહો ઉત્પન્ન થાય છે; અથવા વર્ષોની ધારા પૃથ્વીપર પડતાં 
જે પ્રમાણુ કોટયવધિ અ'ઝુરો જમીનમાં ઉત્પન્ન થાય છે;૫* તે પ્રમાણે સવ ચરાચર ફે જેને 
“ જીવ' કહેવામાં આવે છે તે શ્રા ઉભયના સ'ચોગથી ઉત્પન્ન થાય છે, એમ તું સમજ. 
માટે હે અજુન ! સુરૂષ તથા પ્રકૃતિથી ભૂતન્યક્તિ ભિન્ન નથી. 


સન સર્યેષુ મૂતેણુ તિઇન્તં પરતેશ્વસન્‌ । 
વિનર્વત્સ્વાવેનદ્વન્તં ૧: પર્થતિ સ પરદષાતિ | ૨૮ 

શ્લેકાર્થ--પરમેશ્વર નાશવ'ત સર્વ ભૂતોાં રહે છે અને તે નાશ પામતો નથી એમ 
જે જાણુ છે; તે જ ખરે રાની છે, (૨૮ )* 

ઔઓવી અર્થઃ--વસ્ર એ ત'તુ નથી, તો પણુ તે ત'તુનુ'જ ખનેઠુ' છે, આ પ્રમાલુ જે 
પૂર્ણ દ્રદિથી પુરૂષ અને પ્રકૃતિમાં એકય જુએ છે;"” તન્ના સવભૂતો એકમાંથી એક એ પ્રમાણે 
નિર્માણુ થયાં છે; પરતુ તુ' એનો અતુભવ એ રીતે લે."“ તેજ પ્રમાણે તેનાં નામા પૃથક્‌ 
પૃથફ હોય છે, વર્તન પણુ ભિન્ન હોય છે અને સર્વેના વેશ પણુ તરેડુ તરૅહુના હોય છે;"” 
આવુ' દ્રશ્ય નેઇને જે તુ' મનમાં એવી ગાંઠ વાળશે કે આત્મા તથા ભૂતમાં ભે છે; તો હે 
અજોન! તું આ સ'સારમાંથી કોટયવધિ જન્મો પર્યત બહાર નીકળનાર નથી.*” જે પ્રમાણે 
એકજ તુમડીના વેલાને જેવો જેવો આધાર હશે તે તે પ્રમાણે લાંબાં, ગોળ, અથવા વાંકાં 
હુંમડાં લાગશે;*? જે પ્રમાણે બોરડીની શાખાઓ સીધી હોય કે વાંકી હોય, પરતુ તેને 
બોારડીની શાખાઓજ કહેવામાં આવે છે; તે પ્રમાણુ જીવો ભલે વાંકા ચુ'કા હોય તો પણુ તેમાં 
મ્માત્મા નામની જે વસ્તુ છે તે તો એક સરખી સીધીજ હોય છે.'* અ'ગારા પુષ્કળ હોય છે, તોપણ 
તેમાંની ઉષ્ણુતા તો એકસરખીજ હોય છે; તે પ્રમાણ જીવરાશિ પુષ્કળ હોય તો પણુ તેમાં 
પરમાત્મા તો એકજ હાય છે. હે વીર અર્જીન | સર્વ ગગનમાંથી સેઘની ધારા છૂટતી હાય 
પરતુ તેમાંતુ' પાણી તો એકજ છે; તે પ્રમાણે આ ભૂતોના આકાર ભિન્ન ભિન્ન છે તોપણ 
તેમાં પરમાત્મા નામક જે વસ્તુ છે તે તો એકજ છે.'* ઘટ અથવા મઠંમાંતુ' આકાશ જુદા 
આકારતુ' હોય છે તોપણુ તે આકાશ રૂપે તો એકજ છે; તે પ્રમાલે ભૂતો જુદ્દાં હોય છે, તો 
પણુ તેમાં આત્મા નામની જે વસ્તુ છે તે એકજ છે.*૫ સુવર્ણના ખાહુભૂષણાદિ અલ'કારો 
પુષ્કળ હોય છે; પરતુ સર્વમાં સુવણુના કસ તો એક સરખોજ હોય છે; તે પ્રમાણે ભૂતોનો 
ભાસ નાશવ'ત છે, ભને તે સર્વમાંના આત્મા અવિનાશી છે.** આ પ્રમાણ બ્યવહારિકે જીવ- 
ષરીથી પૃથક્‌ અને પરમાથિક જીવથી અભિન્ન એવો પરમાત્મા છે એમ જે જ્ઞાની જુએ છે 
તેજ સર્વ જ્ઞાનીઓમાં સનેત્ર (દેખતે) છે.” અને આ પ્રમાણે ર્તાનનેત્રથીજ જે સનેત્ર છે 
તે પ્રશસ્ય જ્ઞાની છે. હે અજુન | આ ડું' તેની સ્તુતિ કરૂ' ષ્ુ' એમ તુ' સમજીશ નહિ. 
વખારે શુ' કહુ'? પરમ શાગ્યવાન ગુરૂષ તેજ છે.*/ 


૨૭૮ શ્રી શ્ઞાનેથારી ભગવદંગીતા* 


સમ વર્વાન્જિ સરવેશ્ર સમવસ્યિતમીશ્વરમ્‌ । 
ન રિનરતાત્મનાત્માનેં તતો થાતતિ પરાં મતિમ્‌ । ૨૨ ॥ 
ભ્લોકાર્થઃ--પરમાત્મા સર્વ ભૂતોમાં સમદ્રદિ રાખે છે એમ જેઇ જે પાતાના આત્મ- 
સ્વરૂપનો નાશ કરતે નથી તે ઉત્તમ ગતિને પ્રાત થાય છે. ( ૨૯ )». 
એપવી અથેઃ--આ શરીર ગુણુ છે અને ઇંદ્રિયા તેની કોથળી છે; એ વાત, પિત્ત અને 
કફ એ ધાતુઓથી ભરેલુ' છે; એ અધમ પાંચ તત્તવાતુ' ખનેલુ' છે અને બળવાન છે;'* ઝો 
પ્રકટ પાંચ કાંટાવાળા વિ'છીજ છે; એને પાંચ પ્રકારના અસ્નિ લાગેલા છે, તથા જીવરૂપી સિ'હુ, 
શરીરરૂપી કોમળ પાંજરામાં સપડાચેલો છે. જેવી રીતે સિ'હુને હેરિણુના નાશ કરવામાં ઝાઝો 
પ્રયાસ કરવો પડતો નથી, તે પ્રમાણ જીવને અનિત્ય શરીરાદિકેના નાશ કરવામાં કાંઇ અડચણુ 
નથી, તો પણુ શું ચમત્કાર વર્ણુવું ? કોઇ પણુ નિત્યભાવની છુરી ભનિત્ય દેહાહિકેના ઉદરમાં 
મારી તેનો નાશ કરતા નથી? ””-9* તથાપિ હે અજીન ! જે સ્રાની છે તે આ દેહમાં રહેવા 
છતાં પણુ પાતાના ઘાત ન કરતાં અ'તે બ્રહ્વાપદને જઇ મળે છે.”૨ ચોગનજ્તાનનાં મહત્વથી 
જોટયવધિ જન્મો એળ'ગી “ અમે પુનઃ જન્મ ધારણુ કરતાર નથી? એમ કહી ચોગી લોકે 
જે પદમાં ડુબકી મારે છે;”* તે સ્થાન ડયાં છે ? જે આકાર અને નાદની પેલી તરફ છે 
તથા જે તુર્યાવસ્થાનુ' કેન્દ્ર છે, જેને પરખ્રહ્મ કહેવામાં આવે છે;”* અને ગ'ગાદિ નદીઓ સસુદ્રને 
જઈ મળે છે તથા ત્યાં વિશ્રાંતિ પામે છે, તે પ્રમાણુ મોક્ષ સહવતેમાન સર્વ ગતિઓ જ્યાં 
વિશ્રાંતિ મેળવે છે;”૫ જે પુરૂષ ભૂતોમાં વસ્તુતઃ વિષમ ખુદ્ધિ રાખતો નથી તે પુરૂષને ભા પ્રકારનુ” 
સખ્ય આ દેહમાંજ ભોગવવાને માટે પ્રાસ થાય છે.”* દીપકે પુષ્કળ હોય પરતુ તેમાંતુ' 
તેજ એકજ હોય છે; તે પ્રમાણે પરાપૂર્વથી અનાદિ એવો પરમાત્મા સર્વત્ર ભરેલો છે.”” હે 
પાંડુસુત ! આ પ્રમાણે જે જીવ અને આત્મામાં સમત્વ રાખે છે તે જન્મ મરણુના ફેરામાં 
પડતો નથી.” જે સામ્યરૂપી શય્યાપર સ્વસ્થતાપૂર્વક નિદ્રા લે છે તેને હુ' ભાગ્યવાન્‌ ગણી 
તેતુ' વાર'વાર વણુન કર્‌' છુ'.”* 
વ્રજઞાલેવ અ જતિ વિત્વનાળાનિ સર્વશઃ । 
યઃ પદ્યત્તિ તયાસ્માનમવજતોરં સ પર્થતતિ ॥ રેન ॥ 
શ્લે।કાર્થઃ--પ્રકૃતિના યોગથીજ સર્વ પ્રકારે કર્મો કરવામાં આવે છે અને આત્મા એ 
ફર્સા નથી એમ જે જીએ છે તેજ ખરે જ્ઞાની છે, (૩૦ ). 
ઔઓવી અર્થઃ--અને મન, બુદ્ધિ ઇત્યાદિ પાંચ સ્ાને'દ્રિયા તથા પાંચ કર્મે'ટ્રિયાદ્વારા જે 
જમ, કરવામાં આવે છે, તે પ્રકૃતિનાં કર્મા છે એમ જે પૂર્ણતાથી જાણે છે;“” ઘરમાં રહેતાં માણુસા 
સર્વ વ્યાપાર કૅરે છે, પરતુ ઘર કાંઈ કર્મ કરતું નથી; તેમજ આકાશમાં અબ્રાો દોડતાં દેખાય 
છે, પરતુ જે પ્રમાણું આકાશ સ્થિર હોય છે,“? તે પ્રમાણે પ્રકૃતિ આત્માના પ્રકાશ વહે 
ગુણ્‌।થી યુક્ત થઇ પુષ્કળ ખેલે ખેલે છે, તથાપિ આત્મા તો થાંભલાની પેઠે સ્થિરજ રહીને 
પ્રકૃતિનાં કરેલાં કર્મો જાણુતો નથી.“૨ આ પ્રમાણે અનુભવ લઇ જેણે પાતાના હદયમાં પ્રકાશ 
પાડયો છે તેણે અકર્તા આત્માને સ'પૂણુ રીતે આળખ્યો છે, એમ તું જાણુ.“* 


ચા 'ખૂલવથર્નાવનેમસ્યસતસુપદયાતિ । 
તત ળવ ચ વિસ્તાર ત્ર સંપશતે તર્‌ા | ૨? । 





અધ્યાય ૧૩ પે. ર૭૯ 


શ્લેકાર્થઃ--જ્યારે મનુષ્ય સર્વ ભૂતોનુ' ભિન્નન્વ એક પરમેશ્વરમાં જીએ છે અને પ૨- 
મેશ્વરમાંથીજ આ જગતનો વિસ્તાર થયો છે એમ જાણે છે ત્યારે તે બ્રહ્મસ'પન્ન થાય છે. (31) 

એવી અર્થઃ--હે અર્જુન! જ્યારે મનુષ્ય ભિન્ન ભિન્ન ભૂનોને એક રૂપેજ જુએ છે 
ત્યારૈ તે ખ્રહ્દાસ'પન્ન થયે કહેવાય છે.“* જે પ્રમાણે પાણીપરના તર'ગો કિ'વા જમીનપરના 
પરમાણુના કણુ અથવા સૂર્યનાં કિરણુ।,“" અથવા દેહના સવ અવયવો, મનના સર્વ ભાવો 
અને અગ્નિમાંથી નીકળતી સર્વ ચિણુગારીઓઆ, આ સવે વસ્તુઓ પોતાનાં ઉત્પત્તિસ્થાનથી 
ભિન્ન દેખાય છે, તોપણુ જે ભૂમિકામાંથી તે ઉત્પન્ન થઇ છે, તેની સાથે તેનુ' સામ્યજ હોય 
છે.“ તે પ્રમાણે પ્રાણી માત્ર એકજ મઆાત્મામાંથી ઉત્પન્ન થયાં છે, એવી જેના મનની 
ખરેખરી ખાત્રી થઇ છે તેનેજ બ્રહ્દારૂપી સ'પત્તિનુ' વડાણુ હસ્ત ગત થયુ' છે, એમ કહી 
શકાશે.“” પછી તે જ્યાં જુએ છે ત્યાં તેને સર્વ બ્રહ્મામયજ દેખાય છે. વધારે શું કહુ' ? તેને 
અપાર સુખની પ્રાત્તિ થાય છે.“ હે પાર્ય | આ પ્રમાણુ પ્રકૃતિ તથા પુરૂષની વ્યવસ્થા 
અતુશવસિદ્ધ દૃષ્ટાંતો આપી તને સમજાવી, તે તું સમજ્યો ને (“* જે પ્રમાણું અમૃત હસ્ત- 
ગત થઇ જાય, કિવા દ્રવ્ય ભ'ડાર દૃછ્ટિએ પડી જાય તેવી ચોગગ્યતાના આ લાભ છે એમ તુ' 
માન.** હે સુભદ્રાપતે ! આ પ્રાતત થયેલા અનુભવપરથી નેતું તારા મનમાં એક સ્થાયી વિચાર 
કરવા ઇચ્છતો હોય તો તું તે અત્યારથીજ કરતો નહિ. કારણુ કે એનાપર“' તને ખીજા એક 
ખે ગહન વિચારો કહેવાના છે, તે તું તારૂ? મન મને જામીનગીરીમાં આપશે ત્યારે તને 
કહીશ.** નરા પ્રમાણું ભગવાને કહી સ'શળાવવાનો પ્રાર'ભ કચેપ, એટલે પોતાનુ' સવીગ 
અવધાનમય કરી અજોન સાંભળવાને તેયાર થયે.“ 

ઝનાહિત્વાજ્તિસુળત્વાસ્પરસાસ્માવતવ૧૧૬ । 
શારીરસ્યોડવિ વતેંતેથ ન જરોતિ ન છિષ્યતે | ૨૨ ।। 

શ્લોકાર્થઃ--હે ફેતેય ! આ પરમાત્મા અનાદિ અને નિગઞુશ હોવાથી અવિનાશી છે; 
અને તેથી કરીને તે શરીરમાં હોય છે તોપણ કાંઈ કરતો! નથી; અને કોઈ પણુ વસ્તુથા 
લિ શતો નથી? (ડર 9 

એવી અર્થઃ--જે પ્રમાણે સૂર્યતુ' પ્રતિખિ'બ પાણીમાં પડવા છતાં, તેનાથી મલિપ્ત હોય 
છે, તે પ્રમાણુ જેને પરમાત્મા કહેવામાં આવે છે, તે શરીરમાં હોવા છતાં શુદ્ધ સ્વરૂપજ હોય 
છે, એમ તું જાણુ.** હે કિરીટી | સૂર્ય પાણી ઉત્પન્ન ચવા પૂર્વે અને પશ્ચાતૂ અગાઉ હતો તેવો 
કાયમજ હાય છે; પર*તુ અજ્ઞાની લોકોની દ્રષિથી તે પાણીમાં દ્રષ્ડિગાચર થાય છે ત્યારે તેનુ” 
પ્રતિબિ'મ તેમને સૂર્યજ ભાસે છે;“૫ તે પ્રમાણું આત્મા દેહમાં છે એ કથન સત્ય નથી. તેતો 
દેહુ ઉત્પન્ન થયા પૂર્વે જ્યાં હતો ત્યાંજ પાછળથી પણુ હોય છે.“* જે પ્રમાણું આરસીમાં આપણું 
સ્વરૂપ છે એવો ભાસ થાય છે, તે પ્રમાણે સ્‍માત્મા દેઠુમાં વાસ કરે છે એ કેથન મિથ્યા છે.૬9 
દેડુ અને ગાત્મા વચ્ચે સ'બ'ધ છે એમ કહેવું સવથૈવ વ્યર્થ છે. વાયુ અને વાલુકાની ગાંઠ 
કદિ બાંધી શકાય છે કે! તેમ ખનતું નથી, કારણુ કે એક અદ્રશ્ય અને બીજી જડ વસ્તુ 
છે.*“ તેમજ અસ્તિ અને રૂ, એ ઉભયને એક દોરામાં કેવી રીતે પરોવી શકાય ?“* સમેકજ સ્થળેથી 
એક પુરૂષ પૂર્વ દિશા તરફ જવા નીકળે અને બીજે પક્ષિમ તરફ જવા નીકળે, અને આ ઉભય 
મેકસ્થળે રહે તેના જેવા આ સ'બ'ધ છે !૨?** પ્રકાશ અને તિમિર, મૃત અને જીવ'ત એમની વચ્ચે 
જે પ્રમાણે પરસ્પર સ'બ'ધ હોતો નથી, તેજ પ્રમાણે આત્મા અને શરીર વચ્ચે સ'બ'ધ નથી 
એમ ક રાત્રિ અને દિવસ, સુવર્ણ અને કપાસ એની વચ્ચે જે પ્રમાણે સ'બ'પ હોતો 
નથી, તેજ પ્રમાણે બાત્મા મને દેડ વશ્ચે સ'બ'ધ નથી.* વાસ્તવિક નેતાં શરીર એ પ'ચ- 





૨૮૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા* 
તત્તવાનુ' બનેલુ' છે અને એને કર્મની દોરીમાં પરોવવામાં આજ્યુ' છે તથા એ જન્મ મૃત્યુના 
ભવચકમાં ફર્યા કરે છે.' કાળરૂપી અસ્તિના સુખમાં એને માખણુના લૉંદાની પેઠે સુકવામાં 
આવ્યુ* છે અને માખની પાંખ હાલતાં જેટલો વખત લાગે છે તેટલા અલ્પ સમયયાં એ શરીર 
નાશ પામે છે.” આ દેહુ કદાચિતૂ અસ્તિમાં પડે છે તો તે રાખ થઇને ઉડી જાય છે અને 
કુતરાના સુખમાં સપડાય છે તો તેની વિષ્ઠા ખને છે. હે કપિધ્વજ! આ બે પ્રકારના ભયમાંથી 
ને દેહુ નિવૃત્ત થાય તો તે જ્યાં પડે ત્યાં એની અ'8ર કીડા તથા જ'તુઓના ઢગલાના ઢગલા 
ઉત્પન્ન થાય છે. આ પ્રકારે એ અનિષ્ટ પરિણામને પ્રાસ થાય છે.* આ દેઠની આવી ખૂરી 
દશા થાય છે તોપણુ આત્મા તો નિત્ય સિદ્ધ અને સ્વભાવથીજ અનાદિ છે.” તે નિર્જુણુ હોવાથી 
પૂર્ણ પણુ નથી અને અપૂર્ણ પણુ નથી. ક્રિયાનો કર્નલ પણુ નથી અને અકર્ત્તા પણુ નથી; તેમજ 
મુશ પણુ નથી અને લઠ્ઠુ પણુ નથી; તે નિરાકાર હોવાથી દ્રશ્ય પણુ નથી અને અદ્રર્ય પણુ 
નથી; તે પ્રકાશમાન પણુ નથી અને નિસ્તેજ પણુ નથી; તે અલ્પ પણુ નથી અને અધિક પણુ 
નથી.“ તે શુન્ય હોવાથી ખાલી પણુ નથી અને ભરેલો પણુ નથી; તે કોઈ વસ્તુરહિત ભને 
કોઈ વસ્તુસહિત નથી; તે સાકાર પણુ નથી અને નિરાકાર પણુ નથી;'” તે આત્મરૂપ હોવાથી 
આન'હમય પણુ નથી અને દુઃખમય પણુ નથી; તે એક પણુ નથી અતે અનેક પણુ નથી; તે 
કોઇ વસ્તુથી સુક્ત નથી અને કશાથી ખદ્ધ નથી;?' તે લક્ષણુરહિત હોવાથી આટલે કિ'વા તેટલે 
સ્વાભાવિક કિ'વા બનેલો, અને બોલકણૂ। કિ'વા સુગો નથી.'* તે સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ સાથે ઉત્પન્ન 
થતો નથી અને સણિના સ'હાર સાથે લય પામતો નથી; અને એ અસ્તિત્વ તથા નાસ્તિત્વ એ 
ઉભય સ્થિતિઓનુ' લયસ્થાન છે;?* એ અવ્યય હોવાથી એની ગણુના થઈ શકતી નથી કિવા 
એતુ' વણન થઈ શકતું નથી; એ વૃદ્ધિંગત થતો નથી અને ન્યૂન થતો નથી; એ ક'ટાળતો 
નથી અને ખર્ચાતો નથી;'* હે પ્રિયોત્તમ! આવું જે આત્માતુ' સ્વરૂપ છે; તે દેહમાં છે એમ 
જે કહેવામાં આવે છે તે મઠાકાશ એ આકાશતનુ' સત્ય સ્વરૂપ છે એમ કહેવા સમાન છે. 
તેમજ આત્માની વ્યાપક સ્થિતિમાં દેડાકુતિ ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પાસે છે. દેટુ ઉત્પન્ન 
થઈ શટલે તે જન્મ પામતો નથી અને દેહુ નાશ પામી એટલે તે મૃત્યુ પામતો નથી. તે તો 
જેવા છે તેવો કાયમજ છે.?* જે પ્રમાણે આકાશમાં દિવસ અને રાત્રિ આવે છે અને જાય છે 
તે પ્રમાણું આત્માના આશ્રયપર દે આવે છે અને નય છે.” માટે આ શરીરમાં તે કાંઇ 
કરતો નથી સને કરાવતો પણુ નથી; તેમજ શરીરના કોઈ પણુ વ્યાપારમાં તે લિમ થતો નથી.!“ 
માટે તેના સ્વરૂપમાં ન્યનાધિકતા થતી નથી, એટલુ'જ નહિ; પરતુ તે દેડમાં હોવા છતાં પણુ 
દેહુના સવ વ્યાપારોથી અલિપ્ત હોય છે.?* 
થયા સવેમતં સોજ્સ્વારાજાશાં નોપાજિપ્વતે । 
સવેત્રાયસ્યિતો રેછે તથાલ્યા નોપાજિષ્યતે | ૨૬ | 

શ્લોકાર્થઃ--જેવી રીતે સર્વ વ્યાપક આકાશ સક્ષ્મતાને લીધે કોઈ પણ વસ્તુથી લિસ થતુ' 
નથી, તેવી રીતે સર્વ દેહોમાં અધિછિત થયેલો આત્મા દેહાદિકનાં કર્મથી લિસ થતે। નથી (33) 

એપી અર્થઃ--હે અજુન! આકાશ ક્યાં છે? અને તેનો પ્રવેશ ડયાં નથી? અર્થાત્‌ 
માકાશ સર્વત્ર છે; પર'તુ એને કોઇ પણુ વસ્તુ ખાધા કરી શકતી નથી.*” તે પ્રમાણે આત્મા 
સર્વત્ર સર્વ દેહોમાં છે તો પણુ દેહની કોઇ પણુ ઉપાધિથી તે લિસ્ત થતો નથી.*? માટે 
વાર'વાર શુદ્ધતત્વનુ' આ લક્ષણુ તુ' ધ્યાનમાં રાખ કે ક્ષેત્ર અર્થાતૂ શરીર કિ'વા તેના ધર્મ 
એનાથી ક્ષેત્રસા એટલે આત્મા તદ્ન ભિન્ન છે.૨૨ 


ભધ્યાય ૧૩ મેઃ ૨૮૧ 


ચયા વ્રવાશપત્યેજઃ જૂત્સ્નં જોવ સિન (વિ! । 
« લે ક્ષત્રી તયા જત્સનં પ્રજાશવાતિ માસત | ર૪ | 
શ્લોકાથઃ--હે ભારત! જેવી રીતે એકલે સૂર્ય આ સર્વ જગતને પ્રકાશિત કરે છે તેવી 
રીતે ક્ષેત્રસ સર્વ ક્ષેત્રોને પ્રકાશિત કરે છે. ( ૩૪ ) 
ઓવી અર્થઃ--શરીરાદિકમાં માત્માની ચેણા જણાય તોપણુ દેઠુ આત્મા નથી; લોહચુ'બકના 
સ'સ”થી લોહ હાલે છે, પરતુ લોહુ એ લોહચુ'મક નથી. આજ વ્યવસ્થા આત્મા અને દેહને 
લાજુ પડે છે.૨* દીપકના પ્રકાશથી ઘરને સર્વ વ્યવહાર કરી શકાય છે; પરતુ દીપક જને ઘર 
વચ્ચે કોઢીશઃ શ'તર છે.૨* હૈ કિરીટી | કાષના ગર્ભમાં અસ્તિ હોય છે, પરતુ અસિ કાંઇ 
કાણ નથી. આ દ્રષ્ટિથી તું આત્માને જે.૨૫ આકાશ તથા અભ્ર કિવા સૂર્ય તથા મૃગજળ 
એમાં જેમ અ'તર છે, તેજ પ્રમાણું ગત દૃષાંતોને એક બાજુએ રહેવા દેરે તોપણુ, આત્મા 
તથા દેહની વચ્ચે તુ' અ'તર નેશે.** ગગનમાં સૂર્ય એકલો હોવા છતાં પણુ જે પ્રમાણે 
જુદા જુદા સર્વ લોકોને પ્રકાશિત કરે છે;૨” તે પ્રમાણું આત્મા એ સવે દેહેમાં પ્રકાશ પાડે છે 
એમ તને સમજારેો. હુવે આત્મા અને દેહુના સ'બ'ધમાં શ'કા ધારણુ કરી પ્રશ્ન પૂછીશ માં.*૨ 
ક્ષેશ્રજ્ઞેત્રસયોસ્વમન્તરં જ્ઞાનચજ્ઞુષા । 
સપ્રજૂનતિસોલ્સં ચ ચે વિરુર્યાસ્તિ તે પરત || રજ | 
શ્લોકાર્થ--જે આ પ્રમાણે ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્ર વચ્ચેના અ'તરને તથા સર્વ ભૂતો પ્રકૃતિથી 
મુક્ત કેવી રીતે થાય છે તે તત્ત્વને જાણે છે તે બ્રહ્મને પ્રાસ થાય છેઃ (૩૫) 
એવી અર્થઃ--હે શખ્દતત્ત્તસારજ્ઞ ! તેજ ખુદ્ધિને જ્ઞાનમય જાણુવી ફે જેના ચોગથી 
શરીર અને આત્મા એ ઉભય વચ્ચેના અ'તરને સમજી શકાય.** સ્રા ઉભય વચ્ચેના અ'તરને 
સમજવાને માટે ચતુર (સુચ્લ્ુ) જન ર્રાનીઓના ઉમરા ઘસી નાખે છે;** અને હે અજુન ! 
એનેજ સમજવા માટે તેઓ શાંતિરૂપી સ*પત્તિ સ્વાધીન કરી લઇ શાસ રૂપી દુઝતી ગાયને 
પોતાને ઘેર પાળે છે. (નિત્ય શાસ્રાધ્યયન કરે છે.)*? એનેજ સમજવાને માટે સુરૂષ ચોગરૂપી 
આકાશપર ચઢી જવાની હામ ભીડે છે;*૨ વળી તે શરીરાદિકેને તૃણુપ્રાય માને છે, અને 
સ'તોની પાદુકા પોતાના મસ્તકપર ધારણુ કરે છે.** આ પ્રમાણે રાનના સાધના દ્વારા 
અ'તરમાં ખાત્રી કરી લે છે.?* પછી શરીર તથા આત્મા વચ્ચેનુ' ખરૂ' અ'તર તેની ટૃણિએ 
પડે છે. આમ કહી ભગવાન બોલ્યા-હે' મારૂ' જ્ઞાન તેના જ્ઞાનપરથી ઓવારી નાખુ છુ૨૫ 
અને આ પૃથ્વીપર પ્રાણીઓના ભિન્ન ભિન્ન રૂપે જે આ મિશ્યામાયા પ્રસરેલી છે;** જે 
શ્રુકનલિકા ન્યાચે જીવની પાછળજ લાગતાં લાગેલી છે એમ ભાસે છે, આવી વસ્તુસ્થિતિ 
જે પૂર્ણ રીતે જાણુ છે;*” જે પ્રમાણું માળા વિષેની મિથ્યા સર્પખુદ્ધિ (માળાને ભ્રમથી સર્ષ 
ધારી લેવો તે) નાશ પામે એટલે માળાતે માળા રૂપેજ દેખાય છે;*“ અથવા છીપના ચમ- 
કાટથી તેમાં રૂપાના ભાસ થાય છે, પર'તુ જ્યારે એ બ્રમ ટ્ર થાય છે ત્યારે તે કૈવળ 
છીપજ છે એવી પ્રતીતિ થાય છે;*” તે પ્રમાણે આત્માથી પ્રકૃતિ ભિજ્ઞ છે, એમ જે પોતાના 
મ'તઃકરણુમાં જુએ છે, તે બ્રહ્મસ્વરૂપ થાય છે, એમ ડું' કહુ" છુ'.*” જે ખષ્રછ્ા આકાશ કરતાં 
પણુ વિરેષ વ્યાપક છે; જે પ્રકૃતિની પેલી તરક્‌ છે અને જે પ્રાસ થતાં ટૂર થતો નથી.” 
જે બ્રહ્મમાં પ્રકૃતિના અવુરોષ્રથી ખનેલો આકાર નણ થાય છે, જીવપણાનો લય થાય છે અને 
દૈતશાવનો લોપ થાય છે, એવો જે અદ્વય છે;** હે પાર્થ | આવું જે પરમતત્ત્વ તે તેજ પુરૂષ 
સ્વતઃ થાય છે કે જે રાજહું'સ જે પ્રમાણે નીર અને ક્ષીરને જુદ્ઠાં પાડે છે તે પ્રમાણું આત્મા 
મને પ્રકુતિને ભિન્ન કરીને જુએ છે.** જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ કહે છે કે શ્રીકૃષ્ણે આ પ્રમાણે 
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મજીનને આત્મા તથા પ્રમુતિ વિષે અનુભવ માપ્યો.** જે પ્રમાણે એક વાસણુમાંતુ' પાણી 
ખીજા વાસણુમાં રેડવામાં આવે, તે પ્રમાણે શ્રીહરિએ પોતાના હૂંદયમાંનુ' આ જ્ઞાન અજીનના 
અ'તઃકરણુમાં રેડયુ'.*૫ અને એમાં વિશેષતા તે શી થઇ? કારણુ કે જે નર છે તેજ નાશયણુ 
છે; તો જ્ઞાન કોણે કોને આપ્યુ' ? પછી શ્રી મૃષ્ણુ શરજીન તરફે આંગળી કરીને “આ તે જ 
હું' છુ” એમ બોલ્યા.”* પરતુ આ વાત મને ફઇ પુછે નહિ ત્યાં સુધી કહેવાતુ' પ્રચાજન 
નથી. અસ્તુ! વધુ શું કહુ'? દેવે અજુનને પોતાનુ* સર્વસ્વ આપ્યુ'.*” ભગવાને આટલુ' બધુ' 
કહ્યુ' તોપણુ અજીન પાતાના મનમાં તૃસ ન થતાં વિરેષ કહેવાને માટે કૃષ્ણુ ભગવાનને પ્રાર્થના 
કરવા લાગ્યો.*“ દીપકમાં જેમ જેમ તેલ પૂરવામાં આવે તેમ તેમ તે અષિક પ્રકાશ આપે 
છે, તે પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણુ જેમ જેમ વધારે કહેવા લાગ્યા તેમ તેમ અજીનના મનમાં શ્રવણેચ્છા 
વૃદ્ધિ'ગપત થતી ચાલી.** જે પ્રમાણે એકાદ સુઘડ ખાઈ હોય અને તે પીરસવામાં ઉદાર હોય 
અને જમનારે ચતુર તથા રસર્ હોય તો તે ખાઈ ને પીરસવાની તથા તે જમનારને જમવાની 
હાંસ પેદા થાય છે,” તે પ્રમાણુ અજુનનાો સાંભળવાનો ઉત્સાટુ જેઇ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનને 
હૉાંસ ઉત્પન્ન થઈ અને તેમતુ' વ્યાખ્યાન ચારગણું વધ્યુ૫* જે પ્રમાણે અનુકૂળ પવનથી 
ગ્રેઘ આકર્ષાઈ વૃષ્ટિ થાય છે; કિવા ચ'દ્રોદય થતાં સસુદ્રમાં ભરતી આવે છે, તે પ્રમાણે શ્રોતાની 
ભાદરખુદ્ધિથી વક્તાને બોલવાનું સ્કુરણુ ભરાવે છે."૨ સજય કહે છે:-હે ધૃતરાણૂ રાજા! શર 
પ્રમાણુ અજીનની સાંભળવાની ઇચ્છા નઇ, દેવ પોતાના જે વડતૃત્વથી સર્વ વિશ્વને આન'હભરિત 
કરી મૂકશે, તે વડતૃત્વ તું સાંભળ.“* આ પ્રમાણે મહાભારતમાંના ભીષ્મપર્વની સ'ગતિમાં શ્રી 
વ્યાસસ્નુનિએ પોતાની અમર્યાદ ખુદ્ધિથી જે કથા કહી છે,"* તે મુષ્ણાજીન સ'વાદ ઉત્તમ મરાઠી 
ભાષામાં એવી છ'દમાં કહું છ.“ હુ' હવે કેવળ શાંતિરસ કથા વણુવીશ, પરંતુ તે શુંગારાદિ 
રસેોથી ચઢતા પ્રકારની થશે.“* એ દેશ ભાષા સાંહુત્યની શિક્ષા પ્રબોધક હોઇ પાતાના માધુર્યથી 
અમૃતને પણુ ફ્િકમકુ' પાડશે.” જે ચ'દ્રના ઉઢયથી ચ'દ્રકાંતમણિને પ્રસ્વેદ છુટે છે, તે ચ'દ્રને પણુ 
મારી વાણીથી સવે છુટશે. તેમજ મારા વાડયના રસથી નાદખ્રહ્મા સુદ્ધાં લોપી જશે.“ અજ્ઞાની 
એના મનને સુદ્ધાં સાત્ત્વિકતાનો પાન્હો છુટશે, અને જે અધિકારી હરે તે તો શ્રવણુ કરતાંની 
સાથે સમાધિસ્થજ થઈ જશે.** હુ ગીતાનો સ્‍્રથી એવો ઉત્તમ રીતે કહીશ કે તે સરવ જગતમાં 
પ્રસરી, સર્વ લોકોને સ્‍્રાન'દદાયક થઈ પડરે.*” તેથી કરીને વિચારતુ' દેન્ય પ્રીટી જરે, મન શ્મને 
કાન સજીવ થશે, વધારે શું કહું'? એથી ખ્રહ્માવિદ્યાની ખાણુજ ખુલ્લી સુકાઇ જશે. ખ્રહ્મ પ્રત્યક્ષ 
દ્રદિએ પડશે, સુખના ઉદય થશે અને સવે જગતમાં આત્મજ્ઞાનનો સુકાળ થઇ જશે.** શ્રી નિવૃ- 
ત્તિદાસનો મારાપર અનુગ્રહ હોવાને લીધે હુ' હુવે એવું ભાષણુ કરીશ કે આ સર્વ વાતોની આપને 
સાક્ષાત્‌ પ્રતીતિ થશે.** માટે પ્રત્યેક અક્ષરમાં કવિત્વ અને ઉપમાનુ' પૂર છેડી મૂકીશ; અને ગ્ર'થના 
પ્રત્યેક પદના અર્થની બરાબર ઝડતી લઈશ. એક પદ પણુ છોડનાર નથી.** ગેટલે સુધી મને મારા 
શ્રીમ'ત ચુરૂએ સર્વ શાસ્ત્રોમાં પાર'ગત કર્ચેચ છે; અને હું' જે ભાષણુ કરૂ' છુ' તે આપ માન્ય કરે છે 
તથા શ્રાપના જેવા સ'તમ'ડળમાં ગીતાનો અર્થ કહેવાની મારામાં ચોગ્યતા આવી, તે પણુ તેમની 
કુપાનુ'જ બશ્વર્ય છે!"* તેમાં વળી તમારા જેવા સ'તોના પાય આજે મારી દ્રષ્ટિએ પડ્યા છે, માટે 
મને કોઇ પણુ પ્રકારની અડચણુ પડતી નથી.*” હે પ્રભો ! જે સરસ્વતી સૌને બોલવાની શક્તિ 
આપે છે તેને સુગુ' બાળક ન અવતરે તેમાં ચમત્કાર તે શું છે ? લક્ષ્મીના હઢાથપર સાસુદ્રિક ચિન્હાની 
ન્યૂનતા હોવાનો સ'ભવ નથી;** તે પ્રમાણું આપ સોની સમક્ષ કોઇ પણુ માણુસ આવે તો 
તે અજ્ઞાની રહે એમ ખનીજ ફેમ શકે? માટે હુ' હવે કથા વર્ણનમાં નવ રસોની રેલછેલ કરી 
મૂકીશ.” તો, હે પ્રભો ! હવે મને થોડો વખત ભપો, એટલે હુ' ઉત્ત પ્રકારની કથા કહીશ.3””* 
કરર” ત '-“% સરસાઇ 
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હે ચુરો ! આપ સકલદેવોમાં શ્રેષ છો અને આન'દ ખુદ્ધિરૂપી સૂર્યનો ઉદય કરનારા છે; 
આપનો જયજયકાર થાઓ.' આપ સર્વનુ' વિશ્રાંતિસ્થાન છે અને સર્વના હૃદચોમાં અહેં'બ્રહ્મ 
એ તત્ત્વ પુરતારા છે; કિ'વા આપ સગુદ્રરૂપ છો અને આપના ચોદ લોકો તરંગોની પેઠે 
હેલકારા ખાય છે. આપનો જયજયકાર થાએ.* આપ દીનદયાળ છે; અને કરુણાના સાગર 
છે ભને બ્રહ્માવિદ્યા રૂપી વણના વર છે. જે કોઇ આપને જાણુતું નથી તેને આ સવે વિશ્વ સત્ય 
ભાસે છે; અને જે કેઈ આપને જાણે છે તેને સર્વ વિશ્વમાં આપના સિવાય અન્ય કાંઇ વસ્તુ 
દૃષ્ટિગોચર થતી નથી.” નજરખ'દીના ખેલમાં ગારુડી બીજાની નજર ચોરે છે એમ જણાય છે, 
પર'તુ તે પોતાની જાતને છુપાવી શકતો નથી; પર'તુ તમારી નજરખ'રી તો તેથી પણુ વિલક્ષણુ 
છે, કારણુકે તમે તો તમારી જાતને પણુ છુપાવી રહ્યા છે !પ મહારાજ! આ જગમાં તસે 
કોઇને જ્ઞાનનો બોધ આપો છો, અને વળી તસેજ કોઈને માયાના સપાટામાં ફ્સાવો છે. 
આવા ખેલે સહજ તમે તમારા ઉદરમાં કર્યા જાએ છે. એવા તમને મારા નમસ્કાર હો.* 
જગતમાં જેને પાણી કહેવામાં આવે છે, તેમાં જે મધુરો સ્વાદ છે તે તમારે લીધે તેમાં આવ્યો 
છે અને "પૃથ્વીમાં જે સહન કરવાની શક્તિ છે તેને તમારીજ શક્તિ કારણુભૃત છે.” ચ“ અને 
સૂર્ય એ કેવળ પ્રચ'ડ છીપોની પેઠે નિસ્તેજ છે; પર'તુ ત્રથૈ લોકોમાં તેનો જે પ્રકાશ પડે છે 
તે તમારા તેજની શક્તિના પ્રભાવ છે.“ ચારે તરક ફરતો વાયુ પણુ તમારીજ શક્તિથી ફૂરે 
છે; અને સરાકાશ વિરાટ દેખાય છે તોપણુ તેનો સમાવેશ તમારામાં થાય છે અને સ'તા- 
કુકડીના ખેલની પેઠે તે તમારા એકાદ ખૂણામાંજ લપાઇ જાય છે.* વધારે શું કહું' ? સર્વ માયા 
તમારામાંજ છે અને જ્ઞાન પણુ તમારી શક્તિથીજ ચારે તરફ અવલોકન કરી શકે છે; એટછુ'જ 
નહિ, પરતુ તમારા સ્વરૂપનો પાર ન મળવાથી શ્રુતિને પણુ વર્ણન કરવામાં પરિશ્રમ પડયે।.' ” 
વેદ વર્ણન કરવામાં ચતુર તો ખરો. પરતુ ન્યાં સુધી તમારૂ' દર્શન થયુ નથી ત્યાં સુધીજ તે 
તમારૂ' વર્ણન કરી શકે છે, પર'તુ તેને આપતુ' દરીન થતાં અમારી ને તેની દશા એકજ થાય 
છે અને ઉભયને સ્વસ્થ બેસવું પડે છે.૫? સર્વ જલમય થાય છે ત્યારે જાણું એક અ'જલિભર 
પાણીની તો કાંઇ વિસાત હોતી નથીજ, પરતુ એકાદ મોટી નદી પણું ત્યાં આળખી શકાય 
છે કે ('* પરતુ સૂર્ય ઉદિત થતાંની સાથે ચ” જે પ્રમાણુ કાજળ જેવો બની નાય છે, અર્થાત્‌ 
સૂર્યની સમક્ષ ચ' અને કાજળની કિમ્મત એક સરખીજ ગણાય છે, તે પ્રમાણું આપના સ્વરૂપની 
આગળ મારી અને શ્રુતિની કિમ્મત સમાનજ છે.” અને જ્યાં દ્રેત સ્થાનભ્રષ્ટ થઇને પરાસહુ- 
વલમાન વૈખરી-વાણી સ્તખ્ધ રહી જાય છે, એવા શ્રાપ તેતુ' વર્ણન કયા સુખથી કરી શકાય 
એમ છે? માટે કોઈ પણુ આપતુ વર્ણન કરવાને સમર્થ નથી.'* માટે હુવે આપની સ્તુતિ 
કરવાનુ' છેડી, મૌન ધારણુ કરી આપના ચરણુપર મસ્તક ધરી દેવું એજ ઉત્તમ માર્ગ છે.૫૫ 
માટે હે શુરુરાય | તમે જેવા છે તેવાજ તમને ડું' નમસ્કાર કરૂ' છુ'. હવે મારા ગીતાર્થ 
કૅથનરૂપી વ્યાપારમાં મને નરો કરાવી આપવાને માટે આપ મારા સાડુકાર થાએ.?૬ અને 
હેવે આપની કૃપારૂપી સુડીની થેલીની ગાંઠ છેડી મારી મતિરૂપી કોથળી ભરે; અને ન્માપ 
મહાન છે માટે મને જ્ાનપદ્ની ( સાનરૂપી નફાની ) પ્રાસિ કરાવી આપો.” એટલે હું' આ 
વ્યાપારના નકૂમાંથી સુંદર વિચારરૂપી કણેભૂષણ્‌। તૈયાર કરાવી સ'તોના કાનને વિભૂષિત કરીશ.!* 
મહારાજ ! ગીતાથેરૂપી ભ'ડાર ખહાર કાઢવાની મારા મનમાં જે ઇચ્છા ઉત્પન્ન થઈ છે, તે સફળ 
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કરવાને માટે તમે તમારૂ' સ્નેહરૂપી અ'જન મારા નેત્રોમાં આંજે.** સારાં ખુદ્ધિરૂપી નેત્રો એક 
વખત શખ્દમય સૃછિતુ* નિરીક્ષણુ કરી શકે એવા પ્રકારનો આપના કરુણારૂપી સૂર્યખિ'બનો 
નિર્મળ પ્રકાશ પાડો.૨” મારી ખુદ્ધિરૂપી વલ્લરી વૃદ્ધિ'ગપત થઇ તેને કાવ્યરૂપી ફળા આવે 
મેટલા માટે વેલીને પ્રકુલ્લિત કરવાની કુપા કરનારાઓમાં શ્રેષ એવો જે વસ'ત તે તમે થાએ.૨ 5 
સાપની કૃપાદ્રષ્િની એટલા એદાયેથી વૃષ્ટિ કરો કે તેથી મારી ખુદ્ધિ રૂપી ગ'ગામાં અયે રૂપી 
( સિદ્ધાંતરૂપી ) મહા પૂર આવે.** હે વિશ્વેકધામ ! આપના પ્રસાદ ચ'દ્રમા પાસે મારી સ્કુતિ 
રૂપી પૌણિમા કરાવો. ( પૂર્ણ ચ'્રોદયથી પોાણિમા શેભે છે, તે પ્રમાણ આપની કૃપાથી મને 
પૂર્ણ સ્કુલિ આવો. )** તે પૈિમાનુ” હુ' અવલોકન કરીશ, ( આપને કૃપાપ્રસાદ થશે ) એટલે 
સાનસસુદ્રમાં શરતી આવશે, અને સ્કુતિપ્રપૂર્ણ નવ રસ ટપકવા લાગશે.**” જ્તાનદેવ મહારાજનુ' 
શરાવું ભાષણુ સાંભળી શ્રીગુરુ નિવૃત્તિનાથ મહારાજ સ'તુછ્ટ થઇ બોલ્યા-કે તું સ્તુતિના મિષથી 
ડ્રેતનો ન્યર્ય વિસ્તાર કરે છે.૨૫ માટે હવે આ વ્યર્થ સ્તુતિ રહેવા દે; જે જાણુવાના વિષય 
છે તેને ઉત્તમ રીતે તૈયાર કરી તેતુ' વર્ણુન કર. ઉત્ક'ડાનાો ભ'ગ થવા ૬ઈશે નહિ.** ત્યારે 
સ્ાનદેવ મહારાજ બોલ્યાઃ-હે પ્રભો ! આપ આપના સુખેથી ગ્ર“થ વ્ણુન કર એમ કહા એટલીજ 
વાટ હું' નેતો હતો.” મૂળમાં તો ઘાસતુ' સુળીઉં મર અને એવામાં તેનાપર અમૃતની 
વૃષ્ટિ થઇ તો પછી વાતજ શી કરવી ?*“ હવે ગુરૂકુપા થઇ એટલે હુ' ગીતાના મૂળ શ્લોકના 
પ્રત્યેક પદનુ' સવિસ્તર તથા સ્પષ્ટ વર્ણન કરીશ.૨* એના શ્રવણુથી મનના સર્વ સ'શચો। નણ 
થરે અને શ્રવલેચ્છા દ્વિચુણુ વૃદ્ધિને પ્રાસ થશે.*” મારી મધુર વાણીમાંથી એવા ઉત્તમ શખ્દો 
નીકળે એટલીજ ગુરૂના ચરણુ પાસે મારી યાચના છે.*૫ અસ્તુ ! પૂર્વે તેરમાં અધ્યાયમાં 
શ્રીકૃષ્ણુ અર્જુનને એવી કથા કહી છે કે*૨ ન્નાત્મા અને પ્રકૃતિના સ'ચોગથી આ સૃષ્ટિ નિર્માણ 
થાય છે; અને ગુણુના અતુરોધથી આત્મા સ'સારમાં નિમગ્ન થાય છે;** માચોાપાધિથી ( માયાની 
ઉપાધિથી ) એને સુખડ્ડઃખ ભોગવવાં પડે છે; અને સ'ગ રહિત થવાથી તે સ્ુક્ત થાય 
છે.* માટે હવે એ પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે સ'ગરહિત એવો જે મ્માત્મા તેને પ્રકૃતિનો 
સ'ગ શી રીતે થઇ શકે ? આત્મા અને પ્રકૃતિના સ'ચોગ થાય છે તે કયો ? તેને સુખડુઃખાદિ 
શી રીતે ભોગવવાં પડે છે (** તે ગુણુ કેવા છે અને ફેટલા છે ? તે ગુણની ખાધા કેવી રીતે 
નડે છે ( અને ગુણાતીત પુરૃષનાં લક્ષણ શું છે ?** આ સર્વ પ્રશ્નાનતુ' નિરાકરણુ કરવું એજ 
વિષય આ ચોદમા અધ્યાયમાં છે.*” તે હુવે તે વૈમુ'ઠનિવાસી વિશ્વેશનો અભિપ્રાય શું છે તે 
સાંભળો.*“ તેએ બોલ્યાઃ-હે અજીન ! શ્રવણુ કરવાની સર્વ સામગ્રી સ'ચિત કરી તું આ જ્ઞાન 
ગ્રહણુ કરી લે, સમજ્યો કે ?** પૂર્વે મે' તને આ જ્ઞાન અનેક પ્રકારે સપણ કરીને સમજાવ્યુ” 
છે, પરંતુ અઘાપિ તારૂ' અજ્ઞાન પૂરૂ' થતું નથી.*” 
શ્રીમમવાનુવાત | પરં ખૂશ: પ્રવદ્યાતિ જ્ઞાનનાં જ્ઞાગનુતસનન્‌ । 
« વઝજ્ઞાત્વા યુનથઃ સરથે પરાં (સાજસિતો મતાઃ ॥? ॥ 

શ્લેકાથેઃ--ત્રી ભગવાન બોલ્યા:--જે જ્ઞાનને જાણી સર્વ મુનિએ આ જન્મમાંથી મોક્ષ- 
સિદ્ધિ પામ્યા છેતે સર્વ જ્ઞાનમાં ઉત્તમ અને ગ્રેછુ એવું જે જ્ઞાન તે હું તને પુન? કહું છુ? (૧ 

એવી અર્થઃ--માટે ખાપુરે ! “ પર? શખ્દનો મહિમા શ્રતિએ જે વ્ણુવ્યો છે તે તને 
હું' સુનઃ કહું' છુ.:₹ આપણા જ્ઞાન કરતાં આત્મસ્ઞાનને “ પર? કહેવાનુ' કારણુ એજ છે કે 
મ્માપણા જ્ઞાનને ભવ-સ્વર્ગાદિક પસ'% પડે છે.*૨ શ્રને એજ કારણથી આત્મજ્ઞાનને સર્વે જાન 
કરતાં ઉત્તમ સાન કહેવામાં આવે છે; કારણકે તે અજ્સિ રૂપ છે અને ઈતર જ્ઞાન એની સમક્ષ 
તૃણુરૂપ છે.”* જે જાનની મજલ સ'સાર જને સ્વડની પેલી તરક્‌ પહોંચતી નથી, તેને 'ય્ન 


અધ્યાય ૧૪ ધ શ્ટ્પ 


ક્ટ: 


યાગાદિ ક્મોજ ઉત્તમ લાગે છે અને તેને દ્રેત શિવાય અન્ય કૈઇ પણુ વસ્તુની પ્રતીતિ હોતી 
નથી,?* આ સર્વ જ્ઞાન આત્મજ્ઞાનની સમક્ષ સ્વસવતૂ ભાસે છે. જે પ્રમાણું ગગનમાં ઉત્પત્ન 
થયેલો વાયુ ગમે તેવા પ્રચ'ડ હોય તોપણુ તેનો તેમાંજ લય થાય છે,*૫ કિ'વા સૂર્ય ઉદય 
થતાં જે પ્રમાણ ચ'દ્રાદિ નક્ષત્રોના તેજનો લોપ થાય છે, શ્મથવા જે પ્રમાણે પ્રલયકાળતુ' પાણી 
વધવાથી નદી, નદ વગેરેનો ભેદ રહેતો નથી,” તે પ્રમાણે આત્મજ્ઞાનનાો ઉદય થતાંની સાથે 
ઈતર સર્વ જ્ઞાન લય પામે છે. માટે, હે અર્જીન ! એને હું' “ઉત્તમ કહુ' છુ'.”” હે પાંડુસુત! 
અનાદિકાળથી આપણી પાસે સહજ રહેનારી જે સુક્તિ કિ'વા મોક્ષ તે આ જ્ઞાનની પ્રાત્તિથી 
આપણુને હસ્તગત થાય છે.” જેનો અતુભવ થતાં સર્વ જ્ઞાતાઓ સ'સારને ઉ'ચુ' ડોકુ' કરવા 
દેતા નથી;”* પોતાનાં મનની વિષયો તરફની દોડને પાછળ હઠાવી તેને તેજ જગ્યાએ બેસાડી 
રાખવાથી સહુજ વિશ્રાંતિ પ્રાસ થાય છે. આવી સ્થિતિ થતાં દેડુ હોવા છતાં પણુ તે ન હોવા 
સમાનજ થઇ પડે છે.૫” પછી તે દેહ અને ટ્રેતને ઉલ્લ'ઘીને એકદમ મારી ચોગ્યતાનેજ પામે છે." 


રૂટ જ્ઞાનલુવાત્રિસ મત સાપરસ્યૈસાનતાઃ । 
સર્મેડવિ નોપઝામત્તે પ્રછમે ન વ્યથસ્તિ ૧ ।। ૨ ।। 


શ્લોકાર્થઃ--આ જ્તાનનો આશ્રય મહણ કરી જે મારા સાચુજ્યને પ્રાત થાય છે; તે 
સૃદટિના ઉત્પતિકાળે જન્મતા પણ નથી અને પ્રલયકાળે નાશ પણુ પામતા નથી? (૨) 


એવી અર્થઃ--કારણુકે, હે અજન | જે મારી નિત્યતાથી નિત્ય અને મારી પરિપૂર્ણતાથી 
પૂર્ણ છે,"૨ અને જે પ્રમાણે હું' નિરતર અન'ત મહાન'દરૂપ ભને સત્ય સિદ્ધ હોઉં છુ', તે 
'પ્રમાણજ જે હોય છે, તેનામાં અને મારામાં લેશ પણુ ભેદ રહેતો નથી."* જે પ્રમાણે હુ 
ન'ત છુ, તે પ્રમાણુ તેઆ પણુ સ્‍ન'ત હોય છે; જે પ્રમાણે ઘટના નાશ થતાં ઘટાકાશ 
મહાકાશરૂપ ખને છે;"* કિ'વા મૂલ દીપકમાંથી પ્રદીસ કરેલી અનેક દીવટો એકત્ર કરવામાં 
આરવે એટલે તેતુ' તેજ મૂળા દીપકમાંજ મળે છે,"૫ તે પ્રમાથુ હૅ અજન ! ટ્રેતલાવ નણ 
થતાં હુ' અને તુ' એ ભેદ એકજ પ'ક્તિમાં બેસી એકત્ર થઇ જાય છે.** નાજ કારણુથી જ્યારે 
સૃછિનો પ્રાર“ભ થાય છે ત્યારે તેને જન્મ ધારણુ કરવા પડતો નથી"” તો પછી જેને સૃષિની 
ઉત્પત્તિ સાથે જન્મ લેવા પડતો નથી તેના પ્રલયકાળે નાશ ક્યાંથી થાય વારૂ?*“ માટે હે 
ધન'જય ! જે આત્મસ્તાનને અનુસરી મદ્રપ થયા છે, તે જન્મમરણાતીત છે."* શમા પ્રમાણે 
માત્મસાનતુ' મહત્વ દેવે પોતાની રૂચિથી વર્ણગ્યુ” અને અર્જીનના મનમાં પણુ રૂચિ ઉત્પન 
કરી.*” આથી અજીનની એવી સ્થિતિ થઇ કે તેનાં સવીગને કાન ષ્ુટયા અર્થાતૂ તે નખથી 
શિખાપર્યત અવધાનરૂપ બન્ચો.*? જે કથન આકાશમાં પણુ સમાવિષ્ટ થઇ શકે નહિ તે અજીન 
ગ્રહુણુ કરે છે એમ નેઇ દેવના અ'તઃકરણુમાં પણુ પ્રેસના આવેશ ઉત્પન્ન થયો શબને તેમને 
કથન કરવાની એટલી તે હૉંશ ઉત્પન્ન થઈ કે તે ગગનમાં પણુ સમાઇ શકે નહિ.'* પછી 
ભગવાન બોલ્યાઃ--હે અજુન મારી વડતૃતારૂપી કન્યાને તુ' ખુદ્ધિરૂપી વર મળવાથી આજે તેને 
સૌભાગ્ય પ્રાસ થયુ છે. કારણુકે મારી બોલવાની હૉંસ પ્રમાણે તુ ઉત્તમ શ્રોતા મળ્યો છે.** 
માટે હવે હું' એક હોવા છતાં ત્રિગુણરૂપી પારધિએ દૈહરૂપી પાશ નાંખી મારી પાસે અનેક રૂપો 
શી રીતે ધારણુ કરાવે છે,'* અને માયાની ઉપાધિથી માશાંમાંથી ખા જગત કેવી રીતે ઉત્પન્ન 
થાય છે, તે કહું' છુ' તે સાંભળ'* મારા સ'ગરૂપી બીજથી પ્રાણી માત્ર ઉત્પ થાય છે, આજ 
જાશ્ણુમી પ્રછુતિને ક્ષેત્ર કહેવામાં આવે છે,** 


૨૮૬ મી સાનેશ્વરી ભગવદદમોતા* 


સમ યોનિમેઇટશ તસ્લિન્મખે ટ્ષાગ્યણસૂ । 
સંઅવઃ લવેમૂતાનાં તતો મવાતિ આરત | રે ॥ 


શ્લોકાર્થઃ--હે ભારત! મહદ્‌ બ્રહ્મ (પ્રકૃતિ) એ મારૂ” ગર્ભ મૂકવાતું સ્થાન છે; તેમાં હું 
ગર્ભને મૂકુ' છુ' અને તેમાંથી સર્વભૂતોની ઉત્પત્તિ થાય છે, (૩) 


ઔઓવી અર્થઃ--આ માયા મહડત્તત્ત્વાદિકતુ' મૂછ વિશ્રામસ્થાન અર્થાતૂ લયસ્થાન છે, ભર્થીત્‌ 
એ સર્વ જગત્‌ કરતાં મોટી છે, માટે એને “મહેદૃછ્રહ્ા' નામ આપવામાં આવ્યુ છે.5” તેમજ 
હૈ અજીન! એના ચોગથી વિકાર અને ગણુ વૃદ્ધિ પામે છે, માટે એને મહદ્ધ્રહ્દા કહેવામાં આવે 
છે.'” અવ્યક્ત મતવાદીઓ એને અવ્યક્ત કહે છે અને સાંખ્ય મતવાદીઓ એનેજ “પ્રમૃતિ* 
કહે છે.૬* હે પ્રાજ્ઞશિરોમણે | વેદાતીઓ એને “માયા' કહે છે. અસ્તુ ! વ્યર્થ શામાટે બોલવું ? 
અજ્ઞાન તે એજ છે.”” હે ધન'જય ! આપણા આત્મસ્વરૂપની આપણને જે વિસ્મૃતિ થાય છે 
તેજ આ અજ્તાનતુ' રૂપ છે.”૨ વળી ખીજી વાત શ છે કે, જે પ્રમાણે હાથમાં દીપક લઇ 
તિમિરને શોધવા જઈએ તો તે જડતું નથી, તે પ્રમાણું અત્મસ્વરૂપનો વિચાર કરીએ એટલે તે 
અદ્રશ્ય થાય છે.”* ડૂધને ઘુ'ટવા બેસીએ તે! જે પ્રમાણુ તેપર મલાઈ શ્માવતી નથી અને 
તેને ઘુ'દીએ નહિ એટલે જે પ્રમાણ તેપર મલાઈ આવે છે,”* કિ'વા મતુષ્ય જે વખતે જાગૃદા- 
વસ્થામાં કિ'વા સ્વસાવસ્થામાં હોતો નથી અથવા સમાધિસ્થ પણુ હોતે નથી તે વખતે જેમ 
તેને ગાઢ નિદ્રા આવે છે;”* કિ'વા જ્યારે વાયુ ઉત્પન્ન થયેલો હોતો નથી, ત્યારે જે પ્રમાણે 
માકાશ માત્ર એકલુ'જ હોય છે; તે પ્રમાણે ઇતર' અવસ્થા વિનાની જે નિદ્રાવસ્થા તેજ અજ્ઞાન 
છે.”પ આપણી સમક્ષ એકાદ વૃક્ષનુ' ઠું'ડું' હાય નને તે થાંભલો છે, કિ'વા પુરૂષ છે તે નિશ્રય- 
પૂર્વક કહી શકાતું નથી, પરતુ ફોઇ વસ્તુ દેખાય છે એવા ભાસ થાય છે;”* તે પ્રમાણે આત્માનુ” 
જવળ સ્વરૂપ જે વખતે ખરેખર્‌' દેખાતું નથી, શને બીજી અસુક વસ્તુ છે, એવો પણુ નિશ્ચય 
થતો નથી;”” રાત્રિયે નહિ અને દિવસ પણુ નહિ એવા ઉભયના સ'ધિકાળને જે પ્રમાણ સાય'કાળ 
કહેવામાં આવે છે; તેજ પ્રમાણે આત્માં અને જગત્‌ વિષેના જ્તાનના અભાવવાળી સ્થિતિને 
અજ્ઞાન કહેવામાં આવે છે.”” આવી ઉભય વચ્ચેની અનિર્વચનીય સ્થિતિને “અજ્ઞાન કહેવામાં 
માવે છે; અને તે અજ્ઞાનથી ન્રાવૃત્ત થયેલા ચૈતન્યનેજ ક્ષેત્રસ્ કહેવામાં ભાવે છે.”* પોતાનુ” 
શુદ્ધ સ્વરૂપ ન જાણુતાં જે અસ્ાન વૃદ્ધિ પામે છે તે ક્ષેત્રસતુ' (જીવાત્માનુ) રૂપ છે.'* આ 
માયા અને ચૈવન્યના ચોગને બરાબર લક્ષમાં રાખ. કારણુ કે, મૂછા સ્વરૂપપર માયાને સ્વભાવ 
એવોજ છે.“ આ પ્રમાણું માયાના અનુરોધથી ચેતન્ય પોતાનુ આત્મસ્વકૂપ વિસરી જઇ 
અનેક રૂપા ધારણુ કરે છે.“૨ જે પ્રમાણે ૬૨રિદ્રી મનુષ્યને ભ્રમ થવાથી, તે રસ્તે જતાં ઇતર 
લોકોને “અમારી રાજા ખહાડદુરની સવારી પધારી? એમ કહે છે; કિ'વા મૂચ્છો પામેલો મતુષ્ય જે 
પ્રમાણે હું' સ્વર્ગ જેઈ આવ્યો એમ કહે છે,“* તે પ્રમાણે દ્રિ એકવાર સ્મત્મસ્વરૂપપરથી ચળી જાય 
છે એટલે જે જે વસ્તુ દૃષ્ટિગાચર થાય છે તેને સૃષ્ટિ કહેવામાં આવે છે. તે મારામાંથીજ ઉત્પન્ન થાય 
છે.“* મતુષ્ય એકલે હોવા છતાં સ્વમની બ્રાંતિથી પુષ્કળ વસ્તુ જુએ છે, તેજ પ્રકારે ચેતન્યને 
મમાત્મસ્વરૂપની વિસ્મૃતિ થાય છે ત્યારે ખને છે.“૫ આજ બ્રાંતિ શુદ્ધ સ્વરૂપપર આવે છે, એ તને પુનઃ 
અન્ય પ્રકારે સાગળ કંહુ' છ્ુ'. પર'તુ મૂળ સ્વરૂપપર એ માયાનુ' રૂપ છે એ વાત તું ભૂલીશ નહિ.“ 
પરતુ માયા એ મારી આઓ છે અને તે શરાઘ'તરહિત, તરુણ, અલોાકિક તથા ગુણુવાન છે./” 
એતુ' રૂપ જેવા જતાં કાંઇ નહિ એજ ખેનુ' રૂપ છે. એની સ્રાકૃતિ અતિ વ્યાપક છે. એ 
અજ્તાનની સન્નિધ હોય છે અને સાનથી દ્ર હોય છે.“ પરતુ એ માયા આત્મસ્વ રૂપપર 
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નિદ્રાગ્રસ્ત થએલી હોવાથી માત્મસત્તાના સ'ભાગથી ગર્ભ ધારણુ કરે છે.“* ત્યાર પછી એ 
જીવભૂતા પ્રકુતિના ઉદરમાં પ્રાકૃત અણ વિકારરૂપી ગર્ભની વૃદ્ધિ કરે છે.*” આત્મા તથા પ્રકૃતિના 
સ'ચોગથી પ્રથમ ખુદ્ધિતત્્વ ઉત્પન્ન થાય છે અને તેજ ખુદ્ધિ બળવત્તર થતાં મન થાય છે.“૫ 
મનની સ્રી મમતા છે અને તેમાંથી અહ'કારની ઉત્પત્તિ થાય છે, અને તેના યોગથી પ'ચમહાભૂતો 
ઉત્પન્ન થાય છે;** કને વિષય તથા ઇંદ્રિચોનો ભૂતોની સાથે સ'બ'ધ્ હોવાથી એની સાથે 
તેનો પણુ ઉદ્ભવ થાય છે.** વિષય તથા ઇંદ્રિયોનો ક્ષોભ થતાંની સાથેજ સત્ત્વ, રજ અને 
તમ, એ ત્રણુ ગુણની ઉત્પત્તિ થાય છે. તેના ચોગથી વાસના હોય તે પ્રમાણે જીવ ભિન્ન ભિન્ન 
સ્થળે જન્મ ધારણુ કરે છે.“* જે પ્રમાણું બીજ અને પાણીના સ'ચોગ થતાં તેમાંથી અ'ઝુર 
પટી અ'તે તે વૃક્ષમાં પરિણામે છે,”પ તે પ્રમાણુ મારા સ'ગથી પ્રકૃતિને અનેક પ્રકારના વિક્યાંમુર 
કુટવા લાગે છે.** હે સુજન શ્રેછ ! પછી તે ગર્ભ કેવું રૂપ ધારણુ કરે છે, તે સાંભળ.** 
* અ'ડજ, સ્વેદજ, ઉદ્ભિજ અને જરાયુજ આવા અ'કુરો તેને સહજ પુટે છે.“* જેમાં આકાશ 
અને વાયુના વિશેષ અ'શ હોય છે એવા ગર્ભરસને અ'ડજ કહેવામાં આવે છે; આ એક તેનો 
અવયવ છે.“ તમ અને રજ એ ગુણથી યુક્ત હોઇ જેમાં જળ અને તેજનો અષિક અ'શ 
હોય છે, તેને સ્વેદજ કહેવામાં આવે છે.3”” જેમાં જળ અને પૃથ્વીના વિશેષ અ'શ હોય છે અને 
જેમાં કેવળ તમોશુણુ દ્રદિગાચર થાય છે, તે ઉદભિજ છે.* પાંચ જ્તાને'દ્રિયા તથા પાંચ કર્સે'દ્રિચો 
જેમાં સમાન હોય છે અને જેમાં મન અને ખુદ્ધિની જેડી હોય છે તે જરાયુજ કહેવાય છે.* 
આ પ્રમાણે જરાયુજ, અ'ડજ, સ્વેદજ તથા ઉદ્ભિજજ એવા ચાર દેહુ અર્થાત્‌ બે હસ્ત અને 
બે ચરણુતલ હોઇ, અષધા પ્રષુતિ જેતુ' શિર હોય છે;* પ્રપ'ચ એ જેનુ' સોટુ' ઉદર છે અને 
નિવૃત્તિ એ જેની પીઠ છે, તથા નાભિના ઉપરના ભાગમાં જેને આઠે દેવસગ છે;* જેને ઉપરના 
ભાગમાં સવગ લોક એ ક'ડ છે, મૃત્યુલાક એ મધ્ય ભાગ છે અને પાતાળ લોક એ કમરની 
નીચેના ભાગ છે;૫ ભ્ાવું એક છેકરૂ' આ માયાને અવતર્યું. ત્રણુ લોકના વિસ્તાર આ આળકનું' 
પારણું છે.* ચોરાશી લક્ષ ચોનિ તે નરા ખાળકની ન્માંગળીઓનાં ટેરવાં અને સાંધા છે અને 
એ ખાળક દિનપ્રતિદિન વૃદ્ધિ'ગત થતું જાય છે.” નાના પ્રકારના દેહો, અવયવો તથા નામોરૂપી 
અલ'કારો પહેરાવી, માયા એ ખાલકને મોહરૂપી સ્તનપાન કરાવી ઉછેરીને મોટુ' કરે છે.” 
પૃથફ પૃથફ સષ્ટિઆ તેની આંગળીઓ છે અને ભિન્ન ભિન્ન શરીરો તેના વેઢા છે.“ આવું એકનુ' 
શક વિશ્ચરૂપી બાળક અજ્ઞાનરૂપી પ્રકૃતિને પેટે જન્મ લઇ પોતાને ભાગ્યવાન માને છે.” 
બ્રહ્મા એ બાળકનો પ્રભાતકાળ છે, વિષ્ણુ એ મધ્યાન્હુકાળ છે અને સદાશિવ અ સાય'કાળ છે 
શર્થાતૂ એને ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય એવા ત્રણુ કાળા છે.'? અને મહાપ્રલલ એજ એની 
શય્યા છે. તેનાપર ખેલ ખેલીને એ નિરાંતે નિદ્રા લે છે અને ચુનઃ કલ્પનો ઉદ્યય થતાંની સાથે 
વિપરીત જ્ઞાનથી જાગી ઉઠે છે.૨* હે અજોન | આ રીતે મિથ્યાસ્ાનના વ્યવહારમાં કાલગતિના 
ચોગથી એ બાળક પગલાં ભરવા લાગે છે.'* સ'કલ્પ એ જેનો પ્રિય સ્નેહી છે અને અહે'કાર 
એ જેની શેભા છે એવા આ ખાળકને ભત્મજ્તાનની પ્રાત્તિ થતાંની સાથે મરણુ આવે છે.?* 
અસ્તુ | હવે વિશેષ વર્ણન ન કરતાં એટલુ'જ કહું' છુ' કે, આ પ્રમાણે માયામાંથી આ વિશ્વ 
મારી સત્તાની સાહાય્યથી ઉત્પન્ન થયુ'.૬ ૧ 


સર્ષમોતેણુ વત્તેય સૂભેયઃ શંઅથાસ્તિ યાઃ | 
તારાં ત્રશા સફશોતિરજ₹ં થીઝપ્રટ્‌! વિભા | ૪ ।। 
મ્લેકાર્થઃ--હે ફેપતેય ! ચોરાશી લક્ષ ચોનિમાં જે બ્યક્તિઓ ઉત્પન્ન થાય છે તે સર્વેનુ* 
ફાર્ણુ મહદ્‌ બ્રહ્મ (પ્રાત) છે; અને તે પ્રકૃતિમાં બીજારોપણ કરનારે પિતા હું' છુજ (૪) 





૨૮૮ મી જ્ઞાનેથરી ભગવદ્‌ગીતા? 
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ઓવી અર્થઃ--માટે હે અ્જીન! ડુ' બાપ, માયા એ મા અને વિશ્વ એ અમારૂ' બાળક 
છે,'* આ જગતૂમાં પુષ્કળ શરીરો દ્રષિિગાચર થવાને લીધે; જગત માર્‌' અપત્ય હોવાથી માર્‌” 
અને તેતુ' એક્ય નથી, એવી શ'કાને તુ' તારા મનમાં આવવા દઇશ નહિ. કારણુકે, સર્વ 
ભૂતોની ઉત્પત્તિ, મન, ખુદ્ધિ પ્રભૃતિ પ'ચેદ્રિયામાંથીજ છે.૫” શુ* એકજ શરીરને ભિન્ન ક્ષિન્ન 
અવયવો નથી કે? તે પ્રમાણું આ જગતૂમાં ભિન્ન ભિન્ન અવયવો દ્રષ્ટિગાચર થાય છે, તોપણુ 
સર્વેં એક રૂપજ છે. જે ! એકજ ખીજમાંથી ઉત્પન્ન થચેલાં વૃક્ષને લાંબી, આડી, જાડી 
અને પાતળી શાખાઓ હોય છે.'* માટે જગત્‌ અને મારા વચ્ચેનો સ'બ'ધ આવો છે, જે 
પ્રમાણે મૃત્તિકામાંથી ઉત્પન્ન થયેલો ઘટ, મૃત્તિકાનુ' બાળક છે, કિ'વા વસ્ર એ રૂનાં ખાળકનુ' 
ખાળક છે, (કારણુકે રૂમાંથી સુતર બન્યા પછી વસ્ત તૈયાર કરવામાં આવે છે;)૨” અથવા 
સસુદ્રપર ઉત્પન્ન થતા અસ'ખ્ય તર'ગા, જે પ્રમાણે સમુદ્રની સ'તતિ છે, તે પ્રમાણુજ ચરાચરને 
અને મારો સ'બ'ધ છે.૨? માટે અગ્નિ અને જવાળા જે પ્રમાણ અસ્તિનાંજ સ્વરૂપા છે, તે ' 
પ્રમાણ હું' અને જગત્‌ એકજ સ્વરૂપ છેએ, અને મારાંમાંથી જગતૂની ઉત્પત્તિ થાય છે 
એવો સ'બ'ધ માનવો વ્યથે છે,ચ૨ જગતૂની ઉત્પતિથી મારા સ્વરૂપનો લેપ થાય છે એમ ને 
કહીએ તો આ જગત્‌ કોના તેજથી પ્રકટ થાય છે? શું માણુક્યનાં તેજથી માણિડય ઝાંખુ 
પડી જાય છે કે?૨* તેમજ સુવર્ણના અલ'કારો બનાવવાથી શું તેમાંતુ' સુવર્ણત્વ નટ થાય છે 
ફે (૨૪ તથવા કમલનો વિકાસ થતાં તેમાંતુ' કમલત્વ નાશ પામે છે કે?** હે અર્જુન અવયવને 
ધારણુ કરનાર અવયવથી ઝાંખો પડી જાય એ વાત સત્ય છે કે અવયવ સહવલમાન રહેવું 
એજ તેનુ' રૂપ છે એ વાત ખરી છે? તેના ઉત્તર તું મને આપ.** જુવારનાં ખી વાવવાથી તેને 
કણુસલાં આવે તો તેમાં ઘટાડો થચેલે માનવો કે વૃદ્ધિ થએલી માનવી?** માટે જગતૂને એક 
ખાજુએ રાખી મને નેરે તો હું* ભિન્ન દેખાઇશ નહિ; કારણુકે હું'જ સર્વ જગદ્રપ છુ'ચ" હૈ 
વીર! આ સિદ્ધાંતની ખરેખરી પૂર્ણ ગાંઠ તુ' તારાં મનમાં બાંધી રાખી.૨* હુવે હુ* પુષ્કળ 
શરીરો વડે ભિન્ન દેખાઉ' છુ, તોપણુ તે સર્વ શરીરો એકજ ગુણ્‌।થી ખદ્ધ છે, એમ તું 
સમજ** હે કૃપિધ્વજ ! જે પ્રમાણે મતુષ્ય સ્વસમાં હું' સ્ુઆ છુ' એવી કલ્પના કરે છે,** 
કિવા જે મનુષ્યને કમળા થયો હોય તે મનુષ્યની આંખ પીળી પડી જાય છે, અને તે જે 
જે વસ્તુ જીએ છે તે તે તેને પીળી દેખાય છે, અથવા અબ્ર જેમ સૂર્યના પ્રકાશથી દેખાય 
છે ભને સૂર્ય અભ્રાચ્છાદિત થયો છે એમ પણુ જે પ્રમાણે તેનાજ તેજથી દેખાય છે;** કિવા 
પોતાના વડેજ પડેલી પોતાની છાયા નનેઇને જે ડરે છે, તે જે પ્રમાણે પોતાની છાયાથી ભિન્ન 
નથી;** તેજ પ્રમાણુ જગતમાં પુષ્કળ દેહો દ્રષિગાચર થાય છે, તો પણુ તે અન'ત રૂપો 
મારાંજ છે. તેમાં અનેકત્વના જે ખ'ધ છે તેને પણ હુ'જ જાણુ' છુ'** અજ્ઞાનીઓ પોતાનુ 
સ્વરૂપ ન જાણુતા હોવાથીજ તેનામાં બ'ધન અને મોક્ષ ઉત્પન્ન થાય છે." મારાજ ગુણથી 
હુ' કવી રીતે ખદ્ધ થાઉ છુ' તે સ'ભાળ,** હવે પ્રથમ ગુથ્યા કેટલા છે અને તેના પર્મો શું 
છે, તથા તેનાં સ્વરૂપા કેવાં છે ભને તેનાં નામા શું છે, અને તે ક્યાંથી ઉત્પન્ન થયા તેનો 
મમે કહુ' છુ' તે સાંભળ.** 

સસ્વં ₹ઝસ્તન ફત્તિ શુળાઃ પ્રજૃત્તિસંમથાઃ । 
તિયપ્નાન્ત નદાયાણો જેજે હેણ્િનિયન્યવન્‌ | ૦ ।। 

શ્લોકાથઃ---હે મહાબાહો ! સત્ત્વ, રજ અને તમ એ ત્રણ ચુણા પ્રકૃતિમાંથી ઉત્પન્ન 

થયા છે; તે આ રેહુમાં અવિનાશી મમાત્માને બાંધી રે છે (પ ). 





અધ્યાય ૧૪ મે!* ૨૮૯ 


પન .પ૦૦.-્્ન્નન્ૂૂૂન્ૂનૂનન€ન્ક્િકક 


એવી અર્થઃ--સત્ત્વ, રજ અને તમ એવા ત્રણુ ગુણ! છે, અને તે માયામાંથી ઉત્પન્ન 
થયા છે.*” તેમાં સત્ત્વગુણુ ઉત્તમ, રનેગુણુ મધ્યમ અને તમોગુણુ કેનિછ છે.** એ ત્રણે ચુણે 
એકજ અ'તઃકરણુવૃત્તિમાં ઉત્પન્ન થાય છે; તેથી અ'તઃકરણુ પણુ 1ત્રગુણુ છે એમ લાગે છે. 
જે પ્રમાણું એકજ દેઢને બાલ્ય, તારુણ્ય અને વાર્ધક્ય એ ત્રણુ અવસ્થાઓ પ્રાતત થાય છે;** 
કિવા ઉત્તમ સોનામાં ભેગવાળુ' સોાનુ' મેળવવાથી જેમ જેમ તેતુ' વજન વધે છે, તેમ તેમ 
સોનુ નિસ્તેજ દેખાય છે અને તેના કસ કમી ઉતરે છે;*? જે પ્રમાણું આલસ્ય ભાવતાં, 
જાગૃતિ નણ થઈ, નિદ્રાની વૃદ્ધિ થાય છે,** તે પ્રમાણે, અજ્ઞાનનો સ્વિકાર કરવાથી જે વૃત્તિની 
વૃદ્ધિ થાય છે તેને સત્ત્વ, રજ અને તમ કહેવામાં આવે છે.** હે અજીન ! જેના ચોગથી 
વૃત્તિ ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારની ખને છે, તેને ગુણુ કહેવામાં આવે છે. હવે તે આત્માને કેવી રીતે 
બધન કરે છે, તે કહું' છુ.“ જીવાત્મા જે વખતે દેહનુ' અભિમાન ધારણુ કરે છે, તેજ 
વખતે તેને અપશુકન થાય છે, એમ તું સમજ.*" તપશુકનનુ' ફળ એ છે કે સ્રા દેટુ મારી 
છે એવું અભિમાન ધારણુ કરતાંની સાથે તેને જન્મથી લઇને મરણુ પર્યત સર્વ દેઢપર્મનાં 
દુઃખો ભોગવવાનો પ્રસ'ગ આવે છે.”* જે પ્રમાણે ગલની સાથે લગાડેલુ' માંસ મત્સ્ય પકડે 
ન પકડે એટલામાંજ માછી ગલને હુલાવી મત્સ્યને ગલમાં ફૂસાવી મારે છે;*” 


તત્ર સર તતિયેજસ્યાસ્ત્રજાશયસનામયસ્‌ । 
જુશસંમેન થળ્ાતિ જ્ઞાનસંમેન વાનવ્ર | ૬ ।। 


શ્લોકાર્થઃ--હૈ નિષ્પાપ અજીન ! તેમાંનો નિર્દોષ અને પ્રકાશક એવો જે સત્ત્વગુયુ તે 
નિર્મળ હોવાથી આત્માને સુખ સ'બ'ધથી અને જ્ઞાન સ'બ'ધથી આ રહમાં બાંધી ૨ છે? (4) 


ઔપવી અર્થઃ--તે પ્રમાણ સત્ત્તગુણુ નામનો પારધિ સુખ અને જ્ઞાનરૂપી પાશથી જીવને 
બધન કરે છે; અને જે પ્રમાણે સ્‍ૃગ પારધિના પાશમાં સપડાયા પછી તરફડે છે,** તે પ્રમાણે 
જવ સત્ત્વગુણુના બ'ધનમાં સપડાયા પછી ડુ જ્ઞાની છુ' અને મારા જેવો આ જગતમાં કોઇ 
સાતા નથી એવો મિથ્યા ઘમ'ડ રાખે છે; આ પ્રમાણે તે આત્મસાનથી પ્રાસ થતાં સુખને 
પોતાના હાથથી ગુમાવે છે.** પછી જઈ તેને વિદ્ઠધાન કડીને માન આપે તો તે આન'8 પાસે 
છે અને થોડા લાભથી હર્ષ પાસે છે વળી તે એમ માને છે કે મારા જેવા આખા જગતમાં 
કોઈ સુખી નથી," અહો ! આ મારૂ કેવું સાઢુ' ભાગ્ય છે ! આવી રીતે તે ભઇ સાત્વિક 
ભાવોવડે પરિપૂર્ણ થઇ જાય છે.૫૫ આટલાથીજ કાંઈ આરે ભાવતો નથી, પર'તુ ડું* વિદ્વાન 
છુ' એવો ભૂત તેની પાછળ લાગે છે."૨ આપણે પોતે સાનરૂપ છીએ એ જ્તાન નણ થવાને 
માટે તેને ખેદ થતો નથી, પરતુ ઉલટો વિષયજ્તાનના આવેશમાં તે ગગન જેટલો પ્રુલે છે.૫૨ 
જે પ્રમાણે એકાદ રાજા સ્વસેમાં ભિક્ષુક બની ભિક્ષા યાચવાને નીકળે અનેતેને ઈતર ભિક્ષુકો 
કરતાં થાડી વધારે ભિક્ષા મળે, તો તે પોતાને ઈંદ્રે કિવા મહા ભાગ્યવાન ગણે છે;,૫* તે 
પ્રમાણે હે અજીન ! જીવાત્મા દેહાભિમાન પરે ત્યારે તેની સ્થિતિ તેવીજ થાય છે." પ્રવૃત્તિ- 
શાઅમાં જે [નપુણુ હોય છે, યજ્તવિદ્યામાં જે નિષ્ણાત બને છે, કિ'બહુના સ્વડીની સુદ્ધાં જે 
ખાતમી જાણે છે," અને મારા શિવાય આ જગતમાં અન્ય કેઈ જ્ઞાનવાન નથી તથા ચાતુર્ય 
કૂપી ચળ્રને પ્રકાશિત કરવાને મારૂ' ચિત્ત ગગનરૂપ છે, એમ જે માને છે,પ* ના પ્રમાણે 
સત્ત્વગુણુ જીવાત્માને સુખ તથા જ્ઞાનના અછેડા ( દેરડી ) વતી બળદની પેઠે પાતાના કાખુમાં 
માણું છે.“ હવે રનેશુણુ પણુ રા જીવને સ શરીરમાં કેવી રીતે બાંધે છે, તે તું સાંશળ,** 

૩૭ 





૨૯૦ શ્રો જ્ઞાનેથરી ભમવદંગીતા* 
રજો રામાત્તવં વિર ઝષ્ળાસંગલયરયસ્‌ । 
તજ્તિયપ્તાતિ વસેત્તેવ જમેસંમેન હેફિનિસૂ ॥ ૭ ।। 
શ્લેકાર્થઃ--હે ફેતેય ! પ્રીતિ સ્વરૂપ જે રજેચુણ તે આશા અને આસક્તિના સ'બ'ધથી 
ઉત્પન્ન થચે। છે; તે ભાત્માને કર્મની આસક્તિથી આ રેહુને બાંધી ર છે. (૭) 
એવી અર્થઃ--આ ગુણથી જીવતુ' સદૈવ ૨'જન થાય છે અને કામવાસના સરૈવ જાગૃત 
રહે છે, એથી એને રજેગુણુ કહેવામાં આવે છે.*” જીવમાં એનો થોડો પ્રવેશ થતાં વારજ 
એ તેને કામનો નાદ લગાડે છે, અને પછી મનની ઈચ્છાઓ પવનની પેઠે દોડવા લાગે છે.*? 
પછી; અગ્નિઝુડમાં અસ્િપર ઘી હોમવામાં આવતાં જે પ્રમાણે વજૂસ્િ ભડકી ઉઠે છે ભને તેને 
નાની કે મોટી વસ્તુનુ' ભાન ન રહેતાં તે સર્વ વસ્તુના નાશ કરે છે,*૨ તેજ પ્રમાણે તેની 
ઈચ્છા પ્રખભળ થઈ, ફુઃખદાયક ઘટના પણુ તેને સુખદાયક લાગે છે; અને ઇંદ્રલોકની પ્રાસિ થવા 
છતાં પણુ તેને તૃત્તિ થતી નથી.** સરા પ્રકારે વિષયવાસનાની વૃદ્ધિ થતાં, મૈરુપવત તેને 
હેર્તગત થાય તોપણ તે તેનાથીએ અધિક મોટી વસ્તુ પ્રાસ કરવાની ઈચ્છા રાખે છે.** 
એક કેોડીપરથી પણુ પોતાનુ' જીવન ઓવારી નાખવાને તે આગળ પાછળ જોતો નથી, અને 
તૃણુ જેવડી અલ્પ વસ્તુ પ્રાસ થાય તોપણુ તે પોતાને ભાગ્યવાન માને છે.*" જે આપણી 
પાસેનુ' દ્રવ્ય આજે પુરૂ થઇ જરે તો આવતી કાલે આપણી શી દશા થશે, એવો ભય પરી 
જે તૃષ્ણાના બળથી શૌટા સોટા ઉદ્યોગો શરૂ કરે છે;** અને એમ કહે છે કે ને આપણને 
સ્વર્ગપ્રાસિ થશે તો ત્યાં આપણુને ખાવાનુ શું મળશે ર? આટલા માટે તે યર્યાગાદિ ક્રિયા 
કરે છે.'* ત્રતોપર તરતો કરે છે; ધણાપૂર્ત ( કૃવા, તળાવ સ્‍્માદિ ખાંધવાં, યજ્ઞ યાગાદિ કરવાં 
એ) ક્મૌં કરે છે, કાસ્ય ( કામનિક ) તરતો શિવાય ઇતર ત્રતોનુ' આચરણ કરતો નથી;* 
જે પ્રમાણે ગ્રીષ્મ કતુની આખરનો આષાઢ મહિનાનો પવન રાત્રિ દિવસ એક સરખો વાય છે, 
તે પ્રમાણુ હે અજીન ! તે આ પ્રકારના વ્યાપારમાં રાત્રિ દિવસ મચ્ચો રહે છે.** મત્સ્ય 
અને કામિની સ્્રીનાં નેત્ર કટાક્ષ ચચળ હોય છે અને વિઘૃત્‌ તો અતિ ચ'ચળ હોય છે; પરતુ 
રજેશુણુની ચ'ચળતાની તુલનામાં તેની ચ'ચળતા ઓછી હાય છે;”” એવા ન્નતિ વેગથી તે 
સ્વર્ગે અને સ'સારની પ્રાસિને માટે અન્નિમાં ભ્રુસ્કાો મારવાને પણુ આગળ પાછળ જેતે નથી.” 
મા પ્રમાણે દેહમાં હોવા છતાં પણુ દેહથી અલિસ્ત એવા જીવ તૃષ્ણાના સપાટામાં સપડાઈને 
પાતાના ગળામાં વ્યાપારની તેક ભેરવે છે.”* આવી રીતે દેહમાં રહેનારા જે જીવ તેને 
રજેગુણુનુ' મજબૂત બ'ધન હોય છે. હુવે તસોગુણુનાં લક્ષણા સાંભળ.”* 
તમસ્ત્યજ્ઞાનઞં વિર મોજન સવેફેફિનાન્‌ । 
પ્રમાહાજશનિદ્રા('એેસાલયપ્નાતિ બારત | ૮ ।। 
શ્લેકાર્થઃ--હે ભારત ! પ્રાણી માત્રને માહિત કરી નાખનારો તમોચુણુ અસાનમાંથી 
ઉત્પન્ન થચો છે એમ વુ જાણ; તે આ રેહુમાં આત્માને કતેબ્યપ્રતિ રુરલ, આલસ્ય અને 
નિદ્દા એ બ'ધનોથી ખાંધી લે છે. (૮) 
એવી અર્ચઃ--જેના પડદાથી મતુષ્યની વ્યવહાર તરફેની દ્રદિ મ' થાય છે; જે મોહ 
રૂપી રાત્રિતુ' ધોર એપારૂ'જ છે;”” જે તમોગુણુ અજ્ઞાનથી વૃદ્ધિ'ગત થાય છે, તે સર્વ વિશ્ચને 
અજ્તાનમાં નાખીને નચાવે છે.”" એ તસોગુણુ અવિચારનો મહામ'ત્ર છે, અને અજ્ઞાનરૂપી 
સધ્નુ* પાત્ર છે. વધારે શુ' કહુ'? જીવને મોહ પમાઠનાર તે એક સોહાસ્જ છે.”' હે પાર્થ ! 
મા લક્ષણુનેજ તશૈગુણુ કહેવામાં શ્રાવે છે, અને જે દેટુનેજ ગઆાત્મા માને છે, તેને મેજ 
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ગ્રાસી લે છે.”” આ એકલે તમોગુણુજ ચરાચરના અંગમાં વધવા લાગ્યો એટલે ત્યાં 
અન્ય કોઇ પણુ ગુણુના પ્રવેશ થઈ શકતો નથી.”* સએ સર્વ ઇંદ્રિયામાં જડત્વ ભાણે છે, મનમાં 
સૂહત્વ શમણે છે, અને એના ચોગથી આલસ્યની ઉત્પત્તિ થાય છે.** ઞમેના ચોગથી મનુષ્ય 
નિત્ય આળસ મરડે છે, તેનામાં કામ ડરવાની હૉંસ રહેતી નથી અને ખગાસાંનાં તો વહાણુ 
ફાટે છે!” હે અ્જીન ! આવા મનુષ્યની આંખ ખુલ્લી હોવા છતાં તેને પોતાની સમક્ષની વસ્તુ 
સુઝતી નથી, અને હાંક માર્યા છતાં પણુ જે “ઓએ ? કહીને શચ્યાપરથી ઉઠતો નથી;”પ 
એકાદ પ્રચ૩ પત્થર જમીનપર પડચો. હોય તે જેમ એક બાજુથી ખીજી ખાજુએ ફૂરતો 
નથી, તે પ્રમાણું આવો માણુસ એક વખત સાથુ' ઉ'ધુ' કરીને ઉ'થી ગયો! એટલે તે પાસું 
ફેરવતોજ નથી.“* પૃથ્વી પાતાળે જાઓ, કિ'વા આકાશ તુટી પડો, પરતુ તેના મનમાં ઉઠવાની 
ઈચ્છા સુદ્ધાં થતી નથી.“* તે સ્વસ્થ પ્રકારે ઉંઘી જાય છે એટલે તેને પોતાનાં શન્હિક કર્મોની 
સ્મૃતિ પણુ રહેતી નથી; પર'તુ શચ્યાપર ને શચ્યાપરજ આળોટયા કરવાની તેના મનમાં પ્રબળ 
વાંચ્છના હોય છે.“ હાથ ઉંચા કરી મ્માંગળાંમાં આંગળાં ભેરવી તેને ડોકાંપર રાખી ઘુ'ટણુ 
વચ્ચે માથુ' ઘાલી તે બેસી રહે છે; અને મનમાં નિદ્રાની પૂર્ણ ઈચ્છા ધરી, ઉંઘની લ્હેરકી 
મ્રાવતાં તેની આગળ સ્વર્ગને પણુ તુચ્છ માને છે.“* સને બ્રહ્ાદેવનુ' આયુષ્ય પ્રાત થાય અને 
હુ' આ પ્રમાણે ઉંઘતોજ રહું' એવી સતત ઈચ્છા શિવાય તેને ખીજુ' કાંઇ બ્યસન હોતું નથી.“” 
વાટે જતાં પગ લપસી પડે તો તે ઠૈકાથુ પણુ તેને નિદ્રા આવે છે, અને ઉંઘ આવતી હોય 
તે વખતે તેને કોઇ અમૃત આપે તોપણુ તેનોએ તે અસ્વીકાર કરે છે.*“ તેમજ ખળાત્ાારે 
એકાદ વ્યાપાર કરવામાં પ્રવૃત્ત થાય તોપણુ, અ'ધ મનુષ્ય જે પ્રમાણે ચાલે છે તે પ્રમાણે 
તેનુ' કાર્ય જ્તાનશૂન્ય હોય છે.“* કારણુકે કયી વેળાએ કેમ વર્તવું, કોની સાથે ફેવી રીતે 
ખોલવું, તથા જેની સાથે લેવડદેવડનો બ્યવહાર હોય તે શ્રીમ'ત છે કિ'વા દેવાળીઓ છે, તેના 
પણુ તેને વિચાર હોતો નથી.** જે પ્રમાણે દાવાનળ લાગ્યો હોય ત્યારે પત'ગ એવી અજ્ઞાન 
મૂલક આકાંક્ષા રાખે છે ફે હું' મારી પાંખાવતી તેને સ્વાધીન કરી લઈશ.** તે પ્રમાણે સાહસ 
કમે કરવાને પ્રવૃત્ત થઇ વેદ્ાહ્ય કર્મ કરવાની તેને ઉત્ક'ઠા હોય છે; કિ'બહુના આવાં પ્રમાદ- 
ભરેલાં કર્મો કરવામાંજ તેને રસ પડે છે.** નમા પ્રમાણે તમોચુણુ, નિદ્રા, આાલસ્ય અને પ્રમાદ 
ભ ત્રણુ પાશોવડે ઉપાપધિરહિત જીવને બ'ધન કરે છે.“* જે પ્રમાણું અસ્તિ કાષમાં હોય ત્યારે 
કાણના આકારનોજ દેખાય છે, કિ'વા ઘટમાં રહૅલુ' આકાશ ઘટના આકારતુ'જ લાગે છે.“* 
મથવા ભરેલા સરોવરમાં ચ'દ્રનુ' બિ'મ દેખાય છે, તે પ્રમાણૂ, જીવ ચુણુપાશોથી ખદ્ધ થયા 
પછી ગુશાનાં લક્ષણા જેવો દેખાય છે.“ 

સત્યં જુ સંગયત્તિ ₹ઝઃ વમેળિ માસ્ત | 

જશાનમાઇલ છુ ભન: પ્રમાર્‌ સંગયસ્યુળ । ૨ ॥ 

સઝસ્મસગાનઞિખ્ય લસ્યં મવત્તિ મારત | 

રઝઃ સસ્કં તમએથ તતઃ સસ્થ (ઝસ્તયા | ૨૦ ॥ 

શ્લોકાર્થઃ--હે ભારત! સત્ત્વગ્રુણુ એ આત્માને સુખનો સ'બ'ધ ડરી આપે છે; ર્જોસુણુ 

ભાત્માને કર્મતો સ'બ'ધ કરી આપે છે; અને તમોચુયુ તો સાનને આચ્છાદિત કરી દઈ 
માત્માને કર્તવ્ય પ્રતિ દુલક્ષના સ'ભ'ધ ફરી દે છેમ (€) છે ભારત ! સત્ત્વગુષુ એ રજ તથા 
તમ એ ચ્રણેને જીતીને સ્વતઃ બ્રૃદ્ધિ'ગત થાય છેડ રજોગુષ સરવ અને તમ એ ગુશુને જીતીને 
પોતે વૃદ્ધિ પામે છે; અને તમોગ્રુયુ એ સત્ત્વ અને ૨જ એ ગુશ્દાને જીતીને સ્વતઃ વધે છે? (૧૦)* 


કટર મીડજ્ઞાનેધરી ભગવદૂગીતા* 


ઓવી અથેઃ--દેડુમાં કફ અને વાતને પાછળ હઠાવી દઇ પિત્ત વૃદ્ધિગત થાય છે ત્યારે 

જેમ શરીર તસ થાય છે;“* કિ'વા ગ્રીષ્મ અને વર્ષાત્રતુ બ્યતીત થઇ ગયા પછી શીત ત્રતુનો 
પ્રારભ થતાં, આકાશ જેમ ચારે તરક ઠંડુ પડવા લાગે છે,“ અથવા જાગૃતિ અને સ્વસે 
એ અવસ્થાના લોપ થઇ, ગાઢ નિદ્રા આવતાં ચિત્તવૃત્તિ પણુ ક્ષણુભર તદ્રપ થઈ જાય છે,** 
તે પ્રમાણું રજ શમને તમ કરતાં સત્ત્વગુણુ જ્યારે અધિક વધે છે, ત્યારે “ ડુ' સુખી છ? 
એમ તે જીવ પાસે કહેવરાવે છે.** તેજ પ્રમાણે સત્ત્વ અને રજ એ ગુણના લેોઉપ થઇડ જ્યારે 
તમવુ' પ્રાબલ્ય થાય છે, ત્યારે સાહજિક રીતેજ પ્રમાદની ઉત્પત્તિ થાય છે;**” તેજ રીતે 
સત્ત્વ અને તમ એ શુુાને દાબી દઈ જ્યારે રનેગુણુ બળવત્તર થાય છે,' ત્યારે દેહુમાં રહેનારો 
જે દેડુના રાજા જીવાત્મા; તેને કમે બ્યતિરિક્ત અન્ય કાંઇ સારૂ' લાગતું નથી.* ના પ્રમાણે 
ત્રણુ શ્લોકોદ્વારા ત્રણુ ચુણાનું' નિરૂપણુ કરવામાં ભાવ્યું' હેવે આ સત્તવાદિ ચુણની વૃદ્ધિનાં લક્ષણે 
લક્ષપૂવક સાંભળ.* 

સયેળ્રારેથુ જેણેડિન્પ્રજાજ ઇવઝાયત્તે | 

જ્ઞાનં યટ તયા વિશચ્ાકિયટૂં શસ્વસિત્યુત | ?? ।। 

સખ: પરુસિસરંખઃ વમેળાતજાનઃ સફા । 

₹્ઝસ્વેતાતિ ઝાયન્તે 1વિયુજ્ે મરતર્ષમ | ૨૨ ।। 

ઝત્રવાશતેડ્ઝણસિશ્ર પ્રયાસે મોજ ઇવ જ । 

તમસ્વેતાતિ ઝાવન્તે (વેય જુઃરનન્ટન | ૨ર ।। 

ચટ સર્વે પરજ તુ પ્રછવં યાતિ શેઇમત । 

તરટોસયવચિટાં જોજાનમણાન્વત્તિવચતે | ૨૪ ॥ 

સ્ઝસિ પ્રજયં રસ્વા જમેસંમિષુ ત્ાયતે । 

તય વ્રણીનસ્તમસિ સૂજયોનિણુ ઝાયતે॥ ૨૫ ॥ 


શ્લોકાર્થઃ--આ રેહમાંની સર્વ ઇદ્રિયોભાં સાનને પ્રકાશ પડે; ત્યારે સત્ત્વતી વૃદ્ધિ થઈ 
છુ, એમ સમજવું, (૧૫) હે ભરતત્રેછ ! લોભ, પ્રવૃત્તિ, કમો૨'ભ, ઉચ્દૂખલતા અને ઈચ્છા; એ 
ચિન્હો રજોયુણુની વિરોષ વૃદ્ધિ થતાં ઉત્પન્ન થાય છે, (૧૨ » વિવેકનો નાશ; ઉવેોગનેો 
ફ'ટાળે; દુર્લક્ષ અને માહ એ ચિન્હો તમાચુણની અધિક વૃદ્ધિ થતાં ઉત્પન્ન થાય છે* 
(૧3) સત્ત્વની વૃદ્ધિ થયા પછી જે પ્રાણી મૃત્યુ પામે તો તે મહત્તત્વાદિક જાણુનારને જે 
ઉત્તમ લોકની પ્રાસિ થાય છે તે ઉત્તમ લોકમાં ( બ્રહ્મલોકમાં ) જાય છેઃ (૧૪ ) રજેચુણની 
વૃદ્ધિ થયા પછી જે પ્રા મૃત્યુ પામે તો તે ડર્મામાં આસકિત ધરાવનાર લોકેભાં જન્મ પામે 
છે અને તસોગુણુની વૃદ્ધિ થયા પછી જે પ્રાણી મૃત્યુ પાસે છે તો તે પશુ ઇત્યાદિ મૂઢ 
ચાનિમાં જન્મ પાસે છેઃ (૬૫) 

ઔપ વી અર્થઃ--રજ અને તમ એ ગુણને જીતીને જ્યારે સત્ત્ગુણુ આ દેહમાં વૃદ્ધિ 
પામે છે, ત્યારે જે લક્ષણ્‌ દ્રષિગાચર થાય છે તે આ પ્રમાણે છે.” વસ'તત્રતુમાં કમળે। વિકસિત 
થાય છે ત્યારે તેનાં સાગ'ધ્ય જેમ ચારે તરક્‌ પ્રસરે છે, તે પ્રમાણે સાન એ તરમાં ઓતપ્રોત 
ભરાઇને તેમાંથી ખહાર નીકળે છે," સર્વ ઇદ્રિયામાં વિચાર પ્રસરી જાય છે અને ખરેખર 
હાથપગોને પણુ નેત્રો કુટે છે. સત્કર્મ ક્યાં અને રુષ્કમે ક્યાં તે સડુજ સમજી શકે છે; વિચાર 
ફરવાની આવશ્યકતા રહેૅતીજ નથી.' રાજહે'સની સનન્‍્સુખ દડ્રધ અને પાણી મેળવીને સુકતાં 











અધ્યાય ૧૪ સે!* ૨્ટ્ડ 


જે પ્રમાણે તે ચ'ચુપાતથી તે ઉભયતુ' વર્ગીકરણુ કરી નાંખે છે.” તે પ્રમાણું હે અજીન ! 
ઇંદ્રિયાજ સત્કર્મ, દુષ્કર્મની પરીક્ષા કરી લે છે, અને નિયમ તેની સેવા કરે છે; ન સાંભળવા 
સરખી વાત તેની શ્રવણે'દ્રિયા શ્રવણુ કરતીજ નથી; ન નવા જેવી વસ્તુને તેની ન્માંખા નેતીજ 
નથી; જે ભાષણુ બોલવા જેવું ન હોય તે તેની જીબ્ડા બોાલતીજ નથી;* તિમિર જે પ્રમાણે 
દીપક સન્‍્સુખ આવી શકતું નથી, પર'તુ નાશજ પામી જાય છે, તે પ્રમાણે નિષિદ્ધ વ્યવહાર 
તેની ઇંદ્રિયા કને આવતાજ નથી.પ” જે પ્રમાણ નદી પર્જન્ય કાળે ઉભરાઇ જાય છે; તે પ્રમાણે 
તેની ખુદ્ધિ સર્વ શાઓમાં વૃદ્ધિને પામે છે.!? જે પ્રમાણે પાણિમાની રાત્રીએ સર્વ આકાશમાં 
ચદ્રનો પ્રકાશ પ્રસરી જાય છે, તે પ્રમાણે તેની વૃત્તિ સવ જ્ઞાનમાં ફ્રેલાઇ જાય છે.'૨ તેની 
સર્વ વાસનાઓ એકત્ર થઇ જાય છે, અને તેતુ' મન પ્રવૃત્તિ મારડીમાં પ્રવેશતું નથી. તેજ 
પ્રમાણ તેના મનને વિષચોનો ક'ટાળો આવે છે.'* નમા રીતે સત્ત્વગુણુની વૃદ્ધિ થઇ તેનાં લક્ષણે 
દ્રષિગાચર થતાં તેનો કાળ થઇ જાય;'* કિવા દુષ્કાળના દિવસો વ્યતીત થઇ ગયા પછી સારા 
દિવસો! આવે. એટલામાં એકાદ મોટુ પર્વ આવે, અને સ્વડીમાંના ભાપણા પૂર્વજ પ્રાટુણા 
માવે, તો પછી ભ્રાપણુને આન'ટનો અતિરેક થાય તેમાં શું આશ્ચર્ય (પ તેજ પ્રમાણે ઘરમાં 
પુષ્કળ સ'પત્તિ હોય અને એદાાર્યથી દાન સુન્ય કરવામાં હાથ સોકળા હોય તો પછી ઈહે લોકમાં 
કીતિ ભને પરલોકમાં સ્વર્ગની પ્રાસિ, શા માટે ન થાય ('* હે અર્જીન ! આ રીતનાં આચરણુ 
હોય તો! પછી તેને ઇહ લોકમાં કીતિ પાસ ફરતાં શી અડચણુ નડે ? તેમજ સત્ત્વગુણુની વૃદ્ધિ 
થયા પછી મરણુ થાય તો! પછી સ્વરડી શિવાય ખીજે ડયાં તે જાય ?'” કારણુકે, ઉત્તમ આચરણુ 
કરનાર ભોગ ભોગવવાતુ' સ્થાન જે શરીર તેનો ત્યાગ કરીને શુદ્ધ સત્ત્વગુણુને પોતાની સાથે 
લઇ જાય છે.?* આવી રીતે જે આ લોકમાં વર્તે છે તે કેવળ સત્ત્તવનીજ મૂતિ ખની પુનઃ 
જ્તાનીઓમાં જન્મ લે છે.'* હૈ પતુર્ધર | સિ'હાસનારૂઢ રાજા જે ડું'ગરપર જઇને ઉભે રહે 
તો તેને ત્યાં પણુ કોઇ વાતની ન્યૂનતા રહે છે કે (૨ કિ'વા ખાપુરે ! એક ગામમાંથી ખીનન 
ગામમાં લઇ જવામાં આવેલા દીપકના પ્રકાશ જેમ જેમ 'એકસરખોજ પડે છે,ચ* તે પ્રમાણે 
સત્ત્વગુભુની વૃદ્ધિ થયા પછી જ્ઞાનના અધિક વિકાસ થાય છે અને ખુદ્ધિ વિચારસાગરમાં 
તરવા લાગે છે;** તત્પશ્ચાતૂ મહૅત્તત્તાદિક અનાત્મક પદાર્થો વિષે વિચાર કરી તે તે વિચાર 
સહુવર્લમાન આત્મસ્વરૂપમાં નિમસ થાય છે.૨* તેરમા અધ્યાયમાં વર્ણન કર્યા પ્રમાણે છત્રીસ 
તત્ત્વાથી પૃથફ સાડત્રીસસું, સાંખ્ય મત પ્રમાણું ચાવીસથી પૃથફ પચ્ચીસસું, અને ત્રણે ચુણાથી 
ભિન્ન એવું જે ચોથુ' તત્ત્વ;૨* સર્વોત્તમ બ્રહ્મ તે જેને પ્રાતત થયુ' છે, તેના કુળમાં સર્વોત્યુછ 
દેહ પ્રાતત થાય છે.૨૫ એ પ્રમાણે તમોગુણુ અને સત્ત્વગુણુને પાદાકાંત કરીને જે વખતે રન્‍ેશુણુ 
વૃદ્ધિ પામે છે;૨* તથા જે વખતે તે શરીરરૂપી ગ્રામમાં પોતાની કૃતિ ચોતરફ પ્રકટ કરે છે, 
તે વખતે તેનાં લક્ષણા અવળાં હોય છે.” વ'ટોળીઓ પ્રુ'કાવા લાગતાં જે પ્રમાણે તે સર્વ 
વસ્તુઓને એકત્ર કરીને ઉંચે ઉરાડી લઇ જાય છે, તે પ્રમાણે સર્વ ઇંદ્રિયો સ્વચ્છ'હતાપૂર્વક 
વિષયો પ્રતિ દોડી જાય છે.૨“ પરઔ દ્રદિગાચર થતાં તેના ભોગ ભોગવવો એ તેને નિષિદ્ધ 
કર્મ લાગતું નથી, પરતુ બકરી જે પ્રમાણે ફાવે ત્યાં ચારો ચરે છે તે પ્રમાણુ તે યથેચ્છ 
જોગ ભોગવે છે.૨* તેનો લોભ એટલો ખધે વધે છે કે જે વસ્તુ તેની બાથમાં ન આવે તેજ 
માત્ર ખચી જાય છે.*” હે અજુન ! ગમે તેવો ઉવોગ તેની સમક્ષ શ્માવે તો તે કરવાને માટે 
તે આઘુ' પાણઠ' જોતો નથી.*' તેજ પ્રમાણે તે એકાદ પ્રચ'ડ મ'દિર બાંપવું. કિ'વા ભશ્રમેષ 
ચજ્ઞ કરવો. આવા અમર્યાદ છ'દની પાછળ તે અવિશ્રાંત લાગ્યો રહે છે.*૨ ઝમકાદ શહેર 
વસાવવું, કિવા એકાદ મોટુ' તળાવ બાંધવું, અથવા વિસ્તીર્ણ અરફષમાં બામા બનાવવા,** 


૧૯૪ શ્રી સાનેશરી ભગવદ્ગીતા, 


આ પ્રમાણે તે અગાધ કૃત્યો માથે ઉઠાવે છે; અને આલેોકપરલોક પ્રાત્તિની તેની ઇચ્છા કદિ પણુ 
કમી થતી નથી.** સસુદ્રને પણુ હઠાવી દૈ અને અસ્િને પણુ વિસાતમાં ન ગણે એટલી તેની 
વાંચ્છના પ્રખલ હોય છે.*૫ તેના મન કરતાં તેની ઇચ્છાની દોડ ન્રાગળ હોય છે અને તેની પ્રવૃત્તિને 
માટે સકળ વિશ્વ પણુ પુરૂ' પડતું નથી.** રનેગુણુની વૃદ્ધિ થવાથી આવાં લક્ષણે! દ્રષિગાચર થાય 
છે, અને માવી સ્થિતિમાં ને દેહાવસાન થાય છે;*” તે ઈતર હેહુમાં પણુ આવાજ ગુણોથી યુક્ત 
થઇ તે મનુષ્ય ચોનિમાં જન્મ લે છે.** સએકાદ ભિક્ષુક સર્વ સુખા સહિત રાજમહાલયમાં 
ખેસે તોપણુ તે રાજા થઇ શકશે ફે (** બળદ શ્રીમાન્‌ ગૃહસ્થની જાનમાં જાય તોપણુ તેને 
ખાવાને તો કેડબજ મળે છે.** માટે, આવો માણુસ જે વ્યાપારમાં રાત્રિદ્િવસ વિશ્રાંતિ મળતી 
નથી તેની પ'ક્તિમાં જઈ બેસે છે.*? જે રજેવૃત્તિના કુપમાં ડુબી મરૈ છે તે કાસ્ય કર્મ 
કરનારાના ઝુળમાંજ જન્મ લે છે.** તેજ પ્રમાણે, રજ ભને સત્ત્વગુથુને નણપ્રાય કરીને તમો- 
ગુણુ વૃદ્ધિ પામે છે.** તે વખતે દેહુમાં તથા દેહુબાહ્મર જે ચિન્હો દ્રગ્ગાચર થાય છે તે બરાબર - 
લક્ષ દઇ સાંભળ.** તે વખતે મન અજ્ઞાનથી એટલુ પશિપૂર્ણુ થઇ જાય છે કે જાણુ ચ'દ્ર અને 
સૂર્ય એ ઉભયથી રહિત એવી ભમાવાસ્યાની રાત્રિતુ' આકાશજ ન હોય !*5 તેજ પ્રમાણે તેનુ 
અ'તઃકરણુ સ્ઝુતિહીન થઈ ગચેલુ' હાય છે અને ત્યાં વિચારતુ' તો નામ નિશાન પણુ હસ્તગત 
થતું નથી.”* તેની ખુદ્ધિ એવી કઠિન (ધન) થઇ ગયેલી હોય છે તેની ન્રાગળ પાષાણુ પણુ 
મૃદુ ગણી શકાય અને સ્મૃતિ તો પલાયનમઃ કરી ગએલી જણાય છે.” તેતુ' શરીર અ'ત- 
ૌહ્ય અવિચારપ્રપૂર્ણ હોય છે અને તેના સર્વ વ્યાપારે મૂર્ખતાથી ભરેલા હોય છે.** તેની 
ઇંદ્રિયા સમક્ષ અનાચાર ઉભા રહેલા હોય છે, અને તે મરતો મરતો પણુ અનાચારની ક્રિયા 
કરે છે.** જે પ્રમાણે ઘુવડને તિમિરમય રાત્રિ પણુ નિર્મળ દેખાય છે તે પ્રમાણે ઇતર લોકેના 
કરતાં દુષ્ટ કર્મૌ કરવાની તેના મનમાં અતિ ઉત્ક'ડા હોય છે.” તેજ પ્રમાણે નિષિદ્ધ કર્સૌ 
કરવાની તેને તીવ્ર અભિલાષા હોય છે અને તેની ઇદ્રિયોની પ્રવૃત્તિ પણુ તેજ દિશા તરફ હોય 
છે.૫? તે મઘ ન પીવા છતાં ભાનરહિત થાય છે, તેને સન્નિપાત ન થચેલો હોવા છતાં તે 
લવારો કરે છે, અને પ્રેમપાશમાં લુખ્ધ થયા વિના ગાંડાની પેઠે રડે છે.૫૨ તેનુ' ચિત્ત તો 
વ્યવસ્થાસર હોતું નથીજ, પરતુ એ કાંઈ સમાધિતુ' લક્ષણુ નથી. શ પ્રમાણે મોહની વૃદ્ધિથી 
તે જ્તાનશૂન્ય બને છે,"* કિ'બહુના, તમોગુણુ પોતાની સર્વ સામગ્રી સહિત વિકાસ પાસે 
છે ત્યારે ભાવાં ચન્હો દ્રષિગાચર થવા માંડે છે.“* અને પ્રસ'ગાોપાત ને આવીજ સ્થિતિમાં 
મરણુ થાય તો બીજા જન્મમાં પણુ તે તમોશુણુની સાથેજ જન્મ પામે છે.૫* રઇને વાબ્યા 
પછી તે પોતાનુ' રૂપ તજી છોડવાની દશામાં આવે છે, ત્યારે તેને રાઇ વિના અન્ય ફળો શી 
રીતે આવી શકે ("5 તેજ પ્રમાણે ખધી આગ ખુઝાઇ જાય, પરતુ દીપકની એક જ્યોત અવશિટ 
રહે, તો તે સ્થળે બધી આગ વિદ્યમાન છે, એમજ સમજવું.૫” માટે જે પોતાના સ'કલ્પમાં 
તમોચુણુની ગઠડીઓ ખાંધી શિલક રહેવા દે છે તે પુનઃ તમોગચુણુ સહિતજ જન્મ પારણુ 
કરે છે.“ વધારે શું કહુ? તમોગુણુની વૃદ્ધિ થયા પશ્ચાત્‌ જે મૃત્યુ પામે છે, તે પુનઃ પશુ 
કિ'વા પક્ષી અથવા વૃક્ષ કિવા જીવ જ'તુની ચોનિમાં જન્મ પામે છે.૫* 


૧મેળઃ સુગૃતતસ્યાઇઃ સાસ્વિયં તિબેઝં વસ્‌ । 
રઝસ્તુ જ્જ હાઃાલસશાન તતઃ ૧૪મ્‌ || ૨૬ ॥ 


શ્લેપકાર્થઃ--પૃશ્ય કર્મતું ફૂળ, સાત્ત્વિક અને નિર્મળ; રજેચુષુું ફૂળ દુઃખ, અને તસોચુશુનું 
મુળ અજ્ઞાન છે; એમ કહેવાય છે ( ૧૬ »* 


ભધ્યાંય ૬૪ સે? ૩્ટ્પ 


એવી અર્થઃ--આજ કારણુથી સત્ત્ગગુણુમાંથી જે ઉત્પન્ન થાય છે તે જુકૃત' છે એમ 
શ્રુતિસસુદાય જણાવે છે.” માટે સત્ત્વગુણુથી સહજ સુખ અને જ્તાનકૂપી અપૂર્વ ફૂળપ્રાત્તિ 
થાય છે. એથી તેને સાત્થિક (સત્કર્મ) ફળ કહેવામાં બવે છે.૬* હુવે રન્‍નેગુણુમાંથી જે ફ્રિયા 
ઉત્પન્ન થાય છે તે કટુવ'હાવન (કડવી તુલસીના સસ્ુદાય)ની પેઠે માત્ર બહારના દેખાવમાંજ 
સુંદર હોય છે, ખાકી અ'તરમાં દુઃખના ભભ્ુકાજ ઉઠ્યા કરે છે.*૨ શ્થવા લીંબોળી જે પ્રમાણે 
ખહારથી પીળી ધમક દેખાય છે પર'તુ ગર્ભમાં તો વિષના જેવી કટુ હોય છે, તે પ્રમાણે 
રનેગુણુમાંથી ઉત્પન્ન થનારાં ફળો સ્‍નિષ્કારક હોય છે.** જે પ્રમાણે વિષનુ' મૂળીયુ' રોપતાં 
તેમાંથી વિષનો અ'કુર કુટે છે, તે પ્રમાણ તમોશુણસાંથી ઉત્પન્ન થતી ક્રિયા અસ્રાનમયજ હોય છે.** 


ભસ્યાલ્લંગાયતે જ્ઞાન ₹ઝલો છો છ્ય અ । 
વરતાટ્યોણે તમો ખથતોડ્સાનસેથ વ | ?૭ || 


શ્લોડાર્થઃ--સત્ત્વગુષુમાંથી જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે; રજેયુસુમાંથી લોભની ઉત્પત્તિ થાય 
છુ, અને તમોગુણમાંથી પ્રમાદ; મોહ અને અજ્ઞાન માત્રનો ઉદ્દભવ થાય છે? (૧૭). 

એવી અર્થઃ--માટે, હે અજીન! જે પ્રમાણે દિવસનુ* કારણુ સૂર્ય છે, તે પ્રમાણે સ્ાનનુ' 
કારણુ સત્ત્વગુણુ છે;૬" અને જે પ્રમાણું અદ્વૈત પ્રાપ્તિને માટે સ્‍્રાપણું સ્વતઃતુ* વિસ્મરણુ થવું 
જોઇએ, તે પ્રમાણે લોભની ઉત્પત્તિને માટે રજેશુણુ કારણુભૂત હોય છે.** હે જ્તાનવ'ત | મોહ, 
અજ્ઞાન તથા પ્રમાદ એ ત્રિદોષ સસુદ્દાયનુ' કારણુ તમાગુણુજ છે.*” જે પ્રમાણે હાથની હુથેલીમાં 
બામળી' લઇને એકાદ મનુષ્યને બતાવવામાં આવે તે પ્રમાણે વિચારવ'ત મતુષ્યો વિચાર કરે. 
એટલા માટે ત્રણે ગુણ! પૃથક્‌ પૃથક્‌ લઇ સપણ રીતે સમજાવી દીધા.૬“ રજ અને તમ એ ખન્ને 
ગુણને નરકનાં મહાન સાધનો માનવામાં આવ્યાં છે અને સત્ત્વ શિવાય જ્ઞાનની પ્રાસિ થઇ 
શકનાર નથી,** માટે જે પ્રમાણે સ્તાનીઆ ઇતર ભક્તિનો પરિત્યાગ કરી ચતુર્થ ભક્તિના 
સ્વીકાર કરે છે, તે પ્રમાણે કેટલાક લોકો આ જન્મે સાત્તિકવૃત્તિ ધારણુ કરે છે.”” 

જીસ મર્છસ્તિ સસ્થર્યા સપ્વે તિઇન્તિ ₹ઞથાઃ । 
ગ્રવન્યગમુળજુસિસ્યા અપો મચ્છસ્તિ તાયસાઃ । ?૮।। 

શ્લોકાર્થઃ--જે સત્ત્વચુણી હોય છે; તેઓ દેવધોનિ પામે છે; જેએા રજેચુણી હોય છે, 
તેએ મવુષ્ય ચોનિને પ્રાસ થાય છે; અને કનિછ ચુણુમાં રત થયેલા તામસી પ્રકૃતિના પુરૂષો 
પશ્ચાદિ યોનિને પામે છે, (૧૮ )* 

ઓલવી અર્થઃ--આ પ્રકારે જે સાત્વિક વૃત્તિથી નિર'ત૨ સ્‍ાચરણુ કરે છે, તે દેહત્યાગ 
પશ્ચાતૂ સ્વર્ગમાં નિવાસ કરે છે.”ઃ તેજ પ્રમાણે જે રાજસ વૃત્તિનાં આચરણે। કરે છે તેએ મરણુ 
પશ્ચાત્‌ મૃત્યુ લોકની મતુષ્ય ચોાનિમાં જન્મ લે છે.”*ચ એ મૃત્યુ લોકમાં સુખ અને ડુઃખની 
ખીચડી એકજ પાત્રમાં ખાવી પડે છે, (એકજ દેહુમાં સુખ દુઃખ ભોગવવાં પડે છે,) અને 
ત્યાં ગશે તે કાર્ય કરવાથી મૃત્યુ ટળતું નથી,”* તથા તસોશુણુનાં આચરણે। જે કરે છે, તે 
રહાંત થયા પછી નરકભૂમિમાં જવાની સનંદ મેળવે છે.”* હે અ્જીન! આ પ્રમાણે વસ્તુની 
સત્તાથી વૃદ્ધિ'ગત થતા ત્રણે ગુણ્‌। તેનાં લક્ષણા સહિત, તને સપણ રીતે કહી સ'ભળાવ્યા.”૫ 
પરતુ વસ્તુના સ્વરૂપમાં પરિવર્તન ન થતાં તે શુભાની ઉપાધિથી પોતેજ ચુણુલક્ષણુ પ્રમાણે 
કાર્ય કરે છે,” ત્રાપણે રાજા થયા છીએ ભને આપણાપર પરચકે ગાવ્યુ* છે, એવું દ્રશ્ય 
સ્વપ્નમાં નેનારેો મતુષ્ય જે પ્રમાણું પોતાના જય તને પરાજય પોતાનામાંજ જુમો છે,” તે 





સ્લ થ્રી જ્ઞાનેથરી ભગવદ્‌ગીતા? 


પ્રમાણે સ્વર્ગ, મૃત્યુ અને પાતાળ એ ગુણની વૃત્તિના ભેદ છે, બાકી ચુણુદ્રછિને તટસ્થ રાખી 
જેતાં તે શુદ્ધ વસ્તુજ દ્રષિગાચર થાય છે.”* 


સાન્યં સુળેમ્વા યતર થરા જ્રછાઝુપર્યાતિ । 
શુળેમ્ઘસ પરં વેસિ ભન્નાર્ય સોડષિમસ્છાતિ ।। ૨૨ 
શ્લોકાર્થઃ--જ્યારે જીવ; ગુણથી કર્તા ભિજ્ન નથી એમ જુએ છે અને પોતે ચુષાથી 
અતીત છે એસ સસજે છે; ત્યારે તે મારા સ્વરૂપને પ્રાસ થાય છે? (૧૯) 


એવી અર્થઃ--પર'તુ હવે એ કથન એક ખાજુએ રહેવા દઉં ૪. માત્ર તું એટલી 
વાત લક્ષમાં રાખ કે, આ જગતૂમાં વસ્તુ વ્યતિરિક્ત નન્ય કાંઇ નથી. હુવે ગત ગોછી કહુ 
છુ' તે સાંભળ.”* તું આ વાત નિશ્ચચપૂર્વક સમજ કે વસ્તુના સામર્થ્યથી આ ત્રણે ચુણ 
સ્વભાવતઃ દેહના નિમિત્તથી ઉત્પન્ન થાય છે.” કાછ સળગાવવામાં આવતાં જેમ અન્નિ તેના 
આકારનો દેખાય છે, કિ'વા ભૂમિ અને ઉદક એ ઉભયનો રસ જે પ્રમાણે વૃક્ષમાં દ્રગગાચર 
થાય છે; (કારણકે વૃક્ષમાં ભૂમિ મને ઉદક એજ બે તત્ત્વા હોય છે; )“' અથવા જે પ્રમાણે 
દૂધ જામી જતાં દહિ'ના આકારનુ' દેખાય છે, કિ'વા જે પ્રમાણે શેરડીના આકારથી મિછતા 
વ્યક્ત થાય છે,“* તે પ્રમાણુ અ'તઃકરણુ સહિત સૂક્ષ્મ દૈઠુજ એ ત્રણે ગુણા બને છે, માટે 
તેના પાશમાં તે સપડાય છે.“* પર'તુ, હે અજુન! આ કેવડુ' મોટુ' આશ્ચર્ય છે કે સૂક્મ 
દેઠુ અને ગુણ પરસ્પર આટલા બધા ઓતપ્રોત ગુ'થાઈ ગયા છે, તોપણુ જ્તાનીઓને માટે 
મોક્ષનો બ્યવહાર ન્યૂન થઈ જતો નથી.“* ત્રણે ગુભા પોતપોતાના ધર્મ પ્રમાણે દેહમાં રહી 
સ'પૂણું વ્યવહાર કેરે છે, તોપણુ ગુણાતીતપણામાં ન્યૂનતા સ્‍રાવતી નથી.“ નમા પ્રકારની સહજ 
મળનારી સુક્તિ હવે તને સ'ભળાવુ' છુ'. કારણુકે, તું સાનરૂપી કમળપરનો બ્રમર છે, માટે તું 
શ્રવણુ કરવાને ચોગ્ય છે.“* અને ચેતન્ય શુણ્‌।ના જેવું નથી, પર'તુ તેથી અલિ રહે છે, એવું 
જે તત્ત્ત તને પાછળ કહી ગચો તે આજ છે.” સાટે હે પાર્થ ! જ્ઞાનના બાધ થયા પદ્યાત્‌ 
ગુણુથી ચૈતન્ય ભિન્ન છે એમ દેખાય છે. જાગૃત થયા પછી જેવી રીતે સ્વમ નણ થાય છે. 
કિ'વા નદીના કાંઠાપર ઉભો રહેલો માણુસ જેવી રીતે પોતાતુ' પ્રતિબિ'બ પાણીમાં જુએ છે, 
મને પાણી હાલતાં તેજ પ્રતિબિ'બ જે પ્રમાણે પુષ્કળ ઠેકાણે દ્રષ્ડિગાચર થાય છે;“* કિ'વા, 
નટ આ્રીવેષ ધારણુ કરે છે, તોપણ તે આના ગુણથી સ્ક્ત થતો નથી, તે પ્રમાણે સ્વરૂપમાં 
સત્ય ખુદ્ધિ કાયમ રાખી, પછી માત્ર ગુણને જેવા જેઇએ.*” જે પ્રમાણું આકાશમાં ત્રણે 
કતુએ થાય છે અને જાય છે પરતુ તેથી તે નલિસ રહે છે,“ ગુણના વ્યવહાર ચાલુ રહેવા 
છતાં જે માત્મસ્વરૂપપર જેના અહે'કાર જઇ બેસે છે;*૨ પછી તે સ્થળેથી નિરીક્ષણુ કરીને 
એમ કહે છે કે હુ' કમે નથી અને કર્ત્તા પણુ નથી, પરતુ માત્ર સાક્ષીભૂત ષુ', અને સર્વ 
ક્રિયાઓને ગુણુજ ઉત્પન્ન કરે છે.“* સત્ત્વ, રજ, અને તમ એ શુણોદ્વારા જે ભિન્ન ભિન્ન કર્મો 
થાય છે, તે હુ' કરતો નથી પશતુ તેનુ' કારણુ ચુણુજ છે.“* જે પ્રમાણે વનશેભાતુ' કારણ 
વસ'તશ્કઝતુ હોય છે, પરતુ તે તેનાથી અલિત્ત હોય છે, તે પ્રમાણ સર્વ કર્મો કરવા છતાં પણુ 
હું” ગલિપત્ત રહુ' છુ.“ અથવા, માત્ર એક સૂર્ોદયથી નક્ષત્રોના લોપ થાય છે, સૂર્યકાંત 
મણિમાંથી અસ્તિ ઉત્પન્ન થાય છે, કમળે વિકસિત થાય છે, તિમિરનો નાશ થાય છે, આ સ 
ઘટનાઓ બને છે;** પરતુ સૂય તો તેમના પ્રતિ દ્રછિપાત કરીને નતો પણુ નયી; તે પ્રમાણે 
મારીજ સત્તાથી ક્મૌ થાય છે તે છતાં હુ' આ દેહમાં માત્ર સત્તારૂપ હોઇ અકર્તા 3.*” 
મારા બતાવવાથી ગુણે દ્રદિગાચર થાય છે, મારીજ સત્તાથી ગુણ વૃદ્ધિ પાસે છે અને તે નણ 
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થયા પદ્ચાત્‌ જે અવશિષ્ટ રહે છે તે પણુ હુ'જ છ“ હૈ પન'જય! આ પ્રમાણે જેના હુયમાં 
જ્ઞાનના ઉદય થાય છે, તેને ઉત્તમ માર્ડદ્વારા શુણાતીતતા પ્રાસ થાય છે.** 


શળાનેગાનતીય ન્રીન્ટ્ણી દેઇલયુતયાન્‌ | 
ગ્ન્યકૃલ્યુઝરાકુસર્થિગુશોડણૃતન શલે । ૨૦ ।। 


શ્લોકાર્થઃ--જીવ રહુથી ઉત્પન્ન થયેલા ત્રણ ગુશ્ઞાનો અતિક્રમ કરીને જન્સ; મૃત્યુ તથા 
વાર્ધક્ય એે દુઃખોથી સુક્ત થઇ મોક્ષને પ્રાત થાય છે. ( ૨૦ )* 


વી અર્થઃ--પછી તે નિર્ગુણુ બ્રહ્મનો અચૂક રીતે જાણુ છે. કારણુકે, જ્ઞાનના ચોગથી 
તેણુ ત્યાંજ સ્થિતિ કરેલી હોય છે.*”* કિ'બટુના, હે અર્જીન | નદી જે પ્રમાણે સમુદ્રત્વ પ્રાત 
કરે છે. તે પ્રમાણે તે મારીજ સત્તા પામે છે.' જે પ્રમાણે નાલિકાપરથી ઉઠીને વૃક્ષની ઇતર 
શાખા ઉપર બેઠા પછી પોપટ બ'ધરહિત થાય છે, તે પ્રમાણ જે ગુણાતીત થાય છે, તેં 
ગુણના પાશમાં ન સપડાતાં “અં ત્રજ્ઞાસ્ત' એમ જાણે છે.૨ હે જ્ઞાનવ'ત | જે અજ્ઞાનરૂપી 
નિદ્રામાં પડી પ્રચ'ડ ધ્વનિથી ઘેરે છે, તે સ્વસ્વરૂપને પ્રાસ થતાં જાગૃત થાય છે.* હે અજીન! 
તેના હાથમાંથી ખુદ્ધિભેદરૂપી દર્પણુ નીચે પડી જવાથી, તેમાં દેખાતાં સુખડુઃખ રૂપી પ્રતિબિ'ભથી 
તે સુક્ત થાય છે.” માટે હે વીર ! તત્પશ્ચાત્‌ દેહાભિમાનરૂપી પવન વાતે બ'ધ થાય છે અને 
જીવ તથા ઈશરૂપી તર'ગા આત્મસ્વરૂપરૂપી સાગરમાં મળી જાય છે." માટે આમ થતાંની 
સાથે તે મદ્રપ ખને છે. જે પ્રમાણે વર્ષાત્રતઝતુના અ'તિમ ભાગમાં આકાશમાં ઉત્પન્ન થતાં અન્ના 
આકાશમાંજ લય પામે છે પણુ પર્જેન્યવૃષ્િ કરતાં નથી.પ તે પ્રમાણ મદ્ૂપ થયા પછી તે દેહમાં 
હોય છે તોપણુ ગુણથી લિસ્ત થતો નથી.” જે પ્રમાણુ દીપકના મહાલયમાં રાખેલા દીપકના 
પ્રકાશ રેડી શકાતો નથી અથવા વડવાનળ જેમ સસુદ્રના પાણીથી પણુ ખુઝાતો નથી.“ તે 
પ્રમાણે ગુણાના આવવા જવાથી તેનુ શુદ્ધ સાન મલિન થતું નથી; અને આકાશસ્થ ચ“વુ* 
ખિ'મ પાણીમાં પડે છે, તોપણુ તે જેમ પાણીથી અલિત્ત હોય છે, તે પ્રમાણે તે દેહમાં 
રહેવા છતાં ગુણથી ખદ્ધ થતો નથી.” તેના દેહમાં ત્રણે ગુણ! યથેચ્છ ધમાચકડી મચાવી 
મૂકે છે, તોપણુ તે તેમના પ્રતિ ઝાંખીને જેતે પણુ નથી;'” આટલી સ્થિતિ સુધી તે 
અ'તરમાં નિશ્મળ હોય છે. આવી સ્થિતિમાં તે શરીર શા શા વ્યવહાર કેરે છે, તે પણુ 
જાણુતો નથી.'? જે પ્રમાણ સર્પ પોતાની કાંચળી ઉતારીને પાતાળમાં પ્રવેશ ફરે છે 
ત્યારે મારી કાંચળીતુ' શું થશે એવી ચિ'તા તે રાખતો નથી, તે પ્રમાણે સાની પોતાના 
શરીર વિષે નિષ્કાળજી હોય છે.'* ત્રથવા, કમળ વિકાસ પામતાં તેના સુવાસ આકાશમાં 
નીકળી ગયા પછી જે પ્રમાણે પુનઃ કમળકેોશમાં પ્રવેશતો નથી,'* તે પ્રમાણે તે આત્મસ્વ- 
રૂપમાં તલ્લીન થયા પછી દેહ કયા ધર્મથી વર્તે છે તે નેતો નથી.'* માટે, જન્મ, જરા, 
મરણુ ઇત્યાદિ ષડ્‌ ચુથુના સ'બ'ધ દેઢુ સાથે હોય છે; જ્તાનીઓની સાથે માત્મસ્વરૂપમાં 
તેનો સ'બ'ધ હોતો નથી.'૫ જેવી રીતે ધડો કુટીને તેનાં ઠીકરાં થયાં એટલે તેમાંતુ' આકાશ 
(ઘટાકાશ ) સહેજ મહદાકાશમાં મળી જાય છે,** તેવી રીતે દેહખુદ્ધિ નટ થઇને જ્યારે 
મઆાત્મસ્વરૃૂપની પ્રતીતિ થાય છે ત્યારે ભાત્મસ્વરૂપ વ્યતિરિક્ત કોઈ પણુ વસ્તુની સ્મૃતિ રહેતી 
નથી.” ના પ્રમાણે જેના અ'તઃકરણે બાધ ગ્રહણુ કચય છે, તે દેહધારી હોય તો પણુ તે 
 શુણાતીત છે એમ ડું' કહુ' છુ'.' સેઘની ગર્જના સાંભળી જે પ્રમાણે મોરને સ'તોષ થાય છે, 
તે પ્રમાણે શ્રીકૃષ્યુનાં આ ભાષણુથી પાથેને અતિ સ'તોષ થયે. ી 
૩૮ 


૧૯૮ મી સ્રાનેથરી ભચવદ્ગીતા* 


--ૂ---------ક---4-૭-------ૂૂૂૂૂ-ક ્ઈ્ૂ.ૂ”€ઈ€૮ઈઈનઈઃઃઃ--ઝ *#*૫#૫૯*#"પ"અભજાભજ”જ-જ, 


અરોત રમવા વેતજમેસ્્ીન્ઝુળાનેભાનભીતો ખથત્તિ વરનો । 
વિશાષારઃ ૧યં ચેભાસન્શુળાનાતેથમૈત્તે ॥ ૨૨ ॥। 

શ્લોકાર્થઃ--અર્જીન બોલ્યો:-હે પ્રશો ! આ ત્રણે ચુણાને પાછળ નાંખી આગળ ગધેલા 
જીવને ક્યાં લક્ષણાથી ઓળખવો? તેનો આચાર ડેવો હોય છે? અને તે આ ત્રષુ ગુથુને 
કેવી રીતે ઓઆળ'ગી જાય છે? (૨૬ »* 

એવી અર્થઃ--ડર્ષયુક્ત અ'તઃકરણુથી તે વીર અર્જુન શ્રીકૃષ્ણુ પ્રત્યે બોલ્યો કે “ જેના 
હૃદયમાં આવો બાધ થયો છે, તેનાં લક્ષણ! કેવાં હોય છે?** તે ગુણાતીત કેવી રીતે વર્તે છે? 
અને ગુણાનુ' નિવારણુ કેવી રીતે કરે છે? હે દેવ! આપ જુપાના ભ'ડાર છે, માટે *ે સર્વ 
મને સ્પછટ રીતે સમજાવો.'*? અર્જીનના આ પ્રશ્નોના ષડ્ગુશૈશ્ચર્ય સ'પન્ન શ્રીકૃષ્ણુ શું ઉત્તર શ્માપે 
છે, તે હવે સાંભળા.** તેએ બોલ્યાઃ-હે સ્‍રજીન | તારા પ્રશ્નો તો આજ છેને ? ગુણાતીત * 
શખ્દનોા ઉચ્ચાર કર્યા પછી તેનાં આચરણુ શું છે? એ પ્રશ્ન સ'શવતોજ નથી.** કારણુ કે જેને 
ગુણાતીત કહેવામાં આવે છે, તે ખાસ કરીને ગુણાધીન હોતે નથી; ન્મથવા તે ગુણુથી વ્યવહાર 
જરે છે તોપણુ ચુણુના સપાટામાં સપડાતો નથી.ચ* પર'તુ તેનો શુણુની સાથે સ'બ'ધ હોઇ, તે 
ગુણુને શ્રાધીન છે કે નહિ એ કેવી રીતે જાણુવું (૨૫ તારા મનમાં આજ શકા ને હોય તો 
ખુશીથી પૂછ. તેનાં લક્ષણા કહડું' છુ' તે સાંભળ,** 
શીમમવાનુવાપ। પ્રજામાં વ પણષિ જ સોફ્સેથ વવ વાળ્શય । 

ન ટ્ાછે સંપ્રયત્તાત્તિ ન તિજશાનિ ઘંસત્તિ । ૨૨ ।। 

શ્લોકાર્થઃ--શ્રી ભગવાન ખબોલ્યાઃ-હે અજીન ! જે જ્ઞાન; કર્મપ્રબૃત્તિ, તથા ભજ્ઞાન પ્રાસ 
શતાં ડ્રેષ કરતો! નથી; અને તે નષ્ટ થતાં તેની ઇચ્છા ફરતો નથી; (૨૨ »* 

ઔવી અર્થઃ--જે રજેગુણુનુ' પ્રાબલ્ય થઇ, દેહમાં કર્મના એકુર ખુટી, તે પ્રવૃત્તિ મારયમાં 
તલ્લીન થઈ જાય,૨” તેોપણુ કર્મ કરનારો હુ'જ છુ' એવું અભિમાન જેનામાં ઉત્પન્ન થતું 
નથી; અથવા કર્મનિષ્ટ થતાં જેની બુદ્ધિને માઠુ' પણુ લાગતું નથી;** કિ'વા સત્ત્ગગુણુની વૃદ્ધિ 
થઇ જ્યારે સર્વ ઇદ્રિયોમાં જ્ઞાન ઓતપ્રોત ભરાઈ જાય છે, તે વખતે મારા જેવો અન્ય કોઈ 
વિદ્ધાન નથી, એવા સ'તોષમાં જે ડુબી જતો નથી;** અથવા તસેોશુણુની વૃદ્ધિ થતાં જે મોહે 
બ્રમથી લિસ થતો નથી, અને અજ્ઞાનના સ'સર્ગથી જે મનમાં ખેદ પણુ માનતો નથી;*” કિ'વા 
માહે ઉત્પન્ન થતાં જે જ્ઞાનની ઈચ્છા કરતો નથી; તેજ પ્રમાણે સ્ઞાનવાન થવા છતાં જે કર્મના 
માદર કરતો નથી; અને કર્મ થઇ જાય તો દુઃખ પણુ માનતો નથી;* પ્રાતઃકાળ, મધ્યાન્હેકાળ 
તથા સાથ'કાળની જે પ્રમાણે સૂર્ય ગણુના રાખતો નથી, તે પ્રમાણે જે દેહૅપર ઉત્પન્ન થનારા 
ગુણપ્રતિ લક્ષ શ્રાપતો નથી;** આવો જે જ્તાની છે, તે શું અન્યનાં આપેલાં જ્ઞાનથી જ્ઞાની 
થશે? સસુદ્ર શું મેઘૃષ્ટિનાં જલથી ભરાય છે કે?** અથવા કામ કરવા છતાં હુ' કરૂ' છુ' એવું 
ભભિમાન ધારણ થઈ શકે ખરૂ' કે? શું હિમાલય પર્વત ઠ'ડીની ભીતિ રાખે છે કે ?** જાથવા 
મમાવા જ્ઞાનીને ચદા કદ્દાચિતૂ એકવાર મોહ પણ ઉત્પન્ન ચાય તો શું તેથી તેનુ' જ્ઞાન નટ થશે 
જે? અસ્તિ ઉન્હાળાથી બળી જાય છે કે?૨૫ 


જટાસીનથટાસીનો શળેર્વો ન ષિચાળ્યસે । 
સુળા ષતૈત્ત રેય ચોવ્યસિઇતિ સેંમતે ॥ ૨૨ | 


શ્લોકાર્થ--જે ઉદાસીનની પેઠે રહી, યુયુથી વિકાર પામતો નથી; બને યુલુજ કર્તા છે 
ઝમ માની જે સ્થિર રહે છે; અને કાંઈ ફરતો નથી? (૨૩) ક ું 
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ઔપવી અર્થઃ--તેજ પ્રમાણે ચુણુ અને શરીર સ્વતઃ જ હોવાથી તે આવે કિ'વા જાય તેથી 
જેને સુખ કિવા દુઃખ થતું નથી.** આવી રીતે જે નિશ્ચિત સમજે છે તે, જે પ્રમાણે વટેમાર્શુ 
વાટે જતાં પ્રતિખ'ધ થતાં માત્ર થોડીવાર સુકામ કરવાને માટેજ ઉતરે છે તે પ્રમાણુ ઉદાસીન 
વૃત્તિથી દેઠુમાં વાસ કરે છે.” જે પ્રમાણે રણુભૂમિપરતુ' નિશાન ગસે તેનો જય વા પરાજય 
થાએ તોપણુ તજ્જન્ય છુર્ષરોકકથી અલિપ્ત હોય છે, તે પ્રમાણે આવો મતુષ્ય ગુણુને આધીન 
થઇ કોઈ પણુ કર્મ કરતો નથી.** કિ'વા, શરીરમાંનો પ્રાણુ, રક્ષણુ પૂરતું સમિટ વા કોઇ પણુ 
પ્રકારનુ' અન્ન આપવામાં આવતાં તેનો સ્વાદ જેવા બેસતો નથી; સમથવા અતિથિ જે પ્રમાણે 
ગમે તેવું *મન્‍્ન પીરસો! તોપણુ તે ખાય છે; અથવા ચૌટાના ગમોટલાપર ગમે તે માણુસ જઇને 
ખેસે તોપણુ તે જેમ ઉઠાસીન હોય છે;** હે શજીન! સૃગજળના તર'ગોથી જેમ મેરુ પર્વત 
હળી પડતો નથી, તેમ જે ગુણના આવવા જવાથી એતરમાં ડગતેો નથી;?” વધારે શું કટુ'? 
* આકાશમાં નિર'તર પવન દોડાદોડ કરે છે, પર'તુ તે કદી પવનથી હાલ્યુ' છે કે? કિ'વા એધકાર 
સૂર્યને કદિ પણુ ગળી ગયો છે કે?*' જે પ્રમાણું જાગૃદાવસ્થામાં રહેલા મનુષ્યને સ્વ ફસાવી 
શકતું નથી, તે પ્રમાણે જ્તાનવાન્‌ સુરૂષ ગુણુવિકારથી ફ્સાતો નથી.** તે નિઃસ'શય ગુણ્યાથી 
આવૃત્ત થતો નથી, પરતુ ટ્રર રહીને તે ગુણના ખેલ જુએ છે; આ વખતે તે પ્રેક્ષકની પેઠે 
ઉદાસીન હોય છે અને ગુણુ। ચિત્રોના જેવા હોય છે.** પછી સત્વ ચુણુ સત્કમૌતુ' આચરણ 
કરે, કિ'વા રન્‍નેશુણુ વિષયોની વાંચ્છના ધરો, વા તમોગુણ મોહાદિક અજ્ઞાનના કુપમાં પડો, 
પરતુ તેથી તેને ખાધા થતી નથી.” આપણીજ સત્તાથી આ સવે ગુણાની ચેછા થાય છે, 
એમ જે સમજે છે, તે, સૂર્ય જે પ્રમાણુ લોકબ્યવડારના સાક્ષી બની તેનાથી શલિસ્ત હોય 
છે.” સમુદ્રમાં ભરતી *માવે છે, સોમકાંતમણિને પ્રસ્વેદ છુટે છે, અને ચ'દ્રવિકાસી કમલે 
પ્રુલ્લ થાય છે, આ ક્યા ને કે ચ'્રને લીધેજ થાય છે, તો પણુ ચ'દ્ર જેમ અલિસ હોય 
છે;** કિવા ગગનમાં પુષ્કળ પવન વાય છે અને સ્થિર થાય છે, તો પણુ ગગન જે પ્રમાણે 
સદૈવ નિશ્ચરળજ હોય છે, તે પ્રમાણે ચુણ! પુષ્કળ ગરખડ કરે તો પણુ તેના સપાટામાં ગુણાતીત 
મતુષ્ય સપઠાતો નથી.*” હે અજીન | આ પ્રમાણે ચુણાતીતનાં લક્ષણા તને કહી બતાવ્યાં. 
હેવે તેનાં ચરણે! કેવાં હોય છે તે કહુ' છુ, તે સાંભળ.“ 

સમર: શઝુશઃ સ્યસ્યઃ સ્જોજારસજ વન: । 
લુલ્યત્રિયાત્રિયો ષીરસ્ઝુન્યતિન્ટાસ્મસંસ્તુત્તિ: | ૨૪ | 

શ્લોકાર્થઃ--જે સુખ $ુ:ખને સમાન માને છે; આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિર રહે છે; મૃત્તિકા 
પાષાણુ અને કાંચનને સરખાં માને છે; પ્રિય અને અશ્રિયતે સમાન મણે છે; જે ધેધેવાન 
હોય છે; નિ'દા અને સ્તૃતિને સમાન માને છે; (૨૪) 

એવી અર્થઃ--હે અજીન | જે પ્રમાણે વઅની 'તર્બાહા સૂતર શિવાય અન્ય કાંઇ હોતું 
નથી; તે પ્રમાણ જે મકૂપ થયો! છે, તેને સર્વ ચરાચરમાં મારા રૂપ શિવાય અન્ય કાંઇ દેખાતું 
નથી.'* માટે, જે પ્રમાણે ઈશ્વર પોતાના શત્રુને મને ભક્તને એક સરખીજ સુક્તિ આપે છે. 
તે પ્રમાણ સુખ અને દુઃખ પ્રાસ થયા છતાં જેતુ' મન તાજવાંની પેઠે સમતોલ રહે છે;૫* 
આછી રેહરૂપી જલમાં મનરૂપી મત્સ્ય ખેલે છે એટલે સુખ અને દુઃખની. બાધા સહુજ નહે 
છે,૫? હુવે દેહાભિમાન છોડીને ગાત્મસ્વરૂપ થવાથી, બીજ ઉગી ષાન્ય થયા પછી તેમાં જેમ 
બીજનો પકિપાર થાય છે;૫* કિવા ગ'ગાનો એધ સસુદ્રમાં મળી ગયા પછી જેવી રીતે તેના 
ખળખળ ધ્વનિ માપાળાપ બ પરે છે,"* તે પ્રેમાણુ હે અર્જુન | જે આત્મસ્વરૂપમાં લય 


8૦૦ શ્રી સાનેશ્વરી શગવદ્‌ગીતા. 


પાષ્યો છે તે દેહમાં હોય તો પણુ તેને સુખ અને દુઃખથી ખાધા પ્રાસ થતી નથી.** જેમ 
ઘરનો સ્ત'ભ રાત્રિ અને દિવસને એક સરખાંજ ગલે છે, તે પ્રમાણે દેહુમાંના આત્માને સુખ 
મને દુઃખ એ ઉભય એક સરખાંજ છે; કારણુકે તે ગુણુથી અલિત્ત હાય છે.“ જે પ્રમાણે 
નિદ્રાત્રસ્ત મતુષ્યનાં એક સગ પાસે સપૈ ભને બીજા શ્'ગ પાસે ઉર્વશી હોય તો પણુ તે 
ઉભ્રયની ચોગ્યતા તેની શ્રાગળ એક સરખીજ હોય છે, તે પ્રમાણુ જે આત્મસ્વરૂપમાં લીન 
થચો છે તે સુખ અને ડુઃખની ચોગ્યતા સમાનજ ગણે છે."* માટે, તે છાણુ અને સુવણુની 
કિસ્મત એક સરખીજ ગણે છે, તથા તે રત્ન તથા પાષાણુમાં કાંઈ પણુ ભેદ માનતો નથી*” 
સ્વર્ગનુ' સુખ ઘેર ચાલ્યુ' આવે; કિ'વા ભક્ષણુ કરવાને માટે વ્યાદ્ર દોડી આવે, પર'તુ તેની 
માત્મસ્વરૂપની ખુદ્ધિનો કદિપણુ ભ'ગ થતો નથી.પ“ સૃત મતુષ્યો જે પ્રમાણે જીવ'ત થતાં નથી; 
ભને ખાળી મૂકેલાં ખીજ પુનઃ ઉગતાં નથી. તે પ્રમાણે તેની માત્મસ્વરુપ વિષે જે સામ્યખુદ્ધિ 
થઇ છે, તેનો કશાથી પણુ ભ'ગ થતો  નથી."* “ ઝા ખ્રહ્દાદેવ છે? એમ કહીને કોઈ તેની સ્તુતિ * 
કુરો કિ'વા “મા નીચ માણુસ છે? એમ કહી કોઇ તેની નિ'દા કરે; પરતુ શાખ થવા પછી 
તેને જેમ બળવાની કે ખુઝાવાની ભીતિ રહેતી નથી,** તે પ્રમાલે તેને નિ'દા કિ'વા સ્તુતિથી 
ફ્રોધ કિવા આન'& ઉત્પન્ન થતો નથી. સૂર્યના ઘરમાં દીપક કિ'વા તિમિરતુ' નામ પણુ હોતું 
નથી, કારણકે તે સદદોદિત સ્વય'પ્રકાશજ છે.*? 
સાનાપય હ્થસ્લુન્યો નિશ્રારિપક્ષયોઃ । 
સરથરંમપરિલામી સુળાતીતઃ લ રસ્ઘતે ॥ ૨૧ ॥ 

શ્લોફાર્થઃ--જેને માન અને અપમાન સરખાં છે; જેને મિત્ર અને શત્રુ પણુ સરખા છે; 
અને જેશુ સર્વ કર્માનો ત્યાગ કર્ચો છે, તે ગુણાતીત કહેવાય છે* ( ૨૫ ). 

ઔવી અર્થઃ--ઈશ્વર સમજી તેની પૂજા કરવામાં આવે, અથવા ચોર સમજી તેને માર 
મારવામાં આવે, કિ'વા હાથી, ઘાડા, રથ, આદિ વતી તેને વેણિત કરી દઇને ( ઘેરીને ) રાજા 
બનાવવામાં આવે;** અથવા તેની નિકટ સમાસ આવીને બેસે, કિ'વા શત્રુ આવીને બેસે, તથા(પ 
તે સૌને તે સરખાંજ ગણે છે. જે પ્રમાણું સૂર્યનુ' તેજ રાત્રિ ને દિવસ નાણુતું નથી;** 
મઆાકાશની ઉપર છ રૂતુઓ આવીને ચાલી જય છે, તો પણુ તે જે પ્રમાણે તેનાથી શ્રલિત્ 
હોય છે, તે પ્રમાણું તેની ખુદ્ધિ વિષમતાને તો કદિ જાણુતીજ નથી.** વળી તેતુ' વર્તન એવું 
ઇખાય છે કે તે કોઇ પણુ જાતને વ્યાપાર કરતો હોતો નથી,*પ તે કોઇ પણુ કાયેનો શ્રાર'ભ 
કરતો નથી; તે પ્રવૃત્તિ મારથી ડ્રર રહે છે અને તે જ્ઞાનવાન્‌ હોવાથી તેનાં કમનાં ફળે! બળી 
જાય છે.'* ઈહુલોક અને પરલોક વિષેના તો જેના મનમાં વિચાર પણુ આવતા નથી; પરતુ 
જે જે સહુજ પ્રાસ થાય છે તેતુ' તે સેવન કરે છે.” જેનુ* મન પાષાણુના જેવું કઠિન છે, 
તે સુખની પ્રાસિ થતાં આન'દ માનતો નથી અને ડુઃખની પ્રાત્તિ થતાં ખેદ માનતો નથી; તેજ 
પ્રમાણે જે મનથી કાંઇ પણુ વ્યાપાર કરતો નથી;૬“ અને તને કેટછુ'ક સપણ કરીને કહુ' ? 
જેનાં આચરણ આવાં હોય તેજ ગુણાતીત છે, એમ તું જાણુ.” શ્રી કૃષ્યુ કહે છેઃ-તે ગુણ 
અને ગુશુના ધર્મને જે ઉપાયથી એઓળ'ગી જાય છે, તે ઉપાય કડુ' ૪, સાભળ”* 


માં વ યોડ્ય્યગિષ્યારેળ મરિદ્્યોમેન સેયતે । 
સ શળાન્સમભીસ્વેલાન્ત્રશખૂયાય મારવને ॥ ૨૧ ।। 


શ્લો કાર્ચઃ--મને જે એકનિછ ભક્તિથી મારી સેવા કરે છે; તે આ ત્રણ ગુણને ઉત્તષ 
પ્રફારે જીતી બ્રહ્મસ્વરૂપ થવાને યામ્ય થાય છે. ( ર૬ ઝે 


અધ્યાય ૧૪ ધે? ૩૦૧ 


ઔવી અર્થઃ--જે અભેદ ખુદ્ધિથી મારી ભક્તિ કરે છે તે શ ગુણનો નાશ કરી શકે 
છે !*? હુ' જોણું છુ મારી ભક્તિ કેવી રીતે કરવી, અબ્યભિચાર ભક્તિ એટલે શું, આ સર્વ 
વાત તને સપણ કરીને કહી બતાવવી નેઇએ.”* માટે, હે અજીન ! સાંભળ રત્નનુ' તેજ અને 
રત્ન જે પ્રમાણું એકજ છે, તેવા હું' આ જગતમાં છુ”* અથવા પાતળાપણું અને પાણી, 
અવકાશ અને આકાશ, મિષણ્તા અને ખાંડ જે પ્રમાણે ભિન્ન નથી, પરતુ એકજ છે;”* અસિ 
અને જવાળા એકજ છે, કમળની પાંખડીઓ એજ કમળ છે, શાખાઓ, ફળો ભને પાંદડાંએ 
એજ વૃક્ષ છે;9૫ જે પ્રમાણે શીતળતા અને શીતળતાતનુ' સ્થાન જે હિમાલય તે ઉભય એકજ 
છે, અને ટ્રધ જમાવ્યું એટલે તેતુ'જ દહિ' થાય છે,”* તે પ્રમાણું સર્વ વિશ્વ મદ્રપજ છે. 
ચ“દ્રની કળા નેવી હોય તો જે પ્રમાણે તેને ચ'દ્રમાંથી કાપી કાઢવી પડતી નથી, કારણુ કે 
ખન્ને એકજ છે;”” ઘી ઠરી જાય છે, તો પણુ તે સ્થિતિમાંચે તેને ઘીજ કહેવામાં આવે છે; 
" કિવા ક'કણુ ભાંગીને તેની લગડી ખનાવવામાં આવે તો પણુ તે જે પ્રમાલે સુવર્ણજ હોય છે.*” 
વસ ફાડીને તેમાંના ત'તુ પૃથફ કરવામાં ન આવે તો પણુ તે ત'તુમચજ હોય છે અને ઘડો 
ફોડીને તેનો ભૂકો કરવામાં ન આવે તો પણુ તે મૃત્તિકાસ્વરૂપજ છે,”* તે પ્રમાણે હુ' અને 
વિશ્વ પૃથફ્‌ નથી, પરતુ સર્વ વિશ્વ હુ'જ છુ.” આવી એકયખુદ્ધિથી મને જાણુવા તેનેજ 
અવ્યભિચાર કિવા અભેદ ભક્તિ ડહેવામાં આવે છે, અને મારામાં તથા વિશ્વમાં યહિ'ચિત્‌ 
ભેદ પણુ માનવામાં આવે તો તે વ્યભિચારજ છે.“ એટલા માટે ભેદ ન માતતાં એકનિછ 
ચિત્તથી, તારૂ' સ્વરૂપ પણુ હું'જ છુ, એમ સમજ; એટલે ભક્તપણાથી તું મારથી ભિન્ રહેશે 
નહિ.“* હે પાથ ! સુવર્ણની ટીલી કરી જે તેને સુવર્ણના દાગીનાપર જડવામાં સમાવે તો જે 
પ્રમાણું તે ઉશયમાં ભેદ હોતો નથી, તે પ્રમાણે આપણાથી વિશ્વ ભિન્ન છે, એમ તું માનીશ 
નહિ.“* સૂર્યમાંથી નિકળેલાં કિરણ્‌। તેજેમય હોઈ સૂર્યથી ભિન્ન થચેલાં હોતાં નથી,“* તે 
પ્રમાણે મારી અને વિશ્વની વચ્ચે એકય છે, એવો બોધ તું ગ્રહણુ કર. ભૂમિપરના રજકણૂ 
અને હિમાલયપરના હિમકલુ। જે પ્રમાણુ ભૂમિ અને હિમાલયથી પૃથફ હોતા નથી, તે પ્રમાણે 
સર્વ વિશ્વ મારામાં છે, એમ તું જાણુ.“ તર'ગ ગમે તેટલો નાનો હોય તો પણુ જે પ્રમાણે 
તે સમુદ્રથી ભિન્ન હોતો નથી, તે પ્રમાણુ હું ઈશ્વરથી ભિજ્ઞ નથી.“* ભા પ્રમાણે સર્વત્ર એક્ય 
છે એવી જે દ્રષિ છે, તેનેજ હું' ભક્તિ કડું' છુ'“” અને આજ દ્રષ્ટિથી જ્ઞાન સર્વમાં ઉત્તમ 
છે. એમ ડું' સમજુ' છુ) અને ચોગનો સાર પણુ એજ છે.“ સસુદ્ર અને મેધ એ ઉભયની 
સધ્યમાં વૃષ્ટિ થવા લાગે એટલે જે પ્રમાણે અખ'ડ ધારા લાગી જાય છે, તે પ્રમાણે હે અજોન ! 
ભક્તિ, ભક્ત અને ભજન એ ત્રિપુટીમાં પરમાત્મા ભરેલો છે.“* જે પ્રમાણે કૂવાના સુખમાં 
રહેલા આકાશમાં અને મહદાકાશમાં ભેદ નથી, તે પ્રમાણે જે પોતામાં અને પરમાત્મ સ્વરૂપમાં 
ભિન્નતા નથી, એમ જાલે છે,*” તેને સૂર્યની પ્રભા પ્રતિબિ'ભથી સૂર્ય પર્યેત જે પ્રમાણે એક 
સરખી સ'કલિત હોય છે, તે પ્રમાણે અહે'બ્રહ્મા વૃત્તિ થયા પછી ખ્રદ્દા અને વિશ્વમાં અ'તર 
રહેતો નથી;*' સમા પ્રમાણે ' અલબ્ક્ાસ્ત્િ” એવી મનની વૃત્તિ થયા પછી તે પણુ શવિષ્યમાં 
માપાઆપ લય પામે છે.*૨ હે પાંડવ |! જે પ્રમાણે મીઠાના ગાંગડો સસુદ્રમાં નાંખતાં તે 
બોાગળી ગયા પછી તેની એઓગળવાની ક્રિયા શ્રાપાોઆપ અ'પ રહે છે,** કિવા ઘાસ બળી 
ગયા પછી અગ્નિ પણુ આપોઆપ ખુઝાઈ જાય છે, તે પ્રમાણે જે સ્ાનદ્રાશ બ્રદ્ાતુ' એક્ય 
થાય છે, તે જ્ઞાન પણુ પાછળથી નણ થાય છે.** તે વખતે ડું' તે તરફ અત્ય'ત સૈૌટો ષુ' 
મને બા તરકૂ ભક્ત દીન છે, એ અજ્ઞાન નણ થઈ દેવભક્તતુ' જે અનાદિ સ્વાભાવિક “ૌક્ય 
છે, તેજ કેવળ અવશિષ શહે છે.*પ હે કિરીટી ! એવે સ્થળે એૈકય છે એમ બોલવું સુદ્ધાં 


૩૦૨ મી જ્ાનૅથરી ભમવદ્‌ગીતા* 


શટય નથી. ત્યાં તે શુણુને જીતે છે એમ કહેવું એ પણુ શેષ રહેતું નથી.“' કિ'બડુના, હે 
મર્મજ્ઞ ! ત્રાજ દશાને બ્રહ્ાત્વ કહેવામાં આવે છે; અને જે મારી અભેદ શક્તિ કરે છે, તેનેજ 
આ્રહ્માત્વ પ્રાસ થાય છે.૬” ત્મા જગતમાં આવાં લક્ષણાથી યુક્ત એવો જે મારે ભક્ત હોય છે, 
તેની બ્રહ્મતા એ પતિત્રતા સરી છે.““ જે પ્રમાણે ગ'ગાતુ' પાણી વહેવા લાગતાં તેને સસુદ્રમાં 
મળવા શિવાય ગત્ય'તરજ નથી.“* તે પ્રમાણ્‌ હે અજીન | જ્ઞાનદ્રષિથી જે મારી સેવા કરે છે, 
તે બ્રહ્માત્વના સુકુટપરનો મણિ ખને છે.*”” હે પાર્ય | આ ખ્રહ્ાપ્રાસિનેજ સાયુજ્ય સુક્તિ 
કહેવામાં શ્માવે છે, ન્નને એનેજ ચતુર્ય પુરૂષાથે ( મોક્ષ ) કહેવામાં આવે છે.પ પરતુ મારી 
આરાધના એ બ્રદ્દાત્વ પ્રાસ કરવાની નિસરણી છે; તે પ્રાસ થયા પછી હુ અને તેની પ્રાપ્તિ 
; માટેનાં સાધનો ભિજ્ઞ છીએ એમ સમજીશ નહિ ઠૉં !૨ મારાથી બ્રહ્ા પૃથક્‌ છે એવી કલ્પના 
સુદ્ધાં તારા મનમાં શાવવા દઇશ નહિ.* 


ગ્રશાળો ફિ પ્રતતિછાઇમજતસ્યાવ્યયસ્થ જ । 
શાગ્વતસ્ય જ પસેસ્થ જુશસ્પેજાન્તિયસ્વ ચ ।। ૨૭ ॥। 


શ્લોકાર્થઃ--કારણકે; અવિનાશી અને નિર્વિકાર બ્રહ્મતું; સનાતન ધશૈનુ' અને અખ'ડ 
સુખતું સ્થાન હું છુ” (૨૭ » 

ઔઓવી અર્થઃ--હે પાંડવ ! જેને બ્રહ્મા કહેવામાં આવે છે, તે હુ'જ છુ; અને એ નાસે 
મારાંજ છે.” ચ“્ર અને તેનુ' મ'ડળ એ જે પ્રમાણે બે નથી, તે પ્રમાણે હે મર્મર અર્જીન ! 
મારામાં ભને ખ્રહ્ધામાં ભેદ નથી; તે ખ્રહ્દા નિત્ય, નિષ્ક'પ, અનાવૃત્ત, ધર્મરૂપ, અપાર સો'ખ્ય- 
દાયક તથા અદ્વિતીય છે.' અજ્ઞાનનો નાશ કરીને સાન જે સ્વરૂપમાં લય પાસે છે, તે સિદ્ધાંત- 
પૂર્કક્ નિશ્ચિત થચેલુ' સ્વરૂપ હુ'જ છુ.” એકનિષઠ શક્તોના વ્હાલા પરમાત્મા શૂર પાય પ્રત્યે 
મા પ્રમાણુ બોલ્યા.“ ત્યારે ધૃતરાષ્ર સ'જય પ્રત્યે બોલ્યો કે નરા વાત તને જેણે પૂછી હતી ? 
અને એ વાત તું મને વ્યથે શા માટે કહે છે?* મારા પુત્રોના વિજયની વાત મને કહી મારી 
શ'કાનુ' નિવારણુ કર, તે વખતે સ'જય પોતાના મન સાથે બોલ્યો “ અરે શના તો આ વાત 
છોડી દેવાની વાત કરે છે |”'” સ'જય મનમાં વિસ્મય પામી, પોતાને અતિ ઉત્તમ વાત 
સાંભળવાને મળી છે એમ માની મનમાં બોલ્યો “ દેવગતિ કેવી વિચિત્ર છે ? આ ભાઇને તો 
ચુદ્ધનીજ વાત ગમે છે.'* માટે મુપાછુ ભગવાન્‌ સ'તુષ્ટ થઇ, એના મનમાં વિવેકરૂપી એષધ 
પૂરી એના સોહરૂપી મહારોગ નણ કરો,”'* સ'જ્ય આ પ્રકારે મનમાં વિચાર કરતો હતે 
એટલામાં તેતુ' ધ્યાન કૃષ્ણાજુન સ'વાદ પ્રતિ મ્રાકર્ષાયુ' અને તેના મનમાં આન'દતુ' મહાપૂર 
આાવ્યુ''* માટે, હવે તે મનમાં હર્ષયુક્ત થઇ શ્રી કૃષ્ણુ શું બોલ્યા તે કહેરે.પ* નિવૃત્તિદાસ 
જ્ઞાનદ્દેવ બોલ્યાઃ--તેનાં કથનનો ભાવ હું' તમારા હૃદયમાં ઠંસાવીશ, માટે હેવે તે સાંભળે.₹3૧ 
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ગતાષ્યાયમાં કહ્યા પ્રમાણે ચુણાતીત થઇ શુદ્ધ બનેલા ચિત્તમાં શ્રીગુરૂના ચરણોની સ્થાપના 
કરી, પૂજા કરવાનુ' મિષ કરી, આ અધ્યાયનો શ્રી જ્ાનેશ્વર મહારાજ પ્રારંભ કરે છેઃ-- 


હેવે આપણા હૃયને ઉત્તમ રીતે સ્વચ્છ કરી તેપર શ્રીચુરૂની પાદુકાની સ્થાપના કરીએ;' 
પછી ઓકનિષ્ટતાની અ'જલિમાં સર્વ ઇંદ્રિયરૂપી પુષ્પકલિકાઓ લઇ શ્રીગુરૂને અધ્યે આપીએ.* 
અનન્ય ભાવરૂપી સ્વચ્છ ઉદ્કથી સ્નાન કરાવીને, એકનિષ્ઠ વાસનારૂપી ચદન, અનામિકાવડે 
લગાડીએ.* પ્રેમરૃપી શુદ્ધ સુવર્ણનાં તુયુર બનાવીને ગુરૂના સુકુમાર પગમાં પહેરાવીએ.* ગુર્‌ 
પ્રત્યેની એકનિષ્ઠ અને દ્રભક્તિના કરડા બનાવી તેને ચુરૂના અ'શુઠામાં પહેરાવીએ.૫ જેની અણ 
ભાવરૃપી પાંખડીએ વિકસિત થઈ હોય એવાં સાત્ત્કિ ભાવરૂપી કમળો આન'દરૂપી સાગ'ધ્ય 
સહિત તેના ચરણુમાં શેટ ધરીએ. તે સ્થળે અહેં'કારનો ધૂપ કરી, નિરભિમાનનો દીપ ઓવારી 
નિર'તર રહેતા એક્યશાવથી ગુરૂને આલિ'ગન દઇએ.” શ્રાપણું શરીર અને પ્રાણુ એ ઉભયની 
પાડુકા કરી, શ્રીગુરૂના ચરણુમાં પહેરાવીએ; અને ગુરૂના ચરણુ ઉપરથી ભોગ ભને મોક્ષને 
વારી નાંખીએ.“ નમા પ્રકારની શ્રીગુરૂના ચરણુની સેવા, જે કઈ પરમ ભાગ્યવાન્‌ હરો 
તેનેજ પ્રાતત થશે. આ સેવાનુ' ફળ મોક્ષ સહિત સર્વ અર્થૌની યથેચ્છ પ્રાસિ છે.* શટલુ'જ 
નહિ પર'તુ તે ઉપાસક બ્રહ્માસ્વરૂપમાં સ્થિત થાય છે અને તેનુ' જ્ઞાન એટલુ પશ્પિકવ અને છે 
કૈ તેની વાણી અમૃતના સાગરજ ખની જાય છે.” વધારે શું કહુ? તેની વડતૃતામાં એટલુ' 
માધુર્ય આવે છે કે આલ્હાદદાયક પૌણિમાના કોય્યવધિ ચ'દ્રો જાણું તે પરથી ઓવારી નાંખીએ! ? 
તેમજ પૂર્વ દિશામાં સૂર્યોદય થવાથી જે પ્રમાણું જગતમાં પ્રકાશની રેલછેલ થઇ નય છે, તે 
પ્રમાણે તેના સુખમાંથી નીકળતા ભાષણુથી શ્રાતાને જ્ઞાનની દિવાળી ઉપલખ્ધ થાય છે.** તેના 
શાષણુના માધુર્યની આગળ નાદખ્રહ્યા નિરસ ખની જાય છે અને મોક્ષસ્ુખમાં પણુ તેની ચોગ્યતા 
હીતી નથી. આડું ઉત્તમ ભાષણુ શ્રવણુ કરવાનો પ્રસ'ગ જે પરમ ભાગ્યવાન્‌ હોય તેનેજ પ્રાત 
થાય છે.'* વસ'તરૂતુમાં જે પ્રમાણે વૃક્ષે પ્રરુલ્લિત દેખાય છે તે પ્રમાણે શ્રવણસુખરૂપી 
મ'ડપમાં વાચારૂપી વલ્લરિ ચોતરફે પ્રસરી જાય છે. * શું ચમત્કાર વર્ણુવું ? જે પરત્માનો પત્તો 
ન લાગતાં વાણી મનસહિત પાછી ફૂરે છે, એવો પરમાત્મા ગુરૂચરણિ'પાસકના સુખમાંથી 
નીકળતા શબ્દો પ્રમાણે નૃત્ય કરવા લાગે છે. ૫ જ્ઞાનદ્રારા જે જાણી શકાતો નથી અને ધ્યાનદ્વારા 
જે પ્રાસ કરી શકાતો નથી, એવે જે અકલ્પ્ય પરમાત્મા તે તેના સહજ બોલવાથી આવે છે.3 
માવું જે એશ્ચયે તે તેની વાલીને પ્રાસ થાય છે. તે કેવળ શ્રી શુરૂપદકમળપશાગની પ્રાસ્િનાજ 
પ્રતાપ છે.૫૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ ગદૂગદિત થઇને બોલે છેઃ-વધારે શું કહુ' ? ભા પ્રકારનુ 
ભાગ્ય આજે મારા શિવાય *ન્ય માણુસને પ્રાત થયુ' નથી.“ આાનુ' કારણુ એ છે કે હું' મારા 
ગુરૂના એકના એક નાનો આળક ૪, તેથી ગુરૂકૃપાને અન્યપ્રતિ જવાનો અવકાશજ નથી. 
માથી હું' એકલોજ ચુરૂફૃપાને પાત્ર થચો પ્ુ'.'“ મેઘ એ માત્ર એકલા ચાતક પક્ષીને પાણી 
મળે એટલા માટેજ પોતાની પાસેના જળની વૃષ્ટિ કરે છે, (તેથી જગતનુ સ્વાભાવિક કલ્યાણુ 
થાય છે,) તે પ્રમાણે શ્રીચુરૂએ મારાપરજ કૃપા કરી છે.૨* મુપાનુ' લક્ષણ એ છે કે મારૂ' ખાલી 
સુખ સહુજ બડબડ કરવા લાગે છે એટલે તેમાં ગીતા સરખુ' માછુર્યયુષ્ત બ્યા'્યાન પ્રવેશ પામી 
જાય છે.*? પરતુ એમાં વિરોષ આશ્ચર્ય તે શું છે? અહે | પ્રારબ્ધ અનુકૂળ હોય છે ત્યારે હાથમાં 
રતી સઇ તો તે પણુ રત્મ બની જાય છે અને ગાયુષ્યની દોરી મજબૂત હેય છે તો મારવા આવેલા 


૩૦૪ મી સ્રાનેશ્રી ભમવદ્ગીતા, 


_#.ર#ભચા*શા-'આઇ'ચાઈ “જા આાઈ'શ”સભઆા'રઇભમસ/ઇપજઇ ભસાણ શ્રમ પામ રઇ” જાઈ જાળ સઇ યજા” *ર જીમ ઇપ” ગરઇરત રમાઇ આઇબ્યાઇથાઇણાભાઇન્યાભ્યામઇાાન#નાળગાઉશઇ૧ક#નસીમાઇળપઇઇજન્પાઇમાઇનવઇનતાાનેટ 
માણુસના હૃદયમાં પણુ પ્રીતિને સ્‍્માવિર્ભાવ થાય છે;** «યારે ઈશ્વરના મનમાં અન્ન આપી જીવાડ- 
વાનો વિચાર હોય છે ત્યારે ભાપ્રણુમાં કાંકરા રવામાં આવે તોપણુ તેના ઉત્તમ ચોખા અની જાય છે; 
તે પ્રમાણે શ્રી શુરૂ જેના અગીકાર કરે છે તેનો સર્વ ડુઃખરૂપ | સ'સાર :સોક્ષર્પ અર્થાત્‌ 
માન'દરૂપ ખને છે.** જુઓ, પાંડવને અઢારે વાનાંની ન્યૂનતા હતી તો! પણુ શ્રી કૃષ્ણે તેમની 
કથાને પુરાણુની કથામાં મૂકીને તેને સવ જગતમાં વ'ઘ ખનાવી મૂકી !૨૫ તે પ્રમાણે શ્રીચુરૂ 
નિવૃત્તિ મહાશજે મારા અજ્તાનનેજ જ્ઞાનની પ'ક્તિમાં આાણીને બેસાડી દીધું.૨* પર'તુ હવે 
એ વાત રહેવા ઘા. એમ બોલવાથી પ્રેમ અધિકજ વધતો જાય છે. અને શ્રી ગુરૂમાહાત્મ્ય 
વર્ણુન કરવાને મારામાં જ્ઞાનજ ક્યાં બળ્યુ' છે ?૨” માટે હવે શુરૂનાજ પ્રસાદથી અને આપ 
સ'તોના ચરણુનાં દર્શનથી ગીતાનો અભિપ્રાય વર્ણુવવા પ્રતિ વળછી' છુ'.*“ ચાદમાં અધ્યાયના 
અ'તિમ ભાગમાં મોક્ષદાતા શ્રી મૃષ્ણુ ભગવાને એવો નિણુય કર્યો કે,ચ* જેને જ્તાનપ્રાસિ થઈ 
છે તેનેજ મોક્ષ પ્રાસ થાય છે. જે પ્રમાણે શત યજ્ત કરનારને સ્વર્ગની સ'પત્તિ (ઇદ્રપદ) પ્રાસ 
થાય છે;*”કિ'વા જે ખ્રહ્દા કમમાં શત જન્મો બ્યતીત કરે છે તેનેજ નિઃસ'શય ખ્રદ્દાપદ મળે 
છે;*૨ કિ'વા સૂર્યના પ્રકાશનો વિનિમય જેમ દેખતો મતુષ્યજ કરી શકે છે, તે પ્રમાલે જે જ્ઞાની 
હોય છે તેનેજ મોક્ષપ્રાત્તિનુ' સુખ ત્રળે છે.** માટે, હવે એ જ્ઞાન મેળવવાની ચોગ્યતા ફેનામાં 
હાય છે તેની તપાસ ને કરીશું તો સમસ્ત જગતૂમાં માત્ર એકજ મનુષ્ય દ્રણિગાચર થરે.૨* 
જે પ્રમાણું અજન આંજવાથી ભૂમિગત દ્રવ્ય દ્રછ્િગાચર થાય છે, પર'તુ તે અ'જનનો અધિકારી 
માત્ર પગપાળા મતુષ્યજ હોય છે,** તે પ્રમાણે સાન મોક્ષ આપે છે, એમાં શ'કા નથી; પર'તુ 
તે જ્ઞાન ટડી રહે એવી અ'તઃકરણુની ભૂમિકા શુદ્ધ હોવી નેઇએ.*પ૫ ન્નાનો સ્પછ્ટ અર્થ એ છે 
જે વૈરાગ્ય શિવાય જ્ઞાન ટકનારજ નથી એવો દેવે વિચારપૂર્વક નિશ્ચય કરી રાખ્યો છે.** હુવે 
વૈરાગ્ય પોતાની મેળે મનમાં શી રીતે પ્રવેશે એ વિષે પણુ સર્વસ્ શ્રી હરિએ વિચાર કર્યો છે. 
તે પ્રથમ દ્રટટાત આપીને કહે છે*” જે પ્રમાણે એકાદ મનુષ્ય ભોજન જમવાને બેસે, પરતુ 
જભ્ઞોજનમાં વિષ નાખવામાં આવ્યુ' છે એમ જાણુતાંજ તે થાળીપરથી ઉઠી જાય છે બને તેને 
જ્ઞોજન વિષે વિરક્તિ ઉત્પન્ન થાય છે; તે પ્રમાણે સર્વ સ'સાર મનિત્ય અર્થાત્‌ રજજુસર્પવત્‌ 
મિથ્યા છે એવો જે વખતે દ્રઢ નિશ્ચય થાય છે તે વખતે વૈરાગ્ય ના ના કહેવા છતાં ખળાત્કારે 
અ'તઃકરણુમાં પ્રવેશ કરે છે** હુવે સ'સારને મિથ્યાત્વ ફેવી રીતે લાગુ પડે છે તે આ પ'દરમા 
અધ્યાયમાં વૃક્ષના રૂપકથી ભગવાન કહે છે.** ઈતર વૃક્ષા સ્વાભાવિક રીતે ઉખડી પડતાં તે 
જેમ સૂકાઇ જાય છે, તે પ્રમાણે આ સ'સાર વૃક્ષ સૂકાતું નથી.*' સ પ્રમાણે કુશળતાથી સસાર 
વિષે વૃક્ષનુ' રૂપક કહો શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન્‌ સુસુક્ષુને જન્મ મરણુનાં ચકમાંથી સુમ્ત કરે છે.*૨ 
સ'સારને મિથ્યા ઠરાવી; હુ'જ ખ્રહ્દા છુ' એવો નિશ્ચય કરી દેવો એજ આ અધ્યાયનો વિષય 
છે..* ત્રાજ ઉત્તમ વિષય ગીતા શાઅના શા અધ્યાયમાં છે, તેને ઉકેલીને હુ' તેનુ' વર્ણન 
કરૂ છુ; તેને આપ અ'તઃકરણુપૂર્કક સાંભળે. મહારાજ સ'તો પ્રત્યે શમાવી પ્રાર્થના કરી.” 
મડાન'દહના સસ્નુદ્ર સિદ્ધેના પૂર્ણચ'દ્ર અને દ્વારકાના રાજા, શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાને અજુનને શું કહ્યુ 
તે કહી બતાવે છે.” અરે અજુન | આત્મસ્વરૂપને ઘેર અર્થાત્‌ સ્વસ્વરૂપ પ્રાત્તિ સન્નિધ આવતાં 
મધ્યમાં જે વિશ્વાશાસ એટલે પ્રપ'પચ આડો આવે છે;,* તે વિશ્ચાભાસ અર્થાત્‌ પ્રપ'ચ નથી પર'તુ 
એક પ્રચ'ડ વૃક્ષજ છે, એવી કલ્પના કર.*” પરતુ ઇતર વૃક્ષોનાં મૂછ નીચે હોય છે અને શાખા 
ઉપર હાય છે, પણુ આ વૃક્ષ તે પ્રકારતુ' નથી; તેથી કોઇથી પણુ એતુ' વર્ણન કરી શકાતું નથી** 
સામાન્ય વૃક્ષના મૂળમાં ઝુવાડી મારવામાં આવે કિ'વા અન્ન પ્રદીસ કરવામાં તાવે તે વૃક્ષ ઉપરનો વિસ્તાર 
ગમેડતેટલો હોય તોપણુ*“ તે વૃક્ષ મૂળમાંથી ખ'ડિત થતાં ચાખાસહેવલેમાન ઉથલાઇ પડે છે, પરતુ 
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ભા વૃક્ષ તેવી રીતે ઉથલી પડે એટલુ' હીહુ' નથી." નમા વૃક્ષની ચમત્કૃતિ શી વર્ણુવવી ? એનાં મૂળ 
ઉપર છે અને એને વિસ્તાર નીચે છે!૫? જે પ્રમાણે સૂર્યની ઉંચાઇ ફેટલી છે તે કલ્પી શકાતું 
નથી, પરતુ તેનાં કિરણ નીચેની બાજુએ પ્રસરે છે, તે પ્રમાણે સ'સારરૂપી વૃક્ષ ચમત્કારિકે 
છે.“૨ વળી નરા જગતૂમાં જેટલી વસ્તુઓ છે તે સવ ભા વૃક્ષના ગલમાં છે, અર્થાત્‌ આ 
વૃક્ષે તે સર્વ વસ્તુને વ્યાપી દીધી છે. જે પ્રમાણે કલ્પાંતકાળે ઉદકથી સર્વ આકાશ વ્યાસ થઇ 
જાય છે,૫* કિવા સૂર્યાસ્ત થતાં જે પ્રમાણે રાત્રિ તિમિરથી પરિપૂર્ણ થઇ જાય છે; તે પ્રમાણે 
આ વૃક્ષ સર્વ ગગનમાં ભરેલુ' છે." ચાખવા જઈંએ તો એને કળ નથી, સુંધવા જઇએ તો 
એને પુષ્પ નથી. જે કાંઇ છે તે એ વૃક્ષજ છે." એતુ' મૂછા ઉપરની બાજુએ છે, તોપણુ 
એને ઉખેડીને એવી સ્થિતિમાં સુકવામાં આવ્યુ' નથી. હે અજીન ! એજ કારણુથી એ સદૈવ 
પ્રઝુલ્લ અને પૂર્ણ વિકસિત હોય છે.પ* વળી જેમ ઉપરના ભાગમાં એને મૂળ છે તેમ નીચેના 
* ભ્રાગમાં પણુ એને પુષ્કળ મૂળા છે.૫” એની મહાન્‌ શક્તિના બળથી પીપળા શ્રથવા વડની 
પેઠે એની શાખાઓ પ્રસરેલી હોય છે.પ૬ તેમજ હૅ અજોન | સ'સારરૂપી વૃક્ષને નીચેજ માત્ર 
ફાંટા પુટેલા છે એમ નથી.“ ઉપર પણુ એને અનેક શાખાએ હોય છે, અને એનો વિસ્તાર 
અતિ પ્રચ'ડ છે.'” ગગનજ એ વૃક્ષનો વેલો છે; પવનરૂપે પણુ એ જૃક્ષજ વિસ્તાર પામેલુ' 
છે અને જાગૃત, સ્વમ અને સુષુપ્તિ એ ત્રણ અવસ્થા કિ'વા ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય એ ત્રણુ 
અવસ્થા એનાજ આશ્રયથી ઉત્પન્ન થઇ છે.*? આ પ્રમાણે વિશ્વના આકારે ઉપરની ખાજુએ 
મૂળ અને નીચેની બાજુએ શાખાવાળુ' વિલક્ષણુ વૃક્ષ ઉદય પાસ્યુ' છે.'૨ હુવે એની ઊધ્વ 
બાજુ કયી, એના મૂળાનુ' લક્ષણુ શું અને નીચેની ખાજીુએ શાખા કથી કયી છે,'* સ્થવા 
આ વૃક્ષને નીચેની ખાજુએ જે મૂળીઓ છે, તેમાંથી ઊધ્વેસુખ રાખી કયા કયા ફાંટા કેવી 
રીતે ઉત્પન્ન થાય છે,*7 તથા આ વૃક્ષને “ અશ્વત્થ? નામ કેવી રીતે પ્રાસ થયુ' એ સર્વનો, 
આત્મવેત્તાઆની સાથે વિલાસ કરનાર શ્રીકૃષ્ણ નિર્ણય કચો। અને તેઓ અજોન પ્રત્યે બાલ્યાઃ-૬૫ 
તને એ સર્વની પ્રતીતિ ઉત્તમ રીતે થાય એવી સપણ રીતે વિસ્તારપૂર્વક હું' તને કહુ' છુ.૬* 
હૈ ભાગ્યવ'ત | આ નિફૂપણુ સાંભળવાને માત્ર તુંજ અધિકારસ'પન્ન છે, માટે હે ધૈર્યવ'ત ! 
સવીગે શ્રવણૈદ્રિયોનો પ્રાદુર્ભાવ કર અર્થાત્‌ એકાગ્રચિત્તે શ્રવણુ કર.૫” યાદવવીર શ્રીકૃષ્યુ ભગવાને 
આ પ્રમાણુ પ્રેમરસ પરિપ્લ્રુત ભાષણુ કર્યા પછી અજોનમાં મૂતિમ'ત અવધાન દ્રછિગાચર થવા 
લાગ્યુ'.5* જે પ્રમાણુ આકાશ સોટુ' હોવા છતાં તેને દશ દિશાએ આલિ'ગન દીધું છે. તે 
પ્રમાણુ અર્જીનતુ' શ્રોતૃત્વ એટલુ જૃદ્ધિ'ગત થયુ' કે દેવે ગમે તેટલુ' વણુન કર્યું તોપણુ તે 
તેને તો સ્વલ્પજ લાગ્યુ' !'* શ્રીકૃષ્ણના ભાષણરૂપી સસ્નુદ્રને એકજ આચમનમાં આહીઆં કરી 
જનાર અગસ્ત્ય કષિ અજીનતુ' શ્રોતૃત્વ છે, માટે શ્રીકૃષ્ણ જે જે કહે તે સર્વનો એક ઘુ'ટડો 
કરી જવાને અજીન પ્રવૃત્ત થચો..”” અજુનના હૂંઠયમાં શ્રવણુ કરવાની આવી ભમર્યાદ ઇંશ્છા 
ઉત્પન્ન થચેલી નેઇને શ્રીકૃષ્ણુ પોતાને થયેલો સ'તોષ તેનાપરથી એવારી નાખ્યો.” 


શ્રીમમવાતુવાગ 1 ઝપ્યેસજતષઃશારયશ્યસથ પ્રાછુસ્ય્વવમ્‌ | 
ઇન્ટાંસિ યસ્વ પળોનિ વસ વેટ સ વેટ્થિત્‌ । ૨ ।। 
શ્લેકાર્થઃ--થરી ભગવાન બોલ્યા:-આ સ'સારરૂપી અશ્વત્થ વૃક્ષનાં મૂળ, થડ ઉપર 
છુ, અને શાખાએ! નીચે છે, અને એને કદિ પણ નાશ થતો નથી; એમ કહેવાય છે; ઇજા 
બદ્ધ વેદ તે આ જૃક્ષનાં પત્રો છેડ અને જેને એ સર્વ પ્રકારે અવગત છે; તેજ વેદવિત્‌ અર્થાત 
વેદવેત્તા ( જાતા ») છે? (1૧ »; 
કફ 


૩૦૬ શ્રી જ્ાનેથરી ભયવદ્‌ગીતા# 


એવી અર્થઃ--પછી શ્રીકૃષ્ણુ અજીન પ્રત્યે બોલ્યાઃ-હે ધન'જય ! રહ્યા એ આ .વૃક્ષનુ' 
ઊધ્વ છે; ( અહીંઆં ઊર્ધ્વ એટલે ઉચ્ચ, ઉચ્ચ એટલે ત્રેષ શ્રેષ્ઠ એટલે સવૌત્તમ, સર્વોત્તમ 
એટલે બ્રહ્મા એવો ઊર્ધ્વ શખ્દનો સખ્ય અથે છે; ) અને આ વૃક્ષને લીધેજ તેને ઊર્ય્વતા પ્રાસ 
થઇ છે, એમ કહેવું પડે છે.”૨ નહિતર જેમાં એકત્વ પણુ લય પામી જાય છે, તેમાં મધ્ય, 
ઊર્ધ્વ અને અધઃ એવો ભેદ ઢયાંથી હોય ?”* સને જે ત'તુવાઘમાંથી ઉત્પન્ન થઈ સાંભળવામાં 
આવતા નાદની પૂવનો મૂળા નાદ છે, તેમજ જે મકર'દમાંથી ઉત્પન્ન ચતા સુગ'ધના મૂળ 
સુગ'ધ છે અને જે વિષયસેવન વિના ઉત્પન્ન થતો સ્વરૂપાન'& છે.”* જેને આ તરક શને 
પેલી તરફ, આગળ અને પાછળ એવી મર્યાદા નથી; અને જે પ્રેક્ષક વિનાજ સ્વય'પ્રક્રાશ હોઈ 
દ્રશ્ય છે; માયારૂપી ઉપાધિનો એપ ચઢાવવાથી જેમાંથી નામરૃપાદિ પ્રપ'ચને। વિસ્તાર થાય 
છે, તે બ્રહ્ધા,”* જ્રાતા અને રેય એ ઉભય ડરતાં શુદ્ધ એવું જ્ઞાન માત્ર છે મને એ સવ જગતૂમાં 
નિરુપાધિક સુખથી વ્યાપ્ત છે.”” જે ફોઇનામાંથી ઉત્પન્ન થયુ' નથી, અને જેમાંથી કાંઇ ઉત્પન્ન થતું ' 
નથી. જેનામાં દ્રેત પણુ નથી અને અદ્ભેત પણુ નથી અને જે પોતેજ પોતાને પ્રકાશિત કરે છે;”” 
માવું જે ખ્રહ્દાતત્્ત છે તે આ તરુતુ' ઊર્ધ્વ છે. ઊર્ધ્વમાં આ વૃક્ષનુ' મૂળ જે માયા છે તેનો 
બાર'ભ આગળ કહુ છ તે પ્રમાણે છે.”* હુવે જેને માયા કહેવામાં ભવે છે તેનુ' શ્રસ્તિત્વજ 
નથી. તે છે એવી વાત પ્રસિદ્ધ છે ખરી, બાકી એ વાતમાં માલ નથી. જે પ્રમાણે વાંઝીઆાની 
સ'તતિનુ' વર્ણન કરવુ' વ્યર્થ છે તે પ્રમાણુ માયાતુ' વિવેચન કરવુ' નિરર્થક છે.” ( જગદ્રૂપી 
કાર્યેની સ'કલનામાં એને માનવી પડે ત્યારે એને અનિર્વચનીય માનવામાં આવે છે; અનિર્વચનીય 
એટલે સત્‌ અને અસત્‌થી વિલક્ષણુ ) તે પ્રમાણે મોયા વિચારથી નાશ પામે છે, માટે સત્‌ 
નથી તથા જગત્ાાર્ય રૂપે પ્રતીત થાય છે તેથી *્નસત્‌ પણુ નથી; આ પ્રકારે એ સત્‌ ગને 
અસતૂથી વિલક્ષણુ હોઇ અનાદિ છે.“૨ શિવાય જે પ'ચભૂતાદિ તત્ત્વોની મ'જુષા છે, જે જગદ્રૂપ 
અભ્રનાો સ્‍્રાધાર છે, જે વિશ્વાકારરૂપ વસ્રની ગડી છે,“૨ જે સ'સારરૂપ વૃક્ષતુ' બીજ છે, પ 
પ્રપ“ચનાં ચિત્રો આલેખવાની ભૂમિકા છે, તથા જે ખ્રહ્યાસ્ઞાન બ્યતિરિક્ત ઇતર જ્ઞાનના પ્રકાશથી 
પરિપ્ુત છે;“* આવી જે માયા છે, તે બ્રહ્માવસ્તુમાં ન હોવા સરખી છે, પર'તુ જેટલો જ્ઞાન 
વ્યવહાર દેખાય છે તે સર્વ પરમાત્મવસ્તુનો પ્રકાશજ છે, એમ તું સમજ.“* જાગૃત મનુષ્યને 
નિદ્રા આવતાં જે પ્રમાણે તે તેને તેજ સ્થળે જ્ઞાનશૂન્ય બને છે; કિવા દીપકના આશ્રયથી 
રહેનારૂ' કાજળ જે પ્રમાણે દીપકની પ્રભાને મ'& કરે છે,“* સ્‍થવા એકાદ મનુષ્યની પાસે 
સ્વમમાં જેમ તેનીજ કલ્પનાથી ઉત્પન્ન થએલી તરૂણુ સ્રી આવી તેને ઊંઘમાંથી નાગૃત કરી 
માલિ'ગનાભાસથી સકામ કરે છે;“* તે પ્રમાણે હે અજીન ! બ્રહ્મા સ્વરૂપમાં માયા રહી બ્રહ્ા 
સ્વરૂપને આચ્છાદિત કરવામાં કારણુભૂત થઇ છે. એનેજ અજ્ઞાન કહેવામાં આવે છે, અને એ 
ભરજ્તાનજ સ સ'સારરૂપી વૃક્ષનુ' ઊર્ધ્વ જે ખ્રહ્દા તેમાં પહેલુ' મૂળ છે.” બ્રહ્માને માયાતુ' 
માવરણુ વળગી તેમાંથી જે અસ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે તે આ જગતૂના પ્રથમ ક' છે ભને 
તેનેજ વેદાંત શાઅમાં સ"સાર રૂપી વૃક્ષના બીજભાવ કહેવામાં શ્રાવે છે.“ નિખિડ અજ્ઞાન 
અર્થાત્‌ સુષુત્તિને બીજા'કુર ભાવ કહેવામાં આવે છે અને તેનુ'જ પરિણાણુ જે જાગૃતિ અને 
સ્વ એ બે અવસ્થા છે તેને ફ્લભાવ કહેવામાં આવે છે.** તમા પ્રકારે વેદાંત શામાં માયાનુ' 
વર્ણન ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારે કરવામાં આાજ્યુ' છે, પ૨'તુ હૅવે તે રહેવા દો. હાલ તરત સ'સાર 
રૂપી વૃક્ષનું મૂળ અજ્ઞાન છે એમ સમજ.** નિર્મળ ખ્ાહ્દારૂપી આત્મામાં સહેજ રહેલી જે 
માયા તેની નીચેની અને ઉપરની ખાજાએ એ મૂળે નિકળી, તેને માયારૂપી ક્યાશમાં પાણી 
મળવાથી તે મજબૂત થાય છે.*' પછી નીચેના બાજુએ ભનેક દેહે ઉત્પન્ન .થાય .છે. વોને 
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ચાર પ્રકારના અ'કુરો ઝુટે છે અને તે બળવત્તર થાય છે.** સ્રા પ્રમાણે સ'સારરૂપી વૃક્ષનુ' * 
મૂળ, બ્રહ્મમાં બળવાન થઈ, પછી તરતજ જ'મુરોને જેર મળે છે.“* તે અ'કુરમાં જ્ઞાનરૂપી 
વૃત્તિ ઉત્પન્ન થઇ પ્રથમ એક શતિ સુમુમાર પાંદડું' કુટે છે.** તત્પશ્ચાત્‌ સત્વ, રજ, તમાત્મકે 
અહુ'કાર રૂપી ત્રણુ પાંદડાંના અ'કુર નીચેની ખાજુએ કુટે છે.“પ તેનેજ ખુદ્ધિરૂપી બીજી ડાળી 
પુટી ભેદની વૃદ્ધિ થાય છે; આથી મનરૂપી શાખાને ભીનાશ મળતાં તે પ્રપ્ુલ્લિત થાય છે.“' 
મા પ્રમાણે મૂછ મજબૂત થતાં, વિકલ્પરૂપી રસના ચોગથી, તેને ચિત્ત ચતુષ્ટય એ ચાર સુકુમાર 
પાંખડીઓ કુટે છે.** પછી નાકાશ, વાયુ, તેજ પાણી અને પૃથ્વી એ પ'ચમહાભૂતોની પાંચ 
શાખાઓ સીધી ખુટી નીકળે છે.“ તેજ પ્રમાણે, તે શાખાને શ્રોત્રાદ્ધિ પાંચ જ્તાને'દ્રિયા ભને 
તેના વિષય એ સુકુમાર વિચિત્ર પાંખડીઓ કુટે છે.“* પછી શખ્ટરૂપી શઅ'મુર કાનની વ્યાપ્તિ 
જેટલો કુટી સાંભળવાની ઇચ્છાને તૃસ કરે છે.*“” પછી સ્‍્'ગ અને ત્વચારૂપી વેલ તથા પાંઠડાં 
* ખુટી, તેને સ્પર્શરૂપી અ'કુર આવે છે, અને પછી નાના પ્રકારના વિકારોનુ' આધિક્ય થાય છે.' 
પછી રૃપનુ' પાંદડુ' પ્ુટે છે અને શ્રાંખ બ્રમથી તેની સુ'ઢરતા લુ'ટવાને દોડે છે; પછી રસ 
રૂપી ફૂણુગો વેગથી ષુટે છે અને જીબ્હાને અપાર ઇચ્છા (અભખરે) ઉત્પન્ન થાય છે.* તેજ 
પ્રમાણિ ગ'ધરૂપી મૌર ભાવતાં નાકની ઈચ્છા પ્રખળ થાય છે અને લોભની ઉપત્તિ થાય છે.* 
મા પ્રમાણું મન, ખુદ્ધિ, અહ'કાર અને પ'ચમહાભૂતે એવી જે અણધા પ્રકૃતિ તે આ માયામાંથીજ 
સૈયારથાય છે અને પ્રપ'"ચના શ્'ત સુધી પહોંચે છે.* વધુ શું કહુ'? સા વૃક્ષ આ સાઠ પ્રકારે 
વિશેષ વિકાશ પામે છે, પર'તુ જે પ્રમાણુ છીપ પર ભાસતું રૂપ છીપના આકાર જેટલુ'જ 
રખાય છે,* કિ'વા સસ્નુદ્રપર ઉત્પન્ન થતા તરગા જે પ્રમાણે સસુદ્રથી શૌટા હોતા નથી 
મને વળી તે પોકળ હોય છે, તે પ્રમાણે અજ્ઞાનમૂલક જે શા જગદ્રપી વૃક્ષ તે બ્રહ્દાજ ખને છે,” 
માટે સર્વ જગત્‌ આ અજ્ઞાનના વિસ્તાર હોઇ તે પર તેનો પસારો ભાસે છે. જે પ્રમાણે 
સ્વમમાં મતુષ્ય એકલો હોઇ, જે જે જુએ છે તે તે સવ તે પોતેજ ખને છે;* પર'તુ આ સર્વ વાત 
હેવે એક બાજુએ રહેવા દઈશું. આ પ્રમાણે આ આશ્ચર્યકારક વૃક્ષ વૃદ્ધિ'પત થાય છે, અને 
એને મહુત્તત્વાહિક ક'કુરો નીચેની ખાજુએ પ્રુટે છે;* અને આ વૃક્ષને સાતાઓ અશ્ચત્થ શા 
માટે કહે છે તે વિષે પણુ તને કહું' છુ' તે સાંભળ.” શ્વા (શ્વ) નો શર્થ એવો થાય છે કૅ 
“ આવતીકાલ સુધી પણુ એ પ્રપ“પરૂપી વૃક્ષની એક અવસ્થા રહેતી નથી,' માટે એને “અશ્ચત્થ” 
કહેવામાં આવે છે. ( જે વસ્તુ એક ક્ષણભર પણુ એક સરખી રહેતી નથી તેને સ'સ્કૃતમાં 
અશ્ચત્થ કહેવામાં શ્રાવે છે. 2પ જે પ્રમાણે એક ક્ષણુમાં મેઘના નાના પ્રકારના ૨ગો બદલાય 
છે, કિ'વા વીજ નિમિષ માત્ર પણુ એક સ્થળે ટકતી નથી;'* કમળનાં હાલતાં પાંદડાંપ૨ જે 
પ્રમાણે પાણી ઠરતું નથી, કિવા વ્યાકુળ થચેલા મનુષ્યનુ ચિત્ત જે પ્રમાણે સ્થિર હોતું નથી,પ* 
તેવીજ આ સ'સારરૂપી વૃક્ષની સ્થિતિ હોય છે અને પ્રત્યેક ક્ષણ તેના નાશ થાય છે, માટેજ 
એતે “ અશ્વત્થ? કહેવામાં આવે છે;?* અને વ્યવહારમાં પીંપળાને અશ્વત્થ કહેવામાં આવે 
છે; પર'તુ શ્રીહરિનો તા સ્થળે તેવો અભિપ્રાય નથી.!" ખાકી, એને પીંપળો કહેવો લોકદ્રષ્િથી 
વિશેષ સયુક્તિક છે એમ મને લાગ્યુ', પર'તુ લૌકિક અર્થ પ્રતિપાદન કરવાતુ' કશું પ્રચોજન 
નથી.'' માટે હાલ આ અલોકિક ગ્ર'થ સાંભળો. સ'સારરૂપી વૃક્ષ ક્ષણિક છે, માટેજ એને 
ભશ્ચત્થ કહેવામાં આવે છે.'” વળી આ વૃક્ષ શજ્યય એટલે નિત્ય એ નામથી પ્રસિદ્ધ છે, 
પરુ એનો ગભિત એવો છે કે,“ જે પ્રમાણે સસુદ્રના પાણીનુ' વરાળના રૂપમાં સૂર્ય શોષણુ 
કરે છે, અને તેજ સધ વૃષ્ટિ કરીને તે પાણીને જમીનપર નાખે છે અને અ'તે તે પાણી નદી 
ક્રેરા સસુદ્રને જઇ મળે છે;'* સસુદ્ર થટતો પણ નથી નને વધતો પણ નથી, માટે પશ્પિર્થ 
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દૈખાય છે; પર'તુ જ્યાં સુધી સૂર્યનુ' શોષણુ અને નદીનુ' સગ્નુદ્રમાં મળવું એ ઉભય પેષ્ઠી એકને 
ફાંઢો મળતો નથી, ત્યાં સુષ્રીજ તે પૂર્ણ હોય છે; તે પ્રમાણે આ સ'સારરૂપી વૃક્ષની ઉત્પત્તિ 
અને લય તિ ત્વરાથી થાય છે, માટે તેનો તર્ક થઇ શકતો નથી; શથી લોકે તેને “અવ્યય” 
કહે છે.૨૨ બાકી દાનશીલ પુરૂષ સુન્‍્ય કરી સર્વ પૈસા ખરચી નાખતો જણાય છે, તોપણુ 
તે ભાવી જન્મને માટે સ'ચય કરી સુકે છે, તે પ્રમાણું આ વૃક્ષ અતિ વેગથી ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
અને લયને પ્રાસ થતું હોવાથી લોકને એ નિત્ય છે એવો ભાસ થાય છે.*5 રથનુ' ચક ભૂમિપર 
ન થોભતાં તિ વેગથી ચાલે છે ત્યારે લોકોને તેની ગતિ ન દેખાવાને લીધે તે સ્થિર હોય 
એમ ભાસે છે,** તે પ્રમાણે કાલાતિકેમથી એ વૃક્ષની પ્રાણીરૂપ શાખા ગળી પડે છે અને 
તેનેજ પુનઃ કોટયવધિ અ'કુરો કુટે છે.૨₹ પર'તુ એક શાખા ઢયારે ગળી પડી અને તેને 
કોઢ્યવધિ કાંટાઓ ડયારે પુટ્યા એ, જે પ્રમાણું આષાઢ મહિનામાં તભ્ર ઉપર અબ્ર ચઢી 
મ્ાવવાથી કયાં અબ્રો આવ્યાં અને કયાં અબ્રો ગયાં એ સમજાતું નથી તે પ્રમાણે કળી 
શકાતું નથી.૨" પ્રલયકાળને અ'તે આ સ'સારરૂપી વૃક્ષની દેડ્રૂપી શાખા ગળી પડે છે અને 
વિશ્વાત્પત્તિના વખતે નવીન કુટે છે.૨* સ'હારકાળનાં પ્રચ'ડ વાવાઝેડાંથી પ્રલયાંતે શરીરે પડે 
છે, અને કલ્પના પ્રાર'ભમાં તેજ પુનઃ ઝુમખે ને ઝુમખે ઉગે છે.૨૦ પછી એક મનવ'તરની 
પાછળ દ્વિતીય મનવ'તર, આ પ્રમાણે સૂર્યવ'શ, ચદ્રવ"શ ઇત્યાદિના વિસ્તાર થાય છે; અને 
શેરડી જે પ્રમાણ પેરીએ ને પેરીએ વધતી જાય છે, તે પ્રમાણે આ સર્વ વિશ્વ વૃદ્ધિ પામે 
છે.૨૬ કલિયુગના અ'તે ચારે યુગોનાં શરીરો નીચે પડે છે, ( વૃક્ષની છાલ ઉખડી જાય છે, ) 
એટલામાં કૃતયુગનો પ્રારંભ થતાં તેની પુનઃ ઉત્પત્તિ થાય છે અને તે વિશેષ વૃદ્ધિ પામે છે.૨* 
ચાલુ વર્ષ ચુરૂ' થઇ જેમ તે નવાં વર્ષને આમ'ત્રણુ કરે છે, કિ'વા જેમ દિવસ આરવે છે ઝે 
જાય છે તે તેની નિત્યની આવજાથી સમજાતું નથી,*” જે પ્રમાણે પવનની લ્હેરફીપર લ્હેરકી 
શાવતાં કયી સ્‍્રાવી *ને કયી ગઇ તે સમજાતું નથી, તે પ્રમાણે કેટલાં શરીરો ઉત્પન્ન થાય 
છે અને લય પામે છે તે સમજાતું નથી.*૫ એક અ'મુર હજી તુટે ન તુટે એટલામાં ખીજા 
શતાવધિ 'કુરો કુઢી નીકળે છે, તેથી આ શવરૃપી વૃક્ષ નિત્ય હોચ એવો ભાસ થાય છે.** 
જે પ્રમાણે નદીમાં વેગથી પાણી વહેવા લાગતાં પાછળ રહેલાં પાથી વાર'વાર મળી જઇને 
વહે છે, તેના ચોગથી તેમાં સ્થિરતાનો ભાસ થાય છે; તે પ્રમાણું આ જગત્‌ નાશવ'ત હોવા 
છતાં તેને સ્થિર માનવામાં આવે છે.** આંખની પાંપણુ ખુલે ન ખુલે એટલામાં કોટ્યવપિ 
પ્રાણીઓના જન્મ મૃત્યુના વ્યાપાર થઈ ગચે। હોય છે; પરતુ સજ્જુદ્રપર જે તર'ગાપર તર'ગો 
માવે છે તે નિત્ય ભાસે છે, તે પ્રમાલે અજ્ઞાનીઓને સ'સાર નિત્ય ભાસે છે.** કાગડો પોતાની 
એક કીકીને એક ક્ષણુમાં બન્ને આંખમાં ફેરવે છે, તેથી વાસ્તવમાં તેને એક ત્રાંખ હોવા છતાં 
લોકોને બે ભાસે છે; તે પ્રમાણું જગત અનિત્ય હોવા છતાં નિત્ય હોય એવો બ્રમ થાય છે.*૫ 
કિવા ભમરડો મતિ વેગથી ફરવા લાગતાં જેમ તે સ્થિર હોય એવો ભાસ થાય છે, તે પ્રમાણે 
આ જગતનો પ્રકાર છે.** હુવે આ પુષ્કળ દ્રષ્ટાંતો રહેવા ઘા; એકાદ ઝુવાડી હાથમાં લઈને 
આપણી ચારે તરક્‌ ફેરવવા માંડીએ તો જે પ્રમાણે તે અતિ વેગને લીધે સોટાં ચકેને આકારે 
સ્થિર દેખાય છે,*” તે પ્રમાણે આ સ'સારરૂપી વૃક્ષ સદેવ નાશ પામે છે અને ઉત્પન્ન થાય 
છે એ વાત ન સમજવાને લીધે લોકે ઘેલછાથી તેને નિત્ય માને છે.૨/ પર'તુ આ સ'સારરૂપી 
વૃક્ષના વેગ એવો છે કે એક નિમિષ માત્રમાં તે કોટયવષિ વેળા ઉત્પન્ન થાય છે અને લય 
પાસે છે;** અજ્ઞાન શિવાય એતુ' ઔજુ' કોઇ કારણુ નથી અને એનુ અસ્તિત્વ મિથ્યા છે; 
મા પ્રમાણે જે આ સ'સારરૃપી વૃક્ષને પૂર્ણ રીતે જણે છે,” તેજ મવુષ્યને હું' સર્વસ્ર અને 


જ્ઞાતા કહું છુ' અને વૈઠકિ સિદ્ધાંતાતુસાર પૂજ્ય પણુ તેજ છે.*' ચોગદ્વારા પ્રાત થતું ફળ 
પણુ તેનેજ મળે છે. વધારે શું કહુ' ? તેનાજ ચોગથી જ્ઞાનને પણુ જીવન મળે છે.** હુવે 
મા પુષ્કળ કથન રહેવા ઘા. આ રીતે આ સ'સારફૂપી વૃક્ષ અનિત્ય છે એમ જેણે જાણયુ' 
છે, તેતુ' વણુન કોઇથી પણુ થઇ શકે એમ નથી.”* 
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શ્લોકાર્થઃ--તે વૃક્ષની શાખાઓ સત્ત્વાદિ ચુણાથી વધેલી હોય છે અને શખ્ઠાદિ વિષષોના 
પલ્લવથી ચ્રુક્ત હોઇને તે (સત્યલોક પર્યત) ઉપર તથા (પાતાળ લોકપર્યત) નીચે પ્રસરેલી 
, હેય છે; અને નીચે સતુષ્ય લોકમાં આ વૃક્ષનાં કર્મ સ'બ'ધી મૂળો એકમાં એક એ પ્રમાણે 
ગુ'થાઈ રહેલાં હોય છેઃ (૨) 

એપી અર્થઃ--પછી આમા પ્રપ'ચરૂપી વૃક્ષને નીચે શાખાઓ પ્રુટી તે જમીનમાં જાય છે, 
ભને પુનઃ તે શાખાઓમાંથી ઉપશાખાઓ ઉત્પન્ન થઈ; ઉપર પણુ સીધી શાખાઓ ઉત્પન્ન 
થાય છે;** જે ડાળીઓ નીચે નાવે છે, તેને પણુ મૂળીઓ કુટી, નીચેની બાજુએ વેલ વધી 
પાંદડાં આવે છે.*૫ આ પ્રમાણે મે' જે પ્રારંભમાં કહ્યુ” છે તેનેજ સ્પણતર કરીને કહુ' છુ 
તે સાંભળ.”* મૂળ અસ્તાન હોય છે, તેમાંથી અણ્ધા પ્રકુતિ ઉત્પન્ન થઈ, જ્ઞાનરૂપી વિશાળ 
વનોાના ઉદભવ થાય છે.”” પરતુ પ્રથમ એ વૃક્ષના થડમાંથી સ્વેદજ, જરાયુજ, ઉદદભિજજ 
તથા અ'ડજ એવી ચાર પ્રચ'ડ શાખાઓ ફુટે છે.” આ શાખાઓ પૈકી પ્રત્યેક શાખા બળ- 
વત્તર થતાં તેમાંથી ચોરાશી લક્ષ ચોનિરૂપ ફાંટાઓ કુટે છે; અને ફાંટાએને વળી જીવરૂપી 
ઉપશાખાઓ ખુટે છે.* ખા સીધી શાખામાંથી જે આડી ઉપશાખાઓ ખુટે છે, તે ભિન્ન ભિન્ન 
જાતિઓ છે.૫* પછી આ, પુરૂષ તથા નષુ'સક, એવા વ્યક્તિગત ભેદને ઉત્પન્ન થાય છે અને 
તેએ વિષયોના ભારથી એક બીજાપર ગોઠવાઈ જાય છે." જે પ્રમાણે વર્ષારૂતુમાં આકાશમાં 
મેઘ ઉત્પન્ન થાય છે, તે પ્રમાણ અજ્ઞાનને લીધે પુષ્કળ જાતિના શરીરરૂપી વલ્લરિઓ ઉત્પન્ન થાય 
છે.૫૨ પછી ગુણુરૂપી પવન છુટતાં શાખાઓ પોતાના ભારથી નમી પરસ્પર ગુ'થાઇ જાય છે."* 
તે ગુણુ ન્‍તીવ વૃદ્ધિ પામવાને લીધે આ ઊધ્વ મૂળાના વૃક્ષને નીચે ઉપર અને મધ્યમાં એવા 
ત્રણુ પૃથકૂ ફાંટા કુટે છે.*” આ પ્રમાણે રનનેચુલુની લહેર છુટી તે નેરથી વાવા લાગતાં મનુષ્ય 
જાતિરૂપી શાખા મજબૂત થાય છે."" તે શાખાને ઉપર [કે'વા નીચે શાખા ન કુટતાં મધ્યમાંજ 
(મૃત્યુ લોકમાં) ચાર વર્ણરૂપી ચાર ફાંટા જેરથી પ્રુટી નીકળે છે.પ* તે ફાંટાએને વિધિનિષેષ- 
રૂપી પત્રો તથા વેદવાઢ્યોરૂપી કુમળા પાલો આવે છે;"” અને અથે તથા કામનો વિસ્તાર થઇ, 
મા લોકનાં ક્ષણિક સુખનો અંકુર કુટે છે.“ પછી પ્રવૃત્તિ માર્ગની વૃદ્ધિને માટે શુભાશ્ુશ કર્મોના 
કેટલા ફાંટા ષુઢે છે તેના તો હિસાબજ ગણી શકાતો નથી."* તેજ પ્રમાણે ભોગને ક્ષય થતાં 
પાછળના દેહે શુષ્ક થઈ જઇને નીચે પડે છે અને બીજી તરફ્‌ નવા હેહોના ફાંટા કુટે છે;₹* 
જાને પાંચ વિષચોની સાહાચ્યથી ઇચ્છા ઉત્પન્ન થઇ વિષયરૃપી નવાં નવાં પત્રો નિત્ય આવે 
છે.'પ આ પ્રમાણે રજેગુણુનો પ્રચ'ડ પવન છ્ુટવાથી મનુષ્યરૂપી શાખાનો સસુદાય જે સ્થળે 
વૃદ્ધિ'ગત થાય છે, તેને મતુષ્યલોક કહેવામાં સ્‍્રાવે છે.'૨ તેજ પ્રમાણે આ રજેગુણુરૂપી પવન 
ક્ષણશર શાંત થતાં તમોાગુણુરૂપી પવન મહા જેરથી વાવા લાગે છે.** પછી આજ મનુષ્યરૂપી 
શાખાને ખરાબ વાસના ઉત્પન્ન થાય છે અને ગુકમેની ડાળીઓ નીચે કુટવા લાગે છે.'* 
પ્રવૃત્તિ (ખરાબ માર્ગ)ના મજખૂત સીધા સોટા નીકળી, તેને પ્રમાદરૂપી પત્રો તથા શાખાઓ 
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પુટે છે.૫૫ ફૂગ્વેદ, યજુર્વેદ, તથા સામવેદની રૂચાઓમાં જે નિયમથી નિષેષ પ્રદશિત કરવામાં 
માન્યો છે તેને અગ્રભાગે પલ્લવ પુટે છે.'* અથર્વવેદમાં જે જારણુ મારણુ નિદિષ્ટ કરેલાં છે 
અને જેમાં પરપીડાને સુખ્ય ગણુવામાં આવી છે, એવો ત્રણુ પાંદડાંના વાસનારૂપી વેલો પ્રસરે 
છે.'* પછી ખરાખ કર્મનાં મૂળો મોટાં થઇ તેને જન્મરૂપી પુષ્કળ શાખાઓ કુટે છે.'* ભ્રમથી 
ખરાખ કર્મોમાં પ્રવૃત્ત થવાથી, ચાંડાલાદિ નીચ ચોનિનો મોટો ફાંટો કુટે છે, અને મનુષ્યને 
કર્મભ્રદની જાતિમાં જન્મ ધારણુ કરવો પડે છે.** પશુ, પક્ષી, વ્યાદ્ર, ડુષ્કેર, વિજી, સર્પ, 
માવા શ્માડા ફાંટા અનેક પુટે છે.”* હે અજીન! આ પ્રમાણે તે જૃક્ષના સવીગપર નિત્ય નવા 
ફાંટા ષ્ુટી તેને નરક્ભોગની પ્રાતત થાય છે;”૨ શને હિ'સા શ્રાદિ વિષયો તથા ખરાબ 
સ'ગતિના ચોગથી અનેક જન્મો ધારણુ કરવા પડે છે.”૨ આ પ્રમાણે વૃક્ષો, ઘાસ, લોખ'ડ, 
મૃત્તિકા તથા પાષાણુ એ શાખાઓને પણુ તેવાજ ફેળની પ્રાપ્તિ થાય છે.”* હે અજોન | મતુષ્યથી 
સ્થાવર પર્ચેત સર્વ શાખાની વૃદ્ધિ અધોસુખીજ હોય છે.”* માટે મતુષ્યરૂપી શાખા ગધોસુખી 
શાખાઓતુ' મૂળા હોઇ, એનાથીજ આ સ'સાર વૃક્ષની વદ્ધિ થાય છે.”૫ બાકી, હે પાથ ! ઉપર 
જતી શાખાતુ' મૂળ જેવા જતાં ઊ્વે અને અધઃ ની વચ્ચે જે શાખા છે તેજ મનુષ્ય જન્મ 
છે.”* પરતુ તમોચુણુ તથા સત્ત્વગુણુની દુષ્કર્મ તથા સત્કર્મથી ભરેલી શાખાઓ મધ્યમાં સ્‍રાવેલી 
શાખાથી ઉપર તથા નીચે જાય છે.”” હે અજીન | વેદત્રયરૂપી પત્રો અન્ય કોઇ પણુ વસ્તુને 
લાશુ પડતાં નથી, પર'તુ માત્ર મનુષ્ય ચોનિનેજ લાશુ પડે છે.”” માટે મનુષ્યરૂપી શાખા 
ઉપરનાં મૂછામાંથી અધોગામિની થઇ વૃદ્ધિ પામી છે, તોપણુ તેમાંથી કર્મખુદ્ધિરૂપી શાખા ઉત્પન્ન 
થાય છે.”* અને ઇતર વૃક્ષના સ'બ'ધમાં એમ ખને છે કે શાખા વધે એટલે મૂળ દ્રઢ થાય 
છે અને મૂછા મજખૂત થાય એટલે શાખાનો વિસ્તાર વધે છે.“* તેજ પ્રમાણે આ શરીરના 
સ'બ'ધમાં ખને છે; અર્થાત્‌ જ્યાં સુધી કર્મ શેષ રહ્યું છે ત્યાં સુધી શરીર છે અને શરીર હોય 
છે ત્યાં સુધી કમે કર્યા શિવાય રહી શકાતું નથી.“ માટે, મનુષ્ય દેહુ અન્યકમેફપી શાખાનુ” 
મૂળ છે એમાં સ'શય નથી;“* તમોગુણુતુ' વાદળ સ્થિર થતાં સત્ત્વગુણુનુ' વાદળ ન્ેરથી છુટે 
છે,“* ત્યારે મનુષ્યાકારફૂપી મૂજાને સદ્દાસનારૂપી અ“કુર કુટે છે અને તેને સુકુતરૂપી મીર આવે 
છે,“* પછી જ્ઞાનના તીક્ષ્ણુબળના ચોગથી એક ક્ષણુમાં બુદ્ધિને ટીશીઓ પુટે છે.“ પછી ખુદ્ધિ 
રૂપી પાંખના વિસ્તાર થઇ તેમાં સ્કુતિના ફાંટા કુટે છે; તેના ચોગથી ખુદ્ધિને વિચાર સુઝે 
છે.“* તે સ્થળે ખુદ્ધિરસથી પરિપ્હ્રુત નિષ્ઠારૂપી પાંદડાં સુશોશિત દેખાય છે અને સત્ત્વવૃત્તિના 
અ'કુરો સીધા કુટી નીકળે છે.” પછી સદાચારરૂપી પુષ્કળ અ'કુરો સહજ કુટી નીકળી, તેના 
ચોગથી ચારે તરફ વેદઘોષ ચાલે છે.“ શિણાચાર, વેદોક્ત ન્માચરણુ, તથા નાના પ્રકારનાં યજ 
યાગાદિ કર્મૌરૂપી પર્ણાનાં પર્ણાં કુટી નીકળે છે.“* સ્રા પ્રમાણું યમદ્મરૂપી કણુસલાં અને 
તપરૂપી શાખાઓ કુટે છે; તથા વેરાગ્યરૂપી કુમળી શાખાઓ અનેક નીકળે છે;*” વિશિષ્ટદ્રતો 
રૂપી પાંખા અને ધૌર્યરૂપી તીક્ષ્ણ મૂળીઓઆ કુટીને વેગથી ઉપર જાય છે.** મધ્યમાં વેઠરૂપી 
પુષ્કળ પાંદડાઓ કુટી તેના ચોગથી સત્ત્વરૂપી પ્રચ'& પવન વાય છે, ત્યાં સુધી સુવિદ્યાના ચારે 
તરક પ્રસાર થાય છે.*૨* પછી ધમફપી એક સીધી શાખા નીકળે છે જને તેને સ્વર્ગાહિક ફળોની 
ઉપશાખાએ કુટે છે.“* બીજી એક ઉપરતિરૂપી લાલ શાખા નીકળી તેને નિત્ય બોક્ષરૂપી 
નવીન પલ્લવો કુટ્યાજ કરે છે.“ પછી રવિ, ચદ્ર, ઇત્યાદિ ગ્રહો તથા પિતર, ત્રષિ, વિધાષર, 
એ રૂપી ઉપશાખાઓ ખુટે છે.“પ આ શાખા કરતાં ઉમ્ચ એવી ખીજી શાખાઓ 'પુટી 'તેસે 
ઇદ્રાદિ લોકરૂપી ફળો પુષ્કળ આવે છે.** પછી તે ફાંટાપ૨ તપ અને જ્ઞાનમાં ક્રેણ એવા મરીશિ; 
કશ્મપ ઈત્યાદિટ્6#પ બીજી ઉચ્ચ શ્રાખા આવે છે.” તમા પ્રકારે માલિકાની રસના થતાં 'ઉ૫૨ 
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શાખાનો વિસ્તાર થાય છે અને આ વૃક્ષનુ' થડ નાનુ' હોવા છતાં પણુ ઉપર તેને સોટાં ફળે 
માવે છે.*“ તેનાપર પણુ બીજા જે ફાંટા કુટે છે તેને, હે અજોન ! ખ્રહ્દાદેવ અને શિવ પર્યેત 
ઉપર શાખાએ ખુટે છે.** ફેળના ભારથી ઉપરની શાખાએ નીચે નમી મૂળની સાથે આવીને 
મડે છે.૨”* ઇતર જૃક્ષાની પણુ એવીજ સ્થિતિ છે કે શાખાઓને પુષ્કળ ફળા આવે છે એટલે 
તે નમીને જડને મહે છે; તેજ પ્રમાણે, હે અજોન | આ સ'સારરૂપી વૃક્ષ જે સ્થળેથી ઉત્પન્ન 
થાય છે તેજ મૂળ સ્થાનમાં તે પુનઃ સ્તાનની વૃદ્ધિથી નમીને જાય છે.* માટે બ્રદ્યા અને 
શિવની પેલી તરફ જીવનો વિસ્તાર પહોંચતો નથી, ત્યાંથી પછી આગળ સવત્ર બ્રહ્માના દેશજ 
આાવી રહેલો છે.* પર'તુ હેવે એ વાત રહેવા દો; ભા બ્રહ્માદિક શાખાઓ, સ'સારરૂપી વૃક્ષનું” 
મૂળ જે ઊર્ષ્વમાં છે તેની ચોગ્યતાએ પહોંચી શકતી નથી.* વળી, ઉપર જે નિવૃત્તિમાર્ગની 
સનકાક્કિરૂપી શાખા છે તેને મૂળ તથા ફળ હોતાં નથી, પરતુ તે બ્રહ્ારૂપજ છે.પ આ પ્રમાણે 
મતુષ્યરૂપી શાખાથી ઉપરની બાજુએ જે ખ્રહ્ઘાદિરૂપ શાખાઓ છે, તે અતિ ઉચ્ચ હોય છે.* 
હે પાર્થ! ઉપરની જે ખ્રહ્માદિરૂપ ઉચ્ચ શાખાઓ છે તે મતુષ્યરૂપી શાખામાંથીજ ઉત્પન્ન 
થચેલી છે, માટેજ તેને (મનુષ્યરૂપી શાખાને) મે' ઉપરની શાખાતુ' મૂળા કહ્યુ' છે.” ભા પ્રમાણે 
જે અલોકિક સ'સારરૂપી વૃક્ષ ઊ્ધ્વમૂળ છે અને જેને નીચે અને ઉપર શાખાઓ કુટેલી હોય 
છે, તેનુ' વર્ણન સે' તને કહી સ'ભળાવ્યુ*.“ શમા પ્રમાણે આ વૃક્ષને ઉપર અને નીચે મૂળે હોય 
તે તે સ'બ'ધે સર્વ વિવેચન તને કહી સ'ભળાવ્યુ'; હુવે આવું જે બળવાન વૃક્ષ છે તેને કયા 
ઉપાચોથી ઉખેડી નાખી શકાય છે તે કહું' છુ' તે સાંભળ.“ 
ન રપસસ્વેશ તયોપણમ્યતે નાન્તો ન ચારિને જ સંત્રતિછા । 
ઝશ્વસ્યમેને ઝુવિસ્ટતૃણનસનજસળ સફેન છિત્થા | રે ।। 

શ્લેકાર્થઃ--આ અશ્ચત્થ વૃક્ષનુ' આ જે વશેન ફરવામાં આવ્યુ છે; તેવું તેતુ' સત્ય 
સ્વરૂપ અનુભવમાં આવતુ' નથી; અને એને અ'ત,; આદિ તથા સ્થિતિ પણ નથી* એવા 
આ મજબુત મૂળના બૃક્ષનુ' દ્રઢ વેરાગ્યરૂપી શજ્થી છેદન કરીઃ (૩) 

એપી અર્થઃ--પર'તુ હે અજીન | તારા મનમાં એવી શ'કા આવરે કે આ પ્રમાણે 
આ માટલા મોટા પ્રચ'ડ વધેલા સ'સારરૂપી વૃક્ષને ઉખેડી નાંખવાને માટે સાધનો ક્યાં 
છે (?'” કારણુકે જેની ઉપરની બાજુએ શાખાની વૃદ્ધિ બ્રહ્મલોક પર્યત છે અને જેતુ' મૂળ 
નિરાકાર બ્ર્ામાં છે;? જે વૃક્ષની નીચે કુટેલા ફાંટા સ્થાવર જ'ગમના તલપ્રદેશમાં પ્રવેશી 
ગયા છે બને જેના મધ્યભાગમાં મૃત્યુલોક ભરેલા છે; નરા પ્રમાણે જે *ૃક્ષ અતિ મજબૂત 
શ*નને અગાધ છે તેનો નાશ કોનાથી થઇ શકે એવી ક્ષુદ્ર ભાવના તું તારા મનમાં કહિપિણુ લાવીશ 
નહિ હોં 1પ* આ વૃક્ષને ઉખેડી નાંખવામાં શ્રમ તે શું પડે છે? નાનાં બાળકને જે “ બાઉ? 
'બતાવવામાં ભાવે છે તેને હાંકી કાઢવાને માટે શું ખઓીજા દેશમાં જવું પડે છેકે ?'* ન્માકાશમાં 
'રખાતા કિદ્દા શુ' શ્રમ લઇને તોડી પાડવા પડે છે કે? તે પ્રમાણું સસલાંનાં શિ'ગઠાંને શું 
કાપી નાંખવાં પડે છે કે? જ્યારે આકાશમાંથી પુષ્પ પડશે ત્યારે સસલાંનાં શિ'ગડાં કાપી 
*આાંખવાં પડશે ? તેનો મૂળમાંજ અભાવ હોય છે તો પછી તેને કાપવાનો શ્રમ તે શાનો પડે (9૫ 
તેજ પ્રમાણે, હે મજીન | આ તને કહેલુ' સ'સારફૂપી વૃક્ષ ખરૂ' નથી. તો પછી તેને ઉખેડી 
નાંખવાની ભીતિ શા માટે ધારણુ કરવી નેઇએ!'૬ સે' વૃક્ષનાં મૂળા અને શાખાએ વિષે “જે 
'વધુન કરડ તે વાંજીશ્માનાં ઘરમાં પુષ્કળ છોકરાં છેઆં છે એમ કહેવા સસાનજ છે.” સ્વમામાં 
ક્ભાપલનિ'જે «ક્ાષણુ કરીએ છીએ, તેની સત્યતા વિષેની કાંઈ પ્રતીતિ જાગૃત થયા પછીં મળે 


૩૬૨ મી સ્ાનેશ્વરી શગવદ્ગીતા. 


છે કે? તેજ પ્રમાલે, આ સ'સારરૂપી વૃક્ષનું' કથન સ્વમની સ'તતિજ છે.'* નહિતર, જે 
પ્રમાણે મે' આ વૃક્ષતુ* વર્ધુન કર્યું તે પ્રમાયે જે આ વૃક્ષનાં મૂળો મજખૂત હોઇ એને વિસ્તાર 
સત્ય હોય?“ તો કોની માએ સુંઠ ખાધી છે કે તેને ઉખેડી નાંખે? શુ' કુ'ક મારવાથી 
આકાશનો નાશ થાય છે કે (૨ માટે હે ધન'જય ! જે પ્રમાણે કાચખીના ઘીની મીજબાની 
રાજાને આપવી અશક્ય છે, તે પ્રમાણે, મે' જે આ સ'સારરૂપી વૃક્ષનુ' વર્ણન કર્યું તે સર્વ 
મિથ્યા છે.૨? આપુ | સૃગજળતુ' તળાવ ડ્રરથી દ્રિવતી જુએ તેજ ! બાકી તેનાં પાણીથી કહિ 
પણુ ડાંગર કિ'વા કેળનાં વૃક્ષો ઉછરી શકતાં નથી.** પ્રથમ અજ્ઞાનજ મિથ્યા છે, તો પછી 
તેમાંથી ઉત્પન્ન થતાં કાર્યોની શી કિસ્મત હોઈ શકે? માટે સ'સારરૂપી વૃક્ષ સર્વચૈવ મિથ્યા 
છે.૨૨ અને આ વૃક્ષને અ'ત નથી એમ કહેવું એ પણુ એક પ્રકારે સત્ય છે.** જ્યાં સુધી 
મનુષ્ય જાગૃત થયો! નથી ત્યાં સુધી તેની નિદ્રાના અ'ત શવ્યો એમ કહી શકાશે કે ? કિ'વા 
જ્યાં સુધી પ્રકાશ પડચે! નથી ત્યાં સુધી રાત્રિના અ'ત ભાવ્યો એમ કહી શકાશે કે?* તે * 
પ્રમાણે હે પાર્ય! જ્યાં સુધી બ્રહ્ાસ્ાન ઉત્પન્ન થયુ' નથી ત્યાં સુધી આ સ'સારફૂપી ભશ્વત્થનો 
ક'ત આવતો નથી.*' «યાં સુધી પવન વાતો ખ'ધ થયો નથી, વ્યાં સુધી સસુદ્રપારના તર'ગાનો 
નાશ થતો નથી.*” જ્યારે સૂર્યાસ્ત થાય છે ત્યારે સૃગજલને। દેખાવ નાશ પાસે છે, કિ'વા જ્યારે 
દીપક ખુઝઇ જાય છે ત્યારે તેનો પ્રકાશ નાશ પામે છે;*“ તે પ્રમાણ આ સ'સારરૂપી વૃક્ષનુ' મૂછ જે 
અજ્ઞાન, લે બ્રહ્માસ્ઞાનના ઉદય થાય નહિ ત્યાં સુધી નાશ પામતું નથી.૨“ તેમજ એ અનાદિ છે એમ 
લોકો કહે છે; વાસ્તિવિક નેવા જઈએ તો આ તેનાપર એક આળ નથી, પરતુ એ વાત તેનાં 
લક્ષણુને અનુરૂપજ છે*” કારણકે સ'સારરૂપી વૃક્ષમાં સત્યનાજ અભાવ છે, તો પછી જે મૂળમાંજ 
નથી તેનો આરભ શી રીતે થઈ શકે 1૨ જે ખરેખર એકાદ સ્થળેથી ઉત્પન્ન થાય છે તેને 
માદિ છે એમ કહીએ તે તે કેહેવું શોભે છે, પર'તુ જે વસ્તુતઃ છેજ નહિ તેના આદિ ઢ્યાંથી 
હોય.** માટે જેનો જન્મજ નથી તેની માતા કેને કહેવી ? માટે, આ વૃક્ષ અભાવરૂપેજ છે 
તેથીજ એને અનાદિ કહેવામાં આવ્યુ' છે.** વાંઝીઆાંના છેકરાની જન્મપત્રિકા હોઇ શકે કે ? 
તેજ પ્રમાણ આકાશનો ર'ગ લીલો છે એમ શી રીતે કહો શકાશે |** હે અજુન આકાશ- 
મુસુમના ડીંટો કોણ તોડી શકશે? માટે, જે સ'સારરૂપી વૃક્ષને અસ્તિત્વ હોતું નથી, તેના 
મૂળાર'ભ ક્યાંથી હોય ?*૫ જે પ્રમાણે, ધટૉત્પત્તિની પૂર્વે ઘટના અભાવ સ્વભાવિક રીતેજ 
અનાદિ હોય છે; તે પ્રમાણે સ'સાશ્વૃક્ષતુ' મૂળ જે માયા તે સહિત આ સ'સાર અભાવ રૂપે 
મનાદિ છે.*“ હે અર્જીન આ પ્રમાણું એ અભાવરૂપ છે તેથી તેને નાદિ પણુ નથી અને અ'ત 
પણુ નથી. તે છતાં પણુ બ્યવહાર દશામાં તે પ્રત્યક્ષ દેખાય છે, પર'તુ તે દેખાવ મૃગજલવત્‌ 
વ્યય છે.*” કારણુકે, મૃગજળની ઉત્પત્તિ એકાદ ખ્રહ્યા ગિરિમાંથી થતી નથી અને એકાદ સમુદ્રમાં 
તેનો લય પણુ થતો નથી; એમ છતાં પણુ તે મધ્યમાં દ્રેખાય છે, માટે દેખાતી વખત પણુ 
તે સત્ય હોતું નથી.*“ તે પ્રમાણે સ'સાર વૃક્ષ એ આદિકાળમાં પણુ નથી, અ'તમાં પણુ નથી; 
અને મધ્યમાં દેખાય છે ત્યારે પણુ નથી. તાત્પર્ય એ છે કે કોઈ પણુ કાળે એનુ' અસ્તિત્વજ 
નથી; પરંતુ ચમત્કારિક વાત તો એ છે કે એ ન હોવા છતાં પણુ છે એવો ભાસ થાય છે.** 
ઇંદ્રધતુષ્ય જે પ્રમાણે નાના પ્રકારના રંગોથી ભરેલુ' દેખાય છે, તે પ્રમાણુ આ સ'સારરૂપી 
વૃક્ષનુ* અસ્તિત્વ અજ્ઞાનીઓજ જુએ છે.** સ'સાર પોતાની શ્થિતિની વેળાએ અજ્ઞાનીની આંખોને 
ભ્રમમાં નાંખીને તેની પાસે પોતાનાં સત્યત્વના સ્વીકાર કરાવે છે; જે પ્રમાણુ બહુરૂપી પાતાના 
ચાતુયૈથી લોકોની દ્રષિને બ્રમમાં નાંખે છે, તે પ્રમાણું સ'સાર પણુ અજ્તાનીઓને ભ્રમમાં નાંખે 
છે,:* અને શરાકારમાં નીલ રગ હોતો નથી, પરતુ તે ભાપણુને નીલરગઝુમ્ત દેખાય છે, 
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તો શું તે રગનુ' અસ્તિત્વ ખરૂ' છે કે? તપાસ કરતાં તે એક ક્ષણુમાં નષ્ટ થાય છે.** 
સ્વઝમાંના પદાર્થ મિથ્યા હોવા છતાં સત્ય દેખાય છે, તે તેથી શું તે સ્થાયી રહી શકે છે 
ફે? નહિજ. તે પ્રમાણુ આભાસ માત્ર સ'સારનુ' વાસ્તવિક અસ્તિત્વ છેજ નહિ. તે દેખાય છે 
તો પણુ એક ક્ષણુભર પણુ એકરૂપથી રહેતો નથી.** આ સ'સાર સત્‌ છે એમ ધારીને તેને 
ગ્રહુણુ કરવા જઇએ છીએ તો. તે હસ્તગત થતો નથી. માંકડુ' જેવી ચેષા કરે છે તેવું પ્રતિબિ'બ 
પાણીમાં પડે છે, પરતુ તે સત્ય હોતું નથી.*” તર'ગોની એક ઉપર એક એ પ્રમાણે આવવાની 
ત્વરા શને વિજના ચમકારાના વેગ કરતાં પણુ નમા વિદ્યાભાસરૂપી વૃક્ષની ઉત્પત્તિ અને લય 
અતિ વિશેષ વેગવાન છે.*૫ ગ્રીષ્મત્રતુના અ'તિમ ભાગમાં પવન સાસૈથી આવે છે કિવા 
પાછળથી માવે છે તે સમજી શકાતું નથી, તેવી આ મિથ્યા સ'સારરૂપી વૃક્ષની સ્થિતિ છે.” 
મા પ્રમાણે આ વૃક્ષને આદિ, અ'ત, સ્થિતિ અને રૂપ નથી, તો! પછી તેને ઉખેડી નાંખવાની 
ખટપટ શા સાટે ફરવી જેઈએ ?*” હે અર્જીન ! આત્મસ્વરૂપના અજ્તાનને લીધે આ વૃક્ષ મજખૂત 
થઝુ' છે, માટે હવે આત્મજ્ઞાનરૂપી શસ્થી એને કાપી નાંખ, એટલે થયુ' !*“ કારણુકે, જેના 
અજ્ઞાનથી જે ભાસે છે તેનાજ સાનથી તેનો નાશ થાય છે, તનય કશાયી તેની નિવૃત્તિ થતી 
નથી. માટે એતુ' છેદન કરવાને માટે માત્ર એક બ્રહ્માસ્ઞાન શિવાય જેટલા આસુરી ઉપાયો 
કરશે, તેટલો તું આ સ'સારમાં અધિકાષિકજ લુખ્ધ થઇ જરે.** પછી તું કેટલી શાખાઓપર 
ચાલશે, તથા ઉપર અને નીચે આવેલા કેટલા ફાંટાએપર જશે તેનો નિયમ રહેનાર નથી. 
માટે એતનુ' જે મૂળા અજ્તાન તેને તું પ્રથમ યથાર્ય રીતે છેદી નાંખ.*” બાકી રજ્જુમાં ભાસેલા 
સપને મારવાને માટે પુષ્કળ લાઠીઓ એકત્રિત કરવામાં આવે તો તે મિથ્યા કાલક્ષેપ કરવા 
સમાનજ છે."? સ્ૃગજળની મોટી નદી તરી જવાને માટે નાવ શોધવાની દોડાદોડ કરતાં જે 
પ્રમાણું એકાદ માણુસ અરણ્યમાં આવેલા ખરા વહેળામાં ડૂબી મરે છે,"* તે પ્રમાણે હે વીર 
ગઅજીન | આ મિથ્યા સ'સારની નિવૃત્તિના ઉપાય શોધતાં મતુષ્ય ભ્રમમાં પડે છે; અને પોતાના 
ખરા જ્ઞાનનો લેપ થવાથી, તેના અ'ગમાં “ સ'સાર સત્ય છે? એવું જે ભૂત ભરાચેલુ' હોય 
છે, તે અધિક વૃદ્ધિનેજ પામે છે." હે ધન'જય ! સ્વસમાં લાગેલા અસિના પ્રહારનુ' એષધ 
જે પ્રમાણું જાગૃતિજ છે, તે પ્રમાણે, જે સ'સારની ઉત્પત્તિ અજ્ઞાનમાંથી થાય છે તેવુ' છેદન 
કશવાને માટે જ્ઞાનનુ'જ ખડ્ગ ધારણુ કરવું નેઇએ."* પર'તુ તે જ્ઞાનનુ' ખડગ સહજ ધારણુ 
કરી શકાય સમેવું બુદ્ધિમાં વૈરાગ્યતુ' બળ હોવું નેઇએ."૫ વૈરાગ્યની ઉત્પત્તિ થતાં શ્વાનના 
એકેલા અન્નપર જેટલી પ્રબળ ત્યાગવૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે તેટલી તીત્ર ત્યાગખુદ્ધિ ત્રૈલોક્યના સર્વ 
જ્ઞોગોપર ઉત્પન્ન થવી નેઇએ."* હે અજીન ! પદાર્થ માત્ર પ્રત્યે આટલો તીત્ર અનાદર ઉત્પન્ન 
કરે એવું વૈરાગ્યમાં બળ હોવું જેઈએ. વેરાગ્યમાં એવું બળ હોય તોજ જ્ઞાનખખડગ સહુજ 
ધારણ કરી શકાય છે.૫9 પછી દેહુની અહુ'તારૂપી મ્યાન વૈરાગ્યરૂપી ખડગપરથી એકદમ કાઢી 
નાખીને વિચારયુક્ત ખુદ્ધિરૂપી હાથમાં તે ગ્રહણુ કરવું નેઇએ.*“ પછી તે ખડ્ગને વિવેકરૂપી 
સરાણુપર ચઢાવી ઘસીને તીક્ષ્ણુ અણીદાર કરવું અને તેને અદ્રેતરૂપી પાણી ચઢાવવું." આટલુ 
થયા પછી નિશ્ચયરૂપી મૂઠ હાથમાં શ્રહો તથા મનન કરી તે ખડગ એક બેવાર સજમાવી 
જેવું.” પછી જ્ઞાનખડ્ગનુ' તથા આપણું નિદિધ્યાસથી એકય થયા પછી તે વૃક્ષ આપણી 
સમક્ષ ઉભુ* પણુ રહેરો નહિ, તો પછી ધાવ તે ફોને મારવા ?*? તે ન્માત્મજ્ઞાનરૂપી શસ 
અટ્ૈતપ્રશાના તેજથી ભવરૂપી વૃક્ષને ડુયાંય પણુ રોષ રહેવા દેશે નહિ.** શરદ ત્લતુના પ્રાર“ભનો 
પવન જે પ્રમાણું આકાશમાંના સર્વ કચરાના નાશ કરે છે, અથવા જે પ્રમાણે સૂચોદ્રય થતાં 
કરવ અધકારનો લય થાય છે;'* ફિ'વા જાગૃત થતાંની સાથે સ્વમમાંની ઘટનાઓ નાશ પાસે 
૪૦ 
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છે, તે પ્રમાણે આત્મજ્ઞાનાનુભવરૂપી ધારની તીક્ષ્ણુતાથી સ'સારફૂપી તરૂના નાશ થાય છે.** તે 
વખતે, જે પ્રમાણે ચ'દ્રપ્રરાશ પડવાથી મૃગજળ દેખાતું નથી, તે પ્રમાણું સ'સારરૂપી વૃક્ષના 
ઉપરનાં તથા નીચેનાં મૂળો તથા નીચે વધેલો સર્વ વિસ્તાર નાશ પાસે છે.'પ આ પ્રમાણે, હે 
વીરેત્તમ ભજુન |! સાત્મસ્ાનરૂપી ખડૂગથી આ સ'સારરૂપી બશ્ચત્થ વક્ષને મૂળસહિત છેદી નાખ.*' 


તતઃ પં તસ્વસ્તિમિતય્યં ચસ્સિન્મતા ન તિથભસ્તિ અચ? । 
તવેવ શાચં પુરષ પ્રવશે વત? પક ત્રણવા પુરાળી । ૪ ।। 


શ્લોકાર્થઃ--પછી જે પદને પ્રાસ થવાથી લોકે! પુત: આવતા નથી, તે પદ શોધી કાઢનું 
જોઇએ. જેમાંથી અનાદિ પ્રવૃત્તિ ચાલી આવી છે; તેજ આઘ પુરૂષને હું શરણે ૪ એવી 
ભાવનાથી તે પદને શોધી કાઢવું જોઇએ. (૪) 

એપવી અર્થઃ--પછી “ઇદ'? અને “ અડ? વૃત્તિથી સુક્ત એવા આપણા સ્વરૂપને આપણે 
નેવું;૦ પર'તુ, જે પ્રમાણુ ગમાર લોકે પોતાતુ' રૂપ દપણુમાં પ્રતિબિ'બિત કરીને દ્રેતભાવથી 
જુએ છે, તે પ્રમાણુ આત્મામાં દ્રેત ઉત્પન્ન કરીને તું તેને નેઇશ નહિ હોં!૬“ હે અજીન ! 
માત્મસ્વરૂપને જેવાની પદ્ધતિ એવી છે કે, જે પ્રમાણુ વાવના તળીસ્મામાં પાલી ભરૅલુ'જ હાય 
છે,'* કિ'વા પાણી સુકાઈ જવાથો તેમાંતુ' પ્રતિળિ'બ સખ્ય ખિ'ભની સાથે તાદાત્મ્ય પામે છે. 
ભથવા ઘડો કુટી જવાથી તેમાંતુ' આકાશ મહૅદાકાશમાં મળી જાય છે;”” કિ'વા કાષ્ઠ નણ થવાથી 
તેમાંના અસ્તિ સ્વસ્વરૂપમાં લય પામે છે, તે પ્રમાણ હે ભર્જીન! આપણુામાંજ આપણા સ્વરૃપને 
જેવું નેઇએ.”? જે પ્રમાણે જીબ્હા પોતાનો સ્વાદ ચાખે, કિ'વા ભાંખા પોતાની કીછીને જુએ, તે 
પ્રમાણુજ આપણામાં આપણા સ્વરૂપને નેવું એ છે;”૨ કિ'વા જે પ્રમાણે પ્રભા પ્રભામાં મળી 
જાય છે, જે પ્રમાણે આકાશના થર આકાશ ઉપરજ આવેલો હાય છે અથવા પાણી જે 
પ્રમાણુ પાણીમાંજ હાય છે;”* તે પ્રમાતે અદ્દેતદ્રદિથી આપણા સ્વરૂપને જેવાની રીત છે, 
એમ તને નિશ્ચયપૂર્વક કડુ' છુ'.”* જેનાર (દ્રદા) તથા જેવાના પદારથ (દ્રશ્ય) શિવાય જે 
જ્ઞાન થવું એનેજ આઘ્યપુરૂષ કહેવામાં આવે છે,”" તેમાં ઉપાધિનો આશ્રય કરી શ્રુતિ લાંબી 
લાંબી જીભ કાઢી નામરૂપની વ્યર્થ ગરખડ કરે છે; અસ્તુ !”* પરતુ આવા સ્વરૂપને પ્રાત 
થવાને માટે સવગ અને સ'સારથી કુ'ટાળી જે સુસુક્ષુ પુનઃ પાછા આવીશુંજ નહિ એવી 
પ્રતિજ્ઞા કરીને ચો!ગજ્ઞાન તરફ જવાને નીકળે છે,”” અને સ'સારને હાથતાલી આપી, વૈરાગ્ય- 
સ'પન્ન થઇ, કમથી પ્રાત થનાર શત્ય'ત મહાન એશ્વયે જે બ્રહ્માપદ તેને પણુ જે એળ'ગીને 
આગળ વધી જાય છે.”* આવી સ્થિતિમાં પણુ હુ' વૈરાગ્યસ'પન્ન કિવા જ્તાનસ'પન્ન ૪ુ' એવું 
સૂક્મ અભિમાન રહેવાનો સ'ભવ છે; તેનો પણુ ત્યાગ કરી જે વિચારવાન સુમુક્ષુ પોતાના 
મૂળ ગૃઠ પ્રતિ જાય છે.” આ નિજસ્વરૂપમાં આટલો મોટો વિશ્વપર'પરાનો વેલો વધ્યો છે 
એમ સામાન્ય શાસ્રા કિ'વા લોકે કહે છે, પર'તુ એમ કહેવું બ્યથે છે. જે પ્રમાણુ ભાગ્યહીન 
પુરૂષની આશાવલ્લી વૃદ્ધિ'ગત થતી જાય છે, તે પ્રમાભુજ નિજસ્વરૂપમાં વિશ્વપર“પરાની 
વલ્લરિના વિકાસનુ' કથન સમજી લેવું.“” કારણુ કે, પરમાત્મ વસ્તુના જ્ઞાનના અભાવ અર્થાત્‌ 
સજ વિશ્વના જ્ઞાનને અગત્ય આપે છે અને તે અગ્ઞાનેજ કાલત્રયમાં જેનુ' અસ્તિત્વ નથી 
એવા ડું તુંપણાને સર્વ જગતમાં ફેલાવી દીધું છે. હે અર્જુન ! આ રીતે વિશ્વની પણુ પૂર્વે 
રહેલો બ્રહ્દા તે આપણું નિજ સ્વરૂપ છે, એવું જ્ઞાન થવું નેઇએ. જે પ્રમાણે ઠં'ડી ઠ'ડીનોજ 
વિષય બતે તે પ્રમાણે નિજસ્વરૂપ દર્શનના સ'૦'ધમાં પણુ સમજવું.“ હે ધન'જય | તે 
નિજપદ ( આત્મસ્વરૃપતુ') નુ દર્શન કરવાનુ' બીજુ' એક લક્ષણુ એવું છે કે, એનો સ'સર્ગ 


અધ્યાય ૧૫ સે!* ૩પ૫ 


થતાં ત્યાંથી પાછા ફેરી શકાતુંજ નથી.“* મહા પ્રલયકાળે જે પ્રમાણે સર્વત્ર જળ, જળ અને 
જળજ હોય છે, તે પ્રમાણું જે સાનના ચોગથી સર્વત્ર પરિપૂર્ણ સચ્ચિદાનહ પરખ્રદ્દાનુ' 
આત્મસ્વરૂપથી દર્શન કરે છે; તદ્બ્યતિરિક્તિ અન્ય પ્રતીતિ જેને હોતીજ નથી તે બ્રહ્માસ્વરૂપમાં 
તાદાત્મ્ય પાસે છે.“* 


તિમોનમોણ્‌ા સિતસંનકાવા અપ્યાત્તાનિશ્યા 'વિનિવસજાાઃ । 
કેજવિગુરતઃ જુલટુઃ લસંશેમેસ્ઈસનયૂરાઃ પણ્સવયથ તત્‌ ॥૧ 
શ્લોફાર્થઃ--જેતુ' અભિમાન અને જેનો મોહ લય પામ્યાં છે; જેશે વિષયાસકિતરૂપી 


રાષને જીત્યા છે; જે આત્મચિ'તનમાં સંદેવ રમમાણ હોય છે અને જે સુખ દુઃખરૂપી ટ્ર'ટ્રથી 
સુક્ત હોય છે; એવા સ્રાતાઓ તે શાત પદને પ્રાસ થાય છે? (૫ ») 


ઔઓવી આર્થઃ--વર્ષાકતુની આખરે જે પ્રમાણુ મેઘ આકાશને છોડી જાય છે, તે પ્રમાણે 
જે પુરૂષના મનને માહ શને અભિમાન આપોઆપ છોડીને ચાલ્યા જાય છે;૫ જે ધામાણે 
નિર્ધન અને નિષ્ઠુર મતુષ્યને તેનાં આપ્તો છોડી દે છે, તે પ્રમાણે જે વિકારોના પાશમાં 
સપઠડાતે! નથી;“* કેળને કેળાં આવ્યા પછી જે પ્રમાણે તેનુ' ઉન્મૂલન થઇ જાય છે, તે પ્રમાણે 
ગાત્મસ્વરૂપલાભની પ્રબલતાથી જેની કિયા ધીમે ધીસે ખ'ધ પડવા માંડે છે,” વૃક્ષને 
આગ લાગવાથી જે પ્રમાણુ તે પર બેસનારાં પક્ષીઓ તેનો ત્યાગ કરે છે, તે પ્રમાણ જેને 
સર્વ વિષયો છોડી જાય છે;““ જે ભેદખુદ્ધિરૂપી ભૂમિપર સર્વ દોષ રૂપી અ'કુરો કુટે 
છે, તે ભેદખુદ્ધિનુ' નામ સુદ્ધાં જે જાણુતો નથી;“* સૂર્યોદય થતાં જે પ્રમાણે રાત્રિ 
શ્રાપાઃ્નાપ લય પામે છે, તે પ્રમાણે આત્મસ્વરૂપની પ્રાત્તિ થવાથી જેનુ' દેહુ વિષયક 
અભિમાન અજ્ઞાન સહિત નાશ પામે છે;*” આયુષ્યહોન મતુષ્યને જે પ્રમાણું જીવ એકાએક 
છેડી જાય છે; તે પ્રમાણું મોહમાં નાંખનાર દ્વેત જેને છોડી જાય છે;“* પારસમણિને જે 
પ્રમાણુ લોખ'ડ ફુર્લભ છે, કિ'વા જે પ્રમાણું સૂય અને તિમિરનો મેળાપ થતો નથી, તે 
પ્રમાણે જેનામાં દ્રેતખુદ્ધિના સંદેવ તોટો હોય છે,** ન્રરે ! આ દેહતુ' *ભિમાન ધારણુ 
કરવાથી સુખ ડુઃખાકારરૂપી જે દ્વૈત (૭) દ્રષ્િગાચર થાય છે તે જેની સન્‍્સુખ કહિ 
પણુ આવતું નથી;“* જે પ્રમાણે જાઝૃત થયા પછી સ્વસેમાં મળેલાં રાજ્ય કિ'વા મૃત્યુથી 
હુર્ષ કિ'વા શોક થતો નથી;“* જે પ્રમાલું ગરુડની પાસે સર્પ આવતે નથી, તે પ્રમાણે 
સુખ ડુઃખરૂપી પુણ્ય તથા પાપ ઉત્પન્ન કરનારૂ' જે દ્રેત તે જેને વશ કરતું નથી;“" અને 
જે પ્રમાણે વિવેકી રાજહુ'સ અસદ્સ્તુરૂપી પાણીને છોડી દઈ સહ્ધવસ્તુરૂપી ટ્ધતુ' સેવન 
કરે છે;“* જે પ્રમાણું સૂર્થે પૃથ્વીપર જળવૃષિ કરે છે અને પુનઃ તેજ જળને પોતાના 
કિરધુદ્રારા શોષી લે છે,“” તે પ્રમાણે આત્મસ્વરૂપની વિસ્મૃતિ થવાથી જે ખ્રહ્દા ચારે તરફ્‌ 
પ્રસર્યો છે, તે જ્ઞાનદ્રિ ખુલવાથી સદેવ પોતાના સ્વરૂપમાં એક્ય પામે છે.“* વધારે શું કહુ' ? 
જે પ્રમાણે ગ'ગાનો ઓઘ સસુદ્રમાં મળવાથી નણ થાય છે, તે પ્રમાણું આત્મસ્વરૂપનેો નિર્ધાર 
કરનાર જે વિચાર તે પણુ આત્મસ્વરૂપની પ્રાત્તિ થતાં તેમાંજ લીન થાય છે.** જે પ્રમાણે 
સર્વત્ર આકાશની વ્યાત્તિ હોવાથી તે એક ગ્રામથી બીજે ગ્રામ જઇ શકતું નથી; તે પ્રમાણે 
સર્વ વસ્તુ નિજ સ્વરૂપ બનવાથી ફોઈ પણુ પદાયેની અભિલાષા તેને રહેતી નથી.*”” જે પ્રમાણે 
ભગ્તિના ડુંગર ૫૨ કોઇ પણુ જાતનુ' ખી વાવવાથી તે ઉગતું નથી, તે પ્રમાણે જેના હૃદયમાં 
જ્ઞાનનો ઉદય થયો છે તેના અ'તઃકરણુમાં કોઇ પણુ વિકાર ઉદ્ભવતેો! નથી.' સસુદ્રમ'થન સમચે 
ક્ષીરસસુદ્રમાં નાંએલા મ'કરાચલને તેમાંથી કાઢી લીધો એટલે તે સસુદ્ર સ્થિર થયો, તે પ્રમાણે 


૩૧૬ થી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદૂગીતા* 


સ૫૫૮-૨૯૦૦૫૪/૦૧.૯૧૬, 


માત્મપ્રાતતિ થવાથી જેના મતમાં કામવાસના ઉત્પન્ન થતી નથી;* જે પ્રમાણે ચર ષોડશ 
કળાથી પૂર્ણ પ્રકાશિત થયા પછી કોઈ પણુ બાજુએ ખામીવાળો દેખાતો નથી, તે પ્રમાણે 
આત્મપ્રાત્તિ થવાથી જેના મનમાં કોઇ પણુ ઇચ્છા ઉત્પન્ન થતીજ નથી;* આવી અનુપમ 
વાતો તને કેટલી કહુ'? જે પ્રમાણ વાયુની આગળ પરમાણુ ટકતો નથી, તે પ્રમાણે વિષયનું” 
નામ પણુ જેને ગમતું નથી;* આ પ્રમાણે હુંતદ્ર્યને ભક્ષણુ કરનાર જે અગ્નિ તેમાં જેણે સવે 
વિષચો! બાળીને શસ્મ કર્યા છે; તે પુરૂષ સુવર્ણમાં સુવર્ણ મળે તે પ્રમાણું આત્મસ્વરૂપને પ્રાસ 
થાય છે.૫ જે પદનો કદિ પણુ નાશ થતા નથી એવા પરમાત્મ પદને પ્રાતત થાય છે. 
દ્રશ્યત્વથી જેવું, કિવા રોયત્વથી જાણુવું, કિ'વા આ અસુક છે એમ કહેવું, ઈત્યાદિ વ્યવહાર 
જેનામાં હોય છે, તે વસ્તુ ખ્રહ્દા નથી, પર'તુ તે બ્રહ્દા તો સર્વથી પર છે.” 


સ તરાલથતે સૂર્યો ન શાંવત ન પાય: । 
ચજ્ત્વા ન નિયર્તન્તે તરત પરતં તન | ૬ || 


શ્લોકાર્થઃ--તે પદને પ્રકાશિત કરવાને સૂર્ય, ચ'દ્ર કિ'વા અગ્નિ સમથ નથી. જે પદને 
પ્રાત થયેલા લોકે! પ્રુન: આવતા નથી, તે માર્‌' પરમધામ (ઉત્તમ ૫૬) છેઃ ($ ) 


એવી અર્થઃ--પર'તુ દીપકના મોટા પ્રકાશથી અથવા ચદના પ્રકાશથી, કિ'બહુના, જે 
સૂર્યથી સર્વ જગત્‌ પ્રકાશિત થાય છે, તે સૂર્યના પ્રકાશથી“ જે દ્રષ્િએ પડે છે તે અજ્ઞાનથીજ 
દ્રષિગાચર થાય છે. સર્વ વિશ્વ પરમાત્મ વસ્તુના અજ્ઞાનને લીધેજ દ્રદિએ પડે છે.* જેમ જેમ 
છીંપતુ' છીંપપણું લુસ થતું જાય છે તેમ તેમ રૂપાના ભાસ વૃદ્ધિ'ગત થતો! જાય છે, કિ'વા જેમ 
જેમ રજ્જુનો લોપ થતે જાય છે તેમ તેમ સપનો આભાસ વધતો જાય છે.'” ચ“ સૂર્યાદિકનુ' 
પ્રખર તેજ જે સ્વરૂપના અ'ધકારમાં (અજ્ઞાનમાં) પ્રકાશિત થાય છે,?? એવી જે વસ્તુ છે તે 
શતિ તેજસ્વી છે, તેલે સર્વ ભૂતોને વ્યાપી નાંખ્યા છે અને તે ચ', સૂર્યને પણુ પ્રકાશ આપે 
છે.'* માટે આ વસ્તુના પ્રકાશની આગળ ચ'્ર અતે સૂર્યનુ' તેજ ઝાંખુ' પડે છે, માટે સર્વ 
વસ્તુઓને તેજ આપનાર માત્ર બ્રહ્દાજ છે.'* અને આ વસ્તુનો ( જ્ઞાનકાળમાં) પ્રકાશ થાય 
છે ત્યારે ચર સૂયે સહુવલમાન જગતૂના લોપ થાય છે. જે પ્રમાલું સૂર્યોદય થતાં નક્ષત્રો 
સહિત ચ*દ નિસ્તેજ થાય છે,'* કિવા જાગૃત થતાંની સાથે જે પ્રમાણું સ્વસમાં ભાસતે સર્વ 
પસાર લય પામી જાય છે, અથવા સ'ધ્યાકાળ થતાંની સાથે મૃગજળ આપોઆપ નણ થાય 
છે,૫ તે પ્રમાણે જે વસ્તુમાં કોઈ પણુ ચીજનો ભાસ રહેતે! નથી તે માર્‌' સુખ્ય સ્થાન છે.૫* 
તે સ્થળે જે જાય છે તે, પાણીનો એઘ સસુદ્રમાં મળી ગયા પછી જે પ્રમાણે પાછે આવતો 
નથી તે પ્રમાણે સ'સારમાં પાછા આવતા નથી.?” કિ'વા મીઠાંની બનાવેલી ઢસ્તિની સગુદ્રમાં 
ખુડાડ્યા પછી પાછી બહાર નીકળતી નથી,?“ કિ'વા આકાશમાં પહોંચેલી શ્સિજ્વાલા જે 
પ્રમાણે નીચે પાછી આવતી નથી, અથવા જે પ્રમાણે તસ કરેલા લોખ'ડપર નાખેલુ' પાણી 
પાછુ' મળી શકતું નથી,?* તે પ્રમાણે શુદ્ધ સાન થવાથી જે મારૂ' એડ્ય પામે છે તે સુન- 
જન્મથી સુક્ત થાય છે.૨” ભગવાનનુ આવું કથન સાંભળી ખુદ્ધિરૂપ પૃથ્વીનો રાજા અજીન 
મોલ્યો-હે પ્રભા! આજે આપે મારાપર કૃપા કરી છે; પર'તુ મારી એક પ્રાથના છે તે પ્રતિ 
લક્ષ ભ્રાપો.*? જેઓ દેવના સ્વરૂપમાં જઇને મળ્યા પછી પાછા મ્માવતા નથી તે પૂર્વે દેવના 
સ્વરૂપથી ભિન્ન હતા કે એકરૂપજ હતા?** ને તે અનાદિ સિદ્ધ શિન્ન હોય તો કે પાછા 
શ્રાવતા નથી એ કહેવું યથાર્થ નથી. કારણુ કે ભંગ સુષ્પમાંના મકર'દનુ' સેવન કરવા જાય તો 
તે શું સુષ્પજ બની જાય છે કે?** લહ્ય (નિશાન )થી ભિન્ન બવું જે બણ તે છેઢવામાં 
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આવતાં જે પ્રમાણું લક્ષ્યને ભેદીને પુનઃ નીચેજ પડે છે, ( એક્ય પામતું નથી ) તે પ્રમાણે તે પાછા 
મમાવતા હોવાજ જેઈએ. તમારા સ્વરૂપમાં મન્યાથી પાછઠુ' આવી શકાતું નથી એ કહેવું સયુક્તિક 
નથી.** નહિતર તમે તેજ તે એમ જે વસ્તુતઃ હોય તો કોણુ કોને મળે? શર પોતાનુ'જ 
છેદન કરી શકે છે ફે?૨૫ માટે, હે દેવ | તમારા સ્તરૂપની સાથે જેનુ' એકય થયુ' છે, તેને 
તમારો સ'ચોગ કિ'વા વિચોગ થાય છે, એમ શી રીતે કહી શકાય? અવયવ અને શરીર એક 
બીજાથી ભિન્ન છે એમ શી રીતે કહી શકારે?** જે નિર'તર તમારા સ્વરૂપથી ભિન્ન છે તે 
કદિ પણુ તમારા સ્વરૂપમાં ઔૈકય પામશે નહિ; તો પછી તે પાછા આવે છે કિવા નથી શાવતા 
એવો વ્યર્થ શખ્દોચ્ચાર શા માટે કરવો જનેઇએ?*"” હે શ્રીકૃષ્ણુ ! સર્વત્ર સુખવાળા તસે છે, 
વા તમારા સ્વરૂપમાં મળી ગયા પછી ફેણણુ પાછા આવતા નથી તે મને સપણ રીતે કહી 
સ'શળાવો.** શર્જીનની મા શ'કા સાંભળી “મે' જે જે કલ્યુ' છે તે એના મનપર પૂર્ણ રીતે 
મ'કિત થયુ છે' એમ જાણી સર્વર્શિરોમણિ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનને સ'તોષ થચે।.** પછી ભગવાન 
. બાલ્યાઃ-હે મહામતિ ભર્જીન! મને પ્રાત થયા પછી જીવ પાછે આવતે નથી. ત્યારે હુવે 
જીવ મારાથી ભિન્ન છે કે અભિન્ન છે એવો તારે પ્રશ્ન છેને? એનો ઉત્તર એ છે કે તે મારા 
સ્વરૂપથી ભિન્ન છે એમ પણુ કહી શકાય અને અભિન્ન છે એમ પણુ કહી શકાય.*” જે વિચાર- 
દ્રષિથી પૂર્ણ લક્ષ દઈ જેવામાં નવે તો મારા અને તેના સ્વરૂપમાં સ્વભાવતઃ એક્યજ દ્રષ્ટિ- 
ગોચર થાય છે; અને ઉપર ઉપરથી વિચાર કરી નેવામાં ભાવે તો તે મારાથી પૃથક્‌ પણુ દેખાય 
છે. જે પ્રમાણું પાણી હાલવાથી તેપર ઉઠતા તરગો પાણીથી ભિન્ન દેખાય છે, બાકી વસ્તુતઃ 
તે ચાખ્ખુ' પાણીજ હાય છે;** કિ'વા સુવર્ણના અલ'કારે સુવર્ણુથી પૃથફ દેખાય છે; પરતુ 
વિચારપૂર્વક નેતાં તે સુવધુજ છે;'* તે પ્રમાણુ, હે કિરીટી! જ્ઞાનદ્રષ્િથી નેતાં તે મદૂપજ 
છે; ખાકી તેનામાં અને મારામાં જે ભિન્નત્વ દેખાય છે તે અજ્ઞાનને લીધેજ છે;** અને વાસ્તવિક 
પરમાત્મદ્રદિથી વિચાર કરવામાં આવે તો. ભિન્ઞાભિન્નત્વના પ્રશ્ન ઉદ્ભવે એટછુ' પણુ દ્વેત 
મારામાં ડયાં છે?*૫ સૂર્યબિ'બ સર્વ આકાશને વ્યાપી નાંખીને તેને પાતાના ઉદરમાં સમાવિષ 
કરી દે તો તેનુ' પ્રતિબિ'મ પછી કયાં દેખાય? ભને કિરણ કોનાપર પડે ?*5 કિવા, હે 
મજન! કલ્પાંતનાં પાણીથી સર્વ સૃષ્ટિ જલમય થઈ જાય તો પછી ખાબેોચીયાં ભરાયાં ફે ન 
ભરાયાં એવો પ્રશ્ન ક્યાંથી ઉદ્ભવે? અવિક્રિય એકરસ એવો જે ડું' તેને અ'શ ક્યાંથી હોય ? 
ગને આવા પરમાત્મસ્વરૂપમાં શેદાભેદનો પ્રશ્નજ કયાંથી સ'શવે? માટે જીવ મારાથી બભિન્નજ 
છે. પરતુ તે ભિન્ન દેખાય છે એવુ' કારણુ એ છે કે ઓઆધના અતુરોધથી જે પ્રમાણે પાણી 
સીધુ' હોવા છતાં પણુ વક થાય છે, કિ'વા પાણીની ઉપાધિથી જે પ્રમાણે સૂર્યના ખિ'બને 
પ્રતિખિ'બથી દ્વૈત પ્રાસ થાય છે;*“ આકાશ ચતુષ્કોણુ છે કે ગોળ છે તે શી રીતે સિદ્ધ થઈ 
શકે? પર'તુ તેજ આકાશ ઘટ અને મઠની ઉપાધિથી ગોળ તથા ચતુષ્કોણુ દેખાય છે.** 
નિદ્રાની ઉપાધિથી સ્વમમાં જ્યારે મનુષ્ય રાજપદપર આરૂઢ થાય છે, ત્યારે રાજા, પ્રજા ઈત્યાદિ 
સર્વ જગત્‌ શું તેના એકલાથીજ વ્યાસ નથી થતુ'?*” કિવા, ઉત્તમોત્તમ સુવણેમાં ભેગવાળુ' સોનુ 
સ્ેળવવાથી તે કેસમાં કમી ઉતરે છે, તે પ્રમાણે શુદ્ધ સ્વરૂપ એવો ડું' જ્યારે માયાથી પરિવેછિત 
થાઉં ષ્છુ' ત્યારે મારામાં માયાની ઉપાષિથી જીવ તથા ઈશ્વર એ ભાવો ઉત્પન્ન થાય છે.?* 
તે વખતે એક અજ્ઞાનજ ચારે તરફ્‌ રૂઢ થાય છે અને તેના ચોગથી હુ કોણુ પ્' એવો વિકલ્પ 
ઉત્પન્ન થઇને વિચારાંતે હું' દેહજ છુ' એવો નિશ્ચય થાય છે.”* 
સેમ ઝ્ીયજોજે ઝીયમૂવઃ 1 
નઃ ષછાનીબ્રિયાળિ પરજ્ઞસિયાનિ વષેસિ ।। ૭ ।। 


૩૬૮ મો જ્ઞાનેશ્વરી ભમગડ્ગીતા, 


શ્લોકાર્થઃ--મતુષ્ય લોકમાં મારોજ સતાતત જીવર્‌પી અ'શ છે* તે પ્રકૃત્ય'તડીત પચ 
જ્ઞાને'દ્રિય તથા મનને આકર્ષે છે, (૭ )* 

એપવી ગર્થઃ--આ પ્રકારે આપણા શરીરમાં વ્યાસ એવા પરમાત્મામાં શરીર સહુવલમાન 
ખઆાત્મા છે એવો જ્યારે નિશ્ચય થાય છે, ત્યારે જીવ મારો અ'શ છે એમ ભાસે છે.** પવનને 
લીધે સસુદ્રપર તર'ગા ઉત્પન્ન થાય છે, તે જે પ્રમાણું સસુદ્રના એક નાનો અ'શ હોય એમ 
ભાસે છે,** તે પ્રમાણે હે પાંડુસુત ! દેડના શ્મહૅ'કાર ઉત્પન્ન થતાં તે જડ દેડતો ચાલક આ 
મૃત્યુલોકમાં જીવરૂપ હુ'જ છુ." તેજ જીવની દ્રષ્િથી જે આ તખ'ડ વ્યાપાર ચાલે છે તેને 
જીવલોકે ચછિ કહેવામાં નાવે છે.** શ્રરે ! જ્યાં જન્મ અને મૃત્યુને સત્ય માનવામાં આવે 
છે તે સ્થાનને હુ' જીવલોક કિવા સ'સાર કહુ' છુ'.*” આ જીવલોકમાં જે પ્રમાણે ચ'દ્ર પાણીથી 
પૃથફ હોવા છતાં પણુ પાણીમાં તેતુ' પ્રતિબિ'બ પડવાથી તેમાં હાય એવો ભાસે છે, તે પ્રમાણે 
મારા સ'ભ'ધમાં પણુ સમજવું.“ હે અજીન ! સ્ફટિકમણિને કુ'કુમ ઉપર સઝ્ુકવાથી પ્રેક્ષકને 
તે રક્ત વર્ણનો દેખાય છે, તથાપિ તે કાંઈ તે વર્ણના હોતો નથી;?” તે પ્રમાણે માર્‌' અનાદિત્વ 
નણ થતું નથી અને અકિયત્વ પણુ ખ'ડિત થતું નથી; તથાપિ મને કર્ત્તા, ભોક્તા, આદિ જે 
કહેવામાં આવે છે તે ફેવળ ભ્રાંતિ છે, એમ તું સમજ.** કિ'બહુના, પરમ વિશુદ્ધ આત્મા 
પ્રકૃતિની સાથે એકય પામી પ્રકૃતિની ઉપાધિથી તેના ધર્મ ઓઘમાં આપણુને ખાંષી લે છે.** 
પછી મન તથા શ્રોત્રાદિ પાંચ ઇંદ્રિચોવડે તે કર્મમાં પ્રવૃત્ત થાય છે.** જે પ્રમાણે સ્વસમાં 
સન્યાસી સ્વતઃજ પોતાનુ કુઢુ'મબ ખનીને સ'સારનો -ઠાઠ જમાવી દે છે અને તેના મોહથી 
સ'સારનાં સુખદુઃખ ભોગવે છે,"* તે પ્રમાણે પોતાની વિસ્મૃતિ થવાથી સ્માત્મા પાતાતુ' સ્વરૂપ 
પ્રકૃતિમય માની તેના અતુરોધથી તેનાંજ કર્મો કરવાને ઉઘત થાય છે;"* તે મનરૂપી રથપર 
ખેસી, શ્રવણે'દ્રિયના દ્વારથી બહાર નીકળી, શખ્દરૂપી અરણ્યમાં સ'ચાર કરે છે;પપ વળી તે 
પ્રકૃતિની લગામ હાથમાં ધરી, ત્વચાના દ્વારથી સ્પર્શરૂપી ઘોરવનમાં જાય છે; કોઇક વેળા 
નેત્રનાં દ્રારથી ખહાર પડી રૂપવિષયના ડું'ગરપર ૨્વચ્છ'દે હિ'ડે છે;” કિ'વા હે સુશટ |! 
જીબ્હાના દ્રારથી ખહાર પડી રસની ગુકામાં પ્રવેશી જાય છે;"” કિ'વા, મારો અ'શજે આ 
જીવ, તે નાકનાં દ્રારથી ખહાર પડી સુગ'ધના અરણ્યમાં ભટકે છે.૫* ના પ્રમાણે દેહુ અને 
ઇંદ્રિચાના નાયક જે મન તેને ધરીને તે પ'ચે'દ્રિયના વિષય જે શખ્દાદિક તેનો ઉપભોગ લે છે.** 


શારીરં ચહ્વાનોતિ ઘચાપ્યુટજામતીશ્વરઃ । 
સણીસ્વૈતાળનિ સંથાળે વાચુમેધાનિયાશયાત્‌ | ૮ ॥ 


શ્લોફાર્થઃ--જ્યારે શરીરસ્વામી શરીર પ્રાસ કરી લે છે અતે પછી તેને છઠી જાય 
છે; ત્યારે તે; વાયુ જે પ્રમાણે પ્રુષ્પાદિકમાંથી સાગ'ધ્ય લઈ જાય છે તે પ્રમાહે; મત તથા 
ઈંદ્રિયાને પોતાની સાથે લેતે જાય છે. ( ૮ ». 


એવી અથઃ--પર'તુ જીવતું કલત્વ કિ'વા ભોકતૃત્વ ત્યારેજ દ્રષ્ટિએ પડે છે કે જ્યારે 
તે એકાદ શરીરમાં પ્રવેશ કરે છે.** જે પ્રમાણે એકાદ શ્રીસ'પન્ન તથા વિલાસી પુરૂષતુ' એશ્ચર્ય 
જ્યારે તે એકાદ રાજ મહાલયમાં રહેવાને આવે છે વારૅજ દ્રછિગાચર થાય છે.'* તે પ્રમાણે 
જયારે જીવ દેડુ ધારણુ કરે છે ત્યારેજ જીવના ભહુ'કારનો વિકાસ કિ'વા વિષચે'દ્રિયાની ધામધુમ 
દ્રદિએ પડે છે.** સબથવા જ્યારે જીવ દેહનો ત્યાગ કરી જાય છે ત્યારે તે પોતાની સાથે નિંત્ય 
રહેતી મન તથા ઇદ્રિયોરૂપી સ'પત્તિને લેતો જાય છે.” જે પ્રમાણું અતિથિ ભોજન કરવાને 
આવે વ્યારે તેતુ' અપમાન કરી તેને પાછે કાઢવામાં આવે તો તે યજમાનનુ' પુષ્ય પોતાની 


ગ્પધ્યાય દૂપ મેક ૩૧૯ 
સાથે લઇ જાય છે, કિવા જે પ્રમાણુ દોરી કાઢી નાંખવાથી કળસૂત્રી પુતળાંઓનો નાશ થાય 
છે;પ અથવા, સૂર્ય અશ્ત થતાં લોકોની દ્રષિનિ પોતાની સાથે લેતો જાય છે; વધુ શું કહુ ! 
પવન જે પ્રમાલે પોતાની સાથે પુષ્પમાંના સુવાસ લેતો જાય છે,** તે પ્રમાણ હે ધન'જય ! 
જવ દેહને છેડીને પોતાની સાથે પાંચ જ્તાને'દ્રિચા તથા છઠું મન લેતો જય છે.૫* 


શ્રોર્ષ્ર વજુ સ્વશ્ીનં ચ (તન પ્રાળતયે વ । 
ઝવિછાય સનશ્વાવં વિષયાતુષસેવતે | ૨ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--તે જીવ કર્ય, નેત્ર; ત્વચા, જીબ્હા, ધાણ તથા મનનો આશ્રય કરીને વિષયોનો 
ઉપભોગ લે છેઃ ( € »* 
એવી અર્થદ--પછી સ્વર્ગ લોકમાં જે જે સ્થળે જે જે દેડુ ધારણુ કરે છે તે તે ડેકાણે 
મન વિગેરે છ ઇદ્રિયોનો પસાર પુનઃ ફેલાય છે.* હે અર્જીન ! દીપક એઓલવાતાં જે પ્રમાણે તે 
પોતાના તેજની સાથે નષ થાય છે, તેજ પ્રમાણે તે પુનઃ પ્રદીસ થતાંની સાથે પોતાના તેજની 
સાથે પ્રકારો છે.** માટે હે અજીન ! આ પ્રકારના વ્યવહારમાં અજ્ઞાનીઓની દ્રછિમાં એમ 
લાગે છે કે”* ન્રાત્માજ આ દેહમાં આવ્યો અને તેણેજ વિષચોનો ઉપભોગ લીધો અથવા 
તેજ મા દેહ છેડી ગયો.” બાકી જન્મ લેવો અને મૃત્યુ થવું કિ'વા કિયા કરવી અથવા 
વિષયોનો ઉપભોગ લેવો એ વાસ્તવમાં પ્રકૃતિના ધર્મો છે, પર'તુ અજ્ઞાનીઆ એને આત્માના 
ધર્મો માને છે.”* 
ઉત્તરમન્તં સ્થિત વાિ સંગાનં વા ગુળાસ્વિતન્‌ । 
વિસૂરા નાઝપર્યાસ્તિ પટ્ષસ્તિ જ્ઞાનવલજ્ીવઃ | 9૦ । 
ઘતન્તો યોસિનગેનં વરદ્નસાસ્તન્વવસ્થિતન્‌ । 
થતત્તોડપ્યજતાસ્તાનો નૈન વર્ષંત્ચચતસઃ । ?? ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--રહથી વિચુક્ત ફિ'વા રહુમાં નિવાસ કરનાર) શખ્દાદિ વિષયોનો ઉપભોગ 
લેનાર અથવા સુખદુ:ખાદિકથી ચુકત રહેનાર જે જીવ, તેતું સત્સ્વરૂપ મૂઢજનોને રખાત” 
નથી; જેને સ્ાનચક્ષુ હોય છે તેનેજ તે દેખાય છે* (૧૦ )ે યત્ન કરનારા ચોગીએ। પોતાનામાં 
સ્થિત રહેલા જીવને ( આત્માને ) જીએ છે; અને જે શાસ સ'સ્કારરહિત તથા અવિચારી 
હોય છે; તેને યત્નો વડે પણ જીવનું સ્વરૂપ દ્રછિગાચર્‌ થતુ* નથી. ( ૧૨ )* 
ઔવી અર્ચઃ--તેએ દેહ ઉત્પન્ન થઈ તેમાં ચલન વલન યાવ્ઝુ' કે તેને ભાત્મા ગણી 
કાહે છે.”* તેજ પ્રમાણે, હે સુભદ્રાપતે ! તેની સ'ગતિથી ઇદ્રિયો પોત પોતાના વિષચોનુ' સેવન 
કરે છે ત્યારે જીવ ઉપભાગ લે છે, એમ તેઓ કહે છે.“* અરે! શરીર ક્ષીણુ થઇ ભેગ 
ભોગવવા આપોઆપ બ'ધ પડે છે અને દેહુ પડીને નટ થાય છે એટલે જીવ ગયો એવું તેઓ 
ખુમશણુ કરી સકે છે.”* હે પાંડવ! વૃક્ષ હાલતાં હોય ત્યારેજ પવનનુ* અસ્તિત્વ માનવું અને 
જે સ્થળે વૃક્ષા ન હોય તે સ્થળે પવનનો સર્વથેવ લેપ માનવો કે ”* કિવવા સામે આરશી 
રાખીને જ્યારે આપણે તેની અદર આપણુ' રૂપ જોઇએ ત્યારેજ આપણું અસ્તિત્વ સિદ્ધ થાય 
છે કે! તેની પૂર્વે શું આપણા! અશાવ હોય છે કે (”” અથવા તે આરશી એક ખાજુપર સુક્ીએ 
અને આપણું રૂપ નેતા અટકીએ તો! શું આ જગતમાંથી આપણે નણ થયા એમ માનવું ફે? 
માટે, આવવું જવું એ આરશીના પ્રતિબ'બતુ' છે, આપણું નથી** આકાશમાં થતો ગડગડાટ 
વસ્તુતઃ ભકાશમાંથી પ્રાદુર્ભાવ પામે છે, તો પણુ લોકો તેનાપર એવો આરોપ સુકે છે કેતે 


૩૨૦ મી સાનેથરી ભગવદગીતા? 
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મેઘમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે; થવા અનભ્રો વેગથી ઈતસ્તત: ભ્રમણુ કરવા લાગે છે શએેટલે તેમાંથી 
દેખાતો ચ'્ર જે કે સ્થિર હોય છે, તો પણુ લોકો તેજ વેગથી દોડે છે એવો તેના ૫૨ આરોપ 
સુકે છે;”* તે પ્રમાણુ મોહથી અ'ધ થયેલા તે લોકે, દેહુ ઉત્પન્ન થાય અને નાશ પાસે એટલે 
શવિકિય ભાત્માજ જન્મે છે અને નદ થાય છે એવા નિશ્ચય કરે છે.” ભા વ્યવહારમાં 
મ્ાત્મા તો આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિતજ હોય છે, પરતુ કર્તત્વ ભોડ્તૃત્વ ધર્મ દેહના છે એમ જેનારા 
વિચારવાન્‌ લોકો ઉપયુક્ત કોટિના લોકોથી ભિન્ન હોય છે.“ દેહુ એ જીવને રહેવાની ફોથળી 
છે, એમ જ્ઞાનના પ્રકાશથી નેઇ, જેમની આંખો તેમાં લિત થઇ જતી નથી; જે પ્રમાણે ગ્રીષ્મ 
તુમાં પુષ્કળ અબ્રો આકાશને ન્રાચ્છાદિતિ કરી દે તો પણુ તેમાંથી સૂથે કિરણ બહાર આવ્યા 

ના રહેતાં નથી,“* તે પ્રમાણે, સાનની પ્રભાથી જેની સ્કુતિ સ્વરૂપનાં નિવાસસ્થાન પર્ચેત 
પહોંચી છે તે સાની, આત્મા અકર્ત્તા છે, એમ માને છે.“* જે પ્રમાણે, નક્ષત્રોથી ભરૈેછુ' આકાશ 
સસુદ્રમાં પ્રતિબિ'ભિત થયા પછી તેમાં દેખાય એટલે તે કાંઇ ઉપરથી તુટી પડી નીચે ભ્ાવ્યુ' 
છે એમ સમજીશ નહિ.“ આકાશ તો પોતાના સ્થાનમાંજ છે અને સમુદ્રમાં જે પ્રતિબ'બ 
દેખાય છે તે મિથ્યા છે; તે પ્રમાણે આત્મા દેહમાં કર્તા ભોક્તા તરીકે દેખાય છે તો પણુ તે 
અકર્તાજ છે." તર'ગાોને લીધે ચ'દ્રમાં ચાંચલ્ય જણાય છે, તો પણુ તે તો પોતાના સ્થાનમાં 
અવિચ્છિન્ન અને સ્વસ્થ હોય છે,“* કિ'વા ખાબાચીઆંમાં પાણીનો સ'ચય થતાં તેમાં સૂર્ય 
દેખાય છે ભને તેજ પાણી સૂકાઈ જય છે એટલે તે દેખાતો બ'ધ થાય છે; પરતુ વાસ્તવિક 
રીતે જેતાં તે પોતાના સ્થાનમાં સ્થિતજ હાય છે; તે પ્રમાણે, દેહુ ઉત્પન્ન થતાં મારી ઉત્પત્તિ 
થતી નથી અને તેનો નાશ થતાં મારૂ' મૃત્યુ થતું નથી. હુ' તો અવિનાશીજ ૬%, એવી દૃષ્ટિથી જે 
મને જુએ છે;“* માટીના ઘટ અથવા મઠ તૈયાર કરી પુનઃ તેને ભાંગી નાંખવામાં આવે તો 
પણુ તે ઘટમઠમાં દેખાતું આકાશ તેમતુ' તેમ કાયમજ રહે છે;““ તે પ્રમાણું અખ'ડ શ્માત્મ 
સત્તાના આધારપર અજ્ઞાન દ્રછિથી કલ્પિત એવા દેહો ઉત્પન્ન થાય છે અને નાશ પાસે છે, 
એમ જે સપણ રીતે સમજે છે;““ ન્રાત્મા વૃદ્ધિ પામતો નથી, તેમ ક્ષીણુ પણુ થતો નથી. 
તે ચેછા કરાવતો પણુ નથી અને કરતો પણુ નથી, એમ જે સમજે છે, તેનેજ યથાર્થ આત્મજ્ઞાન 
થયુ' છે.“ મતુષ્ય જ્ઞાન પ્રાસ કરે; તેની બુદ્ધિ પરમાણુની પણ ઝડતી લઈ નાંખે, અને તે 
સકલ શાખ્રમાં નિષુણુ થાય તો પણુ તે મનુષ્યના મનમાં વૈરાગ્યનો લેશ પણુ ન હોય તો 
તે સર્વન્યાપક જે હુ' તેની સાથે કદિ પણુ તાદાત્મ્ય પ્રગટ કરી શકશે નહિ.** તેજ પ્રમાણે 
સર્વ શાર સુખગત હોય અને અ'તઃકરણુમાં જે વિષચોનુ' ચિ'તન હોય તો, હે ભજીન ! 
ખરેખર તેને કદિ પણુ મારી પ્રાત્તિ થઇ શકશે નહિ,** અરે ! સ્વસેમાં સર્વ ગ્રા સ્ુખગત 
થાય તો પણુ તેના ચોગથી સ'સારમાંથી સુક્ત થઇ શકાશે કે ? કિવા ઘરમાં રહેલા વડિલોપાર્જીત 
ગ્રથાનુ' રક્ષણુ કરીને તેને એક ખુણામાં સુકી રાખ્યાથી તેનુ' પરિશીલન કર્યું એમ કહેવાશે 
જે?** ઝથવા આંખ મીંચીને મોતીને નાક આગળ લાવવામાં આવે તો તેની કિ'મત મ્માંકી 
શકાશે કે?*પ તેજ પ્રમાણે ચિત્તમાં અભિમાન રાખી, સુખદ્રારા સર્વ શાનો પાઠ કૅરી 
જવામાં આવે અને આવા કેોટયવધિ જન્મો વ્યતીત થઈ જાય તો પણુ મારી પ્રાપ્તિ થશે 
નહિ.“ હુ' એકજ હોઇ પ્રાણી માત્રમાં બ્યાપી રહ્યો છ, આ મારી વ્યાસિ ફેવી છે તે તને 
સપણ રીતે સમજાવું છુ; માટે સાંભળ.*” 


ઘરાર્યમતં તેઝો ઝમરાશવતેડસિઝમ્‌ | 
યચંટયસિ વચત્સો તજેઝો વિર નાતમાં | ૨૨ ॥ 


શ*પધ્યાય ૧૫ સે? ૩૨૬ 


શ્લોકાર્થઃ--સૂધૈમાં રહેલુ' જે તેજ સર્વ જગતને પ્રકાશિત કરે છે અને જે અશ્નિ તથા 
ચ*દ્રમાં પણ છે; તે તેજ મારૂ' છે; એમ તુ' સમજ* (1૧૨ ઝે. 

એવી અર્થઃ--જે સૂર્યના તેજથી સર્વ વિશ્વરચના દ્રદ્ટિએ પડે છે, તે તેજ સૂર્ય સહિત મારૂ 
છે.** હે પાંડુ સુત | સૂર્યના તેજથી પાણીતુ' શેોષણુ થઇ ગયા પછી પુનઃ પૃથ્વીમાં જે 
ભીનાશ આવે છે, તેને લાવનારી જે ચ'દ્રની પ્રશા તે પણુ મારી છે.“* અને દહન કરવું કિ'વા 
પાચન કરવું એ જે અસિમાં રહેલી અમર્યાદ તેજેવૃદ્ધિ તે પણુ મારીજ છે.*** 


માતાથિર્ય વ મૂતાનિ પારયાય્યદમોજસા । 
પુષ્ળાસિ જૌવષીઃ સર્વાઃ લોનો મૂસ્યા ₹તાસ્સજ 2૨ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--અને હુ' આ પૃથ્વીમાં પ્રવેશ કરી મારા પાતાના સામર્થ્યથી સર્વ ભૂતોને 
ધારણ કરૂ' છુજુ તથા રસાત્મક ચ'& બની સવ એપષધીતું પોષણ કર્‌' છુ ( ૧3 )* 
એવી અર્થઃ--હ' પૃથ્વીમાં પ્રવેશી તેને આધારભૂત થયો છુ% માટેજ ખે જે કે રજકણોનું' 
ખનેલુ' મોટુ' હેકુ' છે, તોપણુ અપાર સગુદ્રના પાણીમાં રહેવા છતાં તે પિગળી જતું નથી; 
અને એ પોતાના પૃછ શાગપર જે અપરિમિત ચરાચર ભૂતો ધારણુ કરે છે, તેને પણુ ડુ'જ 
તેમાં પ્રવેશીને ધારણુ કરૂ' છ.૨ હે પાંડુસુત | હું' આકાશમાં ચદ્ર સ્વરૂપે જાણું અમૃતનુ' 
ચાલતું સરોવરજ અન્યો છુ' !* અને ત્યાં રહ્યો રહ્યો ચ'દ્રકિરણુ રૂપી એધથી સર્વ વનસ્પતિનુ' 
હું' પાષણુ કરૂ' છુ.” આ પ્રમાણે સર્વ પધાન્યાદિકેનુ' પોષણુ કેરી અને નાના પ્રકારનાં ધાન્યોની 
સમૃદ્ધિ કરી અન્નદ્રારા પ્રાણીમાત્રનુ' રક્ષણુ હું'જ કરૂ' છુ." અને અન્ન ઉત્પન્ન કર્યા પછી પણુ 
જીવને સ'તોષ થાય એવી રીતે તે પ્રાણીમાત્રને કેમ પચે તેનો મને વિચાર ઉત્પન્ન થચે.' 
અછં વૈશ્વાનરો મૂસ્યા પ્રાળેનાં રેઇથાત્રિતઃ । 
પ્રાળા $ પચાન્વસં જલુર્ષિષન્‌ || ?૪ ॥। 
શ્લોકાર્થઃ--હું પ્રાણીઓના શરીરમાં પ્રવેશી; પ્રાણ; અપાન ઇત્યાદિવાયુમાં મળી જઇ; 
જઠરાસિ બની; ( ભક્ષ્ય, શોજ્ય; લેલ્મ તથા ચોષ્ય એવાં ) ચતુરવેંધ અન્નનું પાચન ડરૂ' છુ (૧૪). 
એવી અર્થઃ--માટે, હે અર્જીન | પ્રાણી માત્રના શરીરમાં નાભિક'હ$પર સગડી સળગાવી 
જઠશ્માં હુ'જ પ્રદીસ થયો.” પ્રાણ તથા અપાન એ વાયુની બેવડી ધમણુદ્રારા રાત્રિદિવિસ તે 
જઠૅરાસ્નિને સળગાવી આ ઉદરમાં ફેટલા અન્નને રૂના કરી સુકે છે તેનો કાંઇ હિસાબ નથી |! 
કોર્‌, સ્નિગ્ધ, શિજેછું' તથા કાચુ' એ ચતુવિધ અન્નનુ' પચન પણુ ડું'જ કરૂ' છુ.* આ પ્રકારે 
સર્વ જગત ડુ છુ, જગતને નિર્વાહુ જે અન્નપર થાય છે તે ધાન્ય હું' છુ, અને જીવનનુ 
સુખ્ય સાધન જે જઠરાસિ, તે પણુ હું'જ છુ.” આ કરતાં તે મારી બ્યાપકતાનો ચમત્કાર 
તને શું કહી ખતાવું ? તું આ વાત ખશખર નિક્ચયપૂર્વક લક્ષમાં રાખ કે આ જગતમાં ટ્વૈત 
છેજ નહિ; સર્વત્ર ડું'જ ભરેલો ષ્'.' તો પછી આ જગતમાં કેટલાંક પ્રાણીએ સર્વદા સુખી 
દખાય છે અને કેટલાંક દુઃખથી સર્વથા વ્યાસ હોય એમ દ્રષ્િગાચર થાય છે, તેનુ* કારણુ 
શું? એવો પ્રક્ષ ઉદ્ભવરે !'૨ જે પ્રમાણે એકાદ શહેરમાં એકજ દીપકથી સર્વ દીવાઓ 
સળગાવવામાં માવે તો તેમાંથી કેટલાક પ્રકાશે અને કેટલાક ન પ્રકાશે એમ શી રીતે બની 
શકે ?'* ભા પ્રકારના તર્કવિતહ તું તારા મનમાં કરતો હરી, માટે હુ' તેનુ' ઉત્તમ રીતે નિવારણુ 
કરૂ' છુ' તે સાંભળ.'* સર્વત્ર હું'જ ભરેલો છુ' એ વાત તો સવીરે નિવિવાદજ છે; પરતુ 
પ્રાણીઓની ખુદ્ધિની કલ્પના પ્રમાણે ડું' તેમને ભાસું છુ." જે પ્રમાણે શિન્ન ભિન્ન વાવાના 
મનુરોધથી એકજ માકાશધ્વનિના પૃથફ્‌ પૃથક્‌ નાદે સ'શળાય છે; કિ'વા સૂર્ય એકજ છે, 
જજ 
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પરતુ તેનો ઉદય લેોકન્યવહારને ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારે ઉપચોગી થાય છે;?” શ્રથવા પાણી એકજ 
હોય છે, પર'તુ બીજના પૃથફ પૃથફ ધર્મૌવડે તે વૃક્ષમાં પ્રાદુર્ભાવ પામે છે, ( જુદાં જુદાં વૃક્ષો 
ઉત્પન્ન ચાય છે, ) તે પ્રમાણે હુ' એકજ હોવા છતાં મારાં સ્વરૂપ જુદાં જુદ્દાં પ્રાણીમાં પરિણુરમ 
પાસ્યાં છે.“ અરે | એક અજ્ઞાન અને એક ચતુર એવા બે વટેમાશુની દ્રષિએ બે સેરતો નીલમણિનોા 
હાર પડચેો ત્યારે અજ્ઞાનીને તે સર્ષ લાગ્યો અને તેથી તેને ભીતિ ઉત્પન્ન થઈ અને બીજે 
જે ચતુર હતો તેને તે અમૂલ્ય અલ'કાર લાગ્યો તેથી તેને પરમ સ'તોષ થચે।.'* અસ્તુ ! 
સ્વાતિ નક્ષત્રનુ' પાણી એક સરણુ'જ હોય છે, પરતુ તે છીપમાં પડે છે તો તેનાં મોતી થાય 
છે અને તે સર્પના સુખમાં પડે છે તો તેનુ' વિષ બને છે; તે પ્રમાણે જે જ્ઞાની છે, તેને મારાથી 
સુખની ઉત્પત્તિ થાય છે અને જે અજ્ઞાની હોય છે, તેને દુઃખ થાય છે.ચ* 


સવેસ્વ જાઇં દર્‌ સત્તિથિછો લગડ સ્ણૂતિજ્ઞોનથપોઇનં જ । 
ષેરેશ્ર સર્ષેરદ્મેવ વેચવો વેટાંતશનેટ્નિટેય વાઇમ્‌ | ?૧ ॥ 

શ્લોકાર્થઃ--હું સર્યના હૃદયમાં પ્રવેશ કરીને રહું છુ; મારાથીજ સર્વને સ્મૃતિ; જ્ઞાન 
અને એ ઉભયનોા અભાવ (વિસ્મરણ તથા અજ્ઞાન) ઉત્પન્ન થાય છે; સર્વ વેદોદ્ધારા રહુંજ 
જાણુવાને યોગ્ય છુ'; અને વેદાંતના સિદ્ધાંત કરનાર તથા તેનો જ્ઞાતા પણ હુંજ છુ". (૧૫ » 

એવી અર્થઃ--ખાકી સર્વ પ્રાણીના હૃદયમાં હુ' અસ્ુક છુ' એવી જે ખુદ્ધિ (જ્ઞાન) રાત્રિ 
દિવસ સ્પ્ુરણુ પામે છે, તે પણુ ટુ'જ 3.૨? પરતુ સાધુના સમાગમથી, ખ્રહ્યાત્મેક્ય જ્ઞાનના 
મભ્યાસથી, તથા વૈરાગ્ય સહવતમાન ગુરૂચરણુની સેવાથી, આ સદાચરણુથી સર્વ અજ્ઞાન 
નણ થઈ મતુષ્યતુ* હું'પણં સ્‍્બાત્મસ્વરૂપમાં લય પામે છે.૨* જ્માત્મસ્વર્‌ૂપ પ્રતિ દ્રદિ ગયા પછી 
મારા આત્માના ચોગથી તે નિર'તર સોખ્યનાજ ઉપભોગ લે છે. આવી સ્થિતિ પ્રાતત થવાને 
માટે મારા શિવાય ઇતર કોઇ કારણુભૂત નથી.૨* હે ધન'જય ! સૂર્ચૌદય થાય છે ત્યારે સૂર્યના 
તેજવડે સૂર્યતુ' દર્શન થઇ શકે છે; તે પ્રમાણે માર્‌ સાન થવાને માટે હુ'જ કારણુભૂત ુ.૨ 
નહિતર, વ્યાવહારિક લોકોની સેવા કરી સ'સારની ઉત્તમતા સાંભળીને દેઢમાંજ જેની અહુ'ખુદ્ધિ 
લીન થઈ ગઇ હોય છે;** તે સ્વર્ગ અને સ'સારના સુખની પ્રાપ્તિ માટે કર્મમાર્ગનુ' આચરણુ 
કરે છે, તેથી તેમને દુઃખનોાજ સુખ્ય ભાગ પ્રાસ થાય છે.૨” પર'તુ હે અર્જીન | તે અજ્ઞાની લોકોને 
શ્રા સ્થિતિ પ્રાતત થવાતું કારણુ પણુ હું'જ છુ'. જે પ્રમાણે સ્વમ અને નિદ્રા એ સ્‍વવસ્થાઓનુ' 
કારણુ મતુષ્યની જાઝૃતાવસ્થાજ હોય છે;*“ પરતુ દિવસે અભ્રોવડે આકાશ વ્યાત્ત થાય એટલે 
પ્રકાશ ન્યૂન થાય છે એ પણુ જે રીતે દિવસના પ્રકાશવડેજ જણાય છે; તે પ્રમાણ પ્રાણીએ 
મને ન એળ'ખી વિષચોતુ' સેવન કરે છે, તે પણુ મારી સત્તાથીજ થાય છે.૨* હે ધન'જય ! 
જે પ્રમાણ નિદ્રા કિવા જાગૃતિતુ' મૂછ કારણુ જ્ઞાનજ છે, તે પ્રમાણે આ જ્ઞાની અને અજ્ઞાની 
જીવોનુ' મૂળ હું'જ છ'.*” હૈ ધતુર્ધર! જે પ્રમાણે સર્પ, કિવા ૨જજુના ભાસતુ' મૂળ કારણુ 
૨જજુજ છે, તે પ્રમાણે જાન તથા અસાનના વ્યવહારતુ' કારણુ ડું'જ છુ' એ સિદ્ધ થચેલી વાત 
છે.*૨ સાટે હે ધન'જય |! મારૂ' ખરૂ' સ્વરૂપ ન જાણી શકાયાથી વેદ મને જાણુવાની 
ખટપટ કરવા લાગ્યા તો તેની શાખાઓ થઇ.** વેદોની ત્રણુ શાખાએ ( ત્રફ, યજુસ્‌ તયા સામ 
સમેમણુ ) મારૂ'જ વર્ણન કર્યું છે. જે પ્રમાણુ પૂવે તથા પશ્ચિમવાહિની નદીઓતનુ' પ્રાપ્ય સ્થાન 
સસુદ્રજ છે;** તથા જે પ્રમાણે મહા સિદ્ધાંતની ઃઆગળ ( બ્રહ્દાની શ્ાગળ) શ્રુતિ શબ્દ સહે 
વલેમાન લય પામે છે, જે પ્રમાણ પવનની લ્હૅરો ગ'ધ સહુવર્વમાન સ્‍ાકાશમાં લય પાસે છે,** 
તે પ્રમાણું જે સ્થળે સર્વે શ્રુતિઆ લજ્જા પામીને સ્તબ્ધ થઇ રહે છે તે બ્રહ્મસ્વરૂપ ડું'જ 
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યથાર્થ પ્રકટ કરૂ' છુ'.*" પછી શ્રતિસહુ સર્વ જગત જે સ્થળે લય પામે છે, તે શુદ્ધ આત્મજ્ઞાન 
જાણુનાર હું'જ છુ'** જે પ્રમાણે નિદ્રાગ્રસ્ત મનુષ્ય જાગૃત થતાં સ્વસમાં ભાસેલી વસ્તુઓ 
પોતેજ ખન્યો હેતો એમ સમજે છે, તે પ્રમાણું જાગૃતાવસ્થામાં પણુ ડુ' એકલોજ છુ' એમ 
'તેજ સમજે છે.૨” તે પ્રમાણે મારા આત્મસ્વરૂપનો બોધ થવાને માટે હુંજ કારણુભૂત ષુ', 
અને તે આત્મસ્વરૂપને જાણુનાર પણુ ડુ'જ ૪. હૈ વીર અજીન ! જે પ્રમાણ કર્પર બળીને 
ભસ્મીભૂત થતાં તેનુ' કાજળ પાછળ રહેતું નથી, તેમ અસ્તિ પણુ પાછળ રહેતો નથી,** તે 
પ્રમાણે અજ્ઞાનના સમૂછળા નાશ કરનાર જે જ્ઞાન તે જે વેળા નાશ પામે છે તે વેળા કાંઇ નથી 
એમ પણુ કહી શકાતું નથી અને છે એમ પણુ કહી શકાતું નથી; અર્થાત્‌ સાનાસ્ાનનો લય 
થયા પછી જે શુદ્ધ સ્વરૂપ અવશ્ચિછ રહે છે, તેમાં સાક્ષાતૂ શખ્દનો પણુ પ્રવેશ થઈ શકતે 
નથી; માટે તે છે કિ'વા નથી એ શખ્દદ્રારા કહી શકાતું નથી.*” વિશ્વનુ' કારણુ જે અજ્ઞાન 
તે સહવલેમાન સર્વ વિશ્વના નાશ કરી નાખનાર જે છે તેના વિશ્ચાંત્ગત સાધનથી ફેણુ અને 
ક્યાંથી પત્તા શોધી કાઢશે? આ પ્રકારની જે કાંઇ વિશેષ સ્થિતિ છે તે મારૂ' શુદ્ધ સ્વરૃપ 
છે.₹* કવલ્યપતિ ભગવાન સ્થૂલ સૂક્મ પદાર્થોમાં પોતાની બ્યાસ્તિનુ' રૂપ પ્રસારતાં પ્રસારતાં 
છેક પાતાના નિરુપાધિક સ્વરૂપ સન્ઞિધ મજલ લઈ ગયા.** જે પ્રમાણે આકાશમાં ચ'દ્રોદય 
થતાં ક્ષીર સસુદ્રમાં તેનુ' પૂર્ણ પ્રતિબિ'બ દેખાય છે, તે પ્રમાણે શ્રી કૃષ્યુ કરેલો સ્પા સર્વ 
બોધ અજુનના હૃદયમાં પ્રતિગિખિત થયો.” જે ભીંતપર૨ ચિત્ર આલેખવામાં શ્રાવ્યાં હોય તેની 
સામે આવેલી ભીંતને ઘુ'ટીને ચળકતી ખનાવવામાં આવે તોતેમાં જે પ્રમાણે ચિત્રનુ' પ્રતિબિ'બ 
દેખાય છે, તે પ્રમાણે વેકુ&ઠનાયક જે શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા તેના મનમાંના બાધ અજીનના શુદ્ધ 
અ'તઃકરણુમાં પ્રતિબિ'બિત થચેો.”* ધન્ય ! ધન્ય ! પરમાત્મ સ્વભાવને | જેમ જેમ તેની પ્રાતત 
થતી જાય છે તેમ તેમ આન'દની વૃદ્ધિ થતી જાય છે. *માવા અતુભવનોા રાજા જે અજીન 
તે શ્રી દેવપ્રત્યે બાલ્યોઃ-*" હે દેવ ! આપની વ્યાપકતાતનુ' વર્ણન કરતી વખત આપે પ્રસ'ગાનુસાર 
જે નિરુપાધિક સ્વરૂપતુ* વર્ણન કર્યુ. તે નિરુપાધિક સ્વરૂપ એક વખત મને સપણ રીતે સમજાવો. 
ત્યારે શ્રી ઠ્રારકાંનાથ બોલ્યાઃ-ઠીક કછું.. હે અજીન | મને નિરતર વિલાસ વિનોદથી પણુ 
એજ બોલવું ગમે છે, પરતુ શું કરૂ એવા પ્રશ્નો કરનાર કોઇ મળતું નથી.₹* સોટી આસ્થાથી 
સુખ ભરીને સુનઃ નિરુપાધિક સ્વરૂપ સમજાવો એમ તે* મને કહ્યુ' તે પરથી મને એમ લાગે 
કે આજ પર્યેત એવી રીતે પૂછનાર મને ફોઈ મળે એવી મને તીવ્ર ઇચ્છા હતી તેના ફળરૂપે 
મજે તું મને પ્રાસ થયો છે.” અદ્વેત, અદ્દેતના અનુભવ થયા પછી જે સુખનો લ્હાવો મળે 
છે તે પ્રાસ કરવાને આજે તું મને સહાયક થયે! છે. કારણકે માર્‌' નિરુપાધિક સ્વરૂપ પુનઃ 
કહી સ'ભળાવવાતુ' કહીને તે' મને સુખ ભાપ્યુ' છે." જે પ્રમાણે આરશીમાં નેવાથી સપણું 
સ્વરૂપ સ્‍માપણાં નેત્રોવડે દેખાય છે, તે પ્રમાણે તારી સાથે સ'વાદ કરવાથી મને સુખ થયુ 
છે, માટે તું સ'વાદ કરનારાએઓનો શિરોમણિ છે.“ હે મિત્ર અજીન | તને સમજ ન પડે 
એટલા માટે તું મને પૂછે અને હુ' તને સમજ પાડુ' એવી તારી ચોગ્યતા છે ફે વાર્‌ ?૫* 
એસ બોલી દેવે આન'હાતિશયથી અજીનને શમાલિ'ગન દીધું અને તેના પ્રતિ કૃપાદ્રછિથી નનેઈ 
ખોલ્યા કેપ* એઇ બે હોય છે તોપણુ વાચા તો એકજ નીકળે છે, બે પગા હોય છે તોપણુ 
ચાલવાની ફિયા તો એકજ હોય છે, તે પ્રમાણે તારો પ્રશ્ન અને મારે ઉત્તર એકજ છે.પ* 
મા પ્રમાણે તારૂ' અને મારૂ' સ્વરૂપ એકજ છે એમ તું સમજ; અને ડ્ુ' કહેનાર તથા તું 
પૂછનાર એ મ્માપણે બન્ને પણુ એકજ છીએ. આ પ્રમાણે બોલતાં બોલતાં મોહથી ભ્રમિત 
થઇ તેએ અજીનને આાલિ'ગન ૬૪ સ્તખ્ધ થયા. પછી તેએ ચકિત થઈ બોલ્યાઃ-આટલો 
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ખધો પ્રેમ સારે નહિ.પ* શેરડીના રસનો ગોળ ખનાવતી વખત તેમાં જે પ્રમાણે હલકે! ક્ષાર 
નાખવો પડે છે, તે પ્રમાણે જે નાપણા સ'વાદરૂપી સુખમાં દ્વેત ઉત્પન્ન કરવામાં ન આવે તો 
મજે ઉદૂભૂત થયેલા પ્રેમના લય થઇ જાય !** અર્જીન નર અને હું' નારાયણુ હોવાથી પ્રથમજ 
ભાપણા ઉશયમાં ભેદ નથી. પર'તુ મને આવેલો આ પ્રેમનો ઉભરો મારામાંજ સમાવિષ્ટ થઇ 
જવા દે.૫* સા પ્રમાણે ખુદ્ધિ સ્થિર કરી શ્રીકૃષ્ણુ બાલ્યાઃ-હે વીરશ્રેષ ! તે' મને શું પ્રશ્ 
કરચ ("* આ તરફ અજીન કે જે શ્રીયુષ્ણુના સ્વરૂપમાં લીન થયો! હતો તે દેહભાનપર આવી 
પ્રોતાના પ્રશ્નનો ઉત્તર સાંભળવાને તત્પર થચો..૬” તે ગદ્ગદિત કઠે બાલ્ચોઃ-હે દેવ ! આપનુ' 
નિરુપાધિક રૂપ કયુ છે તે કહો. સજીનનુ' આ ભાષણુ સાંભળી તે નિરુપાધિક સ્વરૂપ 
સમજાવવાને માટે, શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન પ્રથમ ખે પ્રકારે ઉપાધિતુ* વર્ણન કરે છે.'* નિર્ગુણ 
સ્વરૂપના પ્રશ્ન વિષે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન પ્રથમ ઉપાધિના સ'બ'ધમાં શું વર્ણન કરે છે એવી ને 
જોઇને શ'કા આવે'** તો તેતુ' નિવારણુ એ છે કે ને ફોઇ માખણુ માગે તો પ્રથમ છાશ 
બનાવીને પછી તેમાંથી માખણુ કાઢીને આપવું પડે છે, કિ'વા શુદ્ધ સુવણું નેઇશ તો પ્રથમ 
તેને તાવીને તેમાંથી ભેગ કાઢી નાંખવા પડે છે;:”* પાણીપરની શેવાળ કારી નાખી એટલે 
પાણી શુદ્ધ દેખાય છે; અથવા અભ્ર નણ થતાં આકાશ સ્વચ્છ દેખાય છે;શ૫ ડાંગેરપરનાં 
છેડાં કાઢી નાખવામાં આવે તો ચોખા પ્રાસ થવાને કાંઈ હરકત છે કે વારૂ?'* તે પ્રમાણે 
સ્વરૂપપરની ઉપાધિ કાઢી નાખ્યા પછી જે અવશિષ્ રહે તે શુદ્ધ સ્વરૂપ છે, એમાં તે વળી 
પૂછવું શું (** જે પ્રમાણ ઔને તેના પતિનુ' નામ પૂછવામાં આવતાં જે નામ લેવાથી તે 
મૌન ધારણુ કરે છે તેજ તેના પતિનુ' નામ હોય છે, તે પ્રમાણે જ્યાં શખ્ટની ગતિ ઝુ'ઠિત 
થાય છે તેજ શવર્ણ્નીય, નિરુપાધિક શુદ્ધ સ્વરૂપ છે.*” માટે, જેતુ' સ્વરૂપ શખ્દોદ્વારા વર્ણવી 
શકાતું નથી, તે સ્વરૂપના મૂળ સ્થાનતુ' વણુન આજુબાજુના સ'ચોગાથી કરવામાં નમાવે છે. 
માટે લક્ષ્મીપતિ ભગવાન પ્રથમ ઉપાધિતુ' વર્ણન કરવા લાગ્યા;*“ શુદ્ધ પ્રતિપદાના ચ'્રની 
કોર દેખાડવી હોય તો જે પ્રમાણે એકાદ વૃક્ષની શાખાનો આશ્રય લેવો પડે છે, તે પ્રમાણે 
નિરુપાષિક સ્વરૂપનુ' લક્ષણુ કહેતી વખત ઉપાધિનુ* સ્વરૂપ વર્ણુવવું પડે છે.૦* 


ક્રાથિસો પુરષો છોજે ક્રત્રાક્સ₹ ળવ જ । 
ક્ર: સર્થાળિ મૃતાનિ જૂટસ્યોડ્ક્સર રસ્તો | ?૬ ॥ 


શ્લોકાર્થઃ--આ લોકમાં ક્ષર અને અક્ષર એ બેજ પુરષ ( પદાથ ) છે, સર્વે ભૂતોને 
ક્ષર કહેવામાં ભાવે છે અને ફૂટસ્થને ( માચાપાધિયુક્ત જીવને ) અક્ષર કહેવામાં આવે 
છેક ( ૧૬ 7» 

ઔપવી અર્થઃ--પછી શ્રી કૃષ્ણુ બાલ્યાઃ:-હૅ સબ્યસાચી ! શ સ'સારરૂપી નગરમાં વસ્તુતઃ 
માત્ર બેજ સુરૂષોના નિવાસ છે.”' જે પ્રમાણ સર્વ શરાકાશમાં હિવસ ( પ્રકાશ ? અને રાત્રિ 
(તિમિર) એ બેજ રમી રહ્યાં છે. તે પ્રમાણે સ'સારરૂપી રાજધાનીમાં એ બેજ વસે છે.9* 
જ ઉપરાંત પણુ એક ત્રીજે સુરૂષ છે, પર'તુ તે આ ઉભયનાં નામ સુદ્ધાં સઠન કરી શકતો 
નથી. કારણુ કે તે અહીંનાં આવીને નગર સહવર્તમાન તે બન્નેના નાશ કરે છે. "૨ પરતુ 
તે ત્રીજા પુરૂષની વાત હાલ રહેવા દો. પ્રથમ જે બે જણુ આ સ'સારરૂપી નગશ્માં વસવાને 
માટે ભાવ્યા છે તેમના સ'બ'ધમાં કહુ' છુ' તે સાંભળ.”* તેમાંના એક આંધળો, પાંગળો 
અને ગાંડો છે; અને બન્ને સર્વ અવયવોથી પરિપૂર્ણ છે. પરતુ તેના એ ધર્મો પાતાના નથી, 
પણુ જે ગામમાં રહેવાને આન્યા છે તે ગામના સ'સર્ગથી તે ઉત્પન્ન થયા છે.”૫ તેમાંના 
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એકનુ' નામ “ક્ષર? છે અને ખીજાનુ' નામ “ અક્ષર? છે. આ ખન્નેએજ આ સ'સારરૂપી 
નગર વ્યાપી નાખ્યુ' છે.”* હુવે જે “ ક્ષર' ના નામથી ઓળખાય છે તે ફેણુ અને જેને 
અક્ષર? કહેવામાં આવે છે તે કોણુ છે તે સર્વ તને સ્કુટ કરીને કહુ' છુ'. આ સ્થળે શુદ્ધ 
પરમાત્માનેજ ક્ષરાક્ષરની સ'સ્ઞા આપવામાં આવી છે. મહત્તત્ત્તથી લઇને તૃણુપર્યત જે પ્રપ“ચ 
તેને “ ક્ષર? અર્થાત્‌ પ્રતિક્ષણુ નાશ પામનાર કહેવામાં શ્રાવે છે. તેની ઉપાધિ પરમાત્માને 
માપી તેમને ક્ષર સુરૂષ કહેવામાં આન્યા છે;”” હે અજોન ! મહત્તત્તથી લઇને ઘાસના 
તૃણુપર્યેત સર્વ*“ જે કાંઇ લઘુ, શુરૂ, ગતિમાન્‌ અથવા સ્થિર કિવા મન અને ખુદ્ધિ દ્વારા 
સમજી શકાય એવું;”* પ'ચ મહાભૂતોનુ' બનેલુ, નામરૂપમાં આવનારૂ્‌' તથા સત્ત્વ, રજ અને 
તમ એ ત્રણુ ચુણાની ટ'કશાળમાં બ'કિત થચેલુ;“” જે સુવર્ણનુ' અર્થાત્‌ પ'ચ મહાભૂતોનુ' 
ભૂતાજુતિનુ' નાણું તેયાર થાય છે તથા જે શરીર રૂપી દ્રવ્યથી કાળ ઘૃત ખેલી શકે છે;૯* 
વિપરીત જ્ઞાનથી જે જાણી શકાય છે તથા જે પ્રતિક્ષણું ઉત્પન્ન થઈ લય પામે છે;“* ન્રરે, 
બ્રાંતિરૂપી અરણ્યમાં ( માયામાં ) પ્રવેશ કરી જે સછિ રૂપી અવયવો ઉત્પન્ન કરે છે; વધારે 
શું કહું'? જેને “જગ? કહેવામાં આવે છે;“* સાતમા અધ્યાયમાં અષ્ટ પ્રકારની પ્રકૃતિના 
રૂપથી જેતુ' વર્ણન કરવામાં આવ્યુ' છે; સરે ! આજ અધ્યાયમાં વૃક્ષાકાર રૂપ આકૃતિથી તને 
જે કહેવામાં આવ્યુ" તે સર્વ સાકાર પદાર્થો પોતાનાં રહેવાનાં ગ્રામો છે, એવી કલ્પના 
કરી; તેમાં બ્યાતત થઈ; તે તે આકારે ચેતન્યજ પ્રકટ થયુ છે.“* કુવામાં પડેલુ' પોતાનુ” 
પ્રતિબિ'મ જેઇ, તેમાં કોઇ બીજે સિ'હુ છે એમ માની ક્રોધથી તેનો નાશ કરવાને માટે જે 
પ્રમાણું સિ'ઠુ તેમાં ભુસ્કો મારે છે,“” કિ'વા ઉદ્કમાં આકાશ વ્યાસ હોવા છતાં પણુ તેમાં 
માકાશનુ' પ્રતિબિ'મ દખાય છે, તે પ્રમાણું ચૈતન્ય સ્વતઃ સ્મર્ટ્ત હોવા છતાં પણુ ઉપાધિના 
ચોગથી દ્વેતરૂપ ખને છે.““ હે અજુીન ! આ પ્રમાણે આકારયુક્ત નગરીની કલ્પના કરી આત્મા 
તે સ્થળે પોતાના સ્વરૂપની વિસ્મૃતિ રૂપી નિદ્રા ભોગવે છે.“ પછી સ્વપ્નમાં જે પ્રમાણે કોઇ 
મયુષ્ય શય્યા જેઈ તે પર નિદ્રા લે છે તે પ્રમાણું આત્મા આ જગતમાં સ્વસ્થ રીતે ઉંઘે છે.” 
પછી નિદ્રાના સ્‍્રાવેશમાં હુ' સુખી છુ', હુ' દુઃખી છુ' એવા ધ્વનિ સાથે તે ઘોરે છે; અને 
અહુ'કાર તથા મમતાના પાશમાં સપડાઇ ખમા પાડે છે.*? સરા મારો પિતા, આ મારી માતા, 
ડું' કાળો, હું' ગોરે, પૂર્ણ; આ મારી સ'તતિ, આ મારી સ'પત્તિ તથા આ મારી સ્રી એવી 
તે કલ્પના કરે છે.*૨ આ પ્રમાણે સ્વમાના આધારે સ'સાર તથા સ્વર્ગના અરણ્યમાં શટકનાર 
જે ચૈતન્ય તેને, હે અજીન ! “ક્ષર? સુરૂષ કહેવામાં આવે છે.“* ઢવે; જેને ક્ષેત્રસ કહેવામાં 
ગાવે છે તથા જે દશાને સર્વ જગત્‌ જીવ કહે છે,“ તથા જે ભાત્મસ્વરૂપની વિસ્મૃતિથી 
સર્વ ભૂતોમાં સ'ચાર કરૈ છે તે જીવાત્માને “ક્ષર? સુરૂષ કહેવામાં આવે છે.“ કારણુ કે, તે 
વસ્તુત$ સ્વરૂપથી પરિપૂર્ણ છે તેથી તેને પુરૂષ નામ પ્રાસ થયુ' છે. વળી તે દેહમાં વાસ કરે 
છે તેથી પણુ તેને “ પુરૂષ ' કહેવામાં આવે છે.** સને ઉપાધિના તાદાત્મ્ય સ'બ'ધથી તેના પર 
ક્ષરપણાનુ' ખાટુ' આળ ચઢાવવામાં આવ્યુ છે.*” જે પ્રમાણુ હાલતા પાણીમાં ચ'દ્રબિ'બ 
હાલતું દેખાય છે તે પ્રમાણ વિકારની ઉપાધિથી આત્મા ઉપાધિયુક્ત ભાસે છે.*“ પછી તેજ 
હાલતું પાણી નણ થતાં તેમાંનુ' ચદ્તુ' પ્રતિબિ'બ નણ થાય છે. તે પ્રમાણુ ઉપાધિનો 
નાશ થતાં ચૈતન્ય પણુ અદ્રશ્ય થાય છે.“* તતા પ્રમાણે ઉપાષિના ચોગથી ચેતન્યને 
ક્ષણિકત્વ પ્રાસ થાય છે અને આવી ન્યૂનતા ભાવવાથી તેને “ક્ષર' કહેવામાં આવે 
છુ,.૫** આ પ્રકારે સર્વ જીવ-ચૈતન્યને “ક્ષર' કહેવામાં આવે છે. હવે “અક્ષર'નાં લક્ષણે! કયાં 
કયાં છે, તે ઉત્તમ પ્રકારે કડું' છુ'.' છે અજુન | બીને જે “અક્ષર પુરૂષ' તે મધ્યસ્થ છે; જે 





૩૨૬ શ્રી જ્ાનેશ્વરરી ભગવદ્‌ગીતા# 


પ્રમાણે સર્વ પર્વતમાં મેરુપરવત મધ્યસ્થ છે, તે પ્રમાણે પરમાત્મા તથા માયાકાર્યમાં અક્ષર 
પુરૂષની ઉપાધિ જે અજ્ઞાન તે મધ્યસ્થ છે, માટે તદ્વિશિષણ્ અક્ષર પુરૂષને મધ્યસ્થ કહેવામાં 
આવે છે.૨ કારણુ કે તે સેરુપર્વત, પૃથ્વી, પાતાળ તથા સ્વર્ગ એ ત્રણે લોકમાં સરખોાજ છે; 
તે પ્રમાણે તે (અક્ષર સુરૂષ) સાન તથા અજ્ઞાન કાર્યમાં સમાનજ છે.* ચથાર્થ જ્ઞાનથી 

થવુ કિવા વિપરીત જ્ઞાનથી દ્વેતની પ્રાસ થવી આ ઉભય સ્થિતિ પૈકી જે કેવળ અજ્ઞાન સ્થિતિ 
તેજ જેતુ' સ્વરૂપ છે;* મૃત્તિકાને ભીંજવી તેનો લોંદો કરવામાં આવે તો તેનો ઘટ બનાવવા 
પૂર્વેજ તેના મૃત્તિકાત્વના લોપ થયેલો હોય છે અને તેનો આકાર ઘટ જેવો પણુ હોતો નથી. 
તમા શીંજવેલી મૃત્તિકાના લૉંદા જેવી શા અક્ષર પુરૂષની માધ્યમિક સ્થિતિ હોય છે.પ સસુદ્ર 
સુકાઇ ગયા પછી તેમાં તરંગો પણુ હોતા નથી અને પાણી પણુ હોતું નથી, એવી જે આકાર- 
રહિત સ્થિતિ હોય છે; હે પાર્થ! જાગૃદવસ્થા જઇને હુજી સ્વસાવસ્થા સ્‍્રાવી નથી એવી જે 
નિદ્રાવસ્થા તેના જેવુ' જેતુ' સ્વરૂપ છે; અને જગતના ભાસનો પણુ અભાવ અને મ્માત્મ- 
બોાધનાો પણુ અભાવ એ બેની વચ્ચેની જે કૈવળ અજ્ઞાન દશા છે તેનેજ “અક્ષર? કહેવામાં 
ત્રાવે છે.“ અમાવાસ્યાની રાત્રિએ સર્વ કળાઓનોા નાશ થઇ ચળ“નુ' જેવુ' સ્વરૂપ ખને છે; તેવું 
શુદ્ધ સ્રાન અને વિપરીત જ્ઞાન એ ઉભય વિરહિત જે ફેવળ અજ્તાન તે અક્ષરતુ' રૂપ છે.* 
સર્વ ઉપાધિના નાશ થતાં જે અજ્ઞાનમાં જીવાત્મા લય પામે છે; જે પ્રમાણે ફેળ આવતાં વૃક્ષ 
તેમાં ખીજરૂપે હોય છે,” તે પ્રમાણે ઉપાધિ તથા ઉપાધિનેો રવીકાર કરનાર જ્યાં વિશ્રાંતિ 
લે છે તે સ્થાનને અત્યક્ત કહેવામાં ભાવે છે.૫૫ જે નિદ્રાવસ્થામાં પૂર્ણ અજ્ાન હોય છે તેને 
“બીજભાવ' કહેવામાં આવે છે; અને સ્વસ તથા જાગાતને “ફૂળભાવ? કહેવામાં આવે છે.3* 
વેદ્દાંતશાસ્રમાં જે સ્થિતિને “બીજભાવ' કહેવામાં આવે છે તેજ સ્થિતિતુ' “અક્ષર પુરૂષ' એવું પણુ 
નામ છે.'* અને જ્યાંથી વિપરીત જ્ઞાન ઉત્પન્ન થઇ જાગૃતિ અને સ્વસેને રૂપે પ્રસાર પામે 
છે; અને જ્યાંથી અનેક ખુદ્ધિતર'ગ રૂપી જ્ઞાન નીકળે છે;?* હે અર્જીન! જ્યાંથી જીવષર્મ 
ઉત્પન્ન થાય છે; તેમજ જ્યાંથી અન'ત વિશ્વ ઉત્પન્ન થાય છે અને પ્રલયકાળે જીવત્વ તથા 
વિશ્વની જ્યાં સામ્યાવસ્થા થાય છે તે ઉપાધિમાં અર્થાત્‌ અજ્તાનમાં રહેલા ચૈતન્યને ભક્ષર 
પુરૂષ કહેવામાં આવે છે.૨ ખીનને ક્ષર સુરૂષ કે જે જાગૃત-સ્વસાવસ્થામાં ખેલે છે તે જાગૃત 
મને સ્વ એ ખતન્ઞે અવસ્થા જેમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે,?* કિ'વા જે અવસ્થાને પૂર્ણ અજ્ઞાનથી 
ભરેલી એવી નિદ્રાવસ્થા કહેવામાં આવે છે અને જેને ખ્રદ્દાસ્થિતિ કહેવામાં એકજ ન્યૂનતા 
છુ;9 હે વીર અજુન! ખરેખર ને આ નિદ્રાવસ્થામાંથી સ્વ કિ'વા જાગૃતિ એ અવસ્થાએ 
પ્રાત ન થાય તો આ સુષુસિનેજ બ્રહ્મસ્થિતિ કહેવામાં આવે છે.'” પર'તુ આ નિદ્રારૂપી 
માકાશમાં પ્રકુતિ સુરૂષરૂપી અબ્રો આવી, સ્વસેમાં જે ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસનો ઉદ્શવ થયેલો જુએ 
છે;* અસ્તુ! નીચેની ખાજુએ વિસ્તાર પામેલા સ'સારરૃપી વૃક્ષનુ' જે મૂળ અર્થાત્‌ અજ્ઞાન 
તેજ આ અક્ષર યુરૂષનુ' રૂપ છે.૨” એને પુરૂષ શા માટે કહેવો? એ પૂર્ણપણે નિદ્રા લે છે એટલા 
માટે તથા માયારૂપી નગરમાં શયન કરે છે એટલા માટે;૨? અને જે ગાહનિદ્રામાં વિકાર 
શ્રથવા વિપરીત જ્તાનનો ભાસ હોતો નથી તે એતુ' રૂપ છે.૨૨ માટે એના સ્વભાવતઃ કિવા 
જ્ઞાન શિવાય શન્ય કેઈ પણુ પ્રકારે નાશ થતે। નથી.૨* માટે વેદાંતશાસ્રના સિદ્ધાંતમાં એનાપર 
“અક્ષર'નો આરોપ કરવામાં આવ્યો છે.૨* ભા પ્રમાણે જીવ, કાર્ય અને કારણુ એ વ્યવહાર 
થવાને માટે પરમાત્માની સાથે માયાના સ'બ'ધનીજ ભાાવશ્યકંતા છે. તે માયાની સાથે સ'ભ' 
રાખતાં ચેતન્યનેજ “અક્ષર? સુરૂષ કહેવામાં નાવે છે, એમ તું સમજ.૨૫ 


રસસઃ પુરવસ્સ્યન્વઃ પરથાસ્તેસ્યુરાજ સઃ । 
પો જછોજબવનાવિશ્ય વિઅશેય્વવ ફેંશ્વરા | ૨૭ ॥ 
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ઝાડ 

શ્લોકાર્થઃ--ઉત્તમ પુરૂષ તો આ ઉભયથી ભિન્ન છે તેને પરમાત્મા કહેવામાં આવે છે 
તે અવિનાશી ઈશ્વર સ્વરૂપ બની આ જગત્રયમાં પ્રવેશી તેતું ધારણ તથા પોષણ કરે છે? (1૭) 

એવી અર્થઃ--હવે વિપરીત જ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થનારી જે જાગૃતિ અને સ્વસાવસ્થા, તે 
જે જે ગાઢ અજ્ઞાનમાં લય પામે છે;** તે અસ્ાન સાનમાં ડુખઓીને સાનની પણુ પેલીમેર નીકળી 
જતાં જે પ્રમાણુ અસ્તિ કાછ્ને ખાળીને પાછળથી પોતે પણુ નાશ પામે છે,*” તે પ્રમાણે જ્ઞાન 
અજ્તાનનો નાશ ફરી ખ્રહ્દાસ્વરૂપની પ્રાત્તિ કરાવી આપી પાછળથી પોતે પણ નાશ પામે છે. પછી 
જે જ્તાતૃત્વ શિવાયતુ' જ્ઞાન શૈષ રહે છે,*“ તે હે અજીન ! તે જ'તિમ ત્રીને ઉત્તમ પુરૂષ છે, 
તે પ્રથમના બે પુરૂષાથી ભિન્ન છે.૨* હે અજીન ! નિદ્રા અને સ્વ કરતાં જે પ્રમાણે જાગૃદ- 
વસ્થા ભિન્નજ બોધની-પ્રકારની હાય છે,*” કિ'વા સૂર્યકિરણુ અને મૃગજળથી જે પ્રમાણે 
સૂર્યકિરિણુ સવીરો પૃથક્‌ હોય છે, તે પ્રમાહે આ ઉત્તમ પુરૂષ તે ઉભયથી સર્વથા ભિન્ન છે.*3 
એટલુજ નહિ, પરતુ કાછમાં રહેલો અસ્તિ જે પ્રમાણે કાથી ભિન્ન હોય છે તે પ્રમાણે ક્ષર 
અને અક્ષરથી પૃથક્‌ હોય છે.** કલ્પાંતકાળે જે પ્રમાણે સમુદ્રની મર્યાદા નછ થઈ સવત્ર જળ જળ 
થઇ જાય છે એટલે નદ અને નદીઓ સર્વ એકત્ર થઇ જાય છે,** તે પ્રમાણે સ્વમ, ગાઢ નિદ્રા 
કિવા જાગૃતિનો શાસ, જે પ્રમાણે પ્રલલકાળની પ્રખરતા આગળ રાત્રિ ગને દિવસને ભેદ રહેતો 
નથી તે પ્રમાણે જ્યાં વશિષ્ઠ રહેતો નથી,*” તો. પછી ટૈતાટ્રેત ભાવ રહેતો નથી, અસ્તિત્વ 
અને નાસ્તિત્વપણુના પણુ લય થઈ જાય છે અને અતુભવ પણુ ગશરાઈને નાશ પામી જાય 
છે;૨૫ ઝવું જે કાંઈ તત્ત્ત છે તે જેને પરમાત્મા કહેવામાં આવે છે તે ઉત્તમ ડુરૂષ છે,*' 
પરતુ હે અર્જુન! એ બોલવુ' પણુ અહિ'માં પ્રાસ થતું નથી, માત્ર જવદશાને ધારણુ કરીનેજ 
બોલી શકાય છે. જે પ્રમાણે તટપર ઉભો! રહેલો માણુસ જળમાં ડુખી જવાની વાત કરે તે 
પ્રમાણ આ ઘટના સમજવી. આવી રીતે ડૂખનાર છે તેની સાથે ડેલો માણુસ શી રીતે વાત 
કરી શકે વારૂ?*” તે પ્રમાણે હે અજીન ! ચો જ્યાં સુધી વિચાર રૂપી કાંઠાપર ઉભા છે ત્યાં 
સુધીજ અહિ'માંની કે ત્યાંની વાતો કરવાની તેનામાં શક્તિ હોય છે.** માટે ક્ષર અને અક્ષર 
ગમે બન્ને પુરૂષો ભહિ'આંના છે એવી વસ્તુ સ્થિતિ જેઈ આ આત્મસ્વરૂપને પરસુરૂષ કહેવામાં 
માવે છે.** આ પ્રકારે હે અજુન! પરમાત્મા શખ્દથી સુરૂષોત્તમને જાણુવો, એમ તું સમજ.*” 
આકી, જ્યાં શખ્દની ગતિ કુ'ઠિત થાય છે, સાન લોપ પામે છે તથા સવ વ્યાપારો બધ પડે છે 
એવું જે સ્થાન છે;*? અહે'બ્રહ્મ એ ભાવ પણુ જ્યાં નષ્ટ થાય છે, જ્યાં કથનારજ કથ્ય વસ્તુ ખની 
જાય છે; અને જ્યાં દ્રટાસહિત દ્રશ્ય નાશ પામે છે;** હવે, બિ'ખ તથા તેતુ' પાણીમાં પડેલુ પ્રતિ- 
નિ'બ એના મધ્યમાં રહેલી પ્રભા ને કે આપણુને દ્રટ્ટિગાચર થતી નથી તોપણુ તેતુ' અસ્તિત્વ નથી, 
એમ કહી શકાતું નથી;** કિ'વા ત્રાણે'દ્રિય તથા પુષ્પ એ બેના મધ્ય ભાગમાં જે પુષ્પનુ” 
સગ'ધ્ય હોય છે, તે જે કે આપણને દેખાતું નથી તોપણુ તે નથી એમ કહી શકાતું નથી.** તે 
પ્રમાણે દ્ર અને દ્રશ્ય નણ થતાં તે અગ્નુક વસ્તુ છે એમ કેોણુ કડી શકશે? પરતુ તેને 
અનુભવ દ્રષિથી નેવું એજ તેનુ* સ્વરૂપ છે.:૫ જે પ્રકાશિત થનાર વસ્તુ શિવાય પ્રકાશક છે 
અને જે નિયસ્ય પદારથે શિવાય નિયમન કરે છે એવો જે ઈશ્વર તે પોતાના સ્વરૂપમાંજ 
રાતે હોય છે.” જે નાદ બ્રહ્દાને સાંભળવાની શક્તિ આપનાર નાદ છે, જે સ્વાદને આસ્વાદન 
શક્તિ આપનાર મૂળ ગાચ્વાદ છે અને જે બ્રહ્માન'હને આન'દની રાક્તિ આપનાર આન 
છે;*” જે પૂર્ણત્તના અતિરેક, સર્વ પુરૂષોમાં મ્રેષ પુરૂષ અને વિશ્રાંતિનુ' સ્થાન છે; જે 
સુખમાં સુખ મળી ગયુ' છે; જે તેજમાં તેજ લય પાસ્યુ' છે; અને જે મહાશન્યમાં 
સૂન્ય અદ્રશ્ય થયુ' છે;” જે ઉદય પાસ્યા છતાં પણુ તેના ( ઉદય ) થી અલિસ હોય છે 
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અતે લયને પ્રાસ થયા છતાં પણુ તેથી પર હોય છે; વધારે શું કહું'? જે સર્વથી દૂર છે;૫* 
જે પ્રમાણ છીપ પોતે રૂપુ' ન હોવા છતાં પણુ અજ્ઞાનીઓને રૂપાના ભાસ આપે છે; ** કિવા 
સુવર્ણું અલ'કારના રૂપમાં સુવર્ણતાહીન થયા વિના પણુ જાણે સુવર્ણુ ન હોય એવું ભાસે છે, 
તે પ્રમાણુ જે પોતે વિશ્વ ન હોવા છતાં પણુ વિશ્વને ધારણુ કરે છે;** અસ્તુ | પાણી અને 
તર'ગામાં કોઇ પણુ પ્રકારના ભેદ છે કે? તેજ પ્રમાણે જગત્‌ અને પરમાત્મામાં ભિન્નતા 
નથી."* હે વીરેશ | જે પ્રમાણે પાણીમાં પડેલા પ્રતિખિ'બનુ' સર્વથેવ ચ'દ્ર કારણુ હોય છે; 
તે પ્રમાયુ જગતના સ'કોચ અને વિસ્તારતુ' જે કારણુ છે;"* તેમજ, જગતની ઉત્પત્તિ થતાં 
જેનામાં ફેરક પડતો નથી અને લય થતાં જે કયાંય પણુ જતો નથી; જે પ્રમાણે રાત્રિ અને 
દિવસ થવા છતાં સૂર્યમાં પરિવર્તન થતું નથી;"" તે પ્રમાણે તે કોઈ પણુ વસ્તુમાં હોતો 
નથી, કોઈ પણુ વસ્તુથી નાશ પામતો! નથી અને તેની તુલના કરવાને માટે તે સ્વતઃ જ ચોગ્ય છે,પ૫? 


યસ્સાસ્ક્ષરમતીતોડ૬યક્ષરાટ્ષિ યોસનઃ । 
ઝતોડાશિ છોજે વેહ ચ પ્રચિભઃ પર્વો! | ૨૮ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--હું ક્ષરથી પર અને અક્ષરથી ઉત્તમ છુ તેથી હુ' લોકોમાં તથા વેદોમાં 
પુરૂષાત્તમ નામથી પ્રસિદ્ધ છું? ( ૧૮ »* 
એવી અર્થઃ--હે ધન'જય જે પોતેજ પોતાને પ્રકાશિત કરે છે, ( જે સ્વય* પ્રકાશ 
છે,) વષારે શું કહું'? જેનામાં ટ્વૈતનો સ્પર્શ પણુ નથી,*” તે માર્‌' નિરુપાધિક સ્વરૂપ છે અને 
હું' ક્ષર તથા અક્ષરથી પર છુ'%, માટે વેદ્દો તથા લેકકો મને “ પુરૂષોત્તમ? કહે છે." 


ઘો માતેવયલંસૂરો ગઝાનાત્તિ પુરષો | 
સ સવૈષિનૂઝાતિ સાં સમેઆથેન ખારત | ૨૨ 
શ્લોફાથઃ--હે અર્જીન ! જે સાની આ પ્રકારે મને પુરૂષોત્તમ સમજે છે; તે સર્વજ્ઞ થઇ 
સર્વ ભાવોથી મને ભજે છેઃ ( ૧૯ » 
એવી અર્થઃ--પર'તુ એ હવે રહેવા વો; હે અજુન | જેને જ્ઞાનરૂપી સૂર્યના પ્રકાશ 
પ્રાસ થયો છે તેજ પુરૂષ મને સુરૂષોત્તમને જાણુ છે."* જે પ્રમાણે જાગૃત થયા પછી આપશથુને 
સ્ભપ્ન ભાસતું નથી, તે પ્રમાણ જ્ઞાનના ઉદય થયા પછી સર્વ જગત્‌ મિથ્યા ભાસે છે.'” 
કિ'વા હાથમાં માળા લીધી એટલે જેમ તે દ્રારા થચેલે સર્પનો ભાસ નછ થાય છે, તે પ્રમાણે 
મારાં સ્વરૂપનુ' સાન થવાથી જગતૃના મિથ્યાભાસ નાશ પામે છે.** જે સુવર્ણના અલ'કાશને 
સુવર્ણુની દ્રષ્િયા જુએ છે, તે તેતુ' અલ'કારત્વ મિથ્યા માને છે; તે પ્રમાણે જેને માફૂ' જ્ઞાન 
પ્રાસ થાય છે તેની શ્રાગળ ત્તાતા, રેય અને જ્ઞાન એ ત્રિષુટીના લય થાય છે.** પછી તે 
કહે છે કે હુ' એજ એક સ્વતઃસિદ્ધ સચ્ચિદ્ાનદ સર્વત્ર છુ'. આ રીતે અદ્વેતદ્રટિથી લેશ 
પણુ ભેદ વિના જે મને જુએ છે,૬* તે સર્વનો જ્ઞાતા છે એમ કહૅવાની પણુ કશી આવશ્યક્તા 
નથી. કારણ કે, તેનામાં સવ શખ્દોના વિષય જે ઠ્વેત તે પણુ અવશિષ્ઠ નથી.*” માટે, હૈ 
ત્રજીન ! તેજ માર્‌' ભજન કરવાને અધિકારી છે. જે પ્રમાણે આકાશને ભાલિ'ગન દૈવાને 
માટે આકાશજ અધિકારી હોય છે;*૫ જે પ્રમાણે ક્ષીરસાગરનુ' આતિથ્ય ક્ષીરસાગરજ 
કરી શકે છે; અથવા જે પ્રમાણે અમૃતરૂપ થવાથીજ મમૃતમાં એકત્ર થઇ શકાય છે.** 
ઉત્તમ સુવણુમાં ઉત્તમ સુવણું મેળવવાથીજ જેમ તેની એક કિમ્મત ઉપજે છે; તે પ્રમાણે 
'મકૂપ થયા પછી જે પુરૂષ મારી ભક્તિ કરવાને ચોગ્ય થાય છે.'” ને સમુદ્રથી ગગા પૃથકૂ 
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હોય તો તે સજ્ુદ્રમાં શા માટે મળે વારૂ ? માટે મદ્રપ થયા વિના મારી શક્તિ કરવી શ્ય 
નથી.* આ પ્રમાણુ જેમ સસુદ્રના તર'ગા સસુદ્રથી પૃથફ નથી તેમ જે મારૂ' ભજન કરે છે 
તેનામાં અને મારામાં ટ્રેતતુ' અસ્તિત્વ નથી.*” સૂર્ય અને સૂર્યની પ્રભામાં જે પ્રમાણે એક્ય હોય છે 
તે પ્રમાણ મારૂ' ભજન કરવાથી મારા શક્તમાં અને મારામાં અ'તર રહેતું નથી.”* 


₹સિ સુશતમં શાસ્રાતિટ્યુસ: સવાનઘ । 
ળતદૃષ્યા જુજિતિાન્સ્યાસ્કૃતજૃ યભ બાસ 1 ૨૦ 

શ્લોકાર્થઃ--હૈ નિષ્પાપ ! શમા રીતે આવું અત્ય'ત યુહ્ય શાસન મે' તને કહી સ'ભળાવ્યુ'; 
હે અર્જીન ! એને જાણુવાથી મનુષ્ય બુદ્ધિમાન અને કૃતમૃત્ય થશે ( ૨૦ )* 

એવી અર્થઃ--આ પ્રમાણે પ'દરમાં અધ્યાયમાં કહેવાનો આર'ભ કર્યા પછી સર્વ શાઓના 
અશ્યાસ થકીજ પ્રાસ થનાર ઉપનિષદ રૂપી કમળદળમાંથી ગીતારૃપી સુવાસ સર્વ જગતમાં પ્રસાર 
પામ્યો.” જે ગીતા વેદોતુ' મ'થન કરી શ્રી વ્યાસ સુનિના જ્ઞાનરૂપ હાથથી કાઢેલા માખણુ 
સમાન છે;” જે ગીતા જ્તાનામૃતથી ભરેલી ખીજી ભાગીરથી નદીજ છે; તથા આન'રૂપી 
સદરની સત્તરમી કળા છે તથા વિચારરૂપી ક્ષીરસાગરતુ* મ'થન કરીને કાહેલી નવીન લક્ષ્મીજ 
છે;”* માટે ગીતા પોતાનાં પ૪, વર્ણું અને અથૈના જીવ વડે માશા શિવાય અન્યને મળતીજ 
નથી, તે મદ્રપજ છે;”* એની સામે ક્ષર અને અક્ષર પુરૂષો આવતાં તેમનુ પુરૂષત્ય 
ગીતારૂપી લક્ષ્મીના કાંઇ હિસાબમાં આવ્યુ' નહિ, તેથી તેથું તેમને એક બાજુએ છેડી દઇને 
પોતાનુ સર્વસ્વ પુરૂષાત્તમને અર્પણુ કર્ગુ.”પ માટે હમણાં તે જે ગીતા શ્રવણુ કરી તે મનેજ 
વરી છે તેથી જગતમાં તેને પતિત્રતા નામ પ્રાત થયુ' છે.”' ખરેખર આ ગીતા કાંઇ શખ્દોદ્વારા 
વર્ણુવી શકાય મમેવું શાસ્ર નથી; પર'તુ એ સ'સારને જીતવાનુ'જ એક શાસ છે. ગીતાના અક્ષરો 
માત્મભાવ ઉત્પન્ન કરનાર મ'ત્રાજ છે. ( એના શખ્દોમાં આત્મપ્રાતતિ કરાવી આપવાની શક્તિ 
છે. )* હે અજુન | તને જે આ ગીતા કહી સ'ભળાવી તેને, તે' મારો ચુસ્ત ભ'ડારજ આજે 
ખહાર કાઢયો છે, એવી રીતે તું ગણુજે.”* જેવી રીતે ગૌતમ સ્ુનિએ તપશ્ચથી કરી શ'કશની 
જટામાંથી ગ'ઝાને બહાર કાઢી હતી તે પ્રમાણે ચૈતન્ય શ'ભુ જે હું' તેની જટામાંથી ગીતારૂપી 
ગ'ગા કાઢનાર શ્રદ્ધાવાન્‌ ગ્રાતમ તું બન્યો છે.” પોતાની સુંદરતા જેવાને માટે જે પ્રમાણે 
આરસી સામે રાખવી પડે છે તે પ્રમાણે હે ધન'જય ! મ્માત્મસ્વરૂપ નેવાને માટે શૈ* બ 
ગીતારૂપી દર્ષણુજ બનાવ્યુ' છે.” જે પ્રમાણે ત્માકાશમાંનો ચ'દ્ર અને નક્ષત્રો એ સવે સસુદ્રમાં 
પ્રતિબિ'બિત થાય છે, તે પ્રમાણે તે મારા સહિત ગીતાને તારા અ'તઃકરણમાં પ્રતિબિ'બિત કરી 
છે. હે જુન ! તારામાંથી ત્રિવિધ તાપરૂપી મળ જતો રહેવાથી તું ગીતા સહિત મારૂ 
* નિવાસ સ્થાન બન્યો છે.“* વિશેષ શું કહું' ? ગીતા એ કેવળ મારી જ્તાનવલ્લી છે; અને તેને 
જે જાણુ છે તે આ સ'સારમાહેમાંથી સુક્ત થાય છે.“* હે પાંડુસુત ! જે પ્રમાણે અષૃતરૂપી 
નદીતુ' પાણી પીવાથી રોગ નણ થઇ અમરતા પ્રાસ થાય છે,” તે પ્રમાણે ગીતાને પૂર્ણું રીતે 
જાણુવાથી મોહના નાશ થાય છે એમાં આશ્ચર્ય તે શું ? આત્મજ્ઞાનની પ્રાસિથી માત્મસ્વરૂપની 
સાથે એડય થાય છે.“૫ જે આત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થતાં કમેજ આપોઆપ નિષ્કર્મ થાય છે;/* 
શે વીરવિલાસ અજાુન | જે પ્રમાણે ખોવાઈ ગચેલી વસ્તુ પુનઃ પ્રાસ થતાં તેની શોધ અ'ધ 
થાય છે તે પ્રમાણે કર્મરૂપી દેવાલયનુ' શિખર જ્ઞાન થાય છે.“” માટે જ્તાનીનાં સર્વ કસે 
જાટકી પડે છે. અનાથના સખા જે શ્રીકૃષ્ણ તે આ પ્રમાણું બોલ્યા.““ શ્રીકુષ્ણુના વદનમાંથી 
નીકળેહુ' ભમૃતરૂપી શાષણુ પાથેના મનમાં ઠસી બહાર ઉભરાઇ નીકળ્યુ, તેજ ન્યાસની 
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કૃપાથી સ'જયને પ્રાત થયુ'.“” તે અમૃત ધૃતરાષ્ટ્ર રાજાને સ'જચે પાવા માંડયું, પરતુ તેને તે 
મહેત્યતુ' લાગ્યુ' નહિ.** ખાડી, શ્રનધિકારી ધૃતરાછ્ને સહેજ તેનુ શ્રવણુ કાને પડયુ' મ્મેટલે 
તેનુ' પરિણામ તો ઇષ્જ આવ્યુ.“ દ્રાક્ષના વેલાને પાણીને બદલે ટ્રધતુ' સિ'ચન કરતાં તે 
વખતે જે પ્રમાણુ તે વ્યર્થ ગચેલુ' લાગે છે, પર'તુ જ્યારે તેને દ્રાક્ષના ઝુમખાને ઝુમખા આવે 
છે ત્યારે પરિણામ સારૂ' લાગે છે;** તે પ્રમાણુ શ્રીહરિના સુખમાંના શખ્દ્દો સ'જચે અતિ 
માદરપૂર્વક ધૃતરાષૂને કહ્યા પછી કેટલોક કાળ વ્યતીત થયા પછી તે પણુ સુખી થચે.** 
તેજ ભક્ષરો મે' એખડ ધોબડ મરાઠી ભાષામાં મને સમજાયા તે પ્રમાણે કડી બતાવ્યા.** 
શેવતીના છોડને ઉપર ઉપરથી નેવાથી તેમાં કાંઇ વિશેષતા જણાતી નથી. માત્ર તેમાં કાંટાજ 
દ્રગ્ગાચર થાય છે, પર'તુ તેમાંની વિશેષતા તો માત્ર સૌગ'ધ્યગ્રાહેક ભ્રમરોનેજ જણાય છે;*પ 
તે પ્રમાણે મારા કથનમાં જે ચોગ્ય સિદ્ધાંત હોય તેજ આપે ગ્રહુણુ કરવા અને ખાલી હોય 
તેનો પરિત્યાગ કરવો; કારણુકે કાંઇ ન સમજવું એજ અલ્પવયસ્ક ખાળકની શોભા છે,“ અને 
બાળકંતુ' અસ્તાન નેઈ માતાપિતાને અતિ હર્ષે થાય છે અને તેએ વિનોદ પામે છે.“* તેજ 
પ્રમાણું આપ સ'તો મારા માતાપિતા છે. આપ મને પ્રાપ્ત થવાથી હુ' આપની આગળ કૈતુકથી 
જે બોછુ છુ તેજ આ ગ્રથ છે એમ સમજે.“ હુવે વિશ્વબ્યાપક એવા જે મારા શુરૂ 
નિવૃત્તિનાથ તે આ મારી વાક્યરૂપી પૂજનનો અ'ગીકાર કરે્‌[,પ૦* 


---ન્ઝ્જઇ્વ્ક--- 


પોટશ ગઞઘ્યાય- 


શ્રી સદ્શુરૂને સૂર્યની ઉપમા આપી મહારાજ બોલ્યાઃ-જગતનોા આભાસ નષણકરનાર અને 
અદ્રેત કમળને પ્રકુલ્લિત કરનાર જે ચમત્કારિક સૂર્યોદય થચે છે તેને મારા નમરકાર હો. જે 
સૂર્ય ઉદિત થઇને અજ્ઞાનરૂપી નિશાના નાશ કરે છે અને જ્તાનાજ્ઞાનરૂપી ચ“રપ્રકાશનો લય કરી 
જ્ઞાની લોકોને માટે આત્મબાધનો સુદિન કરે છે;૨ જે સૂર્ય ઉદિત થવાથી આત્મજ્તાનનો પ્રકાશ 
ફેલાય છે અને જીવરૂપી પક્ષી દેહાભિમાનરૂપી માળાનો યાગ કરી જાય છે; વાસનાત્મક 
સૂક્મ દેઠરૂપી કંમળમાં જીવ ચેતન્યરૂપી જે બ્રમર બ'ધ થચેલો હોય છે તે આ સૂર્ચોદયની 
સાથે બહાર નીકળે છે;* શાસઆાદિકના શખ્દરૂપી ગુ'ચવણુ ભરેલા માર્ગમાં સપડાતાંજ સાય'કાળ 
થવાથી જે બુદ્ધિ તથા ર્તાનરૂપી ચક્રેવાક પક્ષીના ચુગ્મના વિચોગ થઇ તે ઉભય જીવેશ્વર ભેદ 
રૂપી નદીના બન્ને કાંઠાપર સામસામા ઉભા રહીને વિચોગદુઃખની ચિચિયારીઓ પાડે છે,૫ 
તે ખુદ્ધિબાધરૂપી ચકવાક પક્ષીઓતુ* નેડું' આ સૂર્ચેચદયના પ્રકાશથી ખ્રહ્મારૂપ આકાશમાં એકત્ર 
થઇ સ'તોષ પામે છે.' જે ચુરૂરૂપ સૂર્યના ઉદય થવાથી ભેદરૂપી ચારની ભીતિ નણ થાય છે 
મને ચોગીરૂપી પાન્થ ન્માત્માનુભવરૂપી માડમાં ચાલવા લાગે છે;” જે સૂર્યના વિવેકરૂપી 
કિરણથી જ્તાનરૂપી સૂર્યકાંત પ્રદીસ થઇ સ'સારરૂપી અરણ્યને બાળીને ભસ્મીભૂત કરે છે; જે 
સૂર્યનાં પ્રખર કિરણને લીધે આત્મસ્વરૂપરૂપી મરુભૂમિમાં મૃગજળના જેવું મહા સિદ્ધિવુ' પૂર 
માવેછુ' દેખાય છે;* જે આત્મબાોધના મસ્તકપર સોહ'રૃપી મધ્યાન્હેકાળ આવવાથી રેહાત્મ 
જ્ાવની (અર્થાત્‌ ડુ' દેહ ષ્' એવી બ્રાંતિની) છાયા પાદાક્ટાંત થાય છે.'” તે વખતે માયારૂપી 
રાત્રિ નદ થવાથી વિશ્વરૂપી સ્વઝ સહિત વિપરીત જ્ઞાનરૂપી નિદ્રાની સ્મૃતિ પણુ ક્યાંથી રહે (૫! 
માટે જાદ્વેયબોધરૂપી નગરમાં મહાન'દની ભીડ વધી પડી સુખાતુશવની લેથુદેણુ મ'દ પઢવા 
હ્ઞાગે છે;'* કિ'બડુના, આ પ્રમાણે મોક્ષ-કૈવલ્યરૂપી સુદિનિ નિર'તર જે સૂર્યના તેજથી પ્રકાશિત 
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થાય છે;૫* જે સૂર્ય માત્મસ્વરૂપરૂપી આકાશનો રાજા હોઈ સર્વદા બોધનો ઉદય કરનાર .છે 
તે પૂર્વાહિ દિશા સહુવર્તમાન ઉદયાસ્તનુ' અસ્તિત્વ નણ કરે છે.પ૫? જ્ઞાન સહિત અજ્ઞાનનો નાશ 
કેરી તે આત્મસ્તાનના પ્રકાશ ચોતરફ ફેલાવે છે. વધારે શું કહુ'? આ ઉદા પ્રભાવ કાંઈ 
એરજ છે.'૫ જે સૂર્યના તેજની સન્‍્સ્ુખ દિવસ અને રાત્રિના ભાસ થતો નથી, જે અન્ય 
પ્રકાશ વિના સ્વચ* પ્રકાશ છે;૫* આવા ચૈતન્યરૂપી સૂર્ય જે નિવૃત્તિ મહારાજ તેમને વારવાર 
મારા નમસ્કાર હો. વાણીદ્રારા એમની સ્તુતિ કરવામાં આવે છે તે બરાબર રૈ।ભતી નથી.” 
જે વખતે સ્તુતિ કરનાર સ્તોત્ર અને સ્તુય એ ત્રિષુટીના લય થાય ત્યારેજ દેવની ચોગ્યતા 
પ્રમાણે તેમની ખરી સ્તુતિ કરેલી કહેવાય.'” સર્વ વસ્તુના સાનના લેપ થવો એજ જેના વિષેનું 
સાન છે અને સૈન ધારણુ કરી બેસી રહેવું એજ જેતુ' વર્ણન છે; અને જ્યારે સ્વત્વની સ્મૃતિના 
પણુ લેપ થાય છે ત્યારેજ જેની પ્રાતતિ થાય છે;૫* એવા આપ સદ્શુરૂની સ્તુતિ કશવા 
માટે પશ્ય'તી તથા મધ્યમા, પરાસહિત વેખરીને પાછળ નાખી ૬૪ને લય પાસે છે.૨” આવા 
આપ સદ્ગુરૂને, હે અદ્ધયાન'દફૂપી ગુરો, હુ' સેવકના નાતાથી સ્તુતિરૂપી અલ'કાર પરિધાન 
કરાવુ' છુ, આ ભલ'કાર આપની ચોગ્યતાના પ્રમાણુમાં અતિ ક્ષુલ્લક છે, તોપણુ આપ તેનો 
અગીકાર કરે.૨? એકાદ દરિદ્રી મતુષ્યને અમૃતસિ'ધુની પ્રાસિ થતાં તેની ચોગ્યતાનુસાર તેનુ' 
શી રીતે આદરાતિથ્ય કરવુ' એ વિષે ભાન ન રહેવાથી તે ભાજીપાલાથીજ તેનુ' આતિથ્ય કરે 
છે;૨૨ તે ઠેકાણુ ભાજીપાલાનેજ પકવાન્ન સમજી તેની આદરસત્કાર કરવાની તીત્રેચ્છાનેજ 
વિશેષ માનવી જેઈએ, અથવા સૂયેના દિવ્ય તેજની સમક્ષ એકાદ ક્ષુલ્લક દીપક સળગાવી ફેઈ 
તેની આરતિ ઉતારવા લાગે તો તે સ્થળે દીપકજ્યોતિની ન્યૂનતા લક્ષમાં રાખવાની નથી, પર'તુ 
તે મવુષ્યની શક્તિનેજ મહત્વ આપવું જોઈએ.** નેને નાતુ' બાળક ઉચિત અને ભ્નુચિતનેો 
વિવેક જાણૂતું હોય તો પછી તે બાળકે શાતું ર? એમ જાણીને તેની માતા તેનાં કૃત્યોથી વિનોદ શને 
આલ્હાદ પામી સ'તુષ્ટ થાય છે.૨* નાળાનુ' પાણી ગ'ગાના પાણી પર પગ દઇ અ'દર ઘુસે 
તો તે તેને “ આવીશ નહિ કિ'વા પાછુ' જા? એમ કહે છે કે (૨૫ ભૃગુ કષિએ થી ભગવાનના 
હૃદયપર લત્તાપ્રહાર કર્ચો એ વાસ્તવિક રીતે ન્નેતાં તેણે કેવડો મોટો અન્યાય કર્ચ? પરતુ 
ઉલટુ' શ્રી કૃષ્ણે તો તેને પ્રેમથી શલ'કાર ગણી; પોતાનાં વક્ષઃસ્થળપર ગુરૃપ્રસાદરૂપે શ્રી- 
વત્સ લાંચ્છન ચિન્હને ધારણુ કર્યું.૨* કિ'વા તિમિરથી ભરેલુ' જગત્‌ સૂર્યોદય થતાંની સાથે 
પ્રકાશથી પરિપૂર્ણ ખને છે, તે વખતે સૂર્ય તિમિરને “ પાછળ હેઠ' એમ કહે છે કે ?૨૦ 
તેજ પ્રમાણે હૅ શુરો | ભેદખુદ્ધિનાં ત્રાજવાં બનાવી સૂર્યની સાથે આપની તુલના કરી એ 
મારા અપરધને માટે આપ સને ક્ષમા કરો.“ ચોગીઓએ થ્યાન ધરી તમારી પ્રાતિ કશી 
લીષી અને વેદેએ પોતાની વાણી વડે તમારૂ' વણુન કર્યું એ ઘટના જેમ તમે સહન કરી 
તેમ સે' જે મ્રાપની તુલના કરી તે માટે મને ક્ષમા કરેો.** પર'તુ એક વાર માપના 
ગુણાનુવાદ ગાવાને પ્રવૃત્ત થચો છ' તો ગસે તે કરશે! તોપણુ કદિ ભૂ'ખ્યે પેટે ઉઠના૨ નથી. 
માટે આપ એને મારો અપરાધ ગણુશો નહિ.** હુ' ગીતારૂપી પ્રસાદાસૃતનુ' પ્રેમપૂર્વક 
વણુન કરવા લાગ્યો કે આપની કૃપાથી મને દ્વિગુણુ ખળ ગ્રાવરો.*' હે પ્રશે। ! માશી 
વાચાએ અન'ત જન્મો પર્યેત સહ્ય ભાષણુ રૂપી તપ કરેલું તેના ફળ રૂપે આ ગીતાનામક 
મહાદ્દીપ મને પ્રાસ થચો। છે.** સે' આજ પર્યત જે ગ્મનેક પુણ્યો કર્ઢી તે મને આપના 
ગુણાનુવાદ ગાવાની શક્તિફૂપી ફૂળ આપીને કણસુક્ત થયાં.** ટુ' રેટુ સ'બ'ધના અરણ્યમાં- 
જયાં જન્મ મરણુને આધીન થવું પડે છે ત્યાં સપડાચો હતો, પર'તુ તે મારી સર્વ પીડા 
બાજે ટ્ર યઈ,** જે “ગીતા? ના નામથી પ્રસિદ્ધ છે અને જે ગરવિધાના નાશ કરીને 


હડફ શ્રો સાનેશરી ભગવદગીતા. 


બળવાન થાય છે એવી સાપની ડીલિતુ' અમારે અવશ્ય વર્ણુન કરવું જોઇએ.*૫ દસ્દ્રીને ઘેર 
અકસ્માતૂ મહાલક્ષ્મી આવે, તો પછી તેને દરિદ્રી કહેવામાં આવશે કે ?*' અથવા તિમિરને 
ઘેર દૈવચોગે સૂર્ય અતિથિ તરીકે આવે તો તેજ અ'ધકાર જગતૂને પ્રકાશમય કર્‌ નથી દૈતેો 
કે ?* તે પ્રમાણે મારૂ' ગીતાનુ' વ્યાખ્યાન એ આકાશચુષ્પનો સુવાસ લેવા સમાન અઘટ્તિ 
કૃતિ છે; પર'તુ આપ સમર્થ હોવાથી મારી ઉત્ક'ઠા પૂર્ણ થઇ છે.** સાટે આપની કૃપાથી 
હું' ગીતાના સર્વ ભ્લોકોના અથે સ્પટ્ટ રીતે કહીશ.” પ'ઠરમા અધ્યાયમાં શ્રી કૃષ્ણે અર્જીનને 
સર્વ શાસ સિદ્ધાંત સપણ કરીને કહ્યા.*' જે પ્રમાણે ઉત્તમ વૈધ અ'ગમાં રહેલા રોગની ચિકિત્સા 
કરી તેનુ' નિદ્ટાન કરાવે છે, તે પ્રમાણે બ્રહ્મ માયાની ઉપાધિથી જગદ્રૂપ ધારણ કરે છે, તેની 
વૃક્ષની સાથે તુલના કરી;** અને અવિનાશી એવો જે હેહમાંનો જીવાત્મા તેને સુરૂષ શખ્દથી 
સપણ કરીને સમજાવ્યો, વળી તેમણુ ઉપાધિ યુક્ત ચેતન્યનુ' પણુ જ્ઞાન આપ્યુ*.”* પછી; ફેવળ 
શુદ્ધ જે આત્મતત્ત્વ ( બ્રહ્મ ) તેને ઉત્તમ પુરૂષ એ શખ્દથી સપણ કર્યુ.” આત્મપ્રાત્તિને માટે 
મજબખૂત સાધન જે જ્ઞાન તે પણુ તેમણુ સપણ રીતે સમજાવ્યુ." માટે આ અધ્યાયમાં નિરૂપણુ 
કરવાનુ કાંઇ પણુ અવશ્ચિષ્ રહ્યુ' નથી, પરતુ ગુરુ તથા શિષ્યના સ્નેહાતિશયને લીધે એકવાર 
બોલેલી વાત સુનઃ સુનઃ બોલવાના પ્રસ'ગ પ્રાસ થાય છે.* સ પ્રમાણે પ'ટરમાં અધ્યાયમાં 
કહેલી સર્વ વાતો જસ્ાનીઓ પૂર્ણ રીતે સમજ્યા, પરતુ ઇતર જે સુસુક્ષુઆ હતા તેમની 
શ'કાતુ' નિવારણુ ચગ્ુ' નહિ.”” “ આવો જે દુ પુરૂષોત્તમ તેને જે મર્મત્ત જાનની પ્રાત્તિ કરી 
લઇ ભેટે છે તેજ સર્વજ્ઞ છે અને તેજ મારો ખરો ભક્ત છે.?*” સ્રા પ્રમાણે વૈલોક્યનાયક 
શ્રા કૃષ્ણુ ભગવાને પ'દરમા અધ્યાયના અ'તિમ શ્લોકમાં પરમ સ'તોષપૂર્વક સ્તાનનું' વિશેષ 
વર્ણન કર્યુ છે..“ સ'સારનોા ઘુ'ટડો કરી જઇને બ્રહ્મતુ' દર્શન કરતાંની સાથે દ્રછા બ્રહ્મ રૂપ 
ખની જાય છે અને જીવને આન'દ રૂપી રાજ્યનો પટ્ટાભિષેક થાય છે;"”* ખ્રહ્દા પ્રાપ્તિને માટે 
આવે બળવાન ઇંતર કેઈ પણુ ઉપાય નથી અને થયથાર્યજ્ઞાન એ સર્વ ઉપાચોનો રાજા છે, 
એમ શ્રી કૃષ્ણુ બાલ્યા.પ? તમા પ્રમાણું જેઓ આત્મસ્તાનની પ્રાત્તિ કરનારા હતા તેમને 
સ'તોષ ચચો! અને તેમણે પોતાના પ્રાણુ જ્ઞાનપરથી ઓવારી નાખ્યા."૨ હુવે, જે વસ્તુ પ્રત્યે 
પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે તે વસ્તુ વિષે અધિકાધિકજ વિચારો પ્રાદુભોવ પામે છે; એવું પ્રેમનુ 
લક્ષણુ છે."* માટે જિજ્ઞાસુ પેઠી જેમને ફેવળ સ્તાનનો અતુશવ નહોતો તેને જ્ઞાન પ્રાસ કરી તેનુ' 
રક્ષણુ શી રીતે કરવું ? એવી કાળજી ઉત્પન્ન થાય એ સાહૅજિક છે."” માટે તે અપરેક્ષ જ્ઞાન 
આપણુને કેવી રીતે પ્રાસ થાય અને ભવિષ્યમાં કેવી રીતે વૃદ્ધિ'ગત થાય; કિ'વા જે જ્ઞાન 
પ્રાત થતુ' નથી ને પ્રાસ થાય છે તોપણુ આડમાર્ગે ઉતરી પડે છે એવા જ્ઞાનને વિથ્ન કરનારી 
શી વસ્તુઓ છે તે સમજવી.“ પછી સ્ાનપ્રાસિની વિરૂદ્ધ જે વસ્તુ હોય તેના ત્યાગ કરી જ્ઞાન 
પ્રાત્તિને માટે હિતકર વસ્તુ શી છે તેનો મનમાં વિચાર કરવો;"” આ પ્રમાણે જ્ઞાનપ્રાસિની ઇચ્છા 
પરનાર એવા તમે જે શ'કા મનમાં આણી છે તેતુ' નિવારણુ કરવાને માટે શ્રી કૃષ્ણુ ઉપાય 
અતાવરે."“ ઉત્તમ સમયે જ્ઞાનની પ્રાત્તિ થઇ જેના ચોગથી રવસ્વરૂપની પ્રાસ્તિ થાય એવી જે 
દવા સ'પત્તિ તેતુ' વર્ણન શ્રી કુષ્ણુ કરશે;"* અને જે આસુરી સ'પત્તિને લીધે શાગદ્વેષને 
નિવાસસ્થાન મળી જ્ઞાનનો નાશ થાય છે તેતુ* પણુ તેએ વધુન કરશે.” આવી દૈવી અને 
માસુરી સ'પત્તિ કે જેના ચોગથી ઈટ અને અનિષ્ટ કૃત્યો બને છે તે વિષે નવમા અધ્યાયમાં 
વણુન કરવાનો પ્રારભ કર્ચો હતો,'' તે વખતે સર્વ વિચાર કરી દેવાના હેતા, પરતુ મધ્યમાં 
બજા પ્રસ'ગનો ઉદ્ભવ થવાથી તે વર્ણુન તેમનુ તેમ રહ્યું. માટે હુવે તે પ્રસ'ગ વિષે દેવ નિરૂપણુ 
કરશે,'* તે વિષે આરા સોળમા અધ્યાયમાં શ્રી કૃષ્ણ ભગવાન નિરૂપણ કરશે માટે તેના સ'બ'ધ 
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ગત વર્ણનની સાથે સ'કલિત કરી દેજે.** ત્રા ઉભય સ'પત્તિ ( દૈવી તયા મ્માસુરી ) જ્ઞાનની 
પ્રાત્તિ તથા હાનિ કરી આપવાને માટે સમરથ છે.'* જે દેવી સ'પત્તિ સુસુક્ષુને સોક્ષમાડીમાં 
સોબત આપનારી છે અને જે મોહરૂપી રાત્રિએ તિમિરમય માર્ગમાં ચાલતા હોઇએ ત્યારે 
ષર્મરૂપી મશાલની ગરજ સારે છે તેનુ' પ્રથમ વણુન કરૂ' છુ, તે સાંભળ.'" એક ખીનાને 
સાહાય્ય કરે એવા પુષ્કળ પદાર્થોના સ'ચિત થચેલા સસુદાયને સ'પત્તિ કહેવામાં નાવે છે.*' 
'“વચાગથી એક સ્થળે એકત્રિત થયેલી સર્વને સુખ ગાપનારી સ'પત્તિને દેવી સ'પત્તિ 
કહેવામાં શરાવે છે.*” 


શ્રી મમવાનુવાગ। અખ લત્વસંજીસ્િશનવોમરથવરિયાતેઃ । 
છાને ટમ વજ્ઞત્ સ્થાપ્યાયસ્તવ આગેવમ્‌ ॥ ? ॥ 


શ્લોકાર્થઃ--શ્રી ભગવાન બોલ્યાઃ-નિલેયતા; થિત્તશુદ્ધિ; સાન તથા ચોગમાં એફનિણતા; 
દાતૃત્વ, બાહ્ય ઇદ્રિયોનો સ'યમ; યજ્ઞ; વેદોનુ' સાર્થ પઠન; તપ; સરળતા# ( ૧ )* 


ઔપવી અર્થઃ--ડવે તે ગુણમાં જેને પ્રસુખત્વ પ્રાસ થયુ' છે તેને નિર્ભયતા કહેવામાં 
માવે છે.” જે મહા પૂરમાં ભુસ્કા મારતો નથી, તેને ડ્બખવાની ભીતિ હોતી નથી; કિ'વા જે 
પથ્ચ પાળે છે તેને રશેગ થવાનો ભય હોતે નથી;** તેજ પ્રમાણે જે કેઇઇ પણ પ્રકારનાં કર્મ 
કરતી વખત અહુ'કાર ઉત્પન્ન થવા દેતો નથી તેને સ'સારનો ભય ક્યાંથી હોય ?”” અથવા, 
અદ્રેતભાવના વિસ્તારથી જે સર્વ જગતૂને આત્મસ્વરૂપ સમજે છે, તેને ભયનો લેશ પણુ સ્પર્શ 
કયાંથી હોય ?”' પાણી મીઠાને ડ્ખાવવા જાય છે એટલે મીઠાનુ'જ પાણી બની જાય છે, તે 
પ્રમાલું જ્યારે આપણી અટ્રેત ભાવના થાય છે ત્યારે ભયનો નાશ થાય છે.”* અરે! જેને 
મભય કહેવામાં શમાવે છે તેનાં શ્રા લક્ષણા છે અને તે અભય સમ્યફ્‌ રનની ઇચ્છા ધરનારના 
પીઠરક્ષક છે.”* હવે જેને શુદ્ધ ખુદ્ધિ કહેવામાં આવે છે તેને આવાં ચિન્હોથી ઓળખવી; 
જે પ્રમાણું રક્ષા બળતી નથી તથા ખુઝાતી પણુ નથી, તે પ્રમાણ જે બુદ્ધિમાં સ'કલપ અને 
વિકલ્પ એ ઉભયનો સમભાવ હોય છે;”* કિવા પ્રતિપદાનો પ્રારભ થયા પૂર્વે અને અમાવા- 
સયાની સમાપ્તિ થયા પછી મધ્યકાળમાં ચ'દ્રનુ' જેવું નિજરૂપ હોય છે;”" અથવા ગ્રીષ્મ કતુના 
અ'તિમ ભાગમાં સને વર્ષા કતુના પ્રારભની પૂર્વે ગ'ગાના પાણીનુ જેવું નિર્મળ સ્વરૂપ હોય 
છે;”* તે પ્રમાણે, સ'કલ્પ તથા વિકલ્પ એ ઉભય જે સ્થળે અવશિદ રહેતા નથી અને ન્યાં 
રજોગુણુ તથા તમોાશુણુના પણુ લય થાય છે એવી જે ખુદ્ધિને સ્વસ્વરૂપતુ' ધ્યાન ધરવાની 
રૂચિ ઉત્પન્ન થચેલી હોય છે;”” ઇદ્રિય વગ પ્રિય કિ'વા અપ્રિય વિષય બતાવે તે છતાં પણુ 
જે બુદ્ધિમાં ઇચ્છા ઉત્પન્ન થતી નથી;”* પતિત્રતા સ્રીના પતિ પરગામ જવાથી તે વિરહથી 
વિબ્ડુેળ થઈ હોય તે વખતે તેને ગમે તેટલી લાભ હાનિની વાત કહી હોય તોપણુ જે પ્રમાણે 
તેનુ' લક્ષ તે પર ચૉંટતું નથી,”* તે પ્રમાણે સ્વસ્વરૂપપર પ્રીતિ ઉત્પન્ન થઈ ખુદ્ધિ એકનિષ 
થવી તેને સત્ત્વબુદ્ધિ કહેવામાં આવે છે, એમ કેશી દૈત્યોનો સ'હાર કરનાર શ્રીકુષ્ણુ બોલ્યા.” 
હવે આત્મલાભને માટે જ્ઞાન કિ'વા ચોગ એ ઉશય પૈકી જેનાપર આપણી ખુદ્ધિ સ્થિર થાય.“ 
તેમાં આપણી ચિત્તવૃત્તિ સ્થિર કરવી. જે પ્રમાણે કોઇ પણુ પ્રકારની નમાહુતિ આપવાની 
મવશિષ્ઠ રહેતી નથી એટલે પૂર્ણાહુતિ દેવામાં માવે છે;“૨ કિ'વા ઝુલીન મયુષ્ય પોતાની કન્યા 
ઉત્તમ ઝુળમાં અર્પણુ કરે છે એટલે તેને વિષે તેના મનમાં કાંઇ ઇચ્છા અવશિષ્ રહેતી નથી; 
ભથવા સસુદ્રમ'થન કરીને લક્ષ્મીને બહાર કાઢવામાં આવી એટલે તે સર્વ દેવોને છોડીને 
મેક વિષ્છ્ુ સાથેજ વરી;“* તે પ્રમાણે વિકલ્પરહિત થઈ ચોગ કિ'વા સાનમાં વતનદાર બનવું 
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એને ત્રીજે “ જ્ઞાનયોગ? કહેવામાં આવે છે, એમ શ્રીકૃષ્ણુ બોાલ્યા.”* હુવે કાયા, વાચા મનદ્વારા 
શકત્યાનુસાર જે દાન કરવું હોય તે, પોતાનો શત્રુ પણુ ખરેખરી ભીડમાં આવી પડચે! હોય 
ત્યારે તેને સુદ્ધાં આપવાથી વિસ્ુખ થવું નહે. આનેજ ખરૂ' દાન કહેવામાં સ્‍્રાવે છે.“૫ હૈ 
પધન'જય | વૃક્ષ જે પ્રમાણે પોતાનાં પુષ્પા, ફળે, છાયા, મૂળીઆં, પત્રો એ પૈકી ફોઇ પણુ 
વસ્તુને વટેમાર્શુથી ગુપ્ત રાખતું નથી, ( ફોઇ પણુ મતુષ્યને પોતાના સવેસ્વનો ઉપભોગ લેવાને 
મનાઇ કરતું નથી, )*' તે પ્રમાણ મનથી લઇને સ'પત્તિ પર્યત નેઇએ તે વસ્તુ આપીને શ્રમિત 
મનુષ્યને તેના મનોરથ પ્રમાણે સ'તુષ્ટ કરવો,“” તેનેજ દવાન કહેવામાં આવે છે અને તે મોક્ષરૂપી 
ભડાર દ્રિગાચર થવા માટેતુ' અ'જન છે. અસ્તુ ! હવે દમનાં લક્ષણૂ। કહું' ષ', તે સાંભળ,“* 
જે પ્રમાણુ શસ્ર ધારણુ કરનાર શત્રુના નાશ કરે છે, તે પ્રમાણ જે વિષય અને ઇતદ્રિચોના 
સ'ચોગને ટ્ર કરી તેમની વચ્ચે વિયોગ કરાવે છે;“* તેજ પ્રમાણે જે વિષચોના દ્વારમાંથી 
વિષયના વાયુનો પણુ પ્રવેશ થવા દેતો નથી અને જે સર્વ ઇંદ્રિયોને ખાંધીને પ્રત્યાહારના 
તાખામાં સૉંપી દે છે;*” ચિત્તના ગર્ભમાં સજ્જડ ચૉંટી ગચેલી જે પ્રવૃત્તિ તેને દશ ઇદ્રિયોના 
ક્રારથી અ'હર અસ્િનો પ્રવેશ કરાવી જે બહાર કાહે છે;“પ શ્વાસોચ્છસ બ'ધ કરવાની કિયા કરતાં 
પણુ ચોગીઓનાં જે અતિ કૅઠિન વ્રતો તેનુ' ઉત્તમ રીતે જે રાત્રિદિવસ આચરણુ કરે છે,** તે માણુસે 
દમ સાધ્ય કર્યોઃ છે એમ કહી શકાય છે; અર્થાત્‌ ઉપર નિદિછ લક્ષણા! દમનાં છે. હવે યજ્ઞ એટલે શું તે 
સ્ષેપમાં કહું છું તે સાંભળ.“* ખ્રાહ્માણુ અને ઔ આદિક સર્વ મનુષ્યોએ પોતપોતાના અખિકારતુ- 
રૂપ,** જેને જે ઉક્ત દૈવતનુ' પૂજન આદિ કરવાતુ' હોય તે પ્રમાણે શાઅ્વિધિથી આચરવુ'.*૫ જે 
પ્રમાણે ખ્રાહ્માણુ।એ ષટ્કર્મો કરવાં અને શૂદ્રોએ તેમને વ'ઠન કરવુ', એજ તેમનો યસ છે અને તે 
ઉશયને પોતાના યસનુ' એક સરખુ ફળ મળે છે.“* તેજ પ્રમાણું અધિકાર પરત્વે વિચાર કરી 
સર્વ મવુષ્યોએ પોતપોતાના યજ્ત કરવો. પર'તુ' તેમાં ફ્લાશાનુ' વિષ પૂરવુ' નહિ;*” અને શા 
યરાનો કરતો હું છુ' એવા ભાવ દેહના દ્વારથી મનમાં ઉત્પન્ન થવા દેવો નહિ, તથા વેદની 
સવ આસજસ્તાઓ સ્વતઃ પાળવી.“ હે અજીન! આનેજ સશાસ યર કહેવામાં આવે છે ભને એ 
સોક્ષમાગમાં ભોમીઆ તથા સાથીતુ' કામ કરે છે.“* હુવે, દડાને ભૂમિપર નિરર્થક નહિ, પરતુ 
પુનઃ તેને હાથમાં લેવાના હૅતુથીજ પછાડવામાં નવે છે; કિવા ખેતરમાં જે ધાન્ય ટ્રે'કવામાં 
શ્રાવે છે તે તેનો નાશ કરવાને નહિ, પર'તુ પાકની વાત લક્ષમાં રાખીનેજ તેમ કરવામાં આવે 
છે;?*” અથવા સુકેલી વસ્તુ દ્રષ્િિગાચર થાય એટલા માટે જેમ એકાદ માણુસ હાથમાં દીપક 
લે છે, કિ'વા જૃક્ષને શાખાઓ, પલ્લવો અને ફળે આવે એવી આશાથી જેમ કોઇ તેના મૂળમાં 
જળસિ'ચન કરે છે, વધારે શું કહુ'? પોતાનુ' સ્વરૂપ જેવાના હેતુથી જેમ એકાદ માણુસ 
વારવાર શ્રારશીપરનો મેલ લુછી નાખીને તેને સ્વચ્છ કરે છે,ચ તેજ પ્રમાણે વેદોએ જે ઈશ્વરતુ 
વર્ણુન કર્યું છે તેતુ' જ્ઞાન પ્રાસ કરવાને માટે મતુષ્ય :સતત વેદાાભ્યાસ કરે છે;* બ્રહ્માપ્રાસિ 
થવાને માટે ખ્રા્દાણા વેદમાંનાં બ્રદ્ાસૂત્રોે, અને ઇતર જને સ્તોત્ર કિ'વા ઈશ્વરનાં નામ વાર'વાર 
ગાય છે; હે પાથ! જેને સ્વાધ્યાય કહેવામાં આવે છે તે આજ છે; અસ્તુ | હવે તને તપ 
શખ્દને। અર્ય કહુ' ૪', તે સાંભળ.“ પોતાના સર્વસ્વનુ' દાન કરવુ', તેનેજ દાન કહેવામાં આવે 
છે; અને દ્રવ્ય ઉડાવવુ* એ દાન નથી, પરતુ વ્યર્થ ખર્ચ છે. જે પ્રમાણે કટુ ૬'ાવનનાં ફળે 
વૃક્ષને લાગે છે, છતાં તે કોઇના ઉપયોગમાં આવતાં નથી અને વ્યરી સુકાઇ જાય છે; પરતુ 
પાછળથી તે ઔષધ સ્વરૂપે સમસ્ત જગતને ઉપચોગી થઈ પડે છે.' કિ'વા ધૂપ અન્નિમાં પડીને 
પાતાના નાશ કરી દે છે, પર'તુ સવને શાગ'ધ્ય આપે છે; અથવા સુવર્ણ જેમ જેમ શુદ્ધ થાય 
છે તેમ તેમ તે વજનમાં કમી થતું જાય છે, પર'તુ કસમાં વધતું જાય છે; કિ'ના ફૃષ્ણુ પક્ષમાં 
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ચદ્ર જેમ પોતે એક એક કળાથી ન્યૂન યતો (જાય છે, પરતુ મૃષ્ણુપક્ષનુ' પોષણુ કેરે છે; 
(સર્વ એષધીઓતુ' પાષણુ કરે છે;)” તે પ્રમાણે, હે વીર! ખ્રહ્દાસ્વરૂપની પ્રાત્તિ કરવાને માટે 
પ્રાણુ ઇંદ્રિયા શને શરીરનો જે નિરોધ કરવો તેનેજ તપ કહેવામાં આવે છે.“ ઈતર જે તપો 
છે તે આ તપની પેઠે શુદ્ધ નથી. માટે હ'સપક્ષી જે પ્રમાણે ટ્રધમાં પોતાની ચાંચ નાખી 
ટ્ૂધ અને પાણીને પૃથફ કરે છે,” તે પ્રમાણુ દેહ અને જીવતુ' એય તોડી નાખવાને માટે તે 
જન્મતાંની સાથેજ વિવેકપૂર્વક તેમને ભિન્ન કરવાનો વિચાર નિર'તર અ'તઃકરણુમાં રાખે છે, તથા?” 
માત્મવિચાર પ્રાપ્ત થતાં તેની બુદ્ધિના વિષયો તરફના માર્ગ કુ'ઠિત થાય છે. જે પ્રમાણે મનુષ્ય 
જાગૃત થતાંની સાથે નિદ્રા અને સ્વસ એ ઉભયનો આપોઆપ લય થાય છે; તે પ્રમાણે 
રે પર્ડુધર! આત્મપ્રાસિ કરી લેવાને માટે અ'તઃકરણમાં જે વિવેક ઉત્પન્ન થાય છે તેનેજ તપ 
કહેવામાં આવે છે.'૨ જે પ્રમાણે દૂધ નાનાં છોકરાંને હિતકારક છે અને જેમ પ્રાણુ સર્વ ભૂતોમાં 
એક સરખોાજ છે, તે પ્રમાણું પ્રાણી માત્રની સાથે જે સૌજન્ય ધરાવવું તેનેજ “ આ્જેવ ? 
કહેવામાં આવે છે.'* 


અ્શ્િતા સલમકતેષસ્યામઃ શરલસિસ્વેશુનન્‌ । 
ટયા મૂતેષ્યજોજીસ્યં સાહે જ્રીરશાવજસમ્‌ ॥ ૨ ।। 


શ્લેકાર્થઃ--અહિ'સા; સત્ય ભાષણ; કોધેનો અભાવ; સ'ન્યાસ; અ'ત:કરણુનો ઉપશમ; 
થાટી ચુગલીનો અભાવ, પ્રાણી ભાત્રપર દયા; વિષય લ“પટતાનો નિરોધ; નમ્રતા; જનલજ્જ 
મતે સ્થિરતાઃ (૨ » 


એવી અર્થઃ--અતે કાયા વાચા મનદ્રારા જગતને સુખ સાપવાના હેતુથી જે કર્મ કરવામાં 
માવે તે અહિ'સાનુ' ખરૂ' લક્ષણુ છે એમ તું જાણુ.'* હવે તીક્ષ્ણુતા અને મૃદુતા એ ઉભય 
શુણ્‌ા। ધરાવનાર જે પ્રમાણે કમળ છે-તે પાણીના ભેદ કરીને ઉપર આવે છે, પરતુ મૃદુ 
હોય છે; કિ'વા ચ'્રનુ' તેજ પડે છે પર'તુ તે શીતળ હોય છે;પ" જે ઔષધ રોગીને બતાવવામાં 
આવતાં તત્ક્ષણુજ તેના રોગનો નાશ કરે અને આરોગતાં જરા પણુ કટુ લાગે નહિ એવાં 
એષધને શી ઉપમા આપવી વારૂ ??* સૃડુતા એવી કે આંખની કીકીમાં ઘાચવામાં આવે તો 
પણુ તેને ખુ'ચે નહિ અને કઠોરતા એવી કે પાણીના પર્વતને ભેદીને બહાર નીકળી પડે.” 
તે પ્રમાણ સ'શય નિવૃત્તિ કરવામાં જે લોખ'ડવત્‌ તીઠક્ષ્ણુ હોય છે અને જેના નાદ સાંભળતાં 
માધુર્ય પણુ લાજી સરે;** તથા કણુને પણુ તેનુ' સેવન કરવાનુ' મન થાય અને સત્યતાના 
બળથી ખ્રહ્માપર્યત જઇ પહોંચે;?* વધારે શું કહું ? તેનામાં અત્ય'ત માધુયે હોય છે, તોપણુ 
તેનાથી ઠંગાવાનો વારે કોઈને ભાવતો નથી અને તેમાંના અર્થ નેવા જતાં કોઇના પણુ 
મનને આઘાત થતો નથી.૨” બાષ્ી, એમ તો. પારધિનુ' ગાયન પણુ સાંભળવામાં મધુર 
હોય છે, પર'તુ વસ્તુતઃ તે સ્ૃગને ઘાતક નીવડે છે; અથવા અજ્નિ પોતાનાં કાયૅ પ્રકટ રીતે 
૪ર છે પરતુ તેની આ સત્યતાને આગ લાગો 1૨' કાનને મધુર લાગે પરતુ અર્થ જેવા જતાં 
જે ટૃંદયને ભેદી નાખે તે વાલી નથી પરતુ ખુબસુરત ખલાજ છે.** પરતુ ક્રોધિત થઇને 
જપાયકારક બોલે તે વ્યર્ય હોય છે અને લાલન કરવામાં સુષ્પવત્‌ સરુ હોય છે એવું જે 
માતાનુ' સ્વરૂપ,** તે પ્રમાણે સાંભળતાં સુખની પ્રાત્તિ થાય અને પરિણામે ઇષ્ટ નિવડે એવું 
જે કોઈના પણુ મમેનો ભેદ ન કરનારૂ' ભાષણુ તેનેજ સત્ય ભાષણુ કહેવામાં આવે છે.** 
હેવે પત્થરપર પાણીનુ સિ'ચન કરવા છતાં પણુ તેને અ'ઝુર કુટતા નથી, કિ'વા કેવળ છાશને 
વહેવવાથી તેપર માખણુ તરી આવતું નથી;*૫ સર્ષની ફાંચળીના મસ્તકપર પગ સુકવામાં 


૩૩૬ શ્રો સાનેથરી શગવદગીતા, 

માવે તો તે જેમ ફ્રે'જુ ઉંચી કરી શકતી નથી અને વસ'ત ત્ઠઝતુ આવવા છતાં પણુ જેમ 
આકાશને પુષ્પા આવતાં નથી;** અથવા ર'ભાના રૂપથી જેમ શ્ુકને વિષયવાસના ઉત્પન્ન 
થઈ નહોતી, કિ'વા ભસ્મમાં ઘી નાંખવામાં આવે તોપણુ તે જેમ પ્રદીસ થતી નથી,*” તે 
પ્રમાણું જે અક્ષરથી કામ અને ક્રોધની ઉત્પત્તિ થાય તેનો ઉચ્ચાર કરતાં,** કિ'વા હે પાંડુ સુત ! જેના 
આયુષ્યની દોરી તુટી હોય તેને મરણુશય્યાપરથી ઉઠાડવાને માટે પ્રત્યક્ષ બ્રહ્મદેવને પગે પડવામાં 
આવે તોપથ જેમ તે ઉડી શકતો નથી, તે પ્રમાણુ તેનામાં કોધનો આવિભીવ થતો નથી.** આજ 
સ્થિતિને “અફ્ટોધત્વ' કહેવામાં આવે છે, એમ શ્રીકૃષ્ણ અજુનપ્રત્ચે બોલ્યા.૨* સૃત્તિકાનો ત્યાગ કરવામાં 
આવતાં જે પ્રમાણે ઘટના ત્યાગ આપોશ્ાપ થાય છે, તથા ત'તુનો ત્યાગ કરતાં અનાયાસે વસ્રના 
ત્યાગ થાય છે, તેજ પ્રમાણું બીજનો ત્યાગ કરવામાં આવતાં વૃક્ષનો ત્યાગ સહેજ થાય છે;*3 
કિવા ભીંતનોા ત્યાગ કરતાં તે પર આલેખાયેલાં ચિત્રોના ત્યાગ જેમ આપોઆપ થાય છે, 
અથવા નિદ્રાનો ત્યાગ કરતાં જેમ નાના પ્રકારનાં સ્વપ્નોનો ત્યાગ મ્મનાયાસે થાય છે;** 
ફિ'વા જળનો ત્યાગ કરવામાં શ્માવતાં તરગાનો ત્યાગ એની મેળે થાય છે, તથા વર્ષાકાળના 
ત્યાગ કરતાં મેઘના ત્યાગ સ્વય'ભૂ થાય છે અને ધનના ત્યાગ કરવામાં આવતાં જે પ્રમાણે 
વિષચોપભોગનોા ત્યાગ આપોઆપ થાય છે,** તે પ્રમાણે જે સાની છે તે દેહાશિમાનનો ત્યાગ 
કરીને સર્વ સ'સારનો ત્યાગ કરે છે.*” ગાનેજ ત્યાગ કહેવામાં આવે છે, એમ યરાભોખ્તા 
શ્રીયુષ્ણુ ભગવાને કદ્દું તે મનમાં સમજી ભાગ્યવાન પાર્થે પ્રશ્ કર્ચો કેઃ-*૫ હે પ્રભો ! શાંતિનાં 
લક્ષણા શું છે તે મને સ્પછ રીતે કહો. ત્યારે દેવ બોલ્યા કેઃ-તે' અતિ ઉત્તમ વાતની પૃચ્છા 
કરી, માટે તેનો ઉત્તર આપુ' ષ' તે પ્રતિ લક્ષ શાપ.*૬ જ્તાતાએ જે વસ્તુ જાણુવી જેઇએ તે 
સ'પૂર્ણ રીતે જાહયા પછી ત્તાતા ભને જ્તાન જે સ્થળે લચ પાસે છે, તેનેજ ( બ્રહ્માનેજ ) 
શાંતિ કહેવામાં ભાવે છે.૨” જે પ્રમાણે પ્રલયકાળનુ' ઉદક ઉભરાતાં સર્વ વિશ્વ ડૂખી પોતાના 
સ્વરૂપમાં લય પામે છે;*“ પછી મૂળ પ્રવાહે, અને સસ્ુદ્રમાં મળવું એ અવસ્થા રહેતી નથી 
અને સર્વત્ર જળ છે એવો પણુ બોધ કોઇને રહેતો નથી;** તે પ્રમાણ સેયનુ' એડ્ય થતાં 
જ્ઞાવૃત્વ પણુ આપોઆપ નણ થાય છે. તત્પશ્ચાત્‌ , હે અજુન ! જે જ્તાન અવશિણ રહે છે, 
તેજ શાંતિતુ' રૂપ છે.** પીડા આપનારી વ્યાધિથી કિ'વા અનિણ સમાચાર સાંભળવાથી ઉત્પન્ન 
થતી વ્યાઝુળતાથી જે ગ્રસ્ત થાય છે તેની પીડા, તે સ્વકીય છે કિ'વા પરફીય છે એ વાત 
લક્ષમાં ન શ્રાણુતાં જે પ્રમાણે ઉત્તમ વેધ્ય તેને નિવારે છે;/ કિ'વા એકાદ ગાય કાદવમાં સપડાતાં 
તેનુ' દુઃખ જેઈ જેનુ મન નાકુળવ્યાકુળ થાય છે તે તે રુઝણી છે કિ'વા નહિ તે પ્રતિ લક્ષ ન 
માપતાં તેને બહાર કાહે છે;** કિ'વા ડ્બતા મનુષ્ય તરફ જેઇ જેના મનમાં કરુણા ઉત્પન્ન થાય 
છે તે જે પ્રમાણે ડૂબતો મનુષ્ય ખ્રાહ્દાણુ છે વા અત્ય'જ છે એ વાતની ચોકસી કર્યા વિના તેને 
ખહાર કાઢી તેના પ્રાણુનુ' રક્ષણુ કરૈ છે;:* અથવા મહા વનમાં કોઈ ફુટ એકાદ પતિત્રતા 
સ્રીને લૂટી તેને વઅહીન કરીને છેડી દે અને આ આરી જને કોઈ સ'ભાવિત ગૃહસ્થની દ્રછિમે 
પડે તો તે જેમ પ્રથમ તેના અપર વસ ન!ખી પછી તેની પુછપરછ કરે છે,** તે પ્રમાણે, 
જે અજ્ઞાન અને પ્રમાદથી વ્યાત્ત હોય કિ'વા પૂર્વકર્માતુરૂપ જેને કાંઈ ન્યાધિનો ઉપદ્રવ હોય, 
અને જે સરવેની નિ'દાને પાત્ર થયો હોય.” તેને પોતે સાહાચ્ય કરી જે તેને તેના વ્યાધિની 
વિસ્મૃતિ કરાવે છે;:પ અરે, પોતાની સમક્ષ આવતા મતુષ્યના દોષ પોતાની દ્રષ્ટિથી નષ્ટ કરી 
તત્પશ્ચાત્‌ જે તેના પ્રતિ દ્રષિ ફે"કે છે;/” જે પ્રમાણે શાલિગ્રામની પ્રતિમાને અલ'કાર પશ્ધાન 
કરાવીને તથા તેને પુષ્પાવતી વધાવીને પછી તેના પ્રતિ ભાપણું ચિત્ત દોરાવવામાં આવે, 
કિવા ક્ષેત્રમાં ધાન્ય વાવી ઉત્તમ પાક થયા પછી તેને જોઈ સ'તોષ પામવામાં આવે, અથવા 


અધ્યાય ૧૬ મે, ૩૩૭ 
પોતાને ઘેર અતિથિ આવતાં તેને અન્નદાન આપી સ'તોષિત કર્યા પછી તેનો આશીર્વાદ લેવામાં 
આવે,*” તે પ્રમાણે પોતાની સમક્ષ શવતા મતુષ્યની ખામી પોતાના ગુણુના સામથ્થૈથી ટર 
કરીને પછી તેના તરક્‌ જે દયાર્ટ્ર દ્રદિથી જુએ છે;”* સમેટલુ'જ નહિ, પણુ તેના ડુઃખપર 
ડામ ન દેતાં તથા તેના પાપકર્મનો ઉચ્ચાર કરી તેને દુઃખ ન દેતાં તેના બ્યાધિનુ' નામ લઈ 
તેને વ્યાધિષ્ટ ન કહેતાં,પ” જે ઉપાયથી તે અધમ સ્થિતિમાંથી ઉત્તમ સ્થિતિમાં આવે તેજ 
ઉપાય જે કરે છે અને જે કોઈ પણુ મનુષ્યને દુઃખપર ડામ દૈતો નથી;"' માટે હે અજીન ! 
ઉત્તમ મનુષ્યની સાથે તુલના કરી અન્યને જે કનિષ્ઠ માનતો નથી અને તેના દોષ મનમાં 
આણુતો નથી;** તે મતુષ્યના ચુણ “ અપૈશ્‌ન્ય' નાં ખરાં લક્ષણા છે, અને હે અજીન ! 
મોક્ષમાગેનાં સુખાવહુ સ્રુખ્ય સાધન આજ છે.પ* હુવે દયાનાં લક્ષણા સાંભળ. જે પ્રમાણે 
પાણિમાનો ચદ્ર નાના મોટાના ભેદ ન રાખતાં સર્વને સમાન શાંતિજ આપે છે.૫* તે 
પ્રમાણિ દયાર્ટ્ટ અ'તઃકરણુથી દુઃ ખિત મતુષ્યનાં દુઃખતુ' નિવારણુ કરતી વખત જે તે ઉત્તમ 
છે કે અધમ છે એ વાત લક્ષમાં ન રાખતાં સ્વગનાં દુઃખાની નિવૃત્તિ કરે છે;પપ જગતમાં 
પાણીના જેવી ઉત્તમ વસ્તુ ઇતર કયી છે ? કે જે ઘાસ સુકાવા લાગતાં પોતાનો નાશ કરી 
પોતાની ભીનાશથી તેતુ' રક્ષણુ કરે છે !પ* તે પ્રમાણ પોતાની સમક્ષ પીડિત મતુષ્ય આવતાં 
તેનાપ૨ કરુણા કરી તેને પોતાતુ' સર્વસ્વ આપીને પણુ જે કાંઇ આપી શકાયુ' નથી એમ 
માને છે," પાણી વહેતું હોય ત્યારે મારીમાં ખાબોચીઉં આવે તો તેને ભરી નાખ્યા વિના 
તે ન્રાગળ વધતું નથી, તે પ્રમાણે પોતાની સજ્ઞિધ આવેલા શ્રમિત મનુષ્યને સ'તોષ આપ્યા 
શિવાય જે એક પગલુ' પણુ ભરતો નથી;"”“ જે પ્રમાણે, પગમાં કાંટો વાગતાં જીવ મશ્મામુળ- 
વ્યાકુળ થાય છે તે પ્રમાણું અન્યતુ' સ'કટ જેઇ જેતુ' મન વ્યથિત થાય છે;"* કિવા પગ 
પર શીત પદાર્થતુ' મર્દન કરતાં જે પ્રમાણુ આંખમાં શીતળતા આવે છે, તે પ્રમાણે અન્યનુ' 
સખ્ય જેઇને જેને સુખ થાય છે;૬” કિ'બહુના, તૃવિત મનુષ્યની તૃષા નિવૃત્ત કરવાને માટે 
જે પ્રમાણું જગતૂમાં પાણી નિર્માણુ કરવામાં આવ્યુ છે, તે પ્રમાણે દુઃ ખિત મનુષ્યોનાં ડુઃખતુ' 
નિવારણુ કરવાને માટેજ જે આ જગત્‌માં રહે છે;5? જે મનુષ્ય આવા ગુણથી ચુક્ત હોય 
છે તે દયાની કેવળ મૂતિજ છે; અને હે વીરેત્તમ ! તેનો હું' જન્મથીજ કણી છુ'.૬* સૂર્ચોદય 
થતાંની સાથે કમળતુ' પુષ્પ વિકાસ પામે છે, પર'તુ સૂર્ય જે પરમાણુ તેના સૌગ'ધ્યનો ઉપભોગ 
લેતો નથી;** કિ'વા, વસ'ત ત્રલતુમાં અરણ્યનાં પુષ્કળ વૃક્ષો નવપલ્ુવિત થાય છે, તથાપિ 
વસ'ત તુ તેમાંનાં એક પણુ વૃક્ષના ઉપભાગ ન લેતાં જે પ્રમાણે ચાલી જાય છે; વધારે 
શું કહું'? લક્ષ્મી મહાસિદ્ધિ સહવર્તમાન શ્રી વિષ્ણુને પ્રાસ થઇ તોપણુ જે પ્રમાણે વિષ્યુનુ' 
તો તેના પ્રતિ લક્ષ પણુ જતું નથી; તે પ્રમાણે આલોક તથા પરલોકના મનગમતા વિલાસો 
દાસ થઇને રહે તોપણુ જેના મનમાં તેના ઉપભોગ લેવાની ઈચ્છા પણુ થતી નશી;*ક 
વધારે શું કહુ' ? માત્ર કૈતુકને ખાતર પણુ વિષચોની જે ઇચ્છા કરતો નથી, તે “અલોલુપત્વ' 
નામની દિશાને પ્રાતત ચચો એમ કહેવાય છે.” મધુમક્ષિકાને જે પ્રમાણુ તેના મધસુડોજ 
સુખકારક લાગે છે, કિ'વા જલચરને જેમ પાણીજ પ્રિય હોય છે, અથવા પક્ષીઓને ઉડ્ઠયન 
કરવાને માટે જેમ આકાશ સોકળી જગ્યા છે;*” કિ'વા બાળકને સુખની પ્રાસિ થાય *મેવી 
દ્રષ્ટિથી જેમ માતા નિર'તર તેના પર પ્રેમ રાખે છે, અથવા વસ'ત તુનો પ્રારભ થતાં જે 
પ્રમાલુ મલય પર્વતપરનો સમીર સૌગ'ધ્યયુક્ત થઇ મ'દ મ'દ વાવા લાગે છે;** પ્રિય વસ્તુ દ્રષ્િએ 
પડેતાં જે પ્રમાણે નેત્રોને આન'& થાય છે; કિ'વા જે પ્રમાણે કાચબી પોતાની દ્રષ્ટિથી પોતાનાં 
બચ્ચાંનુ' પાષણુ કરે છે, તે પ્રમાણે જેની દ્રષિ ભૂતમાત્ર પ્રતિ પ્રેમમ્ુષ્ત હોય છે;”* જે 
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હાથમાં લેતાં મૃદુ લાગે, સુખમાં નાખતાં રુચિકર લાગે, નાક આગળ લેતાં સે!ગ ધ્યયુષ્ત 
લાગે અને રૂપ જેતાં સ્વચ્છ તથા શુભ્ર લાગે,”' એવું જે કપૂર તે ગમે તેટલુ' ખાવા છતાં 
જે તેનાથી બાધ થતો ન હોત તો તે ઉપમાને પાત્ર થયુ' હોત;”* પરતુ જેના ઉદરમાં 
પ'ચમહાભૂતોનો સમાવેશ થાય છે, તેમજ જે પરમાણુમાં પણુ સમાઈ શકે છે, તથા ગગન 
વિશ્વના આકાર જેવા આકારને ધારણુ કરે છે;”* વધારે શું કહુ'? જે જગતના જીવનને 
માટેજ બચી રહ્યો છે; આવી સ્થિતિને “ માર્દવ ' કહેવામાં નાવે છે,”* પરાજિત થયેલો 
રાજા જે પ્રમાણિ લન્જાથી દુઃખી થાય છે, અથવા નિકૃષ્ટ સ્થિતિ પ્રાતત થતાં જે પ્રમાણે 
આાખરૂદાર માણુસ નિસ્તેજ થાય છે;”" કિ'વા એકાદ ઉત્તમ સ'ન્યાસી અકેસ્માત્‌ કોઇ ચ'ઠાળના 
ઘરમાં મરી જાય તો તે ઘટના તેને માટે જેમ લન્જાભરેલી ગણાય છે;”* ક્ષત્રિયને રણુમાંથી 
ભાગી જવાને પ્રસ'ગ પ્રામ થતાં તે સહુન કરવાને જેમ તેને શરમ ઉત્પન્ન થાય છે; કિવા 
પતિત્રતા આ્રીને “ ગ'ગા ભાગીરથી? ના નામથી હાંક મારતાં જેમ તેને દુઃખ થાય છે;”” સુંદર 
મતુષ્યને કોઢ થાય અથવા સ'ભાવિત મતુષ્યપર ખોટુ' શાળ આવે તો તેને જે પ્રમાણે લજ્જાથી 
પણુ સ'કટ ઉત્પન્ન થાય છે,”* તે પ્રમાણ સાડા ત્રણુ હાથનુ' શરીર ધારણુ કરી ભિન્ન ભિન્ન 
ચોનિમાં ઉત્પન્ન થવું તથા મરવું, એ ઘટનાની” તથા ગર્લરૂપી ખાડામાં રક્ત તથા મૂત્તથી 
પરિપ્છુત એવું શરીર ધારણુ કરવાની જેને લજ્જા લાગે છે; વધારે શું કહું' જેને દેહ 
પારણુ કરી નામરૂપને પ્રાતત થયા કરતાં ઇતર કોઇ પણુ ઘટના વિશેષ લજ્જાયુક્ત લાગતી 
નથી;“' આવાં ડુશ્ચિન્હાથી યુષ્ત એવું જે શરીર તે ધારણુ કરવાના સાધુને ક'ટાળોા આવે છે 
શને શરીર ઉત્પન્ન થાય છે; કિ'તુ ઇતર જે નિલન્જ મતુષ્યો હોય છે તેએ તો એજ શરીર 
પારણુ કરવામાં આન'દ માને છે.“૨ જે પ્રમાણું કળસૂત્રી પુતળીઓની દોરી તૂટવાથી તેની 
ચેણા બ'ધ થાય છે, તે પ્રમાણે પ્રાણુપર વિજય મેળવવાથી કર્મે'દ્રિયાની ગતિ બ'ધ થાય છે.“* 
કિવા સૂર્યાસ્ત થતાં સૂર્ય કિરણોની પ્રભાના લય થાય છે તે પ્રમાણે મનપર વિજ્ય પ્રાપ્ત 
કરવાથી જ્તાને'દ્રિયાની મતિ કુ'ઠિત થાય છે;“* આ પ્રમાણે મન ભને પ્રાણુને વશ કરવાથી 
દરો ઇંદ્રિયા પાંગળી બને છે. આ અવસ્થાનેજ “ અચાપલ્ય? કહેવામાં આવે છે.*૫ 


તેઝઃ ક્ષા પૃતતિઃ જશોવ્મત્રોફો નાતિસાનિત્તા | 
મઘત્તિ સંપટ હૈવીસાસિગાતસ્વ ખાસ્ત | રે | 

શ્લોકાથો--હે અજીન ! પ્રગલ્ભતા; ક્ષમા, ધેધે; શુચિર્ભૂતતા; પરટ્ેષ અને આત્મન 
શ્લાધાનો ત્યાગ; આ ગુણ “દૈવી સ'પત્તિવાળા મનુષ્યમાં હેય છે ( ૩ ). 


ઓવી અર્થઃ--હવે, ઇશ્વરપ્રાપ્તિને માટે મનદ્રારા જ્ઞાનમાર્ગતુ' અવલ'બન કરવાથી મનુષ્યને 
કોઇ પણુ વસ્તુની ન્યૂનતા રહેતી નથી.“* પતિવ્રતા ઔને પતિના મરણુ પછી ભગ્નિમાં પ્રવેશ 
કરી મૃત્યુ પામવા જેવો કષ્ટકારક પ્રસગ પ્રાતત થાય છે તોપણુ તે સહેગમન કરવાને માટે 
આગળ પાછળ નેતી નથી.“” તે પ્રમાણે આત્માની ચિ'તા લાગવાથી જે વિષચોને વિષવત્‌ 
માનીને આત્મપ્રાત્તિને માટે સુયુમ્ણા નાડીમાંથી પ્રાણુવાયુને લઇ જવા જેવા કંઠિનમાર્ગનુ' પણુ 
ભવલ'બન કરે છે;“ તેને શાસ્રમાં નિદિષ્ટ કરેલા વિધિ નિષેષની અડચણુ તથા ભીડ નડતી 
નથી; અને મહાસિદ્ધિ પ્રાસ થવાથી પણ તેને ચમત્કાર લાગતો નથી.“* તરા પ્રમાણે જેવું' 
મન ભ્ાપોસઆપ ઈશ્વર પ્રતિ દોડે છે તેને શારીશ્કિ તેજ પ્રાત થયુ' કહેવાય છે.*” હવે, સર્વ 
સહુન કરનારાઓમાં હું' શ્રેષ છુ' એવો ગર્વ જેને ઉત્પન્ન થતો નથી, તેણુજ “ક્ષમા? ૫૨ 
ક્્વામિત્વ પ્રાત કર્યું છે એમ કહી શકાય, જે પ્રમાણ દેહ સર્વ રોમને ષારણુ કરે છે, છતાં 
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પણુ તે તેનો ગર્વ ધારણુ કરતો નથી;*? અને વિષયસેવન વિષે ઇંદ્રિયોની અતિ પ્રવૃત્તિ કિ'વા 
પૂર્વ કર્મદ્રારા રોગની ઉત્પત્તિ, અથવા શપ્રિય વસ્તુના ચોગ કિ'વા પ્રિય વસ્તુના વિચોગ;** 
આા સવ દશા એકે સમયાવજ્છેદે પ્રાસ થાય તોપણુ જે અગસ્ત્ય ક્ડપિની પેઠે ધેથ ધરીને તેને 
સહન કરે છે;*૨ આકાશમાં ધૃસ્રના પ્રચ“ડ ગોટાઓ જાય તોપણ જે પ્રમાણે પવનની માત્ર 
એક લ્હેરકીજ તેને નણ કરે છે.** તે પ્રમાણે હે અજુન |! આધ્યાત્મિક, આધિદૈવિક તથા 
માધિભાતિક ઉપદ્રવા એકદમ ઉત્પન્ન થાય તોપણુ તે સર્વને જે ગળી જાય છે;*૫ અનને 
ચિત્તમાં ખેદ ઉત્પન્ન થાય એવા આ પ્રસ'ગે જે ધૈર્યને કાયમ રાખે છે તેને ધૃતિ કહેવામાં 
છે.** હુવે સુવર્ણકલશ સ્વચ્છ કરી તેમાં ગ'ગારૂપી અસૃત ભરવામાં મ્માવતાં તે જે પ્રમાણે 
સર્વથી શુદ્ધ ગણાય છે, તદ્રતૂજ “ શાચ ? ના સ'બધમાં સમજવું.*” જે મતુષ્યનાં આચરણુ નિષ્કામ 
હોય છે અને જેના અ'તઃકરણુમાં વિવેક જાગૃત હોય છે તે જે પ્રમાણે ખાહ્યાશ્ય'તર શ્ચિર્લત 
હેય છે, તે પ્રમાણુજ “ રોાચ ? છે.“ ગ'ગોાદક જે પ્રમાણું સસ્ુદ્ર તરફ જતાં જતાં ગ'ગા 
તટપર બ્રાવેલા વૃક્ષોતુ' સઠેજ પોષણુ કરે છે, તથા સતાન કરનારાઓનાં પાપ અને તાપનોા 
પણુ નાશ ફરે છે;“* કિ'વા જે પ્રમાણે સૂયે પોતાની રોજની પ્રદક્ષિણા કરવા નીકળે છે 
એટલે અ'ધકારનો નાશ કરે છે તથા જગતમાંની સ'પત્તિનાં મ'દિરો ઉઘાડી, જગદ વ્યાપારના 
પ્રારંભ કરાવે છે,*”* તે પ્રમાણે બદ્ધ મતુષ્યોને સુક્ત કરી, સ'સારસાગરમાં ડૂબેલાને તારી, 
પીડિત મનુષ્યોના દુઃખતુ* જે નિવારણુ કરે છે; કિ'બટુના, રાત્રિદિવિસ સ્વાર્થ સાધતો હોવા 
છતાં પણુ જે ઇતર મનુષ્યોના સુખની વૃદ્ધિ કરે છે; અને* સ્વાર્થ સાધવાને માટે ભન્યનોા 
નાશ કરવાનો જેના શ્'તઃકરણુમાં સ'કલ્પ પણુ ઉત્પન્ન થતો નથી,” તેનેજ હે ભજુન | 
“ અદ્રોહુત્વ' નો અવતાર કહેવામાં આવે છે. આ સર્વ મે' તને ખુલ્લી આંખે જેઇ શકાય 
એવી રીતે કહ્યુ' છે.” અને હે પાર્થ | ભગીરથે ગ'ગાની પ્રાર્થના કરી તેને મૃત્યુલોકમાં આણી 
તે વખતે શ'કરે તેને પોતાની જટામાં ધારણુ કરી લીધી, આથી તેના વેગના ગર્વનો ઉપમર્દ 
થયો અને તે લજ્જીત થઇ; તે પ્રમાણે લોકો માન આપે ત્યારે જે સ'કોચ પામે છે," તેજ 
હે સુમતિ શ્મજીન ! અમાનિત્વ' નો અધિકારી છે; આ વિષે તને પૂર્વે ભનેક વેળા કહ્યુ' છે, 
માટે પુનઃ હવે કેટલીકવાર તેનુ' વર્ણન કર્યા કરૂ' ?* આ પ્રમાણે દૈવી સ'પત્તિને શ્રીપરમાત્માએ 
છવ્વીસ પ્રકારના ગુલ્‌।માં અગ્રગણ્ય બનાવી દીધી છે.” કિ'વા શમા દૈવી સ'પત્તિ આ છવ્વીસ 
ગુણુરૂપી તીર્થૌવડે નિત્ય નવી થઇ જાણે વૈરાગ્યરૂપી સાગરનો*# ઉદ્ધાર કરવાને માટે શગવતી 
ગ'ગારૂપેજ પ્રકટ થઇ હોય એમ ભાસે છે.“ કિવા શ ગુણુરૂપી સુષ્પાની માળા હાથમાં ગ્રહી 
સ્ુક્તિરૂપ વધૂ નિરપેક્ષ વૈરાગ્યરૂપ વરતુ' ગછુ' જાણુ શોધતી ન હોય ! એમ લાગે છે; ( તેને 
વરવાને માટે આતુર જણાય છે; )“ અથવા નમા ગુણુરૂપી દીપકો સળગાવીને ગીતા પોતાના 
માત્મરૂપી "તિની આરતિ ઉતારવાને આવી ન હોય ! એમ લાગે છે.'” અથવા ગીતારૂપી 
સસુદ્રમાંના આ ગુણુરૂપી સાતી દૈવી સ'પત્તિરૂપ છીપમાં ઉત્પન્ન થયાં છે.'? 'ૈવી સ'પત્તિનાં 
જે લક્ષણ્‌! વર્ણવી બતાવ્યાં તે કરતાં અધિક તે કેટલાંક હવે બતાવું ?'* હુવે, આસુરી સ'પત્તિ 
જે કૅ દુઃખફૂપી વલ્લરિ હોઇ દોષરૂપી કાંટાએઓથી ભરેલી છે, તોપણુ તું તેને તારા મનમાં 
સમજી લે.'* ફારણુકે જે વસ્તુ ત્યાજ્ય છે તે આપણા ઉપચોગની નથી એ વાત ખરી;પર'તુ 
તેનો ત્યાગ કરવાને માટેજ અતિ સાવધતાથી તે સાંભળી લે.'* જીવને ભય'કર નરકપ્રાસિ 
કરી આપવાને માટે ઘોર દોષોએ જે સ'પી મ'ડળ ખબનાવ્યુ' છે તેજ ભા આસુરી સશપત્તિ 


* સગર વંશના દ્લીપ રાજના પુત્ર ભગીરથે તપથ્ર્યા કરી કુળનાં માણસોનો ઉદ્ધાર કરવાને માટે 
સ્વર્ગમાં રહેલી ગંગાને મૃભુલોકમાં આણી, જેયીજ તેતું' નામ ' ભાગીરથી ' પડયું છે. 
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છે.?૫ કિ'વા સર્વ વિષા એકત્ર થાય તો તેને હુળાહુળ વિષ એજ નામ આાપવામાં આવે છે, 
તે પ્રમાણે આસુરી સ'પત્તિ એ દોષોનો મહા સસુદાયજ છે.'* 


હ ૨ 


ટૂમો ર્ષોડમમાનત્ વવોષઃ પારષ્થતેવ જ । 
અજ્ઞાન ચાસિગાતસ્વ પાથે સંવર્સાજરીમ્‌ ॥ ૧ ।। 
શ્લેકાર્થઃ--હે અર્જીન ! દ'ભ, ગર્વ; માનની લોલુપતા; ફેધ; મર્મશેકક ભાષણ અને 
અજ્ઞાન; આ લક્ષણે આસુરી સ'પદ્તિવાળા પુરૂષમાં હોય છે? (૪) 


ઔપવી અર્થઃ--હે વીર! આ આસુરી દોષામાં જે સુખ્ય તરિકે પ્રસિદ્ધ છે તેતુ' નામ 
દ'ભ છે,?” જે પ્રમાણું આપણી માતા તીર્ચસમાન આપણુને પાવન કરનારી હોય છે, તોપણુ 
લેની નિદા કરીને તેના દોષ લોકોની શમાગળ પ્રકટ કરવાથી આપણા પતનતુ કારણુ પણુ તેજ 
અને છે; કિ'વા ગુરૂ પાસેથી સ'પાદન કરેલી ખ્રહ્માવિદ્યા ભર ચૌટામાં પ્રકટ કરવામાં આવે તો 
તે આપણું હિત કરનારી હોવા છતાં પણુ અહિતકારકેજ નિવડે છે;'* જે પોતે મહા પૂરમાં 
ડૂબીને અન્યને વેગથી સામે તીર લઇ જાય છે એવી જે નાવ તેને જે આપણે આપણા 
મસ્તકેપર લઇએ તો તે આપણુને ડ્ખાવીજ દે છે;** હે પાંડુસુત ! જીવતુ' રક્ષણુ કરનાર જે 
અન્ન તેને ઉત્તમ ગણીને જે તેતુ' અધિક સેવન કરવામાં આવે તો તે વિષની પેઠે ઘાતક 
નીવડે છે,*? તે પ્રમાણુ આલેક પરલોકનો સખા જે પર્મ તેને જે ભરખજારમાં પ્રકટ કરવામાં 
મરાવે તો તે આપણુને તારનાર હોવા છતાં પણ તેથી આપણે દોષના ભાગી ખનીએ છીસએ;૨૨ 
માટે હે વીર! આપણે કરલે ધર્મ ને આપણીજ વાણીથી ચારે દિશામાં પ્રસિદ્ધ કરીએ તો 
ધર્મજ અધર્મ બની જાય છે અને તેનેજ “દ'ભ' કહેવામાં આવે છે.૨* હવે મૂર્ખ મતુષ્યને ચાર 
અક્ષરો આવડતાં તે જે પ્રમાણે પ્રહ્દાદેવની સભાને તુચ્છ માને છે,** કિ'વા ચાખુકસ્વારનો 
અશ્વ જે પ્રમાણે ગજશ્રેછને પણુ “કુછ બિસાત'માં ગણુતો નથી, કિ'વા કાંટાવાળાં જૃક્ષપરનો સરડો 
વૃક્ષની ટીશીપર બેસે છે એટલે સ્વગને પણુ નીચ માને છે,૨૫ તૃણુતુ' બળતણુ મળે તોપણુ 
અસ્િજ્વાળા જે પ્રમાણું આકાશમાં જઈ પહોંચે છે, કિવા ખાબાચીઆમાંનાં મત્સ્ય તેમાં પાણી 
પહોંચે છે ત્યાં સુધી સસુદ્રને પણુ તુચ્છ માને છે,** અથવા જે પ્રમાણે એક દિવસ પરાન્ન 
મળે એટલામાંજ દરિદ્રી ઉન્મત્ત ખની જાય છે, તે પ્રમાણે જે સ્રી, ધન, વિધા, સ્તુતિ તથા 
માન મળવાથી ઉન્મત્ત થાય છે;૨” ઞકાદ દિવસ અબ્રચ્છાયા મળેલી જેઈ; હવે આપણે અન્ય 
છાયાની શી આવશ્યકતા છે એમ ધારી દૈવહીન મતુષ્ય જે પ્રમાણે પોતાનુ' ઘર તોડી પાડે 
છે, કિ'વા એકાદ મૂર્ખ મતુષ્ય જે પ્રમાણે મૃગજળને નેઇને પાતાના ધરતુ' ટાંકુ' પૂરી નાખે 
છે;૨% કિ'બહુના, આ પ્રમાણે સ“પત્તિના ચોગથી ઉન્મત્ત થવું તેને “હર્ષ? કહેવામાં આવે છે, 
એમ ડુ' તને નિઃસ'શય કહુ છુ.“ અને સર્વ જગતૂને વેદોપર શ્રદ્ધા છે; તથા ઈશ્ચર સર્વ 
જમતૂને પૂજ્ય છે; અને સવ જગતમાં સૂર્યના જેવો તેજસ્વી બીજે કોઇ નથી;** સર્વ જગતૂને 
એક સાર્વભામ પદની ઇચ્છા હોય છે; તથા પોતાને મૃત્યુ પ્રાસ ન થાય એવો મનોભાવ સર્વને 
પ્રિય હોય છે, એ વાત નિવિવાદ છે;*? માટે લોકો અતિ ઉત્સાહથી વેદોનુ' તથા ઈશ્વરનું” 
વર્ણન કરે છે; પરતુ કા વર્ણન સાંભળવાથી જેના મનમાં મત્સર તથા ખિન્નતા પેદા થાય છે;** 
ભને જે જમ કહે છે કે દુ' ઈશ્વરને ખાઇ જઇશ અને વેદોને વિષ દઇને મારી નાખીશ ભને 
જે સર્વતુ' રક્ષણ કરે છે તેની સત્તા હુ' હુરી લઈશ.** પત'ગીઉં દીપકના પ્રકાશ સહુન કરી 
શકતું નથી, કાજળને સથેનો તિરસ્કાર શ્બાવે છે સને ટીટોડી સસુદ્રની સાથે વૈર ખાંધે છે;૨* 
તે પ્રમાણે કોઈ શ્ંશ્વરસ્તુતિ કરે તો સાસરી સ'પત્તિવાળા મનુષ્યથી અભિમાનને લીધે 'સહેન 
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થઇ શકતી નથી; અને બાપ કદાચિત મારી સ'પત્તિમાંથી ભાગ માગરે એવી ભીતિથી જે એ 
તો મને પોતાને પ્રાસ થઇ છે એમ કહે છે !*૫ આ પ્રમાલુ જેના અ'ગમાં પુષ્કળ અહ'કાર 
ભરેલો હોય તેને “શ્મભિમાની? કહેવામાં આવે છે; આવે સુરૂષ રોરવ નરકના રાજમાર્ગજ 
છે.*૬ ઝને અન્યના સુખને નેતાં વારજ જેને મનેવૃત્તિને કોધરૂપી અસિતુ' વિષ ચઢે છે;*” 
જે પ્રમાણ તસ થચેલા તેલમાં શિતળ જળ નાખવામાં આવતાં તે વધારે ભડકો લઇ ઉઠે છે, 
કિવા ચ'દ્રને નેતાં વે'તજ જે પ્રમાણે શિઆળ પોતાના મનમાં ખખડવા માંડે છે;*“ જેના 
ચોગથી સર્વ વિશ્વના વ્યાપાર શરૂ થાય છે, તેજ સૂર્યને પ્રભાતમાં ઉઠિત થચેલો। નેઇને પાપી 
ઘુવડના ડોળા કુટે છે;** પ્ડે ફાટતાંજ સર્વ લોકોને સુખની પ્રાત્તિ થાય છે, ત્યારે ચારને તેથી 
મૃત્યુ કરતાં પણુ અધિક ફુઃખ થાય છે; અને સર્પને ટૂધ પાવામાં આવે તો તેતુ' ભય'કર વિષજ 
અને છે;:” અગાધ સસુદ્રના જળતુ' પ્રાશન કર્યા છતાં પણુ વડવાનળ ઉલટો અધિકજ પ્રદીસ થાય 
છે, ભને તેને લેશ પણુ શાંતિ થતી નથી;*૫ તે પ્રમાણે, અન્યની વિદ્યા, વિનોદ, વૈભવ તથા 
સૈૌભાગ્યને જનેઇને મનમાં ચારે તરફ્‌ જે તલપાપડ થવા લાગે છે તેને “કોધ? કહેવામાં આવે 
છે.*૨ જેનુ* મન સપૈના દર જેવું અને દ્રછિ ખાણુના ન્મગ્રસમાન તીક્ષ્ણુ હાય છે અને જેનુ' ભાષણુ 
અગ્નિની વૃદિના જેવું પ્રખર હોય છે;** તથા જેની ઈતર ક્રિયા પોલાદના કરવતની પેઠે અન્યને 
ત્રાસદાયક હોય છે; શ પ્રકારે જે અન્યના મનને છિન્ઞભિન્ન કરનારી કિયાથી અ'તર્ખાહ્ય ભરેલો 
હાય છે;** તે મનુષ્યને અધમ જાણુજે. સ્રા પારુષ્યનાં લક્ષણ! છે. હવે અજ્ઞાનનાં લક્ષણે કહું 
છુ' તે સાંભળ,*૫ જે પ્રમાણુ પાષાણુને શીત અને ઉષ્ણુ વરતુના સ્પર્શની સમજ હોતી નથી; 
કિ'વા જન્માંધ જે પ્રમાણે રાત્રિ અને દિવસને જાણુતો નથી;*”* અજ્નિ પ્રદીસ થતાં જે પ્રમાણે 
તે કયી વસ્તુને ખાળવી અને કયીને છોડવી તે જાણુતો નથી; અથવા પારસમણિ જે પ્રમાણે 
સુવણું તથા લોખ'ડ વચ્ચેના ભેદને જાણુતો નથી; કિ'વા ચમચાને નાના પ્રકારના રસમાં 
ફેરવવામાં આવે તોપણુ તે રસ કિ'વા સ્વાદનો ઉપભોગ લઈ શકતો નથી;“ અથવા પવન 
વાવા લાગ્યો એટલે તે નાના સોટા માર્ગને ન જેતાં સર્વત્ર વાય છે, તે પ્રમાણ સારાં કિવા 
માઠાં કૃત્યો વિષે જે અ'ધ હોય છે;/* આ વસ્તુ સારી છે કે માઠી તે ન નેતાં નાતુ' બાળક 
જે પ્રેમાણુ જે વસ્તુને જુએ છે તેને સુખમાં નાખે છે,"” તે પ્રમાણે પાપ પુણ્યની ખીચડી 
કેરી, તેને ખાતી વખત ખુદ્ધિન્યાપારને કટુ કિ'વા મિષ્ટ સ્વાદ ન લાગવો, આવી જે દશા? 
તેને ભજ્ઞાન કહેવામાં આવે છે, એમાં સ'શય નથી. આ પ્રમાણે છએ દોષોનાં લક્ષણે તને કહી 
સ'ભળાવ્યાં."* આ છએ દોષો અ'ગમાં હોવાથી તમા આઝુરી સ'પત્તિ મતિ ખલાહ્ય થઇ છે. 
જે પ્રમાણે સપૈનુ' મ'ગ નાતુ' હોય છે, પરતુ તેમાં વિષ ઘણું હોય છે;"* કિ'વા પ્રલયાસનિ, 
વિઘૃદસિ, અને વડવાસિ એ ત્રણુ અસ્તિની સ'ખ્યા નેતાં ધણી થોડી છે પર'તુ તે પ્રદીસ થતાં 
તેમાં પ્રાણાહુતિ આપવાને શમા વિશ્વ પણુ પૂરૂ' પડતું નથી;૫* ખ્રહ્માદ્ેવને શરણે ગયા છતાં 
પણુ ત્રિદ્દોષથી ગ્રસ્ત થયેલા મડુષ્યનુ' મૃત્યુ નિવૃત્ત થતું નથી, તો આ તો ત્રણુને બદલે (તેથી 
દ્રિયુણુી) છ દોષા એકત્રિત થયા છે!પપ૫ આ સ'પૂર્ણ છ દોષોથી આસુરી સ'પત્તિ ઉભરાઇ ગઇ 
છે માટે એનુ પ્રાખલ્ય જેવુ' તેવુ' છે એમ સમજીશ નહિ."* પરતુ દુષ્ટ ગ્રહોનો સસુદ્ાય એકાદ 
વખત આએકજ રાશિમાં આવે છે, કિવા નિ'દા કરનારને જે પ્રમાણ સરવ પાતો લાગે છે;૫” 
જેતુ' મરણુ સમીપ ન્ાવ્યુ' હોય આવા મનુષ્યને જે પ્રમાણે સર્વ રોગો ગ્રસ્ત કરે છે, કિ'વા 
કુશુહૂર્વકાળે જે પ્રમાણે ઝુચોગ એકત્રિત થાય છે; અન્ચપર વિશ્વાસ રાખનાર મનુષ્ય ચોરોની 
મ'ટળીમાં સપડાઇ જાય, કિવા થાક્યો પાડ્યો મનુષ્ય જે પ્રમાણુ મહા પૂરમાં પડે, એટલે તે 
પરિક્ષાસ અહિતકરજ બાવે છે; તે પ્રમાણે, ગા દોષાથી મનુષ્યનુ' અત્ય'ત અનિણ થાય છે.પ” 


૩૪૨ શ્રી જ્ઞાનેૈધરી ભગવદ્‌ગીતા* 


ટાડા 
કિ'વા બકરી ચરતાં ચરતાં સાત આંકડાવાળો વિ'છી ચાવી જાય તો તે મરણુ પામે છે, તેમ 
આ છ દોષો મનુષ્યને ઘાતક નીવડે છે.” મોક્ષના માર્ગમાં પ્રયાણુ કરવાના ઉપાચો। જ્ઞાત ન 
હોવાથી જે સ'સારમાં ડબી રહે છે, બહાર નીકળતો નથી;*૨ આને હે અજીન | અધમ ચોનિની 
ભૂમિકાએ ઉતરતાં ઉતરતાં જે સ્થાવર ચોનિના તલ પ્રદેશપર્યત શમાવી પહોંચે છે;'૨ જાસ્તુ! 
તેનામાં આ છ દોષો એકત્રિત થઇ આસુરી સ'પત્તિ વૃદ્ધિ'ગત થાય છે.** ભા પ્રમાણ જગતમાં 
જે બે સ'પત્તિઓ પ્રસિદ્ધ છે, તેનાં જુદાં જુદ્દાં લક્ષણા તને કડી સ'ભળાન્યાં,** 


રૈથી સંવક્િમોસ્ણાય નિયન્યાયાઝુરી સતા । 
સા શુચઃ સંપહ્‌ં હેવીસસિગાતોડસિ પાંટવ ॥ ૧ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--દેવી સ'પત્તિના યોગથી સ'સારમાંથી સુક્તિ પ્રાસ થાય છે; અને માસુરી 
સ'પત્તિતા ચોગથી સ'સારબ'ધન પ્રાત થાય છેઃ હે અજીન ! તુ' રેવી સ'પત્તિમાં જન્ચ્યા 
છુ, ભાટે તુ' શોક કરીશ ભાંઃ (૫) 
એવી અર્થઃ--આ બે સ'પત્તિ પૈકી પ્રથમ જે દૈવી સ'પત્તિ તને કહી તે મોક્ષ રૂપી 
સૂર્યના પ્હોજ છે, એમ તું સમજ. ( સૂચેદયની પૂર્વે જે પ્રમાણુ પ્હો ફાટે છે, તે પ્રમાણે 
તા દૈવી સ'પત્તિની પ્રાત્તિ એ મોક્ષ પૂર્વેની સ્થિતિ છે. )'૫પ ખીજી જે આસુરી સ'પત્તિ તે 
જીવને સોહરૂપી લોખ'ડની બેડીજ છે.૬* પરતુ આ વાત સાંભળ ને તું મનમાં ધાસ્તી ખાઇશ 
માં. સૂર્યે રાત્રિની ભીતિ શા માટે રાખવી જેઇએ?'” હે ધન'જય ! સા આસુરી સ'પત્તિના 
સપાટામાં તેજ સપડાય છે કૈ જે પ્રસ્‍તુત છ ગુણ્‌ાતુ' આશ્રયસ્થાન ખને છે.'“ હે ન્જીન ! 
તું તો એવા જન્મ પામ્યો છે કે, જે હુમણાંજ વણુવેલા દૈવી ગુણાનો સાગરજ છે.'* સાટે 
હે પાર્થે! તું આ દેવી સ'પત્તિનો સ્વામી થઈ મોક્ષ સુખ પ્રાતત કરવાને માટે આવ.”*. 


કો મૂલલમો જોજેવસ્વિન્ટેય અસુર ળ્વ ચ । 
હૈયો વિસ્ત₹શાઃ પ્રોરર આસુરં પાષે તે જળુ ॥ ૬ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--હે અજીન ! ઇહલોકમાં દેવ અને આસુર એવા ખે પ્રકારતાજ મનુષ્યના 
વડી છેઃ તેમાંના “દેવ વડી વિષે પૂર્વે તને વિસ્તારપૂર્વક કહેવામાં આવ્યુ'જ છે; હુવે આસુર 
વડનાં લક્ષણા કહું છું% તે સાંભળ* ( ૬ » 
ઔવી અર્થઃ--અને આ દૈવી તથા આસુરી સ'પત્તિથી ચુક્ત એવા લોકોની બરલણુકના 
અનાદિ સિદ્ધ માર્ગો ચાલ્યા આવ્યા છે,”? જે પ્રમાણે રાત્રિએ નિશાચરોના વ્યાપાર ચાછુ 
ચાય છે અને દિવસે મનુષ્યાદિના ઉત્તમ વ્યાપાર ચાલે છે,”* તે પ્રમાણુ હે અજીન | આ 
રેવી તથા સ્‍્ાસુરી સ'પત્તિના વ્યવહાર પોતપોતાને માર્ગે ચાલે;”* તેજ પ્રમાણે પાછળ જ્ઞાન 
વિષે વિવેચન કરતી વખત દેવી સ'પત્તિને વિસ્તારપૂર્વક વ્ણુવવામાં આવી છે,”* હુવે 
માસુરી સ'પત્તિ યુક્ત લોકો વિષે તને કહુ' છુ', તે પ્રતિ પૂર્ણું લક્ષ આપ.”" નાદ જે પ્રમાણે 
વાધ શિવાય કૈઇના સાંભળવામાં આવી શક્તો નથી, કિવા પુષ્પ વિના મકર'હની પ્રાસિ થતી 
નથી,”' તે પ્રમાણે એકાદ મનુષ્યના શરીરનો આશ્રય લીધા શિવાય આસુરી સ'પત્તિ દ્રછ્િગાચર 
થતી નથી,”' પછી કાષપર કાષનુ' ઘર્ષણુ કરવાથી જે પ્રમાણે ત્યાં નસ્તિની ઉત્પત્તિ થાય છે, 
તે પ્રમાણે એ ( આસુરી સ'પત્તિ ) મતુષ્યના શરીરમાં ઓતપ્રોત ભરેલી દ્રષિગાચર થાય છે.”” 
તે વખતે શેરડી જેમ જેમ વૃદ્ધિ'ગત થતી જાય છે, તેમ તેમ તેમાં રસ પણુ વધતો! જાય 
છે; તે પ્રમાણે જેમ જેમ પ્રાણીનુ' શરીર વિકાસ પામતું જાય છે તેમ તેમ એ સ'પત્તિ પણ 


અધ્યાય ૬૬ મે! ૩૪૩ 


વૃદ્ધિ પામતી જાય છે.”” હુવે હે અજીન ! આસુરી સ'પત્તિથી યુક્ત એવાં જે પ્રાણીએ 
જન્મ્યાં છે, તેનાં લક્ષણા તને કહી સ'ભળાવું ષુ.** 


પ્રજુતિ વ 1તેણાસ વ ઝના ન વિવુરાણુરાઃ । 
ત શચં નાપિ વાચાસો ત સસ તેણુ વિજ્વતે 1 ૭ । 
શ્લોફાર્થઃ--આસુરી સ'પત્તિવાળા લોકે કચુ' કાર્ય કરલું અને કચું' ન કરવું એ સમજતા 
નથી; વળી તેમનામાં અ'તર્બાહ્ય શુચિભૂતતા હોતી નથી; તેમજ તેમનામાં આચાર અને 
સત્ય વિધાન હોતાં નથી, ( ૭ ) 
ઓવી અર્થઃ--સપુણ્યાચરણુ વિષે પ્રવૃત્તિ કિવા પાપાચરણુ વિષે નિષેધ, એ જાનના જેના * 
ભ'તઃકરણુમાં અ'ધકાર વ્યાપેલો હોય છે; શૈશમનો કીડો એકવાર આવેશથી પોતાનુ' ઘર 
આંધવા મ'ડચો કે તે જે પ્રમાણે બહાર નીકળવાનો માડી છે કે નહિ એ પ્રતિ લક્ષ આપતેોજ 
નથી અને તેની અ'ટર ગૉોંધાઈ જાય છે;“* સ્મથવા મૂર્ખ મયુષ્ય જે પ્રમાણ બાવેછુ' શ'ડોળ 
વસુલ થઈ શકશે કિ'વા નહિ એવો ભવિષ્યનો વિચાર ન કરતાં ચોરને વ્યાજે પેસા ધીરે 
છે,“* તે પ્રમાણે, જે લોકો આસુરી સ'પત્તિના આશ્રય કરે છે તેઓ પ્રવૃત્તિ અને નિવૃત્તિ 
શમે ઉશચ મારીને જાણુતા નથી; અને શુચિત્વ કેવું હોય છે તેની તો તેમને સ્વપ્ને પણુ 
ખખર હોતી નથી.” કદાચિત્‌ કોલસા પણુ પોતાની શ્યામતાનો પરિત્યાગ કરશે, કાગડો પણુ 
ગોરે થરે, અને રાક્ષસને પણુ માંસભક્ષણુના ક'ટાળો આવશે; પર'તુ હે અ્જીન | જે 
પ્રમાણે મઘના પાત્રમાં પાવિત્ય આવતું નથી, તે પ્રમાણુ આ આસુરી પ્રાણીઓમાં શુચિત્વ 
આવતું નથી.“* જેને શાસ્્રોક્ત કર્મની ઈચ્છા હોતી નથી, જે વઠીલોની આજ્ઞાની વાટ જેવા 
ઉભા રહેતા નથી અને જેને આચારની ઓળખ નથી;” જે પ્રમાણે બકરી ટ્ાવે તે આલોપાલો 
ખાય છે, કિ'વા પવન ગમે ત્યાં વિચરે છે, તેમજ અગ્નિ પ્રદીસ થતાં ગમે તે પદાર્થને ખાળીને 
ભસ્મ કરી દે છે,“ તે પ્રમાણું આસુરી સ'પત્તિથી યુક્ત એવા લોકે પોતાની ઇચ્છાને આગળ 
કરીને આચરણુ કરે છે અને સત્યની સાથે તો તેમને આદવેર હોય છે.“* જ્યારે વિ'છી 
પાતાના આાંકડો મારીને લોકોને ગીલી ગીલ્ષી લગાડી શકશે, ત્યારેજ તેમનાં બોલવામાં સત્યનો 
પત્તા લાગી શકશે.“ ગુદ્દ્રારમાંથી સરતો પવન જે સોગ'ધ્યયુક્ત નીકળશે તોજ આસુરી 
સ'પત્તિવાળા લોકે કનેથી સત્ય મળશે,“ આ પ્રકારે તેએ સ્વશાવતઃજ ડુણ હોય છે; સમજ્યો? 
હવે તેમનાં ભાષણુનો નવ પ્રસાદ તને ચખાડુ' છુ'.“* ઊંટનાં કોઈ પણુ જગમાં 'ગધડો છે 
કે વાર્‌? આસુર સ'પત્તિના લોકોની સ્થિતિ ભાવીજ છે. પર'તુ પ્રસગાનુસાર કહું' છ, તે 
સાંશળ.“* હવે, હું' તેમનાં જે ભાષણુનો વિસ્તાર કરનાર છુ, તે ધૂબ્રદ્વાર-ધૂમાડિયાંનાં સુખમાંથી 
નીકળતા ધૂમાડાના ગોટાના ગોટાની પેઠે તેમનાં સ્ુખમાંથી બહાર પડે છે, એમ તું સમજ.%* 
અલજસપ્રતિઈં તે ઝમટાણુરનોશ્વરસ્‌ । 
ઝપવરસ્વર્ઈખતં વિશ્ચન્યસ્જામરેલુવમ્‌ | ૮ | 
શ્લોકાર્થઃ--આ જગત્‌ મિથ્યા છે; તેનો કર્તા કોઇ નથી, ઈશ્વર છે એમ બોલવું વ્યર્થ 
છ જીપુરૂષનતા સ'યાોગથી સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન થાય છે* કામ એજ તેનુ* કારણ છે* તેનું બીજુ” 
કારણ તે શ' હોઈ શકે ? આવી રીતનો તેતો બડબડાટ ચાલુ હોય છે. ( ૮). 
ઔઓવી અર્થઃ--જગત. અનાદિ ચાલ્યુ' આવ્યુ' છે, અને તેમાં ઈશ્વર સર્વાત્કુછટ છે તથા 
તેસો તે નિય'તા છે અને વેદે તેમાં ભાવેલા ન્યાયાલયમાં બેસી ન્યાય અન્યાયનો નિર્ણય કરે 
છે;“પ વેઠ જેને ટૂષિત ઠરાવે છે તેને નરક્લોગની શિક્ષા થાય છે અતે જેને નિર્દોષ :ઠરાવે 


૩૪૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્દગીતા* 
તે સુખે સ્વર્ગભોગ ભોગવે છે;“* હે પાર્થ ! અનાદિકાળથી ચાલી આવેલી જે આ વિશ્વજ્યવસ્થા 
તેને તે ખોટી માને છે.** જેને યર્રની ઘેલછા લાગી છે તે યસ્ત કરવામાં ફ્સાય છે, જેને 
દેવપૂજાના ઉન્માદ લાગ્યો હોય તે મૂતિપૂજા કરે છે, જે સમાધિચોગથી બ્રમિત થયા હોય 
છે તે ભગવાં વસ ધારણુ કરીને, સ'સારના ત્યાગ કરી ચોગી ખને છે.*“ આ જગતમાં ભાપણા 
સામથ્યૈથી જે ઉપભોગ લઈ શકાય તે વ્યતિરિક્ત અન્ય પુણ્ય શું છે (** સર્વ વિષચોપભોાગ 
એકત્ર કર્યા છતાં અ'ગમાં શક્તિ ન હોવાથી જે તેના ઉપભોગ લઈ ન શકાય તો તેજ પાપ 
છે.*** શ્રીમાન્‌ લોકોના પ્રાણુ હેરણુ કરવા એ ને ખરેખર પાપ હોય તો તેમનુ' સર્વ ધન 
બાપણા હસ્તમાં આવે છે એ શું પુણ્ય ફૂળ નથી કે (' જે ખળવાન હોય છે તે અશક્તનો 
નાશ કરે છે, એથી ને પાપ લાગતું હોય તો મોટાં માછલાં નાનાં માછલાંને ખાઇ જાય છે, 
તેમતુ' સત્યાનાશ શા માટે વળી જતું નથી ?* અને ને પ્રજા ઉત્પન્ન કરવાના હેતુથી કુળ 
શોષી વરકન્યાનો વિવાહ કરવાને સુસુહર્વની આવશ્યકતા હોય,* તે. પશ્ુપક્ષી વિગેરેમાં જે 
અખાષિત પ્રનેત્પત્તિ ચાલી રહી છે, તેને માટે કોણ સુસુહૂર્વ જોઇને પગલે પગલે લસ કરવા 
ખેસી રહે છે?* ચોરીને આણુલા ધનનો જે કોઈ ઉપભોગ કરે તો શું તે તેને વિષની પેઠે 
ઉપદ્રવ કરે છે કે ? કિ'વા મનગમતો! વ્યભિચાર કરવાથી શું કોઇને કોડનો રોગ થચે। છે કે ?પ 
માટે જગતૂનો સ્વામી ઈશ્વર, ધર્મથી વર્તનારને સુખ અને અધર્માચારીને દુ:ખ એ ફળે આપે 
છે, તથા લોકોને પોતાનાં કરેલાં કર્મનાં ફૂળ પરલોકમાં ભોગવવાં પડે છે,* એ શાસ્રનાં વચનો 
અમે માન્યાં હોત, પર'તુ પરલોક અને ઈશ્વર દ્રદિગાચર થતાં નથી, માટે તેમને વિષે બોલવું 
વ્યય છે; અને પુણ્ય કિવા પાપ કરનાર મરણુ પામે છે ત્યારે તેનાં ફૂળ ભોગવવાને કેણુ 
વશિષ્ટ રહે છે (” જે પ્રમાણે સ્વર્ગમાં ઉર્વશીના ઉપભ્ોગથી ઇંદ્ર સુખી રહે છે, તે પ્રમાણે 
નરકના કીડા પણુ તેમાંજ સ'તોષ માને છે.“ માટે, નરકે કિ'વા સ્વર્ગ એ પાપ કિ'વા ચુણ્યનાં 
ફૂળ નથી; કારણુકે ઉભય સ્થળે કામનોજ સુખાપભેોગ પ્રાતત થાય છે.“ એટલા માટે કામની 
ઇચ્છાથી આઔપુરૂષનો સ'યોગ થાય છે ત્યારે સર્વ જગતૂની ઉત્પત્તિ થાય છે;?* અને આપણા 
હિતને માટે ઇચ્છા કરી આપણે જે કાંઇ પ્રાતત કરીએ છીએ તેનો આપણુને કૅ'ટાળાો આવવાથી 
દ્રેષ ઉત્પન્ન થાય છે અને આપણી ઇચ્છાજ તેનો નાશ ફરે છે.?? સ્રા પ્રમાણે જગતની 
ઉત્પત્તિનુ' કારણુ કામ વ્યતિરિક્ત અન્ય કાંઇ નથી, એમ ભાસુર લોકે કહે છે.'૨ હુવે આ 
નિ'ઘ કથનને વિરીષ વિચાર કરવાની આવશ્યકતા નથી. કારણુકે એને વિષે ચર્ચા કરવી 
જવળ વ્યથ છે.'* 
ળતા ₹રિમવણમ્વ નછાસ્યાનોડન્પયુસયઃ । 
પ્રમયત્યુત્રજમાળઃ ક્ષયાય ઝમતોડ જિત । ૧ ॥ 

શ્લોકાથઃ-- પૂર્વોકત દ્રદિના આશ્રય કરી, આત્મધાતક, અલ્પબુદ્ધિ, ભય'કર્‌ કર્સાના 
કુર્નાર; સર્વના વેચી; એવા આસુરી સ'પત્તિના લોકે જગતનો નાશ કરવાને માટે ઉત્પન્ન 
થયા હોય છેઃ (હ ). 

એવી અર્શઃ--અને તેએ ઇશ્વર વિષે ખાલી ગપ્પાં સુદ્ધાં મારતા નથી; તેમના ચિત્તમાં 
કોઈ પણુ પ્રકારનો એક નિશ્ચય હોતો! નથી.?* વધારે શું કહુ' ? અમે ખુલ્લા નાસ્તિક છીએ 
એવી તેએ શેખી ફરે છે. જે પ્રમાણે હેડવાડાનુ* ચિન્ડુ હાડકાંના સસુદ્ાય હોય છે, તે પ્રમાણે 
સ્ઞાન શિવાય પાપપુણ્ય સ'બ'ધે નીડરતા રાખવી શમ નાસ્તિકતાનુ* એક લક્ષણુજ છે.પ૫ ન્માવી 
સ્થિતિમાં સ્વર્ગ વિષે શ્રદ્ધા કિવા નરકની ભીતિ તેમના હૂંદયમાં લેશ પણુ હોતી નથી.'* 
પછી, હે વીર અજુન | આ આસુરી લોકે દેહરૂપી ખાળમાં સપડાઇ શ્પવિત્ર જળના નાશવ'ત 
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પરપોટાની પેઠે વિષયરૂપી કાદવમાં ડુબી જાય છે.'? જે વખતે જળચરોનુ' મૃત્યુ આવી 
પહોંચે છે ત્યારે 'માછી લોકો જળાશયના તટપર એકત્ર થઇને તેમને પકડવાને માટે પાણીમાં 
જાળ નાંખે છે; કિવા શરીર પતનનો સમય મ્ાવતાં રેગાની ઉત્પત્તિ થાય છે;'“ કિવા 
પ્રજાપર સ'કટ આવવાનાં હોય ત્યારે આકાશમાં ધૂમકેતુ ઉગે છે, તે પ્રમાણ લોકોના નાશ 
થવાનો વખત આવે છે ત્યારે આસુરી સ'પત્તિયુષ્ત પ્રજાના ઉદભવ થાય છે.પ જે પ્રમાણે 
અશુભશનાં બીજ વાવવાથી અશુભનાજ અ'કુરો ફુટે છે, તે પ્રમાણ આવા લોકે પાપના બોલતા 
થાલતા ડીતિસ્ત'શ હોય છે.૨* જે પ્રમાણે આગળ પાછળ આવેલી વસ્તુને પ્રજાળવા શિવાય 
અત્તિને ખીજુ' કાંઇ કર્વ્ય હેતું નથી, તે પ્રમાણે તે લોકોની પાસે જનારા લોકે ઉત્તમ હો 
કે ભષમ હો, પર'તુ તે તેમના નાશજ કરે છે.૨૨ પર'તુ હેવે જે સમાર'ભથી તે પોતાનાં 
કલબ્યો કરે છે, તેનુ' વધુન કરૂ' છુ તે સાંભળ, એમ શ્રીનિવાસ પાયે પ્રત્ચે બોલ્યા.૨* 


વામમાગ્રિલ યુષ્પૂરં હબમાનમટાસ્વિતાઃ । 
તોઇાતાત્યાસઝૂાફાન્પયર્સન્લેડ્ઝુચિજ્વતાઃ ॥ ૨૦ 


શ્લોકાર્થઃ--ફદિ તૃસિ ન થાય એવાં કૃત્યાનો સ્વીકાર કરી, માહુથી અસત્ય માડી 
ગ્રહુષુ ડરી; તે દુરાચારી તથા ૬'ભ; માન અને મદદથી ભરેલા લોકે કર્મ કરવાને ઉઘુક્ત 
શાય છેઃ (૧૦) 

એવી અર્થઃ--ચાળલીમાં કદિ પાણીનો સ'ચય કરી શકાતો નથી અને અગ્સિને કંદ પણુ 
કાછથી તૃપ્તિ થતી નથી, નમાવી રુર્ભર વસ્તુની પેઠે જે નિર'તર બુભુક્ષિત રહે છે,;૨* આવા 
કામને જે પોતાના હૂંદયમાં આશ્રય અ!પી, હે પાંડવ | તેમાં વળી માન અને ૬'ભની ભરતી 
કરે છે;૨* ગાંડો થચેલો હાથી જે પ્રમાણે દારૂના પ્રાશનથી અધિક ઉન્સત્ત થાય છે, તે પ્રમાણે 
જેના અ'ગમાં મદ પરિપૂણું ભરેલો હોય એવા શ્રાસુરી સ'પત્તિવાળા લોકો જેમ જેમ વૃદ્ધ 
થતા જાય છે તેમ તેમ તે પોતાને દોઢચતુર માનતા જાય છે;ચ૫ શને તે પોતાના કોઇ પણુ 
કાર્યના ડુરાગ્રડથી અ'ત કાઢયા શિવાય પાછા હૅઠંતા નથી, જ્યાં મૂર્ખતાની પરાકાછા હોય 
ત્યાં પછી નિશ્ષયની દાદ કેણુ સાંભળે (૨5 જેના ચોગથી અન્યને પીડા થાય કિ'વા પ્રાણુ- 
હાનિ થાય તે કર્સી કરવાને તે નિર'તર પ્રવૃત્ત થાય છે;૨” તે પોતાનાં કરેલાં કર્મોને પોતાની 
જાતે દરો દિશામાં પ્રસિદ્ધ કરી મૂકે છે અને જગતને તુચ્છ માને છે મને તેની ઈચ્છાની 
દોડ એટલી બધી હોય છે કે તેને દરે દિશા પણુ પૂરી પડતી નથી.*“ જે પ્રમાણે 
ગાયને ખેતરમાં મોકળી સુકી દીધી એટલે તે ફાવે ત્યાં ચરે છે, તે પ્રમાણુ જે અભિમાનથી 
પાપાચરણની વૃદ્ધિ કરે છે.૨૦ 

સિત્તાયપર્તિયાં ચ પ્રજયાન્તાયુવા ત્રિતતાઃ । 
યાસોપમોમપરસા ઇતાવાફિતિ નિસ્િતા | ?? ॥ 

શ્લોકાર્થઃ--જેતું માપ કરી શકાય નહિ અને ભરણ પર્ચત જેના અ'ત આવે નહિ એવી 
ચિ'તાના આશ્રય કરી કાસાપભોગમાંજ નિમગ્ન થયેલા પુરૂષનો કામશાંતિ એજ માત્ર એક 
પુરૂષાથ છે એવો નિશ્ચય થયેલો હોય છેઃ ( ૧૬ ) 

એવી અર્થઃ--આજ એક સાધનથી તે પોતાનાં કર્મો કરે છે અને મરણુ થયા પછી 
પણ પોતાને સુખ મળે તેટલા માટે તે કાળજી શખે છે.*” જે ચિ'તા પાતાળથી પંથુ ઉંડી 
ભને ગગનથી પણુ ઉશ્ય છે અને જેની સાથે તુલના કરતાં ત્રિશુવન એકમણુ જેટલુ' પણુ 

જુર 


૩૪૬ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદગીતા, 


વાગતું નથી;*' સ'ન્યાસીને માટે નિયત કરેલા નિયમો પ્રમાણુ જે અનિયમિત ચિ તા ષારણુ 
કરે છે; અને જે પ્રમાણે પતિત્રતા ઓ સ'કટ સમચે પણુ પોતાના પતિને છેડીને ચાલી 
જવી નથી, તે પ્રમાણે જે ચિ'તાનો પરિત્યાગ કરતો નથી;** તેમજ અસાર વિષયાદિકે વિષે 
નિર'તર મનમાં લાલસા રાખી તેની પ્રાપ્તિને માટે જે અપાર ચિ'તા કરે છે;** સદેવ સ્રીએનાં 
ગીત સાંભળવાં, સ્રીઓતુ' સ્વરૂપ નયનોથી નેવું, સર્વ ઇંદ્રિયોને સ્રી સ્પર્શ કરવાનેજ ઉઘુષ્ત 
કરવી;** ભને જદ્વારા થતાં સુખપરથી અસૃતને પણુ ઓવારી નાખવું; આ પ્રકારે સ્રીસુખ 
કરતાં અપિક સુખ છેજ નહિ એવો જેના નિશ્ચય હોય છે;*૫ તે પુરૂષ તેજ સ્રીશોગને માટે 
ક્વર્ગમાં તયા પાતાળમાં જવાને કિવા સર્વ દિશાની મર્યાદા એાળ'ગી જવાને પધા તત્પર હોય છે.*' 


આશાપાજાશસેથેસાઃ જાલમતેષપરાથળાઃ । 
ફેણ્ર્તે જાલખોમાપેલસ્પાપેનાપેસંવઘાન્‌ ॥ ૨૨ ।। 


શ્લોકાર્થઃ--શતશ: આશાપાશથી બદ્ધ થચેલા તથા કાસ, ડ્ડેધમાં તત્પર રહેલા તે 
લોકે પોતાની ઇશ્છા પ્રમાણે ભાગ ભોાગવવાને માટે અન્યાયથી પુષ્કળ દ્રજ્ય મેળવવાની 
ઇમ્છા કરે છે? (૧૨ » 


એવી અર્થઃ--ગલની સાથે લગાડવામાં શ્રાવેલા માંસની ભાશાથી જે પ્રમાણ મત્સ્ય 
તેને ખાવા જતાં મરણુ પામે છે, તે પ્રમાણું તે વિષયની આશાથી મરણુ પાસે છે.૨” ઇપ્સિત 
વસ્તુ પ્રાસ ન થતાં તે નિર'તર શુષ્ક આશાજ પારણુ કરીને અ'તે પોતાની જાતને રૅશમના 
જીડાની પેઠે બ'ધન કરે છે;*“ ઇચ્છિત વસ્તુ જે પ્રાસ ન થાય તો સ્વભાવતઃજ તત્ક્ષણુ દ્વેષ 
ઉત્પન્ન ચાય છે. આ પ્રમાણે તે નિર'ત૨ વસ્તુલાભથી તૃસતિ માની તેની પ્રાપ્તિ ન થતાં કોધયુક્ત 
ખને છે; વળી કામ, કોધની વૃદ્ધિથી ઉચ્ચ એવુ' કોઇ પણુ કર્તવ્ય તે જાણુતો નથી;** હે 
અર્જીન ! જે પ્રમાણુ થાણામાંના સવારને દિવસે પોતાની ફેરજ બજાવવાને માટે ફૂરવુ' પડે છે 
અને રાત્રે રોન ફેરવી પડે છે, અર્થાત્‌ તેને રાત્રિ દિવસ વિશ્રાંતિ મળતી નથી,** તે પ્રમાણે 
કામે ઉચ્ચ ગિરિશુંગપરથી ફેકી દીધા પછી ( જે વસ્તુની તીત્ર ઇચ્છા ધરી હૅતી તેની પ્રાસ્તિ 
ન થવાથી) તે કરેોધની ટેકરીપર અથડાય છે; ( ક્રોધાવિટ્ટ થાય છે; ) તોપણુ તેનો કામ 
ક્રોધપરનો પ્રેમ ન્યૂનતા પામતો નથી,”? વળી, મનમાં ઉત્પન્ન થચેલા વિષચોની ઇચ્છા દ્રબ્ય 
વિના તૃત શી રીતે કરી શકાય ?”* એટલા માટે તે વિષયવાસના પૂર્ણ કરી શકાય એટલા 
દ્ર્યની પ્રાત્તિને શર્યે જગતના લોકોને ત્રાસ આપે છે.** તે કોઇને નિબિડ અરશ્યમાં ઘેરીને 
તેના શિરચ્છેદ કરે છે, કોઇતુ' સવસ્વ હરે છે, અને કોઇના નાશ કરવાને માટે વિવિધ ઉપાચોની 
ચોજના કરે છે.”* પારધિ જે પ્રમાણે ડું'ગ૨૫૨ શિકાર કરવાને જતી વખત પોતાની સાથે 
ષતુષ્ય, બાણુ, જાળ, શિકારી કુતરા, ગોર્‌ણુ, ચુસી, ભાલા આદિ સાધનો લેતા જાય છે;*" 
મને પોતાનુ ઉદર ભરવાને માટે પુષ્કળ પ્રાણીઓને મારી લાવે છે; તે પ્રમાણુ આ પણુ આાવાંજ 
ફૂટ કમી કરે છે;૬ તે ઘાતકી રીતે અન્યનુ' દ્રવ્ય મેળવે છે; અને તે મળ્યા પછી તેના 
એન્તને કેવો સ'તોષ થાય છે, તે સાંભળ.*” 


ર્ર્સશ સયા જચ્પતતિય પ્રાપ્સ્યે સનો₹પયય્‌ । 
ફ્ટ્મરભીટ્મતિ સે અચિષ્યત્તિ પુનપત્તજ્‌ । ૨૨ ॥ 


શ્લોકાર્થઃ--આ સે' આજે મેળબ્યુ% તે મનોરથ હું કાલે પૂણે કરીશ, ખા ગભ્ાટલુ' ષન 
સાંપ્રત મારી પાસે છે; અને તેટલુ' વળી પુન: શળરે, ( એવું મનોરાજ્ય તે કરે છે; ) (૧૩) 
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એવી અર્થઃ--માજે અનેક મતુષ્યોની સ'પત્તિ મે' હસ્તગત કરી છે, તો શું મને 
ષન્યવાદ નથી ઘટતો ?** ભ પ્રમાણે તે પોતેજ પોતાની અડાઇ હાંકે છે અને તેના મનમાં 
તરતજ બવી ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે કે હુ' બીજા પણુ ફેટલાક લોકોનુ દ્રવ્ય હેરણુ કરી આણુ' 
તો ઠીક.”* આજે જેટલુ' મેળવ્યુ' છે, તેટલા ભ'ડોળ વડે ચરાચર પાસે જે કાંઇ શિલ્લક 
ખચી હોય તે સર્વ હુ' તાણી લાવીશ. ( લુ'ટવા ચોગ્ય શ્રીમ'તોની પાસે જે કાંઇ સ્થાવર જ'ગમ 
સ*પત્તિ અવશિષ્ટ રહી હશે તેને પણુ હેરણુ કરી લાવીશ. )"* ન્મ પ્રમાણે ભા જગતૂની સર્વ 
સ'પત્તિનો સ્વામી હું'જ થઇશ; પછી જેના પ્રતિ ટૃછિ ફ્રે'ફીશ તેનો નાશ કરીશ. 


અભૌ મથા ₹સઃ શત્ફોનિષ્વે ચાપરાનવિ । 
ફેગ્વરોડફમઇં ખોની સિસ્રોડફં થજયાન્સુલી | ૨% ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--આ શતુને સે' માર્યો; ને બીજાને પણુ મારીશ. હું અતિ સમર્થ; છુ 


વિષચાપભેોગ લેનાર, હું સકળ પદારી સ'પન્ન; હું બળવાન; અને હુંજ સુખી છુ, (એમ 
તે માને છે? ) (૧૪) 


એવી અર્થઃ--મે' નાજ પર્યેત કેટલાક શત્રુનુ' નિક'ઢન કાઢયુ' છે પરતુ અન્ય જે 
અલાઢય શત્રુઓ રહ્યા છે, તેને પણુ હુ' જીતીશ અને પછી હું' એકલોજ મહાન ફીતિ સ'પાદન 
કરીને વિહરીશ;"* પછી જે મારા દાસ બનશે તે શિવાય સવના સ'હાર કરીશ; વધારે શું 
કહું? આ સર્વ જગતૂનો ઈશ્વર જે કોઈ હોય તો તે હુ'જ છુ.** હુ' ભોગરૂપી પૃથ્વીના 
રાજા છુ' અને સર્વ સુખોપભોાગનો રાશિ પણુ હું'જ છુ. મારૂ' એશ્વર્ય નેઇને ઇંદ્ર પણુ ફિકે 
પડી જાય છે !"* હુ' કાયા, વાચા, મન દ્વારા જે જે કાર્યનો પ્રારભ કરૂ' તે શા માટે સિદ્ધ 
ન થઇ શકે ? અને મારા શિવાય મ*્માજ્ા કરનાર ખીને ફેણુ છે ? મને મહા બળવાનને જ્યાં 
સુષી નેચો। નથી ત્યાં સુધીજ કાળના બળની પ્રતિષ્ઠા છે. અને હુ' તો સુખનો કેવળ ભ'ડારજ 3.5 


આળજોડનિઝનયાનઃ્નિ મતેન્યોડસ્તિ ભરશો થયા । 
ચથ્વે હાર્યા મોિષ્ય દ્શજ્ઞાનવિસોજિતા$ ॥ ૨૧ ॥ 


શ્લેકાર્થઃ--ધનાઢય દું છ; કુલીન હુ' છુ આ જગત્મા મારા જેવો બીજે કેણુ છે ? 
હુ' યસ કરનારાઓના કર્મોમાં સર્વનો અમણી બનીશ; નટાદિ લોકેને વિરોષ દાત આપીશ, 
અને આન' પામીશ, ( આ પ્રકારે તે વિરોષ જ્રઢ થઈને બડબડ કરે છે. » ( ૧૫ )* 


એવી અર્થઃ--૩મુબેર દ્રવ્યસ'પન્ન છે ખરો, પરતુ તે મારી ખરેખરી કરી શકનાર 
નથી; ભાને મારી સ'પત્તિના જેટલી શ્રી વિષ્ણુની પણુ સ'પત્તિ નથી.” મારા ગુળની કીતિ 
કિવા બાસવગૌનો સસુદાય એની તુલનામાં પ્રત્યક્ષ સષ્િકર્તા બ્રદ્દાદેવ પણુ ઓખેજ છે.પ* 
માટે લોકો જે ઈશ્વરાદિકેની સ્તુતિનાં સ્તોત્રો ગાય છે તે ન્યથે છે અને મારી બરોબરી 
કશ્નાર તે! કોઇ પણુ ઉપલખ્ધ થનાર નથીજ.'* ઢુવે, જે જારણુ માણાદિકના લેપ થયો છે 
તેના હું' જીથૂદ્ધાર કરીશ અને પ્રજાપીડક જે યસ્યાગ તે પણુ કરીશ.'* માશ શરેશ્ચર્યેનુ' 
જે ન કરશે, કિવા જે મારી સ્તુતિ કરશે અને નાચ તમાશા કરીને જે મને સ'તુષટ કરશે 
તેને તે જે માગરો તે વસ્તુ હું' આપીશ,'' મઘાદિ માદક પદાર્થોતુ' સેવન કરી સ્રીઓને 
માલિ'ગન દેવામાં મારા જેવા ઝુશળ કેઈ પણુ મવુષ્ય તરા ત્રિભુવનમાં પ્રાસ થનાર નથી.'* 
'ોવી એવી બીજી કેટલીક વાતો કહું' ? જેને ભાસુરી પ્રમુતિનો ઉન્માદ લાચ્ચો છે તે આ 
યીતે અપશિમિત ૪*છાથી બાકાશગુષ્પનો વાસ લે છે,'* 


3૪૮ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા? 


અનેજાચિશયચિસ્રાન્તા મોઇઝાજસમાયૃતાઃ । 

પલ વામખોમેણુ પતંતિ નરજેડ્શીચો | ૨૬ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--આ પ્રકારે અનેક મનોર્થથી જેતું ચિત્ત વિક્ષિસ થચુ' છે; જે માહજાળથી 

આવૃત્ત થઇ ગયા છે અને ફામભોગમાં જે અત્ય'ત આસક્ત થયા છે; તે પુરૂષ અપવિત્ર 

નરકમાં પડે છે. ( ૧૬ ). 


ઔપવી અર્થઃ--જે પ્રમાણે સજ્ઞિપાત જવરથી ગ્રસ્ત થયેલો રોગી ફાવે તેમ ખકે છે, તે 
પ્રમાણે આસુરી સ'પત્તિવાળા લોકે જ્રાવે તેવી કલ્પના સુખદ્વારા બહાર પાડે છે, એમ તું 
સમજ.'** સ્બજ્ઞાનરૂપી ધૂળ આશારૂપી વાવાઝોડામાં સપડાઈ જાય એટલે પછી મનોરથરૂપી 
માકાશમાં ઉડયા કરે છે.*૫ જે પ્રમાણે સષાઢ માસમાં એક ઉપર એક એ પ્રમાણે પુષ્કળ 
અબ્રો ચઢી આવે છે, કિવા સસુદ્રમાં તરગગો ઉપર તર'ગો આવે છે, તે પ્રમાણુ તે અખ'ડ 
કામની ઇચ્છા કરે છે.** પછી મનોરથરૂપી વલ્લરિ મનમાં વિસ્તાર પામવાથી જે પ્રમાણે 
કમળોને કાંટાનો સ્પરી થતાં તે ટ્રાટી જાય છે,” કિ'વા હે પાથે ! જે પ્રમાણે પાષાણુપર 
હાંડલીને અફાળવાથી તે કુટી જાય છે, તે પ્રમાણ્‌ તેના મનોરથો છિન્નવિચ્છિજ્ન થઇ જાય છે.*/ 
જેમ જેમ રાત્રિ વધતી જાય છે તેમ તેમ અ'ધકાર પણુ જૃદ્ધિ'ગત થતો જાય છે, તે પ્રમાણે 
(જેમ જેમ અજ્ઞાન વધતું જાય છે તેમ તેમ ) તેના અ'તઃકરણુમાં સાહની વૃદ્ધિ થતી જાય 
છે;** અને જેમ જેમ મોહે વધતો જાય છે તેમ તેમ વિષય વાસનાની વૃદ્ધિ થતી જાય 
છે; શને વિષય તે! પાતકંતુ' કારણુજ છે.”” પાપા ખબલાઢય થઇને જેમ જેમ વધે છે, તેમ 
તેમ જીવ'ત અવસ્થામાંજ નરકયાતના ભોગવવી પડે છે.*પ માટે હે સુખુદ્ધિમ'ત | જે ખરાબ 
વાસના મનમાં ધારણુ કરે છે, તેના એવે સ્થળે વાસ થાય છે,”* જે જ્યાં તરવારની ધાર 
જેવાં તીઠ્દણુ પાંદઠાંવાળાં વૃક્ષા હોય છે અને ખેરના ધગધગતા શ'ગારાના ડુ'ગરો હોય છે 
તથા જ્યાં ઉકળતા તેલના સસુદ્રોે ઉભરાય છે;”* સરને જ્યાં યાતનાની હારની હાર ભાવી રહેલી 
હોય છે તથા જ્યાં યમની નિત્ય તપાસ જારીજ હોય છે; આવા ઘોર નરકેમાં તેએ પડે 
છે.”* ત્રાવા નરકના સુખ્ય ભાગમાં જે જન્મ ધારણુ કરે છે તેઆ પણુ યજ્તયાગાદિ કર્મો 
કરવામાં નિમસ્ થાય છે.”૫ ખાકી હે અજોન ! તેમની યજ્તાદિક કિયાઓ જે કે હિતાવહેજ 
હોય છે તોપણુ નાટકી મતુષ્યોના જેવાં તેમનાં આચરણુ હોવાથી તે નિષ્કેળ થાય છે.”* 
વેશ્યા જે પ્રમાણું પોતાના ચજમાનના શાશ્રયથી પોતાને સોભાગ્યવતી માની સ'તોષ પાસે છે.9” 

આલ્તસંખાવિતાઃ સચ્પયા ષનયાનમરાન્વિતા$ । 
ચગઝત્તે નામયસેસ્તે ટૂંખેનાવિષિપૂર્વવાસ્‌ ॥ ૨૭ ॥ 

શ્લેકાર્થઃ--પોતેજ પોતાની પ્રશ'સા કરનાર અકડ થઇને વર્તેનાર તથા ધન અને મહુત્તાના 
ગર્વથી ઉન્મત્ત થઇને ફૂરનાર આ લેકે શાગ્નવિધિને છોટી; ૬'ભથી કૈવળ નામનેોજ 
ચરે કુર્‌ છે (૨૭) 

એવી અર્શઃ--તે પ્રમાણે ડુ સર્વમાં શ્રેષ છુ' એમ માની જેતુ' અ'ગ ગર્વથી છલકાઈ 
જાય છે;”* પછી ખીડનો સ્ત'ભ જે પ્રમાણે નમતો નથી; તે પ્રમાણે તે પણુ નમતો નથી, 
કિવા ઉંચે આાસ્માનમાં નીકળી ગચેલે પર્વત જે પ્રમાણે નમીને નીચે આવતો નથી,”* તે 
પ્રમાણુ પાતાના એશ્ચર્યથી જે પોતેજ સ'તોષ માની, ઇતર જનોને તૃણુથી પણુ હલકા ગણુ 
છુ;/* હે અજોન | સ'પત્તિના મદથી ઉન્મત્ત થઇ તે ચોગ્યાચોગ્ય વિચારને દેશવટો માપે 
છે.“? ઝરે, જેના મનમાં શ્માવો ગર્વ ભરેલો હેય છે તે યસની શું કિમ્મત જાણી, શકે છે? 


અધ્યાય ૧૬ શર ૩૪ 


"“----ઝઝ-કક-------------------------------ૂૂૂૂૂૂ-2---- 


પરતુ મૂર્ખ લોકો શું નથી કરતા ?“* તેએ એકાદ વખત મોાખ્યેરૂપી મઘતુ' સેવન કેરી 
તેની નિશામાં ચકચૂર થઇને આભાસ માત્ર ચર કરવાને તત્પર થાય છે. તે યજ્ઞની વિધિ આ 
પ્રમાણ હોય છે.“* તેમને ઝુ'ડ, મ'૩૫, વેદી કિ'વા તદ્વિષયક સર્વ સામગ્રીની ભ્રાવશ્યકતા 
હોતી નથી; અને ચથાવિધિ કમી કરવા સાથે તો તેમને સદા આદવેરજ હોય છે;“* દેવ 
ખ્ાહ્મણુનાં નામ પવનની લડેરકી સાથે તણાઈ આવીને તેમને કાને પડે તોપણુ તે તેમને 
ગમતાં નથી, આવી જ્યાં સ્થિતિ હોય ત્યાં દેવ બ્રાહ્દાણુ શા માટે સ્‍ાવશે ?“૫ પરતુ જે 
પ્રમાણું શાણા લોકો મૃત વાછરડાના ઉદરમાં ઘાસ, પરાળ આદિ ભરીને તેને ગાયની સજ્ઞિધ ઉભો 
રાખીને તેનુ દ્રધ કાઢી લે છે,“* તે પ્રમાણે યજ્ઞના મિષથી સર્વ લોકોને આમ'ત્રણુ કેરી, 
તેએ જ્યારે કાંઇક પ્રાસિની આશાથી આવે છે ત્યારે ઉલટા તેમનીજ પાસેથી ચાંલ્લો ઓકાવીને 
તેમને લૂટ્ે છે.“” આ પ્રમાણે યજ્ઞની દાંભિષ્તા દર્શાવી તેએ પ્રાણીઓના નાશની ઈચ્છા કરે છે.૮૬ 


અછજારં વહ રપે વામ વરોષં ચ સત્તાઃ । 
સામાત્મપરરેરેણુ વ્રદ્િષન્લોડમ્વણયવ$ । ?૮ । 


શ્લેકાર્થઃ--અહુ'તા; ખળ, ગર્વ; કામ તથા ફોધનોા આશ્રય કરી; તેમતા તથા અન્યના 
શરીરમાં રહેલો જે હું તેના તેઓ ડ્રેષ ફરે છે; અને અન્યનો ( સાકુનોા ) ઉત્ક્યે સહુત કરી 
શકતા નથી; (એવા તે લેકે હોય છે? )» (૧૮) 


એવી અર્થઃ--પછી તેએ પોતાની ત્માગળ ડ'કા, નિશાન ન્માદિ રાખી અમે દીક્ષિત 
છીએ એવી વ્યર્થ પ્રસિદ્ધિ જગતમાં કરે છે;“* તે વખતે અધમને આવા રીક્ષિતપણાના મહેત્ત્વથી 
શ્ધિકજ ગર્વ ચહે છે. જે પ્રમાણે અ'ધકારને કાજળવતુ' લેપન કરવામાં આવે એટલે તે શ્મધિકજ 
શ્યામ બને છે,** તે પ્રમાણે તેનુ' મખ્ય બળવત્તર થઇ તેનુ ઉદ્ધતપણુ વૃદ્ધિ'ગપત થાય છે 
અને અહુ'કારથી અજ્ઞાન પણુ વધે છે.“? પછી જગતૂમાં મારા કરતાં ખીને કોઈ અધિક 
બળવાન નથી; એમ તેને લાગે છે.“૨ ના પ્રમાણે એકવાર અહ'કાર પ્રભળ થવાથી દપરૂપી 
સાગર પોતાની મર્યાદ્દા ઉલ્લ'ઘીને વહેવા લાગે છે.** પછી આ પ્રમાણે એકવાર દ૬ર્પ વધ્ચો 
એટલે કામના પિત્તો ઉછળી આવે છે નને તેની ઉષ્સુતાથી કોધાસ્તિ અધિકજ પ્રદીસ થાય 
છે.** પછી જેમ ઉન્ડાળાના દહાડામાં તેલ, ઘીના ભ'ડારને પ્રખર અન્નિ લાગે અને તેવામાં 
પવનનાં વાવાઝોડાં છુઢે તો તે શું ખરાબી ન કરે ?*પ તે પ્રમાણે અહ'કારતુ' પ્રાબલ્ય થાય 
અને દપૈ તથા કામ ફ્રેધની સાથે મળી જાય.“* એટલે પછી તે પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે કયી 
કયી હિ'સા ન કરે અને કયાં કયાં પ્રાણીનો સ'હાર ન કરે ?“” હૈ પતુર્ધર ! પ્રથમ એ દીક્ષિત 
અભિચાર શર્થાત્‌ જારણુ મારણુને નાહે લાગી પોતાના રક્તમાંસનાો વ્યય કરે છે;““ તેઓ 
પોતાની દેને જે ત્રાસ આપે છે તેના ઘાવ તે દેહમાં વાસ કરનારો જે ડુ' આત્મા તેને 
શૈષવા ( સહન કરવા) પડે છે;“* અને તેએ જારણુ મારણાદિ ક્રિયાથી જેને જેને પીડા 
કરે છે તેના શરીરમાં રહેનાર જે જીવ ચૅતન્ય છે તેને ત્રાસ થાય છે;**” નાતે કદાચિત્‌ 
તેના જારણુ મારણાઠિ ક્રિયાના સપાટામાંથી કોઇ સુભાગ્ય ચોગે બચે, તો તેના પર ડુષ્ટતાના 
પાષાણુ ટેકે છે.' સતી, સત્પુરુષ, દાનશીલ, યર્ર કરનાર, અલાકિક તપ કરનાર, સ'ન્યાસી,* 
કિવા શક્ત, મહાત્મા, તથા જેમનાં ઘરે ક્રોતાદિક હોમ ધર્સૌવડે પવિત્ર થયાં છે એવા પુરુષો, 
ગમા જે મને પ્રિય છે અને જેના શ'તરમાં મારો ગાસો છે,* તેમને તેષ્મા દ્રેષરૂપી હેળાહેળ 
વિષ પાણને તીક્ષ્ણ કરેલાં દુઃશખ્ઠરૂપી મજબૂત બાણુ મારે છે.* 


3૫૦ મી સાનેશરી ભગવદગીતા, 
સાન# કિષત! શરાન્સંશારેુ નરાપમાન | 
ધિપાસ્યઝલયજખાનાસણુરીષ્વેય ચોનિણુ । ૨૨ ॥ 


શ્લોકાર્થઃ--તે સાકુદ્દેષી, કૂર તથા પાપી નરાધમને હું નિરતર સ'સારમાંની ( અતિ- 
શય દુઃખદાયક ») આસુરી યાનિમાંજ જન્મ આપુ' છુ (૧૯ » 


એવી અર્થઃ--મા પ્રમાણે સર્વ પ્રકારે જે મારી સાથે વૈર કરવાને પ્રવૃત્ત થાય છે તે 
પાપીઓને હું' કેવી શિક્ષા કરૂ 'છુ, તે સાંભળ." મતુષ્યદેઠ ધારણુ કૅરી નરા જગતમાં 
ભાપણાં કલેવ્યો શું છે એ જે વિસરી જાય છે તેની સતુષ્યદેડુરૂપી પદ્દી હેરણુ કરી ડુ' 
તેને એવી સ્થિતિમાં મૃજુ' છ" કે જે ક્લેશરૂપી ગ્રામનો ઉકરડો અને સ'સારપુરીનો ધાટજ 
હોય ? આવી જે તમો! ચોનિ, તેનો તે મૂરખને હું' વતનદાર બનાવું છુ.” પછી ક્ષુધા લાગી 
હોય ત્યારે જે ઘાસ પણુ ખાઈ શકતા નથી એવા વ્યાદ્ર, વિ'છી ઈત્યાદિ અરણ્યનિવાસી 
ચોનિમાં તેમને હુ' જન્મ આપુ છુ'.“ આ ચોનિનાં પ્રાણીએ અતિ ખુભુક્ષિત થાય છે ત્યારે 
તે પોતાના શ્'ગમાંથી માંસના લોચા ખે'ચી કાઢે છે અને તેને ખાઇને મરણુ પાસે છે અને 
સુનઃ તેજ ચોનિમાં કેટલીક વાર જન્મ લે છે.“ કિ'વા પાતાના વિષનો સ્પર્શ થતાં પાતાનાજ 
શરીરને દાહ થાય એવા સપૈની ચોનિમાં હુ' તેને ઉત્પન્ન કરીને દરમાં ગોંધી મૂકુ' છુ'.1* 
મા રુર્જનને શ્વાસ બહાર કાઢી શકે એટલા અલ્પ સમય પર્યત પણુ હું' વિશ્રાંતિ આપતો 
નથી,!? મા પ્રમાણે, અપરિમિત કલ્પા સુધી તેને હું' કલેશદાયક ચોનિમાં રાખુ 3ુ'.3* 
પરતુ લક્ષ્ય સ્થાનપર પહોંચવાના માર્ગના તો આ પહેલાજ સકામ છે, તે સ્થાને પહોંચ્યા 
પછી તો તેને આથી પણુ ભય'કર યાતનાએ ભોગવવી પડરે.૫* 


ઝઆશુરીં યોતિનાપજ્ના સૂરા ઝન્યનિ ઝન્યનિ | 
સામપાાખ્યેથ વોંતેથ તતો ચાન્સધમાં મત્તિમ્‌ । ૨૦ ॥। 


શ્લોકાર્થઃ--હૅ અજીત ! આસુરી ચોાનિને પ્રાસ થયેલા તે પુરુષો જન્માજન્મ (અધિકા- 
ધિક) મઢ થતા થતા ભને ન પામતાં ઉત્તરોત્તર અધમ ગતિને પ્રાસ થતા જાય છે, ( ૨૦» 


એવી અર્ચઃ--મા પ્રકારે આ આસુરી સ'પત્તિના મહિમા એવો છે કે તેના ચોગથી 
ભધેોગતિ પ્રાસ થાય છે.પ* પછી વ્યાદ્રાદિ તામસ ચોનિમાં દેહુ ધારણાથી જે થોડી સ્વસ્થતા 
પ્રાસ થાય છે,'પ તે સ્વસ્થતા પણુ હરાઈ જઇને ન્યાં જતાં અ'ધકારને પણુ વ્યાઝુળતા 
પ્રાસ થાય છે આવી તમની ચોનિમાં હું' તેને સુરૂ' છુ'.'* જે તમ પ્રતિ પાપને પણુ ઘૃણા 
ઉત્પન્ન થાય છે, નરક પણુ જેનાથી ડરે છે, અને જેની આગળના શ્રમથી શ્રમ મૂશ્છિત થાય 
છે; જેના ચોગથી મલ પણુ મલિન થાય છે, તાપને પણુ તાપ પેદા થાય છે, અને જેનુ* 
નામ સાંભળતાં મહા ભયને પણુ ભીતિ ઉત્પન્ન થાય છે;૫“ જે તમનો પાપને પણુ ક'ટાળો 
માવે છે, જેના સ્પરીથી અમ'ગળ વસ્તુને પણુ અમાંગલિકતા લાગે છે ભને આભડછેટને પણુ 
મ્ડકાવાની ભીતિ લાગે છે;?* હે ધન'જય ! વી જે શ્રા સમસ્ત જગતમાં સર્વથી નિકૃષ 
મવસ્થા તેનાં સ'કટો સહન ફરીને તે ધમ તામસ ચોનિમાં જન્મ લે છે." સરે ! આ 
ચોનિતુ' વર્ણન કરતાં વાણીને અશ્રુ આવે છે અને તેની સ્મૃતિ થતાં મન પાછળ હેઠે છે. 
શ્રરે ! અરે ! તે મૂર્મે શા માટે આ નરકવાસની પ્રાપ્તિ કરી [૨૨ જે મસુરી સ'પત્તિથી 
ભાવા ધોર પતનને તેએ પ્રાસ થાય છે તેને તેએ વ્યર્થ શા માટે વધારતા હેરે ?** 


ભધ્યાય ૨૬ મે? 8૫૬ 


છે અજુન | આસુરી સ'પત્તિવાળા લોકોને નાવા નશકવાસ શોગવવો પડે છે, માટે તું તે તરફના 
માર્ગે વિચરીશ માં;** અને જે આસુરી સ'પત્તિના જગમાં દ'ભાદિકિ છ દોષો શરેલા છે, તેનો 
ત્યાગ કર, એ શું તને કહેવાની આવશ્યકતા છે ?૨* 
બસ્રિચિષં નરયસ્ેટ્‌ કરં તાશાનયાલ્લનઃ | 
શાસ ક્તેષરસથા જોખસ્ભર્તશ્રયં સ્ઘઝેલ્‌ ॥ ૨? ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--કામ, કોધ અને લોભ એ જીવને કોઇ પણુ પ્રકારના પુસુષાથેની પ્રાસિ કરાવી 
ન માપનાર નરકના ત્રણ ટ્રારો છે; માટે એ ત્રણેનો ત્યાગ કર ( ૨૨» 
ઔવી અર્થઃ--પર*તુ કામ, કોેધ અને લોભ આ ત્રથેનુ' મૂળ જ્યાં મજખૂત થયુ* છે 
ત્યાં મશુભનો પાક પાક્યો છે, એમ તું સમજ.*૫ હે ધન'જય ! સર્વ દુઃખોનો અનુભવ કરાવી 
શરપાવનારા દુઃખ મા્ગેના એ ભોમીનાજ છે;૨' કિવા પાપી લોકને નરકભોગની પ્રાત્તિ કરાવી 
માપનાર પાતકોની એ મોટી સભાજ છે.૨૦ પુરાણમાં રેરવ નરકને નામે જેની અતિ 'ખ્યાતિ 
થયેલી છે, તેની પ્રતિછા તો માત્ર ત્યાં સુધીજ રહેશે કે જ્યાં સુધી ના ત્રણે દોષો અ'તરમાં 
ઉદ્દભવ્યા ન હોય ૨“ એના ચોગથી અપાયકારક વસ્તુની પ્રાસ્તિ અતિ ત્વરાથી થઇ શકે છે, 
યાતના અતિ સસ્તી થઇ જાય છે અને જેને હાનિ કહેવામાં આવે છે તે વસ્તુતઃ હાનિ નથી 
પરતુ આ ત્રણે દોષાજ હાનિરૂપ છે.૨* હે અજુન ! એની જે અતિ નિકૃષ સ્થિતિ વર્ણવવામાં 
માવી તેથી વિરોષ તે એનુ' વિવેચન ટુ શું કરૂ' ? આ ત્રિદ્મોષ સસુદાય નરકના દરવાજાનો 
ઉમરીજ છે.” કામ, કોધ અને લોશ એ ત્રણેને જે મનપૂર્વક અનુકૂળ ( આધીન ) થઇ જાય 
છે તે નરકપુરીની સભામાં સન્માનને પાત્ર થાય છે ! ' માટે હે કિરીટી ! તને વાર'વાર કુ' 
છ' કે, કામ, ક્રોધ અને લોભની ત્રિુટી, કે જે સરવ વિષચોઃમાં અતિ ખરાખ છે તેનો 


ત્યાગ કર.**5 
ળ્સેમિયુશ યતેન્સેવ તમોટારેસ્િસિનેરા । 
આ ભજરસ્યાલ્મનઃ બોેયસ્તભો યાતિ પસં મતતિગ્‌ । ૨૨ ॥ 


શ્લોકાર્થઃ--હે જૈતેય ! નરકના આ ત્રણે દ્વારમાંથી જે મનુષ્ય પક્ત થાય છે, તે પોતાતું 
કલ્યાણ કરવાના ભાગે લાગે છે; અને પછી ઉત્તમ ગતિને પ્રાત થાય છે? (૨૨)? 


એમપવી અર્થઃ--પર્મ; અર્થ, કામ અને સોક્ષ એ ચારે પુરૂષાર્થ વિષે ઉચ્ચાર પણુ ત્યારેજ 
કાઢી શકાશે કે જ્યારે ફામ, ફ્રેધષ અને લોભ એ ત્રણુનાો પરિત્યાગ થશે.** કામ, ફ્રેધ અને 
લોભ ખે ત્રણુ ન્યાં સુધી અ'તરમાં વાસ કરે છે ત્યાં સુધી સવુષ્યતુ' કલ્યાણુ થાય છે એ 
કથન મારા કર્થ તો સાંભળી શકતા નથી.** જેને પાતાના કલ્યાણુની ઇચ્છા હોય કિ'વા જેને 
પોતાના નાશની ભીતિ હોય તેણું સાવધ થઇ સ્રા ત્રણનો સ'સર્ગ કરવો નહિ.*૫ પેટ સાથે 
પાષાણુ બાંધી બાહુવડે સસુદ્ર તરી જવો, કિ'વા જીવવાને માટે હળાહળ વિષનુ* સેવન કરવું, 
( અશકય છે, )*! તે પ્રમાણે આ કામ, ફોધ કાને લોભવડે (ઈ૪) કાર્યસિદ્ધિ કરવી, ( અસ”- 
ભવિત છે. ) માટે મનમાંથી એનાં નામનિશાનનો પણુ નાશ કરી નાંખ.** જે વખતે મા 
ત્રણુ કડીની સાંકળી પગમાંથી સહેજ તુટી જરો ત્યારે આપણે સુખપૂર્વક હિતને માર્ગે 
ચાલી શકીશું.*“ વાત, પિત્ત અને કરે એ ત્રણે દોષો ન્યાં સુધી શરીરમાં ઉત્પજ્ન થયા 
નથી કિ'વા એકાદ શહેર જ્યાં સુધી ચાડી, ચોરી અને વ્યભિચારથી સુષ્ત હોય છે; ભને 
“યાં સુધી માષ્યાત્મિટ; ભાષિરેવિક તથા બાષિલોતિક ભા ત્રિવિષ તાપથી અ'તઃકરણુ 


૩૫૨ થ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા? 





સુક્ત હોય છે ત્યાં સુધી જેમ સુખ ઉત્પન્ન થાય છે,** તેમ કામ, કોધ અને લોભ એ ત્રણુ 
દોષને જેભુ છોડ્યા છે તેને સ'સારમાં સુખની પ્રાસિ થાય છે; અને સજ્જનોની સ'ગતિથી 
મોક્ષમાર્ગની પ્રાતતિ થાય છે.” પછી મતુષ્ય સત્સ'ગના બળથી તથા સચ્છાસ્્રાના ચોગથી 
જન્મસૃત્યુના ફેરાને આળ'ગી જય છે.” તે વખતે તેને જ્યાં નિર'તર આત્માન'હ વાસ કરે 
છે એવું જે ચુરૂમુપાનુ' સ્થાન તે પ્રાસ થાય છે.** પ્રીતિની પેલીમેરનુ' સ્થાન જે આત્મરૂપી 
માતા તેને ત્યાં ભેટે! થાય છે; અને તેને આલિ'ગન આપવાથી સ'સારના તાપ આપોઆપ 
નણ થાય છે.** આ પ્રમાણે જે કામ, કોધ ગને લોભનો ત્યાગ કરી સુક્ત થાય છે તેજ 
આત્માની પ્રાત્તિ કરવાને સમર્ય થાય છે.** 
ચઃ શાસ્વિચિયુત્ઝસ્ય વરતેતે જાવત । 
સ સશ સ્તિસ્રિયથામોતિ ન છુસં ન પસં મતિસ્‌ ૨૨ 
શ્લોકાર્થઃ--જે શાસ્ત્તોક્ત વિધિને છોડી, પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે વર્તે છે; તેને સિદ્ધિસુખ 
ગને ઉત્તમ ગાંતની પ્રાસિ થતી નથી, (૨૩). 
ઔવી અર્થઃ--કિ'વા આત્મપ્રાસિના લાભપર પ્રીતિ ન રાખી જે કામાદિકેમાંજ સુ'ડી 
મારી રહે છે, તે આત્મવિધાતક છે.:૫ શ્રા જગતૂમાં સર્વને સમાન અને સર્વપર સરખી 
જુપા કરનાર અને મતુષ્યોનાં હિત કિ'વા અહિતને દર્શાવનાર કેવળ દીપકરૂપ એવા જે સર્વના 
ગુરૂ, વેઠ તેની જે આજ્ઞા પાળતા નથી;** જે શાસ્માં નિદિટિ કરેલા વિધિનિષેધનો પ્રતિબ'ધ 
ગણુતા નથી અને જે પોતાના હિત તરફ દુર્લક્ષ કરી ઇદ્રિચોના સર્વ કોડે પરિતૃસ કરે છે;₹* 
કામ, કોધ અને લોભને પલ્લવ છોડતા નથી અને તેના લીધેલા શપથ તોડતા નથી અને 
વિષયોના નિબિડ અરણ્યમાં યથેચ્છ વિહાર કરે છે,”* તેમનો તેમાંથી એક ક્ષણભર પણુ છુટકો 
થતો નથી; સુખની વાત તો સ્વસમાં પણુ તેમનાથી ટ્ૂરજ હોય છે;*“ અને સ્વર્ગવાસથી 
તે વેગળાજ રહે છે, એમાં કાંઇ સ'શય નથી; પરતુ તેને આ લોકના ભોગો પણુ મળતા 
નથી.” એકાદ ખ્રાહ્ાણ નદીને તીરે સ્નાનસ'ધ્યા કરતો હોય તે વખત જે તેતુ' મન મત્સ્યપર 
જાય અને તે તેને પકડવાને જાય, તો લોકો આ ઘટના નેઇને તેને નાસ્તિક કહે છે; ભા 
પ્રમાણે તેની મત્સ્ય વિષેની ઇચ્છા પણુ તૃત થતી નથી અને તે બ્રાહ્દાણુત્થી પણુ બ્રષ્ 
થાય છે," તે પ્રમાણે, જે વિષયને નાદે લાગી પરલોકને લાત મારે છે અને ના લોકમાં 
મૃત્યુપાશમાં સપડાય છે,"* તે પરલોક અને સ્વડીને ગુમાવે છે. અરે ! જેને -સ્‍્રા લોકમાં 
ભોગ ભોગવવાને મળતા નથી તેને મોક્ષપ્રાસિ તો કયાંથીજ થાય ?“* માટે કામની ખુદ્ધિથી 
જે વિષચોતતુ' સેવન કરવા લાગે છે તેને વિષયો ભોાગવવાને મળતા નથી કરને સ્વર્ગપ્રાસિ 
પણુ થતી નથી અને તે ઉદ્ધાર પણુ પામતો નથી."* 
તશર પ્રાન તે જાયોવાયેચ્યવસ્યિતો । 
જ્ઞાત્વા જા સ્વિપાનોર્સ જમ વતુમિફારોસે । ૨૪ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--એટલા માટે કાર્ય અથવા અકાર્યનો નિશ્ય કરવામાં શાગ્ર એજ પ્રમાણ 
છુ. શાજ્નમાં નિર્દિષ્ટ કરેલાં કર્મા સમછી લઇ આ લોકમાં તેહું આચરણ કરવું એજ તને 
ઉચિત છે ( ૨૪ ઝેક 
ઔપવી અર્થઃ--એટલા માટે, હે અજીન ! જેને પોતાનુ' કલ્યાણુ કરવાની ઇશ્છા હોય 
તેણુ વેદોક્તમાગેની અવજ્ઞા કરવી નહિ.પ૫ પતિની ઇચ્છા પ્રમાણે વર્તી પતિત્રતા ઓ ભનાયાસે 
પ્ોતાનુ' હિત સાધી લે છે;૫5 કિ'વા શ્રીયુરૂની આજ્તા શિશ્સાવ'ધ કરી તે પ્રમાણ જે ક્ષિષ્ય 


અધ્યાય ૧૭ સે।* ૩8૫૩ 


વર્તે છે તે બાત્મપ્રાસિ કરે છે;"# વધારે શું કહુ'? જે પ્રમાણે આપણુ પોતેજ સુકેલી વસ્તુ 
હેસ્તગત કરવાને માટે આપણુને દીપકના પ્રકાશ અવશ્ય ન્રાગળ કરવો પડે છે," તે પ્રમાણે, 
હે પાર્થ | સર્વ પુરુષાર્થોના સ્વામી થવાની જેને ઇચ્છા હોય, તેણે શ્રુતિ અને સ્મૃતિને 
શિરસાવ'ધ માનવાંજ જેઇએ.'* જે શાસ રાજ્યનો પણુ ત્યાગ ફરવાની આજ્ઞા કરે તો તેમ 
કરવામાં લેશ પણુ વિલ'બ કરવો નહિ, ભને વિઘાતક વિષતુ' પણુ સેવન કરવાની આજ્તા કરે 
તો તેમ પણુ ન્વસ્ય કરવું.” હે સુભટ ! જે આ પ્રમાણે વેદોની એકનિષ્ઠતાથી ભ્માજ્ા પાળે 
છે તેને અનિષ્ટો ભેટો કેદિ પણુ થઈ શકરો નહિ. અહિતમાંથી સુક્ત કરનારી અને હિતની 
વૃદ્ધિ કરનારી શ્રુતિના જેવી જગતમાં શ્બન્ય કોઇ માતા નથી.'* માટે જેના ચોગથી બ્રહાપ્રાસિ 
થાય છે, તેવી આ શ્રુતિની કોઇએ પણુ અવર કરવી નહિ; અને વિશેષ કરીને તું તો સ્‍વવશ્ય 
બા શ્રૃતિની આજ્ઞા પાળ.** હે મર્જીન | ગત જન્મોમાં ધર્માચરણુ કરવાને લીધે તું ભરા 
જન્મમાં સચ્છાઓાને સાર્થે કરવાને માટે ઉત્પન્ન થચો। છે.'* વળી ધર્મ રાજાનો તું બ'ધુ હોવાથી 
તને પર્માતુજ નામ સહજ પ્રાતત થયુ' છે. માટે તું વેદબાહ્ય વર્તન રાખીશ નહિ.'પ સા કાર્ય 
છે ફિ'વા અકાર્ય છે એની તપાસ શાઅદ્રછિથીજ કરવી. શાસ્રાએ જેને શ્રકાયે અર્થાત્‌ નિષિદ્ધ 
કર્મ ઠરાબ્યાં હાય તેને અહિતકારકે સમજીને તેનો પરિત્યાગ કૅરવો.૬' પછી જે ખરિખરાં 
ઉત્તમ કર્તવ્યો હોય તેને અવશ્ય આચરવાં.'” હે સુખુદ્ધિમ'ત ! આજે તારા હાથમાં જગતે 
પ્રમાણુ માનવા ચોગ્ય શિકકેો હોવાથી, ખરેખર લોકે તારા ભ્ાચરણુતુ' અતુકરણુ કરે એવી 
તારી ચોગ્યતા થશે.“ મહારાજ કહે છે કે આ પ્રમાણે આસુરવરગનાં સર્વ લક્ષણી। કહીને દેવે 
ભજીનને તેના નિર્ણુષય પણુ કહી સ'શળાવ્યો.'* અજીન અ'તરમાં સદ્ભાવના રાખી આના વિષે 
જે કાંઈ પ્રશ્નો પૂછે તે સાવધાન ચિત્તે શ્રવણુ કરો.”* શ્રી વ્યાસે આજ્ઞા કર્યાં પ્રમાણે સ'જચે 
ધૃતરાછ રાજાનો કાળ વ્યતીત કર્ચ; તે પ્રમાણ્‌ નિવૃત્તિ મહારાજની કૃપાથી હુ' પણુ તમને 
કહીશ.” શાપ સ'તમ'ઠળ જે મારાપર કૃપાદ્રછિ કરશે, તો હું' તમારા જેવો થઇશ.”* માટે 
મહારાજ કહે છેઃ-આપતુ' અવધાન આપી શિષ્યપર કૃપા કરો, એટલે હું' ફૃતકૃત્ય થઇશ.*”* 


---્ગ્ક્વ્--- 
સશ ગધ્યાય. 





મહો | શ્રી ગુરૂરાય ! જે તમારી ચોગરૂપી માયા જગદ્પી પ્રષુક્ષિત સુદ્રાને વિકાસત કરે 
છે, એવા આપ ગણપતિને મારા નમસ્કાર હો !' ત્રિપુરવધ કરતી વેળાએ શ'કરૈ પુષ્કળ પરિશ્રમ 
ઉઠાવ્યો, પર'તુ ગણુપતિતુ' સ્મરણુ ન કર્યું તેથી તેને ચશ પ્રાસ થચો। નહિ, પછી જ્યારે ગણુ- 
પતિનુ' સ્મરણુ કરું ત્યારે તેને યશની પ્રાત્તિ થઇ. ત્રીશુણુરૂપી ત્રિષુરાસુરૈ જીવત્બરૂપી કહ્યામાં 
બ' કરેલા માત્મારૂપી શ'કરે, હે ગણુપતિ સ્વરૂપ શ્રી ગુરો ! આપના સ્મરણુવડે પોતાને 
સ'કટમાંથી સુક્ત કર્ચો છે,* માટે થી શ'કરની સાથે તમારી તુલના કરતાં પણુ તમારી ચોગ્મતા 
વિશેષ છે. ( તમાર્‌' પલ્લુ' વજનથી નીચે જાય છે. ) તથાપિ માયારૂપી સમુદ્રમાંથી ( શવ 
સમુદ્રમાંથી ) સુસુક્ષુને તારી લેવાના સ'બ'ધમાં તમે નાવવત્‌ હલકા છે..* જે તમારે વિષે 
અજ્ઞાત છે, તેને તમે વકતુંડ ( વાંકી સૂ'હવાળા ) દેખાઓ છે; પરતુ જેએ તમારૂ' સ્વરૂપ 
જાશે છે તેને તો તમે નિ સીધા સુખનાજ દિસે છે.* હે ગણપતિરૂપ શ્રી ગુફૂરાય ! તમારી 
આાંખા જેવા જતાં નાની દેખાય છે, પરતુ બાપ તેની ઉદ્વાડહાંક કેરીને સહેજ લીલાયી 

"પ 


૩3૫૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્રરી ભગવદ્‌ગીતા* 


જગતની ઉત્પત્તિ બને નાશ કરો છે." પ્રવૃત્તિફૂપી કર્ણ હૅલાવવાથી સ'સારફૂપી વૃત્તિ ઉત્પ 
થાય છે, મદનોા સુગ'ધી વાયુ છુટે છે, અને તેથી લુખ્ધ થયેલો બ્રમર ગ'ડસ્થલપર બેસવાથી 
નીલ કમલવડે જાણે તમારી પૂજા થતી ન હોય તે પ્રમાણે તમારૂ' ગ'ડસ્થલ શોભે છે.' પછી 
ખીજે નિવૃત્તિરૂપી કર્ણ હુલાવવાથી અ'તર્સુખવૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે આપની બાંધેલી પૂજાનુ' 
(વસર્જન થાય છે અને તે વખતે આપતુ* શુદ્ધ સ્વરૂપ અતિ માધુયેયુક્ત દેખાય છે.” તમારી 
ડાબી જા'ગપર બેઠેલી સરસ્વતીની ( શક્તિની ) નિત્ય કરીડાજ જગતની ઉત્પત્તિ કરે છે; અને 
માપ નૃત્યના મિષથી સર્વ જગતૂના વ્યવહાર ચલાવો છે.” અસ્તુ ! હે ચુરુરાય | આપ જેના 
સગા થાઓ છે તે સગપણુના વ્યવહારને સુકે છે. ( તેના ટ્રેતતાવ નટ થઇ તે તમારા સ્વરૂપમાં 
મેકત્ર થઇ જાય છે. ) આ કેવી વિસ્મયકારક વાર્તા છે 1* તમે જગતૂનાં બ'ધનોના નામ- 
નિશાનનુ' પણુ નિક'દન કાઢો છે; માટે આપ જગદ્બ'ધુ છે એવો ભાવ ધારણ કરીને જે મોટા 
ઉત્સાહૈથી આત્મસ્વરૂપ ભાવથી આપને શરણું આવે છે,?* તેનુ* શરીર સુદ્ધાં ટ્રેતભાવથી સુક્ત 
થઈ જાય છે. કારણુ કૈ હે દેવરાય ! તે પરક્રીય મનુષ્ય હોવા છતાં પણુ આપ તેને સ્વસ્વ- 
રૂપજ ખનાવી ઘા છે. તેના અ'તરતો દ્વેતભાવ નણ કર્યો એટલે સર્વત્ર અટૈત થતાં પછી ભિન્નતા 
કયાં દ્રિગાચર થશે ?'* જે તમને પૃથફ સમજીને તમારી પ્રાત્તિ કરવાને માટે દોડાદોડ કરે 
છે, તેને તમે પ્રાસ થતા નથી, પર'તુ અલિસ્રજ રહે છે.:૨ જે ધ્યાન ધરવાના નિમિત્તથી 
તમારી મૂતિને હૃદયમાં સ્થાપન કરે છે તેને તમે મળતા નથી અને તેના દેશમાં સુદ્ધાં તમે 
નિવાસ કરતા નથી; પર'તુ જે ધ્યાન સહવતમાન તમારા વિષેના દ્વેતલાવને ડ્ર કરે છે, તે 
તમને અતિ પ્રિયકર થઈ પડે છે.'* તમે જે સિદ્ધ છે, તેને જેઓ જાણુતા નથી, તેજ સર્વજ્ઞ 
છે, એમ કહેવાય છે. વેદરોએ જે તમારૂ' આટલુ બધુ' વર્ણન કર્યું છે, તેને તો તમે સાંભળતા 
સુદ્ધાં નથી.'* તમારી રાશી નેતાં “મોન ' નામ નિષ્પન્ન થાય છે. તો પછી આપની સ્તુતિ 
કરવાની ઇચ્છા મારૈ શા માટે રાખવી જેઇએ ? આ સર્વ ભાસમાન્‌ જગત્‌ એ ન્રાપની માયા 
છે. માટે તમારૂ ભજન શી રીતે થઈ શકશે ?'" તમારો સેવક થઇશ એમ જે કહુ' તો 
ટ્વૈતરૂપી દ્રોહ મારો પલ્લવ ગ્રહે છે; માટે તમારી અને મારી વચ્ચે કાંઇ “ સ'બ'ધ ? ( કારણુ 
જે જ્યાં ભિન્નતા હોય ત્યાંજ “ સ'બ'ધ? હોય. ) ન રાખવો એજ માર્ગ સર્વૌત્તમ છે. અને 
મેજ તમારૂ' પૂજન છે.' જ્યારે હું' તમારો “ કોઇ? ( આસ, શિષ્ય પ્રભૃતિ ) નથી એમ 
કહેવાશે ત્યારેજ તમારા અને મારામાં અદ્દેત થશે. માટે હે બારાધ્ય દેવત ગુરુરાય ! તમારે 
મા મર્મ મને જ્તાત છે.” મીઠુ' જે પ્રમાણ્‌ પાણીથી નભિન્ન હોઇ તેમાં મેળવવાથી એક્ય 
પાસે છે, તે પ્રકારે તમારામાં અને મારામાં ટ્રેતલાવ નથી, માટે હું' તમને નમસ્કાર કરૂ છુ. 
તમાથી વિરોષ શું કહેવું ? ખાલી ગાગર સસુદ્રમાં ડૂબાવવાથી જે પ્રમાણે તે પાણીથી ઉશરાઇને 
બહાર નીકળે છે, કિવા જે પ્રમાણ દીપકના સ'સડીથી વાત દીપક સ્વરૂપજ ખને છે;?* તે 
પ્રમાણે, હે ચુરુરાય નિવૃત્તિનાથ ! આપને નમસ્કાર કરવાથી ઠું કૃતકૃત્ય થચે.. હવે હુ 
ગીતાના અર્થ સપણ કહીશ.*” સોળમા અધ્યાયના અ'તિમ શ્લોકમાં દેવે એવો નિશ્ચિત સિદ્ધાંત 
કહ્યા 3 કે, હે પાથે | સત્કમે વા ડુષ્કમે કરવાના સ'બ'ધમાં તારે શાઅનેજ સર્વથેવ પ્રમાણુભૂત 
માનવાં જેઈએ.૨* આ સાંભળી અજીન મનમાં બોલ્યો*-એમ કેમ ? કોઇ પણુ કચ કરતી વખત 
શાસ્ર નિર્ણુચ વિના ગત્ય'તર નથી કે શું (** સ્રાનો અથી તો એ છે કે; સપની પાસે જઈ 
તેની ફ્રેણુમાંથી મણિ શી રીતે કાઢવો ર અને સિ'હના નાકમાંના કેશને શી રીતે મેળવવો ?** 
સ્તરે ઉભય પ્રાતત ચયા પછી કેશમાં મણિને પરેવવો અને ગળામાં અલ'કાર ધારણુ કરવો નહિતર 
મળાને નમ્રજ રાખવું કે (૨૫ તે પ્રમાણ જુદાં જુદાં શાસ્રોને એકત્ર કોણુ કરરે ? અને તેમની 


ભપધ્યાય ૧૭ સે? હપધ 


ભેકવાઢ્યતા કરી તેનો વિનિમય કેણુ કરરે ?** વારૂ, જાણું કોઇએ તેની એકવાકયતા 
કેરી, પરતુ તદતુસાર બઆાચરણુ કરવાને વખત ક્યાંથી મળશે ? એટલુ' મોટુ' આયુષ્ય તે કોનુ' 
હોય ?** ત્નને એકાદ માણુસને કદાચ શાઅ, શર્થ, દેશ તથા કાળની પ્રાત્તિ થઇ એમ 
માનીએ, તોપણુ સર્વને તેની પ્રાપ્તિ ઠ્યાંથી થઇ શકે (*“ માટે અનેક રીતે સિદ્ધ થાય છે કે 
શાસનનાં સાધન આ મૃત્યુ લોકમાં સવને પ્રાસ થઈ શકનાર નથી, તો પછી મૂર્ખ સુસુક્ષુને 
માટે કચો। તરણ।પાય છે (૨* શ અભિપ્રાય પૂછવાને માટે અજોને જે પ્રસ્‍તાવના કરી તે 
આ સત્તરમા અધ્યાયનો મૂળ વિષય છે.*” સર્વ વિષચો પ્રત્યે નિરિચ્છ, સકળ કલામાં પ્રવીણુ 
ભને અર્જીન સ્વરૂપે શ્રી કુષ્ણુને આન'દ આપનાર એવા જે શ્રી રૃષ્ણુ #( અર્જીન ),*? જે 
રૌર્યનો ત્રાધાર સ્ત'ભ, અને જે સોમ વ'શતુ' ભૃષણુ છે શને જેની લીલાથી દેવને મહા 
માન'દ પ્રકટે છે;*૨ જે ખુદ્ધિના પ્રિયકર જે બ્રહ્દાવિઘાતુ* વિશ્રાંતિસ્થાન ભને જે સદૈવ શ્રી 
મૃષ્ણુના અ'તઃકરણુમાં વસનાર છે.૨* 


અજન સ્વાચ। વે જાસ્્ષિષિયુત્ઝસ્ય યઝન્તે ત્રજયાસ્વિતાઃ । 
તેષાં તિછા લુ જા જૂ'"ળ સક્વસાફો ₹ઝસ્તનઃ | ? ।। 

શ્લોકાર્થઃ---અરજીન બોલ્યોઃ-હે શ્રી કૃષ્ણ ! જે કોઈ શાગ્નવિધિનો પરિત્યાગ કરી ખરી 
શ્રદ્ધાથી ચુક્ત થઇને તમને ભજે તેની ભક્તિ કયા પ્રકારની સમજવી ? સાત્ત્વિક રાજશ 
કે તામસ? (૧) 

એવી અર્થઃ--તે ભજુન બોલ્યોઃ-હે તમાલ શ્યામ ! હે સર્વ ઇદ્રિચોને પ્રત્યક્ષ પ્રતીત 
થનારા પરબ્રહ્દા | તમાર્‌' ભાષણુ મને સ'શયયુક્ત લાગે છે.** પ્રાણી માત્રને શાસ્રજ્ઞાન શિવાય 
સોક્ષપ્રાસિ થતીજ નથી, એવું જે એકપક્ષી ભાષણુ આપ બોલ્યા તેનો હેતુ શું છે?*૫ જે 
દેશમાં શાઆભ્યાસ કરવાની જે સગવડ હોય તે ( સગવડ ) પણુ જેને પ્રાસ થતી ન હોય; 
તેમજ અભ્યાસને સમપિત કરવાનાં આયુષ્યની જેને અનુકૂળતા ન હોય; અને જે ગુરુ પાસેથી 
શાઅવુ' સ્તાન સ'પાદન કરવું હોય તે ગુરુ પણુ હૂર પ્રદેશમાં હોય; * અને અભ્યાસને સાહાય્ય 
કરનારી સામગ્રી પણુ તે વખત તેની પાસે ન હોય;*” તેમજ પૂવ કમે અતુકૂળ ન હોવાથી 
ખુદ્ધિની પણુ સહાયતા ન હોય; આ પ્રકારે જે શાઅસ'પન્નતા વિરહિત રહે; કિબહુના, 
સર્વ શાસ્રાની એકવાઢયતા કરવાનુ' સામર્થ્ય ન હોવાથી જેણું વાદવિવાદનો પરિત્યાગ કર્યો 
હય,** પરતુ જે શાઅના અભ્યાસ કરી, તેમાં દર્શાબ્યા પ્રમાણું યથાવિધિ અનુષ્ઠાન કરી 
પરલોકમાં આન'હથી વિચરે છે,*” તેના જેવા થવાની મનમાં ઇચ્છા પરીને તેના માર્ગનુ' 
અતુકરણુ કરતા હોય;*? હે પ્રભો | જેમ ઉપર લખી આપેલા પાઠના અક્ષરે પ્રમાણે નાનાં 
છેકરાં નાના અક્ષરો નીચે કાઢે છે. કિ'વા જેમ દેખતા મતુષ્યની પાછળ અ'ધ મનુષ્ય ચાલે 
છે,” તે પ્રમાણે, જે સર્વ શામાં પાર'ગત હોય તેનાં આચશણોને પ્રમાણુભૂત માની તેનાપર 
જે શ્રદ્ધા રાખતા હોય;”* અને શ'કરાઠિ સર્વ દેવોનુ' પૂજન કરવું, ભૂમિ વગેરેનાં મહાદાનો 
માપવા, અને જગ્સિ હોત્રાદિ યસ્રા કરવા; આ કસો જે શ્રદ્ધાથી કરતા હોય;** તેમને, હે 
પુરુષોત્તમ ! સત્ત્વ, રજ ભને તમ એમાંની કયી ગતિ પ્રાસ થાય છે, તે મને કહે ! ત્યારે 
જૈમુ'ઠપીઠના અષિદૈવત, વેદરૂપી કમલમાંના પરાગ, જેની સત્તાથી આ સર્વ વિશ્વ જીવે છે*' 
જે લોકોત્તર પરોઢ અને સ્વભાવતઃ પ્રચ'ડ કાળ, અદ્વિતીય, ગૂઢ અને આન'ઇધન છે,” અને 

% અર્જીનનાં દશ નામો પ્ેસિદ્ધ છે અતે તેમાં રૃષ્યુ એ પણુ એક તામ છેઃ વળા અજન એ શ્રો 

કૃષ્યુ સ્વરૂપ હતો, એમ ઠેકડેમણે કહેવામાં આવ્યુંજ છે. 


૩૫૬ મી સ્ાનેથરી ભગવદ્‌ગીતા* 
મા સર્વ ચુણ! જે શક્તિના ભાધારથી વર્ણનીય થઇ શકે છે, તે શક્તિ જેના મગમાં છે, 
એવા શ્રી કુષ્ણુ ભગવાન સ્વસુખે બોલ્યા.* 
ચ મનવાતુવાચ। 1શ્રાવિષા 'મયતિ ગ્રા ફેફિનાં લા સ્યમાયજ્ઞા । 
સાર્વિજી રાઝલી ચવ તાતસી ચેત્તિ તાં શુણુ । ૨ ॥ 

શ્લોકાર્યઃ--શ્રી ભગવાન ખોલ્યા:-મતુષ્યની સ્વાભાવિક શ્રદ્ધા; સાત્ત્વિક; રાજસ ગને 
તામસ આમા ત્રણ પ્રકારની હોય છે; તે સાંભળ* (૨ ) 

એવી અર્થઃ--શ્રી ભગવાન કહે છેઃ-હે પાર્થ ! શાસ્રાભ્યાસના માર્ગમાં વિધ્નો છે એવો 
તારા જ'તરનો ભાવ પણુ ડુ' જાણું છુ'.** તું માત્ર શ્રદ્ધાથીજ મોક્ષ પ્રાત્તિ કરી લેવાને ચાહે 
છે; પરતુ હે પ્રખુદ્ધ ! તું કહે છે તેટલુ' એ કાર્ય સુલભ નથી.” હૈ અજીન ! કેવળ શ્રદ્ધાપરજ 
જાવલ'બી રહીશ નહિ. અ'ત્યજના સમાગમથી ખ્રાહ્ાણુ પણુ શ્'ત્યજ અર્થાત્‌ ભ્રટટ થતો નથી 
કે (૫૨ પાણી તો ગ'ગાતુ' હોય પણુ તેને મદ્યના પાત્રમાં નાખવામાં આવે તો તેનો કોઇ પણુ 
પ્રકારે અ'ગીકા૨ કરવો નહિ જેઈએ, એ વાતનો વિચાર કર.** ચ'દન શીતલ છે ખરૂ', પર'તુ 
અસિની સાથે તેનો સ'બ'ધ થાય તો, તેથી હાથ દાઝરો ખરો કે નહિ વારૂ?"* કિવા હે 
અજુન | હુલકા સોનાના રસમાં ઉત્તમ સુવર્ણ પડે અને પછી તેને ઉત્તમ સોનાના શાવે 
ખરીદવામાં આવે તો તેથી ખરીદનાર લૂ'ટારે નહિ કે ?"* તે પ્રમાણે શ્રદ્ધાનું' સ્વરૂપ મૂઈમાં 
તો શુદ્ધ છે, પરતુ જ્યારે તે મનુષ્યને હિસ્સે ભાવે છે,પપ ત્યારે પ્રાણી સ્વભાવતઃ જ અનાદિ 
માયાની શક્તિથી ત્રણુ :ગુભ્‌ાનાંજ ખનેલાં છે;પ* તેમાં પણુ બે ગુણુ ક્ષીણુ થઇને ત્રીજે 
જ્યારે વૃદ્ધિ'ગપત થાય છે ત્યારે તે ગુણુના અતુરોધથીજ જીવની વૃત્તિઓ રચાય છે.પ 
વૃત્તિના અતુરોધથીજ તે મન (વાસના) ધારણુ કરે છે, મન પ્રમાણે તે ક્રિયા કરે છે, 
અને મૃત્યુ પશ્ચાતૂ તે પોતાનાં કર્મો પ્રમાણિજ સુનઃ જન્મ ધારણુ કરે છે;"“ બીજ નષમપ્રાય 
થાય છે ગને વૃક્ષની વૃદ્ધિ થાય છે, તથા વૃક્ષ નણપ્રાય થાય છે ભને બીજમાં સમાવિટ 
થઇ જાય છે; આ પ્રમાણે કલ્પાના કલ્પો વ્યતીત થઇ જાય તો પણુ મૂળ વૃક્ષની જાત નછ 
થતી નથી;"* તે પ્રમાણે જીવના પુષ્કળ જન્માંતર થાય તોપણુ તેમાંના ત્રણુ ગુલ! બદલાતા 
નથી.** માટે પ્રાણીને હિરસે જે શ્રદ્ધા આવેલી છે તે ત્રણ ગુણુના અતુરોધથી ત્રણ 
પ્રકારની હોય છે, એમ તું સમજ.'*? ને શુદ્ધ સત્ત્તગુણુ વધે તો તે જ્ઞાનને હાંક મારે છે; 
પરતુ રજ અને તમ એ બે ગુણુ તેની વિરૂદ્ધ હોય છે.'* સત્ત્વગુણુના અતુરોધથી જે શ્રદ્ધા 
પ્રાસ થાય છે, તે મૌક્ષફ્લ પર્યત પહોંચે છે; પર'તુ રજ અને તમ એ બે ગુથુા કાંઈ 
સ્વસ્થ બેસી રહે કે ?** સત્ત્વ ગુણુનો આશ્રય નણ કરી જે વખતે રનેચુણુ વૃદ્ધિ પાસે છે; 
તે વખતે તેજ શ્રદ્ધા ક્મરૂપ ખને છે.'* પછી જે વખતે તમોચુણુનુ' પ્રાબલ્ય વધે છે ત્યારે 
તે શ્રદ્ધાના ભ'ગ થઇને તેજ શ્રદ્ધા ફાવે તે ભોગ ભોગવવાને ઉઘુક્ત થાય છે.* 


સપ્વાતુસવા સવેસ્થ ગસ મયિ ખારસ । 
« સામાડય પુરષો થો થચ્છૂસઃ સ ળ્ય સઃ 1 ૨ 
શ્લોકાર્થઃ-હે ભારત ! સર્વને પોતપોતાના પૂવ સ'સ્કારાનુસાર શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન થાય છે; 


કારણ કે આ જીવ શ્રદ્ધામય છે, જે મનુષ્ય જે પ્રકારની શ્રદ્ધાથી ચ્રુક્ત હોય છે; તે તેજ રીતની 
ચોગ્યતા પ્રાસો કરે છે. (૩ ) 


ઓવી અર્થઃ--આ પ્રમાથે હે સુર ! આ જીવ સસુદાયમાં સત્ત્વ, રજ ગને તમ એથી 
બ્યતિરિક્ત એવી ફોઇ પૃથક્‌ શ્રદ્ધા નથી.'' માટે સત્તત, રજ અને તમ બે શદ વડે' એ 





ભપધ્યાય ૧૭ મે!* ૩૫૭ 


શ્રદ્ધા સ્વભાવતઃજ ત્રિગુણાત્મક હોય છે.” પાણી પ્રાણિ માત્રનુ' જીવન છે, પર'તુ તે વછનાગને 
સિ'ચવામાં આવે તો જેમ [વષમય ખને છે, કિ'વા મરીને પાવામાં આવે તો તિખુ' થાય છે 
અતે શેરડીને સિ'ચવામાં નાવે તો મિણ ખને છે.'“ તે પ્રમાણે તમોગુણુની વૃદ્ધિ સહિત જે 
પ્રાણી મૃત્યુ પાશે છે અને જન્મ પામે છે તેનામાં શ્રદ્ધા પણુ (તમાશુણાત્મકજ હોય છે.** 
પછી કાજળ અને સૈશમાં જે પ્રમાણે શેઠ માલમ પડતો નથી, તે પ્રમાણ આ તામસી શ્રદ્ધા 
પણુ તે મતુષ્યથી ભિન્ન હોતી નથી.”* તેજ પ્રમાણે રાજસ પ્રાણીઓમાં રહેલી શ્રદ્ધા રજેગુણુમય 
તથા સાત્તિક મતુષ્યમાં રહેલી શ્રદ્ધા સતત્તમયજ હોય છે.”? આ પ્રમાણે આ સર્વ જગત 
ખરેખર શ્રદ્ધાથીજ પરિપ્થુત છે,”* પર'તુ ત્રિગુણુને આધીન થવાથી શ્રદ્ધાને જે ત્રણુ પ્રકારનાં 
ચિન્હ પ્રાસ થાય છે; તે તું આળખ.”* જે પ્રમાણે પુષ્પ અને કળીપરથી ફૂળતુ' ભતુમાન 
કેરી શકાય છે, કિ'વા બાલ ઉપરથી સ્વભાવનાં લક્ષણુ પ્રતીત થાય છે અને મનુષ્યની પ્રસ્‍તુત 
સ્થિતિપરથી તેના પૂર્વ જન્મનાં કર્મો જાણી શકાય છે,”* તે પ્રમાણે જે ચિન્હોદ્રારા શ્રદ્ધાનાં 
ત્રણુ સ્વરૂપા એળખી શકાય છે, તે ચિન્હો કહું, તે સાંભળ.”" 


થઝન્તે સાસ્વિયા રેવાન્યક્સરક્ષાંસિ રાતા । 
પેતાન્મૂલમળાંત્રાન્તે થઝન્તે તાલ ઝના । ૪ ॥ 

શ્લેકાર્થઃ--જે સાત્વિક હોય છે; તે ફેવોનુ' પૂજન કરે છે; જે રાજસ હોય છે, તે યક્ષ 
કાક્ષસોનુ' પૂજન કરે છે; અને રોષ રહેલા જે તામસ જન તે પ્રેત અને ભૂતગણેાનુ' પૂજન 
કરે છે, (૪ ». 

ઓવી અર્થઃ--જેમનાં શરીર સાત્તિક શ્રદ્ધાનાં બનેલાં હોય છે તેની ખુદ્ધિ ખહુધા સ્વડી- 
પ્રાસિ વિષે નિમસ્ત હોય છે.”' તે સવ વિઘા શીખે છે; કયા યજ્ઞ કરવા ચોગ્ય છે તેની 
ચર્ચા કરે છે; વધારે શું કહુ'? તે દ્ેવલોકને પ્રાસ થાય છે.”9 અને હે વીર શિરિમણે ! 
જેનાં શરીરો રજેગુણાત્મક શ્રદ્ધાનાં બનેલાં હોય છે તે રાક્ષસ અને પિશાચને શજે છે.”* 
જેનાં શરીરે તમોશુણાત્મક શ્રદ્ધાનાં બનેલાં હોય છે તેને વિષે હું' તને કહુ' છુ કે તે કેવળ 
પાપરાશિ હોઇ અતિ કઠોર અને દયાહીન હોય છે.”* તે જીવોનો વધ કરી ખલિ આપે છે 
અને સ્મશાનમાં સ'ધ્યાકાળે મૂતપ્રેતાદિની પૂજ કરે છે.” તમોગુણુના સાર કાઢીને નિર્માણ 
કરેલા સુરુષા તામસ શ્રદ્ધાના સાગર હોય છે, એમ તું સમજ.“ ના પ્રમાણે સાત્વિક, રાજસ 
ભતે તામસ એવી ત્રણુ પ્રકારની શ્રદ્ધા જગતમાં છે. પર'તુ હું' એને એટલા માટે વલુવું છું.“* 
જેતારે આ ત્રણુ પૈકી સાત્વિક શ્રદ્ધાનો સ્વીકાર કરવો; અને હે ખુદ્ધિમ'ત ! ખઓીજી જે રાજસ 
અને તામસ છે તેનો ત્યાગ કરવો.“* હે ષન'જય | આ સાત્તવિક શ્રદ્ધાને જે આચરણુમાં સુકે 
છે તેને મોક્ષપ્રાત્તિ થવી કઠિન નથી.“* તે મતુષ્ય વેદતુ' પઠંન ન કરે, શાઆધ્યયન ન કરૈ, 
અને શાઓાની એકવાડ્યતા કરી કોઇ પણુ પ્રકારના સિદ્ધાંત નિશ્ચિત ન કરે;“૫પ પર'તુ જે 
શ્રુતિ સ્ચૃતિનુ' અધ્યયન કરીને મૂતિમ'ત વેઠ બને ( વિદ્વાન ખને ) અને પાતાના સ્‍્માચરણુથી 
તેમાંના સિદ્ધાંતા જનસમાજ સમક્ષ સાદર ૩રે,“* તેના આચરણુતુ' અતુકરણુ કરી તે સાત્તિક 
શ્રદ્ધાથી વર્તે તો તેને એ શ્રદ્ધાતુ' ફૂળજ પ્રાસ થાય છે.” એકાદ માણુસ મહા પરિશ્રમ કરીને 
દીપક પ્રદીસ કેરે અને બીજે મતુષ્ય તે દીપકવડે પોતાનો દીપક સળગાવે તે શું તે દીપક 
તેને ઠગશે કે ? ( અર્થાત્‌ તેના ધરમાં શું પ્રકાશ નહિ પાડશે કે ? ) કિ'વા એકાદ મતુષ્ય 
ભપાર દ્રવ્ય ખરચીને ઘર ખાંધે તો તે ઘરમાં રહેતાં અન્ય મતુષ્યોને શું તેથી સુખ નહિ 
થરો ?“* કાસ્તુ |! જેબા જલાશય અ'ધાવે છે તેનીજ માત્ર તૃષા શું તેમાંના જળથી નિવૃત્ત 
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થાય છે અને બીજા'ની નથી થતી ? અથવા ઘરમાં સ્વચ'પાક ફેરતારનીજ માત્ર તે *મભ્નથી 
ક્રુધા શાંત થાય છે. અને અન્યની નથી થતી ?** વધુ વિવેચન શા માટે કરવું જેઇશ ? 
અરે, ગૌતમ કષિએ દીધ પ્રયત્નથી આણેુલી ગ'ગા શું માત્ર તેમનેજ પવિત્ર કરે છે અને 
જગતમાંના ઇતર મનુષ્યોને નથી કરતી ?“' સાટે પોતાના કરતાં જે દક્ષતાથી શરાસ્રાનું' અનુષ્ઠાન 
કરતો હોય તેના શ્રાચરણતનુ' જે તતુકરણુ કરે છે તે મૂરખ હોય, તેોપણુ મા સ'સારને 
તરી જાય છે.** 
અશાસ્્રાવિશ્તિં ઘોરં તષ્યત્તે વે તપોઝના । 
ટૂઆાઇજારસંચુરર1$ માલરામવણાસ્વિતા! 1 ૧ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--દ'ભ અને અહુ'કાર તેમજ કામ અને પ્રીતિના બળથી ચુક્ત એવા જે જન 
શાશ્નવિરૂદ્ધ ઘેર તપ કરે છેઃ ( પ૫ )ે* 
એવી અર્થઃ--જેને શાસ્ર એટલે શું તેની કલ્પના પણુ હોતી નથી અને જે કોઇ 
શાસઅરાને પોતાની દેવડીએ પણુ આવવા દેતો નથી;** તથા વડિલોનાં સ્નાન સ'ધ્યાદિ કર્મો 
જેઈ તેમને જે ગાંડા ઠરાવે છે અને પ'ડિતોનો સ'વાદ સાંભળીને હાથની ટીચકારી ટ્રેડે છે 
અને તેમના શખ્ટ કાને સુદ્ધાં પડવા દેતા નથી;** ઉલટા પોતાના ડહાપણુ અને દ્રવ્યના મદથી 
જે પાતાનાજ તોરમાં ફ્રે છે, તે ખરેખર પાખ'ડીઓના તપતુ'જ આચરણુ કરે છે.“પ પોતાની 
સમક્ષ આવેલા મતુષ્યના અ'ગપર શસ્ના પ્રહાર કરી તેમના રક્તમાંસથી ઉભરાતાં પાત્રો 
ભરીભરીને** પ્રદીસ અશ્નિ કુડમાં મેલડી માતાને આહુતિ આપે છે; અને માનતા માનીને તેમને 
ખાળકોના બળિ માપે છે.“* ક્ષુટ્ટ દેવતાઓની પાસેથી વરપ્રાતતિ કરી લેવાને માટે ડુરાગ્રહુના 
માવેશમાં સાત સાત દિવસ સુધી અન્નપ્રાશન ન કરીને અનુષ્ઠાનો કરે છે.“ હે સુસ્! આ 
પ્રકારે તે પોતાને અને અન્યને પીડા કરવાતુ' ખીજ તમોરૂપી જમીનમાં વાવે છે અને તેથી 
ભવિષ્યમાં તમનો પાક લણેુ છે.** હે શ્રજાન ! જે મતુષ્યને પોતાને તરતાં ન આવડતું હોય 
તે ને નાવનો ન્માશ્રય લીધા વિના સસુદ્રમાં જાય તો તેની જે સ્થિતિ થાય છે;?”” કિ'વા 
વૈધને દ્વેષ કરી જે લાત મારીને કાઢાને હોળી નાખે છે તે રોગી જેમ જીવથી વેગળો થાય 
છે અર્થાત્‌ મરૈ છે.* અથવા જે દેખતા મનુષ્યથી કુ'ટાળે છે નને એ પ્રકારે જરાતરા વ્યવહારું 
સાધન પણુ ટ્રર કરૈ છે, એવા અ'ધ મતુષ્યની પાતાના ઘરમાં જેવી શ્વસ્થા થાય છે,* તેવી 
સ્થિતિ તે અસરની થાય છે. કારણુકે શાસ્ત્રોક્ત માર્ગની તે નિ'ઢા કરે છે, તેથી કરીને તે 
મોહુરૂપી અરણ્યમાં અહિ'તહિ* અથડાય છે.* કામને આધીન થઇ તેના અનુરોધથી શઆચરણુ 
કરે છે; ક્રોધને આધીન થઈ તે ( ક્રોધ) જેનો વધ કરવાની ઇશ્છા ફરે તેનો તે સ'હાર કેરે 
છે; કિ'બટુના, તે મારીજ છાતીપર ડુઃખનો પહાડ સુકે છે.* 
જષેઘન્તઃ શારીરસ્યં મૂતશ્રાયમચેતઃ । 
સાં સેવાંતાશારીરસ્થં તાસ્યિસ્યાઝુરાતિસયાન્‌ । ૧ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--અને જે વિવેકી જન શરીરમાંના ઇંદ્રિયસસુદાયને અને શરીરની અ'દ૨ 
રહેતા મને પણ્‌ ત્રાસ આપે છે; તે આસુરી નિણાવાળા લોકે છે; એમ તુ' સમજ (૬) 
ઔપી અર્થઃ--તે પોતાના અને શ્રન્યના શરીરને જે જે દુઃખો દે છે, તેથી સર્ષના 
જ'તરમાં રહેલો હુ' ત્રાસ પાસું છુ." આવા પાપીઓના નામનો સુદ્ધાં ઉચ્ચાર તું કરીશ નહિ. 
પરતુ તેમના ત્યાગને માટે તેમનાં લક્ષણે। વર્ણવવાની શમાવશ્યકતા પડી.' ઘશ્માંથી પ્રેતને ગહા૨ 
જકાઠવુ' પડે છે, ફિવવા સ્‍'ત્યજની સાથે સ'ભાષણુ કશવાનુ' હોતું નથી તોપણ તેમને ટાળથાને 


અધ્યાય ૧૭ પો* ૩૫૯ 


માટે તેમની સાથે બે શખ્દ્ો પણુ બોલવા પડે છે; વધારૈ શું કહું'? વિષને પણુ હાથવતીજ 
ધરોઈ નાખવી પડે છે;” આ ઘટનામાં માત્ર શુદ્ધીના નિમિત્તથીજ તેનો સ્પશી કરવો પડતો 
હોવાથી તે સ્પર્શના દોષ માનવામાં આવતો નથી; તેજ પ્રમાણે આ પાપી લોકોનો ત્યાગ 
કરવાને માટે તેમનાં લક્ષણા કહી સ'ભળાવ્યાં.” માટે, હે અજોન ! આવા પુરુષોને નેતાની સાથે 
તું મારૂ' સ્મરણુ કરજે. કારણુ કે તે દર્સનદ્ઠોષતુ' ક્ષાલન કરવાને માટે એ શિવાય અન્ય 
પ્રાયક્ષિત્ત ઉપયુક્ત થઇ પડનાર નથી.* માટે સર્વે પ્રકારે સાત્તિક શ્રદ્ધાતુ' વાર'વાર જતન કેરવું' * 
વળી જેના ચોગથી સાત્વિક શ્રદ્ધા વૃદ્ધિ પામે તેનાજ સ'ગ કરવે; જે અન્નના સેવનથી સાત્ત્વિક 
ખુદ્ધિ વિકાસ પાસે તેજ માહાર સેવન કરવો.'? સ્વભાવ વૃદ્ધિને માટે અન્ન વ્યતિરિક્ત અન્ય 
કોઇ પ્રભળ સાધન નથી.'* હે વીર અજીન! તું પ્રયક્ષ જે કે, જે પૂરેપૂરા સાવધ હોવા છતાં 
પણુ મધતુ' સેવન કરે છે તે તત્ક્ષણૂજ ઉન્મત્ત બની જાય છે;?* કિ'વા જે મતુષ્ય સહૈવ 
અન્ન ખાય છે તેને સ્વભાવતઃ જ વાત અને કફની વિકુતિ થાય છે. જ્વર આવેતો શું તે 
દૂધ વિગેરેથી ઉતરશે કે?'”* અથવા જે પ્રમાણે અમૃતતુ' સેવન કરવાથી મૃત્યુની નિવૃત્તિ થાય 
છે, કિ'વા વિષતુ' સેવન કરવાથી મૃત્યુ પ્રાસ થાય છે.૫ તે પ્રમાણે જેલુ' અન્ન ભક્ષણુ કરવામાં 
ગાવે છે તેવી ધાતુ ઉત્પન્ન થાય છે અને ધાતુ પ્રમાણે અ'તર્ભાવ ઉત્પન્ન થાય છે.?* જે 
પ્રમાણે પાત્ર તપવાથી અ'દરતુ' પાણી પણુ તસ થાય છે, તે પ્રમાણે ધાતુના અતુરોધથી શિત્ત- 
વૃત્તિ બ'ાય છે.'” માટે સાત્ત્વિક અન્નનુ' સેવન કરવાથી સાત્તિકભાવજ ઉત્પન્ન થાય છે. અને 
રજસ તથા તામસ ભાવની ઉત્પત્તિ તેવાં તેવાં અન્નના રસથી થાય છે.'” માટે હવે સાત્વિક 
માહાર કયા કયા છે અને રાજસ તથા તામસ મહાર શું શું છે તે ડુ' તને કહુ' ૭ તે 
આદરપૂવક શ્રવણુ ક૨.૫* 
આશણારસ્સ્યષિ સર્ષેસ્થ ત્રિચિષો મયત્તિ વ્રિયઃ | 
યત્ઞસ્તપસ્તયા રાન તેષાં મેટ્સિસં જાળું ॥ ૭ ।। 

શ્લોકાર્થઃ--પ્રત્યેકતા મન ગમતો આહાર ત્રણુ પ્રકારનો હોય છે; તેમજ યર, તપ અને 
દાન એ પણ ત્રણ ત્રષ પ્રકારનાં હોય છે તેના ભેદ તને કહુ' છુ, તે સાંભળ* (૭)? 

ઔઓવી અર્થઃ--અને હે અર્જીન | સકલ અન્નના ત્રણુ પ્રકાર કેવી રીતે થયા છે તે તને 
સ્પણ રીતે કહી સ'ભળાવું છુ'.** જમનારની રુચિ પ્રમાણે અન્ન તેયાર કરવું નેઇએ; અને 
જમનાર તો ગુણના દાસ છે.૨૨ જે જીવ કર્તા અને ભોક્તા છે, તે સ્વભાવતઃજ ગુણોના 
ભતુરેોધથી ત્રણુ પ્રકારની ચિત્તવૃત્તિ ધારણુ કરીને આચરણુ કરે છે.*૨ માટે આહાર ત્રણ 
પ્રકારનો છે; યજ, તપ અને જ્ઞાન પણુ ત્રણુ ત્રણુ પ્રકારનાં છે; અને વ્યાપાર પણુ ત્રણુ પ્રકા 
રનાજ છે.૨* પરતુ પ્રથમતઃ તને જે આહારનાં લક્ષણા કહેવાતુ' કહ્યુ' હતું, તે સ્પટ કરીને 
વર્ણવું છુ, તે સાંભળ.** 


શ્લેકાર્થઃ--ભાય્યુષ્ય, ઉત્સાહ; બળ; આરોગ્ય, સુખ અને પ્રીતિની જૃદ્ધિ કરનાર, તથા 
હમર ન પેક અને ભનને આન'દ આપનાર એવો આહાર સાત્વિકેને પ્રિય 
ષે છેઃ (૮)* પા 
એવી અર્ચઃ--સુદેવચોગે જીવ સત્ત્ગગુણુના ખનેલો હોય છે ત્યારે મધુર ગમના સેવ- 
નષર તેને વિશેષ પ્રોતિ હોય છે.*૫ જે પદાર્થ સ્વતઃ જ ઉત્તમ રસોથી ગુષ્ત, સ્વતાજ મિષ, 


મી જ્રાનેચરી ભમવદ્‌ગીતા* 


સ્વતઃ અતિ સ્નિગ્ધ અને પડવ હાય;** જે કદમાં અતિ પ્રચ'ડ ન હોય, હાથને સ્પર્શ કરતાં 
મૃદુ લાગે એવા હોય, જીબ્હાપર સુકતાંવારજ પીગળી જતો હોય, સ્વાદિટિ હોય;*” જે 
રસથી પરિપૂર્ણ હોય, રસ કાઢવામાં કઠિન પ્રયાસ કરવો પડતો ન હોય, અને જે પાણીદાર 
હોય તથા જેપર અસ્તિની આંચથી સ્થળે સ્થળે કાળાં ધાખાં પડયાં ન હોય;*“ શ્રી ગુરુના 
સ્નુખમાંથી બહાર પડતા શખ્દો થાડા હોય તોપણુ તેતુ' પરિણામ ઉત્તમ ભાવે છે, તે પ્રમાણે 
જે પદાથ થોડો ખાવા છતાં પણુ તૃત્તિ અપાર થાય;*“ અને જે ખાતી વખતે જીન્હાને મિટ 
લાગે તથા પરિણામે પણુ મિણ (ઈ૪)જ નીવડે, આવા પદાર્થપર સાત્તિકોની વિશેષ પ્રીતિ 
હોય છે.** સાત્ત્વિક મનુષ્યોને ગમતા પદાર્થોનાં લક્ષણા ભવાં હોય છે. આવા પદાર્યના 
સેવનથી આઝુષ્યનુ' બળ નિત્ય વૃદ્ધિ'ગત થાય છે.*ઃ આવા સાત્ત્વિક રસરૂપી સેઘની વૃછ્િ 
જેમ જેમ ત્ર'ગપર થાય છે તેમ તેમ દિવસાનુદિવસ દેહમાં આયુષ્યરૂપી નદીનુ' પુર શ્વે 
છે.** હે સુખુદ્ધિમ'ત ! જે પ્રમાણે દિવસની ઉન્નતિ થવાતુ' કારણુ સૂર્ય છે, તે પ્રમાણે સત્ત્વનુ' 
રક્ષણુ કરવાને માટે આજ આહાર ચોગ્ય છે;** શ્રને શરીર તથા મનના બળની વૃદ્ધિ આજ 
આહારથી થાય છે. તો પછી ત્યાં રોગનો પ્રવેશ શી રીતે થઇ શકે (** આ સાત્વિક અન્નનુ' 
સેવન કરવાથીજ શરીરને ન્રારેગ્ય ભોગવવાતુ' ભાગ્ય પ્રાસ થાય છે, એમ સમજવું.” " અને પછી 
તેના સર્વ વ્યાપારના વિસ્તાર સુખમય થાય છે. વધારે શું કહું'? તેને આન'દની સાથે મૈત્રી 
થાય છે.** આ પ્રમાણે આ સાત્વિક સ્‍્રાહારતુ' પરિણામ મહત્તાભર્યું આવે છે અને તે 
શરીરને અ'તર્બાહ્યા સુખકર નીવડે છે.*” હુવે રાજસગુણુવાળા સતુષ્યની કૅયાં અન્નષર ભક્તિ 
હેય છે તે તને પ્રસ'ગાતુસાર સપણ કરીને કહી સ'ભળાવું છુ'.૨“ 


વટ્સ્જજવળાત્યુષ્ળતીક્ળશક્નાથિટ1૪્‌નઃ । 
આરા સતઞલસ્પેણા રુઃશોજાનવપરાઃ । ૨ ॥ 
શ્લોકાથેઃ--અતિશય કટ; ખાટા; ખારા; ઉષ્ણ, તીખા; રક્ષ; દાહક ને દુ:ખ, રોપક 
તથા રોગ ઉત્પન્ન ફરે એવા આહાર રાજસોને પ્રિય હોય છે? (૯)? 


એવી અર્થઃ--માત્ર તાત્કાલિક મૃત્યુ ન નીપજાવે એટલીજ ખામીવાળા (!) ખાકી 
હેળાહુળ વિષના પિતરાઈ શએવા કટુ, ચૂના કરતાં પણુ વિરેષ દાહક, અને ખાટા;** ઘઉંની 
કુણુક પલાળવાને જેટલુ' પાણી નેઇએ તેટલુ' મીડઠુ' અને ઇતર ખારા પદાર્થો જેમાં મેળવવામાં 
માવ્યા હોય;*” આવા પદાર્થો રાજસ પ્રકૃતિના મનુષ્યનેજ પ્રિય લાગે છે. વળી તે એટલુ' તો 
ઉતુ' અન્ન ખાય છે કે જાણે સુખમાં અગ્નિના ભલ્ુકાજ ઉઠે!”? તેમાંથી એવી ઉષ્ણુ વરાળ 
નીકળે છે કૈ તે વતી દીપક પણુ સળગાવી શકાય. આવા પદારથ ખાવામાં રાજસ ગુણુવાળા 
માણસો મોજ માને છે !*૨ વ'ોળીઆને પણુ પાછળ હઠાવી દે એવા ઉગ્ર અને ભાલાની અણીના 
જેવા પ્રહાર કરે એવી તીત્ર ખારાશ ધરાવનાર પદાર્થ તે ખાય છે. આવા પદાથૌથી જખમ 
તતો પડતા નથી, પરતુ શખ્નપ્રહારના જેવી વેદના થાય છે.** રક્ષા કરતાં પણુ રુક્ષ, અને 
ભ'તર્બાહ્યા શુષ્ક એવા પદાર્થો ખાવા તેને બહુ ગમે છે.** જેને ખાતાં દાંત સાથે દાંત કથડાય 
કેબેવા કેઠણુ પદાર્થોના ભક્ષણુથી તેને સ્‍્રાન'& ઉત્પન્ન થાય છે.“" સમૂળાથીજ તમતમા પદાર્થ 
ઊીય ગને વળી તેમાં રાઈ ભેળવવામાં આવે મ્મેટલે પછી ખાકીજ શું રહે ? તેનુ' સેવન કરતાંની 
સાથેજ નાકમાં અને મૉંમાં ઝણુઝણાટ વછૂટે છે.:* હુવે આ વાત રહેવાજ ઘા, પણુ અસિને 
પણુ પાછળ હેઠાવે એવું રાઇતું તો રાજસ પ્રકૃતિના મનુષ્યને પ્રાણુ કરતાં પણુ અષિક પ્રિય 
દ્વાગે છે,” ભા પ્રકારે કાંઇ પણુ ખાવાથી જેની તૃસ્તિ થતી નથી ખેવો, સુખને હાથમાં લઇને 


ભધ્યાય ૧૭ સૈ! ૩૬૬ 


ફરતો મનુષ્ય (અકરાંતિયો મનુષ્ય) અન્નના નિમિત્તથી અસિના બળતા અ'ગાશજ પેટમાં નાગે 
છે;:” તેમજ તે લવ'ગ, સુંઠ આદિ ઉષ્ણુ પ્રકૃતિના પદાર્થો ખાઇને ભાંયપર આળોટે છે અને 
તેના સુખ પાસેથી પાણીનો પ્યાલો તો કદિ ખસતોજ નથી;”* માટે આ શ્રાહાર તે અન્ન 
નથી, પર'તુ એ નિદ્રિત થયેલા જ્યાધિફૂપ સર્ષને જાગૃત કરવાને માટે ઉદરમાં નાખેછુ' મધજ 
છે,.૫* ઝા અન્નના સેવનની સાથેજ સવે રોગો એક બીજાની સાથે સ્પર્ધા કરતા ભકદમ ઉઠે 
છે. આ પ્રમાણુ રાજસ અન્નથી કેવળ ડુઃખરૂપી ફળજ મળે છે.૫૫ હે પતુર્ષર! આ પ્રમાણે 
રાજસ અત્નનુ' વધુન કરવામાં આ્રાવ્યુ' શને તેનુ' પરિણામ પણુ તને જણાન્યુ.** હવે તમેો- 
શુણુવાળા મનુષ્યને જે આહાર ગમે છે; તે પણુ તને કહું' છુ, પરતુ કદાચિત્‌ તને તે પ્રત્યે 
ઘૃણા પણુ આવરશે.** ઝ'ઠાં અને વાશી અન્નથી અહિત થાય છે એવી કલ્પના સુદ્ધાં તેના ભનમાં 
ભાવતી નથી. જે પ્રમાણે ભે'સ ઉચ્છિટ્ટ ખાઘ ખાય છે.પ* 

ચાતયાય મતરસં જતિ પચુચિતં વ વસ્‌ । 

જસ્ઇિણતષિ શાયેષ્થ ખોગઝનં તાતસાત્રિયજ્‌ ॥ ?૦ ।। 

શ્લોકાર્થઃ--અર્ધ પકવ, ઉતરી ગયેલુ' $ુડીધવાણુ'; વાશી; અને ઉષ્જિણ તથા અપવિત્ર 
અન્ન તામસી પ્રકૃતિના મનુષ્યને પ્રિય લાગે છે, ( ૨૦). 
શ્લોકાર્થઃ--તે પ્રમાણે સવારે રાંધેલુ' અન્ન અપોરે કિ'વા ખીજે દિવસે ખાવાપર તામસી 
મતુષ્યને અતિ પ્રીતિ હોય છે;૫" તથવા અધું કાચુ' કિ'વા ખળીને કેવળ શસ્મ થઇ ગયચેલુ9 
તેમજ જેમાંથી રસ નીકળી ગયો હોય એવું અન્ન તે ખાય છે;"* જે અન્ત પૂર્ણ પકવ તથા 
રસભરિત હોય છે તેને તામસી મતુષ્ય અન્ન તરીકે બિલકુલ માનતો નથી.” યદા કદાચિત્‌ 
ગાવું ઉત્તમ અન્ન ખાવાના પ્રસ'ગ આવે તે વ્યાદ્રની પેઠે તેને ટ્ર રાખી સુકીને તેમાંથી 
વાસ માવે ત્યાં સુધી તેને ખાતો નથી;"“ કિવા જે અન્નને બહું દિવસ થઇ ગયા હોય, 
જેમાંથી સ્વાદ નીકળી ગચે। હોય, જે રુક્ષ કિ'વા સડી ગચેલુ' હોય, અથવા જેમાં જ'તુ પડી 
માબ્યા હોય;"“ અને બાળકોએ કાદવની પેઠે ચુ'થી નાખ્યુ' હોય તે અન્નને સી પુત્રાદ્કિને 
સાથે લઇને ખાય છે.'* આ પ્રકારતુ' અશુદ્ધ અન્ન જ્યારે તે ખાય છે ત્યારે તેને આન'દ- 
પૂર્ક ભોજન જમ્યા જેવું સુખ થાય છે. પર'તુ આટલાથીજ તે પાપીની તૃપ્તિ થતી નથી !*3 
ચમત્કાર તો ને કે ખરાભ પદાર્થોપર શાસ્રનિષેધનો શિકકો પડી તે ત્યાજ્ય ઠર્યા છે, તે 
અભક્ષ્યનો ભક્ષ કરવાની અતે તે અપેયતુ' પાન ફરવાની તે મતુષ્યને અતિશય ઇચ્છા ઉત્પન્ન 
થાય છે.'* હે વીર અર્જુન ! શમા પ્રકારે તે તામસ મતુષ્યને આવા પદાર્થો ખાવાની જે રુચિ 
હેય છે તેતુ' ફ્ળ તેને તત્ક્ષણુજ મળે છે.** કારણુ કે જે વખતે તે અપવિત્ર પદાર્થીનુ' સેવન 
કરે છે તે વખતેજ તે પાપને પાત્ર થાય છે;%૫ પછી તે જે ભાજન લે છે તે વસ્તુતઃ શોજન 
નથી, પરતુ તે પેટમાં ચાતનાએનેો ભ'ડારજ ભરે છે એમ સમજવું.'' શિરચ્છેદ કર્યા પછી 
શું થાય છે કિ'વા અન્સિમાં ભુસ્કો માર્યા પછી શું પરિણામ આવે છે એ જાણુવાને એને શું 
પ્રત્યક્ષ અતુશવ લેવાની જરૂર પડે છે ? પર'તુ એવાં પરિણામો! પણુ તે સેવન કેરે છે.'* સાટે 
શ્રી કૃષ્ણુ કહે છેઃ-હે અર્જુન | તામસ અન્નતુ' પરિણામ પૃથક્‌ કરી બતાવવાની જરૂર નથી,“ 
હેવે આહારની પેઠે યસ પણુ ત્રણુ પ્રકારતા છે.“ માટે હે અજુન ! બા ત્રથુમાંના સાસ્વિક 
યરાતુ' વર્ણન પ્રથમ કર્‌' છુ તે સાંભળ.”* 
પ વિષિરછો થ ₹ર૫ત્તે । 
ચયરથ્વશેજેસિ મના ણસાષાય શ શાસ્થિશા | ૨૨ ॥ 


૩૬૨ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર ભગવદ્‌ગાંતા* 


શ્લોકાર્યઃ--ર્ળની ઇચ્છા ન રાખનાર પુરૂષના હાથે; કર્તવ્ય તરીકે કરવોજ જોઈએ 
એવા શનના નિર્ધાર સહિત જે શાગ્નોકત યર કરવામાં આવે છે; તે સાત્ત્વિક યજ્ઞ કહેવાય છેઃ (૧૧) 

ઔપવી અર્થઃ--જે પ્રમાણે પતિત્રતા ઓનો મનોધર્મ પોતાના પ્રિય પતિ શિવાય અન્ય 
સુરુષ પ્રતિ કામની વૃદ્ધિ થવા હેતો નથી;”? કિ'વા ગ'ગા નદી સસુદ્રને મળ્યા પછી શાગળ 
જવાનો પ્રયત્ન કરતી નથી, અથવા આત્મસ્વરૂપની પ્રતીતિ થતાંની સાથેજ વેદ સ્તબ્ધ રહે 
છે,*૨ તે પ્રમાણે પાતાના હિતને માટે ચિત્તની વૃત્તિ સમપિત કરી જે ફૂળની ત્રાશાથી 
અહે'કાર રાખતા નથી;”* જે પ્રમાણે પાણી વૃક્ષના મૂળની પાસે પહોંચ્યા પછી ત્યાંથી પાર્ટુ 
ફૅરતું નથી, પર'તુ તેમાં મળી જઈને તેતુ' પોષણુ કરે છે,”* તે પ્રમાણું જે મન અને દેહથી 
નિશ્ચય કરી યજ્ઞ કરવામાં નિમગ્ન થાય છે, પર*તુ તેથી કોઇ પણુ પ્રકારતુ' ફેળ મેળવવાની 
ઈચ્છા રાખતા નથી;”૫ ફળની ઇચ્છા ત્યાગી સ્વધર્મ શિવાય ઈતર મુત્ય પ્રત્યે વિરક્તિ ધારણ 
કરી જે સવીગ પરિપૂર્ણ યજ કરે છે;”* પર'તુ આપણા હાથમાં ઇપણુ લેવામાં આવતાં જે 
પ્રમાણે આપણી આંખથી સાપણું સ્વરૂપ નેઇ શકાય છે, કિ'વા હુથેળીપરનુ' રત્ન જે પ્રમાણે 
દીપકના પ્રકાશથી સપણ દેખાય છે;”9 અથવા સૂર્યોદય થવાથી જે પ્રમાણે માર્ગ સ્પટટ રીતે 
જેઈ શકાય છે, તે પ્રમાણે વેદોમાં નિદિટ્ટિ કરેલા માર્ગોપર વિશ્વાસ રાખી તે પ્રમાણે જે 
આચરણુ કરે છે,”* તે ઝુ'ડો, મ'ડપ, વેદિ આદિ યસની સર્વ સામગ્રી એવી રીતે તેયાર કરે 
છે કે જણે વેદોએ સ્વતઃ જ સમાવીને તે તૈયારી કરી ન હોય |”* સર્વ અવયવોને શોભતા 
અલ'કારો પરિધાન કરાવવામાં આવે તો તે જેમ ખીલી નીકળે છે તે પ્રમાણે તે યજ્ઞના સર્વ 
પદાથો ચોગ્ય સ્થાને બરાબર વ્યવસ્થાપૂર્વક ગોઠવે છે;“* હું' તેનુ' શખ્ટથી કેટલુ'ક વર્ણન કરૂ' ? 
તે યર્તમ'ડપ જેતાંજ એમ લાગે છે કૈ નાભે પ્રત્યક્ષ માજ યજ્ઞના મિષથી આ સ્થળે 
માવી છે !“? મા પ્રમાણે જે યજ્ત સાંગોપાંગ કરવામાં શ્રાવે છે અને જે કરવામાં ફોઈ પણુ 
પ્રકારનાં ફૂળની ઇચ્છા હોતી નથી;** તુળસીના છેડથી ફૂળ, પુષ્પ અને છાયાની પ્રાપ્તિ થતી 
નથી, તો'પણુ લોકો જળસિ'ચન કરીને તેતુ' પાલન કરે છે;“* વધારે શું કહુ' ? ફ્લાશા શિવાય 
બાવી યુક્તિથી જે યથાવિધિ યર કરવામાં આવે છે, તેનેજ સાત્તિક યજ કહેવામાં આવે છે.“* 

ઝજસ્મિસંધાય તુ જં ફબાથેચવિ ચેવ ઘત્‌ । 
ફૃઝ્યતે મસ્તગ્રેછ ત વસ વિર રાગસલમ્‌ | ?૨ ॥ 

શ્લોકાર્થઃ--હૅ ભરત શ્રેણ ! ફળની આશા રાખીને ફિ'વા આડ'બરને માટે જે યજ્ઞ 
કરવામાં આવે છે તેને રાજસ યર કહેવામાં આવે છે; એમ તુ' સમજ) (1૨ )ે 

એવી અથ--હવે, હે વીર શ્રેષ ! બીજા પ્રકારના જે રાજસ યજ્ઞ તે પણુ આના જેવોજ 
રોય છે, પર'તુ શ્રાદ્ધતિથિને દિવસે રાજાને પણુ સહજ ભોજન કરવાને નિમ'ત્રણુ _ કરવામાં 
માવે તે પ્રમાણે તે છે.“" કારણુકે રાજા ને આપણું ઘેર ભોજન કરવાને આવે તો તેથી 
શ્રાપણુને ઘણે! ફાયદો થાય અને આપણી કીતિ પણુ ઘણી ફેલાય અને શ્રાદ્ધ પણુ અટકે નહિ, 
અર્થાત્‌ એક પ'થ ઓર દો કાજ ! જેવો લાભ મળી નાય.“ તે પ્રમાણે તે ફ્લાશા ધારણ 
કરીને મનમાં કહે છે ફે આપણુને એક તો સ્વર્ગપ્રાસિ થશે, લોક દીક્ષિત કહીને આપણુને માન 
ભાપશે અને આપણા હાથથી ચરા જેવું મહત્કાર્યે પણુ થરો.” આ પ્રકારે કેવળ ફળની ભાશા 
રાખી, તથા જગતમાં કીતિ ફેલાશે એવા હેતુથી જે યર કરવામાં ભાવે છે તે રાજસ ચસ 
કહેવાય છે.” 





0, «7; 


વિતિશ્રીનનજઝખાજ મવ્રણીનમય્જ્િળનમ્‌ | 
ગ્રસાષિર્્મિં વસા તામસ વસ્ચિષ્તે | ?૨ ।। 


અધ્યાય ૨૭ સે! ] ૩૬3 


શ્લોકાર્થઃ--અશાસ્; અન્ન દાનરહિત) મ'ત્રરહિત; દક્ષિણારહિત; અને શ્રદ્ધારહિત જે 
યજ્ઞ કરવામાં આવે છે તેને વિદ્દાન લોકે) તાસસ યજ્ઞ કહે છે? (૧૩) 

ઔઓવી અર્થઃ--મને પશુપક્ષીના વિવાહમાં જે પ્રમાણે કામ શિવાય ઈતર જોશીની જરૂર 
પડતી નથી, તે પ્રમાણે તામસ ચજસ્ઞતુ' કારણુ માત્ર આગ્રહજ હાય છે.“* પવનને વાતાં વાર 
લાગતી નથી, કિ'વા મરણુને સુહૂર્ત હોતું નથી; અને અગ્નિને અસુક પદાથે ખાળવાનો વિધિ- 
નિષેધ હોતો નથી,** તેજ પ્રમાણે તામસ યજ્ઞને વિધિ મર્યાદા હોતી નથી. માટેજ હે ધતુર્ધર ! 
તે અમર્યાદ છે.*? તેને વિધિના ખાધ નડતો નથી, તેને મ'ત્રાની શ્રાવશ્યકતા નથી, અને તેના 
મ'ડપમાં મક્ષિકાને પણુ અન્નનો દાણા! મળતો નથી.” તે સ્થળે ખ્રાહ્દાલાની સાથે પૂર્ણું વૈર 
જીય છે, તો પછી દાન દક્ષિણાની તો વાતજ શી કરવી? અને અગ્નિ જે પ્રમાણે પવનથી 
વડવાનળના જેવો ભડકી ઉઠે છે,“ કિ'વા અપુત્રતા મરણુ પછી તેતુ' ઘર ફાવે તે માણુસ 
લૂડ્ડે છે, તે પ્રમાણે તે યજ્તમાં વ્યર્થ ખર્ચ થઇ જાય છે, પર'તુ તેમાં શ્રદ્ધાતુ' લો નામ પણુ 
હોતું નથી.“* શ્રી નિવાસ કહે છેઃ-જે યજ્તમાં ઉપર ઉપરનો આવે ડોળ કરવામાં આવે છે તેને 
તામસ યજ્ત કહેવામાં આવે છે, સમજ્યો ?*પ હુવે જે પ્રમાણે ગગાના પાણીનો જુરી જુદી 
રીતે ઉપચોગ કરવાથી તે શરીરમાં શુદ્ધતા તથા પવિત્રતા આણે છે," તે પ્રમાલુ સત્ત્વ, ૨જ 
અને તમ આ ત્રણુ ગુણુ।ના ચોગથી જે તપ ત્રિવિધ થયુ' છે, તેના એક પ્રકારથી મોક્ષ અને 
બીજાથી અધોગતિ પ્રાસ થાય છે.“* સાટે હે અજુીન! આ તપના ત્રણુ ભેદો કેવી રીતે થાય 
છે એ જે તું સમજવા માગતો! હોય તો પ્રથમ તપ એટલે શું એ સમજી લે.” માટે તપતુ' 
સ્વરૂપ તને કહુ' છુ'. તત્પશ્ચાતૂ ગુણુના ચોગે ભેદ શી રીતે પડે છે તે કહીશ.** હે અજીન |! 
ઉત્તમ તપ જેને કહેવામાં સ્‍્રાવે છે, તેના પણુ ત્રણુ પ્રકાર છે; કાચિક, વાચિક અતે માનસિક.૨૦* 
હુવે આ ત્રણુમાં કાયિક તપ કર્યું તે સાંભળ. શ'કર અથવા વિષ્ણુ એ બેમાંથી એક પર પણુ 
જેની ભક્તિ હોય, 


જેબઝિઝશુસ્ત્રાપૂઝનં શતેચનાગેવ્‌। 
ત્રણાચરયેસર્િસ ચ શરીર તવ ઝસ્યતે ।?૪ ।। 
શ્લોકાથ--રવ, બ્રાહ્મણ; ચુરુ તથા વિદ્ઠાનનુ' પ્રજન; શુચિળૂતતા; સરળતા; બ્રહ્મચર્ય 
અને અહિ'સા એને કાયિક તપ કહેવામાં આવે છે* (1૪)* 
ઓવી અથઃ--તે પ્રિય દેવતાના મ'દિરમાં જઈ તેતુ' દરીન કરવા કિવા યાત્રાદિ ફુર- 
વાને લીધે આઠે પ્રહર તેના પગને વિશ્રાંતિ મળતી નથી;* દેવિમ'દિરતુ' સ્‍ાંગણુ' સુશ્ાશિત 
કરવાથી, પૂજ સાહિત્ય પૂરાં પાઠવાથી અને દેવસેવા કરવાથી જેના હેસ્તો શોભે છે;* શ'કરતુ* 
લિ*'ગ થવા વિષ્ણુની મૂતિ દ્રષિગાચર થતાંની સાથે જે ૬'ડવત્‌ ભ્રૂમિપર પડી સાણાંગ નમસ્કાર 
કરે છે;; અને વિધિવિનયાદિ ગુણથી પૂજ્ય બ્રાહ્ાણાની સેવા કરે છે; અથવા પ્રવાસથી શ્રમિત 
થયેલા કિ'વા સ'કટમાં પડેલા જે જીવો હોય તેની શુશ્રષા કરી તેને સુખ આપે છે;* સર્વ 
તીથૌથી જેને શ્રેષ્ઠ માનવામાં આવે છે એવાં જે માતાપિતા તેની સેવા કરવામાં જે દેહુ સમ- 
પણુ કરે છે;” સ્‍્રને સ'સાર જેવા અસાધ્ય વ્યાધિમાંથી ૬ર્રન માત્રથી સુક્ત કરનાર તથા 
જ્ઞાનાસૃત પાન કરાવનાર એવા જે ગુરુ તેની સેવામાં જે સદેવ તત્પર રહે છે; ભને હે 
ભજીન ! જે દૈહાભિમાનરૂપી કાટ ટ્ર કરવાને માટે તેને સ્વપર્મરૂપી નજ્િમાં નાખી વેદા- 
ધ્યયનરૂપી પુટો આપે છે;* પ્રાણી માત્રમાં આત્મા છે એમ સમજી જે તેને નમસ્કાર કરે છે; 
પરોપકાર કરવામાં જે નિર'તર તત્પર હોય છે; અને ઓ સ'બ'ધે સવારે વિષયાસક્તિ રહિત 
જે હોય છે;પ” જન્મતી વખત સ્રી સ્પર્ચ ( માતાનો સ્પર્શ ) થયેલો તેજ માત્ર આ સ'શર્મ 
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જેને થચો હોય, પછી મબાખા જન્મ જેને સ્રી સ્પર્શ થચો હોતો નથી;પપ ઘાસમાં પણુ જીવ 
છે, મેમ સમજી જે તેને પાદાફાંત કરતો નથી; વધારૈ શું કહુ'? જે કોઇને પણુ માઠુ' લાગે 
એવાં તથા મર્મશેદક વેણુ કહેતો નથી;પ* આ પ્રકારે બ્યાપાર કરવાનો શરીરને જ્યારે સ્વભાવ 
પઠી જાય છે ત્યારે તેમાં શારીર ( કાયિક ) તપ પૂર્ણુપણે ઠસ્યુ' છે એમ તું સમજ.'* હે 
પાર્થ ! ભા સર્વ કાર્ચો દેહના અતુરેધથી થાય છે, માટે હુ' એને શારીર તપ કહુ' છ'.3* 
મા પ્રકારે જેને કાચિક તપ કહેવામાં આવે છે તેનાં લક્ષણા મે' તને કહ્યાં, હવે નિષ્પાપ એવું 
જે વાચિક તપ તેનાં લક્ષણે! વણુવું છુ', તે સાંભળ." 
અસમ્‌મવરં થાવ સર્ચ વિયફર્તિ અ ઘત્‌ । 
સ્થાય્યાયામ્યાસને એવ વાર તપ ૩૨૫તે | ?૧ 
શ્લોકાર્થઃ--કાઇના પણુ મનને ન દુભાવે એવું તથા સત્ય અને સધુર્‌ હોઇ પરિણામે 
હિતકારક થાય એવું ભાષણ કરવું અને વેરોળું અધ્યયન કરવું એને વાચિક તપ કહેવામાં 
માવે છેઃ (૧૫ )»* 
એવી અર્થઃ--પારસમણિ લોખ'ડનુ' કહ અને વજન એણછુ' ન કરતાં જે પ્રમાણે તેવુ' 
સુવર્ણ ખનાવી દે છે,'' તે પ્રમાણું સ્ઠામા મનુષ્યતુ' મન ન ફુભવતાં તેને સુખ ઉત્પન્ન 
થાય એવું મિટ ભાષણુ કરવાની જે શક્તિ છે;?* વસ્તુતઃ વૃક્ષને પાણી પાવામાં સમાવે છે 
તોપણુ તેના ચોગથી તેની નિકટ રહેલુ' ઘાસ સુદ્ધાં વૃદ્ધિ'ગપત થાય છે, તે પ્રમાણું એકની 
સાથે બાલવાથીજ સર્વને સુખ ઉત્પન થાય એવી જે મધુરતા;?“ અમૃતની ગ'ગા હેસ્તગત 
થતાં જે પ્રમાણે તે પ્રાણીઓને પ્રાશનથી અમર કરે છે, સ્તાનથી પાપ નણ કરીને સ'સાર 
તાપમાંથી સુક્ત કરૈ છે અને મિષ્તાનો આસ્વાદ પણુ આપે છે;પ* તે પ્રમાણુ જે ભાષણુથી 
અજ્ઞાન નછટ થાય છે અને આત્મસ્વરૂપની પ્રાત્તિ થાય છે, અને અનેક વખત સાંભળવાથી 
ગમૃતવત્‌ જેનાપરની રુચિ ન્યૂન થતી નથી;*” પ્રશ્ન પૂછવામાં આવે ત્યારેજ જે ભાષણુ બોલવામાં 
માવે, નહિતર વેદાધ્યયન અને હુરિસ્મરણુની ધૂન ચાલે;*' તથા ત્રડગ્વેદાદિ ત્રણે વેદોની વાચારૂપી 
મ'દિરમાં પ્રતિષ્ઠા કરી જે પાતાના વદનની વેદશાળાજ અનાવે છે;** કિ'વા જે શિવ અથવા 
વિષ્ણુ પેકી એકનુ' સતત નામોચ્ચારણુ કર્યા કરે છે; આવી વાચામાંથી વાચિક તપ ઉત્પન્ન 
થાય છે, એમ તારે જાણવું.૨* હુવે માનસિક તપનાં લક્ષણા કહું' ્ુ' તે સાંભળ. એમ લોક- 
નાથના નાયક શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા બોલ્યા.૨* 
યનઃપ્રશાટઃ સોસ્યસ્મં સોનનાસ્મવિતિત્રફઃ । 
આવસંશુસ્તિર્લ્વેલસવો સાનસયુચ્યતે | ૨૬ ॥ 
શ્લોકાથઃ--મનની પ્રસન્નતા; સાજન્ય, મોન; આત્મસ'યમ;, અને અ'ત:કરણુ સુદ્ધિને 
માનસિક તપ કહેવામાં આવે છેમ (૧૬ » 
એવી અથ --તર'ગો વિનાનુ' સરોવર, કિ'વા અભ્રરહિત સ્વચ્છ આકાશ, કિ'વા સર્પરહિત 
ચ'દનનો બાગ,*" ત્મથવા પૂર્ણચ', ચિ'તારહિત રાજા, તથા મ'રરાચળ વિનાનો ક્ષી૨ સસુદ્ર 
જે પ્રમાણે હોય,** તે પ્રમાણે અનેક કલ્પના તર'ગેો સર્વથૈવ નિઃશેષ થયા પછી મન જે શુદ્ધ 
સ્વરૂપમાં નિમસ થઇને રહે છે;*” થવા ઉષ્ણુતા રહિત પ્રકાશ, ઘટ્ટતાવિનાનુ' અન્ન તથા 
પાલાણુ રહિત અવકાશ જે પ્રમાણે હોય*“ તે પ્રમાણે પોતાનુ' સ્વરૂપ સમજી પોતાના 
સ્વભાવનો જે ત્યાગ કરે છે; ઠ'ડીથી સર્વ અવયવો ખ્હેર મારી ગયા પછી જે પ્રમાણે ઠં'ઠીની 
નસર તેપર થતી નથી;** વળી અચલ અને કલ'કરહિત ચ'દ્રતુ' બિ'બ જેવું પૂર્થ દેખાય; 


અધ્યાય ૧૭ સો, ૩૬૫ 


તે પ્રમાણે આત્મસ્વરૂપમાં જે સ્થિર થચો હોય છે;*” જ્યાં વૈરાગ્યની ઇચ્છા નટ થઈ છે અને 
મનાપ્રવૃત્તિ તથા શય ન્યૂન થયાં છે, ત્યાં મન બોધશ્વરૂપ બની જાય છે.*? માટે જે સુખથી 
શાઅતુ' પ્રવચન કરવાનુ' હોય તે ગ્રુખ વાચાનો ત'તુ પણુ પક્ડતું નથી. ( ભાષણુ વિરહિત- 
સનસ'પન્ન ખની રહે છે.)*5 મનને આત્મસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ થતાં, જે પ્રમાણે મીડઠુ' પોતાના 
મૂળ સ્વરૂપમાં-પાણીમાં મળતાં તદ્રૂપ બની જાય છે તે પ્રમાણે તે (મન) સ'કલ્પવિકલ્પ રહિત 
ખને છે.** આવી સ્થિતિમાં મનને ઇશ્છાજ કયાંથી ઉત્પન્ન થાય ? કે જેના ચોગથી તે ઇદ્રિયો 
તરફ દોડીને વિષચોના ગામમાં પહોંચે !** તેથી હુયેળીપર જે પ્રમાણું વાળ હોતા નથી તે 
પ્રમાણું આ પ્રકારે તૈયાર થચેલા મનમાં સહુજજ ભાવશુદ્ધિ હોય છે. ( સ'કલ્પવિકલ્પનો લય 
થાય છે.)*૫ હે અજીન ! વિશેષ શું કહુ' ? જ્યારે મનને આવી યોગ્યતા પ્રાતત થાય છે, 
ભારેજ તેને માનસ તપની સ'*જ્તા મળે છે.*' દેવ કહે છેઃ-અસ્તુ ! માનસ તપનાં સવે લક્ષણે! 
મે' તને કહી સ'શળાવ્યાં.*” સા પ્રમાણું દેહ, વાચા અને ચિત્તના ચોગથી જે ત્રિવિધત્વને 
પ્રાસ થયુ' છે, એવું સામાન્ય તપ તને કહી સ'લળાવ્યુ'.*“ હુવે, ત્રણુ ચુણુતા સ'ગથી શ્માજ 
તપ ત્રણુ પ્રકારતુ' થાય છે તે તું ખુદ્ધિના બળથી ઉત્તમ રીતે સાંભળ.** 
શ્રસુયા પરવા તલ તપસ્તાત્રિવેર્ષ નરેઃ । 
અજ્છાવાંક્ષિખિયુઃ લાસ્વિથં પર્ચિક્ષતે ॥ ૨૭ । 
શ્લોકાર્થઃ--આ ત્રણ પ્રકારતું તપ જે પુરુષ અત્ય'ત શ્રદ્ધાપૂર્યક કરે છે; અને જેમાં ફળની 
ખાશાનેો અભાવ હોય છે; તે તપને ' સાત્ત્વિક તપ? કહેવામાં આવે છેઃ ( ૧૭ )» 
ઓવી અથૈઃ--હે પ્રણુદ્ધ | આ જે મે' તને ત્રણુ પ્રકારનુ તપ કહ્યું તેનુ'જ પૂર્ણુ શ્રદ્ધાપૂર્વક 
માચરણુ કર, પરતુ ફળની સ્‍્માશા રાખીશ માં,*”* અરે, જે વખતે મનને પૂર્ણ રીતે શુદ્ધ 


રાખીને શ્રદ્ધાપૂર્વક એ તપતુ' આચરણુ કરવામાં આવે છે, તે વખતે એજ તપને જ્ઞાતાજનો 
સાત્વિક કહે છે.”પ 
શસ્જારમાનપઝાયે તપો હએન એવ વત । 
ત્રિ્યતે તહિદ્‌ પોર રાઝ વજનખુવમ્‌ । ૨૮ । 
શ્લેકાર્થઃ--સ્તૃતિ, માન તથા પૂજાના હેતુથી કિ'વા કેવળ દાંભિકતાથી જે તપ કરવામાં 
આવે છે તેને રાજસ; ચ'ચલ અને અસ્થિર ફહેવામાં આવે છે. ( ૬૮ » 
એવી અર્થઃ--અથવા તપ કરવાના હેતુથી જગતમાં દ્વૈત ઉત્પન્ન કરી શોટાઇના સિખરપર 
બેસવાની જે ઈચ્છા કરે છે;** ત્રિજુવનમાં સન્માન અન્ય કોઇને મળે નહિ, સર્વ સન્‍માન 
મનેજ મળે, અને સભામાં તથા ભોજન સમચે પ્રધાન માન મનેજ મળે, એવી જે ભાકાંક્ષા 
શખે છે;:* સમસ્ત જગતૂના લોકે મારી સ્તુતિ કરે એવો હું' સવેની પ્રશ'સાને પાત્ર થાઉં; 
મને લોકે મારૂ' દર્શન કરવા સ્‍્રાવે;:” લોકો મારીજ વિશેષ પૂજા કરે અને સર્વ મહત્ત્વના 
જ્ોગાો મનેજ ભોગવવાને માટે મળે, આવી તે કામના કરે છે.” સ્‍રે, સા પ્રકારે, જેમ 
એકાદ વૃદ્ધ વેશ્યા પોતાની વય હાંકવાને માટે ઉપરથી ફૂગાર કરીને ઠાઠમાઠથી બેસે છે, તેમ 
તપને હૉંગ કરી જે પોતાનુ' સ્વરૂપ લોકોને વેચે છે; વધારે શું કહુ ? દ્રવ્ય અને માનની 
પ્રાપ્તિની ઇચ્છા મનમાં ધરીને સાયાસ તપ કરવામાં આવે તેને રાજસ તપ કહેવામાં આવે 
છે.₹” પરતુ પહુરણી નામનો એક જાતનો ઝેરી કીડો જે ગાયના થાનમાંથી ડ્ૂધ પી ગચેલેો 
દેય છે તે ગાય વીઆય તોપણુ ટ્રધ દેતી નથી; કિ'વા ઉભાં ખેતરે ( શરેલાં ખેતરમાં ) ઢોરને 
શારવાથી જેમ તેમાં પાક ઉતરતો નથી,” તે પ્રમાણે પોતાની પ્રસિદ્ધિના હેતુથી જે તપ કરે છે 


૩$૬ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા, 


તેને અ'તે કાંઇ ફળપ્રામિ થતી નથી.** આ પ્રમાણે હે અજીન ! તપથી કાંઇ ફૂળસિદ્ધિ 
થતી નથા એમ જાણીને વચમાંજ તે તપને ત્યાગે છે, માટે તે તપમાં સ્થિરતા હોતી નથી.,૫* 
અકાળે ભાકાશમાં અબ્નેની પુષ્કળ ઘટા છવાઇ જાય છે અને ગર્જના પણુ પુષ્કળ થાય છે, 
પરતુ તે એક ઘડીભર પણુ ટકે છે કે?" તે પ્રમાણું ખરેખર રાજસ તપતુ' ફળ ૧'ઝાપુત્રવત્‌ 
મિથ્યા છે, એટલુ'જ નહિ, પરતુ તેનુ' આચરણુ પણુ ધૂળપર  લિ'પણુ જેવુંજ ટકે છે [૫૨ 
તામસ તપ પણુ આરા પ્રકારતુ'જ છે, પર'તુ માથી તો એક કીતિ પણુ મળવાનો સ'શવ છે, 
પરતુ તેથી ( તામસ તપથી) તો કીતિ અને સ્વર્ગ એ ઉભશયની પ્રાપ્તિ થતી નથી."* 
સૂટ્પ્રારેળાત્મનો ઘસ્પીરયા વિ્યતે તપઃ । 
પરસ્થોસ્લાર્નાથ વા તસાનશણુટાણતસ ॥ ૨૨ ॥ 
ભ્લોકાથદ--ઉન્મત્ત થઇ દરામ્રહુ ધરી પાતાના રારીર્તે દુઃખ દઇ અથવા બઔજાનેો 
નાશ કરવાની ઇચ્છા ધારણુ ફરીને જે તપ કરવામાં આવે છે તે તાસસ તપ કહેવાય છે. (૧૯)? 
એપી અર્થઃ--હે ધતુર્ધર | મૂર્ખતાતુ' અભિમાન ધરી જે પાતાના શરીરને સુદ્ધાં વૈરી 
ગણે છે;૫" પોતાના શરીરને કાછ માની તેમાંના પ'ચાસિવડેજ તેને સળગાવે છે;*૫ પોતાના 
મસ્તકપર ખળતી સગડી સુકી તેમાં શુગળ ખાળે છે, પીઠમાં સોયા ઘાચે છે, અને પોતાની 
ચારે તરફ અન્તિ પ્રજ્વલિત કરી તેની વચ્ચે પાતાના શરીરને રોકે છે."* શ્વાસાચ્છ્‌ાસ બ'ધ 
કરી બ્યથૈ ઉપવાસ કરે છે; અથવા ઉંધે મસ્તકે લટકી ધૂશ્નપાન કરે છે;"” શીતત્રતુમાં નદીમાં 
ગળા જેટલા પાણીમાં ઉભા રહે છે અને ખડકપર કિ'વા સશિતા તટપર બેસે છે, અને પોતાના 
અ'ગમાંથી જીવતા માંસના લોચા ખેંચી કાહે છે !*“ હે ધન'જય ! નમા પ્રમાણે પોતાના શરીરને 
નાનાવિધ કણ આપી અન્યના નાશ કરવાને માટે તપશ્ચરણુ કરે છે;"* ડુ'ગરપરનો પાષાણુ 
પોતાની સ્યૂળતાને લીધે છૂટો પડીને નીચે પડે છે એટલે તેના ઢુકડે ટુકડા થઇ જાય છે, પર'તુ 
તે પડતો હોય ત્યારે તેના સપાટામાં એકાદ વસ્તુ આવી પડે તો તે જેમ તેના પણુ ચૂરેચૂશ કરી 
નાખે છે,” તે પ્રમાણે જે પોતાના શરીરને કટ આપી સુખી જીવોને કિ'વા પ્રમુખ મતુષ્યોને 
જીતવાને માટે તપનુ' આચરણુ કરે છે;5* હે અજુન ! વધારે શું કહુ'? આવા ખરાખ અને 
કલેશદાયક પ્રકારે જે તપ કરવામાં આવે છે તે તામસ તપ કહેવાય છે.** સ્રા પ્રમાણે સત્ત્વ 
રજ અને તમના અતુરોધથી તપના જે ત્રણુ ભાગ થયા તે તને સપણ રીતે કડી સ'શળાન્યા.** 
હવે બોલવાનો ઓધ છૂટચો છે તેથી દાનના ત્રણુ પ્રકાર કેવા છે, તેનાં લક્ષણા તને કહુ 
હુ'.' ગુણુના અતુરોધથો દાનના પણુ ત્રણુ પ્રકાર થયા છે. તે પૈકી પ્રથમ સાત્તિક દાનવું” 
વર્ણન સાંભળ.૬" 
ટાતવ્યતિતતિ યશને ટ્ીથતેડતુપજાર્િ । 
ટેજ વાજે ચ પાએ ચ તરન સાસ્વિયં રણતસ્‌ ॥ ૨૦ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--દાન કરવું એ આપણુ કર્તેબ્ય છે એવા હેતુથી પ્રત્યુપકારની આશા વિના 
જે દાન પુષ્યક્ષેત્રમાં, પવકાળે અને સત્પાત્રને આપવામાં આવે છે તે સાત્ત્વિક દાન છે? (૨૦) 
એમાવી ગર્થઃ--સ્વકષ્ટથી અને સન્માર્ગે પ્રાસ કરેલુ' ધન જે આદરાતિથ્યથી અન્યને અપેણ 
કરે છે;* કદાચિત્‌ ઉત્તમ ખીજ મળે તો ઉત્તમ જમીન અને ઉષ્ણુતાની ઉણુપ રહી જાય 
છે; તે પ્રમાણિ દાન આપવાની ઇચ્છા હોય તોપણુ દાન દેવાને પાત્ર મનુષ્ય, દેશ અને કાળની 
ખામી હોય છે.પ” અમૂલ્ય રત્ન પ્રાસ થાય ત્યારે તેને કુ'૬ન કરવાને માટે સુવર્ણની ન્યૂનતા 
સાલમ પડે છે; કદાચિત્‌ સુવણુ મળે તો અલ્ર'કાર ધારણ કરનારી ઇદ્રિયોનો તોટો જાઈ 
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ગાવે છે;!“ પરતુ દીવાળી જેવું પર્વ, આસ્તવડી અને સ'પત્તિ એ ત્રણુ ચોગ એકત્ર મળવા 
એ સુદૈવપર અવલ'બી રહ્યું છે.'* તેજ પ્રમાણે ને આપણે હાથે દાન અપાવવાનો ઈશ્વરી 
સ'કેત હોય તે, તો સત્ત્વગુણુની સહાયતા મળી દેશ, કાળ, સત્પાત્ર ધ્રાહ્દાણુ તથા દ્રવ્ય એ 
સર્વ ચોગ અતુકૂળ થાય છે.”” પ્રથમ તો યત્નથી થઇ શકે તેટલુ દાન કરવાને કુરુક્ષેત્ર અથવા 
કાશીક્ષેત્ર એ દેશ હોવા જેઇએ, નહિ'તર તેની બરાબરીનેો અન્ય કોઈ દેશ હોવો જેઇએ;”૫ 
તે પુણ્યક્ષેત્રમાં સૂર્યગહણુ કિ'વા ચ'દ્રત્રડુણુ જેવો પુણ્યકાળ ભથવા તેની તુલનાનો શન્ય કોઈ 
કાળ પ્રાપ્ત થવો જેઈ એ;”* તે દેશમાં તથા તે પવફાળે એવો બ્રાજ્ઠાણુ પ્રાસ થવો જેઈએ કે 
જે મૂતિમ'ત શુચિત્વજ હોય.”* તે ખ્રાહ્ણણુ કેવળ આચારતુ' સુખ્ય સ્થાન તથા વેદેનુ' વસતિ 
સ્થાન એવી ચોગ્યતાથી યુક્ત હોવા જેઇએ.”* તે ખ્રાહ્માણુને જે દાન આપવામાં આવે તે 
પરથી આપણી સત્તાને ખે'ચી લઇ તેને તે અપૈણુ કરવું નેઇએ. જેવી રીતે આ પોતાના પતિની 
પાસે સ્વસ'તોષથી જાય છે,”૫ કિ'વા આપણી પાસે કોઇ કાંઇ મૂડી સુકી જાય તો આપણે 
સ્વસ'તોષથી તેની પાસે જઇને તેને તે સાપીને ત્રણુમુક્ત થઇએ છીએ; અથવા ખિદમતગાર 
જેમ પોતાની પાસેનુ* ખીડુ' રાજાને અર્પણુ કરે છે,”* તે પ્રમાણે નિષ્કામ ખુદ્ધિથી બ્રાહ્દાણુને 
ભૂમિ આદ્તિ' દાન અર્પણુ કરવું, પરતુ તે દાન વિષે કોઇ પણુ પ્રકારની ફલાશા રાખવી નહિ;”” 
અને જેને દાન આપવામાં આવે તે એવા પ્રકારનો મનુષ્ય હોવો જેઇએ કે તેની પાસેથી કોઇ 
પણુ પ્રકારનો પ્રત્યુપકાર આપણુને મળે નહિ.”* આકાશમાં પુષ્કળ બૂમો પાડવામાં આવે તોપણુ 
તેનો પ્રત્યુત્તર (પ્રતિધ્વનિ) તેમાંથી મળતો નથી; કિ'વા આરસીની પાછળના ભાગમાં જેવાથી 
જે પ્રમાણે તેમાં આપણું પ્રતિબિ'બ દેખાતું નથી;”* અથવા ઉદક પર દડો સ્મફાળવામાં આવે 
તો તે જે પ્રમા્ે પાછો ઉછળીને આપણા હાથમાં આવતો નથી;“” કિવા આખલાને ચારો 
નીરવાથી જે પ્રમાણે તે ઉપકાર માનતો નથી; કિ'વા જે પ્રમાણું શુતઘ્ન મતુષ્યપર કરેલા 
ઉપકારને ખદલે તે વાળતો નથી; તે પ્રમાણે જેની પાસેથી ધત્યુપકારનો સ્વીકાર કરવાનો 
ન હોય તેને દાન આપવું અને દાન આપવા વિષે અભિમાન ધારણુ કરવું નહિ.“* હે વીરોત્તમ 
અજીન ! આ પ્રકારતુ' જે દાન, તે સવ દાનોામાં ઉત્તમ એવું જે સાત્ત્વિક દાન તે છે. તેમજ 
દેશ, ફાળ, સત્પાત્ર ખ્રા્યાણુ અને યથા ન્યાય પ્રાત કરેલુ' દ્રવ્ય તે પણુ તને જણાબ્યાં તેજ છે.“* 


પચ પત્યુવજારારથે વ.ઝમુર્રિથિ થા પુનઃ | 
છીઘતે વ પરિરિણઈં તરદાન રાઝવં ₹ણૃતમ્‌ ॥ ૨૨ । 
શ્લોડાર્થઃ--પ્રત્યુપકાર કિ'વા કૂળની આશાથી અથવા પરાણે આપેલુ' હાન તે કશાજસ 
દાન છે? (૨૨) 
ઓવી અર્થઃ--પર'તુ મનમાં ટ્ૂધની ઇચ્છા રાખી જે પ્રમાણે ગાયને ઉત્તમ પ્રકારે ચરાવવામાં 
માવે અથવા કેટી બનાવીને તેમાં દાણા ભરવાને માટે ખેતરમાં મહેનત મજુરી કરીને ધાન્ય 
વાવવામાં આવે છે;“૫ અથવા જે પ્રમાણે ચાંલ્લાની આશાથી લસ પ્રસગે સગાંબ્હાલાંને 
નિમ'ત્રણુ કરવામાં આવે છે અથવા ન્યાંથી પ્રત્યુપકાર થવાની આશા હોય ત્યાંજ ભેટ સોગાદ 
મોકલવામાં આવે છે;“* અથવા લાંચના પૈસા ગજવામાં નાખીને પછી લોકોનુ કામ કરવામાં 
ભાવે, કિ'વા દ્રવ્ય લઇને રોગીને ઔઆષધ આપવામાં આવે,“” તે પ્રમાણું આપણે જેને દાન 
શ્રાપીએ તેથી તેતુ' રક્ષણુ થાય અને તે લોકોમાં આપણી સુકીતિ પ્રસારે આ હેતુથી જે દાન 
કરે છે;/“ અથવા હે અજોન ! વાટે જતાં એકાદ ઉત્તમ ખ્રાહ્દાણુ મળે, પણુ તેની પાસેથી 
પ્રત્યુપકારની આશા ન હોય,“” કિ'વા તે દાન દેનારની પ્રસિદ્ધિ કરે એવો ન હોય તે હે 
કિરીટી ! તેના હાથમાં એક કોડી સુકી, પોતાના સર્વ ભાતવર્ગના પ્રાયશ્ચિત્તાના સ'કલ્પ કરી 


81૮ શ્રી સાનેશ્રી ભગવદગીતા, 


પાણી સુકે છે;** તેજ પ્રમાણે તે પરલોકના સર્વ ફળોની આશા કેરીને તેને દાન આપે છે, 
અને તે પણ કેટલુ' ? તે બ્રાહ્રાણુની એક વેળની ક્ષુધા પણુ તૃસ ન થાય એટલુ' |*' વારુ, 
એટલુ તો એટલુ', પર'તુ તેને સ'તોષથી તો આપવું જોઇએ | પરતુ તે તેમ કરતો નથો. તે 
હાન ગ્રહુણુ કરીને બ્રાહ્દાણુ પોતાના ગ્રહ તરફે ચાલવા માંડે છે એટલે પેલે દાતા મહા હાનિ 
થઇ એમ માની ઝુરે છે; જાશે ચોરેજ તેનુ' સર્વસ્વ હેરણુ કરી લીધું હાય એવો તેને ઉદ્વેગ 
થાય છે.“ હે સુમતિ ભજીન | વિરેષ શું કહું' ? આવી મનેોવૃત્તિથી જે દાન ભમાપવામાં સમાવે 
છે તે ત્રિજગત્‌માં રાજસ દાન કહેવાય છે, એમ તું સમજ.** 


અરેશજાણે યશ્નસપાત્રેગ્થસ્ હ્ીયસે । 
હ અસસ્જૂતમવશાતં લસાતમસસુરાઇતન્‌ ॥ ૨૨ ।। 

શ્લોકાથઃ--જે દાન સતાર રહિત; અપમાનપૂર્યક અતે પુણ્યદેશ, પુણ્યકાળ તમા સત્પાત્ર 
જોયા વિના આપવામાં આવે છે તે તામસ દાન છે? (૨૨). 

એવી અર્થઃ--હવે મ્લેચ્છોની વસ્તી હોય તે સ્થાને, અથવા *રરણ્યમાં, કિ'વા અપ- 
વિત્ર સ્થળમાં, અથવા ત'ભુ કિવા નગરના ચાટામાં** આવા સ્થળે એકત્ર થઈ, સ'ધ્યાક!ળે 
કિવા રાત્રિએ, ચોરી કરીને આણેલાં દ્રવ્યતુ' સુક્ત હસ્તે દાન આપવામાં માવે છે;*પ આ 
દાનને ઝીલનાશાં પાત્રો કેવાં હોય છે ? ભાટ લે।ક, તમાશગીર લેક, 1ક'વા વેશ્યા અથવા 
જુગારી લોક અથવા સૂતિમ'ત ચેટકીએ એમનાપરજ ખુશ થઇને આ દાન એમને આપવામાં 
માવે છે;** ત્રાવા લોકો પેલા દાતાઓની સન્મુખ નૃત્ય, વાદન, ગાયનાદિ કરે છે અથવા 
ભાટ લોકે તેમની સ્તુતિ કરે છે; આવા તમાશાઓ દેખીને તથા ન્રાવાં ગાયનો સાંભળીને 
તેએ ખુશ થાય છે; તેમની નજર સન્સ્રુખ નિર'તર આવા તમાશાઓજ સવી ખડા થયા ફરે 
છે અને તેમના કાનમાં નિત્ય આવાં છકેલ ગાયનોાનોાજ' ગણુગણાટ થયાં કરે છે.“ પછી 
જ્યારે તેઓ પુષ્પા અથવા સુગ'ધી દ્રવ્યોના સુવાસ લે છે ત્યારે તો તેઓ તેમાં તછ્વીનતાન 
પૂર્કક ઉન્મત્ત થઇને બ્રમના મૂતિમ'ત વૈતાળજ બની જાય છે |** પછી તેઓ અન્યને લૂ'ટીને 
આણેલા દ્રગ્યવડે ભિક્ષુકાદિ લોકોને માટે સદાત્રતો ઉઘાડે છે.“* સ્રા પ્રકારના દાનને હું' તામસ 
દાન કહુ' છુ; અને દૈવવશાતૂ શ્રન્ય પણુ એક પ્રકાર બને છે તે સાંભળ.*** કદાચિત્‌ બ્રમર 
કાઇને કોતરી નાખે તે વખતે તે કાછમાં રામ નામના અક્ષરોનો આકાર કોતરાઇ જાય અથવા 
તાળી વગાડતાં બે હાથની વચ્ચે કાગડો સપડાઈ જાય, તે પ્રમાણે તામસ મનુષ્યને પુણ્ય- 
ક્ષેત્રમાં પવૈણીનો લાભ પ્રાસ થાય,? અને તે સ્થળે તેનુ' એશ્વય નેઇ એકાદ સત્પાત્ર પુરુષ 
મ્રાવી ચડે, તથા તેને નેઇને ગભરાઈ જઇને તેને કાંઇ આપુ' એવા મનમાં વિચાર લાવે,* 
તોપણુ તેના પ્રત્યે તે પૂન્ય બુદ્ધિ રાખતો નથી, તેને નમસ્કાર કરતો નથી અને અન્યદ્વારા 
પણ તેને અર્ધ્યાદ્િક સમર્પણુ કરાવતો નથી;* અને તેને બેસવાને માટે માસન પણુ આપતો 
નથી; તો પછી ગ'ધાક્ષતથી તેની પૂજા કરવાની તો વાતજ શી કરવી ? આ પ્રમાણે તામસી 
મતુષ્ય સત્પુરુષની મપ્રતિછ્ા કરે છે.” પર'તુ કણુદારની જે પ્રમાણે અપ્રતિષ્ઠા થાય છે, તે 
પ્રમાણિ દાન ગ્રહણુ કરનારના હાથમાં દ્રવ્ય સુકી તેને “ તુતુ? ( શ્વાનને બોલાવવાની સ'જ્ઞા ) 
કહીને તેનુ' અપમાન કરે છે;" અને હે અજુન ! તેને જે દાન માપુ' છુ' તેટલીજ તેની 
કિમ્મત છે એમ કહીને તેની હેલના કરે છે; અને પછી તે ખ્રાહ્દાણુને ખરાબ શબ્હો કહીને 
તથા ધમા મરાવીને તેની અમર્યાદ કરે છે.' હુવે ઝાજું' વર્ણન રહેના દઇશું. આ પ્રકારના 
દાનને જગતૂમાં તામસ દાન કહેવામાં આવે છે.” શ્રા પ્રમાણે સાસ્તિક, રાજસ અને તામસ 
દાનનાં લક્ષણે! તને સ્પટ કહી સ'શળાવ્યાં.” તે વિષે હે અર્જીન, મને એમ લાગે છે કે કદાચવ 


અધ્યાય ૧૭ મે? ૩૬૯ 


લું એવી શ'કા પરશે કે,“ સ'સાર બ'ધનમાંથી સુક્ત કરનાર જે એક સાત્ત્વિક કર્મજ હોય 
તો તે શિવાયનાં દોષયુક્ત એવાં જે પૃથફ કર્મો તેનુ' વર્ણન શા માટે કરવું નેઇએ ?'* પરતુ 
દ્ર્યના ભ'ડારપરના સપૈનુ' જ્યાં સુધી કાસળ કાઢવામાં ન ભાવે ભાં સુધી તે હસ્તગત થતો 
નથી, અથવા ધૂમાડો સહેૅન કર્યાં શિવાય જે પ્રમાણે અશ્નિ પ્રદીસ કરી શકાતો નથી,?' તે પ્રમાણે 
શુદ્ધ સત્ત્વશુણુની ભાડે જે રજસ્તસોગુણુનો પડદો છે તેને તોડી નાખવાને પ્રયત્ન અનિષ્ટ શા માટે 
ગણુવો ?પ* સે' શ્રદ્ધાથી લઈને દાન પર્યત જેટલી ક્રિયા કહી બતાવી તે સવ ત્રણુ ચુણુ।થી ગ્રુક્ત 
છે.પ* ખરખર, આ ત્રણે ચુણ! વિષે વિવેચન કરવાની મારી ઈચ્છા નહોતી; પર'તુ સત્ત્વગુણુ સપણ 
રીતે દર્શાવવાને માટે મે' આ ખન્ને ગુલરાનુ' વર્ણન કર્યુ.'* એ બેની વચ્ચે જે ત્રીજે ગુણુ છે 
તે એ ઉભયને ત્યાગ કર્યા પછી દ્રષિગાચર થાય છે. જે પ્રમાણું દિવસ અને રાત્રિનો ત્યાગ 
કરવાથી સ'ધ્યાકાળ પ્રાસ થાય છે,'૫ તે પ્રમાણું રજ અને તમનો નાશ થયા પછી, ત્રીજે જે 
ઉત્તમ સત્ત્ગુણુ તે આપોઆપ પ્રાપ્ત થાય છે. આ પ્રકારે સત્ત્વરુણુ દર્શાવવાને માટે તને 
તમ ભને રજ અ ગુણોનાં લક્ષણા કહી બતાવ્યાં; માટે તેનો ત્યાગ કરી સત્ત્વગુણુના ચોચે તું 
તારા કાર્યની સિદ્ધિ કરી લે.” મા શુદ્ધ સત્ત્વગુણુ વડેજ તું યસ્તાદિ સવે ક્સૌનુ' આચરણ 
કર, ગએટલે તું સ્વસ્વરૂપને સહુજ પ્રાસ થશે.૨ સ્વતઃ સૂર્યજ ને કોઇ વસ્તુ દર્શાવવા માંડે 
તો શું તે નહિ દેખારે ? તેજ પ્રમાણું સત્ત્વગુણુતુ' આચરણુ કરવાથી કયા ફળની પ્રાસિ ન 
થાય ?'* સત્ત્વગુણુના અ'ગમાં આવી સર્વૌપરિ શક્તિ છે ખરી; પરતુ જેના વડે સીક્ષની 
પ્રાસ્તિ થાય છે.૨” તે એક નિરાળીજ વસ્તુ છે; અને સત્ત્વગુણુને જ્યારે એ વસ્તુની સાહાય્ય 
મળે છે; ત્યારેજ મૌક્ષપ્રાસિની ચોગ્યતા સિદ્ધ થાય છે,*? ઉત્તમોત્તમ સુવર્ણ હોય તોપણુ 
જ્યાં સુધી તેનાપર રાજાનો શિક્કો પડે નહિ ત્યાં સુધી તેનો મહેર તરીકે પ્રચાર થઇ શકતો 
નથી.** સ્નેક સ્થાનોનાં પાણી સ્વચ્છ, શિતલ, સાગ'ધ્યયુક્ત તથા સુખદાયક હશે, પર'તુ જ્યાં 
સુષી તે તીર્થોના પાણીમાં ભળતાં નથી ત્યાં સુધી તેમાં પવિત્રતા આવતી નથી;** ઇતર 
સ્યળના પાણીમાં ગમે તેવી ચોગ્યતા હોય તોપણુ જ્યાં સુધી ગ'ગા તેનો સ્વીકાર કરતી નથી 
ત્યાં સુધી સમુદ્રમાં તેના પ્રવેશ થઇ શકતો નથી;*” તે પ્રમાણે હે અજીન ! સાત્તિક કર્મના 
ત્રાચરણુથી મોક્ષનો સ્પર્શ કરતાં જેના ચોગથી વચમાં વિધ્ન નડતું નથી તે કોઈ નિરાળીજ 
વસ્તુ છે.૨૫ સ્રા ભાષણુ સાંભળતાંજ અજોનના મનમાં અત્ય'ત ચિ'તા ઉત્પન્ન થઇ જને તે 
મોલ્યો કે, હે દેવ | મુપા કરીને તે મને કહો.** ત્યારે ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ બોાલ્યાઃ-જેના ચોગથી 
સાત્તિક ચુણુને મોક્ષરૂપી રત્નના લાભ મળે છે, તે વસ્તુનાં લક્ષણા સાંભળ.*” 
૩ તસ્લહ્તિતિ નિર્ટેશાે ત્રશાળસ્ન્નિવિષઃ સ્જૃતઃ । 
મ્રાશાળારળેન વેરા યજ્ઞા (્થેજિતિઃ પુરા । ૨૨ ॥ 

શ્લોકાર્થઃ--ર્ં તત્‌ અને સત્‌ એવા ત્રણ પ્રકારના બ્રહમાનાં નામે! છેઃ તેના યોગથી 
બ્રાહ્મણ, વેદ અને યસ એમને પૂર્વે ઉત્પન્ન ડર્વામાં આવ્યા છે ( ૨૩3 »* 

ઔવી અર્ચઃ--અનાદિ જે પરબ્રહ્મ છે અને જે જગતાહિ સર્વનું વિશ્રાંતિ સ્થાન છે, તેતું 
એકજ નામ ત્રણુ પ્રકારનુ' છે.“ તે બ્રહ્મા ખરેખર નામ અને જાતથી રહિત છે. પર'તુઅજ્ઞાની 
લોકના અ'ધકારમાં તેમને ઓળખવાને માટે વેદ્દોએ તેને નામ આપ્યુ છે.* છેકરૂ' જન્મે 
છે ત્યારે તેને નામ હોતું નથી, પર'તુ તેનુ' નામ પાડીને પછી આપણે તેને બોલાવીએ છીએ 
ત્યારે તે “એઓ? કહીને ઉઠે છે,*” તે પ્રમાણે, સ'સારતાપથી તસ થચેલા જીવો વેદોની ભાગળ 
ચરાતાના ડુઃખનાં રોદણાં રડવા આવે અને તેને હાંક મારે એટલે તે તેમને હોકારો આપે છે, 
તેજ નામ છે,*૫ ખ્રદ્ધાની અનિર્વાશ્મતા મટી ગૈફ્યરૂપ યઇ પ્રાત્તિ થાય એટલા માટે વેદોશે 


૪૭ 


૩૭૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદંગીતા* 


મુપાવ'ત થઇ એ કાયની સિદ્ધિ કરી આપે એવો એક સ'ત્ર શોધી કાઢચો.*૨ જે સત્રથી 
ખ્ઠ્યને હાંક મારવામાં આવતાં તે પાછળ હોય તે છતાં પણુ સહેજ સ્રાગળ આરાવીને ઉભે 
રહે છે;૨* પરતુ વેદરૂપી પર્વતના શિખરપર ઉપનિષકૂપી નગરમાં જે બ્રહ્ધાની પ'ક્તિના હોય છે 
તેજ તેને ઓળખી શકે છે.** વધારે શું કહુ' ? ષર'તુ સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન કરવાની ખ્રહાદેવને જે 
શક્તિ પ્રાતત થઇ, તે પણુ જે એક નામના અનુષ્ઠાનથી મળી;*૫ પરતુ, હે વીરોત્તમ ! સૃણિ 
ઉત્પન્ન કર્યા પૂર્વે બ્રહ્માદેવ એકલે ઉત્પન્ન થયો ત્યારે તે ગાંડાજ બની ગચો 1** જે મારામાંથી 
તેની ઉત્પત્તિ થઇ તે ઈશ્વરને પણુ તેણે ઓળખ્યો નહિ અને સૃછિ પણુ ઉત્પન્ન કરી શકયો 
નહિ; તે ચોગ્યતા તેને જે એક નામદ્વારા પ્રાસ થઇ;*” જેનો અર્થ મનમાં બરાબર સમજતાંની 
સાથે અને જે ત્રણુ અક્ષરોનો જપ કરતાંની સાથે તેનામાં સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન કરવાની શક્તિ જ્યારે 
આવી,*” ત્યારે ખ્રાહદાણાને નિર્માણુ કરી, તેમને વેદોની આજ્તા માન્ય કરવાની આજ્તા આપી. 
તેમના નિર્વાડુને માટે યજ્ઞ વગેરેતુ' આચરણુ કરવાનો તેમને બોધ આપ્યો.* પછી અપાર લોકે 
ઉત્પન્ન કર્યા કે જેની ગણુના થઇ શકતી નથી નને ત્રણે જવના ખ્રદ્દાદેવે ષ્રા્યાણુને અગહારરૂપે 
માપ્યાં.*” શ્રીલક્ષ્મીપતિ કહે છેઃ-આ પ્રકારે જે નામ મ'ત્રના ચોગથી ખ્રદ્યાદેવે શ્રેષત્વ પ્રાત 
કયું તેનાં લક્ષણા સાંભળ.*? સર્વ મ'ત્રોમાં શ્રેષ્ઠ જે કકાર તે મૂળ અક્ષર છે એમ સમજ; અને 
તત્કાર બીને તથા સત્કાર ત્રીજે અક્ષર છે.*૨ આ પ્રમાણે 94 તત્સત્‌ એવા ત્રણ પ્રકારતુ' બ્રજ્માતુ' નામ 
છે. ઉપનિષદોનુ' જે એ નામરૂપી સુંદર પુષ્પ તેનો તું સુવાસ લે.”* એતુ' એડય થતાં જે સાત્તિક 
કર્મતુ' આચરણુ કરવામાં ભાવે, તો મોક્ષ આપણા ઘરનો દાસ ખને છે;* પર'તુ દેવચોગે ક્પેરના 
અલ'કારો પ્રાસ થાય તો તેનો વિનિમય શી રીતે કરવો એ સમજવાનીજ પ્રથમ અડચણુ હોય 
છે;:૫ તેજ પ્રમાણે સત્કર્મનુ' અઆાચરણુ કરીને જે બ્રહ્મા નામનો ઉચ્ચાર કરવામાં સવે, તોપણુ 
તેની વ્યવસ્થાનો મર્મ જ્ઞાત ન હોય,”* અતે સાછુવ'દ ઘેર પધારતાં તેતુ' સન્‍માન ન કરતાં 
તેનુ' અપમાન કરવામાં આવે તો સુણ્યનો નાશ થાય છે;*” સથવા ગળચવા આદિ સુવર્ણના 
સુંદર બલ'કારોને એકત્ર કરી તેને ગળે બાંધવામાં આવે,*“ તે પ્રમાણે સુખદ્રારા આ્રહ્માના નામનો 
ઉચ્ચાર કરવામાં આવે, અને હસ્તથી સાત્તિક કર્મનુ' આચરણુ કરવામાં આવે, પરતુ તેની 
બ્યવસ્થા જ્ઞાત નહિ હોય તો, તે સર્વ કર્મ વ્યર્થ થાય છે.** ત્રરે, અન્ન પણુ સમીપ હોય 
મને ક્ષુષા પણુ લાગી હોય; પરતુ નાના બાળકને તેને હાથવતી લઇને સુખમાં સુકવાની 
વ્યવસ્થા જ્ઞાત ન હોવાથી લ'લનજ કરવું પડે છે,પ* અથવા, હે અર્જુન ! તેલ, વાટ અતે 
ગસ્નિ એ એકજ સ્થળે હોય, પર'તુ તે વડે દીપક કેવી રીતે પ્રદીસ કરવો એ રીત જે વિદિત 
ન હોય તો પ્રકાશ થઈ શકતો નથી;*? તે પ્રમાણે પર્વકાળ પ્રાતત થાય, કર્મ કરવાની ઇચ્છા 
રીય અને તે વખતનો મ'ત્ર પણુ સ્મૃતિમાં હોય, પરતુ તેની વ્યવસ્થા માહિત ન હોય તો 
તે સર્વ ચોગ વ્યર્થ થાય છે,"* માટે ત્રણુ અક્ષરનુ' જે આ ખ્રહાનુ' નામ તેની વ્યવસ્થા શરી 
રીતે કરવી તે કહુ' છ૪', તે સાંભળ."* 


ચશટાનતપઃત્વિષ્યા$ । 
- વથભેન્લે વિષાનોરતઃ શસ ગ્રજાયા નાર્‌ | ૨૪ ।। 
શ્લોકાચઃ--એને માટે; વેદવેત્તાની યથાવિધિ યજ્ઞ, તપ અને દાન કરવાની ક્રિયા છ 
ગમા બ્રહ્મના ઉચ્ચાર સહિત નિર'તર ચાલુ હોય છે, ( ૨૪ » 
એવી ભથૅઃ--આ પરબ્રહ્દાના જે ત્રણ અક્ષરા છે તે ત્રણેની ચોજના કમેના ભાહિ, 
મષ્મ મને અ'તમાં કરવી."* હે કિરીટી ! સાજ કૈશલ્યથી બ્રહ્ાસ્ાનીઓને બ્રાની પ્રાસિ થાય 
છ્ુ,પપ જેણે શાઅતુ' રાન મેળન્યુ' છે તે બ્રહ્માની સાથે એડ્ય ફરવાને માટે યસાદિ ફ્યામાનો 


અધ્યાય ૧૪ સે? 8૭૨ 


“ડૂ 


ત્યાગ કરતા નથી.** તે પ્રથમ ધ્યાનદ્રારા ઝંકાર સિદ્ધ કરી, પછી વાચાથી તેનો ઉચ્ચાર કરે 
છે.૫* સા પ્રકારે ધ્યાન ધર્યા પછી સપણ પ્રણુવાચ્ચાર કરીને કિયા કરવાનો આર'ભ કરે છે." 
તદન'તર અ'ધારામાં ઓલવાઈ ન જતા દીપકની પેઠે કિવા અરણ્યમાં સાથે રહેલા બળવાન 
સોખતીની પેઠે, કર્માર'ભનો પ્રણુવોચ્ચાર કર્મ કરતી વખતે તેની સ'ગે રહે છે, એમ તું સમજ."* 
ધર્મ વડે પ્રાતત કરેલુ પુષ્કળ દ્રવ્ય વેદમાં જણાવેલા દેવતાને અપૈણુ કરવાના હેતુથી ખ્રાહ્સણુ- 
દ્વારા અથવા અસિનાં સુખદ્રારા યસ કરે છે,” આહવનીય ગાર્હપત્ય અને દક્ષિણ એ ત્રણુ 
અગ્નિમાં તે યથાવિધિ હવન ફરે છે;૬? વધુ શું કહુ'? તે નાના પ્રકારના યજ્ઞા ઉત્પન્ન કરી 
અપ્રિય અહુ'કારાદિ ભાવોનો ત્યાગ કરે છે;*૨ કિ'વા ન્યાયથી મેળવેલાં પવિત્ર દ્રન્ય, તથા ભૂમિ 
આહ્િકૅનાં સ્ુખ્ય દાનો દેશકાળ જેઇ પવિત્ર બ્રાહ્યાણુને આપે છે.** શથવા એક દિવસને અ'તરે 
કિ'વા એક મહિનાને ગ'તરે ચાંદ્રાયણુત્રતતુ' આરાચરણુ કરી, મહિનાના મહિના સુધી ઉપવાસ 
કરીને શરીરમાંની સસ ધાતુ શોષી લઇ શરીર શુદ્ધ કરી તપનુ' આચરણ કરે છે; આ 
પ્રકારે ચજ્સ, તપ અને દાન એ જે કમી બ'ધનરૂપે પ્રસિદ્ધ છે, તેના આર'ભમાં પ્રણુવાચ્ચાર 
કરવાથી, તેના ચોગે કરીને મોક્ષ સુલભ થાય છે.૬૫ નદીના તટની નિકટ રહેલી નાવ પાણીમાં 
હંડેસેલતી વખતે જેમ સ્યૂલ ( ભારે ) લાગે છે, પર'તુ તેનાજ ચોગે પાછળથી નદી તરી જછુ 
શકાય છે, તે પ્રમાણે, સ'સારમાં નાંખનાર ક્મોમાંથી મા નામના ચોગથી મતુષ્ય સુક્ત થઇ 
શકે છે.** પર'તુ હુવે આ વાત રહેવા ઘો. આ યજ, દાન વગેરે જે ફિયા છે તે જંકારની 
સાહાય્યતાથી ચોગ્યતાને પાસે છે.*“ તે કમને ફળ ભાબ્યાં છે એમ જ્યારે એની દૃષ્ટિએ પડે 
ત્યારે તે “ તતૂ ' શબ્દનો ઉપચેોગગ કરે છે.*“ 


તર્શનસિસધાવ જજ ચશતપઃ જિયા: । 
ટ્ાનજ્િષ્વાય થિચિષાઃ વિન્તે સોણવસિસિઃ | ૨૧ | 


શ્લોકાથઃ--સુચુણ્ જન બ્રહ્મના ' તત્‌? નામનો ઉશ્ચાર કરીને રૂળની આરા ન ષરતાં 
યસ; તપ અને દ્રાનની અનેક પ્રકારની ક્રિયા કરે છે ( ૨૫) 


ઔઓવી અર્થઃ--જે સર્વ જગતથી પર છે અને જે એકલે સર્વને નેઇ શકે છે, મેવા 
જે પરખષ્રહ્દા તેને “તત્‌? શખ્ઠથી ઉશ્ચારવામાં આવે છે.** હે અજીન ! તે સર્વેની પૂર્વેના છે, 
એમ લક્ષમાં આણી, તેના સ્વરૂપનું ધ્યાન ધરી પછી તે ( સુસુક્ષુ ) તેના “ તત્‌? ઉચ્ચાર 
કરે છે;”” અને એમ કહે છે કે તદ્પ જે બ્રહ્મા તેને ફળ સહવર્લમાન સર્વ ક્િયાઓ અપેણુ 
થાઓ ! શમારા ઉપજ્ોગને માટે કાંઈ અવશિણ ન રહે 19 આ પ્રમાણે તત્સ્વરપ ખ્રદ્માને કમી 
મર્પણુ કરી, તે મારાં નથી એમ કહી, અ'ગ ખ'ખેરી સોકળા થાય છે.”* હુવે ૨કારનો ઉચ્ચાર 
કરી જેનો આર'ભ કર્ચોચ અને તતૂનો ઉચ્ચાર કરી જેનાં ફેળ સમપિત કરવામાં આવ્યાં અને શ 
રીતે જેને બ્રહ્માત્વ પ્રાસ થયુ',”* તે કર્મ ખરેખર બ્રહ્મા સ્વરૂપ થયાં તોપણ ગએેટલાથીજ કાંઈ 
ખરી કાર્યસિદ્ધિ થચેલી કહેવાય નહિ. કારણુ કે જે કમે કરનાર હોય છે તેનુ' દ્રેત તો હેજી શેષ 
રહે છે. તેનુ' હુજી બ્રહ્માની સાથે અડય થયુ' નથી.”* સીઠાને પાણીમાં નાખતાં તે પીગળી જાય 
છે, પર'તુ તેની ખારાશ પાણીથી ભિજ્નજ હોય છે; તે પ્રમાણે કર્મ બ્રહ્માકાર થયાં એમ સમજવું 
તેજ ટ્રેત છે.”પ અને જેમ જેમ દ્વેત વૃદ્ધિ'ગત થાય છે તેમ તેમ સ'સારશય પણુ અષિક પ્રક 
થતો,જાય છે. આ પ્રમાણે હેવ પોતાના શ્રીસુખદ્વારા બાલે છે એટલુ'જ નહિ, પણુ વેદો પણુ 
તેમજ કહે છે.”* માટે બ્રહ્મમાં રહેલા ડ્રેતતુ' સત્‌ ' શબ્દના સાનથી નિરસન કરવાને માટે 
સત્‌? શ્રખ્ઠની યોજના -કરવામાં માવી છે.”” માટે કાર ભને તત્કાર એના ઉશ્ચાર સહિત 


૩૭૨ શ્રી જાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા* 


કરેલાં કર્મો ખ્રહ્દાસ્વરૂપ બની જાય છે. તેને પ્રશસ્ત કર્મો કહેવામાં આવે છે.”* પ્રશસ્ત કર્મમાં 
“ સત્‌? શબ્દનો ઉપયોગ કરવામાં આવે છે તે સાંભળવા ચોગ્ય છે, તે કહુ' છુ'.”* 
સસરાને સાધુખાવે વ શરિસ્વેતસ્પ્રયુગ્યતે । 
પરણે વમેળિ તથા સરન્‌ પાષે ચુસ્વતતે | ૨૬ 

શ્લોકાર્થઃ--સ્ઞાનીએ બ્રહ્મના ' સત્‌ ? નામની યોજના અસ્તિત્વ અને ઉત્તમતા દર્શાવવાને 
માટે કરે છે? તેમજ હે પાર્થ ! શુભકર્મ દર્શાવવાને માટે પણ તેઓ ' સત્‌ ? શખ્દ ચોજે છે? (૨૬) 

ઓવી અર્થઃ--આ સત્‌ શખ્ટ દ્રારા અસદ્રપી ખોટુ' નાણું ગળાઈ જઇને સત્તાતુ' વ્ય'ગ 
રહિત સ્વરૂપ દૃષ્ટિગાચર થાય છે.“” તે સત્તાને દેશ કિ'વા કાળથી ભિન્નરૂપ પ્રાતત થતું નથી. 
તે તો પોતાના સ્થાનમાં જેવી હોય છે તેવીજ રહે છે.“' સા જે સવે દ્રશ્યમાન જગત્‌ છે 
તે સત્તાનુ' રૂપ નથી. જે સત્તાતુ' રૂપ દૃષ્ટિએ પડવાથી આત્મસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ થાય છે,“* તે 
સત્તા સાથે એક્ય બાધથી કશે બ્રહ્દારૂપ ખને છે.“* જંકાર અને તત્કારથી કમે બ્રહ્મરૂપ થાય 
છે એમ પૂર્વેજ જણાન્યુ' છે તો પછી સત્‌ શખ્દનાો ઉપચોગ શું ? નમા પ્રશ્નના ઉત્તર એ છે 
8 કર્મ બ્રહ્મરૂપ થયાં છે એવો પણુ સ'સ્કાર રહે નહિ, એટલા માટે સત્‌ શખ્દનો વિનિચોગ 
છે.“* મા સત્‌ શબ્દની નાવી શ્ર'તર્ગત બ્યવસ્થા સમજે, એમ શ્રી રગ બોલ્યા. મહારાજ 
કહે છેઃ--ડુ' કહેતો નથી હો 1“ હુ'જ કહુ' છુ', દેવ કહેતા નથી, એમ ને કડું' તો શ્રીર'ગના 
સ્વરૂપમાં દ્વેતની ઉત્પત્તિ થઈ ન્યૂનતા આવે છે, માટે હુ' જે કહું' છુ' તે દેવનીજ વાણી છે.“* 
હેવે, “ સત્‌ ' શખ્દ એક બીજી રીતે સાત્વિક કર્મપર ઉપકાર કરે છે, તે સાંભળે.” સત્કર્શો 
યથાવિધિ ઉત્તમ પ્રકારે ચાલુ હોય ત્યારે તેમાં એકાદ ખાજુથીજ ન્યૂનતા આવે,“* તો શરીરનો 
એકાદ અવયવ ન્યૂન થવાથી જે પ્રમાણે શરીરના વ્યાપારમાં સ્ખલન થાય છે, કિવા રથને 
મેકાદ ભાગ ખાસી ભરેલો હોવાથી જેમ તેની ગતિ કમી થાય છે.“* તે પ્રમાણે કર્મ સત્‌ (ઉત્તમ) 
ખરાં, પરતુ જ્યારે એકાદ ગુણુનાજ અભાવે તે અસત્‌ ખને છે,“* ત્યારે જેંકાર અને તત્કાશની 
સાહાય્યથી “ સત્‌? શખ્દ તે વ્ય'ગ કર્મના ઉત્તમ પ્રકારે જીલુદ્ધાર કરે છે;*૫ અને પોતાના 
તેજના જોરથી કર્મનો વ્ય'ગ નણ કરી તેને સદ્ભાવની ચોગ્યતાએ લાવે છે.** જે પ્રમાણે 
દિન્ય ઔષષિ રોગીને સાજે કરે છે, ફિ'વા એકાદનો પરાજય થતાં તેને સાહાય્ય મળવાથી 
દ્વેુણુ બળ આવે છે, તે પ્રમાણે “ સત્‌? શબ્દ વ્ય'ગ કર્મની ન્યૂનતા નષ્ટ કરે છે, એમ તું 
સમજ.** અથવા કાંઇ દોષથી કર્મ પોતાની મર્યાદા છોડીને નિષિદ્ધ માર્ગે ચાલ્યુ' જાય;** 
ચાલનારજ માર્ગ ચૂકે છે અને પરીક્ષકજ ભ્રમમાં પડે છે; માટે વ્યવહારમાં શું શું નથી થતું?*૫ 
તેથી કર્મની મર્યાદા તૂટી તેને નિષિદ્ધ કમેતુ' ખરાખ નામ પ્રાતત થાય“' તો! તે ઉભ્રયના 
કરતાં જ્ઞાતા એવો જે આ “સત્‌? શખ્ઠ તેની ચોજના કરવામાં આવે તો તે અધમ કર્મને ઉત્તમ 
કમ બનાવે છે.“” લોખ'ડને જેમ પારસમણિવુ' ધર્ષણુ, ખાબાચીઆને જેમ ગ'ગા નદીનો મેળાપ 
અથવા મૃત મનુષ્યને જેમ અમૃતની વૃષ્ટિ.“ તેવો હે વીરેશ |! અસત્કમેને આ “સત્‌? શબ્દનો 
પ્રયાગ ઉપયુક્ત છે. વધારે શુ' કહું'? “સત્‌' નામનો મહિમાજ એવો છે.“* આ રીતે સત 
શખ્દનુ' રહસ્ય સમજી લઈ જ્યારે તું તે નામનો ઉચ્ચાર કરરે ત્યારે તેજ કેવળ બ્રહ્ા છે 
એમ તને સમજાશે.””* જ તત્સતૂ એ અક્ષરો સુસુક્ષુને તે સ્થળે લઇ જાય છે કે જ્યાંથી 
(બ્ર્માથી) દ્રષિ ગોચર સર્વ પદાર્થો પ્રકાશમાન થાય છે.' તે પરખ્રથ્ા સ્વચ્છ હોઈ શપરિછિન્ન 
છે; અને છ તત્સત્‌ એ તેની અ'તર્ગત દરીક નામ છે.૨ પર'તુ આકાશને જે પ્રમાણે આકાશજ 
માશ્રયભૂત છે, તે પ્રમાઘે આં તત્સત્‌ એ અક્ષરોને ખ્રહ્માનાજ આશ્રય છે.* આકાશ્ચમાં સૂર્યજ 
સૂર્યને પ્રકાશિત કરે છે, તે પ્રમાણે આ નામના ઉચ્ચારની સાથે બ્રહ્મની પ્રાત્તિ થાય છે.” 


ભધ્યાય ૧૭ સે!* ઢછક 


માટે એ ત્યક્ષરી ( ત્રિઅક્ષરી ) નામ નહિ પર'તુ સાક્ષાત્‌ બ્રદ્માજ છે, એમ તું સમજ; અને 
એની પ્રીતિને અર્થે જે જે કર્મા તું કરશે. 


જ્ઞ તપત્તિ જાને “વ સ્થિતિ: સહિત્તિ વાચ્થતે । 
થામ એૈવ તર્થીયં સર્િયાગિષીયતે॥ ૨૭ ॥ 
શ્લોકાથેઃ--યજ્ઞ, દાન તથા તપમાં તત્પર્‌ રહેવું તેને “સત્‌? કહેવામાં આવે છે; અને 
એને માટે જે કર્સા કરવામાં આવે છે તેને પણુ ' સત ?જ કહેવામાં આવે છે? (૨૭) 
ઓલવી અર્થઃ--અને તે કમના આર'ભમાંજ કાંઇ વ્ય'ગ ઉત્પન્ન થાઓ વા તેનો આર'ભ 
કર્યા છતાં પણુ તે અપૂર્ણ રહો; યજ્ઞ, દાના કિવા ગહન તપા ભલે હો.* પર'તુ પારસમણિના 
સ્પરીથી થયેલા સુવર્ણુની કસોટીમાં ઉત્તમ કિવા હલકુ' એવો ભેદ હોતો નથી, તે પ્રમાણે 
કરેલાં કર્મો ખ્રહ્ઘાપણુ કરવાથી તે ખ્રહ્દારૂપજ ખની જાય છે.” અને જે પ્રમાણે સસુદ્રમાં 
નદીઓને છુટી પાડી શકાતી નથી તે પ્રમાણે તે કમમાં પૂર્ણાપૂર્ણ ( ઉત્તમ કિ'વા નિષિદ્ધ )નો 
ભેદ અવશિષ્ટ રહેતો નથી, સમજ્યો ?“ સ પ્રમાણે હે જ્ાનવ'ત અજેુન |! ખ્રહ્મા નામની શક્તિ 
તને દ્રણાંતપૂર્વક સ્પટ કરીને કહી સ'ભળાવી;“ અને હે વીર ! ખ્રહ્દા નામના એક એક અક્ષરની 
પૃથક્‌ પૃથક્‌ વ્યવસ્થા તને કહી સ'ભળાવી.?” આ પ્રમાણુ હે અજુન ! બ્રહ્દા નામની ભરાવી 
સહુત્તા છે, એ મરી તું સમજ્યોને (? માટે હવે પછી નિરતર *્માજ નામ પર શ્રદ્ધા રાખરો 
તો તું જન્મબ'ધનથી સુક્ત થરે.3* જે કમે કરતાં મા શખ્દનો ઉત્તમ રીતે વિનિમય કરી 
શકારો તે કમ પૂર્ણ અને વેદરૂપજ બની જરે.'*. 
અ્રસ્યા છુર્ત ટ્સ તવર્તસં નત ' ચલ । 
સપતતે પાષે ન જ તહ્પેસ્ય નો ₹૪ ।॥ ૨૮।। 
શ્લોકાર્થઃ--હૅ પાથી ! શ્રદ્ધા શિવાય કરેલાં હુવન (યર ); દાન; તપ અને કોઈ પણુ 
કર્મતે ' ભસત ? કહેવામાં શ્માવે છે? તે કમે પરલોકમાં ર્લપ્રદ થતાં નથી અતે આલોકમાં 
પણુ નિષ્કૂળજ થાય છે, ( ૨૮ )* 
એવી અર્થઃ--અથવા આ માડી છોડી, શ્રદ્ધા નટટ કરી ભને ડુરાગ્રહનુ' પ્રાબલ્ય વધારી,5* 
પછી કેોટયવધિ અશ્ચસેધ યસ ફરવામાં આવે, સર્વ પૃથ્વીને રત્નોથી ભરી તેનુ' દાન શમાપવામાં 
ગાવે, એક ન'શુઠાપર ઉભા રહી સહસ્ાવધિ વર્ષો પર્યત તપશ્ચર્યા કરવામાં આવે,?પ અને મીઠા 
પાણીનો સસ્ુદ્ર બાંધવામાં આવે, તોપણુ તે સર્વ વ્યરી છે.'* ખડકપર વૃષ થાય કિ'વા શસ્મમાં 
માડુતિ અપાય, અથવા પડછાયાને આાલિ'ગન આપવામાં આવે,” કિ'વા હે અજીન | આકાશને 
આથ મારવામાં આવે, તે પ્રમાણે આ સર્વ સમાર'ભ મિથ્યા જાય છે.*” ધાણીમાં ઘાલીને પાષાણુને 
પીલવામાં આવે તો તેથી તેલ કે ખોળની પ્રાત્તિ થનાર નથી; તે પ્રમાણે ઉપર્યુક્ત વિષિથી 
કર્મ કરવામાં આવે તો. દારિવ્રિનીજ પ્રાપ્તિ થશે.'* પલ્લવે કાંકરા બાંધીને દેશપરદદેશ જઇએ 
તો તે જેમ દ્રવ્યની ગરજ ન સારતાં ઉપવાસ કરાવે છે,*” તે પ્રમાણે તે સર્વ કર્મનાં આચ- 
રણુથી છઈહે લોકમાં સુખ મળતું નથી, તો પછી પરલોકના સુખની તો ઇચ્છા શા માટે રાખવી (૨? 
માટે બ્રહ્મમાં શ્રદ્ધા ન રાખી (બ્રહ્યાર્ષણુ ન કરતાં) જે કર્મો કરવામાં આવે છે, તેમાં કાંઇ અર્થ 
નથી; તે મલેક પરલોકમાં કેવળ બોજારૂપજ થઈ પડે છે.૨૨ કાવા પાતકરૂપી ગજનાો નાશ 
કરનાર સિ'હ, ત્રિતાપરૂપી અ'ધકારનો નાશ કરનાર સૂર્ય, લક્ષ્મીપતિ અને સર્વ વીરોમાં શ્રેછ 
મેવા જે શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા તે આ પ્રમાણે બોલ્યા.** «યારે સ્‍ાત્માન'હમાં નિમસ્ન થચેલો 
, અલીન, પોશ્િમાના ચ'પ્રકાશથી જે પ્રમાણે ચ'૬ આવૃત્ત થઇ જાય છે તે પ્રમાણે ભવૃત્ત યઈ 


૩૭૪ થી જ્ાનેશ્વરી ભમવદ્‌ગીતા* 


ગચેો.. ( પાછળ પડયો. )** અહો | સ'ગ્રામનો તો બ્યાપાર ચાલી રહો છે અને બાણુાની 
અણીએ તે તેનાં માપો છે; તે અણીઓવતી જીવ સહેવર્તમાન માંસતુ' માપ લેવાનુ' કામ ચાલે 
છે.૨૫ સરવા રુર્ધેટ પ્રસ'ગમાં અજીન આત્માન'દમાં કેવો નિમસ થઇ રહ્યા છે | આજે અજીનના 
જેવા અન્ય કોઇનો ભાગ્યોદય થયો નથી.** સ'જ્ય કહે છેઃ-હે કૈરવેશ્વર ધૃતરાણ્‌ |! શત્રુ 
(જીન) ના ગુણુ નેઇને પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે અને આપણી સુખપ્રાસિતુ' કારણુ એજ 
અહીંમાં થચેલો છે.” જે તેણુ ના વાત પૂછી ન હોત તો દેવે પોતાનુ હૃદ્ગત કેવી રીતે 
પ્રકટ કર્યુ હોત ર અને આપણુને પરમાર્થની પ્રાત્તિ શી રીતે થઇ હોત ?*“ ભજ્ઞાનરૂપી શ્'ધકારમાં 
જન્મમરણુના ચક્રમાં હુ' પડચો હતો પણુ તેથ મને આત્મપ્રકાશરૂપી મ'દિરમાં લાવી મૂફચે।.૨* 
તેણે મારાપર અને તારાપર આવડો મોટો ઉપકાર કર્ચ છે, માટે તે વ્યાસની પેઠે આપણે! 
ગુરૂ થચો છે.** આટલામાં સ'જય પોતાના મનમાં બોલ્યા કે મે' જે નમજીનની અતિશય સ્તુતિ 
કરી તે પૃતરાષૂથી સહુન થઈ શકનાર નથી; માટે હવે વધારે લાંખુ* ટુ'ુ' બોલવાની આવશ્યકતા 
નથી.*3 સમા પ્રમાણે સ'જ્યે પ્રસ્‍તુત વાત છેડી અજુને શ્રીકૃષ્ણને જે બીજી વાત પૂછી તે 
કહેવાનો ભરભ કર્ચો.*૨ નિવૃત્તિદાસ જ્ઞાનદેવ કહે છે ફેઃ-તેણુ જેમ વાતનો પ્રવાડુ ખદલ્યો 
તેમ હુ' પણુ બદલીને હુવે તે વાત તમને કહી સ'ભળાવું છુ' તે સાંભળા.₹** 


----ઝ્વ્ક-- 
ઝણહશ ગઘ્યાચ, 


હે દેવ ! આપ નિર્મળ છે અને આપના ભટતોતુ' સર્વથા મ'ગળ કરનારા છે; અને જન્મ 
તથા વૃદ્ધાવસ્થારૂપી મેઘોના નાશ કરનારા વાચુજ છે. આપનો જયજયકાર હો. હે દેવ | 
તમે સર્વમાં ખળવાન છે અને ડદુઃખના સમૂછા નાશ કરનારા છે; તથા વેઠ અને શાઅરૂપી 
વૃક્ષના કૂળ તથા લાભદ્ઠાયક છે; આપનો જયજયકાર થાએ.* હે દેવ | તમે સ'પૂણુ છે; 
જેણું વિષચોનો ત્યાગ કર્ચોય છે તેનાપર કૃપા કરનારા છે; અને લીલાથી કાળની કીડાનુ' કારણ 
હોઇ કાલાતીત એવા પૂર્ણ છો. આપનો જયજયકાર થાઓ.* હે હેવ ! તમે અચળ છો; અને 
ચ'ચળ ચિત્તના પ્રાશનથી તમારૂ' ડું'ડ (ઉદર) વધ્યુ' છે અને વાર“વાર જગદુત્પત્તિ કરીને ક્રિયા 
કરવા પ્રત્યે તમને પ્રીતિ છે. તમારો જયજયકાર થાઓ.” હે દેવ ! તમે સ્વય' પ્રકાશ છે; 
અને જગદ્રપ મેઘને ધારણુ કરનાર આકાશજ છે; તેમજ જગદ્રૂપ ઉત્પત્તિના મૂળ સ્ત'ભ હોઈ 
સ'સારનો નાશ કરનારા છે; આપનો જયજયકાર થાઓ.* હે દેવ ! તમે ઉપાધિરહિત છે; 
તથા ન્મવિદ્યારૂપી જ'ગલનો નાશ કરનારા હાથીજ છે; અને શમદમ વડે કામમદનો નાશ 
કરનારા છે તથા દયાના સાગર છે; તમારો જયજયકાર થાએ.” હે દેવ | તમે એક રૂપજ 
છે અને કામરૂપી સપૈના ગરવનો તિરસ્કાર કરનારા છે; અને ભાવિક ભક્તોનાં ચિત્તરૂપી 
મ'દિરમાંના દીપક છે; તથા સ'સાર તાપનો નાશ કરનારા છે; તમારો જયજયકાર થાશ્નો.” 
હે દેવ ! તમારૂ' રૂપ અદ્વિતીય છે અને તમે પૂર્ણ નસ થયેલા મતુષ્યપર પ્રેમ કરનારા છે; 
તેમજ ભક્તાધીન હોઇ ભજનને ચોગ્ય અને માયાને અગમ્ય છે; તમારો જયજયકાર થાએ.” 
હે દેવ ! હે ગુરુરાય ! તમે કલ્પનાતીત વસ્તુના કલ્પવૃક્ષજ છે અને જ્ાનવૃક્ષના બીજના 
ઉત્પત્તિ સ્થાન છે; આપનો જયજયકાર થાઓ.'” સ્રા પ્રમાણે અનેક પ્રકારના પ્રત્યચોથી 
વિસેષલે! લગાડવાને અયોગ્ય એવા જે સર્વ વિસેષ ભાવરહિત ગપ તેની સ્તુતિ હુ' કેટલીક 
કરૂ' પ? જે વિશ્નેષણુ। વડે તમારી સ્તુતિ કરવામાં શ્રાવે તે તસાટૂ' સપણ રૂપ નથી, મે ડું, 
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જાણુ' છ' માટે તમારૂ' આવુ વર્ણન કરવાની મને લજ્જા આવે છે. ત્યારે તુ' વર્ણન શા માટે 
કરે છે એવો કોઇ પ્રક્ષ પૂછે તો તેનો ઉત્તર એ છે કે મારાથી રહી શકાતું નથી, માટે હુ 
થોડે અ'શે સમાધાન થાય એવું વર્ણુન દ્રષ્ટાંતપૂર્વક કર્‌' છુ'-'૨ પર'તુ એમ કહેવાય છે કે 
સસુદ્રને મર્યાદા છે. પણુ આ મર્યાદા જ્યાં સુધી ચ'દ્ર ઉગ્યો નથી ત્યાં સુધીજ રહે છે !'* 
સેોસકાંતમણિ તેના પોતાના ઉદકથી ચ'દ્રને અધ્યે આપતો નથી; પર'તુ ચર સ્વતઃ જ તેની 
પાસે તે કાર્ય કરાવે છે,'* વસ'તક્કતુનો પ્રાર“ભ થતાંની સાથે વૃક્ષાને એકદમ પછ્વવો શી રીતે 
કુટી નીકળે છે એ સમજી શકાતું નથી, તેવી મારી પણુ સ્થિતિ થઇ છે એમ શા માટે ન 
સમજવું (પ૫ સૂર્યવિકાસિની કમલિની સૂયે કિરણુ પડતાંની સાથેજ લજજા છેડી પ્રષુલ્રિત 
થાય છે, કિ'વા મીઠું પાણીમાં નાંખતાંની સાથેજ તદ્રપ થાય છે,** તે પ્રમાણે હું' જ્યારે 
તમારૂ' સ્મરણુ કરૂ' છુ', ત્યારે મારૂ' પોતાતુ' સ્વરૂપ વિસરી જાઉં છુ'. પછી ભોજનથી તૃત 
થયેલો મતુષ્ય જે પ્રમાણ્‌ ઈચ્છા શિવાય એક પછી એક ઓડકાર ખાધા કરે છે,પ* તે પ્રમાણે 
હે શ્રી ગુરુરાય ! મારી અહુ'તા દેશાંતરમાં રખડીને મૃત્યુ પામી છે અને મારી વાચાને આપની 
સ્તુતિની ઘેલછા લાગી છે; હે પ્રભો ! મારી આવી સ્થિતિ તમેજ કરી છે.૨“ કિ'વા ને મારે 
ખરાબર સ્મરણુપૂર્વક તમારી સ્તુતિ કરવી હોય તે! તમારા ગુણા અને તમારા વચ્ચે ભેદ પાડવા 
જેઇએ.'* પરતુ, હે પ્રભા ! તમે એક રસનાજ બનેલા લિ'ગ છે તો તમારા ગુણાત્મક 
વિભાગ શી રીતે કરૂ' ? મોતીને ભાંગી નાંખીને તેને સુનઃ સાંધવાની કડાકૂટ કરવા 
કરતાં તેનુ મૂળનુ' સ્વરૂપ ઉત્તમ નથી ફે ?** નને તમેજ માતાપિતા છો એમ કહેવાથી 
ત્રાપની સ્તુતિ તો થવાની નથીજ, પરતુ મારા બાળકપણાની ઉપાધિથી તમારા સ્વરૂપમાં 
ભેદનો સ્પર્શ થાય છે.૨? હુ' આપનો દાસ છુ' એમ જે કહુ' તો તમને સ્વામી તે 
શા આધારે કહુ' ? આવી રીતે ઉપાધિના ચોગથી ઉચ્છિષ્ટ થયેલા રૂપનુ' શું વર્ણન કરૂ' (૨૨ 
હે પ્રભો | તમે જગદાત્મા છો એમ જે એકદમ તમને કહુ' તો મારા અ'તરમાં વાસ કરનાર 
એવા જે તમે તેને ખહાર કાઢયા પ્રમાણે થાય.૨* માટે વાસ્તવિક રીતે જોતાં આ જગતમાં 
તમારી સ્તુતિ થઇ શકતી નથી; અને મોન શિવાય ઇતર દાગીના તમારા અ'ગપર ચઢાવી 
શકાય એમ નથી;** માટે કાંઇજ ન બોલવું એજ તમારી સ્તુતિ છે, કાંઇજ ન કરવું એ 
માપની પૂજા છે અને સાપના સ્વરૂપમાં અભિનજ્ઞતાજ વ્યાપક છે.૨5 પરતુ જે પ્રમાણે એકાદ 
માણુસ બ્રાંતિયુક્ત થઇ, ઉન્મત્તતાથી ખડખડ કરે તેવીજ મારી સઘઃસ્થિતિ છે; માટે હે ચુરુ- 
સ્વરૂપ માતા! તે તું સહન કર.** હુવે તું મારી વાણીદ્રારા ગીતાયે સ્પટ્ટ થાય એવો શિકકે 
માર કે જેથી મારો નિદિટટ કરેલો અથે મા સજ્જનોની સભામાં માન્ય થાય.*” ત્યારે શ્રી 
નિવૃત્તિનાથ મહારાજ બોલ્યા કેઃ-તું આ પ્રકારે વારવાર અમારી પ્રાર્થના કર માં. અરે, લોખ'ડનુ” 
સુવર્ણ કરવાને માટે શું વાર'વાર તેનાપર પારસમણિને ઘસવો પડે છે (૨*“ સા સાંભળી જ્ઞાનેશ્વર 
મહારાજ પ્રાચેના કરી બોલ્યાઃ-મહારાજ આપનો એટલોજ પ્રસાદ મારે નેઇએ છે કે હુ' જે 
ગીતાયે કહું તે પ્રતિ આપ દેવ લક્ષ આપેો.** ગીતા ત્રથ એ રત્નખચિત દેવાલય છે અને 
તેના' કળશ અથે રૂપી ચિ'તામણિના છે. એ કળશતનુ* દર્શન કરવાથી ગીતાના ૬શીનનુ' ફૂળ મળે 
છે.*” જગતૂમાં પણુ એવીજ રૂહિ પ્રચલિત છે કે ટ્રરથી કળશતુ' દર્શન કરતાં દેવાલયમાંના 
દેવાના ઇર્રનનુ'જ ફેળ મળે છે.*? અહીંઆં પણુ આવોજ પ્રકાર છે અર્થાત્‌ ગીતાના એકજ 
ભષ્યાય વાંચવાથી સર્વ ગીતાશાસ્ વાંચવાનુ' ફૂળ મળે છે,*૨ આજ કારણુથી સે' શ્રઢારમા 
અધ્ધાયને કેળશની ઉપમા આપી છે. વળી આ કળશ વેદબ્યાસે ગીતારૂપી હૈેવાલયપર ચઢાવ્યો 
જુ. રૃવાલયપર કળશ ચઢાવ્યા પછી કાંઇ પણુ કાર્ય શવશિષ રહેતું નથી, તેજ પ્રમાણે 
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આ અણાદશ અધ્યાય ગીતા સમાસ થઈ એમ સૂચવે છે.** વ્યાસે સૂત્રોની રચના અતિ 
કોશલ્યથી કરી છે. તેણે વેદરૂપી રત્નાના પર્વતપ૨ ઉપનિષદ્‌ અર્થરૂપી સપાટ જમીનમાં ખાણુ 
ખોદી છે.*૧ તે સપાટ ભૂમિપર ધર્મ, અર્થ અને કામ એતદ્રૂપી ભિન્ન ભિજ્ઞ આકારના 
પુષ્કળ પાષાણ! નીકળ્યા. આ પાષાણુવડે મહાશારતરૂપી દેવોલયની આસપાસ દિવાલ 
ખાંધી.*' પછી આત્મજ્ઞાનરૂપી એક સરખાં ચાસલાં કૃષ્ણાજીુન સ'વાદરૂપી ચાતુર્યેથી કાપી 
કાઢવામાં આવ્યાં.*” પછી નિવૃત્તિરૂપી દોરીથી આંકણી આંકીને સવે શાનો કેલ સુરીને 
સોક્ષ મર્યાદાના આકાર રચવામાં આવ્યો.*” આ પ્રમાણે દેવાલયની રચના કરતાં કરતાં પ'6રમા 
અધ્યાય પર્યેત પ'દર થર થયા અને અ'દરની ભીંતો ઘુમ્મટ સુધી ભાવી પહોંચી.*“ પછી 
સોળમા અધ્યાય ઘુમ્મટના ભ્રાકારનાો થચો અને સત્તરમો અધ્યાય કળશની બેઠકને માટે 
કામમાં ભાવ્યો.*” તે બેઠંકપર અઢારમા અધ્યાયરૂપી કળશ સહજ ઉત્તમ રીતે ખેસાડી 
તેનાપર વ્યાસકુત ગીતારૂપી ધ્વજ ઉભો કરવામાં માવ્યો.”' માટે પાછળના ભધ્યાચે એક 
પર ખક મૂકવામાં આવેલા થર છે અને આ અઢારમા અધ્યાયના ચોગથી તેને પૂણુતા પ્રાત 
થઇ છે એમ આ અ'તિમ અધ્યાયપરથી સપણ રીતે સમજાય છે.** કળશના ચોગથી કોઇપણ 
પૂર્ણ થયેછુ' કામ શુસ રહેતું નથી, પરતુ સ્પટટ દ્રષ્િગાચર થાય છે તે પ્રમાણે અણાદશ અધ્યાયમાં 
ગીતાનુ' સાઘ'ત વર્ણન છે.:* અ રીતે વ્યાસે કુશલતાથી ગીતારૃપી દેવાલય તેયાર કરી પ્રાણી 
માત્રનો નાના પ્રકારે ઉદ્ધાર કર્યો છે.:” કોઈ બહાર રહીને જપ કરે છે; (ગીતાનો પાઠ કરે 
છે;) કોઇ દેવાલયની ભીંતે અહેલીને શ્રવણુરૂપી છાયામાં બેસે છે;:" કોઇ અવધાનરૂપી બડુ' 
તને પૈસા લઇને દ્ેવાલયના સ્‍્રયેજ્ઞાનરૂપી અ'તર્ભાગમાં પ્રવેશ કરે છે;** તે આત્મજ્ઞાનના 
ચોગથી જગદાત્મા શ્રીહુરિની સત્વર પ્રાસિ કરે છે; પર'તુ મોક્ષરૂપી દેવાલયમાં આ સર્વની 
ચોગ્યતા એક સરખીજ હોય છે.*”સમથચે મનુષ્યને ઘેર જમવા જતાં જે પ્રમાણુ ઉપલી અને 
નીચલી પ'ક્તિની પત્રાળીમાં એક સરખાંજ પકવાન્ના હોય છે, ( પ'ક્તિ ભેદ હેતો નથી. ) 
તે પ્રમાણું ગીતા શ્રવણુ કરનારને, અર્થ જાણુનારને અને પઠન કરનારને, એક સરખી રીતેજ 
મોક્ષ પ્રાસ થાય છે.*“ અસ્તુ! ગીતાગ્ર'થ એ વિષ્ણુનુ' દેવાલય છે અને અઢારમા અધ્યાય 
એ તેનાપર ચઢાવેલેો પ્રકટ કળશ છે, આવે ભેદ મે' જાણી ખુજીને કર્ચ છે.”* હુવે સત્તરમા 
અધ્યાય સુધી સર્વ બરધ્યાચોની કેવી રીતે ગોઠવણુ કરવામાં આવી છે તે તમને દ્રષિગોચર 
થાય એવી રીતે કહુ' છુ'."* પ્રયાગમાં ગ'ગા અને યસુનાના સગમ શ્માગળનુ' પાણી એઓઘના 
બળથી પૃથફ દેખાય છે તોપણુ તે પાભીના અર્થમાં તો એકજ છે.૫? અધે નારીનટેશ્વરના 
રૂપમાં જે પ્રમાણે ઓ અને પુરુષના આકાર કાયમ રહી એકજ શરીર દેખાય છે;** શુકલ પક્ષમાં 
જેમ ચ'દ્રની કલા નિત્ય વૃદ્ધિ'ગત થતી દેખાય છે, પર*તુ ચ'દ્રની દ્રછિથી જેવા જતાં તે પૂણુજ 
છે, તેનાપર કાંઇ પૃથક્‌ થરો નથી."* તે પ્રમાણે શ્લોક ચાર ચરણે! વડે પૃથફ પૃથક્‌ દેખાય 
છે અને અધ્યાય ભ્રધ્યાય વડે ભિન્ન ભિન્ન ભાસે છે;૫7 પર'તુ અથૈની દ્રષ્ટિથી તેમાં ભેદ નથી. 
જે પ્રમાણે અનેક રત્ના ધારણુ કરનારી ૨જજુ એકજ હોય છે; પુષ્કળ સુમ્તાર્ળો મળીને 
એએકાવલિ હાર તૈયાર થાય છે, પરતુ સર્વ સતીની કાંતિ એકજ હોય છે."' હારમાં પુષ્પ 
પરેવવા લાગતાં પુષ્પની સ“ખ્યા વધે છે, પર'તુ સૌગ'ધ્ય તો એક સરખુ'જ હોય છે; તેજ 
પ્રમાણે શ્લોક અને અધ્યાય પુષ્કળ છે, તોપણુ તેમાંના અર્થ તો એકજ છે.*” ગીતાના શ્લોક 
સાતસે' છે અને અધ્યાય અહાર છે; પરતુ દેવે આ સર્વમાં એકજ તત્ત્વનુ' વિવેચન કર્યું છે, 
બીજુ કાંઇ પણુ વણુન કર્યું નથી." અને સૈ' પણુ દેવનો માડી ન છોડતાં ગ્ર'થનુ' સ્પછી- 
કરણુ કર્યું છે. હમણાં એજ પ્રણાલીને અતુસમીને અઢારમા અધ્યાય કડું' ફુ' તે સાંશળેઃ,પ* 
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સત્તશ્મા ભષ્યાયના અ'તિમ થ્લોકમાં હેવ એમ બોલ્યા હતા કેઃ-'” હે ગર્જીત | બ્રહ્મા નામ- 
પરની શ્રદ્ધાના પરિત્યાગ કરીને જેટલાં કર્મો કરશે, તેટલાં વ્યર્થ જશે.* સમાવાં દેવનાં વચન 
સાંભળીને અર્જુનને અતિ આન' થયો; અને તે બોલ્યો કે દેવે કરીપર શ્રદ્ધા રાખનારને માથે 
શોષનોા ટોપલો મૂકયો છે.'૨ તે બિચાશે અજ્ઞાનને લીધે અ'ધ થચેલેો હોવાથી સર્વ જગતમાં 
ઈધર ભરેલો છે એ તત્ત્ત તે સમજી શકતો નથી; તો પછી તે પ્રત્યક્ષ તેની સમક્ષ હોવા 
છતાં બ્રહ્માનામની શ્રદ્ધાનુ' રહસ્ય તે કેવી રીતે સમજી શકે?** ૨જ અને તમ એ ઉભય ગુણનો 
નાશ થયા શિવાય જે શ્રદ્ધા મનુષ્યના હૃદયમાં હોય છે તે ખ્રહ્માશ્રદ્ધાના નામને પાત્ર થતી 
નથી;'* શસ્રને આલિ'ગન દેવું નથવા ઉંચે રજી ખાંધીને તે પર દોડવું મને નાગિનીની 
ટ્રેણુને હાથમાં ઝાલીને તેની સાથે ખેલવું, આ ક્રિયા જેમ મરસતુ' કારણુ ખને છે, તે પ્રમાણે 
કર્મી કઠિન હોઇ જન્મ મરણુ આપવાને કારણુભૂત ખને છે, એવા એ કર્મોનો દુષ્ટ પરે છે. 

કમે યથાવિધિ કરવામાં આવે તોજ તેને જ્ઞાનની ચોગ્યતા પ્રાસ થાય છે અને તેજ કમી જે 
યથાવિધિ કરવામાં ન આવે તો તે નરકની પ્રાતિમાં કારણુભૂત થાય છે.૬” કર્મ કરનારને આ 
પ્રકારની અડચણે પુષ્કળ આવે છે, એટલા માટે તેમનો પક્ષ લઇ; તેમને મોક્ષની પ્રાસ શી 
રીતે થાય છે, એવો પ્રશ્ન અજુને કર્ચ.“ તો (તેનો ઉત્તર એ છે કે) કમૈનુ' વિદ્લજ દ્ર 
કેરી નાખવું અને તેનો સવાંશે ત્યાગ કરી અવ્ય'ગ એવે જે કશસ'ન્યાસ તેનો આદર કરવો. 
જેના ચોગથી કમેના ખાધની ભીતિ નિવૃત્ત થઈ જાય અને ભાત્મજ્તાનની પ્રાસિ થાય.”* ભને 
જે કર્મેસન્યાસ તથા કરેત્યાગ એ રસ્ાનને આમ'ત્રણુ કરનાર મ'ત્ર અથવા જ્ઞાન પરિપાકનાં 
ક્ષેત્ર અથવા જ્ઞાનને આકર્ષેણુ કરનાર સૂત્રના ત'તુ છે.”' તે સ'ન્યાસ અને ત્યાગ એ બન્ને 
અતુષ્ાન કરીને જગત્‌ સુક્ત થાએ, પરતુ હવે એજ મને સપણ રીતે સમજાવો એવી દેવને 
જૃચ્છા કરવી.”* એવો પાર્થે મનમાં વિચાર કરી ત્યાગ અને સ'ન્યાસનુ' સ્પછીકરણુ કરવાને 
માટે પ્રશ્ન કર્યો.”* ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુ અજુનના પ્રશ્નના જે ઉત્તર આપ્યો તેજ આ અઢારમા 
ગધ્યાયમાં ભરેલો છે.”* આ પ્રમાણે કાયે કારણુ શાવથી એક અધ્યાય ખીજા આધ્યાયને 
કારણુભૂત થાય છે. માટે હવે અજુને શું પ્રશ્ન કર્યો તે સાંભળે.*૫ સત્તરમાં અધ્યાયમાં દેવે 
જે અ'તિમ શ્લોક કહ્યો તેતુ' અ'તમ્કરણુમાં મનન કરી અજુને આવી શ'કા કરી.”' બાકી તે 
દેવે કહેલુ તત્ત્વ પૂર્ણ રીતે સમજ્યો હતો; પરતુ દેવ કાંઇ ન બોલતાં સ્વસ્થ બેઠા તે તેને 
રુચ્યુ' નહિ.”” વાછરડાતુ' પેટ ભરાઈ ગયા છતાં પણુ ગાય તેનાથી ટૂર થતી નથી એવું એક- 
નિષ્ઠ પ્રેમતુ* લક્ષણુ છે.”” આપણુને જે મતુષ્ય પરમપ્રિય હોય છે, તેની સાથે આપણે કાંઈ 
પ્રચાજન વિના પણુ બોલીએ છીએ અને એક વાર નેયા છતાં પણુ પુનઃ પુનઃ તેને નેઇએ 
છીએ, એવું પ્રીતનુ' લક્ષણુ છે.”” પ્રેમના પ્રભાવ આવો છે અને વળી અર્જુન તો શ્રીકૃષ્ણુના 
પ્રેમની મૂતિજ છે, તેથી શ્રીકૃષ્ણુને સ્વસ્થ બેઠેલા નેઇ અ્જીનના મનને રુશ્યુ' નહિ;“* નમને 
સ'વાદના ચોગથી, પારમાથિક વસ્તુ જે “બ્રહ્ધા' તેની પ્રતીતિ, આરશીમાં જેવાથી જેમ આપણું 
સ્વરૂપ સ્પટટ દેખાય છે તેમ સ્પટ્ટ રીતે થઈ શકે છે.' પછી સ'વાદ અ'ધ થતાં બ્રહ્માપ્રાસિ 
પણુ અ'ધ થાય છે, એ ધટના સુખપ્રાત્તિના લાલચુ અજુનથી શી રીતે સહન થઇ શકે વારુ (“૨ 
માટે ત્યાગ અને સ'ન્યાસ એટલે શું એવો પ્રશ્ન પૂછવાના નિમિત્તથી અજુને ગીતારૂપી વસ્રની 
પુનઃ ગડી ઉકેલી.“* માટે આ અહારમો અધ્યાય નથી, પરતુ એકાધ્યાયી ગીતાજ છે. જ્યારે 
વાછરડુ' ગાયને પાન્હા આણે છે ત્યારે તે ગાય વેળા કવેળાના વિચાર કરવા બેસે છે ફે ?“* 
તે પ્રમાણ ગીતાની સમાત્તિ થતી વખતે ષુનઃ અજુીન ગીતાના પૂર્વ ૫૬૫૨ આ્રાવ્યો ત્યારે શું 
સેવકના પ્રશના સ્વામી ઉત્તર ન આપે “૫ પર'તુ, એ વાત હવે શ્માપણું અહિ'જ છેડીશું. 
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અજીન શ્રીકૃષ્ણુની પ્રાથના કરીને બોલ્યો કે:-ભગવાને હવે મારી વિન'તિ પ્રત્યે લક્ષ માપવાની 
રુપા કરવી.“*, 
જશન જવાય | સંન્‍્વાસસ્ય મફાથાણો તશ્યમિચ્છાધે યેરિલુમ્‌ | 
સ્ઘામસ્ય *વ ₹ૃષીજાશા પૃષજ્‌જિનિષ્ર્ન 1 ૨? | 

શ્લોકાયશ--હે મહાબાહો હષીકેશ ! કેશિ 'ેત્યાંતક ! હું સન્યાસ? રખ્તનો ખરે બધે 
ભને “ત્યાગ? શબ્દનો પણ ખરો અધે પૃથક્‌ જાણવા ઈચ્છુ* છુ" (૧) 

એવી અર્થઃ--હે પ્રભો | સન્યાસ અને ત્યાગ એ બન્નેનો 'એકજ અર્થની સાથે સ'ભષ 
છે. જે પ્રમાણ “ સ'ઘાત ' અને “સ'ઘ' એ ઉભય શબ્દોના નિર્દેશ માત્ર “ સ'ધાત ' એ શબ્દ 
વડેજ કરવામાં આવે છે,“” તે પ્રમાણે ત્યાગ અને સ'ન્યાસ એ ઉભય શખ્દ્દોથી ત્યાગનોજ 
બાધ થાય છે, એમ મારા મનને લાગે છે.“ પછી જે તેના અર્થમાં કાંઇ ભેદ હોય તો તે 
દેવે સ્પટ કરીને કહી સ'ભળાવવો. ત્યારે શ્રી સુકુ'હ બોાલ્યાઃ-અરે એ બન્ને શખ્દ્દો શિદ્નજ 
છે.“* તથાપિ હે અજુન | વાગ અને સન્યાસ એ બન્ને શખ્દો એકાર્થીજ છે એમ જે તારા 
મનને લાગ્યુ' તે બરોબર છે એમ હુ' પણુ કહુ' છુ'.“* ખરેખર આ ખઅનજ્ઞે શબ્રોવડે એક 
ત્યાગનોજ નિર્દેશ થાય છે એ સત્ય છે; પર'તુ તેના અથમાં ભેદ હોવાનુ કારણુ એટલુ'જ છે 
કે,“ સવથૈવ કર્મત્યાગને સ'ન્યાસ કહેવામાં આવે છે; અને હે અજીન | કર્મ કર્વૃત્વનુ' 
ભભિમાન રાખીને ફળને ત્યાગ કરવામાં આવે છે તેને ત્યાગ કહેવામાં આવે છે.** માટે કયાં 
કર્મોના ફળના ત્યાગ કરવો અને કયાં કમને મૂળમાંજ છેડી દેવાં તે પણુ સપણ કરીને કરું 
જ', તે ચિત્ત ૬ઇને સાંભળ. * જે પ્રમાણે અરણ્યમાં તથા પવતપર પુષ્કળ વૃક્ષો ભાપાઆપ 
ઉગે છે, તે પ્રમાણે સુકેવેલઃ ભાત અને બગમાંનાં વૃક્ષો આપોઆપ ઉગતાં નથી;** વાવ્યા 
શિવાય ઘાસ પુષ્કળ ઉગે છે પર'તુ તે પ્રમાણુ ખેતરમાં ખાતર પૂર્યા શિવાય ડાંગરના પાકે 
ઉતરતો નથી;*" શ્રથવા શરીર સહેજ પ્રાસ થયુ' છે તોપણુ દાગીના તો ઉઘોગ કરીનેજ ઉત્પન્ન 
કરવા પડે છે; કિ'વા નદીનુ' પાણી સહેજ પ્રાતત થાય છે, પર'તુ ફૂપ તો ખોદવા પડે છે;*' 
તે પ્રમાણે નિત્ય નૈમિત્તિક કર્મો સ્વાભાવિક છે, પર'તુ કામ્ય કર્મ છેચ્છા કર્યા શિવાય ઉત્પન્ન 
થતાં નથી.*” 
શરીમમવાનુવાપ | જાસ્યાનાં યમેળાં ન્યાસ સંન્યાસ વયયો થિ | 

ન્‍ જ્જસ્ઘામ પ્રાજસ્સ્યામ વિજ્સળાઃ | ૨ | 

શ્લોકાયેઃ--પ'ઠિત જને કામ્ય કર્માના ત્યાગને સ'ન્યાસ કહે છે; અને વિદ્વાન લોક સર્ય 
ક્ષા કર્‌ી તેના ફેળનોા ત્યાગ કરવો. એને ત્યાગ કહે છે, (૨ ). 

એવી અર્થઃ--કિ'વા, અહિ'આં કામનાના બળથી ઉત્પન્ન થનાશ યથાવિધિ ત્રશ્રમેધાદિ 
યાગ;*” પુષ્કરિણી, કુપ ઇત્યાદિ બ'ધાવવાં, ઉપવનો ર૨ચાવવાં, અગ્રહાર દેવા, અને નગર 
વસાવવાં તથા ઈતર પુષ્કળ પ્રકારનાં ત્રતો;* સ્ાવાં જે સર્વ ઇષાપૂર્ત કર્મ-જેનુ' કામના મે 
મૂળ કારણ છે અને જેનુ' આચરણુ કરવાથી તે કરનારને બદ્ધ કરી તેની પાસે કૂળ ભોગવાવે 
છે;3** હે અજોન | દેઠરૂપી ગ્રામમાં આવ્યા પછી જન્મ મૃત્યુના અનાદર કરી શકાતો નથી,' 
કિવા ભાગ્મમાં લખેલુ' કાંઇ મિથ્યા થતું નથી; અથવા ક્ષાલન કરવાથી શ્યામતા કિવા ગૌશ્તા 
નિવૃત્ત ચતી નથી,* તે પ્રમાણ કામ્ય કર્મ કરવાથી, જેમ ણુ વાન્યા વિના છૂટકો નથી તેમ 
તેનાં ક્‌ળ શોગવ્યા શિવાય ગત્ય'તર નથી.* શથવા હે બઅજુન | ઈચ્છા ન પરવા છતાં 
અકસ્માત્‌ કામ્ય કર્મ થઈ જાય તોપણ, માત્ર ગસ્મતને ખાતર પનુષ્ય બાણુવડે ખેલતાં 
શકસ્માતૂ શ્રર મર્મસ્થળે લાગી જાય તો તે મર્મસ્થળને ભેદીને પ્રાણુ લીષા ।શવાય રહેતો 
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નથી;*” વિના સમજ્યે મોંમાં ગોળના ગાંગડો નાંખવામાં આવે તોપણુ તે જેમ મિષણ્જ લાગે છે, 
અથવા અસ્િને ભસ્મ સમજી તેનાપર પાય સુકવામાં ત્માવે તોપણુ તે દાહ કરે છેજ; તે 
પ્રમાણે કાસ્ય કર્મમાં ફળ ભોગવાવવાનુ' સ્વાભાવિક સામથ્યૈ છે. માટે સુસુક્ષુ જને કૈતુકને ખાતર 
પણુ તેનુ' આચરણુ કરવું નહિ. કિ'બહુના, હે પાથ! ઉદરમાં વિષ ગયા પછી જેમ તેને એકી 
નાખવામાં નમાવે છે તે પ્રમાણું આવું જે કામ્ય કમે છે તેનો ત્યાગ કરવો.” પછી તેજ ત્યાગને 
જગતૂમાં સ'ન્યાસ કહેવામાં આવે છે, એમ સવીંતરસાક્ષી શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન બોલ્યા.“ જે 
પ્રમાણું આપણી પાસેનુ' દ્રવ્ય ફ્રી દેવામાં સ્‍્રાવે એટલે તેથી ઉત્પન્ન થનાર ભય નણ થાય 
છે, તે પ્રમાણે આ કામ્ય કર્મનો ત્યાગ તે મનમાંની વાસનાનો સમૂળ નાશ છે.“ અતે ચ'દ્ર- 
ગ્રહુણુ [કવા સૂર્યગ્રડુણુ એ પર્વણીને દિવસે, કિ'વા માતપિતાની શ્રાદ્ધતિથિએ,'” અથવા 
કાકબલિ નાખતી વખતે અતિથિ પ્રાતત થવાથી જે જે કર્મો કરવાં પડે છે તે નિત્ય નેસિત્તિક 
કમ કહેવાય છે.૫ વર્ષાત્રતુમાં જે પ્રમાણે આકાશ અભબ્રોથી આવૃત્ત થઈ મેઘગર્જના થાય 
છે, વસ'તશ્કઝતુના ચોગથી વનને નવપલ્લવ કુટી દ્વિગુણિત શોભા પ્રાસ થાય છે, અથવા 
શરીરને યોવન દશા શોભિત કરે છે,* કિ'વા સોમકાંતમણિ ચ'દ્રકિરણાથી દ્રવે છે ભને સૂર્યનાં 
કિરણૂ।થી સૂર્યવિકાસિની કમલિની પ્રષ્ુલ્લિત થાય છે; આ સ્થળે જે મૂળમાં હોય છે તેજ 
વૃદ્ધિ પામે છે, નવીન કાંઇ ઉત્પન્ન થતું નથી;'* તે પ્રમાણે જે નિત્ય કમે છે તેનેજ નિમિત્તનો 
નિયમ લાગુ પડયો એટલે નેમિત્તિક એ મોટુ' નામ તેને પ્રાસ થાય છે,'* અને પ્રતિદિન 
પ્રભાતમાં મધ્યાન્ડેકાળે તથા સ'ધ્યાકાળે જે કર્મો કરવાં પડે છે; પર'તુ જે પ્રમાણે નેત્રોમાંની 
દ્રદિ અધિક થતી નથી,'" અથવા ખહારથી ગતિને સ્વીકાર કરવો પડતો નથી, પરતુ જેમ તે 
પગમાં સ્વભાવિકજ રહેલી હોય છે, કિ'વા રીપકમાં જેમ સહેજ તેજ રહેલુ* હોય છે.3* 
ચ'હનના વૃક્ષને જેમ સુગ'ધતુ' લેપન કરવામાં આવતું નથી, પરતુ તેમાં સ્વાભાવિક સાગ'ધ્યજ 
હોય છે, તેવું અધિકારતુ* લક્ષણુ છે.” તે કર્મને હે પાથે ! જગતમાં નિત્ય કર્મ કહેવામાં 
માવે છે, એમ તું સમજ. આ પ્રમાણે સે' તને નિત્ય અને નૈમિત્તિક એ ઉભય કર્મો દર્શાન્યાં.3* 
એ નિત્ય નૈમિત્તિક કર્મો અવશ્ય કરવાં જેઈએ એટલા માટે કેટલાક લોકો એને નિષ્ફળ કમે 
કહેવાને ઉઘત થાય છે.'* પર'તુ જે પ્રમાણ ભોજનથી ક્ષુધાની નિવૃત્તિ ને હૃદયની તૃપ્તિ 
યાય છે, તે પ્રમાણું નિત્ય નૈમિત્તિક કર્મૌદ્રારા સર્વ પ્રકારની ફ્લપ્રાસિ થાય છે.૨” જે પ્રમાણે 
હેલઝુ' સાતુ' અસ્તિમાં નાખ્યા પછી તેની હીનતા નિવૃત્ત થઈ કસની વૃદ્ધિ થાય છે, તે પ્રમાણે 
નિત્ય નૈમિત્તિક કર્મૌદ્રાશ ઉત્તમ ફૂલપ્રાત્તિ થાય છે. ( ચિત્ત શુદ્ધિ થાય છે. )૨૫ કારણકે 
ભા કરના આચરણુથી દોષ નણ થાય છે અને આપણે અધિકાર અષિક વૃદ્ધિને પ્રાસ થાય 
છે; અને એમ થતાં પ્રત્યક્ષ સદૂગતિ પ્રાસ થાય છે.૨* નિત્ય નૈમિત્તિક ક્સૌદ્વારા એવડી મોટી 
ફૂલપ્રાત્તિ થાય છે, તોપણુ મૂળ નક્ષત્રમાં જન્મેલાં બાળકની પેઠે તેના ત્યાગ કરવો ઇટ છે.૨* 
વસ'તરૂતુના ચોગથી સર્વ વલ્લરિઓ વૃદ્ધિ'ગત થાય છે અને આાઅ્નવૃક્ષાને પહ્યવો કુટે છે 
તોપણુ વસ'તકાળ જે પ્રમાણે તેને હૅસ્તથી સ્પર્શ ન કરતાં તેને છેડીને ચાલ્યો જાય છે,** 
તે પ્રમાણે નિત્ય નૈમિત્તિક કર્મૌનુ' ચિત્ત દઇને યથાવિધિ આચરણુ કશ્વું, પર'તુ તે દ્વાશ 
નિષ્પન્ન થતા ફળનો વાં!ત ( ઉલટી ) વતૂ ત્યાગ કરવો.*" આ રીતે નિત્ય નૈમિત્તિક કર્મનાં 
ફળનો ભનાદર કરવો એનેજ જ્તાતા પુરુષો “ત્યાગ? કહે છે. આ પ્રમાણે “ ત્યાગ? અને 
# સન્યાસ 'નુ' પૃથફકરણુ કરીને તને સમજાવ્યુ'.*' આ પ્રમાણે જ્યારે “સ'ન્યાસ? પ્રાસ 
થાય છે, ત્યારે કામ્ય કર્મદ્રારા બાષા થઈ શકતી નધી; અને નિષિદ્ધ કેરી તો નિષેષના યોગે 
ક્બશાવતાજ નાશ પામે છે.” કને જે પ્રમાણિ શિરમ્છેદ કરવામાં આવતાં પડ આપો ગપ 





૩૮૦ શ્રી જ્ાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા, 


નિર્જીવ થઇને નીચે પડે છે, તે પ્રમાણે નિત્ય નેમિત્તિક કર્મૌનાં ફળના હમણાંજ જણાવેલી 
વિધિ પ્રમાણે ત્યાગ કરવાથી તે દ્વારા બાધા થતી નથી.*“ પછી ધાન્ય પાક્યા પછી જે 
પ્રમાણું પાકની વૃદ્ધિ ખુટી જાય છે, તે પ્રમાણે સરવ કમના ક્ષય થવાથી આત્મસાન સ્વય* 
મઆાપણને શેધતુ' આવે છે.૨* માવી યુક્તિથી નિત્ય નૈમિત્તિક કર્મોનાં ફળનો ત્યાગ ભને કામ્ય 
કમના સ'ન્યાસ જે સાધ્ય કરે છે તે આત્મજ્ઞાનની પ્રાત્તિને ચોગ્ય થાય છે.*” કિ'વા આ 
યુક્તિ ચૂકી ને કોઇ માત્ર બટકળથીજ ત્યાગ ફરવાનો પ્રયત્ન કરે તો તે કર્મનો ત્યાગ કરી 
શકતો નથી, પરતુ અધિક ગોટાળામાં પડે છે.' રગની ચિકિત્સા કર્યા વિના ગ્રહણુ કરેલુ 
ભળતુ'જ ઔષધ વિષ્તુલ્ય બની જાય છે; અથવા અન્નનુ' સેવન ન કરવામાં આવે તો મનુષ્ય 
શું ્ઠુધાથી મરશે નહિ કે ?** માટે જેના ત્યાગ કરવાની ના કહી હોય તેનો ત્યાગ કરવા 
નહિ અને જેનો ત્યાગ કરવાનુ' કહ્યું છે, તેનુ આચરણુ કરવાનો લોભ કરવો નહિ.** વિષિ- 
પૂર્વક ને કર્મ ત્યાગ કરવામાં ન આવે તો! ત્યાગ કરવા છતાં પણુ મતુષ્ય કમે બ'ધનમાં 
સપડાય છે; માટે જેઓ વૈરાગ્યસ'પન્ન હોય છે તે કદિ પણુ ત્યાજ્ય કર્મવુ' આચરણુ 
કરતો નથી.** 
સ્ઘાર્યં ફોષવરિલ્વેજે વમ વાઇમેનીવિળા । 
થજ્ઞટ્ાનતપઃવમે ત શાગ્વમિતિ વાપરે ॥ ૨ ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--કેટલાક પ'ડિતો એમ કહે છે કે કમે દોષ ચુક્ત હોવાથી તેનો ત્યાગ કરવો; 
અને ઇતર્‌ પ'ડિતો એમ ડહે છે કે યજ્ઞ; દાન તથા તપ એ કર્માનો ત્યાગ કરવો નહિ, (3) 
ઔઓવી અથઃ--કેટલાકો ફ્લાભિલાષા છેડી શકતા નથી માટે તેએ કમે બ'ધનકર્તા 
છે એમ કહે છે. જે પ્રમાણુ એકાદ મતુષ્ય નશ્ન હોય અને તેને નસ કહેવામાં આવતાં જગત્‌ 
નિ'ાખેર છે એમ તે કહે;*૫ કિ'વા હે ધન'જ્ય ! જીબ્ડાને આધીન થચેલે! રોગી કૂવે તે 
પદ્દાયે ખાય અને તે પચન ન થાય તેો। જેમ અન્નને ડ્ષિત ગણે; કિ'વા કુષ્ઠ રોગી (જેને કોહ 
થયો હોય તે ) પોતાના શરીરપર કોધિત થવાને બદલે તેપર બેસતી મક્ષિકાપર ગુસ્સે થાય;*' 
તે પ્રમાણું જે કર્મફળ ત્યાગ કરવાને અશક્ત હોય છે તે એટલા માટે ખુદ કર્મનેજ અનિષ 
ગણુ છે અને. પછી કર્મનો ત્યાગ કરવો એવો સિદ્ધાંત ઠરાવે છે.*” ફેટલાક એમ કહે છે. કે 
યરયાગાદિક અવશ્ય કરવાજ નેઈએ; કારણુ કે તે !શવાય ચિત્તશુદ્ધિ કરવાનો ઈતર ઉપાયજ* 
નથી.*“ નને ચિત્તશુદ્ધિ શીધ્ર કરવાની ઈચ્છા હોય તો તો કમેનુ' આચરણુ કરવામાં પ્રમાદ. 
સેવશો નહિ.** સુવર્ણને શુદ્ધ કરવું હોય તો તેને ભસિમાં નાંખવાનો ક'ટાળા ધરશો નહિ, 
અથવા આરશીમાં સુખ જેવાની ઇચ્છા હોય તો ચુનો લગાડીને તેને સ્વચ્છ કરવામાં 
વાર લગાડશે। નહિ;* અથવા વસ્રા અત્ય'ત શુભ્ર કરવાં હોય તો તેને ગલિશ્છ વાસણમાં 
નાખતાં શ'કા ધરશે નહિ;*' કિવા ઉત્તમ અન્ન સેવન કરવાની ઇચ્છા હોય તો તેને વૈચ્ાર 
કરવાને ઉવઘુક્ત થાઓ; આજ પ્રમાણે કર્મ કલેશદાયક હોય છે તેટલા માટે તેનો ત્યાગ કરશે। 
નહિ.** સ્રા પ્રકારનો સિદ્ધાંત નિયત કરી કેટલાક કમ કરવાને તૈયાર થાય છે અને કેટલાક' 
તેના ત્યાગ કરવાને કહે છે. આ પ્રકારે કમે ત્યાગ વિષે વાદવિવાદ ચાલે છે.** આ વાદનો 
નિર્ણય કરી, કર્મનો ત્યાગ કેવી રીતે કરવા તે તને ઉત્તમ પ્રકારે કહું છુ', તે પ્રતિ લક્ષ આપ.”* 
નસિથથયં શળ તે તજ્ર સ્થાને ખરલ । 
« ચામો જિ પુરવવ્યાત્ર ત્રિત્થિષઃ સપ્રથીતિતઃ | ૪ ॥' 
શ્લેકાથઃ--હે ભરતસત્તમ ! તે ત્યાગ વિષે (ત્યાગ અને સ'્યાસ વિષે) મારે નિશ્ચિત 
મલ. શ્રુ' છે તે તને કહુ' છુ; તે સાંભળ, હે પુરુષમેઇ ! ત્યાગ ત્રષુ પ્રકારનો કહો! છે? (૪) 


ભધ્યાય ૧૮ સે!? ૩૮૧ 


એવી અથૅઃ--માટે હે અજીન | ત્યાગ ત્રણુ પ્રકારનો છે, સમજ્યો ? હુવે તે ત્રણુ 
પ્રકાર ચથાસ્થિત વર્ણુવું છુ', તે સાંભળ.*પ ત્યાગના ત્રણુ પ્રકાર સપણ રીતે કહેવામાં આવ્યા 
છે, તોપણ તેનુ' તાત્પયે એજ છે, ( ઉપર કહ્યું તેજ છે, ) એમ તું સમજ.*' મને સવૈસને 
પણુ ખુદ્ધિપૂવક જેતાં જે સત્ય લાગે છે અને જે વિષે મારા મનમાં નિશ્ચિત અભિપ્રાય નિર્ણીત 
થયો છે, તે અભિપ્રાય કયો છે? તે તું સાંભળ.*” સ'સારમાંથી સુક્ત થવાને માટે જે સુસુક્ષુ દક્ષ 
હોય તેણું ત્યાગતુ' ખરૂ' સ્વરૂપ ઓળખીને તેને સાધ્ય કરવો.*” 


થડ્ષ્ાનતપઃ થમે ન સ્ઘારજ જાયેસેથ ભષ । 
ચજ્ો હાન તપરેવ વાથના1ત્તિ મનીષિળામ્‌ | ૧ ॥ 


શ્લેાર્થઃ--યજ્ઞ, દાન અને તપ ભા કર્મોનો ત્યાગ કરવો નહિ; એ કર્મો તો કરવાંજ 
જોઇએ કારણ કે; યસ; દાન અને તપ ગ નિષ્કામ કર્મ કરનારાઓની થિત્તશુદ્ધિ કરનારાં 
કમા છે. (પ »ે 


એવી અર્થઃ--પ્રવાસીએ જેમ માર્ગક્રમણુના ત્યાગ કરવા નેઇએ નહિ, તે પ્રમાણે, યજ્ઞ, 
દાન અને તપ એ સાવશ્યક કર્મોના ત્યાગ ઇટ નથી.** ખોવાઈ ગચેલી વસ્તુ પુનઃ પ્રાત 
થાય નહિ ત્યાં સુષી જેમ તેની શે કરવાનુ કાર્ય છેડી શકાતું નથી; અથવા ઉદર ભરાયા 
શિવાય જે પ્રમાણિ આપણી આગળની પત્રાળી ટ્ર કરી શકાતી નથી;** કિ'વા નોકાને જેમ 
નદીના મધ્ય ભાગમાંજ છોડી શકાતી નથી અથવા કેળાં સાવ્યા શિવાય જેમ કેળ કાપી નાખી 
શકાતી નથી; કિ'વા જે પ્રમાણે, મૂકેલી વસ્તુ જડે નહિ ત્યાં સુધી દીપક ખુઝાવી શકાતો 
નથી," તે પ્રમાણે આત્મજ્ઞાન વિષે દ્રઢ નિશ્ચય થયા શિવાય યાગાદિક કર્મો પ્રત્યે ઉદાસીન 
થવું નહિ.** સર્વ મતુષ્યે પોતપોતાના અધિકાર પ્રમાણે યજ્ઞ, દાન તથા તપનુ' આચરણુ યથા- 
વિષિ વાર'વાર કરવુ'જ જેઇએ."* જે ચાલવામાં ત્વરા કરે છે તેને તેજ ત્વરા વિશ્રાંતિ લેવામાં 
ઉપયુક્ત થઇ પડે છે; તે પ્રમાણે કર્મનુ' અધિક આચરણુ કર્મ ત્યાગમાં ઉપયોગી નિવડે છે.પ* 
રાગી મતુષ્ય જેમ જેમ એષધ લેવાને અધિકાષિક તત્પર રહે છે તેમ તેમ તે રોગથી સુક્ત 
થતો જાય છે;પપ તે પ્રમાણે કર્મો જેમ જેમ વિષિપૂર્વક ત્વરિત ત્વર્તિ કરવામાં આવે છે, તેમ 
તેમ રજ અને તમ એ ગુણ્‌! સમૂછા નછટ થાય છે."* ત્થવા સુવર્ણુને જ્યારે એક પછી એક 
ક્ષારના પુટો દેવામાં સ્‍્ાવે છે ત્યારે તેમાંના ભેગ નીકળી જઇ તે શુદ્ધ ખને છે;“” તે પ્રમાણે 
નિષ્ઠાપૂર્વક કર્માચરણુ કરવાથી રજ અને તમને! નાશ થાય છે અને સત્ત્વશુદ્ધિતુ' દર્શન થાય- 
છે." સાટે હે અજુન | સત્ત્વશુદ્ધિની પ્રાત્તિમાં સત્કર્મો એજ વીર્થની ગરજ સારે છે.૫* 
તીર્થૌદ્વારા બાહ્મ મળતુ' ક્ષાલન થાય છે અને કર્મના ચોગથી આંતર મળ નણ થાય છે, માટે 
સત્કર્મા એજ ચિત્તશુદ્ધિનાં તીર્થી છે.'” તૃષાગ્રસ્ત મનુષ્યને મરુભૂમિમાં જે પ્રમાણે એકાદ 
ઝરાની પ્રાત્તિ થઇ જાય કિ'વા અ'ધ મનુષ્યના નયનેમાં સૂર્યનુ' તેજ આવી જાય; ખુડનારને 
તારવાને માટે નદી પોતેજ દોડીને સ્થાનભ્રટ થાય, પડનારને જેમ પૃથ્વી સ્વતઃ જ ઝીલી લે 
અથવા મરનારને મૃત્યુ પાતેજ આયુષ્યવૃદ્ધિ આપે;** તે પ્રમાણે કર્મદ્વારા થતી પીડા કમે- 
વડેજ ટ્ર કરવી જેઇએ; અથવા હૅ અજુન ! રસાયન કરવાની યુક્તિ જે વૈધ જાણે છે-તે 
જે પ્રમાણે વિષને શુદ્ધ કરી, તેતુ' અમૃત બનાવી, સુત્યુશચ્યાપર પડેલાઃ મતુષ્યનુ' સ'રક્ષણ 
કરે છે.'* તે પ્રમાણે હે ધન'જય |! ચુક્તિપૂર્વક કરેલાં કમો બાધક હોવા છતાં પણુ સુક્તિમાં 
કારણભૂત થાય :છે.'” માટે હે- અજુન | જેના ચોગથી. કમે દ્વોરાજ કર્મનો નાશ થાય છે,તે 
યુક્તિ શી છે તે તને ઉત્તમ પ્રકારે કહું' છુ'.૬૫ 


૩૮૨ થી જ્તાનેધરી ભગવદ્‌ગીતા? 


ળઇતભાન્યવિ તુ જાળ સંનં સ્વવસ્વા જાનિ જ । 
થાતૈથ્વાનીતિ સે વાથે તિચ્વિતં લતગુસનસ્‌ ॥ ૬ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--પરતૃ હે પાથ ! આ કર્મા કવૈત્વાભિમાન અને ફ્શેચ્છાનો ત્યાગ કરીને 
કરવાં એવો મારો નિશ્ષિત ઉત્તમ મત છેઃ (૬ »* 
એવી અર્થઃ--પ'ચ મહાયજ્ઞાદિ પ્રસુખ કર્મો ચથાવિષિ કરીને જે કર્વૃત્વાભિમાન રાખતો 
નથી; જે અન્ય પાસેથી પૈસા લઇને તીર્થયાત્રા કરે છે તેને હું' યાત્રા કરૂ' છ્ુ' એવો 
મહુત્તાનો હુર્ષ થતો નથી;૬” કિ'વા ખલાઢય રાજાની સુદ્રાના બળપર જે એકલો જઇ ખીજા 
રાજાને પકડી આણે છે તેને “ હુ' શ્રા રાજાને જીત્યો છુ'' એવો ગર્વ થતો નથી;'” જે અન્ય 
માણુસના શ્રાધારથી નદી તરીને પેલે તીર જાય છે તેને “ હુ' તરનાર છુ'' એવો ગર્વ થતો 
નથી; કિવા જે પ્રમાણ રાજાના ઉપાધ્યાયને રાજાને માટે બીજાને પોતાના હાથવતી ગપેલા 
દાન વિષે અભિમાન થતું નથી,** તે પ્રમાણ કવૃત્વાભિમાનના ત્યાગ કરીને જે જે વખતે જે 
જે કમો કરવાનાં હોય તે તે વખતે તે તે કર્મો જે યથાવિધિ કરે છે;”* હે પાંડવ ! કરેલાં 
કમની ફૂળપ્રાત્તિ વિષે જે પોતાના મનમાં ઇચ્છા ઉત્પન્ન થવા દેતો નથી;”પ હે ધન'જય ! 
પ્રથમ ફળની ઇચ્છાનો ત્યાગ કરી જે નિષ્કામ કર્મનો આર'ભ કરે છે; જે પ્રમાણું અન્યના 
બાળકને જેઇને તેનાપર પ્રીતિ ન થતાં માત્ર સ'તોષ થાય છે;”* જે પ્રમાણું પીપળાના વૃક્ષને 
કોઇ તેના ફળની આશાથી પાણી સિ'ચતું નથી, તે પ્રમાણે જે ફેળની ન્માશા છેડીને કર્મ 
કરે છે;”* જે પ્રમાણું ગોવાળીઓ ટ્રૂધની આશા છોડીને આખા ગામની ગાચો। ચારે છે, તે 
પ્રમાણે જે કર્મફળ વિષે નિરિચ્છ થઇને કર્મો કરે છે;”* આ યુક્તિથી જે કર્મતુ' આચરણુ કરે 
છે તેને પોતાની પાસેજ રહેલા આત્મસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ થાય છે.”" માટે ફળની આશા ત્યાગી 
તથા કવૃત્વાભિમાનને તિલાંજલિ આપી કર્મ કરવાં એવી મારી ઉત્તમ પ્રકારની આજ્તા છે.”' 
જે જન્મમૃત્યુના ચકમાં પડીને ફરતાં ફ્રતાં ત્રાસી ગયો હોય તથા જે તેમાંથી પોતાની 
સ્રુક્તિ કરવાની ચોજનામાં હોય તેને હુ' વારવાર કહું' છુ' કે તેણે કમા તાજ્તાનુ' ઉલ્લ'ધન કદિ 
પણુ કરવું નહિ.”” , 
ત્તિયતસ્ય છુ સંન્યાસ: વમળો નોપવશતે | 
( મૉફારસ્ય પરિશામસ્તાયલઃ પરિજીસિતઃ | ૭।। 
શ્લોકાથઃ--નિત્ય નેમિત્તિક કર્માનો ત્યાગ કરવો ધોગ્ય નથી, અજ્ઞાનથી એનો 'ત્યામ 
કરવામાં આવે તો તે તામસ ત્યાગ ડહેવાય છે. (૭ )ે* 
ઔઓવી અર્થઃ--એકાદ મતુષ્ય તિમિરમાં ચાલતો હોય અને તેના અ'ગને ધકકો વાગે 
તો તે પોતાનો ક્રેધ આંખપર ખાલી કરે અને શ્રાંખાને નખોાવતી ટુ'પે તે પ્રમાણે કર્મો બ'ધન- 
કારક છે એમ સમજી જે તેના પર ક્રોધિત થઇને તેનો પરિત્યાગ કરે છે,”“ તેના તે ત્યાગને 
હું' તામસ ભાગ કહું' છુ. જે પ્રમાણું આદાશીશીનુ' દર્દ થવાથી કોઇ માણુસ પોતાના શિરનોજ 
છેદ કરૈ;”* અરે વાટ ખરાખ હોય તોપણુ પગો વડે ચાલીનેજ તેને છેડે પહોંચવું નેઇશ, 
શું તેના ખરાખપણાને માટે પગને કાપી નાખવા કે વારુ ?“” ક્રુષાતુર મનુષ્યની સમક્ષ ઉષ્લુ 
મન્ન મૂકવામાં આવે અને તેનાથી તેની ઉષ્ણુતા સહન ન થવાથી ને તે તેને લાત મારીને 
ફેકી દે તો તેને ભૂખેજ ઠોકાવું પડે છે !“૨ તે પ્રમાણે કરતુ યુક્તિપૂર્વક આચરણુ કરવાથી 
કમના દોષ નછ થાય છે, એ મમ તામસ પ્રકુતિના મનુષ્ય બ્રમિષ્ટ થયેલો હોવાથી સમજી 
શક્તો નથી.“* તે વિહિત કમના ત્યાગ કરે છે; માટે હે અજુન ! તું તામસ મનુષ્યની પેઠે 
જર્મત્યાગની વૃત્તિને સ્વાખીન થઇશ નહિ.* 


અધ્યાય ૧૮ શે? 5૮8 


૧#૪5૫૦૫૮૫૫૦*25 “-ન૦રખૂન્્એ-૭૭5-૪ૂૂૂૂ-ન ::““------------------ “#“ચ5૨૧-- “-#-.-5----- --ૂૂૂ” 


કુ: સિલ્વેથ ચસ્યમે જાયછે ખયાશ્વગેલ । 
શ જીસ્થા (ઝે સ્ઘામ નૈવ શામવ જ જેલ | ૮ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--જે કોઈ કમે દુઃખકારક છે એમ માનીને શરીરને કલેશ થવાની ભીતિથી 
તેનો ત્યાગ કરે છે; તેને તે રાજસ ત્યાગ હોવાથી ખર્‌ા ત્યાગનુ' ફળ પ્રાસ થતુ'જ નથી. (૮). 
એપ વી અથેદ--મથવા પોતાનો અધિકાર શું છે તે જે જાશે છે અને જે પોતાનાં વિહિત 
કર્મોને પણુ જાણુ છે, પરતુ કર્મ કરવાથી ઉત્પન્ન થતા ડ્લેશની ભીતિથી જે તેનાથી ક'ટાળે 
છ;/* કમેનો પ્રારશ ક્ષણુભર કઠિન દેખાય છે ખરે; જે પ્રમાણે અન્ન ઉંચકીને લઇ જતી 
વખત ભારે લાગે છે;“૫ જે પ્રમાણું લિમડાનાં પાંદડાં ખાતી વખત કટુ લાગે છે, હરડે તુરી 
લાગે છે, તે પ્રમાણે કર્માર'ભ પણુ કઠિન લાગે છે;* કિ'વા ક્વચિત્‌ ગાય મારકણી હોય છે; 
શેવ'તીના વૃક્ષને કાંટા હોય છે, અનને ભોજન તેયાર કરતી વખત સેવનસુખની પ્રાપ્તિ થતી 
નથી;“” તે પ્રમાણે કમે આાર'ભતી વખતે અતિ કઠોર લાગે છે તેથી તે કર્મને અતિ શ્રમદાયક 
માસે છે.“ બાકી તે કર્મનો સ્‍ારભ યથાવિધિ કરે છે ખરે; પર'તુ ઉષ્ણુ વસ્તુ હાથમાં 
લેતાં દાઝવાથી તરત નાખી દેવી પડે છે, તે પ્રમાણુ તે કર્માચરણુથી શ્રમિત થાય છે ત્યારે 
સધ્યમાંજ તે કરેને છેડી દે છે; અને કહે છે કે મહદ્‌ ભાગ્યથી મને દેડું જેવી ઉત્તમ 
વસ્તુના લાભ મળ્યો છે તો પાપીની પેઠે કર્માચરણુ કરીને હું' મારી જાતને ત્રાસ શા માટે 
માષુ' ?“” કર્માચરણુ કર્યા પછી તેથી મળનારા ભોગની મને લેોલુપતા નથી. માટે સાંપ્રત 
મારી પાસે જે એશ્ચયૈ છે તેનાજ ઉપચોગ શા માટે ન લઉં?“? શ્મા પ્રકારે હે અર્જુન ! 
શરીરને કલેશ થશે એવી ભીતિથી કમનો જે ત્યાગ કરવામાં આવે છે તેને રાજસ ત્યાગ 
કહેવામાં આવે છે.** તેને કર્મત્યાગ તો કહેવાય છે પરતુ તેથી કર્મત્યાગના ફળની પ્રાતત 
થતી નથી. જે પ્રમાણે તસ કરવા મૂકેલાં ઘીને ઉભરો આવતાં તે અગ્નિમાં પડે છે, પરતુ 
તેથી તેને હોમની ચોગ્યતા પ્રાસ થતી નથી;** કિવા કોઈ મતુષ્ય અકસ્માત્‌ પાણીમાં ડુખીને 
મરણુ પામે તો તેણું જલસમાધિ લીધી એમ કહી શકાતું નથી, પર'તુ આકસ્મિક મરણુની 
ગણુનામાંજ તેતુ* મૃત્યુ આવે છે;"* તે પ્રમાણે દેહુપર પ્રીતિ રાખીને જેશે કર્મપર પાણી 
છેડયુ* છે તેને ખાસ કરીને કર્મત્યાગતુ' કેળ મળતું નથી.*" કિ'બહુના, જેને આત્મજ્ઞાનની 
પ્રાસિ થઇ છે તેને, જે પ્રમાણે સૂચૌદદય થતાં નક્ષત્રાનાં તેજના લોપ થાય છે,“* તે પ્રમાણે 
શે અર્જુન | જે કર્મત્યાગથી અજ્ઞાન સહુવર્લમાન ક્રિયા બ્રદ્રર્ય થાય છે, તે દ્વારા મોક્ષપ્રાસિ 
થાય છે,*” હે અર્જુન | તે મોક્ષપ્રાસિ અજ્તાનપૂર્વક કર્મનો ત્યાગ કરવાથી થતી નથી, માટે 
તે ખરે કર્મત્યાગ નથી, પરતુ રાજસ ત્યાગ છે.** હુવે કયા કર્મત્યાગથી મોક્ષપ્રાસિ આપણે 
ઘેર ચાલીને આવે છે તે પણુ પ્રસ'ગાતુરોધે તને કહું' છુ, તે સાંભળ.** 
જાર્પેસિસ્વેથ થસ્જમે ત્તિયનં તિત્વતેડઝન । 
સમં સ્વજલ્વા જં એય લ સ્થામઃ સાસ્થિયો તભ: 1 ૨ 
શ્લોકાર્થઃ--હૅ અર્જીન ! માત્ર કર્તબ્ય સમજીનેજ નિત્ય નેમિત્તિક કર્મા, ફ્લાશા તથા 
કરટૃત્વાહિસાનના ત્યાગપૂર્યક કરવામાં ભવે છે; તે ત્યાગને સાત્વિક ત્યાગ કહેવામાં આવે છે,(હ) 
એવી અર્થઃ--પોાતપાતાના અધિકારાતુરૂપ જે કમો સહજ પોતાને પ્રાતત થાય તેનુ 
સાહિલ સહેવતેમાન જોરવપૂર્કક યથાવિધિ જે આચરણુ કરે છે;૨“** પરતુ એ કર્મો હુ કરૂ' 
' એવી સ્મૃતિ પણુ મનમાં ભાવવા દેતો નથી; તેમજ ફ્લાશાપર પણુ પાણી છેડે છે; હે 
ભર્જુન | માતાની અવજ્ઞા કરીને તેને વિષે પોતાના મનમાં કામવાસના ઉત્પન્ઞ થવા દે તો તે 
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અન્ને કાર્ય નરકેવાસનાં કાણુ થાય છે;* માટે એ બજ્ઞે કાર્યને વજ્યે કરીને માતાની સેવા- 
શુશ્રષા કરવી; ગાયતુ' જ્ુખ અપવિત્ર હોય તેથી શું તેનુ' સવગ અતુપયુક્ત ગણી કાઢવું કે [* 
આપણાં પ્રિય ફેળ ( આઅકળ ) ની છાલ અને ગોટલીમાં રસ હોતો નથી, એ ન્યૂનતા તેમાં 
હોય છે તેથી શું કોઈ તે આઆ્રફળને ફે'કી દેશે કે ?* તે પ્રમાણે કર્મ કરવાતુ' અભિમાન 
અને કર્મફ્‌ળની ઇચ્છા એ ઉભય બ'ધનકારક છે; માટે પિતા જે પ્રમાણે પોતાની કન્યા વિષે 
કોઇ પણુ પ્રકારની કામના રાખતો નથી તે પ્રમાણે વિહિત કર્મૌનુ' આચરણુ કરી જે પ્રસ્‍તુત 
ઉભય વસ્તુની ઇચ્છા કરતો નથી તેને કોઇ પણુ પ્રકારનુ' દુઃખ થઇ શકતું નથી. આ ત્યાગરૂપી 
વૃક્ષ સરવ વૃક્ષોમાં ક્રેણ હોઇ એનેજ મોક્ષરૂપી પ્રચ'ડ ફળા આવે છે, માટે એ સર્વ જગતમાં 
સાત્તિક ત્યાગને નામે પ્રસિદ્ધ છે.” હુવે વૃક્ષનુ' બીજ ખાળી નાખીને જે પ્રમાણે તેને નિર્વશ 
કરવામાં આવે તે પ્રમાણે જે ફળને ત્યાગ કરીને કર્મને તિલાંજલિ માપે છે; જે પ્રમાણે 
પારસમલિને સ્પર્શ થતાં વે'તજ લોખ'ડનાં કલ'ક અને ₹ગ પરિવતિત થઇ ( બદલાઇ ) જાય 
છે, તે પ્રમાણે કર્મતુ* કર્તૃત્વાભિમાન અને કર્મફ્લેચ્છા સા બન્ને વસ્તુના ત્યાગ ફરવાથી રાજસ 
અને તામસ એ ઉભ્યય ત્યાગ નણ થાય છે.* પછી શુદ્ધ સત્ત્તથી આત્મબાધનોા પ્રકાશ થઈ 
જેમ સ'ધ્યાકાળે મૃગજળ આપોઆપ વિલય પાસે છે.” કિ'વા આકાશ (પોલાણુ ) જેમ કોઈ 
દિશામાં દેખાતું નથી; તે પ્રમાણે સાનની સમક્ષ જગતનો પ્રચ'ડ મિથ્યાભાસ અદ્રશ્ય યાય છે. 
ન કેછવજીશાજં જમે ગુજ નાગુષતતે । 
સ્ઘામી લસ્વસયાવિણો નેધાથી છિન્તસંશયઃ ॥ ૨૦ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--જે કામ્ય કમનો ડ્રેષ કરતો! નથી; અને પુણ્ય કમમાં આસક્ત થતો! નથી, તે 
શુદ્ધ ચિત્તનો બુદ્ધિમાન ત્યાગી સ'શયરહિત થઈ મુક્ત થાય છેઃ ( 1૦) 
એવી અથ/--માટે પૂર્વ કર્માનુરાધે કરીને જે કાંઈ સારાં માઠાં કર્મો પ્રાસ થાય, તે 
સઆાકાશમાં અભ્રા ઉત્પન્ન થઇને લય પામે છે,'* તે પ્રમાણે હે જુન ! તેની દ્રછિમાં સર્વ કર્મો 
નિર્દોષ હોય છે, તેથી તે દ્વારા ઉત્પન્ન થતાં સુખ દુઃખ પ્રત્યે તે તટસ્થ હોય છે.'* શુભ 
કમથી તેને હર્ષ થતો નથી અને અશુભ કર્મો પ્રત્યે તેને ઘુણા થતી નથી.!* જે પ્રમાણે જાગૃત 
થયા પછી સ્વસેમાં જેચેલી વસ્તુ વિષે કોઈ સુખ ડુઃખ માનતું નથી, તે પ્રમાણે આ શુભ 
કિવા મા અશુભ એવો ભેદ તેના મનમાં હોતોજ નથી.'૫ માટે હે અર્જીન | જેના ચોગથી 
મા કર્મ અને હુ' એને કર્તા એવો દ્રેત ભાવ અવશિટ રહેતો નથી, તેને સાત્તિક ત્યાગ 
કહેવામાં આવે છે.!* હે પાયે | આ વિધિથી કર્મનો ત્યાગ કરવામાં આવે તોજ બરાબર કર્મ- 
ત્યાગ થાય છે. પર'તુ જે સા બ્યતિરિક્ત અન્ય પ્રકારે કર્મનો ત્યાગ કરવામાં શાવે તો ઉલટુ' 
વિરોષ બ'ધનજ થાય છે.3” 
નજિ લેઇમતા શાજય સ્વર જસોળ્વશેવતઃ । 
વબેજ્જામી સ સ્થામીલ્યખિષીયસે | ?? ॥ 
શ્લોફાર્થઃ--જે જે રહુધારી છે તે સર્વથા કર્મના ત્યાગ કરી શકતા નથી. જે માત્ર કર્મ- 
મૂળને ત્યાગ ફરે છે તેનેજ ખરો ત્યાગી કહેવામાં આવે છે* (૧૨) 
એવી અથેઃ--અને હે અજોન ! જે દેહધારી હોવા છતાં પણુ કર્મ કરવામાં ક'ટાળા 
ખાય છે તે મૂર્ખ છે. મૃત્તિકાની ઘૃણા કરવાથી ઘટની સ્થિતિ શું થશે ? અને વસ્ત'તુનો 
સ'બ'ધ શી રીતે તોડી શકાશે ?'* અને અગ્નિમય અસ્તિ ઉષ્ણુતાનાો અનાદર કરી શકશે કે ? 
કિવા દીપક પોતાની પ્રભાના દ્વેષ કરી શકશે કૅ ?૨* કિ'વા હિ'ગને કદાચિત્‌ તેના ઉશ્ન ગઃખનો 
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તિરસ્કાર આવે તો તે ઉત્તમ સુગ'ધ કયાંથી આણે વારુ ? કિવા પાતળાપણું છેડી ૬૪ને 
પાણી ક્યાં રહેશે (૨3 તે પ્રમાણે મનુષ્ય જ્યાં સુધી શરીરની અવસ્થામાં વિહાર કરે છે, ત્યાં 
ફધી તેને કર્મત્યાગની ઘેલછા શી રીતે ઉપચોગી થઇ પડશે વારુ ?** ભાલપ્રદેશપર કરેલા 
તેલકનો આકાર વક હેશે તો તેને વારવાર લુછીને સીધો બનાવી શકાશે, પરતુ જે ખુદ 
આાપણુ' કપાળજ વકે હરો તો તેને શી રીતે સીધું બનાવી શકીશું ?** તે પ્રમાણે જે વિહિત 
કરમોનો આપણે સ્વતઃ સ્વીકાર કર્ચો છે તેનો ત્યાગ કરવા ધારીશું તો કરી શકીશું; પર'તુ તેથી 
કાંઇ કમેત્યાગ થઇ શકવાનો નથી. કારણુ કે શરીર કર્મસ્વરૂપજ છે, તો પછી તે કર્મનો 
ત્યાગ કેવી રીતે કરી શકરો ? ** મનુષ્ય ઉંઘતો હોય છે ત્યારે પણુ શ્વાસોચ્છૂસરૂપે કર્મ 
તો થાયજ છે, અર્થાતૂ આપણે પ્રયાસ ન કરીએ તોપણુ કર્મ તો આપોગાપ થયાંજ કરે છે.૨૫ 
મા શરીરના નિમિત્તથી ( શરીર સ્વરૂપે) કર્મ તો આપણી પૂંઠે લાગ્યા છેજ. અને તેથી જીવ'ત 
કિવા મૃતદશામાં પણુ તેમનાથી છૂટકો થનાર નથીજ.** પર'તુ આ કર્મોનો ત્યાગ કરવાનો માત્ર 
એકજ માર્ગ છે; તે એ છે કે, કર્મે કરવા છતાં ફ્લેચ્છાને આધીન થવુંજ નહિ.*” કર્મનાં ફળ 
ઈશ્વરને અર્પણ કરવામાં આવ્યાં કે તરતજ તેના પ્રસાદથી જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે. અને તત્પશ્ચાત્‌ 
૨જ્જુનું' યથાથ સાન મળવાથી જે પ્રમાણે, સપૈની શ'કા ટ્ર થાય છે,*“ તે પ્રમાણે, આ 
માત્મબોધથી અજ્તાન સહુવર્તમાન કર્મનો નાશ થાય છે. હે પાયે ! જ્યારે કર્મના આ રીતે 
ત્યાગ કરવામાં ભાવે છે ત્યારેજ તે ખરો ત્યાગ કહેવાય છે.“ માટે જગતૂમાં જે સાત્તવિક 
ત્યાગરૂપી કૈશલ્યપૂર્વક કર્મ કરે છે તેનેજ ડુ કર્મત્યાગી માતુ છુ. બાકી રોગીને મચ્છી 
ગાવે તો તેને વિશ્રાંતિ મળી એમ લોક સમજે છે;* અને જેષિકાપ્રડારને ખદલે જેમ ધક્કા 
સુ્ઠીના માર સહુન કરવામાં આવે તેમ જે કર્મ કરતાં ક'ઢાળે છે તે વિશ્રાંતિને નામે અન્ય 
કમનો આરભ કરે છે.*? અસ્તુ ! ત્રણે લોકમાં ત્યાગી તેનેજ કહેવામાં શ્રાવે છે કે જેણે કર્મ 
કર્યા છતાં ફૂળત્યાગના ચોગથી કર્મ નજ કર્યાની ચોગ્યતા પ્રાસ કરી છે.*૨ 
ઝતિજનિરં તસિશ્રં ચ ત્રિષિષં જમેળઃ જમ્‌ । 
અથસ્પસ્ઘાસિનાં વેલ્થ ન તુ સન્યાસિનાં ₹શિત | ૨૨ ॥। 

શ્લોકાર્થઃ--અનિછ, ઇટ અને ઇટ્ટાનિણ એવાં ત્રણ પ્રકારનાં કરીરૂળ; કમેકૂળનો ત્યાગ 
ન કરનારને મરણુ પશ્ચાત્‌ પ્રાસ થાય છે; પરતુ કર્મફળનો ત્યાગ કરનારા સ'ન્યાસીને આ 
ત્રણુ રૂળની પ્રાત્તિ કદિ પણ થતી નથી? ( ૧૨ »* 

એવી અર્થઃ--હે અર્જીન | કમેફળ ત્રણ પ્રકારનાં છે; અને જે ફળની આશા છેડતા 
નથી, તેને તે ભોગવવાં પડે છે.** પોતે કન્યાના જન્મતુ* કારણુ હોવા છતાં પથુ “ તે મારી 
નથી? એમ બોલી પિતા જ્યારે કન્યાદાનનુ' પાણી મૂકે છે ત્યારે તેની તે કન્યાપરની માયા 
છૂટી જાય છે અને તેનો જામાતા તેના (પેલી કન્યાના) માયાપાશમાં સપડાય છે.** જેએ વિષનો 
(વછનાગ વગેરેને ) બ્યાપાર કરે છે, તે તેને વેચી તેનાપર નફ મેળવી આન'દથી કાળ- 
ક્રમણુ કરે છે, ત્યારે જે તેનુ' સેવન કરે છે તે દ્રવ્ય ખરચવા છતાં પણુ મરણુ પામે છે [૨૫ 
તે પ્રમાણે શલે કલેત્વાભિમાન ધરીને કમે કરે, કિવા હું' કર્તા નથી એમ સમજી ફૂલાશા 
ત્યજીને કર્મ કરો, પરતુ કમે તો છૂટતાં નથીજ.** માગેમાંના વૃક્ષનાં પરિપક્વ ફળની જે 
ઇચ્છા કરે છે તેનેજ તે બાષક નિવડે છે; તે પ્રમાણે કમેફળની જે ઈચ્છા કરે છે તેને તે 
આધક થાય છે.*” પરતુ કર કરીને જે ફેળની ઇચ્છા કરતો નથી, તે જન્મ મૃત્યુના સપાટામાં 
સપડાતો નથી. કારણકે, થા ત્રણુ પ્રકારનુ' જગ કમેતુ'જ કૂળ છે.*“ રેવ, મતુષ્મ અને સ્થાવર 
એનેજ જગ કહેવામાં માવે છે; નને ગા ત્રણે પ્રકાર કમેફૂળનાજ છે,** તેજ ફર્મતા મક 

૪૯ 


૩૮૬ શ્રી સરાને્રરી શગવદ્‌ગી તા* 


અનિષ્ઠ ( પ્રતિકૂલ ) એક કેવળ ઘટ્ટ ( અનુકુલ ), અને એક ઇખ્ટાનિષ્ઠ ( મિશ્ર ) એવા ત્રણ 
પ્રકાર છે.** પરતુ જે વિષયાસક્ત હોય છે, તે અવિધિનોા અ'ગીકાર કરીને નિષિદ્ધ કમમાં 
પ્રવૃત્ત થાય છે;:3 અને તેના ચોગથી કૃમિ, કીટ અથવા મૃત્તિકા એવી નિશૃષ પ્રતિની દેહને 
પ્રાસ થાય છે. તેને અનિષ્ટ કમેકફળ કહેવામાં આવે છે.** કિ'વા સ્વધર્મને માન શ્રાપી પોતાના 
શ્મપિકારાનુરૂપ વેદમાં નિદિષ્ટ કરેલાં સુકૃતનુ' જ્યારે આચરણુ કરે છે,”* ત્યારે હે અર્જુન ! 
તેને ઇદ્રાદિકિ દેવતાની દેહ પ્રાપ્ત થાય છે. તે કર્મફળને સુણ્યકમ કહેવામાં આવે છે.” અને 
મિષ્ટ તથા ખાટા રસને એકત્રિત કરવાથી જે પ્રમાણુ એ ઉભયથી શ્રેઠ એવા ભિન્ન આસ્વાદનો મધુશ 
રસ ઉત્પન્ન થાય છે;*" કિવા પ્રાણુવાચુ ચોગાભ્યાસથી ઝુ'ભક થાય છે, તે પ્રમાણે સત્ય અને 
મસત્યનુ* એક્ય થતાં તે તે ઉભયને વશ કરે છે.** માટે શુભ અને અશુશ કસો સમભાગે 
મળી જે કસો ઘઠાય છે તેનુ' મિશ્રરૂ્ળ મનુષ્ય દેહની પ્રાતિ છે.:” આવું આ જગતમાં ત્રણ 
પ્રકારનુ' કર્મફળ છે; અને જે સા કમેફ્‌ળની આશા ત્યજતા નથી તે જન્મમૃત્યુના ચક્રમાં 
સપડાય છે.“ જીબ્ડાથી પણુ સહન ન થાય એવા તીખા પદાથો ખાવાથી જે મતુષ્યને સ'તોષ 
થાય છે, તેને તેના ચોગથી પરિણામે અવશ્ય મરણુ પ્રાત થાય છે;”“ ન્યાં સુધી અરશ્ય 
આાવ્યુ' નથી ત્યાં સુધીજ શાહુ ચારની મૈત્રી રૂડી હોય છે, અથવા વેશ્યાની સાથે જ્યાં સુધી 
સમાગમ થચો નથી ત્યાં સુધીજ તેની સાથેની મૈત્રી સારી લાગે છે;"* તે પ્રમાણે મનુષ્ય 
રેહુમાં હોય ત્યાં સુધી કલૃત્વાભિમાન રાખીને કમે ફરે તો ભ'તે મરણુ પદ્ચાત્‌ તેને તેનાં ફળ 
ભોાગવવાંજ પડે છે." જે પ્રમાણે શ્રીમ'તની પાસેથી કરજે નાણાં લીધાં હોય તો તે બાયડી 
માગે તોપણુ ના કહી શકાતું નથી, તે પ્રમાણુ પ્રાણી માત્રને કર્મનાં ફળ ભોગવવાં પડે છે."* 
કુણુસલામાંથી દાણા નીચે પડીને ઉગે તો પુનઃ તેને કણુસલાં સ્‍્રાવે છે, શને તેના દાણા 
ભૂમિપર પડે તો. સુનઃ દાણામાંથી કણુસલાં સતને કણુસલાંમાંથી દાણા એ પ્રમાણે કેમ ચાલે 
છે,પ* તે પ્રમાણું ઉપજ્ઞાગનુ' ફૂળ જે શરીર તે ફળને અ'તે જન્મ પારણું કરે છે. જે પ્રમાણે 
માર્ગે ચાલનાર મતુષ્ય એક એક પગલુ' ભરીને વાઢને જીતી લે છે;૫” નોકા નદીના બન્ને 
તીરે જતી હોવાથી તેને પ્રત્યેક કિનારો આણીગમનો અને પેલીગમનાો હોય છે, તે પ્રમાણે 
મૂળના ઉપભોાગનો અ'ત નથી." સાધ્ય અને સાધન શમા ક્રેથી ફળ અને ફ્લેોપભોાગની 
વૃદ્ધિ થાય છે; અને ક્લેચ્છાનો ત્યાગ ન કરનાર આ પ્રમાણે સ'સારમાં ગુ'થાઇ જાય છે.પ 
બાકી જાઈતુ' પુષ્પ જે પ્રમાણે પ્રકુક્લિત થતાંની સાથે સુકાઇ જાય છે, તે પ્રમાણે કર્મનો 
માર*ભ કર્યા છતાં પણુ કર્ત્ત્વાશિમાન છેડી તે ન કર્યા પ્રમાણે જે તેનાથી અલિસ ચાય 
છુ;૫9 બીજને માટે રાખેલુ' ધાન્ય જે નિત્ય બ્યયમાં વાપરી નાંખવામાં આવે તો પછી જેમ 
પાછળથી વાવવાતુ' કાર્ય બ'ધ પડે છે, તે પ્રમાણ ફેળના ત્યાગથી કરદ્રારા પ્રાસ થનાશં જન્મ- 
મૃત્યુ અટકી પડે છે.૫૬ શુદ્ધ સત્ત્વની સાહાય્યથી ચુરુકુપાફૂપી અમૃતના તુષારવડે સિદ્ધ 
થચેલો જે ભાત્મબાધ તેનાથી દ્રેતનુ' દેન્ય નટ થાય છે.૪* પછી જે ત્રણુ પ્રકારનાં ફ્ળહ્વારા 
સરવ જગતની ઉત્પત્તિ થાય છે તે આપોઆપ નાશ પામી ભોક્તા અને ભોગ્યવસ્તુ પણુ મેની 
મેળે લય પાસે છે.*” હે વીરેશ | જે મા પ્રકારના કર્મનો જ્તાનપ્રસુખ સ'ન્યાસ સાધ્ય કરે 
છે તે ફળોપજ્ઞોગ દ્વારા થતા દુઃખથી સુક્ત થાય છે. અને ન્યારે ખરેખર આ સ-ન્યાસના 
ચો:ગથી આત્મસ્વરૂપમાં દૃષ્ટિ પહોંચે છે ત્યારે કર્મ ભિન્ન છે મેમ ભાસે છે કે (૨ જે શીંતપર 
ચિત્રો આલેખવામાં આવ્યાં હોય તે ભીંત જ્યારે પડી જાય છે ત્યારે ચિત્રો પણ તેની સાથે 
માટીમાં મળી જાય છે સ્‍્રથવા પ્રકાશથી જેમ તિમિરનો લય થાય છે;'* જે આરુતિજ ન 
દોય તો પડછાચો શ્રાનો પડે? ભારસીજ ન હોય તો આપણા સુખયુ' પ્રતિબિ'બ ફયાં પડશે?'” 


અધ્યાય ૨૮ સો? ૩૮૭ 


નિદ્રાની સમાસિ થતાં સ્વમની ઉત્પત્તિ કયાંથી થશે ? અને પછી તેને સત્ય વા અસત્ય કોણ 
કહેશે ('૫ તે પ્રમાણે કર્મફળનો સ'ન્યાસ કરવાથી મૂળ અવિઘાને સ્થાનજ મળતું નથી; તો 
પછી તેનાથી ઉત્પન્ન થનારાં ફ્‌ેળનો ઉપભોગ આપરે કોણુ અને લેશે ફેણુ?₹* માટે સ'ન્યાસ- 
પ્રાત્તિ થતાં કર્મના લય થાય છે. પરતુ જે આપણા દેહમાં અજ્ઞાનનો વાસ હોય;'” ન્યારે 
કલત્વાશિમાનથી આત્મા સારાં માઠાં કર્મો કરવાને પ્રવૃત્ત ચાય અને દૃછિ પણુ જ્યારે ભેદ- 
પ્રાભલ્યથી યુક્ત હોય,'” ત્યારે હૅ સુર અજુન | સ્માત્મા અને કમમાં પૂર્વ અને પક્ષિમ 
દિશા જેટલુ' અ'તર ((્ૈત) હોય છે.** ત્રાકાશ અને અબ્ર, સૂય અને મૃગજળ, પૃથ્વી અને 
વાચું એમની વચ્ચે સ'બ'ધ દેખાય છે તોપણ તે એક ખીજાથી અતિ ટૂર હોય છે;”* 
નદીમાંના ખડકની આસપાસ લગોલગ પાણી હોય છે, પરતુ તેમની વચ્ચે મોટો ભેદ હોય 
છે;' પાણીપર રહેલી રેોવાળ પાણીથી અલિપ્ત હોય છે; કાજળને દીપકની સાથે સ'બ'પષ છે 
તેથી શું કાજળને દીપક કહી શકારો કે?”* ચ'દ્રને કલ'ક લાગેલુ' છે તોપણુ તેને ચ'દ્રની 
સાથે એક્ય નથી; તેજ પ્રમાણું દૃષ્ટિ અને નયનની વચ્ચે જેટલો ભેદ છે;”* અથવા વાટ 
અને વટેમાર્ગુ, આધ અને પાણી, આરશી અને સરશીમાં જેનારો મનુષ્ય એમનામાં જેટલે 
ભેદ છે,”* તેટલાજ પ્રમાણુમાં આત્માથી કર્મ ભિન્ન છે; પર'તુ હે અજોન ! અજ્ઞાનને લીધે 
તે એકજ છે ગમેમ લાગે છે.”૫ જે પ્રમાણે સરેવરમાંનાં કમળો પોતાની પ્રકુલ્રતાથી સૂર્યોદય 
થચો। છે એમ દર્શાવે છે અને પોતાનામાં રહેલા મકર'દનો ભ્રમરો પાસે ઉપભોગ લેવરાવે 
છે,”* તે પ્રમાણે આત્મામાં રહેલાં કર્મૌ અન્ય કારણથી વાર'વાર ઉત્પન્ન થાય છે. તે કારણે 
પાંચ છે, તેનાં લક્ષણા તને કહું' છ'.”” 
વંચેલા1નિ સફાયાફો જારળાનિ તિયોષ તે । 
શાલ્વે જતતાન્તે તોરતતિ સિસ્્વે સવેજમેળાન્‌ । ૨૨ 
શ્લોકાર્થઃ--હે મહાબાહો! અ્જીન ! સર્વ કર્મોની સિદ્ધિને માટે વેદશાસ્રના સિદ્ધાંતમાં 
આ પાંચ કારશે કહેલાં છે; તે હું કહું છુ; તે સમજી લે. (૨3) 
વી અર્થઃ--તે પાંચ કારણૂ। તું પણુ કદાચ જાણુતો હરો. જે વિષે શાર સુમ્ત 
હેસ્તે વર્ણન કર્યું છે.”” તે વેઠ રાજાની રાજધાનીમાં સાંખ્ય વેદાંતરૂપ મ'દિરમાં નિરૂપણુરૂપી 
નોબતથી પ્રસિદ્ધ છે.”* કારણુ કે, સર્વ કર્મની સિદ્ધિ થવાને માટે આરા જગમાં એજ સુખ્ય 
અને આવશ્યક છે, પરતુ તેમાં આત્માને કારણુભૂત માનીશ નહિ.“* હે અજીન ! આવી 
દાંડી પીટવાથી ચારે તરક્‌ તેની પ્રસિદ્ધિ થચેલી છે, માટે તું પણુ તેને સ્મરણુમાં રાખ, કોઈક 
કાળે તે ફળદાયક થઇ પડઠરેો;*' અને મારા જેવું સ્ાનરૂપી રત્ન તારા હાથમાં આવ્યુ' છે તો 
અન્યના સુખથી તારે એ વાત સાંભળવી પડે એવી અડેચણુ તારે શા માટે વેઠવી નેઇએ ?“* 
માપણી સન્‍્સુખ આરશી હોય તો પછી, “માર્‌' સુખ કેવું દેખાય છે તે કહો તે? ! એવી વિન'તિ 
લોકોને શા માટે કરવી નેઇએ ?“* ભક્ત જે વસ્તુને જે સ્થળે જેવા ઈચ્છે તે વસ્તુ હુ તે 
શ્થળે તેને દેખાડુ' સ. તો આજે ડું' તારૂ રમકડું' બની ગયો ૪. ( તારે હસ્તગત થયો 
૪. )* ભાવા પ્રેમના આવેશમાં બોલતાં બોલતાં દેવ સર્વ ભાન ભૂલી ગયા અને આ તરફ 
ભજીન આન'દમાં નિમગ્ન થઇ ગચે।.“૧ પણિમાના ચદ્રપ્રકાશમાં સોમકાંતમણિના ડુંગર કાં ન 
દોય તોપણ તે પીગળીને સરેવર બની જાય છે,“' તે પ્રમાણે સુખ અને તેનો અનુભવ 
વા શેદભાવનો પડદે તુટી ગચો શને સાક્ષાત્‌ સુખજ અજીનની આમૃતિરૂપે દેખાવા લાગ્યુ'.“” 
ત્યારે દેવ સમર્થ હોવાથી તેમને શાન આાવ્યું' અને તેમણે સુખના સસુદ્રમાં ડુઓી ,જતા અજીનને 
હાથ ઝાલીને બહાર ખે'ચી માહઢપો.““ અજુીન જેવો મહાન પુરુષ પથ બુદ્ધિના પ્રસાશ્ની સાથે 


3૮૮ મી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદૂગીતા* 
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ડુખવા લાગ્યો એવી મોટી પ્રેમની ભરતી ત્ાવવાથી તે ખાજુએ ખસેડી,“* દેવ બોલ્યાઃ-હે 
પાર્થ | તું તારૂ' પાતાતુ' સ્વરૂપ જેઇને શુદ્ધિમાં આવ. ત્યારે નિઃશ્રાસ નાખીને અજુને ડોયુ' 
પણાવ્યુ** અને તે બોલ્યો કેઃ-હે પ્રભો ! જે હું' તમારા સાન્ઞિધ્ય (દ્વેવભાવ) થી ત્રાસ પામીને 
તમારામાં એક્ય પામવાની આકાંક્ષા રાખુ' છુ,“ તે મારૂ' જે તમે પ્રેમથી કોતુક કરતા હો 
તો પછી મને જીવદશામાં શા માટે આણા છે ?** ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યાઃ-અરે ગાંડા |! 
ખરેખર, હજી તું કાંઇ જાણુતો નથી. અરે ભ્ર'ડા ! ચ'્ર અને પ્રભાના કદિ વિચોગ થાય છે 
કે?** સેમ બોલીને હુ' જે તને ભીતિ દર્શાવું છુ', તેથી તું રીસાય છે એટલે મારી પ્રીતિને 
વધુ બળ મળે છે, એવી એ પ્રીતિ છે.“ આ સ્થળે એક બીજાના સ'કેતથી જે પરસ્પર બોલવું 
થાય છે તેજ આપણા સ'રક્ષણુતુ' કારણુ છે; માટે આ વિષેનો વાદવિવાદ પૂરે થચે..“" પછી હે 
અજીન | વારુ આપણે શું બોલતા હતા ? સર્વે વસ્તુઓ આત્માથી ભિન્ન છે એમજ ને ?*' 
ત્યારે અર્જીન બોલ્યોઃ-હે દેવ | મારા મનનો અભિપ્રાય દર્શાવવાનો આપે સ્વતઃ જ આર'ભ કર્યો 
છે.** સર્વ કર્મને કારણુભૂત એવાં પાંચ કારણે તને કહીશ એવી જે ભાપે પ્રતિજ્ઞા કરી હતી,“* 
ભને કમની સાથે આત્માને કાંઇ સ'બ'ધ નથી એમ જે આપ બોલ્યા હેતા તે મારી પ્રિય 
વસ્તુઓ મને કહી સ'ભળાવો.** સ્મજુીનનાં આ વચનો સાંભળી ભગવાન શતિ સ'તોષિત થઇ 
બોાલ્યાઃ-આ વિષે તું આગ્રહુતુ' સેવન કરે છે, માટે આવો પૃચ્છક મને બીને ક્યાં મળે છે (*૦* 
માટે હે મજીન ! તને ખરેખરો સિદ્ધાંત કહી સ'ભળાવું છુ, કારણકે, હું' તારો કાણી ષ' તેથી 
તારી આગળ સર્વદા અવનત મસ્તકૅજ હિ'ડુ છુ.* ત્યારે અજીન બોલ્યોઃ-હે હેવ ! તમે પાછલી 
વાત ભૂલી ગયા કે શું? આપ ડું' અને તું એવો દ્રેતતાવ સ્‍્રાપના ભાષણુમાં શા માટે આણે 
છે ?* ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુ બોાલ્યાઃ-ઠીક, ત્યારે હુવે મે' તને જે વાત કહેવાના પ્રાર'શ કચેર હતો 
તે કહું' છુ તે સાવધાન ચિત્ત સાંભળ.* હે પતુધર ! ખરેખર સર્વ કર્મની ઉત્પત્તિ ભા પાંચ 
કારણુથી પરભારી થાય છે.” શને જે આ પાંચ કારણુના ચોગે કર્મનો પસારો થાય છે, તેજ 
પાંચ કારણ્‌! તે કમના હેતુ હોય છે." બીને જે આત્મા તે ઉદાસીન હોઈ કકમતુ' નિમિત્ત 
કારણુ વા ઉપાદાન કારણુ હોતો નથી અથવા તો તે સ્વતઃ કમને સાહાચ્ય કરતો નથી.' તેમાં 
શુભ કિવા અશુભ કરસો એવી રીતે હોય છે કે, રાત્રિ અને દિવસ આકાશમાં ઉત્પન્ન થાય 
છે, પરતુ આકાશ તો તેથી અલિસ્જ હોય છે;” પાણી અને તેજદ્વારા ઉત્પન્ન થતી વરાળનો 
વાયુની સાથે સ'બ'ધ થાય છે એટલે તે આકાશમાં જાય છે અને તેનાં અભ્રો ખને છે, પરતુ 
માકાશ તો એ વાત જાણતું પણુ નથી;“ ચુષ્કળ કાષ્ઠ એકઠાં કરીને તૈયાર કરવામાં સ્‍્માવેલી 
નૈકાને નાવિક વાયુના જેરથી પાલીપર ચલાવે છે, પર'તુ તે સ્થાને ઉઠક કાંઈ ક્રિયા કરતું 
નથી, માત્ર સાક્ષીભૂત રહે છે;* કિ'વા મૃત્તિકાના ગોળો બનાવી ચકરેપર સુકી દાંઠાવતી ચક 
ફેરવવામાં આવતાં તે ગોળાનુ' મૃત્તિકાપણું જઇ ઘડા તૈયાર થાય છે;'” નમા ઠેકાણે ઝુ'ભારના 
કસબ (કશલ્ય) શિવાય ઘડાને આધાર વ્યતિરિક્ત પૃથ્વીની ઇતર કયી સાહાય્ય મળે છે? તેનો 
વિચાર કર.'પ અસ્તુ ! પરતુ જગતમાં લોકોના સવે વ્યાપાર સૂર્યપ્રકાશથી ચાલતા છેોવા 
છતાં પણુ જે પ્રમાણુ સૂય તેથી અલિસ્ત હોય છે,'૨ તેજ પ્રમાણુ પાંચ કારણે! એકત્રિત 
થવાથી સર્વ કર્મરૂપી વલ્લરિનુ' મૂળ રચાય છે અને આત્મા તો તેથી તટસ્થજ હોય છે.” 
હેવે તેજ પાંચ કારણ્‌ાનુ' પૃથફ પૃથફ્‌ વર્ણન ઉત્તમ પ્રકારે કહી સ'ભળાવું ષ્'- ચુક્તાફળાને જે 
પ્રમાણે વજન કરીને લેવાં પડે છે.* 
અષિરાન તપા મતો મળ મ પચસ્વિષસ્‌ | 
વિચિષાગ પ્પજ્ચેણા શેમ એવાળ પંચ | ?૪ | 


“ન્ડ: 


અધ્યાય ૧૮ સૌ૦ ૩૮૯ 


“-નન્ન્ટ્ન્નટ્ન્ઝક્ન્ન્ન 


શ્લોકાર્થા--અધિષ્ઠાન એટલે આધારભૂત શરીર; તેમજ કર્તા એટલે જીવ, પૃથક્‌ પૃથક્‌ 
ઇદ્િયો; પ્રાણાપાનાદિ વાચના નાના પ્રકારના વ્યાપાર અને દૈવ અર્થાત્‌ ઇંદ્રિયાના દેવતા; આ 
પાંચ કારજ્‌ છેમ (૧૪) 


એવી અર્થઃ--તે પ્રમાણ કર્મનાં કારણુ।નાં સર્વ યથાર્થ લક્ષણે! તને કહુ' છુ', તે સાંભળ. 
રેહ એ પ્રથમ કારણુ છે, એમ હુ કહું' છુ." સા દેહુને અધિછ્ાન કહેવાનુ' પ્રચાજન એજ 
છે કે, ભાગ્ય જે વિષય તે સહવતમાન ભોક્તા આ ઠડેકાલુ રહે છે.'* ઇદ્રિયાના દશ હાથોવડે 
રાત્રિ દિવસ ક સહૅન કરી પ્રકુતિના ચોગથી જે સુખ દુઃખો! ઉત્પન્ન થાય છે,પ” તે ભોગવવાને 
માટે મનુષ્યને અન્ય સ્થળજ નહિ હોવાને લીધે દેઠુને અધિષ્ઠાન કહેવામાં આવે છે.'* દેહુ 
એ ચોવીસ તત્તવોતુ' વસતિસ્થાન હોઇ બ'ધન અને મોક્ષની વાટાઘાટ પણુ અહિ'બાંજ થાય 
છે.પ* વપારે શું કહુ' ? એ જાગૃતિ, સ્વપ્ન અને સુષુસિતુ' સખ્ય ગૃહ છે. માટે હે ધન'જય ! 
મા દેહુને અધિછાન એજ નામ ચોગ્ય છે.૨” અને કર્મનુ' ઇતર કારણુ કર્તા છે. અને એનેજ 
ચૈતન્યનુ' પ્રતિબિ'મ અર્થાત્‌ જીવ કહેવામાં આવે છે.૨? આકાશમાંથી મેઘવૃષ્ટિ થયા પશ્ચાત્‌ 
પૃથ્વીપર તેનાં ખાબાચીઆં થાય છે; અને પછી તેમાં આકાશનુજ પ્રતિબિ'ભ પડતાં જે પ્રમાણે 
તે પ્રતિખિ'બ તેનાજ આકારતુ' હોય છે;** કિ'વા નિદ્રાના પ્રાબલ્યથી રાજા પોતાનુ' એશ્ચર્ય 
વિસરી જઈ સ્વસેમાં પોતે ભિક્ષુક થયો છે એવી પ્રતીતિ કરે છે,*૨ તેજ પ્રમાણું ચેતન્ય 
પ્રોતાનુ' સ્વરૂપ વિસરી જઈ દેહુજ હું' છુ' એમ માની દેહુ રૂપે પ્રકટ થાય છે.** જે દેહમાં 
આત્મસ્વરૂપ વિસારે પડે છે ત્યાં ચેતન્ય “ જીવ? ના નામથી પ્રસિદ્ધ છે; અને તે જીવે દેહને 
“હુ' તારૂ અભિમાન કદિ પણુ છોડનાર નથી? એવું અભય વચન આપેછુ' હોય છે.*" દેહદ્રારા 
જે જે કર્મો થાય છે તે હુ'જ કરૂ' છુ' એમ જીવ બ્રમથી કહે છે, તેથી જીવને કર્મનો કર્તા 
કહેવામાં મરાવે છે.૨૬ પછી, દ્રછિ એકજ હોવા છતાં જે પ્રમાણે પાંપણુના કેશને લીધે ચસ્મરના 
વાળવત્‌ ભિન્ન દેખાય છે;*૦ અથવા ઘરમાં રહેલો એકજ દીપક ઝરૂખામાંથી નેતાં જે પ્રમાણે 
તેના પુષ્કળ દીપક દેખાય છે;*“ કિ'વા એકજ પુરુષ રુંગાર, વીર, કરુણા ઇત્યાદિ નવરસોના 
માવિર્ભાવ દર્શાવવા લાગે એટલે જે પ્રમાણે તે નવ પ્રકારનો દેખાવા લાગે છે,** તે પ્રમાણે 
ખુદ્ધિનુ' એકજ ત્તાન હોવા છતાં તે નેત્રાદિ ભિન્ન ભિન્ન ઇદ્રિયોદ્વારા ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારે ખહાર 
માવે છે.*” હે નૃપન'દન ! તે પૃયફ પૃથક્‌ ઇંદ્રિયો કર્મૌનુ' ત્રીજુ' કારણુ છે, એમ તું સમજ,*' 
ને પૂર્વ પશ્ચિમ વાહિની નદીઓ વહેતી વહેતી સસુદ્રને મળ્યા પશ્ચાત જેમ પાણીને રૂપે 
એકત્ર થાય છે,** તે પ્રમાણે રજેચુણુની કર્તુત્વશક્તિ જેને સ*'પાદન કરવાની મમાવશ્યકતા 
નથી કારણુ કે તે પ્રાણુવાયુમાં મૂળથીજ છે, તે પૃથફ પૃથકૂ અવયવોમાં પૃથફ્‌ પૃથક્‌ ભાસે 
છે.** “યારે તે વાચાઠ્દારા બહાર પડે છે, ત્યારે તેને આપણુ ભાષણુ કહીએ છીએ અને 
હેસ્તદ્ઠારા બહાર પડે છે ત્યારૈ તેને આપણે આપવા લેવાનો વ્યાપાર કહીએ છીએ.** રે! 
જે પગમાં આવે ત્યારે તેને ગતિ કહીએ છીએ, અને મળમૂત્રદ્રારા બહાર પડે છે ત્યારે ક્ષાલન 
કહીએ છીએ.*૫ જે નાભિથી હૃદયપર્યેત શરીરમાં જંકારની વૃદ્ધિ કરે છે, તેનેજ મ્માપણે પ્રાણ 
કહીએ છીએ.** પછી ઉપરના ભાગ તરક જે શ્વાસોચ્છ્રીસ જાય છે, તેજ શક્તિને ઉઠાન 
(ક'ઠસ્થ વાયુ ) એવું નામ પ્રાસ થાય છે;*” અને તેજ શક્તિ જ્યારે ગુદ્ાદ્રારા બહાર પડે 
છે ત્યારે તેને અપાન ( ગુદસ્થ વાયુ ) એ નામ પ્રાસ થાય છે; અને તે જ્યારે સર્વ શરીરમાં 
વ્યાપી જાય છે ત્યારે તેને બ્યાન ( શરીરસ્થ વાયુ ) કહેવામાં આવે છે.“ ભક્ષણુ કરેલાં 
અન્નનો રસ સર્વ શરીરમાં પ્રસરી જ્યારે સવે સાંધાઓમાં ભરાઈ જાય છે;** હે અજુન | આખા 
ફયા કરનાર શક્તિને સમાન અર્થાત્‌ નાભિસ્થ વાગ્રુ કહેવામાં આવે છે.** જાને બગાસાં, છીંક, 
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ઓડકાર વગેરે વાયુના જે વ્યાપાર થાય છે તે નાગ, ફૂર્મ, કુકલ ઈત્યાદિ ઉપપ્રાણુના વ્યાપાર 
છે.** હે સુશટ ! સવ વાયુના ખેલ આવા છે અને સો સૌના વર્તન પ્રમાણે તેનાં નામ બદલાય 
છે.₹૨ આ પ્રમાણે પોતપોતાના વ્યાપારથી જે વાયુની શક્તિ ભિદ્ન ભિન્ન થાય છે તે કર્મતુ' 
ચાથુ' કારણુ છે, એમ તું સમજ.” અને શરદ જતુ સમાન ઉત્તમ કતુમાં ચ'દ્રોદય થાય ભને 
તેવામાં પૌણિમાનો ચોગ મળે;”* અથવા વસ'ત જતુ હોય બને ખાગ પણુ હોય તથા પ્રિય 
મતુષ્ય શને સાહિત્યનો સ'બ'ધ પણુ હોય; સ્મથવા હે અજીન | કમળ હોય અને તે 
પ્રકુલ્લ થાય અને પછી તેમાં પુષ્પરેણુના ઉદ્ભવ થાય;*' એકાદ મનુષ્યની વાણીમાં કેવિત્વ 
હોય અને વળી તેની કવિતામાં રસિકતા હોય અને તે રસિકતામાં આત્મતત્ત્વની પૂર્ણતા ભાવે;*” 
તેજ પ્રમાણુ સર્વ વૃત્તિના એશ્વર્યથી યુક્ત જે ખુદ્ધિ તે ઉત્તમ પ્રકારની હેય તેને સર્વ ઇંદ્રિયો 
મનુફૂળ હોય;** અને સર્વ ઇદ્રિયાને ભૂષણુ દેનાર તેના દેવતાના સસ્ુદાય પણુ તેમને અનુકુળ 
હોય;” અર્થાત્‌ ચક્ષુરાદિ દશે ઇંદ્રિયો પ્રત્યે જે સૂર્યાદિ દેવ મ'ડળની અનુકૂળતા,” તે કમેનુ' 
પાંચસું કારણુ છે. દેવ કહે છે:-હેૅ અજુન ! સમજ્યો ફે." શમા પ્રમાણે તારી ખુદ્ધિ ગ્રહણ 
કરી શક્રે એવી રીતે કમેનાં પાંચ પ્રકારનાં કારણ! તને કહ્યાં તે તે સાંભન્યાંને ("૨ હુવે જે 
પાંચ હેતુના ચોગથી એ કસો થાય છે તે તને પ્રકટ કરીને કહી સ'શળાવું છુ'.* 
શારીરવાર્તનોખિર્ષત્જમે પ્રારખતે નર! । 
સ્યાચ્વં વા વિષરાતં વા પંચેતે તસ્ય ફેતથઃ | ૨૫ ।। 

શ્લોકાર્થઃ--મનુષ્ય રહ; વાણી અને મન દ્રારા સશાસ્ર ડિ'વા અશાશ્ન એવાં જે ફર્સા 
કરે છે તેના એ અધિફાનાદિ પાંચ હેતુ છે. (૧૫) 

એવી અથૅઃ--અકસ્માતૂ વસ'ત ત્તુની પ્રાત્તિ થતાં તેના ચોગથી જૃજ્ઞોને નવપલ્ષવ ખુટે 
છે; પહ્વા પ્રુટયા પછી પુષ્પસસુદાયના ઉદ્ભવ થાય છે અને સુષ્પમાંથી ફળા નિર્માણ 
થાય છે;"* અથવા વર્ષાકતુમાં પ્રથમ મેઘ ઉત્પન્ન થાય છે, મેઘમાંથી પર્જન્યવૃષ્ઠિ થાય છે 
અને પર્જન્યવૃછ્િ દ્વારા ધાન્યની ઉત્પત્તિ થાય છે; કિવા, પૂર્વ દિશામાં અરુથાદય થાય 
છે, અરુલદદય થયા પછી સૂર્ચોદય થાય છે અને સૂર્યના પૂણુ પ્રકાશ થાય છે એટલે દિવસ 
નિર્માણ થાય છે.૫' તે પ્રમાણુ હે અજીન | મન એ કમેના સ'કલ્પતુ' કારણુ છે; અને સ'કલ્પ 
થતાં તે વાચાદ્વારા બહાર પડે છે.*” પછી વાણીના પ્રકાશયી કર્મની વાટ સપણ દેખાવા લાગે 
છે ત્યારે કર્તા કર્મ કરવાને પ્રવૃત્ત થાય છે.૫” ત્યારે શરીરાઇદિક સવ ઈંદ્રિયા કમેનાં કારણુ 
ખને છે.“* અથવા ત'તુમાં ત'તુજ આડા નાખવામાં આવે એટલે તે ત'તુતુ' વત ચાય છે;'” 
જે પ્રમાણે હીરાને પહેલ પાડવા હોય તો તે હીરા વડેજ પાડી શકાય છે, તે પ્રમાણે મન, 
વાચા અને દેહૅનાં કર્મનુ' કારણુ મનજ છે.*' શ સ્થળે, કર્મનાં શરીશદિક કારણે! તેજ તેના 
હેતુ શી રીતે થઇ શકે? એવી કેઈ શ'કા ધરે તો તેતુ' નિવારણુ કરૂ' છુ' તે સાંભળ.'* જે 
પ્રમાણે સૂર્યના પ્રકાશના હૅતુ અને તેતુ' કારણુ સૂર્ય છે, કિવા શેરડીનો સાંઠ એજ ડોશ્ડીની 
વૃદ્ધિતુ' કારણુ છે;:* અથવા સરસ્વતીની સ્તુતિ કરવાને માટે વાણીનેજ (સરશ્વતીનેજ) શ્રમ 
આપવો પડે છે, કિ'વા વેદતુ' મહૅત્વ વર્ણવવું હોય તો તે વેદ્જ વર્થવી શકે છે,'” તે પ્રમાણે 
કર્મને શરીરાદિ એજ કારણુ છે, એ વાત સર્વને વિદિત છે. પર'તુ અહિ'ઞાં શરીરાદિકિજ 
કર્મના હૅતુ પણ છે એ વાત નિઃસ'શય છે." તને દેઠાઇિક અષિષ્ઠાનના દેહાદિકજ હેતુ છે; 
જને જેના ચોગથી કર્મની ઉત્પત્તિ થાય છે,'' તે કર્મ શાઓક્ત વિધિથી જે કરવામાં ગાવે 
તો, હે ધન'જય ! તે પુષ્ય કર્મ કહેવાય છે; અને તેનેજ ન્યાય્ય કર્મ કહેવામાં આવે છે. 'ને 
તેના હેતું પણ ન્યાચ્યજ છે.'” જે પ્રમાણે પર્જન્યનુ' પાણી ડાંગરપર સિ'સિત થામ તે. તે 
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જમીનમાં શોષાઇ જાય છે, પર'તુ તેનો ઉત્તમ વિનિમય થાય છે;૬“ અથવા કોઈ એક મનુષ્ય 
રિસાઇને ઘરમાંથી નીકળે અને એકદમ ક્વારફાની વાઠે પડે તો તેને ચાલવાનો શ્રમ થાય છે 
ખરે, પરતુ તેનુ' એક પગલુ' પણુ વ્યય જતું નથી;* તે પ્રમાણે હેતુ અને કારણુના ચોગથી 
જે અ'ધકર્મ થાય છે તે ને સશાઅ હોય તો તેનેજ પુણ્ય કર્મ કહેવાં.”* અથવા બક પાત્ર- 
સાંનુ' ટ્રધ ખ્રાહ્ાાણુને આપવાથી સમાસ થાય અને ખીજામાંતુ ટ્રધ આપોઆપ ઉભરાઇ જઇને 
પૂરૂ! થાય તો તે બન્ને પાત્રોમાંના ટ્રધના બ્યય થચો. ખરે, તથાપિ ઉભરાઇ ગયેલા ટ્ૂધનો 
સરુપચોગ થયે એમ કહી શકારો નહિ.” તે પ્રમાણે અશાસ્ર વિધિથી કમે કરવામાં આવે 
અને તેને વ્યથે ગચેલાં ન માનવામાં આવે તો પછી ધાડમાં ગચેલુ' દ્ર્ય દાન કેમ ન કહી 
શકાય ?”* હે શ્રર્જીુન | બાવન વર્ણ વિરહિત કેચો। મ'ત્ર છે ! અથવા બાવન વલે પૈકી એકનો 
પણુ ઉચ્ચાર ન કરે એવો કચો પ્રાણી મળી ભ્રાવરો?”* પરતુ ઠે અર્જાન ! જ્યાં સુખી 
મ'ત્રની યુક્તિ સમજાઇ નથી ત્યાં સુધી તે ખાવન અક્ષરના ઉશ્ચારને મ'રોચ્ચારની ફળ પ્રાસિ 
થઈ શકનાર નથી;”* તે પ્રમાણે કારણુ અને હેતુના ચોગથી જે સામાન્ય કર્મ થાય છે તે 
જયારે યથાશાસ્ર કરવામાં સાવતાં નથી,” ત્યારે પણુ તે કર્મ તો કહેવાયજ છે; પરતુ બ'ધુ 
૨! તે પાપ કર્મ હોઇ પાતકનોાજ હેતુ છે.”* 
ી વ જેવ લુ ૧: । 
; પરથલજૃભયાજેસ્થાસ સ વદ્તિ કુમેત્તિઃ ॥ ૨૬ ॥ 

શ્લોકાથઃ--આ પ્રમાણે; સર્વ કર્મતા આ પાંચ હેતુ હોય છે; એટલા માટે, જે મનુષ્ય 
કેવળ આત્માજ કર્તા છે એમ જીએ છે; તે અજ્ઞાની વેદાંતના સ'સ્કારથી રૂન્ય હોવાતે લીધે 
ફાંધજ જાણતો નથી? ( ૧૬ ). 

ઓવી અર્થઃ--હે સુકીર્તે, આ પ્રકારે કર્મનાં પાંચ કારણના પાંચ હેતુઓ છે. તો હુવે 
મા સ્થળે શ્રાત્મા એ કર્મતુ' કારણુ છે કે ? કહેતો જનેઇએ !”” જે પ્રમાણે, સૂથે સ્વતઃ વિષય 
ન બખનતાં નેત્રાદિ પાંચ ઇંદ્રિચાના વિષય પ્રકટ કરે છે, તે પ્રમાણ આત્મા કમે ન બનતાં 
કરનારાઓદ્વારા તેને પ્રકાશિત કરે છે.”“ હે અર્જુન ! આરશી અને પ્રતિબિ'બ એ ખન્ને પોતે 
ન બની જતાં જે પ્રમાણે દ્રણા ઉભયને પ્રકટ કરે છે;”* કિ'વા હે પાંડુ સુત ! સૂર્ય રાત્રિ અને 
દિવસતુ' કારણુ હોવા છતાં જે પ્રમાણે તેનાથી અલિ હોય છે, તે પ્રમાણે, આત્માના અધિષ્ઠાનથી 
કમે થાય છે તે છતાં તે હુ કમેકર્તા નથી એમ ખતાવે છે.” પર'તુ અહુ'તાના બ્રમથી જેની 
ખુદ્ધિ “દેહુ તેજ હુ'' એવી માન્યતાથી ઘટ્ટ ખની ગઈ છે તેને આત્મસ્વરૂપ વિષે તો મધ્ય 
રાત્રિજ ચાલે છે.“ જેણે ચૈતન્ય, ઇશ્વર અને બ્રહ્મા એ સર્વ દેહુનેજ માન્યાં છે, તેને આત્મા 
છો કર્તા છે એવા નિશ્ચય થચેલો હોય છે.“* આત્મા એજ કમેકર્તા છે એવો પણુ પાકો 
નિશ્ચય જે કરતો નથી તે ખરેખર દેહનેજ કર્મકર્તા માને છે.“* કારણુકે હું' આત્મા કર્માતીત 
હોઇ સર્વ કર્મોના સાક્ષી છ', એવી સ્વસ્વરૂપની વાત તે કદિ કાનથી પણુ સાંભળતો નથી;* 
માટે સર્વબ્યાપકર એવો જે મ્માત્મા તે દેઠહુજ છે એમ તે માને છે. ચમત્કાર તો ને કે 
લુવકની પાતાનીજ માંખ ઝાંખ મારતી હોવાથી તે ઠિવસનેજ રાત્રિ કહે છે “પ જેણે 
વ્યોમમાંના ખરા સૂર્યને કદિ પણુ નેચો। નથી તે ખાબોાચીઆના પાણીમાં પડેલા પ્રતિબિ'બનેજ 
સૂર્ય નથી કહેતો કે (“' ખાબોચીઆમાં પાણી સ'ચિત થાય એટલે સૂયેના જન્મ થષો એમ 
તે કહે છે, તેજ પાણી પવનથી હાલે છે એટલે સૂર્ય ક'પિત થયો એમ તે જણાવે છે અને 
આાબોાચીઉં સુકાઇ જાય આટલે સૂર્યના નાચ થચો એમ તે સમજે છે;“* અને ત્િદ્રાગ્રસ્ત 
મતૃષ્ય જયાં સુખી જાગૃત થતો નથી, ત્યાં સુધી તેને સ્વ સત્ય ભાસે છે; જે આ રજુ 


ટ્છ્ર મી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા# 
છે એમ જાણુતો નથી; તે તેને સપ સમજીને ભીતિ પાસે એમાં આશ્ચર્ય તે શું ?““ ન્યાં સુધી 
માંખમાં કમળો હોય છે ત્યાં સુધી ચ'દ્રના રગ પીળા ભાસે છે. અરે મૃગા જે મૃગજળથી 
ભ્રમિત ન થાય તો! પછી ફેણુ થશે?”* તે પ્રમાણું તે શાઅ અને ગુરુના નામના ઉશ્ચારનો 
સ્પર્શી પણુ થવા દેતો નથી, કારણુકે તે મૂખતાથીજ જીવે છે.*” અભ્રા ચાલતાં હોય છે તે નેઇને 
શિયાળ ચ'દ્રપર ચાલવાનો આરેપ ઝ્રુકે છે, તે પ્રમાણે દેહજ તાત્મા છે એવી દ્રષ્ટિથી તે આત્મા- 
પર દૈહુરૂપ જાળ નાંખે છે.“' પછી હે અજીન ! તે તેની આવી સમજથી દેહરૂપી કેદખાનામાં 
કમની મજખૂત સાંકળથી બ'ધાય છે.“* બિચારો પોપટ નલિકાપર બેઠેલો હોય છે, “તે હું' બધાઇ 
ગયો છુ) એવી દ્રઢ કલ્પનાથી પોતાના પગ સુક્ત હોય છે છતાં પણુ પાતાના પ'જાવતી નલિકાને 
પકડી રાખે છે;** માટે નિર્મળ આત્મસ્વરૂપપર જે દેહે કરેલાં કર્મનો આરોપ કરે છે તે કોટ્યવધિ 
જલ્પા પર્યેત કમમાંજ શુ'થાઇ રહે છે.“* હુવે કર્મ કરવા છતાં પણુ જેને કર્મના સ્પર્શ થતો 
નથી; જેવી રીતે વડવાનળ સસુદ્રમાં હોવા છતાં પણુ તેને સસુદ્ર સ્પર્શ કરી શકતો નથી,*પ 
તે પ્રમાણે જે અલિસતાપૂર્વક કર્મ કરે છે તેને કેવી રીતે ઓળખવો, તે કહુ' છુ'.“* સુક્તનાં 
સ્વરૂપ વિષે વિચાર કરતાં સ્‍રાપણી સ્વાભાવિક સુક્તતા આપણુને પ્રાતત થાય છે. જેવી રીતે 
દીપકના પ્રકાશવડે ન્નેતાં-જેવા લાગતાં શ્માપણી વસ્તુ આપણને દ્રછ્િગાચર થાય છે;“” અથવા 
આરશી સ્વચ્છ કરવાથી આપણું સ્વરૂપ તેમાં નેઇ શકાય છે; કિ'વા મીઠુ' પાણીમાં નાંખતાં 
જેમ તેનુ' પાણી થઇ જાય છે;““ વધારે શું કહુ' ? આરશીમાંના પ્રતિબિ'મ તરફ ન જોતાં 
પાછા ફરીને નેતાં આપણું સ્વરૂપ આપોસ્માપ દ્રદછિગાચર થાય છે,“* તે પ્રમાણે, સ'તોની 
સ્થિતિનો વિચાર કરવાથી આપણું હરાઇ ગચેલુ' આત્મસ્વરૂપ આપણુને પ્રાસ થાય છે. માટે 
સરૈવ સ'તોનુ'જ વધુન કરવું અને તેનાજ ગુલ નિર'તર શ્રવણુ કરવા.*”” પરતુ કર્મ કરવા 
છતાં જે કમેનાં સારાં માઠાં પરિણામથી લિપ્ત થતો નથી; જે પ્રમાણે ચમચક્ષુના ચર્મથી ખરી 
દ્રિ લુ8્ત થતી નથી; તે પ્રમાણું જે કર્માતીત હોય છે, તેનાં લક્ષણા તને સુક્તિના ખાહુ 
પ્રસારીને કહુ' છુ'.* 
યસ્ય નાઇજતો ખાવો ચુષિયિસ્વ ન જસિપ્યતે | 
; જેત્યાપિ સ ફ્યોજોજાજ્ ફસ્તિ ન નિયરત્તે | ૨૭ | 

શ્લેકાથે--અસુક કર્મ હું કર' છુ' એવું જેને અભિમાન નથી; અને જેની ખુદ્ધિમાં 
કમથી વિકાર ઉત્પન્ન થતો નથી તે જો આ સવે લોકનો વધ કરે; તો પણુ તે વધ કરતો નથી 
ભને તે વધના દોષથી લિસ થતો નથી, (૧૭ ) 


એવી અર્થઃ--હે પ્રષુદ્ધ અર્જુન ! જે અજ્ઞાનની નિદ્રામાં વિશ્વફૂપી સ્વસનો અતુશવ 
પુષ્કળ વર્ષો થયાં લેતો હતો,” તેને ' તત્વમસિ? એ મહાવાડ્ય કર્ણુગોચર કરી ગુરુરુપાના 
બળથી માત્ર મસ્તકપર હાથ મૂકીને નહિ પર'તુ થાપડ મારીને જાગૃત કર્ચો છે; તે પ્રમાણે 
હે અજીન ? જગદ્ૂપી સ્વમ અને અજ્ઞાનરૂપી નિદ્રાના ત્યાગ કરી નિજશ્વરૂપનાં ઇરીનથી 
સહેજ જાગૃત થચો છે;" ચ'દ્ર ઉગતાંની સાથે મૃગજળતુ દ્રષ્િગાચર થતું પૂર આપોઆપ નણ 
થાય છે; કિ'વા ખાલ્યદશા સમાત્ત થયા પછી ખાઉથી કેઈ ડરતો નથી; કિ'વા કાણ બળીને 
ભસ્મ થયા પછી જે પ્રમાણે તેમાં કાથપણું રહેતું નથી;” અથવા જાગૃત થયા પછી જે પ્રમાણે 
સ્વમ દ્રષ્િગાચર થતું નથી, તે પ્રમાણે હે અ્જીન ! તેને હુ' અને માર્‌' એવું અશિમાન રહેતું 
નથી. “ પછી, તિમિરનુ' દર્શન કરવાને માટે સૂર્ય ગમે તેવા ભોંયરામાં પ્રવેશ કરે તોપણુ તે 
ત્યાં તેનુ' દશન કરી શકતો નથી,” તે પ્રમાણે હુ' આત્મા છુ' એવો જેને દ્રઢ નિશ્ચય થયે 
છે તે જે વમ્તુ તરફ જુએ તે વસ્તુ અને તેની દ્રછિ તેને ભાત્મસ્વરૂપજ લાગચે.!* જે 
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પદાર્થને અસ્તિ સ્પરી કરે છે તે પદાર્થ જેમ અગ્નઞિમય બની જાય છે; પછી જેમ દાહ ગને 
દાહક એવા ભેદ અવશિણ રહેતો નથી,'' તે પ્રમાણે કમમાં દ્વૈત માનીને તે કમેનો ભાત્માપર 
આરિપ મૂકવામાં આવેલો હોય છે તેના જ્યારે નાશ થાય છે ત્યારે જે કાંઇ અવશિઇ રહે 
છે,૫૨ તે માત્મસ્થિતિ છે. ભ્ાત્મસ્થિતિમાં રહેનાર જે શ્રેષ પુરુષ છે તે આ દેહુ મારી છે 
ભને હુ' આ દેહથી ભિન્ન છુ એમ માનશે કે? પ્રલયકાળનો પ્રચ'ડ જલસસુદાય ઓઘને 
પોતાનાથી પૃથક્‌ ગણે છે કે ('* તે પ્રમાણે હે અર્જીન | ખ્રહ્ાસ્વરૂપની ગહુ'તા ઉત્પન્ન 
થવાથી, અર્થાત્‌ હુંજ બ્રહ્મા છુ' એવા સમય બોધ થવાથી તે બ્રહ્ારૂપ થયેલો અહે'કાર કેહ 
જેટલો સ'જુચિત શી રીતે થઈ શકરે ? સૂ્યનુ” પ્રતિખિ'મ હાથથી પકડવાથી સૂર્યને પકડી 
શકાય છે કે (પ* છાશ વલોવી માંખણુ કાઢી લીધા પછી પુનઃ તેને છાશમાં નાખવામાં સ્‍્માવે 
તો તે તેની સાથે ભળી જાય છે કે ?'" ભથવા હે વીરેશ ! કાછ બાળી તેમાંથી અગ્નિ તૈયાર 
કર્યા પછી તેને કાની પેટીમાં રાખીએ તો તેમાં તે ગાંધાયલો રહી શકે છે કે ?'' કિવા 
રાત્રિના ઉદરમાંથી જે સૂર્ય ખહાર નીકન્યો છે તે “ રાત્રિ' એવો શખ્ઠ કાને પણુ સાંશળચે 
ખરો ફે ?પ* તે પ્રમાણે રેય અને જ્ઞાતા એ જેના બાધમાં નણ થયાં છે, તેને હુ' દેહુ છઃ 
અથવા દેઢજ આત્મા છે એવો ગર્વ ક્યાંથી હોય ?પ“ કરતે આકાશ ન્યાં જાય થાં પણુ તેજ 
ભરેલુ' હોવાથી સહુજજ તે સવત્ર વ્યાસ છે;'* તે પ્રમાણે તે જે જે કરે છે તે આાત્મસ્વરૂપજ 
છે; તો પછી તે કયાં કમથી કવૃત્વ ત્રહણુ કરશે ?૨* ગગન શિવાય ગગનને રહેવાનુ' અન્ય 
સ્થાન નથી, સસુદ્રને પ્રવાહું નથી, અને પ્રવ ડ્યાંય પણુ જઇ શકતો નથી, તેવી તે પુરુષની 
સ્થિતિ હોય છે.*? સમા પ્રકારે જેલું આત્મજ્ઞાનના ચોગથી કર્મના કર્તુત્વનુ' અભિમાન ત્યજી 
દીધું છે, તે પણુ દેહ છે ત્યાં સુધી કમે તો કરે છેજ.૨૨ પવન વાતો અ'ષ થાય છે, તોપણુ 
વૃક્ષતુ' હાલવું તો ચાલુજ રહે છે; થવા કપૂર સમાસ થાય છે, તોપણુ કર'ડીઆમાં વાસ તો અવશિષ્જ 
રહે છે;૨* ભથવા ગાયનનો સમારંભ સમાસ થાય છે તોપણુ ગાયન સાંભળીને મનને થયેલો આન'દોત્સાહે 
ન્યૂન થતો નથી, કિ'વા પાણીથી જમીન ભીની ખને છે અને પાણી સુકાઇ ગયા છતાં પણુ તેની ભીનાશ 
જવી નથી.** ભરે | સૂર્યાસ્ત થયા છતાં સ'ધ્યાકાળે પશ્ચિમ દિશાના આકાશમાં સૂર્યની જ્યોતિનુ* 
તેજ (સ'ધિ પ્રકાશ) દેખાય છે;*૫ તેમજ નિશાનને છેઘા પછી પણુ ખાણુ ન્યાં સુધી તેની 
ગતિ છેક કમી થઇ જાય ત્યાં સુધી આગળજ પસ્તુ' જાય છે,*' અથવા કુશારે ચાકપરથી 
કયાર થયેલુ' ડોળીઉં ( મપૂર્ણ મૃત્તિદાપાત્રને યુ'ભાર ડોળીઉં કહે છે.) ઉંચકી લીધા પછી 
પણુ પૂર્વે આપેલી ગતિથી તે ચાક ફર્યાજ કરે છે;*” તે પ્રમાણે હે ધન'જય ! દેહાભિમાન 
નષ્ટ થયા પછી પણુ જે કર્મથી દેહુ ઉત્પન્ન થઇ છે તે કર્મ તેની પાસે ચેટ કરાવે છે. ભ 
ચેણાનુ' અવલ'બન તેની ઇશ્છાપર હોતું નથી.૨૬ સ'કલ્પ વિના સ્વમ આવે છે ને અરઘ્યમાં 
જેમ રોપ્યા વિના પણુ વૃક્ષો ઉગે છે, અને રચના કર્યા શિવાચ જેમ મ્માકાશમાં ગંધર્વ 
નગર ઉદ્શવે છે,** તે પ્રમાણ્‌ આત્માના સ'કલ્પ વિના પાછળ જે દેહાદિ પાંચ કારણે કહ્યાં 
તે ક્રિયાના કારણુ થાય છે.** પૂર્વ જન્મના સ'સ્કારથી પાંચ કારલા અને હેતુ ક્રિયા કરાવે 
છે.૨ તે ક્રિયામાં પછી સરવ જગનો સ'હાર થાઓ કે નવાં જગ ઉત્પન્ન થાષ્મા;** મુસુદ 
3મ સુકાઇ જાય છે અને કમળની પ્રભા ફેમ ફેલાય છે એ પોતાના દ્વારા નિષ્પન્ન થતાં 
બન્ને પરિણામ સૂર્યને વિદિત હોતાં નથી;** કિવા આકાશમાંથી વીજ પડી જમીનના ટુકડે 
ટુકડા કરી નાખે કિવા વૃષ્ટિ થઇ જમીનને લીલી ગાર બનાવી દે;*૪ તોપણુ આ ઉશય ધટના 
જેમ આકાશ જાણુતું નથી; તે પ્રમાણે જે દેહાભિમાન રહિત થઇ દેહમાં વાસ કરે છે,*૫ તે 
જેમ સ્વમમાંથી જાયૃત થમેલો મવુષ્મ સ્વમ જોતો નથી તે પ્રમાણે દેહાદિકક્રારા મદિનો 
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ઉદ્ભવ થાએ કે લય થાએ, પરતુ તે કાંઇ જાણુતો નથી.** ખાકી મમા દેહુ વિદ્યમાન છે 
ખોમ જે ચર્મચક્ુદ્રારા જુએ છે તે તેનેજ કર્મ કરનાર માને છે.*” ક્ાથવા ઘાસનુ* એઢુ' 
અનાવીને ખેતરને એક ખુણે ઉભુ' કરવામાં આવે તો શિયાળ તેનેજ ખરે રખવાળ નર્થ 
સમજતાં કે ?*“ ગાંડા મતુષ્યે વસ્ત્રો પરિધાન કર્યા છે કિ'વા તે હિંગ'બરાવસ્થામાંજ છે *મેની 
તપાસ લોકેનેજ રાખવી પડે છે; કિ'વા રણુમાં પડેલા ચોદ્ધાના ઘાવ જે પ્રમાણ ઇતર મવુષ્યોનેજ 
ગણુવા પડે છે,** :થવા મહા સતી જ્યારે સતી થાય છે ત્યારે તે ઈતર લોકોને સ્નાન, 
નવનીત મર્દન, શિયળ આદિકના ભોગ ભોગવતી જણાય છે તોપણુ તેને તો અસ્તિ દેખાતો 
નથી; પોતાના શરીરની સ્મૃતિ રહેતી નથી અને લોકોના પ્રતિ તે દૃણિપાત પણુ કરતી નથી, 
માત્ર તે પતિસ્વરૂપમાંજ તલ્લીન થચેલી હોય છે,*” તે પ્રમાલે આત્મસ્વરૂપપ્રાસિના ચોગથી જે 
દ્રણા દ્રશ્ય સહિત નષ્ટ થાય છે તે ઈંદ્રિયસસ્નુદ્ાય શું કિયા કરે છે તે જાણુતો નથી.* ' રે, સમુદ્રના 
તીરપર૨ ઉભા રહેલા લોકોને એમ લાગે કેમોટા તરંગ નાના તર'ગને એકદમ ગળી જાય છે,;** તોપણુ 
ઉદકની દ્રષ્િથી નેતાં કચો તરગ કયા તર'ગને। ભક્ષ કરે છે? તે પ્રમાણે જે આત્મસ્વરૂપમાં ભળી ગયો 
છે તેને કર્મનો યાગ કરવો જેઈએ એવો કર્મ સ'બ'ધે દ્રેતતાવ હોતો નથી.** સુવર્ણની દેવીએ 
સુવર્ણના ત્રિશૂલવતી સુવણુના મહિષાસુરનો નાશ કર્ચ. આ સર્વે પ્રકાર ભક્તની દ્રષ્ટિથી 
સત્ય ભાસે છે, પરતુ સુવર્ણની દ્રષ્િથી નેતાં દેવી ત્રિશૂલ અને મહિષાસુર એ સર્વ સુવર્ણજ 
છે;/પ તેજ પ્રમાણે ભીંતપર આલેખવામાં આવેલા ચિત્રમાં એક તળાવ અને એક મ્સ્િિકુ'ડ 
દ્રટિગાચર થાય છે, એ માત્ર દ્રણિનાજ ભેદ છે; પરતુ તે ઉભયની સતન્તિધ વસ લાઘતાં 
તે ભીંજાતું પણુ નથી શને બળતું પણુ નથી;** તે પ્રમાણે જે જ્ઞાની છે તેના દેહના વ્યાપાર 
પૂર્વ કર્માનુસાર થાય છે, પર'તુ આ મચે સમજ્યા વિના મૂરખ લોકે તેનેજ કમેકર્તા માને 
છે.* કને તે કર્મ કરતો હોય તેના ચોગથી ત્રેલોક્યનો વધ થાય તોપણુ તેને માટે તેને 
રોષ ૬ઇ શકાતો નથી.” અરે સૂય ! અ'કારતુ' દર્શન કરે ભને પછી તેને ડ્ર કરવાનુ” કહે 
કે? તેજ પ્રમાણે જ્ઞાનીની દ્રષ્ટિમાં એવી ફોઇ વસ્તુ હોતીજ નથી કે જેના તે નાશ કરે. તેનામાંના 
દૈતભાવ વિલય પાસ્યો હોય છે અને તેને સર્વ વિશ્વ સ્વસ્વરૂપ ભાસે છે.*“ માટે તેની ખુદ્ધિને 
પાપ અને પુણ્યના ગ'ધ પણુ હોતો નથી. જે પ્રમાણે એકાદ નદી ગ'ગાને મળે એટલે તેની 
અપવિત્રતાનો નાશ થાય છે;"” હે અર્જીન ! અગ્નિપર અગ્નિ પડે તો તે દાઝે છે કે? કિ'વા 
શસ્ર પોતાને કદિ નડે છે કે?" તે પ્રમાણું મારા સ્વરૂપથી કોઇ પણુ કર્મે ભિન્ન નથી એમ 
જે સમજે છે તેની ખુદ્ધિને કચો! પદાર્થ સ્પર્શ કરી શકશે ?"* માટે જે કાર્ય, કર્તા અને ક્રિયા 
એ ત્રિપુટી પોતેજ બની ગયો છે તે શરીરાદિ દ્રારા થતા કરીથી બદ્ધ થતો નથી.૫* કારણકે 
જીવાત્મા મહેત્તાપૂર્વક પોતાને કર્તા માની દશ ઇદ્રિયાના સાધનથી પાંચ હેતુ ધારણુ કરે છે;૫* 
અને તે ઠેકાણું ન્યાય કિ'વા અન્યાય એવી બે પ્રકારની ક્રિયા કરી એક ક્ષણુમાં કર્મનાં ભુવનો 
તૈયાર કરે છે,પપ પર'તુ આ સોટા કર્મને આત્મા સાહાચ્યકર્તા નથી અને તે આર'શ પણુ કરતો 
નથી.*' તે સાક્ષીભૂત અને જ્તાનસ્વરૂપ છે માટે કમે પ્રવૃત્તિના જે સ'કલ્પ થાય છે તેને શું તે 
આજ્ઞા આપરે?" જે જે કર્મો કરવાને માટે સર્વ લોકો શ્રમ કરે છે, તે તે કશ કરવાને તેના 
શરીરને ભાયાસ પડતો નથી.*“ માટે જે કેવળ શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપ થયો છે તેને શરીર એ કેવળ 
કમેનુ' બ'ધીખાનુ' નથી.“ પર'તુ અજ્ઞાનના પટપર જે દ્વૈતજ્ઞાનનુ' ચિત્ર આલેખવામાં આવે છે 
યાં ચિત્ર, ચિત્રકાર અને ચિત્રપટ એ ત્રિપુટી વિધમાન છે એ વાત હું' તને સ્પછ રીતે કહું' છુ'.* * 
જ્ઞાનં જય વરિજ્ઞાતા 1બિસિયા વ્મેજોટ્ના | 
મારણ જમે જ્તેતિ ત્િવિપા જયેશશ્રફ ॥ ૨૮ 
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શલોકાર્થઃ--સાન, રોય 2 અને જ્ઞાતા એ ત્રિપુટી કર્મની પ્રેરક છે; અને કર્ણ; કર્મ તથા 
કર્તા એ ત્રિપુટી કમે સ'મહુતુ' કારણ છે. ( ૧૮ ) 


એવી અર્થઃ--કારણુ કે જ્ઞાતા, સોય અને જ્ઞાન એ ત્રિપુટી જગતને કારણુભૂત હોઇ 
એના દ્વારાજ નિઃસ'શય કર્મની પ્રવૃત્તિ થાય છે, હે ધન'જય ! હવે નમાજ ત્રિષુટીનાં જુદાં 
જુદ્દાં સ્વરૂપા પ્રકટ કરીને કહું' છ, તે સાંભળ,'* જીવરૂપી સૂર્યબિ'બનાં સ્તાને'દ્રિયાદિ પ'ચે'દ્રિય 
રૂપી કિરણ! વિષયરૂપી કમળની કળીપર પડી તેને વિકસિત કરે છે;* અથવા જીવરૂપી રાજા 
શરીરરૂપી પલાણુ વિનાના ઘાડાપર બેસી હાથમાં ઇંદ્રિયરૂપી ભાલા ગ્રહી વિષયરૂપી દેશમાં 
લૂંટફાટ કરે છે.** વધારે શું કહુ'? જે જ્તાન ઇંદ્રિયામાં ક્રિયા કરીને સુખ ભ્ને ડુઃખ 
શોગવવાને આપે છે અને જે ગાઢ નિદ્રામાં લય પામે છે;%૫ હે ત્મરજીન ! એવું જ્ઞાન ધરાવનાર 
મનુષ્યને જ્ઞાતા કહેવામાં આવે છે અને જેનુ' વર્ણન ચાલે છે તેને ખરૂ' જ્ઞાન કહેવામાં શ્વે 
છે. હે અજોન ! ભજ્ઞાનના ઉદરમાં પ્રવેશતાંની સાથેજ જે પોતાને ત્રણુ ઠેકાણું વિભક્ત 
કેરીને બ્હૅચી નાખે છે;*” પોતાની વૃત્તિની સમક્ષ જાણુવાના વિષયરૂપ રોયના પાષાણુ મૂડી 
પોતાની પાછળ ત્તાતાને ઉભા કરે છે,*“ પછી જ્ઞાતા અને રોય એ ઉભયની વચ્ચે વ્યવહાર 
થતાં જે જ્ઞાન મધ્યમાં રહે છે;'* સ્રેયને જઇને મળ્યા પછી જેની ગતિ બ'ધ પડે છે અને 
જે સર્વ પદારથૌને નામ આપે છે,”” તેને સામાન્ય જ્ઞાન કહેવામાં નાવે છે, એમાં સ'શય 
નથી. હુવે સ્રેયનાં લક્ષણા કહુ* છ૪ુ', તે સાંભળ.”પ શખ્ટ, સ્પરો, રૂપ, રસ અને ગ'ધ એવા 
સયના પાંચ પ્રકાર છે.”* જેમ એકજ આઅફળ દ્રદિગાચર થતાં તે પાંચ ઇંદ્રિયોને ભિન્ન 
ભિન્ન પ્રકાર પ્રતીત થાય છે, અર્થાતૂ કણું આઅફળ એ શખ્દથી તેને સમજે છે, રસવડે તે 
જીભને સમજાય છે, ૨'ગથી તે નેત્રોને સમજાય છે, વાસથી તે નાકને સમજાય છે અને 
સ્પર્શથી તે ત્વચાને સમજાય છે,"* તે પ્રમાણે રોય તો એકજ છે, પર'તુ આપણી ઇદ્રિયોદ્ધારા 
તે વિષે જુદા જુદા પ્રકારનુ” જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે, માટે તે પાંચ પ્રકારતુ' થયુ' છે.”* 
સસુદ્રમાં મળ્યા પછી નદીનો એઓધ સમાપ્ત થાય છે, સ્રુકામપર પહોંચ્યા પછી ચાલવું બધ 
થાય છે અથવા પાક ઉતર્યા પછી જેમ ધાન્યની વૃદ્ધિ અટકી જાય છે," તે પ્રમાણે હે 
શ્રજીન ! ઈંદ્રિયના માર્ગમાં દોડતાં સાનના જ્યાં અવધિ થાય છે તે વિષયનેજ સેય કહેવામાં 
માવે છે.”* આ પ્રમાણે હે ધન'જય | સ્તાતા, સાન અને રેય એનાં લક્ષણા તને કહી 
સ'શળાવ્યાં. આ ત્રિષુટી ત્રણુ પ્રકારનાં સર્વ કર્મને કારણુભૂત છે.”” ક્ારણુ કે શખ્હાદિ પાંચ 
વિષચો એજ રોય છે; અને તેજ પ્રિય કિ'વા અપ્રિય પેઠી ગમે તે એક હોય છે.” હે ધન'જય ! 
જ્ઞાન, સ્ાતાને કિ'ચિત્‌ સેચ પદાર્થ દર્શાવે છે ત્યારેજ તેના સ્વીકાર કિ'વા ત્યાગ કરવાને જ્તાતા 
ઉઘુક્ત થાય છે.”* પર'તુ મત્સ્યને જેતાંવે'તજ જે પ્રમાણ બગલો તેને પકડવાને દોડે છે 
ભથવા દ્રગ્યનાો ભડાર નેતાંવારજ જે પ્રમાણે દરિદ્રી મનુષ્ય તે લેવાને દોડે છે, [ક'વા સ્રીને 
જોતાંની સાથેજ જે પ્રમાણે કામી પુરુષ તેની પ્રાતિ કરવાને પ્રવૃત્ત થાય છે;“” જે પ્રમાણે 
પાણી ઉતરતી (નીચી) જમીન તરક્‌ દોડે છે, ભ્રમર પુષ્પનો સુવાસ લેવાને દોડે છે, અથવા 
મા૨ ફ્રેડતી વખત (ટ્રષ દોહુવાની વખતે) જે પ્રમાણે વાછરડાને છોડવામાં આવતાં તે ગાયની 
તશફે દોડયો જાય છે;/' અરે સ્વર્ગમાંની ઉવેશી નામની મ્મપ્સરાનુ' વણુન સાંભળી, તે 
જ્ઞોગવવાને મળે એટલા માટે લોકો જે પ્રમાણે આકાશામાં યસ રૂપી સીડીઓ ગોઠવે છે,“* 
ભથવા હે અજીન ! પારેવો ગગનમાં ઉડતો હોય તોપણુ પારૈવીને નેતાંની સાથેજ તે એકદમ 
ત્વરાથી તેની પાસે પહાંચી જાય છે;“* તેમજ મેઘગજેના સાંભળી જે પ્રમાણે મો૨ પોતાને 
ભાકાશપરથી ખોવારી નાખે છે; તે પ્રમાણે જ્ઞાતા સેયને (વિષયને) નેઇને તે પર તૂટી પડે 
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છે.” માટે, હે પાંડુ સુત ! જ્ઞાન, રોય અને જ્ઞાતા એ ત્રિપુટી સવ કર્મને કારણુભૂત છે,“૫ 
અને કદાચિત્‌ તેજ વિષય ને જ્તાતાને પ્રિય હોય તો પછી તે ભોગવવાને માટે તે એક ક્ષણનો 
વિલ'બ પણુ સહન કરી શડતેો નથી.“ અથવા યદા કદાચિત્‌ તેજ વિષય ને અપ્રિય હોય 
તો તેના ત્યાગ કરવાને એક ક્ષણુ પણુ તેને જુગ સમાન ભાસે છે.“” સર્ષ દેખી તેને નીલમણિનો 
હાર ધારી હેર્ષે થાય છે, પરતુ તેને હુસ્તથી સ્પરી કરતાંની સાથે જ્યારે તે સર્પ છે એવી 
પ્રતીતિ થાય છે ત્યારે તરતજ ભીતિ ઉત્પન્ન થાય છે;“” તે પ્રમાહરેજ પ્રિય કિ'વા અપ્રિય વસ્તુ જેતાંની 
સાથે જ્તાતાની સ્થિતિ થાય છે; અને પછી તેનો સ્વીકાર કિ'વા ત્યાગ કરવાને માટે કર્મ ઉત્પન્ન થાય છે.“* 
જે મુસ્તીના શોખીન છે તે સેન્યનો સ્પધિપતિ હોય તોપણુ મલ્ને નેતાંની સાથે રથપરથી ઉતરી 
પાદચારી ખને છે,** તે પ્રમાણે જે સ્તાતા હોય છે તે વિષયાસક્ત થાય છે એટલે પોતાને કર્તા 
કહેવરાવે છે; આ પ્રમાણે કર્વૃત્વના બાજે મસ્તકપર લઈ લેવો એ પત્રાળીપર બેસી *્માન'હથી 
તૈયાર ભોજન જમવાને ખદલે સ્વય'પાક જાતે તૈયાર કરવાના પરિશ્રમ બ્હોરી લેવા સમાન 
છે; કિવા પુષ્પરેણુના ઉપભોગ લેવાને માટે જેમ બ્રમર બાગ તૈયાર કરવાની ખટપટ 
કરૈ, અથવા કસોટી પોતાનાં એશ્વર્યને તુચ્છ માની ધાતુ અને; કિ'વા દેવો દેવાલયમાં સ્વસ્થ 
બેસી રહેવાને બદલે મ'દિર બાંધવાને પ્રજૃત્ત થાય;“* તે પ્રમાણુ વિષચોની ઈચ્છાથી જ્ઞાતા 
જ્યાં ઇદ્રિયાના લાડકોડ પુરા કરે છે ત્યાં, હે અજીન તેને કર્તા નામ પ્રાતત ચાય છે.** અને 
માપણે જે રાતા તે કર્તા બનીને સ્રાનને કરણુ ( સાધન ) બનાવીએ છીએ, પછી ત્યાં રોય 
એ સહેજ કાય બને છે.“ હે સુમતે ! જ્ઞાનની ત્રિપુટી આ રીતે પલટાઈ નાય છે; જે 
પ્રમાણે નેત્રોનાં તેજનો રાત્રિમાં ઉપયોગ થઇ શકતો નથી;*પ કિ'વા દૈવ પ્રતિકુલ થવાથી 
થીમ'તના વિલાસ ખદલાઇ જાય છે, અથવા પૌણિમા પછી જે પ્રમાણ ચ એક શક કળાથી 
ઘટતો જાય છે,*' તે પ્રમાણે ઇદ્રિયાના લાડકોડ પૂરા કરવાથી સ્રાતા જ્યારે કતૃત્વાશિમાનમાં 
લીન થઇ જાય છે તે વખતનાં તેનાં લક્ષણા હવે તને કહુ છુ, તે સાંભળ.“* ખુદ્ધિ, મન, 
ચિત્ત અને અહેૅં'કાર એ આ અ'તઃકરણુનાં ચતુવિધ ચિન્હ છે; (શ'તશકરણુની આ ચાર વૃત્તિઓ 
છે; )*“ અને ત્વચા, કર્ણ, નેત્રો, જીબ્ડા તથા નાક એવી પાંચ પ્રકારની ઇદ્રિયો છે.“ તે 
કૈકાણે 'તઃકરણુની વૃત્તિના ચોગથી જીવને કર્મ કરવાનુ' સ્કુરણુ આવે છે; પછી આ કર્મદ્વાશ 
સુખ પ્રાત્તિ થશે એમ લાગવા માંડે છે."”* ત્યારે તે નેત્રાદિ દશે ખાહોદ્રિયાને જાગૃત કરી 
તેની પાસે તે વ્યાપાર કરાવે છે; તત્પદ્ચાત્‌ તે ઇદ્રિય સસુદાયને ત્યાં સુધી રગદેોળે છે કે 
જ્યાં સુધી કર્મનાં ફળ હાથ આવ્યાં નથી.* કિવા તે કર્મૌદ્રારા ડુઃખાત્પત્તિ થશે એમ જે 
ભાસવા માંડે તો તે કર્મના ત્યાગ કરવાને માટે તે દશે ઇંદ્રિયોની ચોજના કરે છે.* પછી જેમ 
એકાદ રાજા મહેસુલ વસૂલ કરવાને માટે પોતાના સેવકેને રાત્રિ દિવસ રગદેળે છે, તે પ્રમાણે તે 
દુઃખનો નાશ થાય ત્યાં સુધી રાત્રિ દિવસ ખટપટ કરે છે.” આ પ્રમાણે કર્મના ત્યાગ અથવા 
સ્વીકાર કરવાને માટે જ્તાતાએ ઇંદ્રિયોને નેતા બનાવી એટલે તેને કર્તા નામ પ્રાત થયુ અને કર્તા 
કર્મ કરવાને માટે સર્વ ઇદ્રિયાને હેળની પેઠે વાપરે છે માટે તેને કરણુ અર્થાત્‌ કિચાનાં સાષનો 
કૅહેવામાં આવે છે,' અને એ કરવાને માટે કર્તા જે જે ક્રિયા ઉત્પન્ન કરે છે તેનાથી જે 
વ્યાપ્ત થાય છે તેને કર્મ કહેવામાં આવે છે.” જે પ્રમાણે સોનીની ખુદ્ધિવડે અલ'કાર વ્યાપ 
થાય છે, ચ'દ્રનાં કિરણાવડે જેમ ચ'દ્રપ્રકાશ વ્યાસ હોય છે, કિ'વા વિસ્તારથી જેમ વલ્લેરિ 
વ્યાસ હોય છે.“ અથવા સૂર્યની પ્રભાથી જે પ્રમાણે સૂર્યપ્રકાશ વ્યાસ થઇ જાય છે અને 
મિષ્ટતાથી જેમ ચેરડીના રસ જ્યાત્ત થાય છે, અસ્તુ ! અવકાશથી જેમ આકાશ વ્યાસ હોય 
છે,* તે પ્રમાણે હે અજીન ! કર્તાની ક્રિયાથી જે વ્યાસ થઇ જાય છે તે કર્મ છે. શેમાં 


શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





કિ પ ---.“.-- # ૧/૫૮ ૭-૫-૫---.“-૧ન્‍૨. 


અધ્યાય ૧૮ મેઃ 3૯ 


શ'કા નથી.'” શમા પ્રમાણે, હે અજીન | તને કર્તા, કર્મ અને કરણુ એ ત્રિપુટીનાં લક્ષણે 
કહ્યાં.'? જ્ઞાતા, જ્ઞાન અને ર્રેય એ ત્રિષુટી કર્મ પ્રવૃત્તિકારક છે. તેમજ કર્તા, કરણુ અને 
કાય એ ત્રિપુટી કર્મસ'ચય છે.૨ સ્મસિમાં જે પ્રમાણ ધૂમ હોય છેજ, બીજમાં જેમ વૃક્ષ 
હોય છે અથવા જે પ્રમાણે મનમાં નિર'તર ઇચ્છાનો વાસ છે,'* અને સુવણું જે પ્રમાણે 
ખાણુમાંથી મળી ભાવે છે, તે પ્રમાણુ કર્તા, ક્રિયા અને કરણુ એ ત્રિપુટી કમેનુ' ઉત્પત્તિ- 
સ્થાનજ છે. માટે?” હે પાંડુ સુત | અસ્રક કાર્યના હુ' કર્તા છુ, એવું કતૃત્વાભિમાન જીવ 
પારણુ કરે છે એટલે સર્વ કિયા નિકટ આવે છે. અને ન્માત્મા સર્વ ક્રિયાથી ટૂર હોય છે.?૫ 
એટલા માટે હે સુમતે | કમેથી આત્મા અલિસ્રજ છે, એ તને વારવાર શા માટે કહેવું ? 
કારણ કે એ તું જાણે છેજ.** 
જ્ઞાનં જયે વ વતતી વ અિપેવ શળમેહ્તઃ । 
ૃ્રોસ્યતે શુળસંશ્યાને થયાવચ્છુળુ તાન્ઘવિ । ૨૨ ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--જ્ઞાન, કર્મે અને કતો એ ગુણ ભેદથી ત્રણ પ્રકારના છે; એમ સાંખ્ય શાજ્રમાં 
કધું છે; તે પણ તુ' યથાધે સાંભળ. ( ૧૯ )» 
એવી અર્થઃ--પર'તુ તને જે જ્તાન, કમે અને કર્તા એ ત્રિપુટી વિષે કહું તે પણુ ત્રણુ 
ગુણથી ભિન્ન ભિન્ન છે.'” માટે હે ભજુન ! જ્તાન, કર્મ અને કર્તા, એનાપર શ્રદ્ધા રાખીશ 
નહિ. કારણુ કે એમાંના રજ અને તમ એ ગુણુ!થી મતુષ્ય બદ્ધ થાય છે; અને માત્ર સત્ત્વ 
શુણુજ સુક્ત કરવાને સમર્થ છે.'* તે સાત્વિક ચુણુના ભેદ-જેને વિષે સાંખ્ય શાસ્રમાં વિવિચન 
કરવામાં આવ્યુ' છે તે તને સમજ પડે એવી રીતે કહુ' છુ'.'* જે સાંખ્ય શાસ્ર વિચારરૂપી 
ક્ષીર સસુદ્રજ છે, આત્મબોાધરૂપી કમળને વિકસિત કરનાર ચ”%રજ છે, અને જ્ઞાન ઉત્પન્ન 
કરનાર શામાં શ્રેષ્ઠ છે;૨* કિ'વા પ્રકૃતિ અને પુરુષ એ બન્ને દિવસ ભને શત્રિવત્‌ પરસ્પર 
મળેલાં છે, તેને પૃથક્‌ કરી દર્શાવનાર આ ત્રિભુવનમાં માત્ર એક સૂર્યજ છે.૨? જે ગમપાર 
મોાહુનાં ચોવીસ તત્ત્વનો છેડો કાઢીને પ૨ તત્ત્વની પ્રાસ્તિ કરાવી આપી સુખ ભોગવાવે છે;** હૈ 
અર્જુન ! એવું જે સાંખ્ય શાસ્ર તે જે ગુણૂાનુ' સ્તવન કરે છે, તે ત્રણુ ચુણાનુ' વણુત આવું 
છે.* જે ગુણાએ સ્વખળથી ત્રણુ પ્રકારના શિષ્કા મારી સર્વ દ્રશ્ય પદાર્ય સ્વાધીન કરી લીધા 
છે;૨૪ આ પ્રમાણે સત્તત, રજ મને તમ આ ત્રણુ ચુલ્‌ાતુ' એવું પ્રચ'ડ સામર્થ્ય છે કે તેમણે 
બ્રહ્મદેવથી લઇને કીટક પર્ચત ત્રણુ ભેદ કર્યા છે.૨૫ પર'તુ આ સવ વિશ્વ જેના થોગથી ભા 
ત્રણુ ચુણુના પાશમાં સપડાયુ' છે તે જ્ઞાન તને પ્રથમ કહી સ'શળાવું ષ-.૨' કારણુ કે, દ્રષિ 
શુદ્ધ થવાથી ગમે તે પદાર્થનું સ્વરૃપ સમજાય છે, તે પ્રમાણું જુદ્ધ જ્ઞાન પ્રાતત થવાથી સર્વે 
પદાર્થનાં શુદ્ધ સ્વરૂપ સમજાય છે.” માટે સાત્તિક જ્ઞાન હવે તને કહું છુ', તે લક્ષ ૬૪ને 
સાંભળ, એમ કૈવલ્યશુણુનિધાન થ્રી કૃષ્ણુ ભગવાન બોલ્યા.૨% 
સર્ષમૂતેણુ વેયેવં અળવમય્વચનીથ્સે । 
« અબથિમસ વિખશે ણુ તઝ્જાનં વિસ્દિ સાજ્વિયસૂ | ૨૦ 
શ્લોકાથઃ--જે જ્ઞાનના યોગથી પૃથક્‌ પૃચક્‌ સર્વ ભૂતોમાં જીવ અવિભક્ત એવે! એકજ 
મ્મવિનાશી ભાવ જીએ છે તે જ્ઞાન સાત્ત્વિક છે; એમ તુ” સમજ, ( ૨૦ ) 
એવી અર્થઃ--માટે હે અજુન | તેજ ખરેખરૂ' શુદ્ધ જાન છે કે જેનો ઉદય થતાંની સાથે 
તેમાં સય જ્ઞાતા સહવવમાન લય પામે.** જે પ્રમાણે સૂર્ય તિસિરને જોઇ શક્તો નથી, કિ'વા 
સસુદ્ર નદીઓને મળખતેો! પણુ નથી અથવા આપણા પડછાયાને પકડવા જતાં તે પક્ઠાતો નથી,** 
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તે પ્રમાથુ જે જાન શિવથી લઇને તૃણુ પર્યત સર્વ વ્યક્તિમાં ભિન્નતા જેતું નથી;* ભીંતપરથી 
ચિત્રો ટ્ર કરીને નેતાં, કિ'વા મીઠાને ધોવા જતાં તેની જેવી સ્થિતિ થાય છે, કિ'વા જાગૃત 
થયા પછી સ્વમની જેવી સ્થિતિ થાય છે;** તેમજ જે સાનના પ્રકાશથી સેયને જેવા જતાં 
જ્ઞાતા, જ્ઞાન અને સેય એ ત્િિષુટીનો લય થાય છે;** પરતુ જ્ઞાતાને જે પ્રમાણે સુવર્ણની 
પરીક્ષા કરવાને માટે અલ'કારો ભાગીને તેમાંથી સુવર્ણ કાઢવું પડતું નથી, કિ'વા પાણી લેવું 
તો તેમાંથી તર'ગેને ગાળી નાખીને તેઓ પાણી લેતા નથી.** તે પ્રમાણે સર્વ દ્રશ્ય વસ્તુઓમાં 
જે જ્ઞાનને ભેદ જણાતો નથી તેજ જ્ઞાનને સાત્વિક ત્તાન કહેવામાં આવે છે.*૫ રશી જેવા 
જતાં જેનારતુ'જ પ્રતિબિ'બ તેમાં દેખાય છે; તે પ્રમાણે સેયને મૂડીને પ્રત્યેક વસ્તુમાં સાતા 
પ્ોતાતુ' સ્વરૂપજ જુએ છે.** આજ સાત્વિકસાન મોક્ષલક્ષ્મીતુ' મ'દિર છે અસ્તુ | હવે તને 
રાજસ જ્ઞાનનાં લક્ષણે! કહુ' છુ', તે સાંભળ.2” 
પથવત્વેન લુ યર્સ નાનાખાવાન્ણથસ્વિધાન્‌ । 
« વસિ સર્ષેણુ ખૂતેષુ તગ્સાનં વિર્દિ રાઝલન્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

ભ્લેકાથેઃ--જે જ્ઞાન ભેદભાવથી સર્વ ભૂતોમાં નાના પ્રકારની ભિન્નતા જીએ છે; તે 
રાજસ જ્ઞાન છે; એમ વુ' સમજ? ( ૨૧ » 

એવી અથ--હે અજીુન! જે ભૂત માત્રમાં ભેદભાવ માને છે તે રાજસ જ્ાન છે, એમ 
તું સમજ.“ જે જ્ઞાને ભૂતમાત્રમાં અનેકત્વ માની અવલિપતા પ્રાતત કરી છે; અને જેલે સાતાને 
ચકડોળે ચઢાવી મૂકયો છે;** જે પ્રમાણે નિદ્રા સ્વસ્વરૂપની આડમાં પડદે ઉભો કરીને સ્વમની 
કષ્ટપ્રદ8 સ્થિતિ આણે છે.” તે પ્રમાણે આત્મજ્ઞાનના મ'દિરની ચારે તરફ માયાનો પસાર 
કરી ૬ઇ જાગૃતિ, સ્વસ્ અને સુષુતિ એ ત્રણુ અવસ્થાની થપ્પડ મારી જીવને જે ફસાવે છે;*' 
નાના બાળકને દાગીનાના રૂપમાં સોતુ' બતાવવાથી તે સુવર્ણુને આળખી શકતું નથી તે પ્રમાણે 
નામરૂપના ભેદવડે જે સાનથી અદ્રેત અલિસ રહે છે;*૨* અજ્ઞાન મનુષ્યને મૃત્તિકામાંથી બનાવેલા 
ઘડા અને ગાગર બતાવતાં તે જેમ મૂળા મૃત્તિકાને આળખી શકતે નથી; અથવા દીપક જેવાથી 
ત્રન્નિનુ' શાન ભૂલી જાય છે;** કિવા મૂર્ખ મનુષ્યને વસ દર્શાવવામાં સ્‍્ાવતાં જે પ્રમાણે તે 
ત'તુને આળખી શકતો નથી, અથવા તેને પડદાપરનાં ચિત્રો બતાવવામાં આવતાં તે પડદાને 
તે. સવીશે વિસરી જાય છે,”* તે પ્રમાણે ભૂત માત્ર ભિન્ન ભિન્ન છે એવી સમજથી જે જ્ઞાનની 
મૈઝ્યબાધની ભાવના નાશ પામી છે;*૫પ પછી કાછ સળગ્યા પશ્ચાતૂ જેમ તેના ભિન્ન ભિન્ન 
મ્રાકાર પ્રમાણે અસ્તિના આકાર પણુ ભિન્ન ભિન્ન ખને છે, અથવા પુષ્પામાંથી વાસ જુદ્દા જુદા 
પ્રકારના આવે છે, અને ચ'દ્રનો પ્રકાશ પાણીમાં પડવાથી ચદ્રના ટુકડે ટુકડા થઈ ગચેલા 
દ્રષિગાચર થાય છે.”* તે પ્રમાણે નાના પ્રકારના પદાર્થૌમાં અત્ય'ત ભિન્નતા હોય છે ત્રથવા 
વેષ પરથી નાનાસોટાનો ભેઠ હોય છે, પરતુ તેને જે ખરી ભિન્નતાજ માને છે એવા જ્ઞાનને 
રાજસ સાન કહેવામાં સ્‍્રાવે છે.”” હુવે ગામ બહાર રહેતા હેડ ચમારાદિના ઘરેમાં પ્રવેશ ન 
કરવાને માટે વટેમાર્ગુને પોકારીને કહેવું પડે છે, તે પ્રમાણે તામસ જ્ઞાનનાં લક્ષણા! તને કહુ 
છ, તે સર્વને પરિપૂર્ણ રીતે લક્ષમાં રાખ.*” 


વસ્તુ જૂસ્દ્નયફેજાસિન્યારવે સગમેતુજ્ । 
_ અતત્વામૅવટ્સ્વં વ તસાનસણુટાણ્ભમ્‌ | ૨૨ ॥ 
શ્લોકાથઃ--જે ર્ાન; એક શરીર અથવા ઉપાસ્ય રેવતાની મૂતિપર ફાંઈ છેજ નહિં 
એમ જીએ છે બને તેમાં (શરીર અને ઉપાસ્ય દેવતાની મૂર્તિમાં) આસક્ત થાય છે; અતે 
જે અગ્નક્તિક; તાત્પર્ય વિહ્ડીન તથા અલ્પ હેય છે; તેને તામસ સાન કહેવામાં આવે છે. (૨૨) 
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ઔવી અર્થઃ--હે અજન! જે જ્ઞાન વિધિરૂપી વસ્ર પરિધાન કર્યા શિવાય સ'ચાર 
કરે છે અને જે નસ હોવાથી સર્વ શાસ્ત્રોની માતા “શ્રુતિ' તેના તરફ પીઠ ફેરવીને ઉભી રહે 
છે;** ઇતર શાસ્રાએ પણુ તેને કલ'કિત ઠરાવી તેની નિદા કરવાથી શ્રાપણુજ વટલી જઇશું 
કેવા ભયથી સ્લેચ્છ પર્મરૂપી પર્વત તરક્‌ જેને ર્‌ી દીધુ' છે;૦” જે જ્તાન તમોશુણુરૂપી 
આ્હ્યા રાક્ષસનો સ'ચાર થવાથી ગાંડા જેવું થઇને ફ્રે છે;*? જે શરીર સ'બ'ધની નડચણને 
ગણતું નથી અને જે પદાર્થો વિષેના નિષેધપણાને ઓળખતું નથી; જે પ્રમાણે ઉજ્જડ ગામમાં 
છેડી મૂકવામાં આવેલાં ઝુતરાં યથેચ્છ વર્તે છે;*૨ જે વસ્તુ તેનાં સુખમાં આવતી નથી અને 
જે ખાવાથી સુખના ટુકડા થાય એવી હોય તેજ વસ્તુને તે છેડે છે, બાકીની સર્વે વસ્તુઓ 
તેને ખપે છે;૫? ઉંદર સેનના જેવા પદાર્થોનો નાશ કરે છે, છતાં પણુ તે સારા કે માઠાના 
ભેદ જાણુતતે નથી અને માંસશક્ષક માંસ કાળી' છે કે ગોર્‌ તે જેવા બેસી રહેતા નથી;'? 
કિ'વા રાનમાં દાવાનળ સળગ્યા પછી તેને કેઈ પણુ વાતનો વિચાર રહેતો નથી, અથવા 
પ્રાણી જીવ'ત છે કે મૃત છે તેનો વિચાર કર્યા વિના માક્ષિકા ટ્રાવે તેનાપર બેસે છે; અરે, 
કાગડો જે પ્રમાણું અન્ન ઓકેલુ' છે કિ'વા પિરસેલુ' છે તે જાણુતો નથી અથવા તાજી છે કે 
સડેલુ' તેના વિચાર રાખતો નથી;"” જે જે વસ્તુ દ્રષ્ધિએ પડે તે તે વસ્તુના ઉપભોગ લેવાની 
વાત માત્ર તે જાણુ છે; અને આરી હોય તો શિશ્વને તથા દ્રવ્ય હોય તો ઉદરને બ્ડૅ'ચલી કરી 
આપે છે;પ૬ આ તીથનુ' ઉઠક છે કે અપવિત્ર ઉદક છે તેની જેને ખબર હોતી નથી, પરતુ 
તેથી તૃષાની શાંતિ થાય છે એટલુ'જ સુખ જે માને છે;"* તેજ પ્રમાણ ભક્ષ્યાશક્ષ્ય શને 
નિ'ઘાનિ'ઘના જે વિચાર કરતો નથી, પરતુ આપણુને જે ગમે તે પવિત્ર, એવોજ જેનો નિશ્ચય 
થયેલો હોય છે;” અને આ જાતિની કક્ષામાં જે જે છે તે સા ભોગ્ય વિષય એટલીજ વાત 
જે જાણે છે અને આની સગાઇ કરવાને જે એકે પગે ખડો હોય છે;૬' પોતાને જે મનુષ્ય 
ઉપયુક્ત હોય તેજ જેનાં સગાં છે અને જેની સાથે દેહુસ'બ'ધ હોય તે સગાં છે એવો 
જેને બાધ હોતો નથી;૬* મૃત્યુને મન સર્વ દ્રશ્ય પદાર્થ. માત્ર ભક્ષ્ય વસ્તુઓજ છે અને 
અસિના ધ્યાનમાં સર્વ દ્રશ્યમાન વસ્તુઓ કાણવતૂજ છે; તે પ્રમાણે તામસ જ્ઞાનને જગત્‌માંનુ' 
સકળ ધન આરાપણુ' પોતાનુ'જ છે એમ લાગે છે.** આ પ્રમાણે સર્વ જગત્‌ ઉપભોાગને માટેજ 
નિર્માણુ કરવામાં આવ્યુ' છે એવી જે જ્ઞાનની સમજ છે તેને દેહભરણુ શિવાય ઇતર પુરુષાર્થજ 
હોતો નથી.** આકાશમાંથી પડેલાં પાણીને જે પ્રમાણ સસ્નદ્રમાંજ ભળવું પડે છે, તે પ્રમાણે 
તે સર્વ ખટપટ માત્ર ઉદર ભરવાને માટેજ કરે છે.*૫ સ્વર્ગ કિવા નરકની પ્રાસિતુ' કારણુ 
યયાશાસ્્ર અથવા નિષિદ્ધ આચરણુ એજ છે, એ વિષે જે જ્ઞાન સવીશે અજ્ઞાન હોય છે;૬૫ 
દેહનો હુકડો એજ આત્મા અને ઈશ્વર તે પત્થરની પ્રતિમા એથી સ્‍્રાગળ જે જ્તાન વધેલુ' 
હોતું નથી,*” અને તે એમ કહે છે કે આ શરીર પડતાંની સાથે આત્મા ફરેલાં 'ક્સની 
સાથે નાશ પામે છે, તો પછી કરેલાં કર્માનાં ફળો ભોગવવાને માટે કયા રૂપમાં આત્મા રહે 
છે ?** કિવા આપણાં કરેલાં કર્મોના સાલી ઈશ્વર હોય અને તેજ આ કર્મૌનાં ફેળો ભોગવાવતો 
હોય તો પછી કેવજ (મૂતિજ) વેચી માર્ચો એટલે પત્યુ.'* ગામમાંનો પ્રસુખ દેવ કર્મને માઢે 
શાસન ડરે છે, એમ ને માનીએ તો પછી જે ડુ'ગરના પાષાણુમાંથી મૂતિ બનાવવામાં આવી 
તે ડુ'ગર કેમ સ્વસ્થ રહે છે?”* મા પ્રમાણે કદાચિત્‌ દેવ છે એમ માને તોપણુ તે પાષાણુની 
પ્રતિમા છે એમ સમજે છે અને આત્મા એટલે દેહજ એમ માને છે.” એ શિવાય પાપ અને પુષ્ય 
ખે “સખ નૂઠી બાત હચ? એમ જે માને છે તથા અસિ પ્રજવલિત થતાં જે પ્રમાણે તેની સન્‍્સુખ આવતી 
સર્વ વસ્તુમાતુ' તે શક્ષણુ કરે છે, તે પ્રમાણું જે જે વસ્તુ ભોગવવાને મળે તેનો ઉપભોગ 
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લેવામાંજ હિત છે એમ જે સમજે છે;”* ચર્મચક્ષુવડે જે જે પદાર્થ દ્રછિગાચર થાય અને 
ઇદ્રિયાને જે વિષય મ્માન'દદાયક લાગે તેજ સત્ય અને હિતકારક છે, એવા જેના નિશ્ચય હોય 
છે;”* કિ'બહુના, હે પાર્થ | આકાશમાં ધૂસ્ના ગોટા વ્યયૈ જાય છે, તે પ્રમાણે જેની બુદ્ધિ 
મા પ્રકારે વૃદ્ધિ'ગપત થાય છે;”* ખરૂમાંના ગર્ભ સુકો હોય કે લીલો હોય, તો પણુ 
વધીને મોટો થયા છતાં ફોઇ પણુ પ્રકારના ઉપચોગમાં આવતો નથી;”૫ ન્રથવા શેરડીને 
માવેલાં કણુસલાં ( ચમ્મર ), કિવા નસપુ'સક મનુષ્ય, અથવા થુવેરનુ' વન એ સર્વ જે પ્રમાણે 
નિરુપચોાગી હોય છે;”* અથવા બાળકતુ' મન જે પ્રમાણુ ચચળ હોય છે, કિ'વા ચોરે ચોરીને 
ભાણેલુ' ધન જે પ્રમાણે છચોક વાપરી શકાતું નથી, અથવા બકરાને ગળે લટકતા શાંચળ 
જે પ્રમાણે અતુપયુક્ત હોય છે,”” તે પ્રમાણ જે નિરચૈેક અને અનિષ્ટ જ્ઞાન હોય છે તેને હુ 
તામસ જ્ઞાન કહું' છુ.”“ તેને પણુ સાન શબ્દથી વર્ણવવાનુ પ્રયોજન એ છે કે, મનુષ્ય જન્માંધ 
હોય તો તેની માાંખનુ' વર્ણન કરતી વખતે “ ભાઇસાહેબની મ્માંખ મોટી છે ? એમ વિરોધોક્તિથી 
કહેવામાં આવે છે;”* કિ'વા “ જુએ તો ખરા, ફ્લાણાભાઈના કાન કૈવા તીક્ષ્ણુ છે |? એમ 
તે મતુષ્ય સાવ ખષિર હોય તે! પણુ તેને માટે કહેવામાં આવે છે અથવા અપેય અને તરપવિત્ર 
વસ્તુને આપણે પાન ( પેય વસ્તુ ) કહીએ છીએ, તે પ્રમાણે જ્ઞાન એ બ તામસ જ્ઞાનનુ' 
ઉપનામ છે !“* અસ્તુ | કેટલુંક અધિક વણુન કરૂ'? માટે એવું જે સ્તાન છે તેને જ્ઞાન ન 
સમજતાં સાક્ષાત્‌ મૂતિમ'ત તમોચુણુજ જાણુવો.“' નમા પ્રમાણે હે શ્રાતૃત્રેષ ! ત્રણુ ચુણુ।થી 
ભેદને પ્રાસ થચેલુ' જે જ્ઞાન તેનાં યથાર્થ લક્ષણાજ તને કહી સ'ભળાવ્યાં.“* હે ધતનુધેર હુવે 
માજ ત્રણુ પ્રકારના જ્ઞાનના પ્રકાશથી કર્તાની કિયા પ્રકટ દેખાય છે.“* માટે પાથીને ન્યાં 
લઈ જવામાં આવે ત્યાં તે જાય છે, તે પ્રમાણે જ્ઞાનના ત્રણ ભાગાવડે કમ ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારનાં 
થાય છે.” તેજ જ્તાનના અતુરોધથી જે ત્રણુ પ્રકારનાં કમે થાય છે “તેમાંના સાત્તિક કર્મનાં 
લક્ષણ્‌। પ્રથમ સાંભળ.“ 
નિયત સંમરફિતિયરામતેષતઃ જન્‌ । 
ઝઅજ્જપેવ્ણુના યાખે થજસ્સાશ્વિયણુસ્યતતે | ૨૨ | 

શ્લોકાર્થઃ--ફળની ઇચ્છા ન રાખતાં જે નિત્ય નેમિત્તિક કર્મો કતૈત્વાભિમાનના ત્યાગ- 

પૂર્વક રાગદ્વેષ રહિત થઇને કરવામાં આવે છે તેને સાત્તિક કર્મ કહેવામાં આવે છે, ( ૨૩ » 


એવી અથઃ--પતિત્રતા ઓ પોતાના પ્રિય પતિને જેમ આલિ'ગન દે છે, તે પ્રમાણે 
પાતાના અધિકારાનુરૂપ જે કર્મ પોતાને ઉચિત હોય તેતુ' જે આચરણુ કરે છે;“* શ્યામવર્ણુનાં 
શરીરને જે પ્રમાણું ચ'૬ન રેલે છે અને સનાં નેત્રને જે પ્રમાણે અ'જન શોભા આપે છે, 
તે પ્રમાણુ અધિકારાતુરૂપ નિત્ય આચરણુ કરવાથી જે ભૂષણાવડુ થઇ પડે,” તેવાં નિત્મ 
કરી કરવામાં આવતાં હોય અને એવામાં તેમાં નેમિત્તિક કર્મોના ઉમેરો થાય એટલે સુવર્ણના 
અલ'કારને સુગ'ધની પ્રાત્તિ થવા જેવી શોભા દીત્તિમાન થઈ રહે છે.“ જે પ્રમાણું શરીર, 
જીવ શને સ'પત્તિવડે માતા પાતાના બાલકનુ' રક્ષણ કરે છે, તો પણુ તેને કદિ ક'ટાળેા 
મ્ાવ્યો હોય શમ જણાતું નથી,“ તે પ્રમાણે જે સર્વ ભાવો વડે કર્મતુ' અનુષ્ઠાન ફૂલેશ્છા 
ત્યજીને કરે છે અને તે સર્વ કર્મૌ ખ્રહ્ઘાપણુ કરે છે;*” શને જે પ્રમાણ પતિત્રતાના મનમાં 
ચ્વોતાનો પ્રિય પતિ ઘેર ભાવીને જમવા બેસતાં પોતાને માટે ભોજન શવશિષ રહેરો કે બધું 
સમાસ થઈ જરે એવી કલ્પના પણુ આવતી નથી, તે પ્રમાણે પોતાને ધેર સાધુજન ભાવતાં 
તેના આદરાતિથ્યમાં રેકાવાથી સમય વ્યતીત થઇ જાય અને કર્મ કરવાનાં રહી જાય,“ તો 
પણ જે તે માટે ખેદ કસ્તે નથી કને ફ્રોેષિત થતો નથી અને કર્મ પશિપૂર્ણ રીતે પાર પડે 


અધ્યાય ૧૮ સે!* ૪૦૧ 


તતો પણુ જે આન'$થી ગવિષ્ ખની જતો નથી;** તા યુક્તિથી જે કરી થાય છે, તેને, હે 
અર્જુન ! સાત્ત્વિક કમી કહેવામાં આવે છે, એમ તું સમજ.** હુવે શજસ કર્મનુ' સત્ય સ્વરૂપ 
તને કહી સ'ભળાવું છુ તે સાંભળવામાં વિલ'બ કરીશ નહિ.** 
યજુ જાલેવ્ઝુના વમ સારંજારેળ થા જુન | 
; મિલે થઇછાયાસં તત્રાઝલયુહાસ્તન્‌ 1 ૨૪ ॥ 
શ્લોકાથઃ--પર'તુ જે કર્મે ફળની ઇચ્છા રાખી કિ'વા અહઉ'કારપર્વડ પુષ્કળ આયાસથી 
કરવામાં આવે છે; તેને રાજસ કમે કહેવામાં આવે છે? (૨૪) 
એવી અર્થઃ--ઘરમાં માત પિતા હોવા છતાં તેની સાથે જે સ'સારમાં મધુર ભાષણુ 
કરતો નથી, પરતુ મૂર્ખની પેઠે સારા (સકળ) જગતૂના લોકેનુ' આદરાતિથ્ય કરે છે;*પ 
કિ'વા તુળસીના છોડની સ્‍રાગળ હ્ૂરથી પણ પાણીતુ' બિ'દુ પઠવા દેતો નથી, કારણુ કે તે 
દ્વારા પુષ્પ કિ'વા ફેળની પ્રાપ્તિ થતી નથી, પરતુ દ્રાક્ષના વેલાને ટ્રધવુ' સિ'ચન કરે છે;*' 
તે પ્રમાણું આવશ્યક નિત્ય નેમિત્તિક કર્મા કરવાને માટે જે બેઠેલો ઉઠીને ઉભો થતો નથી;*” 
મને કામ્ય કર્મ કરવામાં દેહોત્સગે થઈ જાય તોપણુ જણે કાંઈજ થયુ' નથી એમ માને છે;*૬ 
અરે, પૈસા દોઢા બમણા થતા હોય તેવા વ્યાપારમાં દ્રવ્ય રોકતાં જેને કદિ તૃત્તિ થતી નથી 
અને જમીનમાં ધાન્ય વાવતાં વાવતાં ગસે તેટલુ' વાવે તોપણુ જે ધરાતો નથી;** કિવા 
પારસમણિ હાથમાં આવતાં લોખ'ડનુ' સુવર્ણ બનાવવાને માટે જે તૈયાર સુવર્ણુને વેચીને 
લેોખ'ઠજ ખરિદે છે;**” તેમજ ક્લાશા ધારણુ કરી કઠિન કામ્ય કર્મો પુષ્કળ કરે છે, પર'તુ 
તે હજી થોડાંજ થયાં છે એમ જે માને છે;' નમા પ્રમાણે ફળની ઇચ્છા રાખી કામ્ય કર્મૌ 
જેટલાં હોય તેટલાં ચથાવિધિ કરે છે,* અને કરેલાં કર્મોની પાતાનેજ સુખે પ્રશ'સા કરે છે 
અને તે કર્મોની વાનગી ચારે તરક વ્હૅ'ચતો ફરે છે.* આ રીતે મનમાં અભિમાન ઉત્પન્ન 
થયા પછી તે પિતા અને ગુરુને માનતો નથી. જે પ્રમાણે કાળજ્વર કોઇ પણુ ઔષધની 
પરવા રાખતો નથી અર્થાત્‌ કોઇ પણુ એષધથી નિભૃત્ત થતો નથી, તે પ્રમાણું અહે'કારગુક્ત 
થઇ તથા ફ્ળપર નજર રાખી અગત્યથી જે જે કર્મો કરે છે;ન પર'તુ નટના શ્રમ તેને 
કેવળ ઉદરભરણુમાંજ ઉપચોગી હોય છે, તે પ્રમાણું અતિ કણ્થી કમે કરવા છતાં તેને અન્ય 
કાંઈ પ્રાસ થતું નથી; જે પ્રમાણું ઉંદર એક કણુને માટે આખો ડુ'ગર ખોતરી મારે છે, 
અથવા શેવાળની પ્રાસ્િ કરવાને માટે દેડકો આખા સસુદ્ર ડહોળી મારે છે;” ભિક્ષા શિવાય 
અન્ય કાંઈ પ્રાસ્તિ ન હોવા છતાં પણુ ગારુડી જે પ્રમાણું સપના બોને ઉપાડે છે; હુવે કરવું 
શું? આ લોકોને ખટપટજ પ્રિય હોય છે. અસ્તુ! એક કણુની આશાને માટે એક જાતની 
છીડી જેમ પાતાળ પર્યત જમીન ખોદી નાખે છે, તે પ્રમાણે સ્વર્ગસુખની પ્રાત્તિને માટે જે 
શ્રમ કરે છે.“ આ પ્રમાણે પ્રચડડ માથાજુટવાળાં જે કામ્ય કર્મ, તેને રાજસ કર્મ કહેવામાં 
ભાવે છે. હુવે તામસ કમેનાં લક્ષણે! કહુ' છુ', તે સાંભળ. * 
અત્ુથન્ષં સ્વં ફિંસાયનપેછ્થ ' પૌસ્વન્‌ । 
સોફારાર્મ્યતે વમ યસનસાતસણુરયતે ॥ ૨૧ ॥ 
શ્લોકાર્ચઃ--પડિણામ; હાનિ; હિ'સા અને પોતાનુ' સામથ્ધે એ પ્રતિ લક્ષ ન આપતાં 
ભજ્ઞાનથી જે કરી કરવામાં આવે છે; તે તામસ કર્મ કહેવાય છે* (૨૫) 
એવી અર્થઃ--તામસ કરી નિ'દાનાં કાળાં (પાપમય ) ઘ૨જ હોય છે; તેના ચોગથી 
નિષેષના જન્મતુ' સાથેક્ય થયુ' છે.પ₹ જે કમે કરવાથી કાંઇ પણુ ફૂળપ્રાસિ દ્રદિગોશર થતી 
પૂશ્‌ 


૪૦૨ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા? 


નથી; જે પ્રમાણે પાણીપર રેષા કાઢવામાં આવે તે તે વ્યર્થ છે;૨ કિ'વા થોખ્ખી છાશને 
વલોવવાથી જેમ નવનીત પ્રાતત થતું નથી; કિવા સોનીની ભદ્ઠીમાંની રાખ શિવાય ઇંત૨ શખ 
પુ'કતા રહેવાથી જેમ સુવર્ણની ૨જ વગેરે કાંઇ પ્રાસ થતું નથી; શ્રથવા ઘાણીમાં રૈતી પૂરવાથી 
તેમાંથી તેલ અથવા ખોળ એ બેમાંથી એકેની પ્રાપ્તિ થતી નથી;'* અથવા જુસાને ઉપણુવાથી 
કિવા આકાશમાં શરભૃષ્િ કર્યા કરવાથી અથવા પવનને પકડવાને માટે ફાંસો બનાવી મૂકવાથી,'* 
કાંઇ ફ્ળપ્રાસિ થતી નથી, તે પ્રમાણે જે કૅમૈનુ' આચરણુ કરવા છતાં પણુ તે નિષ્ફળ જાય 
છુ;૫૫ નરદેહુ સમાન અમૂલ્ય વસ્તુ પ્રાતત થતાં સ'પત્તિ પણુ ખરચી નાખીને જે કમે કરવામાં 
માવે તેથી ઉલટુ' દુઃખ થાય છે;3* જે પ્રમાણુ કમળને કાઢવાને માટે તેનાપર કાંટાવાળા 
કાંદો નાખીને ખે'ચતાં આપણને પણુ શ્રમ થાય છે અને કમળનો પણુ નાશ થાય 
છે; [ક'વા પત'ગ જે પ્રમાણે દીપકની સ્પર્ધા કરીને તેનાપર ઝડપ મારે છે અને 
પોતે નાશ પામીને જગતને પણુ ગ'ધારામાં રાખે છે;?” તે પ્રમાણે જે કર્મથી પોતાનુ 
સર્વસ્વ નિરચૈક ઘસડાઇ જઇ દેહુને પણુ શ્રમ પહોંચે અને અન્યનુ' પણુ અહિત યાય;પ* 
સક્ષિકા પાતે તો મનુષ્યના સુખદ્વારા ગળાઈ ઉદરમાં જઇ મૃત્યુ પાસે છે; પર'તુ તેને 
નિચારાને પણુ વાંતિ કરાવીને ક્ષીણ કરે છે. જે ખરાબ કર્મની સ્મૃતિ કરાવે છે;૨” તે કચ 
કરવાતુ' આપણામાં સામથ્યે છે કે નહિ એવો ભાવી વિચાર કર્યા વિના જે કરમી કરવા માંડે 
છે;૨9 સારે પ્રયત્ન કેવડો મોટો છે અને સે' તેનો કૈવો વિશાળ પસાર કર્ચ છે અમને તે 
કરવાથી મને શું પ્રાપ્તિ થરો.૨*૨ આ વિચારને જે અવિવેકના પગની નીચે ચગદી નાખે 
છે; અને તે કાયેતુ' અભિમાન રાખે છે;** શસ જે જૃક્ષમાંથી ઉત્પ્ન થાય છે તે પોતાના 
રહેવાના સ્થાનને (જૃક્ષ સગ્ુદાયને ) બાળીને ડ્રેલાય છે, અથવા સસુદ્ર પોતાની મર્યાદા છેડીને 
આગળ વધે છે,** તો પછી નાની કિ'વા સોટી વસ્તુના વિચાર ન કરતાં, પવિત્ર અને અપવિત્ર 
વસ્તુ એકત્ર કરી ચાલ્યો જાય છે,ચ૫ તે પ્રમાણે જે ચોગ્યાયોગ્યને એકજ સ્થળે ઘોળીને મારૂ* 
ભને ભન્યતુ* એવો ભેદ અવશિષ રહેવા દેતું નથી તે તામસ કમે છે, એમ તું સમજ.*' આ 
પ્રમાણે હે અ્જીન ! ચુણુની ભિન્ઞતાથી કમ ત્રણુ પ્રકારનાં થયાં, તે તને દ્રદાંત સહિત સપણ 
કરીને સમજાવ્યા.” ટુવે આરા કમેનુ' અભિમાન રાખી તેનુ' શ્રાચરણુ કરનાર જે જીવ તે એના 
ચોગથી ત્રણુ પ્રકારનો થયો છે.૨“ જે પ્રમાણે એકજ પુરુષપર બ્રદ્દાચર્ય, ગ્રહસ્થ, વાનપ્રસ્થ 
મને સ'ન્યાસ એ ચાર શરશ્રમના ચોગથી ચાર નવવસ્થા દેખાય છે, તેજ પ્રમાણે કમના ભેદથી 
કર્તાને ત્રણુ અવસ્થા પ્રાસ થાય છે.૨* એ ત્રણુ પૈકી સાત્વિક અવસ્થાનુ' પ્રથમ વર્ણન કર્‌' છુ 
તે પૂણુ લક્ષ દઇને સાંભળ.** 


ગુશસંમોડનઇયાટી ખુસ્થુર | 
જવોનિરવિજારઃ યતો શાસ્વિજ રચ્યતે | ૨૬ ॥ 

શ્લોકાર્થઃ--સર્વ સ'ગનોા પરિત્યાગી; નિરહુ'કાર, ધરવ અને ઉત્સાહથી ચુક્ત અને કાર્યની 
સિદ્ધિ કિ'વા અસિદ્ધિથી વિકાર ન પામનારને સાત્વિક કતી કહેવામાં આવે છે. (૨૬ » 

ઓવી અર્થઃ--જે પ્રમાણું મલય પર્વતપર ચ'દનની શાખા ફળની ન્માશા ન રાખતાં 
સીષી વધી જાય છે અને તે વૃક્ષના સર્વ ભાગમાં સુવાસજ પરિષપ્ક્ટુત હોય છે;*? કિ'વા 
નાગરવેલને ફળ આવતાં નથી તોપણુ તેના જીવનનુ તે સાર્યકુય કરે છે; ( અર્થાત્‌ તેનાં 
પાન થઈ પડે છે; ) તે પ્રમાણે જે સર્વત્તમ પુરુષ હોય છે, તે નિત્ય નૈમિત્તિક કર્મનાં ફળની 
પેક્ષા ન રાખતાં તેનુ' આચરણુ કરે છે,** પરતુ તેને ફળશૂન્ય કહીશ માં; કારણ કે તે 
કર્મને કદિ પણ વિફેલતા પ્રાસ થતી નથી, માટે હે અર્જુન | મૂળને ફળ ક્યાંથી ભાવરે ?*૨ 
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મને તે આદરપૂર્વક કરસો કરે છે, પર'તુ કવૈત્વાભિમાનનો સ્પર્શ થવા દેતો નથી; જે પ્રમાણે 
વર્ષાકઝતુમાં સૈઘસસુદાય જરા પણુ ગર્જના ન કરતાં ધોધમાર વૃષ્ટિ કરે છે,** તે પ્રમાણે 
પરમાત્માને અર્ષણુ કરવાને ચોગ્ય હોય એવાં કર્મો કરવાને માટે*૫ કાળની મર્યાદા ન છોડતાં, 
દેશ શુદ્ધિ સાધી કમેની ચોગ્યાચોગ્યતાને। નિર્ણય શાઅરૂપી દીપકના પ્રકાશવડે કરે છે; ઇદ્રિચો 
મને વૃત્તિઓનુ' એડ્ય કરી ફળ પ્રતિ ચિત્તને જવા દેતો નથી અને નિયમની ખેડી પગમાં 
નાખે છે;*9 એ વટ સાચવી રાખવાને માટે ઉત્તસ પ્રકારતુ' ધય પાતાતા અ'ગમાં રહે એટલા 
માટે પાતાના મનમાં જે નિર'તર ચિ'તા ધરે છે, ( અહે રાત્ર તે વિષેજ જે પાતાના મનમાં 
વિચાર કર્યા કરે છે, )*“ અને આત્માની પ્રાત્તિને માટે કમે કરતો હોવા છતાં જે દેટસુખના 
નાશ વિષે ૬૨કાર રાખતો નથી;** તે ત્રાલસ્ય બને નિદ્રાના ત્યાગ કરે છે અને તેને ક્રુધાની 
પણુ સ્મૃતિ રહેતી નથી; અને તેના ચોગથી જેમ જેમ સુખાવસ્થા ટૂર જતી જાય છે,** તેમ 
તેમ સુવણુને જે પ્રમાણુ આંચ દેવામાં ભાવતાં તે વજનમાં કમી ઉતરે છે, પણ્‌ કસમાં વધે છે, 
તે પ્રમાણું જે કર્મ કરવા પ્રત્યે નાના પ્રકારે શ્માંધકાધિક ઉત્સાહ ધારણુ કરે છે;*પ «યાં 
ખરેખરી પ્રીતિ હાય છે, ત્યાં જીવિતને પણુ તુચ્છ ગણવામાં આવે છે. પતિત્રતા સ્રી 
સહુગમન કરતી વખત જ્યારે અતન્નિમાં ભુસ્કે! મારે છે ત્યારે પણુ પતિપ્રેમને લીધે તેના 
અ'ગપર રોમાંચ ખડાં થાય છે !** માટે ડે અજેુન |! ન્માત્મપ્રાસિ જેવી પ્રિય વસ્તુને માટે 
જેના મનમાં ઈચ્છા થઇ છે, તેના શરીરપર કણ પડે તોપણુ શું તેને ખેદ થરો કે?** માટે 
વિષય-સુખેચ્છા નટ્ટ થઇ જેમ જેમ દેહાભિમાન ન્યૂન થતું જાય છે, તેમ તેમ કર્મ કરવામાં 
તેને દ્રિશુણિત આન'દ થતો જાય છે.” આ પ્રમાણે કમે કરતાં એકાદ વખત તે કર્મ બ'ધ 
પડે તોપણુ*" ડુ'ગરપરથી ગાડુ' ગબડી પડીને તેના ટુકડે ટુકડા થઇ જાય તથાપિ જેમ તે 
વિષે તેના મનમાં શે।ક થતો નથી, તે પ્રમાણે કમે બાકી રહી જાય તેટલા માટે તે કદિ ખેદ 
કરતો નથી.”* અથવા ભારભેલુ' કમી પૂર્ણ રીતે સિદ્ધ થાય તોપણુ તેને માટે પ્રતિષ્ઠા કેમ 
પ્રાસ કરવી તે તે જાણુતો નથી;*” હે અજોન ! કર્મતુ' આચરણુ કરતી વખત આ લક્ષણે 
જેનામાં વિદ્યમાન્‌ હોય તેને નિશ્ચય પૂર્વક સાત્ત્વિક કર્તા કહેવા.“ હે ધન'જય! હવે રાજસ 
કર્તાનાં લક્ષણા તને કહી સ'ભળાવું છુ', કારણુ કે, જગતમાંનાં સર્વ અભિમાનનુ* તે પિચેરજ છે.* 
ખેવ્જુજુગ્મો ફિસાલ્મયતેવ્જીચિઃ । 
જપેશોજાસ્વિતઃ વતો રાઝલઃ પરિષર્સિતઃ । ૨૭ ॥ 

શ્લોકાર્થઃ--વિષયાસકત, કર્મફ્‌ળની ઈચ્છા રાખનાર લોભી; ધાતકી; અપવિત્ર; અને 
હર્પૈ તથા શોકથી ચ્રુક્ત એવો જે કર્તા તે રાજસ કર્તાના નામથી પ્રસિદ્ધ છે. (૨૭) 

એવી અર્થઃ--જે પ્રમાણે, ગામની સઘળી ડુર્ગધી વસ્તુ નાંખવાનુ* સ્થાન ઉકરડો હોય 
છે અથવા સર્વ માંગલિક પદાર્થી જે પ્રમાણુ સ્મશાનમાં નાંખવામાં માવે છે,"* તે પ્રમાણે 
વાસ્તવિક રીતે ન્નેતાં મા જગતમાંના સર્વ કામાની પગ ધોવાની જગાજ છે.૫? સાટે, જે 
કર્મહ્રારા ઈશ્વિત ફળની પ્રાત્તિ થાય તે કર્મ કરવાનેજ પ્રવૃત્ત થાય છે,"* ત્રને પોતે સ“પાદન 
કરેલા દ્રબ્યમાંથી એક કેડી પણુ ખર્ચતો નથી અમને વારવાર તે દ્રવ્યપરથી પાતાના જીવને 
ખોવારી નાંખે છે;* કુપણુ મનુષ્ય જે પ્રમાણે નિર'તર પોતાની મૂડી પર લક્ષ રાખે છે, તે 
પ્રમાણું આ અન્યના પદાથો લઈ લેવાને માટે દક્ષ હોય છે; જે પ્રમાણું બગલો મત્સ્યને 
પકડવાને માટે મતિ ત્માતુર હોય છે,પ* અતે જે પ્રમાણે બોારડીનુ' વૃક્ષ (નષ્ટ ગયા હોઇશ 
તો આપણાં વસ્ને પોતાના કાંટામાં શેરવી દે છે, નેરથી કાઢવા જતાં વસ્તને ફાડી નાંખે છે 
મને અ'ગમાં ઉઝરહઢા પાડે છે અને તેનાં ફરૂેળ ચાખવા જછંએ તો આમલી જેવાં ખાટાં 


૪૦૪ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા* 


જણાય છે; તે પ્રમાણે કાયા-વાચા-મનદ્રારા જે અન્યને દુઃખ દે છે અને પોતાવુ' હિત 
સાધવાને માટે અન્યનાં હિત પ્રતિ લક્ષ આપતો નથી;"' તેમજ, સવત; જે ફર્મ આર'શે છે 
તે નિર'તર ચાલુ રાખવાનો નિયમ રાખતો નથી, તોપણુ તે કર્મનાં રૂળની સદૈવ આશા રાખે 
છે;"* પ'તુરાના ફળના ગર્ભમાં જેમ ઝેરી બીજ અને ખડાર કાંટા હોય છે, તે પ્રમાણે જે 
શુચિત્વના સ'ભ'ધમાં અ'તર્ખાહ્ય દરિદ્રી હોય છે;૫* અને હે અજીન ! કરેલાં કર્મની ફળ પ્રાતત 
થતાં તે આન'હના શઆવેશમાં જગતૂને ઘેલછાની ચેષ્ટા સહિત દર્શાવે છે અને જગતૂને હિણે 
છે; (જગતૂના લોકોને તુચ્છ ગણુ છે;)?"“ અથવા આરભલભેલુ' કમે સિદ્ધ ન થાય તો રો।કથી તે 
કર્મને ષિષ્કારે છે;'* કર્મના સ'બ'ધમાં જેની વર્તણુક આ પ્રકારની દ્રિ ગોચર થાય તેને 
રજસ કુર્તા કહેવામાં આવે છે, એમ તુ' નિઃસ'શય સમજ.'? હુવે, અધમ કર્મોની ખાણુરૂપ જે 
તામસ કર્તા તેનાં લક્ષણા તને સમજાય એવી રીતે કહુ છુ'.૬૨ 
ઝચુસરપ્રાજુતઃ સત્ય શકો નેષ્જતિવતેડ્ઝસઃ । 
વિષાહી દ્ીધેતત્રી ચ વતા તાથલ ૩ઝસપતે | ૨૮ ।। 

શ્લોકાર્થઃ--અજિતે'દ્રિય, સૂર્ખ; ઉન્મત્ત; કપટી; પરોત્કર્ય સહન ન કરનાર, આળસુ, રર્યુખ 
અને દીર્ધસૃત્રી એવા કર્તાને તામસ કર્તા કહેવામાં આવે છે, ( ર૮ ) 

એવી અર્થઃ--પાતાની સમક્ષ આવતી વસ્તુઓ ખળીને ભસ્મીભૂત થઇ જાય છે એ 
જે પ્રમાણું અગ્નિ જાણુતો નથી;* અથવા પોતાની ધારથી અન્યના પ્રાણુ શી રીતે જાય છે 
તેની શસ્રતે ખખર હોતી નથી; કિ'વા પોતાનાથી અન્યનો નાશ શી રીતે થાય છે એ જેવી 
રીતે હળાહળ વિષ જાણતું નથી;* તે પ્રમાયે હે ધન'જય ! જે કિયાથી આપણે! અને 
અન્યનો નાશ થાય તે કરવાને જે પ્રવૃત્ત થાય છે;*૫ જે પ્રમાણું વ'ટોળીઆને પ્રાડુર્ભાવ 
થતાં પવન જેમ ફાવે તેમ વાય છે, તે પ્રમાણે તે કર્મ કરતી વખત અર્થનિષ્પત્તિ પ્રત્યે 
લક્ષ આપતો નથી;** જેની યુતિ અને ઇચ્છાનો કાઇ ઢ'ગધડો હોતો નથી, આવા તામસ 
કર્તાની સમક્ષ ગાંડો પણુ હાર ખાઈ જાય છે *” અને જે પ્રમાણે બળદની સ્ક'ધ આગળ 
અગાઈઓ ચિવ્વટપણેુ ચૉંટી રહે છે. તે પ્રમાથુ જે ઇદ્રિયાએ આપેલા ભોગ ભોગવીને પોતાનાં 
જીવિતનુ' રક્ષણુ કરે છે;'“ જે પ્રમાણે નાનાં બાળકને હુસવામાં શ્રને રવામાં વાર લાગતી 
નથી તે પ્રમાણે જેની કૃતિમાં કશો ઢ'ગધડોા હોતો નથી;** પ્રકૃતિને સ્વાધીન હોવાથી શું 
કરવું અને શું ન કરવું એ વિષે જેને જ્ઞાન હોતું નથી અને કચરાથી જેમ ઉકરડો કુલે છે 
તે પ્રમાણે જે કુકર્મેથી કુલેલો હોય છે;”” માટે, ગર્વના આવેશમાં ઈશ્વરને પણુ નમતો! નથી 
મને તોરમાં ડુંગરને પણુ તુચ્છ ગણે છે;”* અને જેનું મન કેવળ વિષચોનો તર'ગસસુદ્ાય 
છે; જેતુ' આચરણુ સદૈવ ચોરટુ' હોય છે, ઉપર ઉપરથી તો! સાર્‌' દેખાય છે, પણુ અ'તરમાં 
ભન્યનો ઘાત કરવામાં નિમમ હોય છે, અને દ્રછિ કેવળ વેશ્યા જેવી, અન્યતુ' સર્વસ્વ હરણ 
કરવાની હોય છે.”* કિ' ખહુના, જેનુ' સવગ કપટથીજ પરિપૂણું હોય છે અને જેનુ' જીવન 
જુગારાદિ ખરાબ કર્મૌનુ* પિયેરજ હોય છે,”* તેની પ્રસન્નતા તો કેવળ અભિલાષરૂપી શિલ્લોનુ' 
બ્રામજ સમજી લેવું, માટે તે વાટે તો કોઇએ જવુંજ નહિ.” અને અન્યનો ઉત્કર્ષ થયેલો 
જોઈ જેના મનમાં વેર ઉત્પન્ન થાય છે; જે પ્રમાણે ડ્રધમાં મીઠુ' ભળવાથી તે પીવાને અયોગ્ય 
બને છે;”* અથવા ગમે તેટલો શીતળ પદાર્થ અગ્નિમાં નાંખવામાં આવે તો અસ્તિ ઉલટો 
વિશેષ પ્રજવલિત થાય છે,”* કિ'વા હે અજુન ! ગસે તેવો ઉત્તમોત્તમ પદાર્થ હોય પર'ત તે 
ઉદરમાં ગચો એટલે તેનો મળજ થાય છે.” તે પ્રમાણે અન્યનુ' કલ્યાણુ થયેલુ' નેચુ' વા 
ક્ાંભળ્યુ' કૅ તે તેનાથી સહન થઇ શકતું નથી અને તે ઉલ્રટો તેની નિ'દા કરવાને પ્રવૃત્ત ચાય 
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છે;*“ સપને ટ્ૂધતુ' પાન કરાવવામાં આવે તોપણુ તેના શરીરમાં તો તે વિષજ બની જાય 
છે, તે પ્રમ'ભં અન્યના ગુણુ સાંભળીને તે તેને દુરુણુ માને છે;”” અને જેના ચોગથી છહુલે।કમાં 
ડીત્તિ વધી પરલોક પ્રાપ્તિ થાય એવું કૃત્ય જે સમયે મળે,** તે સમચે તેને નિદ્રા આવે છે 
અને ખરાખ કમે કરવું હોય તે વખતે તે નિદ્રા ત્રતુપ્રાસ આની પેઠે ટ્રર જઇને ઉભી રહે 
છે;“૧ દ્રાખ કિ'વા કૅરીની શૈસમમાં જે પ્રમાણ કાગડાને સ્રુખરાગ થાય છે, કિ'વા જે પ્રમાણે 
દિવસના સગચે ઘુવડની આંખ ખ્રુટી જાય છે,“* તે પ્રમાણે કલ્યાણુ સાધવાનો સમય આવતાં 
અર્થાત્‌ સત્સ'ગ કરવાનો કિ'વા સચ્છાઅ શ્રવણુ કરવાનો પ્રસઃગ ભાવતાં તેના પર આલસ્યનો 
ડુૅ'ગર આવી પડે છે અને અન્યાયી કર્મો કરતી વખત તેજ આલસ્ય તેનો ભાજ્તાધીન સેવક 
ખની જાય છે.“* જે પ્રમાણું સમુદ્રના ઉદરમાં નિર'તર અસ્તિ (વડવાનળ) પ્રજળે છે; તે 
પ્રમાણે તે મનુષ્યના અ'તઃકરણુમાં પરેત્કર્ષ સઠૅન ન થઇ શકવા રૂપી વિષાદ સદૈવ ભભુકયા 
કરે છે.“ જે પ્રમાણે લીંડીના અગ્નિમાં સદા એકલો ધુમ્રજ હાય છે, કિ'વા અપાનદ્વારથી 
નિકળતો વાયુ જે પ્રમાણે ડુર્ગપયુક્તજ હોય છે, તે પ્રમાણુ જન્મભર જેના જીવની સાથે 
વિષાદ તો સ'લસ્ હોય છે;“પ શને હે અજુન ! કલ્પાંત વ્યતીત થઇ ગયા પછી પણુ લાભ 
થશે એવી કલ્પનાથી જે વ્યાપારના ભાર'ભ કરે છે;“* અરે જગતૂના લોકે જે વ્યાપાર 
કરતા નથી તે કરવાની ઇચ્છા ધરી જે કમે કરે છે, પરતુ જેના ચોગથી તૃણુનો પણુ લાભ 
તેને થતો નથી;*” આવો જે જગતમાં મૃતિમ'ત પાપરાશિજ છે, તે નિઃસ'શય તામસ કર્તા 
છે એમ તું જાણુ.“ આ પ્રમાણે હે અજુન ! તને કમે, કર્તા અને જ્ઞાન એ ત્રણુનાં ત્રિવિધ 
લક્ષણા કહી સ'ભળાન્યાં.*. 
યુર્્ખેટૂં પુતેશ્ેય શળતાસ્ત્રષિધં શળુ । 
પોરઘસાનમજ્ઞોવેળ જયવત્વેન ષનંઝય | ૨૨ 

શ્લોકાર્થઃ--હે ધન*જય ! ચુણુના યોગથી થયેલા બુદ્ધિતા અને ધેમેના ત્રણ પ્રકારના 
ભેદ તને પૃથક્‌ પૃથક્‌ કહું છુ% તે સાંભળ# (૧૯) 

એવી અર્થઃ--હવે, અજ્ઞાનરૂપી ગ્રામમાં મોહેરૂપી વસ્ર પરિધાન કરી, સ'શયરૂપી 
સર્વ અલ'કારો ધારણુ કરી;*” આત્મનિશ્ચયની શ્રેછતા જે ખુદ્ધિરૂપી આરશીમાં સપણ દેખાય 
છે તે ખુદ્ધિના પણુ ત્રણુ પ્રકાર છે.“ હે અજોન ! અરે ! આ સત્વ, ૨જ અને તસે ગુલ જગતની 
કઇ વસ્તુના ત્રણુ પ્રકાર કર્યા.નથી ?“૨ જેના ગર્ભમાં અસ્તિ ન હોય એવું કયુ' કાઇ ભા 
જગતૂમાં વિઘમાન્‌ છે? તે પ્રમાણે, જેના ત્રણુ પ્રકાર ન હોય એવી દ્રશ્ય વસ્તુઓમાં કઇ 
વસ્તુ આ જગતમાં છે [** સાટે, આ ત્રણુ ચુલાએ ખુદ્ધિના ત્રણુ પ્રકાર કર્યા છે. તેમજ એ 
ત્રણ ચુણાએ ધતિના પણુ ત્રણ પ્રકાર કર્યા છે.“* તે ભિન્ન ભિન્ન ભેદ તેનાં ચિન્હો 
સહિત વિસ્તાર પૂર્વક કહુ' છુ'“૫ પરતુ, હે ધન'જય ! બુદ્ધિ મને ધૃતિ એ ઉભય પૈકી 
પ્રથમ બુદ્ધિના ભેદનાં લક્ષણા કહુ' છુ.“ હે સુશટ | મતુષ્યને મા સ'સારમાં આવવાના 
ઉત્તમ, મધ્યમ અને કનિષ્ઠ એવા ત્રણુ માડ છે.“” એ ત્રણુ માર્ગ સ્‍કરણીય, કામ્ય અને 
નિષિદ્ધ કર્મને નામે પ્રસિદ્ધ છે; અને પ્રાણી માત્રને એના દ્વારા સ'સારભય પ્રાતત થાય છે.*” 


પ્રજુવિ વ ત્તિણુચિ વ જાર્યાજાર્ષે મવા ખચે । 
થન્પં સોશ્ં જ ચા વેસિ છીજિઃ સા પાષે સાસ્વિજી | ૨૦ । 
શ્લેપ્કાર્યઃ--હે પાચ ! જે બુદ્ધિ પ્રવૃત્તિ ( કરી માડી ડે અને નિવૃત્તિ ( સન્યાસ માડી 
જું સાન ધરાવે છે; તથા શુ' ડરવું અને શુ' ન. કરવુ? શાથી ભય અને શાથી નિર્ણય 


૪૦૬ થી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા* 


ર તત તત ત સત ય્મ્મ્મભણતણઇાણઇન્શશણઉણણઉણઉટણઇ્યણણણ 0થદ0જ્સ્પાર દખા 
પ્રાસ્સિ થાય છે; અને બ'ધન તથા મોક્ષ શી રીતે થાય છે તે જાણે છે તેને સાત્ત્વિક ખૂદ્ધિ 


કહેવામાં આવે છે? (3૦) 

એવી અર્થઃ--એટલા માટે, ઇહલોકમાં અધિકાર સમ્મત અને વિધિના ઓથી પ્રાત 
થયેલુ' જે કર તે નિત્ય કર્મજ માત્ર ઉત્તમ છે.“ તેજ નિત્ય કર્મ, આાત્મપ્રાસિકૂપી ફછાપર 
દ્રષિ રાખી, તૃષાકાંત મતુષ્ય જે પ્રમાણું અતિ આદરથી પાણી પીએ છે, તે પ્રમાણે કરવાં.”*”* 
માવી ચુક્તિથી કર્મ કરવાથી તે દુસ્તર જન્મભયમાંથી સુક્ત કરે છે ગને અોક્ષપ્રાત્તિ સુલભ 
કરી આપે છે.' તમા રીતે જે સુસ પુરુષ કેમે કરે છે તે સ'સારભયમાંથી સુષ્ત થાય છે; 
અને નરા નાચરણુથી સુસુક્ષુત્નની ભૂમિકાપર આવી પહોંચે છે. (મોક્ષ માર્ગે લાગે છે.૫ આ 
નિત્ય કર્સપર શ્રદ્ધા રાખી જે બુદ્ધિ તેના આચરણુ વિષે નિશ્ચય કરે છે, તે મોક્ષપ્રાસિનો 
ભ'ડારજ છે. માટે નિવૃત્તિના પાયાપર જે પ્રબૃત્તિની ઇમારત ઉભી કરવામાં આવી છે તેમાં 
પ્રવેશ શા સાટે ન કરવો?” તૃષાકાંત મનુષ્યને પાણીની પ્રાપ્તિ થવાથી, પૂરમાં પડેલા મજુષ્યને 
તરતાં આવડતું હોવાથી શ્રને *'ધકારમાં સૂર્ય પ્રકાશની સાહાચ્ય મળવાથી જે પ્રમાણે શયની 
નિવૃત્તિ થાય છે, અથવા પથ્યની સાથે ઓષધતુ' સેવન કરવાથી જેમ રોગગ્રસ્ત મનુષ્ય 
બચે છે, કિ'વા મત્સ્યને જે પાણીના આશ્રય હાય; તો તેના જીવને જેમ ભય હોતો નથી, 
તે પ્રમાણું આ નિત્ય કર્મતુ' આચરણુ કરવાથી અવશ્ય સોક્ષપ્રાત્તિ થાય છેજ.” ભા નિત્ય 
કર્મ કરવા તરફ જે સાનની પ્રવૃત્તિ હાય છૈ; અને ખરેખર ગમાચરવાને ચોગ્ય ન હોય એવાં“ 
જે કામ્યાદિક કમો જે સ'સારભય ઉત્પન્ન કરે છે ભને જેનાપર નિષિદ્રતાના શિક્કો પડેલો 
છે,* તે અનાચરણીય અને જન્મમરણુદાયક અધમ કર્સૌ પાસેથી જે પોતાની પ્રવૃત્તિને 
પાછલે પગેજ ત્વરાથી હઠાવે છે; અસ્તિમાં જે પ્રમાણે પ્રવેશ કરી શકાતો નથી, ઊંડા 
પાણીમાં જે પ્રમાણુ ભુસ્કો મારી શકાતો નથી, અને તપીને લાલચોળ થયેલા લોઢાના સાણુસાને 
જે પ્રમાણે હસ્તવડે ગ્રહુણુ કરી શકાતો નથી ગને જે પ્રમાણે વ્યાધ્રની ચુફામાં કોઇ જઈ 
શકતું નથી,'* તે પ્રમાણે નિષિદ્ધ કમને જેતાંજ જે ખુદ્ધિમાં નિઃસ'શય ભયનો સ'ચાર થાય 
છે,૫* વિષ નાંખીને તૈયાર કરેલુ' અજ્ઞ સેવન કરવાથી જે પ્રમાણે મૃત્યું ટાળી શકાતું નથી તે 
પ્રમાણે નિષિદ્ધ કર્મનુ' આચરણુ કરવાથી જન્મ મૃત્યુ [નવૃત્ત થઇ શકતાં નથી.'* પછી 
નિષિદ્ધ કરીનુ' આચરણુ કરવાથી જન્મ મૃત્યુનો ભય પ્રાસ થાય છે એમ સમજી જે ખુદ્ધિ 
તેનો ત્યાગ કરે છે; ૫ રત્નપરીક્ષક જે પ્રમાણું ખરાંખાટાં રત્નનો નિણુય કરે છે, તે પ્રમાણે 
મરાય અને અકાર્યે વિષે પ્રવૃત્તિ નિજૃત્તિકૂપ માપથી જે નિર્ણય કરે છે; તેમજ જે ખુદ્ધિ 
ઉત્તમ અને ભધમ કાર્યને તરત સમજી જાય છે, તે સાત્ત્વિક ખુદ્ધિ છે. એમ તું સમજ.*” 

ચચા પર્યતખમે ચ જાવે ચાયાર્પતેથ 'થ । 
અવયાયત્પ્રઞાનાતિ વરઃ સા પાષે રાઝથી । ૨? ।। 

શ્લોકાર્થઃ--અને જે બુદ્ધિતા યોગથી જીવ ધર્માધમી તથા ક્તેબ્યાકર્તેબ્ય યથાધી રીતે 
જાણી શકતો નથી, તેને રાજસ બુદ્ધિ કહેવામાં આવે છે. (33) 

એવી અર્થઃ--અને ખગલાના ગામમાં જે પ્રમાણે દટ્રધપાણી એકત્રજ લેવામાં માવે 
છે; કિવા અ'ધ જે પ્રમાણે દિવસ અને રાત્રિમાં શેદ જાણુતો નથી; જે બ્રમર મતિશય 
જામળ પુષ્પના મફશહનુ' સેવન કરી શકે છે, તેજ કાષ્ઠ કોરવાને પણુ પ્રવૃત્ત થાય છે, પરતુ 
તેથી કાંઇ તેનુ' ભ્રમરત્વ નછટ થતું નથી;'* તે પ્રમાણે ધર્માધર્મફૂપી કાર્યાકાયેના વિવેઠ્ઠ ન 
રખી જે બુદ્ધિ તેનુ' આચરણુ કરે છે; અરે, પરીક્ષા કર્યા શિવાય સાતી લેવામાં આવેતો 
સારાંજ ન્માવરે એવો કાંઈ નિયમ હોતો નથી; પરતુ ખશબ મળરેો એ વાત તો સવેરો 


અધ્યાય ૧૮ સે. ૪૦૭ 


સફ". 


નિશ્ચિતજ હોય છે;*' તે પ્રમાશે નિષિદ્ધ કમે સહજ પ્રાસ ન થાય તે સુભાગ્ય ! ખાડી ન્યાં 
સારાં શાને માઠાં કર્મી એક સરખાંજ માનવામાં આવે છે;૨૨ જે પમાણે ચોગ્યાયોગ્યનો વિચાર 
કર્યાં વિના સવ સમાજને નિમ'ત્રણુ કરવામાં વે તે પ્રમાણું સારાં અને માઠાં કર્મો વિષે જે 
અુદ્ધિ અધ હોય છે તે રાજસ ખુદ્ધિ કહેવાય છે.૨* 
ઝપરમે પતોલોાતિ ઘા સન્યતે તમસાયુતા । 
શર્યાપોસ્વિપરીતાંત્ર વર્ન સા પાષે તામસી ॥ ર૨ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--હે પાથી ! તમાચુણૃથી વ્યાસ એવી જે બુદ્ધિ અધર્મ ને ધર્મ માનનારી અને 
અધેનો અની કરનારી હોય છે તે તામસ બુદ્ધિ કહેવાય છે. ( ૩૨ »ે 
એવી અથેઃ--અને રાજા જે માર્ગે પ્રયાણુ કરે છે તેને ચોર જેમ આડવાટ માને છે, 
(રાજમાડી જેમ ચોરને ઉપચોગી હોતો નથી; ) કિ'વા રાક્ષસ જેમ રાત્રિમાં પ્રકાશ માને છે;૨* 
ભથવા દ્રવ્યના શ'ઠાર જેમ ભાગ્યહીનને કોલસાની ખાણુવતૂજ ભાસે છે; અર્થાત્‌ પાસે ધન 
જીવા છતાં પણુ તે ન હોવા જેવુંજ છે;*૫ તે પ્રમાણે શાસ્ત્રોક્ત સર્વ માર્ગનુ' શ્રાચરણુ કરવું જે 
ખુદ્ધિને ધાતક લાગે છે, અને ખરી વાત ખોટી ભાસે છે;૨' જે શાસ્રના ખરે અર્થ સુકી દઇ 
વિપરીત બર્થ કરે છે અને જે ચુણુ હોય તે સર્વને દોષ માને છે;૨૦ કિ'ભહુના શ્રુતિને પણુ જે 
વાત માન્ય હોય તે પણુ જે ખુદ્ધિને વિપરીત લાગે છે;** તે ખુદ્ધિને, હે અ્જીન ! કોઇને પણુ 
પૂછયા વિના બેશક તામસી ખુદ્ધિ કહેવી. વારુ, દાન ધમને માટે રાત્રિના સમય યોગ્ય છે ફે (૨* 
મા પ્રમાણે હે અજુન | તને ખુદ્ધિના ત્રણુ ભેદ સ્પટ કરીને કહી બતાવ્યા.** હુવે, આજ 
ખુદ્ધિ કર્મ કરવા વિષે જ્યારે નિશ્ચય કરે છે. ત્યારે તેને ષૃતિ કહેવામાં આવે છે અને તેના પણુ 
ત્રણ પ્રકાર છે.* તે પૃતિના ત્રણુ પ્રકારનાં લક્ષણે! તને કહી સ'ભળાવું છુ', તે પ્રતિ લક્ષ શ્રાપ.૨૨ 
ખુણા ચવા પારથત્તે મનઃ પ્રાળેસ્ત્રિયાજિ યાઃ । 
પોમેનાચ્યખિચારિળ્યા પૃત્તિઃ ભા પાષે સારિવિજી | રર | 
શ્લોકાર્થઃ--હે પાર્થ ! જે એકનિણ ધૈર્યથી મનુષ્ય મન; પ્રાણુ અને ઇદ્રિયોની ક્રિયા 
સમાધિ સ્થિર રાખીને કરે છે; તે સાત્ત્વિક ધેર્યૈ છે, ( 23 ઝે 
એવી અર્થઃ--સૂર્ચૌદય થતાંની સાથેજ ચોથ કર્મ સહવર્તમાન અ'ધકાર નાશ પાસે છે, 
કિ'વા રાજાસ્ઞા થતાંની સાથે ઝુબ્યવહાર બધ પડે છે;“* કિ'વા પવન એકસરખા ન્નેશથી વાવા 
લાગે એટલે મેધ પોતાની ગર્જના સહિત નાશ પામે છે,*” અથવા અગસ્ત્ય ત્ષિનાં દરીન 
થતાંની સાથેજ સસુદ્રની ગર્જના બ'ધ પડે છે, કિવા ચ“દ્રોદય થતાં સૂર્યવિકાસિની કમલિની 
માપાઓાપ ઔડાય છે;*૫ વધારે શું કહુ'? ગર્જના કરીને સિ'હુ આગળ આવ્યો કે મહોન્મત્ત 
હાથીને પણુ ઉચકેલો પગ નીચે મૂકવાનુ' સૂઝતું નથી;*5 તે પ્રમાણે સાત્ત્વિક ધૈર્ય ઉત્પન્ન યતાં 
મન, પ્રાણુ અને ઇંદ્રિયાના વ્યાપાર તેને તે સ્થળે બ'ધ પડે છે?” હે અર્જુન ! ઇદ્રિયા અને 
વિષય એનો સ્નેહ માપોઃઆપ છૂટી જાય છે અને તે ગભરાઈને પોતાની માતા જે મન તેના 
ઉદરમાં પ્રવેશ કરે છે.*” પ્રાણુના જે નવ પ્રકારના ભેદ છે, તે સર્વને છિજ્ઞભિન્ન કરી, તેમને 
મેકત્ર કરી તેને સુષુમ્ણા નાડીની ફોટડીમાં અટકાવી રાખે છે;** મનનાં સ'કલ્પ વિકલ્પરૂપી 
વસ્ર તોડી નાંખીને મનને નશ બનાવી દે છે અને પછી ખુદ્ધિ મનની પાછળ સ્વસ્થ થઇને 
બેસે છે;** આ પ્રમાણે જે ધૈર્યરાજ મન, પ્રાણુ અને ઇંદ્રિચોનાં સ્વકીય ચેણાનાં ભાષણ બ'ધ 
પાડે છે; પછી સવેની તપાસ લઇ તેને ધ્યાનની શ્રાંતર કોટડીમાં ચુક્તિથી ગાંધી રાખે 
છે;”* પર'તુ ચક્રવર્તી જે પરમાત્મા તેના તાબામાં તેને સૉંપે ત્યાં સુધી તેની પાસેથી લાંચ 
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ન લેતાં તેને જે ધેર્યરાજ છોડતો નથી;* લક્ષ્મીપતિ ભગવાન્‌ થ્રીકુષ્ણુ મજીનને કહે છે;- 
આવું જે ધૈર્ય તે કેવળ સાત્તિક ધેર્ય છે એમ તું સમજ.** 
વચા છુ ષમૈવામાથોન્છુ લા પારથતતડ્ઝીન 1 
પરસંમેન જજાવાંક્ષી પૃત્તિઃ સા પાયે રાઝલી । ૨૪ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--હે અજેન ! જે ધેર્યથી ધર્ચ; કામ અને અર્થ એ ત્રણજ પુરુષાર્થ મનુષ્ય 
કરે છે અને તે તે પુરુષાર્થના આચરણ સમયે રૂળની ઈચ્છા રાખે છે; તે રાજસ ધેર્ય છે. (૩૪) 
એપવી અર્થઃ--અને શરીર એજ મારૂ' સ્વરૂપ એમ માનીને જે સ્વડી અને સ'સાર એ 
ઉભયમાંજ ધમ અથે અને કામ એ ત્રણુ ઉપાય સહિત જે આન'દ પૂર્વક વાસ કરે છે;*૫ 
તે મનોરયસાગરમાં પર્સાર્થકામરૂપી નોકાપર જે ધેથેથી વ્યાપાર કરે છે,** ક્મરૂપી ભ'ડોળ 
રીકવાથી તેનો ચાર ગણે! ફાયદો આપે છે એમ માનીને જે ધૈર્યથી સાહસ કર્મ કરે છે.” 
તે ધૈર્યને હે અજીન ! રાજસ ધૈર્ય કહેવામાં આવે છે. હુવે ત્રીજ તામસ ધૈયેનાં લક્ષણે! કહું' 
ષ%' તે સાંભળ.*“. 
થયા સયમ અર્થ શોં વિષાટં સટ્તેવ ચ । 
ત વિણુગ્રાતિ છુર્થેષા ણુતતિઃ સા પાષે તામસી ॥ રજ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--હે પાથ જે ધેથથી દુછબુદ્ધિના મનુષ્ય નિદ્રા; ત્રાસ; રોક; ખેદ; ભને 
સદને॥ ત્યાગ કરતે નથી તે તામસ ધૌર્ય છેઃ (3૫)? 
ઔવી અર્થઃ--સર્વ નીચ ગુણથી યુક્ત થઇને જે ઉત્પન્ન થાય છે; જે પ્રમાણે કોલસા 
શ્યામવર્ણુનાજ ખનેલા હોય છે;** અહો | પ્રાકુત (સ્થલ ) અને હીન હોવા છતાં પણુ 
તેને શુણુ એવું મે!ટુ' નામ આપવાનુ પ્રયોજન શું ? એવી શ'કા આવે તો તેતુ' નિવારણુ એ 
છે ફે રાક્ષસને પણુ પુણ્યજન કહેવામાં નથી ન્રાવતા કે ?"* સર્વ ગ્રહોમાં જે ભ'ગારાવત્‌ 
તાપ આપનાર શ્રહ છે તેને પણુ મ'ગળ કહેવામાં નથી આવતો કે? તે પ્રમાણ તમને જે 
શુણુ કહેવામાં આવે છે તે એક સાધારણુ શખ્ટદ છે, ૫૨ હે સુશટ અજીન ! સર્વ દેોષોનુ' 
વસતિસ્થાન જે તમો ગુણુ તેનીજ જે નરની મૃતિ ખનેલી છે;૫* જે પ્રમાણે પાપતુ' પોષણુ 
કરવાથી દુઃખ કદિ છોડતાં નથી, તે પ્રમાણે તે આલસ્યને પોતાની સોડમાંજ રાખે છે, માટે 
નિદ્રા તેને કદિ છોડતી નથી;"* અને જે પ્રમાણે પાષાણુથી કઠિનતા કદિ અલિસ્ત થતી નથી, 
તે પ્રમાણે દેહફપી દ્રવ્ય પર તેની સદા અત્ય'ત પ્રીતિ હોવાથી તેને ભય કદિ છોડતો નથી; “* 
અને કૃતધ્લ મતુષ્યનાં પાપતુ' ક્ષાલન કરવાને ગમે તેટલી ખટપટ કરવામાં ભાવે તોપણુ જેમ તે 
ધોવાતાં નથી, તે પ્રમાણે પદયાયે માત્રના પર પ્રીતિ રાખવાથી તે શો।કનુ' નિવાસશ્થાનજ ખને 
છે;પપ ઝને રાત્રિ દિવસ પાતાના જીવની સાથે અસ'તોષ ખાંધી સુકેલો હોવાથી વિષાદે જેની 
સાથે મૈત્રી કરી છે;"* લસણુનોા શ્રાણુ (ગ'ધ ) જે પ્રમાણે તેનાથી ટ્ર થતો નથી, કિ'વા 
ઝુપથ્ય કરનારને જેમ વ્યાધિ છોડતો નથી તે પ્રમાણે વિષાદે આજન્મ તેની સાથે મૈત્રી 
કરેલી હોય છે,૫” અને તારુણ્ય, વિત્ત તથા કામનો જે ગર્વ કરે છે, તેથી તેનામાં મદ પણુ 
વાસો કરે છે;"“ અસિને જે પ્રમાણું તસતા છોડતી નથી; જાતિવ'ત સપ જેમ દ્વેષ છોડતો 
નથી અને ભય જેમ સર્વ જગતૂનોા વેરી હોઇ તેને છોડતો નથી.““ અથવા કાળ શરીરને 
કદિ પણુ છોડતો નથી, તે પ્રમાણે તમાશુણુમાં મદ અખ'ડ ભરેલો હોય છે.' આરા પ્રમાણે 
નિદ્રા, ભય, શે।ક, વિષાદ અને મદ એ પાંચ તમના દેષ જે ધૈર્યે ધારણુ કર્યા છે;*પ તે 
પર્યને તામસ ધૈર્ય કહેવામાં શ્માવે છે, એમ જગજ્ઞાયક થરીકૃષ્ણુ ભગવાન બોલ્યા.'* મા પ્રમાણે 
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ત્રણુ પ્રકારની ખુદ્ધિ જે કમનો નિશ્ચય કરે છે તેને ધૈર્ય સિદ્ધ કરે છે.** સૂર્ચોદ્ય થતાંની 
સાથે માડી દ્રદિગાચર થવા માંડે છે અને તે પરથી મનુષ્ય પગાવડે જવા લાગે છે, પરતુ 
ચાલનાર મનુષ્ય ધૈયૈ ધારણુ કર્યા શિવાય ચાલી શકતો નથી;** તે પ્રમાણું બુદ્ધિ જે કથી 
દર્શાવે છે તે કમે ઇદ્રિયો ઉત્પન્ન કરે છે, પર'તુ ઉત્પન્ન કરવામાં જે ધૈર્યની આવશ્યકતા છે.'૫ 
૦ પૈયેના ત્રણુ પ્રકાર તને કહી સ'ભળાવ્યા, અને તેજ ધૌર્યના ચોગથી ત્રણુ પ્રકારનાં કમી 
ઉત્પન્ન થયાં.** પછી તેને જે ફળ આવે છે અને જેને સુખ એવી સજ્ઞા છે, તે પથુ ત્રણ 
પ્રકારનાં છે.” માટે ફળ રૂપ જે સુખ તેને ત્રણુ ચુણ વડે ભિન્ન કરવામાં આવ્યાં છે. તેનો 
હેવે સ્પટ્ટ ભાષણુથી વિચાર કરીએ.” સપણ કેવી રીતે ? એવે પ્રક્ષ તું પૂછશે તો તેનો ઉત્તર 
એ છે કે શખ્દદ્વારા કહેવામાં આવતાં શખ્ઠનો મળ તેને લાગે છે અને કછુદ્રારા શ્રવણુ 
કરવાથી કણુરૂપી કરના મળ તેને લાગે છે.'* માટે શબ્દ અને સ્‍્વવધાનના ત્યાગ કરી તેને 
કેવળ અ'તઃકરણુથી શ્રવણુ કર.”” એમ બોલી દેવે ત્રિવિધ સુખતુ' વધુન કરવાની પ્રસ્‍તાવના 
કરી, તેજ ન્યવસ્થા ડું કહુ' છુ'.૦?, 
સુશં સ્વિટાની '્રિષિ્ષ ₹ળુ ને બરતપેન | 
અમ્યાસાત્રયતે થન્ર કુડ શાન્તં થ ત્તિમસ્છસિ॥ ૨૬ 
થ્લોકાથઃ--હવે, હે ભરત મ્રેછ! જે સુખમાં અભ્યાસથી છીવ રસે છે અને તેનાં દુઃખનો 
નારા થાય છે; તે સુખ પણુ ત્રષુ પ્રકારનુ' છે; તે હું કહું છુ% તે સાંભળ* ( 8૬ ) 
ઔઓવી અથઃ--શગવાન કહે છેઃ-હે ખુદ્ધિમ'ત સ્‍્રજુન ! ગુણુના ચોગથી સુખનાં ત્રથ 
રૂપો છે એમ જે મે* તને કહ્યું હેતું, તેવુ' હવે સ્પણતાપૂર્વક વર્ણન કર્‌' છુ તે સાંભળ.”* 
હે કિરીટી ! જીવને આત્માનો મેળાપ થતાં જે ત્માન'$ થાય છે, તેને સુખ કહેવું. તે સુખ 
તને સમજાય એવી રીતે હુ કહુ' છુ'.”* જે પ્રમાણે ઉત્તમ ઔષધ માત્રાના પ્રમાણુસર સેવન 
કરવામાં શરાવે છે, અથવા રસનાં પુટો ૬ઇ કલઇનુ' રૂપુ' કરવામાં આવે છે,”* કિવા સીઠાનુ' 
પાણી કરવું હોય તો તેનાપર બેચારવાર પાણી નાખવું પડે છે,”પ તે પ્રમાણે સુખનો યત્કિ'ચિત્‌_ 
લાભ થતાં તેજ અભ્યાસ શરાગળ વધારવાથી જીવ દશાનાં ડુઃખ જ્યાં નટ થાય છે.”' તે 
આત્મસુખ પણુ શુણુના ચોગથી ત્રણુ પ્રકારનુ' થયુ' છે, તેમાંના એક પ્રકારનાં લક્ષણે તને 
કહી સ'ભળાવું ફુ'.”” 
યજટ્ઞે વિષત્તિય પરિળાયેડ્ફતોપયન્‌ | 
તસ્ઝીુચ સાશ્વિષ પોશતાસ્મયુર્પિસાટ્ઝમ્‌ | ૨૭ । 
શ્લોફાર્થઃ--બઆર'ભમાં જે વિષ સમાન કહુ; પરિણામે અમૃત સમાન સિછ, અને શઆમાત્મ- 
વિષયક બુદ્ધિના પ્રસાદ વડે ઉત્પન્ન થયેલુ' હોય છે; તે સાત્ત્વિક સુખ છેઃ ( 3૭ )» 
એવી અર્થઃ--હવે, ચ'દનનુ' વૃક્ષ થડથી ઠેઠ ટીશી પર્યેત જે પ્રમાણે સપીદના સચ્રુદ્ાયથી 
વેષ્િત હોય છે, અથવા દ્રજ્યના ખજાનાપર જે પ્રમાણે બ્રહ્ારાક્ષસાહિકનોા પ્રતિબ'ધ હોય છે,” 
જારે ! સ્વડીના ઉત્તમ ભોગો પ્રાતત કરવાને માટે પ્રથમ જેમ યસ્નાં મહત્‌ સ'કટ સહેન કરવાં 
પડે છે, કિવા જે પ્રમાણે બાલ્યદશામાં સોને અતિ ત્રાસ સહન કરવા પડે છે;”* છાસ્તુ | 
દીપક પ્રદીસ કરવાને માટે પ્રથમ અસ્તિ સળગાવતાં ધુઅ્રના ત્રાસ સહુન કરવો પડે છે,“* તે 
પ્રમાણે હે અર્જુન ! આત્મસુખની પ્રાસ્તિ કરી લેવાને માટે યમદમાદિક સાધનેોતુ' ડુઃખ 
સહેન કરવુ' પડે છે.“' રેઢાદિકપરની પ્રીતિનો ગ્રાસ કરનાર અજ્ઞિના જેવો તીત્ર વૈરાગ્ય જ્યારે 
ઉત્પન્ન ચશે ત્યારે તે સવગ ભને સ'સારના અ'મુરો ઉખેડી નાખચે.“* તીવ્ર જ્ઞાનતુ' શ્રવણુ મને 
પ૨ 


૪૧૦ મી સાતેશરી ભમવદૂગીતા* 


'-૫૮૫/૫/૮-૧-/-. 





૧-૫૦૨-૧૮, 


કઠોર ત્રતાચરણ કરતાં જ્યાં ખુદ્ધિ ઇત્યાહિકને મહા સ'કટો વેઠવાં પડે છે,“* સુષુસ્ણા નાડીના 
સુખથી પ્રાણુ અને અપાન વાયુના રેોધ કરવો પડે છે, આ રીતે પ્રાશશમાં જ્યાં મહેત્‌ કટ 
શય છે;“” ચક્રવાક પક્ષીનાં યુગ્મતો વિયોગ કરવાથી અથવા ગાયને પાન્ડો છૂટચે। હોય ત્યરે 
તેના વાછરઢાને તેના સ્તન આગળથી પાછે ખે'ચી લેવાથી અથવા મત્સ્યને પાણીમાંથી બહાર 
કાઢવાથી તેને જેમ દુઃખ થાય છે;“' તે પ્રમાણ વિષયોના ઘરને છેડતી વખતે ઇન્દ્રિયોને 
ગુગાંત થવા સમાન કષ્ટ થાય છે; પરતુ વૈરાગ્યસ'પન્ન શૂર તે ડુઃખ પણુ સહેત કરે છે.“” 
મા પ્રમાણે જે સુખના આર'ભ કષટમય છે, તેને જે સહૅને કરે છે તેને ક્ષીરાળ્ધિનુ' મ'થન 
કરતી વખત જેણે ફુઃખ સહન કયો તેને અમૃતનો લાભ પ્રાસ થયો તે પ્રમાણે પરમ સુખનો 
લાભ મળે છે.“ પ્રથમ જેમાંથી વૈરાગ્ય રૂપી વિષ નીકળે તેને પ્રાશન કરવાને માટે સાત્ત્વિક 
પર્ય રૂપી શ'ભુ જ્યારે સુખ ખોલે છે ત્યારે પરિણામે જસ્ાનરૂપી અમૃતનો ઉપભોગ મળે 
છે.“* દ્રાક્ષ જ્યારે કાચી હોય છે ત્યારે તે ખટાશમાં આમલીને પણુ પાછળ હડઠાવે છે પરતુ 
જ્યારે તેજ પશ્પિકવ થાય છે ત્યારે અતિ મિષ્ટ લાગે છે;*” તે પ્રમાણે, આત્મપ્રકાશ વડે 
વૈરાગ્ય જ્યારે પૂર્ણત્વને પ્રાસ થાય છે ત્યારે તેનાં સર્વ દુઃખોનો નાશ થાય છે.“ સસુદ્રને 
ગ'ગા મળ્યા પછી જેમ તે સુખરૂપ ખની જાય છે તે પ્રમાથું બુદ્ધિ આત્મામાં સ્થિત થતાં 
મહ્વયાન' રૂપી સુખનો ભ'ડર ખુલી જાય છે,*૨ ગ્રા પ્રમાણે જે સુખતુ' મૂળ વૈરાગ્ય છે 
મને પરિલ્રામ ભાત્માન'દપ્રાત્તિ છે, તે સુખને સાત્ત્વિક સુખ કહેવામાં આવે છે.”* 
ચિષવેસ્ત્રિયસંવોગાથસટ્એેડ્જતોપમન્‌ | 
પરિ્ળાવે 1વેષતતિય તસ્છુઅં રાઝ સ્છૃતમ્‌ || ર૮ ।। 

શ્લોકાર્થઃ--વિષય અને ઇંદ્રિયાના સ'ધાગથી જે સુખ આર'ભમાં અમૃત સમાન મિણ 
ભને પશ્ણામે વિષ સમાન કટ હોય છે; તે રાજસ સુખ છે, (3૮ ) 

એવી અર્થઃ--અને હે અજીન ! વિષય અને ઇદ્રિચાનો સ'ચોગ થતાં ખન્ને તીર ઉભરાઈ 
જાય એવી રીતે સુખતુ' જે પૂર શ્રાવે છે;*” ત્રધિકારી પાતાના અધિકાર નીચેના ગ્રામમાં 
જતાં જેમ ત્યાં ઉત્સવ થાય છે; કિ'વા ત્રણુ કરીને જેમ લસનેો સમાર'ભ કરવામાં આવે છે;*૫ 
અથવા રોગીને ખાંડ અને કેળાં કુપથ્ય હોવા છતાં પણુ મિણ લાગે છે; કિ'વા વછનાગ જેમ 
ખાતી વખત મછુર લાગે છે;** શાહુચોરની મેત્રી જેમ પ્રથમ આલ્હાદકારક હોય છે; કિ'વા 
ચકલાની રાંડ (વેશ્યા ) નાં આચરણુ જેમ પ્રથમ સુખકર લાગે છે; કિવા જેમ નટોના 
માવિર્ભોવ આન'દદાયક હોય છે;*” તે પ્રમાણે વિષય અને ઈંદ્રયાના સ'બ'ધથી જીવને જે 
સુખ થાય છે તે પરિણામે દુઃખદાયક નીવડે છે. ખડકપર સ'ચિત થચેલા પાણીમાં શુક્ાદિ 
ગ્રહેનાં પ્રતિબિ'બ પડેલાં જેઇને તે રત્ન છે એવા ભ્રમથી હુ'સ તે પર ત્રાપ મારે તો તેને 
રત્નપ્રાસ્તિ થતી નથી પરતુ મૃત્યુપ્રાસિ થાય છે. “ તે પ્રમાણે જેના ચોગથી સુમુતથી 
મેળવેલા સુખના નાશ થાય છે અને જીવનો પણુ નાશ થાય છે; અને વિષયસુખ સૈળવવાને 
માટે સ'પાદન કૅરૅલાં સર્વ પુણ્યરૂપી ધનનો પણુ નાશ થાય છે;“* તથા ભોગવેલા વિષચો પણ 
ક્વસવતૂ લય પાશે છે. પછી દુઃખના રાશિમાં આળેોટવું એજ તેને વારસામાં મળે છે./** 
મા લોકમાં પ્રાસ ચચેલા સુખતુ' પરિણામ આ શ્રાવે છે; અને તે ખરેખર પરલોકમાં પણુ વિષ- 
રૂપેજ ફેળપ્રદ થાય છે.' ઈદ્રિયાના લાડકોડ પૂરા પાડવાને માટે જે ષરમીરૂપી પાક તેને સ્વાખીન 
કરી દે છે, તે ધર્મને બાળી મૂકીને ઇંદ્રિયો કને વિષચોપભોગ ભેોગવાવે છે,.* પછી પાતકને 
સમ્માન મળીને મજબૂત થાય છે અને નરકપ્રાસિ કરાવી આપે છે. આલેોકના સુખથી પરલોકનો 


ભધષ્યાય ૧૮ સે? ૪ર 


લાજે શાઈગસઇનસાઈમિયામ અસા મિસાઇવાાઈ શસા િસાઈપ્ર/ભાતઈચસ મિજાજ ર૮૯૪ ભય ભર” રયર“ જઈ જાઈ ભરા”રા'ભજ#/ ભરા” શ, ”ર# પી ભજ” ૪" ભ'સ"૪,મયઈમય. “રાજય”, જાજા, ભારા ભા9 
મા પ્રમાણે ધાત થાય છે.* જે પ્રમાણે વિષ માત્ર શખ્ટથી મધુર લાગે છે, પર'તુ પરિણામે 
પ્રાણના નાશ કરનાર હોય છે, તે પ્રમાણું આ લોકનાં સુખ આરશમાં મિણ પર'તુ પશિક્ામે 
કઢુ નિવડે છે.” હે પાર્ય ! એ સુખ કેવળ રજેગુણુનાંજ બનેલાં હોય છે, માટે તેને કહિ 
સ્પરી પણ કરીશ માં.પ 
ચરે વાસુયન્વે * સું સોઇનસાસ્સન! । 
સિષ્વાજસ્યપ્રમાફોસ્થં તશાયશગુટાફતનમ્‌ | 8૨ | 
શ્લોકાર્થઃ--જે આર'ભમાં અને પરિણામે ચિત્તને માહ ઉત્પન્ન ફરનાર; અને નિદ્રા, 
આલસ્ય તથા પ્રમાદમાંથી ઉત્પન્ન થયેલ હોય તે તામસ સુખ કહેવાય છે, ( 3૯ » 
ઔઓવી અર્થઃ--અને અપેયના પાનથી, ત્રભક્ષ્યના ભક્ષણુથી તથા સ્વૈરિલ્રી સ્રીના સચોગથી 
ઉત્પન્ન થનાર જે સુખ, કિવા અન્યનો ઘાત કરી તથા અન્યતુ' સર્વસ્વ હરણુ કરી કિ'વા ભાટના 
સ્તુતિપાઠથી જે સુખ ઉત્પન્ન થાય છે;” જે સાલસ્યથી કિ'વા નિદ્રાથી વૃદ્ધિ'ગત થાય છે; મને 
જે સુખના સ્‍ારભમાં કિવા પયેવસાને આપણુને કલ્યાણુનુ' ભાન થતું નથી.“ તે સુખ હૈ 
જુન | તામસ છે એમ તુ' જાણુ. આ કથા હુ' વિસ્તારપૂર્વક કહેવા બેસતો નથી. કારણકે 
તેમ કરવું અસ'ભાવ્ય છે.* સ્રા પ્રકારે મૂળ કમના ભેદથી ફૂળરૂપ સુખ ત્રણુ પ્રકારતુ' થયુ છે, 
એ તને યથાશાસ્ર કહી સ'ભળાવ્યુ*.*” સરવ જગતમાં નાની મોટી જે જે વસ્તુમા છે, તે પૈષ્ી 
એક પણુ વસ્તુ કર્તા, કમે અને ફળ એ ત્રિપુટી બ્યતિશ્ક્તિ પ્રાસ થશે નહિ. સને હે અજીન ! 
પટ જે પ્રમાણું ત'તુથી તેયાર કરવામાં આવે છે, તે પ્રમાણે આ ત્રિપુટી જેવા જતાં ત્રણુ 
ગુણથી ભરેલી છે.૬૨ 
ન તટ્સ્તિ પૃષિથ્યાં થા ર્થિ ટ્વેથુ થા પુનઃ | 
સરસ્ય પ્રજુતતિસેણુસ વરેસિઃ સ્વાત્રિનિર્યનેઃ ॥ ૪૦ । 
શ્લોકાથેઃ--પ્રકૃતિમાંથી ઉત્પન્ન થયેલ આ ત્રણ ગુણોથી અલિસ એવી કોઇપણ સ્થાવર 
જ'મમ વસ્તુ પૃથ્વીપર સ્વર્ગમાં અને રેવાદિકમાં પણુ દ્રછિગાચર્‌ થતી નથી? (૪૦ » 
એવી અર્થઃ--માટે તું એ વાત લક્ષમાં રાખ કે જ રુાથી ખદ્ધ ન થચેલી *્મેવી 
ક્રોઇ પણુ વસ્તુ ગા લોકમાં વા સ્વગેલોકમાં નથી.૫* ઉન વિના કામળી અને મૃત્તિકા શિવાય 
ગાળા શી રીતે બની શકે વારુ ? અથવા પાણી વિના તર'ગાની ઉત્પત્તિ ઠ્યાંથી થાય ??* 
તે પ્રમાણુ મા સણિમાં જીવમાત્ર ગુણુની રચનાથી સુક્ત નથી,'" શમેટલા માટે આ સર્વ જગતૂમાંના 
પદાર્થો માત્ર ત્રણ ગુણ્‌।ાથીજ રચાયેલા છે, એમ તુ' સમજ.'* સ ત્રણુ ગુણાની શક્તિ એટલી 
ભગાધ છે કે તેણે એક દેવના ત્રણુ દેવ કર્યા છે; અને એક લોકના ત્રણુ લોક ( સ્વડી મૃત્યુ 
ભને પાતાળ ) કયા છે; અને ચાર વર્ણું તથા તેનાં ભિન્ન ભિન્ન કર્મો તેણુજ કયી છે.૫૦ 
માજાળય્ત્રિયષિશા1ં સૂળ્રાળાં વ પરત | 
થ્મોળિ સ્ય'માયપ્રમચેશેળેઇ ॥ ૪૨ 
શ્લોકાધઃ--હે પર'તપ ! બ્રહ્મા, કતરિય, વૈશ્ય અને સૂદનાં કર્મો પ્રકૃતિજન્ય યુ વરે 
શિભ્ન શિશ્ન છેક (૪૨) 
એવી અર્થઃ--તે ચાર વુ ક્યા ક્યા મેમ ને તું પૂછશે તો તેનો ઉત્તર આ છે ૩% 
ભગભાગે બ્રાહ્મણ છે.'“ બીના ક્ષત્રિય અને વૈશ્ય એ અન્તે વધુના લોકે! વૈદ્ઠકિ કર્મ કરવાના 
માપખિકારી દેવાથી તેમની ગણના પણુ દ્વિજમાં ચાય છે.'* હે પન'જય | ચોથા જે ય્‌ 


૪૨૩ થી જસ્ાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા, 


પરતા લટાર તાતા ઉારરાઉરરાઉરાઉરરઉરઉ ઉદર છાળરણરાણાારાઇરરદારરઉરારિરરામરણસ 2. 
વર્ણના લોકો તેને વેદનો શિકાર નથી; પર'તુ તેમની સેવાજૃત્તિ ઉપલા ત્રણુ વર્ણને આધીન 
છે.૨* બ્રાહ્માણાદિ ત્રણુ વર્ણની સેવાવૃત્તિનાં સાજ્ઞિધ્યથી ચૂદ્રને પણુ ચતુર્થ વર્ણમાં ગણુવામાં 
ભાવ્યા.૨' જે પ્રમાણે પુષ્પના સ'સડીને લીધે તેની અ'દરના (હારમાંના) દોરાનો પણુ થીમ'ત 
લોકે સુગ'ધ લેછે, તે પ્રમાણે શ્રુતિએ બ્રાહ્મણના સ'સર્ગથી શૂદ્રનો પણુ વર્ષમાં સમાવેશ કચે],૧૫ 
૨ પાથ | હુવે ભરાવા ચાર પ્રકારથી વર્ણુની વ્યવસ્થા કરવામાં શમાવી છે ત્યારે તે વર્ણનાં કમે 
શું શું છે, તે શેઠ તને કડી સ'ભળાવું છુ.૨* જે ગુણ વડે તે ચારે વણે જન્મ મૃત્યુના 
સ'કટમાંથી સુક્ત થઇ ઈશ્વરસાજ્ઞિધ્યને પ્રાસ થાય છે.*” ન્રાત્માની જે પ્રકૃતિ તેના સત્ત્વાદિ 
શુણ1મે ચાર વધૅને ચાર પ્રકારનાં કર્મો વ્હૅે'ચી આપ્યાં છે.૨૫ જે પ્રમાણે પિતાએ મેળવેલી 
સશપત્તિ પુત્રોને ગ્હૅ'ચી આપવામાં આવે છે, કિ'વા સૂર્ય જે પ્રમાણે વટેમારુને સૌ સોના માર્ગ 
અતાવી દે છે, અથવા સ્વામી સેવકને ભિજ્ઞ ભિન્ન વ્યવહાર કહી બતાવે છે.*૫ તે પ્રમાણે પ્રકૃતિના 
શુણુ કમના વિસ્તાર કરી તેની ચાર વર્ણોને જ્હૅ'ચણી કરી આપી.*” સત્ત્વગુણુ પોતાના સમ 
વિષમ ભાગ વડે ખ્રાઠ્દાણુ અને ક્ષત્રિય એ બે વર્ણું ઉત્પન્ન કર્યા;** અને રન્‍નેગુણુ તથા સત્ત્વગુણુના 
મિશ્રણુથી વૈશ્ય વર્ણની ઉત્પત્તિ થઇ, તથા રજ અને તમના મિશ્રણુ વડે શૂદ્ર ઉત્પન્ન થયા.** 
મા પ્રકારે હે પ્રબુદ્ધ ! ગુણાએ એકરૂપ પ્રાણી માત્રના ચાર પ્રકારના ભેદ પાડયા છે, શએમ તું 
સમજ.** પછી જે પ્રમાણે દીપકના પ્રકાશથી આપણી મૂકેલી વસ્તુ સહજ દ્રષિગાચર થાય 
છે, તે પ્રમાણુ પૃથફ થયેલાં કર્મોને શાઅમાં સપણ રીતે વણુવવામાં આવ્યાં છે.*? હે ભાગ્યવ'ત ! 
કયા વણુને કયુ' કમે વિહિત છે તેજ હવે તને કહુ' છુ', તે સાંભળ.* ૨ 
શાનો ર્તસસપઃ શોં કા સ્તિરાગેવસેવ જ । 
જ્ઞાન વિજ્ઞાનમાસ્તિવયં ત્રજાજમે સ્વખાવઝમૂ | ૪૨ ॥ 

શ્લોકાર્થઃ--શમભ અર્થાત્‌ ચિત્તનુ' નિયમન, દમ એટલે બાશ્ષેદ્રિયાનુ' નિયમન) કાથિક, 
વાચિક; તથા માનસિક તપ; શુચિભૃષ્તતા; ક્ષમા; સરળતા; શાસ્નજ્ઞાન; અનુભવજ્ઞાન અને 
શ્રુતિ સ્મૃતિ વિષે શ્રદ્ધા એ બ્રાહાણુનાં સ્વભાવસિદ્ધ કરી છે. ( ૪૨ ) 

એવી અર્થ્ઃ--પ્રિયા જે પ્રમાણે પાતાના પતિની સાથે એકાંતમાં એકય પામે છે, તે 
પ્રમાણે સર્વ ઈંદ્રિયોની વૃત્તિને પોતાના સ્વાધીનમાં લઇને જે ખુદ્ધિ ગાત્મસ્વરૂપમાં મળી જાય 
છે;** એવી જે બુદ્ધિની તક્લીનતા તેને “શમ' કહેવામાં આવે છે. એ શરમ સવે ચુણે।માં પ્રથમ 
હોય છે અને એનાથીજ સર્વ કમના પ્રારંભ થાય છે.** અને જે ખાહ્ય ઇંદ્રિયોને વિધિનો 
દ'૩ ૬૪ તેને ધર્મના માર્ગે કદિ પણુ જવા દેતો નથી,*" તે શમનો સહાયક “મ' છે. તે 
ઇંદ્રિયોને સ્વધર્માનુસાર ચલાવે છે.*5 જે પ્રમાણે ષષ્ઠીપૂજનની રાત્રિએ દીપકને વિશ્રાંતિ 
પ્રાસ થતી નથી તેવી રીતે સર્વ કાળ ઈશ્વર સ્વરૂપનો વિચાર કરવો,*” તેને “તપ? કહેવામાં 
માવે છે; અને એ બ્રાહ્ણાણુ કર્મનો તૃતીય ગુણુ છે. અને શાચ એટલે પવિત્રતા, એ નિદેોષ 
હોઈ ખે પ્રકારની છે.*“ મન શુદ્ધ ભાવથી પરિપૂર્ણ હોઇ સર્વ શરીર સત્કર્મથી સુશોભિત બને, 
ભાવી અતતર્બાહા રૂચિર્જૂતતાને,** હે પાર્થ! “શોાચ ? કહેવામાં આવે છે; અને એ બ્રહા- 
કર્મના ચતુર્થ ગુણુ છે. અને પૃથ્વી પેઠે નિર'તર સર્વ દુઃખ સહૅન કરવાં.”” તેને હે અજીન ! 
/ક્ષમા' કહેવામાં *માવે છે; અને એ બ્રાહદાણુકર્મના પાંચમા ગુણુ છે. જેમ સપ્ત સ્વરમાંનો 
પ'ચમ સ્વર શ્રતિ મધુર હોય છે તે પ્રમાણે મા ચુણુ અતિ ગ્રેષ છે.”” અને ગ'ગાનો આથ 
વટ હેય તોપણુ સીધોજ છે; કિ'વા શેરડીનો સાંઠો વજ હોય તોપણુ તેની મિષ્તા તો એક 
સરખીજ હોય છે,** તે પ્રમાણે, શાપણુન ત્રાસ દેતાર જીવપર પણુ અત્ય'ત પ્રીતિ હોવી 


અધ્યાય ૧૮ ધે? ૪૨૩ 


એને “ આજેવ? કહેવામાં આવે છે; અને ખ્રાહ્ાણુકર્મના એ ષછ ચુણુ છે.** જેમ માળી કટ 
સહન કરી વૃક્ષના મૂળમાં પાણી સિ'ચે છે, તેના શ્રમથી ફૂળ આવે છે ત્યારે તે શ્રમ સાર્યક 
થાય છે.** તે પ્રમાણે શાસ્્રાક્ત આચરણુથી ઈશ્વરપ્રાત્તિ અવશ્ય થશેજ એમ જે સમજવું 
તેને “ જ્ઞાન' કહેવામાં આવે છે." આ ત્તાન એ બ્રહ્ાકર્મતા સાતમા ચુણુ છે; અમને તેજ 
પ્રમાણું વિજ્તાનવુ' લક્ષણુ ભા પ્રમાણે છે.** શાસ્રવિચાર તથા ધ્યાનના ભભ્યાસથી ઈશ્વર 
રૂપી જે ખુદ્ધિ સત્ત્વશુદ્ધિની વખતે નિશ્ચયપૂર્વક પ્રાસ થાય છે,” તેને “વિજ્ઞાન? કહેવામાં 
ગાવે છે; અને તે ખ્રહ્માકર્મતુ' આઠસું ગુણુ રત્ન છે. ગને “ આસ્તિક્ય ' એ નવમો ગુણુ છે; 
એમ તુ' સમજ.“ રાજસુદ્રાંકિતિ મતુષ્ય ગમે તે હોય તોપણુ સર્વ લોકો તેની સેવા કરે છે, 
તે પ્રમાણું શાએ જે માર્ગ સ્વીકાર્યા છે,** તે માર્ગને આદરપૂર્કક માન્ય કરી તદનુસાર આચરણુ 
કરવું, તેને હું' “ આસ્તિક્ય' કહું' છુ'. એ ખ્રાહ્ાણુકર્મના નવમો ચુણુ છે અને આજ ગુણુથી 
સર્વ બ્રાદ્યાકર્મ સત્ય થાય છે.૫” તમા પ્રમાણે શમાદિકે નવ ગુણ જ્યાં નિદષ દ્રછિગાચર 
થાય છે તે બ્રાહ્દાણુનુ' સ્વાશાવિક કર્મ છે, એમ તુ' સમજ." ખ્રાહ્દાણુ વર્ણ કેવળ નવગુણુરૂપી 
રત્નનો રત્નાકર શ્રથવા નવરત્નોના હારજ છે. જે પ્રમાણે સૂર્ય કહિ પણુ પ્રકાશનો પરિત્યાગ 
કરતો નથી, પર'તુ સર્વદા પ્રકાશયુક્તજ હોય છે,"૨ જથવા ચ'પાતુ' વૃક્ષ જે પ્રમાણે તેનાંજ 
પુષ્પા વડે સુશોભિત દ્રષ્ડિગાચર થાય છે, અથવા જે પ્રમાણે ચ'દ્ર પોતાની પ્રભા વડેજ પ્રકાશિત 
હોય છે, કિ'વા ચ'$ન જેમ પોતાનાજ પરિમલથી ચચિત હોય છે,"* તે પ્રમાણે નવશુણુરૂપી 
અલ'કાર બ્રાહ્માણુવુ' અબ્ય'ગ ભૃષણુ છે; અને એ અલ'કાર બ્રાહાણુનુ' અગ કદિ પણુ છેડતો 
નથી.” હુવે, હે ધન'જય ! ક્ષત્રિયને જે કર્મ ઉચિત છે તે ખુદ્ધિચાપલ્યથી સાંભળ'પ 


શોથ તે પુતિર્રાથયં ચુરે ચાપ્યવજાયનજ્‌ | 
ટાનથીશ-્વ(માથમ સ્ઞાષ્ર વન સ્ભખમાવઝમસ | ૪૨ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--પરાક્રમ; તેજ; ધૈર્ય, દક્ષતા; ચુદ્ધથી વિ્્ુખ ન થનું; દાતૃતા અને લોકોપર 
સત્તા ચલાવવી, એ ક્ષત્રીયોનાં સ્વભાવસિદ્ધ કર્સા છે. ( ૪૩ » 


એવી અર્થચઃ--સૂયે પ્રકાશ પાડવાને માટે અન્યની સાહાચ્યની ભપેક્ષા રાખતો નથી, 
કિ'વા સિ'હુ પોતાનાં પરાકેમમાં સોબતીની મદદની ગરજ રાખતો નથી;"' નમાવી રીતે 
સહાયતા વિના જે પોતે બળવાન શને શૂરો હોય છે તે ક્ષત્રિયની પ્રકૃતિના પ્રથમ ગુથુ 
રસૌર્ય છે.૫* ભને સૂર્યના પ્રકાશથી કોટયવધિ નક્ષત્રો નષ્ટપ્રાય થઇ જાય છે, પરતુ ચ'દ્ર 
સહેવલમાન સર્વ નક્ષત્રો સૂર્યના લેપ કરવાને સમર્થ થતાં નથી;૫” તે પ્રમાણે પોતાના ચોગ્ય 
ગુથ્યાથી સર્વ જગતૂને આશ્ચયેચક્તિ કરી નાંખે અને ગમે તેવો પ્રસઃ:ગ આવે તો પણુ સ્વતઃ 
ગભરાય નહિ;"* એવો જે પ્રશ'સનીય ચુણુ “તેજ? તે ક્ષાત્ર પ્રકૃતિનો દ્વિતીય શુણુ છે; શબને 
“ ધીર? એ તેજ પ્રમૃતિનો તૃતીય ગુણુ છે.'” સ્‍્રાકાશ તુટી પડે તો પણુ જેની ખુદ્ધિનાં નેત્રો 
ભને મન નિસ્તેજ થતાં નથી; આ ચુણુને “ ધૈર્ય? કહેવામાં આવે છે.₹' અને પાણી ગશે 
તેટલુ' ઊંડુ' હોય તો પણુ કમળ તેને નીચે મૂકીને પાતે બહાર નાવે છે, કિ'વા આકાશ 
ઉંચાઇના વિષયમાં સર્વ ષદાર્યને જીતે છે,*૨ તે પ્રમાણે, નાના પ્રકારના પ્રસ'ગાો પ્રાસ થાય 
તો પણુ, હે પાર્ય ! ફૂળરૂપ જે અર્થ તેને ખુદ્ધિ જીતે છે.'* આ પ્રમાણે સાવધતા રાખવી 
તેને “દક્ષતા ' કહેવામાં માવે છે; અને એ ક્ષાત્ર પ્રકૃતિનો ચતુર્થ ગુણુ છે. અને “ અલોકિક 
ગુદ્ધ પરાક્રમ ' એ તેજ પ્રકૃતિના પાંચમો ચુણુ છે.'* જે પ્રમાણે, સૂર્યકમળેો સદા સૂર્યની 
સન્સુખ હોય છે, તે પ્રમાણે સદૈવ શત્રુની સન્‍્સુખ રહેવું;'પ ગભિણી સી જે પ્રમાણે પતિ- 





૪૧૪ શરી જાનેરી ભગવદ્‌ગીતા* 


સમાગમને પ્રયત્ને કરીને ચૂકવી દે છે, તે પ્રમાણે જે રણાંગણુમાં શત્રુને પીઠ દેખાડતો નથી;*! 
ચાર પુરુષાર્થમાં જે પ્રમાણ “ ભક્તિ ? ત્રેષ છે, તે પ્રમાણે ક્ષાત્ર પ્રમૃતિના ગુણમાં આ પાંચમો 
ગુણુ ધદ્રની પેઠે શ્રેણ છે, એમ તું સમજ.” અને વૃક્ષ જે પ્રમાણે પોતાનાં પાંદડાં, પુષ્પા 
અને ફૂળોા યાચકેોને અર્પણુ કરવાને સર્વદા તત્પર હોય છે, અથવા પર્મિલ અર્ષણુ કરવામાં 
જેમ કમળ ઉદાર હોય છે;*“ અથવા, જેને જેટલો પ્રેમ હોય તેને તેટલુ' ચ'દ્રપ્રકાશનુ' સુખ 
ચ“દ્ર આપે છે, તે પ્રમાણુ યાચકને તેની ઇચ્છાનુસાર દાન આપવું,પ* તેને “ અમર્યાદ દાન? 
કહેવામાં આવે છે, એ ક્ષાત્ર પ્રકૃતિનું” છડું' ચુણુરત્ન છે. અને આજ્તાનુ' નિવાસસ્થાન એક 
ક્ષત્રિયજ છે.”* આપણા હસ્તપાદાદિકનુ' સારૂ' પાોષણુ કરવાથી તેની પાસેથી ગમે તે કામ 
કરાવી શકાય છે, તે પ્રમાણું પ્રેમપૂર્વક પ્રજાતુ' પાલન કરવાથી રાજા પ્રજાનો ઉપભોગ 
ફાવે તેમ લઇ શકે છે,”' પ્રજાની વર્ત્તણુ'ક ઉત્તમ રહે એવી વ્યવસ્થા રાખવી તેનેજ “ઇશ્વરભાવ' 
કહેવામાં "આવે છે અને તેમાં સર્વ સામર્થ્ય વાસ કરે છે. આ ચુણ ક્ષાત્ર પ્રકુતિના સર્વ ગુણોનો 
રાજા છે અને તે તેનો સાતમો ગુણુ છે.”* સ્રા પ્રમાણે રૈર્યાદિક સસ ગુણથી જે પુરુષ 
વિશેષ અલ'કુત હોય છે તે, જેમ સતપિનાં સાત નક્ષત્રાથી આકાશ રોલ છે, તે પ્રમાણે શેભે 
છે.”* સરા પ્રકારે આ સપ પવિત્ર ચુણુ વડે જે કમી પવિત્ર થચેલાં હોય છે તે ક્ષાત્ર પ્રકૃતિનાં 
સ્વાભાવિક કર્મ છે.” આવો જે પુરૂષ હોય છે તે ક્ષત્રિય નથી, પરતુ સત્ત્વરૂપી સુવર્ણનો 
મૈરુજ છે; માટે તે સત ગુણુરૂપી સ્વર્ગને ધારણુ કરે છે.”પ કિ'વા સત્ત ચુણુરૂપી સસુદ્રે વેષિત 
કરેલી એ ક્ષાત્ર પ્રકુતિરૂપી પૃથ્વીજ છે;”* અથવા સત ગુણુરૂપી ઓથથી ક્ષાત્ર ક્રિયારૂપી ગ'ગા- 
ક્ષાત્ર પ્રકૃતિ ધારણુ કરનાર આ મહોદધિનેજ મળીને શોભે છે.”” હુવે આ સર્વ વાત રહેવા 
દો. ક્ષાત્ર પ્રકૃતિનાં સૌર્યાદિકિ ગુણાત્મક કર્મો સ્વાભાવિક છે.”“ હુવે હે મહામતે |! વૈશ્ય 
જાતિને જે કર્મ ચોગ્ય છે, તે તને કહુ' છુ' તે સાંભળ.”* 
જઞાવિમોરશ્થવાળિરયં જેશ્યવમે સ્વઃખાવગઝમ્‌ । 
પર્ચયોત્યવ વમ શક્સ્વાવિ સ્વમાવગઝઞ્‌ | ૪૪ ॥ 

શ્લોકાર્થઃ--કૃષિ; ગારક્ષા એટલે હોરોને પાળવાં અને વાણિજ્ય એટલે ક્રય વિક્રય કરવો 
એ વૈશ્યવુ' મો કર્મ છે અને પરિચર્યા એટલે સેવા ફરવી એ સૂકદ્રનુ' પણ સ્વાભાવિક 
કમ છે. (૪૪ 

એપવી અર્થઃ--ક્ષેત્ર, બીજ અને હળ ઇત્યાદિ સાહિત્ય મેળવી તેના ચોગથી પુષ્કળ નહ 
પ્રાસ કરવો,” કિ'બહુના યુષિકર્મ કરવું અથવા ગાયતુ' સ'રક્ષણ કરવું કિ'વા સસ્તે ભાવે વસ્તુ 
લઈ સોધે દરે વેચવી,/? હે અ્જીન વૈશ્ય જાતીએ આ ત્રણુ પ્રકારતુ' કરી કરી નિર્વાડુ કરવો 
એજ તેનો સ્વાભાવિક ધર્મ છે.“* કરને વૈજ્ય, ક્ષત્રિય તથા ખ્રાહ્ાણુ, એ ત્રણે વર્ણને દ્વિજની 
સસરા પ્રાસ થઇ છે અને તેની સેવા કરવી એજ શૂદ્ર વર્ણના સ્વાભાવિક ધમ છે.“* પરતુ 
દ્રિજની સેવા શિવાય શ્ઞદ્રવુ' અન્ય કમીજ નથી. આ પ્રકારે તને ચારે વર્ણેનાં કર્મો કહી 


સ'ભળાવ્યાં,* 
સ્થે સ્થે જમળ્વામિરતઃ સંસ જતે 4૪ । 
સ્વજમનિસ્તઃ સિર વયા વિન્ટ્તિ ભરછુણુ | ૪૫ ॥ 
શ્લેકાર્થઃ--પાતપોતાનાં કર્મમાં જે તત્પર હોય છુ) તેને જ્ઞાનનિજ્ઠાને પાત્ર થવાની 


ાગ્યતા પ્રાસ થાય છે, પોતાના કર્મમાં તત્પર ર્હેનારમાં તે યોગ્યતા શી રીતે આવે છે; 
તે મ્રાંભળ* (૪૫ » 


અમ્યાય ૧૮ શે? ર ૪શ્પ 


નન--..-૦૪«*- 


એવી અર્થઃ--હવે આ ચારવર્ણનાં પૃથક્‌ પથફ ઉચિત કસા તને સ્પટ્ટ રીતે કહી 
સ'ભળાવું છુ'. જે પ્રમાણે કર્ણાદિ ઈદ્રિયાને શખ્દાદિ વિષયોજ ઉચિત હોય છે;૫ સ્રથવા સેઘમાંથી 
પડેલાં પાણીનુ' ચોગ્ય સ્થાન નદીજ હોય છે; અને, હે અજુન ! નદીનુ' ઉચિત સ્થાન સસુદ્ર 
છે.“* તે પ્રમાણે વર્ણાશ્રમ ધર્માતુસાર સ્‍્રાવશ્યક કમે કરવાથી ડર અ'ગને જે પ્રમાણે ગારતા 
શોભા ન્રાપે છે તે પ્રમાણે તે વર્ણને અત્ય'ત શે।ાભા પ્રાતત થાય છે.“9 હે વીરોત્તમ! તે 
સ્વશાવજન્ય કર્મનુ' શાસ્રમાં જણાવ્યા પ્રમાણે શાચરણુ કરવા વિષે આપણી ખુદ્ધિ નિશ્ચિત 
કરવી,“* પરતુ આપણી પાસે રહેલુ' રત્ન જે પ્રમાણે રત્નપરીક્ષકદ્રારા પરખાવવું પડે છે, તે 
પ્રમાણે આપણાં સ્વકર્મ શાઅના આધારથી સમજી લેવાં.“ જે પ્રમાણે આપણી પાસે દ્રિ હોવા 
છતાં પણુ દીપક વિના તેનો ઉપચોગગ કરી શકાતો નથી, અને માડી ન જડે તો! પગ હોય છતાં 
પણુ તેનો શે ઉપચોગ ?“* માટે જાતી અતુસાર જે અધિકાર હોય તે શાસનના આધારથી 
સમજી લેવા.*' પછી હે સ્‍્મર્જીન ! દીપક જ્યારે આપણા ગૃહમાંનો ભ'ડાર સાપણુને દર્શાવે 
છે ત્યારે તેને લેવાનો પ્રતિબ'થ હોય છે કે ?*૨ તે પ્રમાણે સ્વભાવતઃ પોતાને ભાગે આવેલુ 
મને શાસ્રાધારે સિદ્ધ થચેલુ' જે વિહિત કમે તેતુ' આચરણુ જે કરે છે;“* પર'તુ ન્માલસ્ય અને 
ફેલેચ્છા ત્યાગી અત્ય'ત ઉત્ક'ઠાથી કાયિક અને માનસિક શક્તિની એકાગ્રતાપૂર્વક જે તેમાં કાળ 
બ્યતીત કરે છે;** પાણી એઘમાં પડયા પછી જેમ સ્મનિશ્ચિત માર્ગે જતું નથી, તે પ્રમાણે 
જેનુ' આચરણુ યથાશાસ્્ર હોય છે.*પ હે અજુન ! સ પ્રમાણે જે વિહિત કર્મનુ' સ્વતઃ 
આાચરણુ કરે છે. તે પુરુષ સોક્ષની શ્રાગળનુ' દ્રાર જે વૈરાગ્ય તેને પ્રાસ થાય છે.“* જે અકરણીય 
ગને નિષિદ્ધ કર્મનો સ'ભ'ધ થવા દેતો નથી, અર્થાતૂ આત્મપ્રાસ્િની વિરૂદ્ધ જે સ'સાર, તેના 
ભયથી જે સુક્ત થાય છે;*” તેમજ ચ'દનના કાઇની હેડ ન્માણુવામાં આવે તોપણુ કોઇ તેમાં 
પોતાનો પગ નાંખતું નથી, તે પ્રમાણ જે કાસ્ય કર્મ પ્રતિ કૈતુકથી પણુ જેતો નથી;“* તને 
ઇતર જે નિત્ય કમ તેના ફળનો ત્યાગ કરવાથી તેની પણુ પરિસમાપ્તિજ કરેલી હોય છે; તેથી 
તે મોક્ષના સીમાડા સુધી જઈ પહોંચેલો હોય છે.“* આ્રાવી ચુક્તિથી કમેનુ' નિરસન કરી જે 
શુભાશુભ સ'સારથી સુક્ત થાય છે અને સોક્ષતુ' દ્રાર જે વેરાગ્ય ત્યાં જઇને જે ઉભો રહે છે,** 
જે વૈરાગ્ય સકળ ભાગ્યની સીમા છે; શૈક્ષ લાભનો નિશ્ચય છે કિ'વા કર્મમાગનો શ્રમ પરિહાર 
થવાનુ* સ્થાન છે;? મૌક્ષર્‌ળ જેનો જામીન થચેલ છે. કિ'વા જે સત્કમેરૂપી વૃક્ષનુ' પુષ્પજ છે, તે 
વૈરાગ્યમાં સાષક પુરુષ બ્રમરની પેઠે ચરણુ મૂકે છે.૨ અહા ! સ્ાશ્ચર્ય તો જે ! આત્મજ્તાનરૂપી 
સૂર્યની આગળ વૈરાગ્ય એ અગાઉથી ખબર આપનાર ખેપીયાના જેવા અરુણાદય છે;” કિ'બહના 
માત્મસ્રાન રૂપ જે નિધાન તે જે વૈરાગ્યરૂપી હિબ્યાંજનથી હસ્તગત થાય છે. અને તે અ'જનને જે 
જીવ ભાવથી ખુદ્ધિરૂપી નેત્રમાં નમાંજે છે; હે અજીન ! આ પ્રકારે વિહિત કર્મને અનુસરી આચરણુ 
કરવાથી તેને મૌક્ષપ્રાસિની ચોગ્યતા પ્રાત થાય છે." હે પાંડવ ! વિહિત કર્મ મનુષ્યનાં જીવનને પ્રાણ 
છે અને તેનુ' આચરણુ કેરવું એજ મમ સર્વાત્મક ઇશ્વરની સેવા છે.* સ'પૂર્ણ ભોગવડે પતિત્રતા સ્રી 
પોતાના પ્રિય પતિની સાથે ફ્રીડા કેરે, તેનાં તેજ આચરણુને “તપ' કહેલુ' જેઈએ;” કિ'વા બાળકને 
માતા શિવાય શન્ય જીવવાનુ સાધનજ નથી માટે તેની (માતાની) સેવા કરવાથી તેનુ' (બાળકનુ) 
કલ્યાણ થાય છે; તે પ્રમાણે સ્વધર્મતુ' આચરણુ કરવુ' એજ સુખ્ય ધમ છે. અથવા, કેવળ 
પાથી સમજીનેજ ગ'ગામાં રહેલાં મત્સ્યને ત્યાં રહેવાથી જે પ્રમાણે સવે તીથૌના લાશ મળે 
છે,* તે પ્રમાણે, વિહિત કર્મ કર્યા શિવાય બીન્ને ઉપાયજ નથી એવા નિશ્ચચથી તેતુ' ચરણ 
કરવાથી જગજ્ઞાય જે ઈશ્વર તેનાપર સાપણે (કાયેનો) બાજે જઇ પડે છે.૫* અરે, જેનાં 
જે વિહિત કરે તિયત કરવામાં આવ્યાં છે તે તેણે કેરવાંજ જેઇએ એવો ઈશ્વરનો મનોભાવ 
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૪૬૬ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ગવદ્ગીતા* 
છે, માટેજ તે કમી કરવાથી નિઃસ'શય ઈશ્ચિરની પ્રાત્તિ થાય છે.'? દાસી હોવા છતાં પણુ ને 
તે રાજાની કસોટીમાં ઉત્તીર્ણ થાય તો તેજ સર્વની સ્વામિની થાય છે; કિવા સ્વામીના કાર્યને 
અર્ચે જે પાતાનુ' મસ્તક સ્રાપે છે તેને જે પ્રમાણું સ્વામી ઇનાસપત્ર કરી ન્માપી પોતાનાં 
દરૂતરમાં તેનો દાખલો રાખે છે,'૨ તે પ્રમાણે, ઈશ્વરના મનોભાવ અતુસાર વર્વવુ' એજ તેની 
પરમ સેવા છે; અને એ વ્યતિરિક્ત જે ઈતર કર્મ કરવામાં આવે છે તે, હે અજુન ! વાથિજ્ય 
કમ સમાન છે.'* 
શતઃ પ્રજુસિર્યુતાન1 વેન સવેસિહં તભય્‌ । 
સ્થજ્મેળા તનમમ્યર્યે 1સિરિં' વિન્ટાભિ લાનવઃ ॥ ૪૬ । 
શ્લોકાર્થઃ--જેની સત્તાથી સર્વ ભૂતોની ઇંદ્રિયચેછા ચાલે છે; અને જેશે મા સર્વ 
વિશ્વ વ્યાપી નાંખ્યુ છે; તે ઈશ્વરને સ્વકમથી ભજનાર મનુષ્યતે સ્ઞાનનિછા-ચોગ્યતારૂપ 
સિદ્ધિ પ્રાત થાય છે. ( ૪૬ » 
એવી અચૈેઃ--વિહિત કર્મ કયાં એટલે તે કર્મ કર્યા એટલુ'જ નહિ, પર'તુ જે પરમાત્માંથી 
સર્વ ભૂતોની ઉત્પત્તિ થઈ છે તેના મનાશાવજ પાળ્યો, એમ સમજવુ'!' જે પરમાત્મા 
મજ્તાનરૂપી ચિ'થરાં વિ'ટાળીને જીવ રૂપી પુતળીઓ તેયાર કરે છે, અને સત્ત્વ, રજ તથા તમ 
એવા ત્રણ અહ'કાર રૂપ સૂત્રવડે તેને ખેલવે છે;પ૫ દીપક જે પ્રમાણુ અ'તખોહ્ય તેજથી ભરેલો 
હોય છે તે પ્રમાણુ જે પરમાત્માવડે આ સર્વ જગત્‌ ઓતપ્રોત ભરેલુ' છે; હે વીર ભજોનાં 
તે સર્વાત્મક ઇશ્વરની સ્વકર્મ રૂપી પુષ્પવડે પૂજા કરવાથી તેને પરમ સ'તોષ થાય છે.” માટે, 
તે પૂજાના ચોગથી સ્‍્ાત્મરાજ પ્રસન્ન થઇ ભક્તને વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન ફરે છે, આજ તેનો ભશક્તપર 
ખરેખરો પ્રસાદ છે !૫૬ વૈરાગ્ય દશા પ્રાતત થતાં ઈશ્વરનો છ'& લાગી ગા સર્વ સ'સાર વમન- 
પ્રાય (ઉલટી વતૂ) લાગે છે.'* જે પ્રમાણું પોતાના પ્રિય પતિના વિચોગથી વિરહિષ્્ી આને 
જવ'ત રહેવું સુદ્ધાં ગમતું નથી, તે પ્રમાણ સ'સારનાં સર્વ સુખા ખરેખર તેને ડુઃખવત્‌ શાસે 
છે.૨ ઈશ્વરતુ' અપરોક્ષ જ્ઞાન થયા પૂર્વે તેના ધ્યાસથી તન્મયતા પ્રાસ થાય છે, એવી બોાધની 
ચોગ્યતા છે.૨? આટલા માટે, જેના મનમાં મોક્ષ પ્રાતત કરવાની ઇચ્છા હોય તેણે સ્વષર્સરનુ' 
પરમ આસ્થાપૂવક શ્રાચરણુ કરવું.૨૨ 
ઝોયાન્સ્યયર્તો વિશુળઃ પરષસીસ્સ્યઝુસિતાય । 
સ્યમાવાનિયનં જયે જુત્યેલ્ામોતિ જિતસ્વિષસ્‌ ।। ૪૭ | 
શ્લોકાર્થઃ--સ્વધર્માચરણ કઠિન હોય તોપણ (આચરવાને સુલભ એવા) પર્ધ્મ કરતાં 
તે મ્રેણ છે; સ્વભાવનિયત જે ફર્મ તે કરવાથી મનુષ્ય પાપથી લિત થતો! નથીઃ (૪૭) 
ઔવી અર્થઃ--અરે ! આપણે! ધર્મ આાચરણુ કરવાને કઠિન હોય તો પણુ તેથી પરિણામે 
જે ફે્‌ળ પ્રાતત થાય છે, તેપર લક્ષ રાખવું નેઈએ.** હે ધન'જય ! કટુ લીમડાનુ' સેવન 
કરવાથી આપણને ડુઃખ થાય તો! પણુ તેની કટુતાથી »ક'ટાળવું નહિ.૨* કેળ ફળે તે પૂર્વે 
તેને નેવાથી નિરાશા ઉત્પન્ન થાય છે; અને તેવી સ્થિતિમાંજ ને તેને ઉખેડી નાંખવામાં 
માવે તો તેનાથી ઉત્તમ ફળની પ્રાપ્તિ શી રીતે થાય વારું (૨૫ તે પ્રમાણે સ્વધર્મતુ' આચરણ 
કઠિન છે એમ સમજી ને તેનો યાગ કરવામાં આવે તો મોક્ષસ્ુખથી વ'ચિતજ રહે શમાં 
શે સ'દેઠુ (૨૧ અને આપણી માતા ને કદરૂપી હોય તોપણુ જે તેના પ્રેમવડે આપણે જીવીએ 
છીશ તે પ્રેમ કાંધ વક હોતો”નથી.** -આકી, શ્રન્ય સ્રીઓ ર'ભા કરતાં પણુ શષિક સુસ્વરૂપ 
દેય, તથાપિ બાળકને તેના શો ઉપચોગ ?*“ અરે, પાણી કરતાં ઘીમાં અધિક ગુણે 
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છે એ વાત ખરી; તોપણુ મત્સ્યને તેમાં મૂકવાથી તે જીવશે કે ?** જે વછનાગ સર્વ જગતને 
વિષ રૂપ છે તેજ તેમાં વસતા કીડાને અમૃતરૂપ છે; અને જે ગોળ સર્વ જગતને મિષ્ટ વશ્તુ 
લાગે છે, તેજ તે કીડાનાો કાળ છે !*” માટે જેને માટે જે વિદિત કર્મ નિયત કશ્વામાં 
આવ્યાં છે, કે જેના આચરણુથી સ'સારખધન તૂટે છે, તે ગમે તેટલાં કટટસાધ્ય છેોય 
તોપણુ તેણે તેજ કમતુ' આચરણુ કરવુ' જેઇએ.*૫ પરતુ અન્યનો ધમે ઉત્તમ માનીને ભે 
તેતુ' આચરણુ કરવામાં આવે તો પગતુ' કાય મસ્તકે કર્યા સમાન થઈ ઉલટુ' તેથી ડુઃખ 
ઉત્પન્ત થાય છે.*૨ એટલા માટે, પોતાના જાતિ સ્વભાવાનુસાર પોતાને હિસ્સે જે કર્મ ભાન્યુ' 
હેય તેતુ' જે આચરણુ કરે છે તે કર્મમ'ધનને જીતી લે છે; (તે કર્મબ'ધનથી સુક્ત થાય 
છે; )** અને એટલા માટેજ હે અજુન ! પરધશેનો ત્યાગ કરી સ્વધર્માચરણુના નિયમ 
કરવા શું ચોગ્ય નથી ?** જ્યાં સુધી ન્માત્મા દ્રટ થયો નથી ત્યાં સુખી શું કર્મબ્યવહાર 
ખ'ધ રહેશે કે? નહિજ. તે તો અવશ્ય ચાલૂજ રહૅરે; અતે ન્યાં કમે કરવાની વાત આવી 
ત્યાં કટ તો પ્રથમ આવીને ઉપસ્થિત થવાતુ'જ.*૫ 


સફઝં વમ થોન્તેથ સટોષતવિ ન શગેત । 
સર્વારમા છિ ફેવવળ પૂમેતાત્તિરિયાયતાઃ | ૪૮ ।। 


શ્લોકાર્થઃ--હે ડૈતેય ! સ્વભાવસિદ્ધ કર્મમાં રોષ હોય તોપણ તેનો ત્યાગ કરવો 
નહિ; કારણ કે જે પ્રમાણે ધૂગ્ન વડે અન્ન વ્યાસે છે તે પ્રમાણે સર્ય કર્મના આરભ રોષ- 
વડે વ્યાસ હોય છે. (૪૮ » 


ઔઓવી અર્થઃ--એટલા માટે ગમે તે કરમી કરતાં પ્રારભમાં નાયાસ પડે છે, તો પછી 
સ્વષમેનુ' આચરણુ કરવાથી દોષ શા માટે લાગે વારુ ?** શરે ! સીધા માર્ગે જવું હોય તો- 
પણુ પગનેજ પરિશ્રમ આપવાનો અને ભાડરાનમાં ભટકવું હોય તોપણુ તેજ સ્થિતિ !** હે 
અર્જુન | રસ્તે જતાં છેડે પત્થર બાંધીએ અથવા ભાતું બાંધીએ તોપણુ ભારતો એક સરખોજ 
વહન કરવો પડે છે, માટે જે વિશ્રાંતિને સ્થાને ઉપયુક્ત થઇ પડે તેજ વસ્તુ લઇ લેવી નેઇએ.** 
પાન્ય અને બુસુ' કાઢતાં શ્રમ તો એક સરખાજ પડે છે, અથવા ખાવા માટે કિ'વા હોમને 
માટે માંસ રાંધવાના શ્રમ સરખાજ પડે છે.** હે વિચક્ષણ! દહીં કિ'વા પાણીનુ' મ'થન 
કરતાં શ્રમ એક સરખાજ થાય છે; અથવા રેતી કિ'વા તિલ ઘાણીમાં નાખીને પીલવાનો શ્રમ 
સમાનજ હોય છે;** હે અજુન ! નિત્ય હોમ કરવાને માટે કિ'વા ભસ્િ પ્રદીસ કરવાને માટે 
ધૂસ્ન તો એક સરખાજ સહન કરવો પડે છે;:૨ થવા લસની આ કિ'વા એકાદ રાખેલી ર“ડી 
એ અન્નેનુ* પોષણ કરવાનો ખરચ તોઃ એક સરખાજ લાગે છે, તો પછી રડી રાખીને પક્રીતિયુ 
કલ*ક શા માટે વ્હોરી લેવું (*૨ અરે ! પીઠમાં ઘા લાગીને મરણ તો નિઃસ'શય થવાતુ'જ છે 
તો પછી શત્રુની સન્‍્સ્રુખ ઉભા રહીને શા માટે ન મરવું ? કે જેથી સ્વડીની પ્રાસ્તિ થાય !1** ગૃહુસ્થની 
સીને પારકાના ઘરમાં પ્રવેશ કરવાથી ઠાંગનો માર સહન કરવો પડે તો તેણે પોતાનો પતિ 
વ્યર્થ છોડયો એમ કહેવાનુ' નથી કે ?"* તે પ્રમાણે ગમે તે કરી કરવાથી ને ડુઃખ સહેન 
કરવું પડે તો પછી સ્વષર્માચરણુ કઠિન છે મમમ કયુ* સુખ કહી શકશે વારુ ?'૫ હે પાંડુ સુત ! 
જે અમૃતના સેવનથી અમરત્વની પ્રાત્તિ થાય છે તેની અલ્પ પ્રાસિ માઠે પણ સર્વસ્વ શા માટે 
અર્ચી ન નાખવું (** તમને જે વિષનુ' સેવન કરવાથી સર્વ સુખનો નાશ થઇ મ્ાત્મહેત્યાનુ 
પાતક લાગે છે, તે વિષ વેચાતું લઇ શા માટે પીવું ?'” તે પ્રમાણે ઇદ્રિયોને પરિશ્રમ આપી 
માગ્રુષ્યના દિવસો ખર્ચી પાપનો સ'ચય કરવાથી દુઃખ શિવાય બીજી' કાંઇ ફળ મળનાર છે 
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કે?** માટે સ્વધમેનુ'જ ભાચરણુ કરવું, તે શ્રમ પશ્ડાર કરી ઉચિત પરમ પુરુષાચ સર્વ- 
શ્રેષ મોક્ષની પ્રાપ્તિ કરાવી આપરે.” એટલા માટે સ્વપર્માચરણનેો ત્યાગ કરવો નહિ. જે પ્રમાણે 
સ'કટ સમચે પણુ સિદ્ધ મ'ત્ર વિસરવો જેઇએ નહિ;,"” અથવા સમુદ્રમાં પડેલા મનુષ્યે નોકાને 
છેડવી જોઇએ નહિ, કિ'વા મહારોગીએ દિવ્યોષધિનો ત્યાગ કરવો નહિ, તે પ્રમાણે સ્વકસેનુ' 
માચરણ છોડવું નહિ.૫? પછી હે કપિધ્વજ ! આજ સ્વકર્મરૂપી મહાપૂજાથી સ'તુષ્ટ થચેલે 
ઈશ્વર તમ અને રજ એ ગુણ્‌ાનાો નાશ કરી"* ત્રાપણી ઉત્ક'ઠાને શુદ્ધ સત્ત્વગુણુના માર્ગે 
લાવે છે અને સ'સાર તથા સ્વડી એ હળાહળ વિષસમાન છે આવું ભાન કરાવે છે. પછી,પ૨ 
વૈરાગ્ય શબ્દથી સ'સિદ્ધિ શબ્દનુ' જે વર્ણુન કર્યું તે સ્થાનને તે પ્રાત કરે છે.૫* વૈરાગ્ય ભૂમિકા 
જતવાથી તેને જે ચોગ્યતા પ્રાતત થાય છે, કિ'વા પૂર્ણત્વને પ્રાસ થયેલા તે પુરુષને જે લાશ 
થાય છે, તે હવે કહુ'છુ.૫૫ 


ઝલજ્યુર્િ સર્વેશ્ર તતિતાસ્મા થિરતરજફઃ । 
પરનાં સંન્યાસેનાપિમર્છાલે || ૪૨ ।। 


શ્લોકાર્થઃ--જેની ખુદ્ધિ કયાંય પણ આસક્ત થતી નથી અને જે જિતે'દ્રિય તથા નિઃસ્પૃદ 
છે; એવો મનુષ્ય સ'ન્યાસના ચોગથી ઉત્કૃષ્ટ સાનસિદ્ધિને પ્રાત થાય છેઃ ( ૪૯ 


એવી અથ--પવન જે પ્રમાણે પારધિની જાળમાં ઇતસ્તતઃ બ્રમણુ કરે છે. પર'તુ બ'ધ 
થઇ શકતો નથી. તે પ્રમાણે દેહાદિક જે સ'સારપાશ તેમાં હોવા છતાં તેથી બદ્ધ થતો નથી;૫' 
પરિપકવ થયેલુ' ફૂળ જે પ્રમાણે ડીંટને પકડી રહેતું નથી, કિ'વા ડીંટ પણુ તેને પકડી રાખતી 
નથી, તે પ્રમાણુ જેનો સ'સારાદિકપરનો સર્વ પ્રેમ નિર્જીવ થાય છે." મુત્ર, દ્રવ્ય તથા સી 
ચ્રાતપાતાનાં ત'ત્રાનુસાર વર્તતાં હોય તોપણુ “તે મારાં છે' એમ ન કહેતાં વિષવત્‌ તેનો * 
ત્યાગ કરે છે.૫૬ વધુ શું કહુ? તપીને ધગધગતા થયેલા પદાર્થના ચોગથી હાથને ચટકો 
લાગતાં મતુષ્ય પોતાનો હાથ પાછે ખે'ચી લે છે, તે પ્રમાણે તેની ખુદ્ધિ વિષયોથી પશવલૃત્ત 
થઇને માત્મવિચારમાં નિમગ્ન થાય છે.પ* આ પ્રકારે અ'તઃકરણુ ઈંદ્રિચાદ્દારા વિષય પ્રતિ ન 
જવા વિષેના સોગ'દના ભ'ગ કરતું નથી. જે પ્રમાણે સ્વામીના ભયથી દાસી આજ્તાનો લેપ 
કરતી નથી.*” તે પ્રમાણે હે અજુન | એડયની સુઠીમાં ચિત્તને પકડીને તેને ત્રાત્માના છ' 
લગાડે છે.'' તે વખતે જેમ અત્તિને રાખમાં પૂરવામાં આવે એટલે ખૂચ્ર આપોઆપ અ'ધ પડે 
છે; તે પ્રમાણે આ લે।કના ને પરલોકના વિષચોની ઇચ્છા સહજજ નાશ પાચ છે.* માટે મનનો 
નિગ્રહ થચો એટલે ઈચ્છા આપોઆપ નદ થાય છે; વધારે કહેવાની શી ભાવશ્યકતા છે ? ભાવી 
ભૂમિકા સાધકને પ્રાસ થાય છે.** હે અજોન ! આવા મનુષ્યનો સઘળા વિષરીત બોધ લય 
પામીને તેને સત્ય બાધજ પ્રાસ થાય છે.'* જે પ્રમાણે સ'ચિત કરેલા પાણીનો નિત્ય બ્યય 
કરવામાં વતાં તે ન્યૂન થતું જાય છે, તે પ્રમાણે પ્રારખ્ધ કર્મ ભોગવતાં તે ખૂટી જાય છે; અને 
મરે'કર્વૃત્તભાવના ન હોવાને લીધે નવીન કર્મ ઉત્પન્ન થતાં નથી." હે અજુન | ગા પ્રકારે 
સર્વ કમની થ્રીણુ દરા થઇ ગટલે પછી શ્રીગુરૂની બાપાભ્ાપ પ્રાસિ થાય છે.!' રાત્રિના ચાર 
પ્રહેર સમાસ થાય ખમેટલે અ'ધકારનો નાશ કરનાર સૂય દ્રદિગાચર થાય છે;'* અથવા કેળાંના 
જ્ુમમા *ાવી જે પ્રમાણે કેળની વૃદ્ધિને અટકાવે છે, તે પ્રમાણે થીશુરૂ મળીને જિજ્ઞાસુની 
કરેકલૈત્વની ખટપટ બ'ધ પાડે છે.“ પછી પૈણિમા આવતાં જે પ્રમાણે ચ'દ્રમાં જરા પણ 
ન્યૂનતા રહેતી નથી, તે પ્રમાણે ચુફૂપ્રસાદ પ્રાસ થવાથી જિજ્તાસુને કોઇ પણ પ્રકારની ખામી 
કહેલી નથી,'* તે વખતે સર્વ અજ્ઞાન તેની જુપાથી નણ થાય છે; અને શત્રિ વ્યતીત થઈ 
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ગયા પછી જે પ્રમાણે અ'ધકારનો નાશ થાય છે;”” તે પ્રમાણું અજ્ઞાનના નાશ થયો સ્ેટલે 
તેના ગર્ભમાં રહેલી કર્મ, કર્તા અને કાર્યની ત્રિયુટીના પણુ આપોાથાપજ નાશ થાય છે. જે 
પ્રસાણે ગભિણી સ્રીને મારી નાખવામાં નમાવે એટલે તેના ઉદ્ટરમાંના ગર્ભને પૃથફ મારવાની 
આવશ્યકતા રહેતી નથી.-તે આપાઓઆપજ મરે છે.”? તે પ્રમાણે અજ્ઞાનના નાશ થયો એટલે 
સર્વ કરીના નાશ થાય છે. આ પ્રકારે સવ કર્મનો સમૂળે નાશ થવો એનેજ સ'ન્યાસ કહેવામાં 
માતે છે.”ચ આ સન્યાસ જેને પ્રાસ થાય તેના અજ્ઞાનના પરિત્યાગને લીધે સર્વ દ્રશ્ય પદાથ 
નણ થયા એટલે પછી જે જાણુવાનુ' રહે છે તે તો તેનો પોતાનો મઆાત્માજ છે.** સતુષ્ય 
નિદ્રામાંથી જાગૃત થયા પછી, હુ' કપમાં ડૂબી ગયો! ષ્' એવો જે %્રમ તેને સ્વસમાં થયો 
હેતો તેને સત્ય માનીને તેમાંથી પોતાને કાહેવાની ખટપટ તે કરશે કે ?”* તે પ્રમાણે મને 
સમજ પડતી નથી. હું' હુવે સમજી લઇશ એવું તેનુ ડુઃસ્વસ નણ થાય છે અને રય તથા 
સાતા એ ભેદ નિવૃત્ત થઇ તે કેવળ ચિદ્દાકાશ અર્થાત્‌ જ્ાનમાત્ર બની રહે છે.” હે સ્‍જુન! 
પ્રતિબિ'મ સહિત ભઆરશી ટ્ર લઇ જવામાં ત્માવતાં જે પ્રમાણે દરીન વિનાનો દ્રણાજ માત્ર 
અવશિણ રહે છે,"* તે પ્રમાણે અજ્ઞાન જ્યારે જાય છે ત્યારે તે એકલુ'જ જતું નથી, પરતુ 
પોતાની સાથે કર્મને પણુ લેતું જાય છે. પછી કેવળ નિષ્કિય એવું સાન અવશ્ચિષ્ઠ રહે 
છે.” હે અર્જીન ! આ નેષ્કમ્યે ભૂમિકામાં સ્વભાવતઃ કોઇ પણુ પ્રકારની ક્રિયા હોતી નથી, 
માટે તે સ્થિતિને નેષ્કર્મ્મ સિદ્ધિ કહેવામાં આવે છે.”* તે આપણું સ્વરૂપ હોઈ નાસ્તિત્વના 
ભ્રમને લીધે જે અસ્તિત્વ આવે છે તે વિલય પામીને કેવળ અસ્તિત્વ અવશિષ્ટ રહે છે. જે 
પ્રમાણું વાયુની ઉપાધિથી ઉત્પન્ન થતા તર'ગો વાયુ નણપ્રાય થતાં શ્રાપાઃઆપ પાણીની સાથે 
એકય પામે છે;”* ત્રાવા કોઈ પણુ કર્મના અભાવવાળી જે સ્થિતિ તેને નૈષ્કર્મ્યસિદ્ધિ કહેવામાં 
માવે છે; અને એજ સિદ્ધિ સ્વભાવતઃ સર્વ સિદ્ધિઓમાં સુખ્ય છે.** જે પ્રમાણું કળશની 
સ્થાપના થતાં દેવાલય બાંધવાનુ' કાર્ય સમાસ થાય છે; અથવા ગ'ગા સમુદ્રમાં ભળી ગછું 
એટલે જેમ તેનુ' નામ રહેતું નથી; કિ'વા સુવર્ણ શુદ્ધ કરવામાં આવતાં સોળે ભાના કસ આવ્યો 
એટલે જે પ્રમાણે તેને શુદ્ધ કરવાની ક્રિયાનો અ'ત શ્ાવે છે,“ તે પ્રમાણે જે સાનથી આપણા 
અજ્ઞાનના નાશ થાય છે તે જ્ઞાન પણુ સાથે સાથે નટ થાય એવી જે સ્થિતિ,“* તે કરતાં 
વિશેષ કાંઈ પ્રાતત કરવાનુ' રહૅતુંજ નથી; માટે તેને પરમ સિદ્ધિ કહેવામાં આવે છે.“* 


સિર પ્રાણો યયા ત્રજશા તયાનમોત્તિ તિયોષ ખે । 
શમાસેનૈજ યતેન્સેય તિછા જાનસ્થ થા પરા || ૧૦ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--હે સૈતેય! આ સ્ાનનિણા ચોગ્યતારૂપ સિદ્ધિ જેને પ્રાત થઈ છે, તેને 
બ્રહ્માની પ્રાસિ શી રીતે થાય છે; તે હું સ'ક્ષેપમાંજ કહું છું% તે સમજી લે આ જે બ્રહ્મા- 
પ્રાસ્િ તેજ સ્રાનની પરિસીમા છે? ( ૫૦ » 
ઔઓવી અર્ચઃ--પરતુ, શ્રીગુરૂજુપાના ચોગથી જે કોઈ ભાગ્યવાન પુરુષને મા આત્સ- 
સિદ્ધિ પ્રાત થાય છે;“* સૂર્ચોદય થતાંની સાથે જે પ્રમાણું અ'ધકારનાજ પ્રકાશ અને છે, 
કિવા દીપકની જ્યોતિને કર્ષ્રનો સ્પરી થતાંજ તે કપૂર દીપક અની જાય છે;“પ અથવા 
મીઠાના ગાંગડો પાણીમાં મેળવતાંની સાથેજ જે પ્રમાણે તે પાણી બની જાય છે;“' કિવા 
નિદ્રાત્રસ્ત મનુષ્યને જાગૃત કરતાંની સાથેજ મિથ્યાસ્વસ સહિત તેની નિદ્રા નટ થાય છે અને 
તે પોતાનાં મૂળ સ્વરૂપને પ્રાસ થાય છે;“” તે પ્રમાણે દેવચોગે જે કોઈની વૃત્તિ શ્રુરૂવાક્મ 
શ્રવણુ થતાં ભેદના નાશ કરી સ્વસ્વરૂપમાં સ્થિર ચાય છે;““ તેને પછી કાંઇક કરી કરવાનાં 


૪૨૦ મી જ્ઞાનેથરી ભગવદ્ગીતાઃ 


મવર્િદ રહે છે એમ કેણુ કહેશે ? આકાશ સર્વત્ર ભરેલુ' હોવાથી તેને અહિ'થી ત્યાં ભને 
ભાંથી અહિ'આ જવુ' આવવુ' પડે છે કે (“* સાટે, જેને આત્મસિદ્ધિ પ્રાત થઇ છે તેને 
ખરેખર કાંઈ પણુ કર્તબ્ય કરવાનુ શ્રવશિઇ રહેતું નથી. પર'તુ, એવી (શ્થિતિ જેને પ્રાસ થઇ 
નથી,** આર્થાતૂ તીત્ર અધિકારી સાધકના કર્ણને શ્રીશુફૂનાં વચનને! ભેટો થઈ તેને બ્રહ્મા 
સ્વરૂપની પ્રાત્તિ થઇ નથી;“' બાકી, જે મ'હાધિકારી સાધકે સ્વકર્મરૂપ અજ્િમાં કામ્યકર્મ અને 
નિચિહકર્મનાં અળતણુથી રજ અને તમ એ ગુણને પ્રથમથીજ બાળી મૂક્યા છે;** પછી 
સુત્ર, વિત્ત, ( દ્રજ્ય ) સ્વર્ગાદિ લોક એ ત્રણેના કામ (ઈચ્છા ) જેને સ્વાધીન થઈ ઘરનો 
દાસ બન્યો છે;** ભિન્ન ભિન્ન નિષિધ વિષચોમાં પ્રવેશ કરવાથી જે ઇંદ્રિયો ક'ટાળી ગઇ 
હતી તેને ચોગમધ્યે પ્રત્યાહારરૂપી તીર્થમાં સ્નાન કરાવી પવિત્ર કરી.** કને શ્વધર્માચરણુથી 
પ્રાસ થનાર ફળ ઈશ્વરને અર્ષણુ કરી તેના પ્રસાદથી નાશ ન પામનાર વૈરાગ્યને પ્રાપ્ત 
કેરી લીધો.*૫ આ પ્રકારે, આત્મસાનરૂપી જે જ્ઞાન તે પ્રાતત થવાને માટે જે સાધનો 
જેઇએ તે સર્વને મેળવ્યાં;“* નમને તેવામાં સદ્શુરૂના મેળાપ થયો! અને તેમણે પણુ 
પ્રતારણા ન કરતાં સસ્યગ્સાનનો ઉપદેશ કર્ય;** પરતુ ઔષધ લેતાં વારજ તત્કાળ 
શગની નિવૃત્તિ થઇ પોતાની મૂળ પ્રકૃતિની સ્થિતિ પ્રાતત થાય છે કે ? અયવા પ્રાતઃકાળમાં 
સૃયૈ ઉગતાંની સાથેજ મધ્યાન્ડુકાળ થાય છે કે (“*“ જમીન ઉત્તમ હોય શને પર્જન્યવૃષ્ટ 
ચાય અને એવામાં ઉત્તમ બીજ વાવવામાં આવે, એટલે તેનો પુષ્કળ પાક ઉતરે છે; પરતુ 
હે અર્જુન | તેને વખત લાગે છે;** ઉત્તમ માર્ગ હોય અને તેમાં સારા માણુસની સોબત 
મળે, તો પણુ જે સ્થળે આપણે જવું હોય તે સ્થળે પહોંચતાં તો વારજ લાગવાની;?””* 
તે પ્રમાણે વૈરાગ્ય પણુ પ્રાસ થાય, સદ્દશુરૂના મેળાપ પણુ થાય અને જ્તાનપ્રાસિ કરી લેવાની 
ઇશ્છા પણુ અ'તઃકરણુમાં ઉત્પન્ન થાય; પછી તેના ઉપદેશથી ખ્રહ્યા એક સત્ય છે, ભને તે 
શિવાયનો સર્વ પ્રપ'ચ બ્રાંતિરૂપ છે, એ તત્ત્વ સાંભળીને સાધકને પણુ તેવો દ્રઢ નિશ્ચય થાય;* 
પરતુ એવો જે સર્વવ્યાપક અને સર્વોત્તમ પરખ્રહ્દા, કે જે સ્થળે મક્ષશબ્ઠ પણુ લય પામી 
જાય છે;* હે અજીન ! સાધ્ય, સાધક શને સાધન એ ત્રિચુટી જેથી નટ થાય છે એવું જે 
જ્ઞાન તે જે બ્રહ્મમાં લય પામે છે; ન્યાં એકયતનુ' એકત્વ પણુ વશિષ્ઠ રહેતું નથી અને 
જ્યાં આાન'દસુખનાો લેશ પણુ શેષ રહેતો નથી અને જ્યાં કાંઈ પણુ અવશિષ્ ન રહેતાં 
માત્ર પરબ્રહ્માજ રોષ રહે છે,પ તે પરખ્રહ્દામાં એકચ પામી રહેવુ' પણુ કમે કેમેજ પ્રાસ થાય 
છે.' જ્ુખિત મનુષ્યની સન્‍્સુખ ષડ્સ અન્નનુ' પાત્ર ભરીને મૂકવામાં આવે તોપણ તે એકદમ 
તૃસ થઈ જતો નથી, પરતુ પ્રત્યેક ગ્રાસની સાથે તૃત્તિ વધતાં વધતાં અ'તિમ ગ્રાસની સાથે 
તેને સ'પૂણૈ તૃત્તિ થાય છે;” તે પ્રમાણે સાધક વૈરાગ્યના માશ્રયથી અને વૈરાગ્યરૂપી દીપકના 
પ્રકાશથી સ્‍્માત્મસ્વરૂપ રૂપી ભ'ડારને પ્રાસ કરે છે. આાત્મરૂપ એશ્ચર્ય ભોગવવાની ખરેખરી 
ચોગ્યતા જે સાધકના અ'ગમાં આવે છે,* તે જે ક્રમથી બ્રહ્ાપ્રાસિ સુલશ કરી લે છે તે કેમનો 
મર્મ તને કહી સ'ભળાવુ' ૪%, તે સાંભળ.!* 
યુજ્ધ્ઘા વિજયા ચુસતો છુજાસ્નાનં તિઘચ્વ ન | 
« પરક્ટાટ્સ્થિષયાંસ્ત્વવસ્યા રામયેષો ઘ્યુર્સ્ય જ | ૧૨ ॥ 

ભ્લોકોથઃ--જે મતુષ્ય અત્ય'ત શુદ્ધ ખુદ્ધિથી ચુક્ત થઇ ધેર્ય વડે પાંતાનાં ચિત્તતુ' નિયમત 
કશી; શખ્દાદિક વિષધાને પરિત્યાગ કરી પ્રીતિ અને અપ્રીતિને નણ કરી 3છ; ( ૫૬ » 

ઓવી અર્ચઃ--શ્રોગુરૂએ ૬ર્શાવેલો માડી સ્વીકારી જે વિવેકરૂપી તાથેના તટપર બુદ્ધિના 
મળવુ ક્ષાલન કરી નાંખે છે;3૨ પછી જે પ્રમાણે રાહુએ ગ્રસિત કરેલી ચ'દ્રપ્રશા તેનાથી 


ભધ્યાય ૧૮ મે!* ૪૨૬ 


સુક્ત થતાં ચ'ને આલિ'ગન દેછે, તે પ્રમાણે બુદ્ધિની શુદ્ધતા કે જે નાના પ્રકારની રુર્વાસનાથી 
બ્રણ થઇ હતી તે શુદ્ધ થઇ પોતાનાં મૂળ સ્‍્વરૂપને પ્રાસ થાય છે.'૨ જે પ્રમાણું કુલઓ 
બન્ને ઝુલનુ' અભિમાન છેડી દઇ કેવળ પોતાના પ્રિય પાંતનેજ અનુકૂળ થાય છે, તે પ્રમાણે 
ખુદ્ધિ દ્વત ભાવના છોડી આત્મચિ'તનમાંજ રત રહે છે.'* જીવને પ્રિય એવું જે જ્ઞાન તેને 
કાઢી લઇ ઇંદ્રિયાએ જે શખ્દાદિક વિષયોનુ'જ મહત્વ વધારી દીધુ'.પ* તે પ'ચવિષય, સૂયેકિરણુ 
નણ થયાં એટલે જે પ્રમાણું મૃગજળ આપોઆપ નાશ પામે છે તે પ્રમાણે ધૈર્ય વડે ઇદ્રિયોના 
રાધ થયો એટલે સ્વય' નાશ પામે છે.૨" અજાણુતાં ભ્રણતા ઘરનુ* ખાધેલુ' અન્ન જે પ્રમાણે 
મડી નાખવું પડે છે તે પ્રમાણું અ'તઃકરણુમાંની વિષયવાસના ઇં દ્રિચોદ્રારાજ એડી કહાવી.'* 
પછી આત્મવૃત્તિ રૂપ જે શુદ્ધ ગ'ગા તેના તીરે વૃત્તિને આણીને સ્નાન કરાજ્યુ% આ પ્રમાણે 
જેણે વૃત્તિને શુદ્ધ કરી;'” પછી સાત્વિક ધેર્યે વડે તે સવ ઇદ્રિયા શુદ્ધ કરી; મને પછી 
મનને ચોગાભ્યાસ પ્રતિ વાળ્યું“ તેજ પ્રમાણ પૂવ કર્મના ચોગે રુચિકર કિવા અરુચિકર 
જ્ઞોગ પ્રાતત થતાં અરુચિકર ભોગ વિષે જે ખેદ કરતો. નથી;* અથવા સહજ રુચિકર ભોગ 
જ્ઞોગવવાનો સમય આવતાં જે તે વિષે અભિલાષા ધરતો નથી;*” ના પ્રમાણે હે અજીન ! 
ઇષ કિવા અનિષ્ટ ભોગ વિષે હર્ષે કિવા શે।કનો પરિત્યાગ કરી, પર્વતની ગુફામાં અથવા 
નિર'જન વનમાં જે વાસ કરે છે;*3 


વિતિસતેથી જઘ્વારીી યતવાજાયનમાનસઃ। 
ઘાનયોમપરો નિ વૈરાગ્ય સુવા ત્રિતતઃ ॥ ૧૨ ।। 


શ્લોકાર્થઃ--જે એકાંતવાસ કરનાર મિતાહારી; કાયા; વાચા અને ભનને સ્વાધીન રાખનાર, 
નિર'તર ધ્યાન યોગમાં તત્પર રહેનાર અને વેશાગ્યનતો આશ્રય કરતાર હેય છે. ( ૫ર ) 


એવી અર્થઃ--જ્યાં લોડેોની ગીરદી ન હોય એવું અરણ્ય જેઈ તે સ્થાને જે વસે છે; 
ત્યાં ને કાઇ પણુ સમાજ હાય તો તે એકલાના અવયવ સસુદાયનાજ છે;** ઇદ્રિયો અને 
મનનો નિગ્રહ એજ તેની કીડા હોય છે; સગા રહેવું એજ તેનુ' ભાષણુ છે અને ગુરુવાટયનુ* 
મનન સદૈવ ચાલુ હોવાને લીધે સ્‍્નન્ય કોઈ પણુ વસ્તુતુ' ચિ'તન કરવાનો તેને વખતજ મળતો 
નથી;** અને પોતાના શ'ગમાં શક્તિ આણુવી અને ક્ુધાના નાશ કરવો તથા જીબ્હાના 
લાડકોડ પરિપૂર્ણ કરવા,” ના ત્રણે આબતની જ્ઞાોજનપ્રસ'ગે તે દરકાર કરતો નથી; તે 
મિતાહાર કરે છે; પૃરેપૂર્‌' ( પેટનુ' 2 માપ ભરી લેતે નથી;*" અન્ન પચન કરનાર જે જઠંરાસ્િ 
તેને જે કાંઇ પણુ આહાર આપવામાં ન ગાવે તો તે પ્રાણુના નાશ કરશે એમ સમજી તે 
માત્ર પ્રાણુરક્ષણ થાય એટલોજ આહાર કરે છે; અને પરપુરુષ ઇચ્છા કરે તોપણુ મુલ સ્રી 
જે પ્રમાણુ તેને વશ થતી નથી, તે પ્રમાણે નિદ્રાને કિ'વા આલસ્યને વશ થઇ જે પોતાના 
ભાસનથી બ્રણ ચતો નથી;૨” ઈશ્વરને દ'ડવતૂ પ્રણામ કરતી વખતેજ માત્ર તે જમીનને સ્પરી 
કરે છે, તે શિવાય કદિ પણુ અવિચારથી ભૂમિ પ૨ નિદ્રા લેવાને માટે અ'ગ ટેકવતો નથી;૨“ 
માત્ર જે શરીરનિવીહુ પૂરતો હાથ પગનો ઉપચોગ કરે છે; કિ'ભહુના જેણે અ'તઃકરણુ તથા 
બાફેદ્રિયા પોતાને સ્વાધીન રાખી છે;૨* અને હે અજુન | જે પોતાની વૃત્તિને મનના ઉમશ 
સુધી પણુ બાવવા દેતો નથી; તેનામાં બોલવું ચાલવું વગેરે બ્યાપારને કયાંથી સ્થાન મળે વારુ ?** 
*મા પ્રકારે શરીર, વાણી તથા મન એ સર્વને જીતીને જેણે ધ્યાનાકાશ સ્વાધીન કરી લીધું 
છે;*' જે પ્રમાણે આરશી હાથમાં લેતાં તેમાં આપણું સ્વરૂપ સ્પષ્ટ દેખાય છે, તે પ્રમાણે ગુરુ- 
વાક્યના બાષથી જેણે પોતાના બોધનો નિશ્ચય કીધો છે;*5 ધ્યાન કરનાર ષ્યાતા તેની ષ્યાન 


૪૨૨ શ્રો જ્ાનેશ્વરી ભમવદ્ગીતા* 


રૂપી વૃત્તિ અને તે વૃત્તિથી જેતુ' ધ્યાન કરવું હોય તે ધ્યેય આ ત્રિપુટીને જે પાતાનામાંજ 
જુએ છે;** હે પાંડુ સુત ! તે ઠેકાણે ધ્યાતા, ધ્યેય ભને ધ્યાન એ ત્રિસુટીનુ' વિસ્મરણુ થઇ 
કેવળ એકજ રૂપ ૨હે ત્યાં સુધી ધ્યાન કરવું પડે છે;** માટે તે મોક્ષેચ્છુ આત્મજ્ઞાન વિષે 
દક્ષ હોય છે; પર'તુ ચોગાભ્યાસનો પક્ષ આગળ કરી,*૫ હે અજીન ! ચુદા અને શિશક્ષ એ 
ઉશયના મધ્ય ભાગને પગની એડીથી દાબીને જે મૂળબ'ધ કરે છે;** અધેોભાગ સ'કુચિત 
કરી મૂળબ'ધ, એઓહિયાણાબ'ધ અને જાલ'ધરબ'ધ એ ત્રણુ બ'ધથી વાયુના ભેદ તોડી નાખી એક- 
વિષ કરે છે;*” સ્રા પ્રકારે પ્રાણુના રોધ થયે! એટલે કુ'ડલિની જાગૃત થઈ મધ્યમા ગથવા 
સુષુસ્ણા માડી મોકળો થાય છે; અને આધારચકથી આજ્તાચકે પર્ચેત પ્રાણુ ભેદ કરીને ઊર્ધ્વ 
જાય છે;*“ પછી બ્રહ્ાર'ધ્રમાંના સહસ્ર દલ કમલરૂપી મેઘમાંથી અમૃતવૃષ્ટિ થાય છે, તેનો 
એઘ સુષુસ્ણા નાડીમાં થઇને મૂળબ'ધ પર્યત આવે છે;** પછી મૂધિ ભાકાશમાં યેતન્યરૂપી 
લૈરવના પાત્રમાં મન તથા વાયુનો ખીચડો વધે છે.”” નમા પ્રકારે આ ચોગસાધનનો મજબૂત 
સસુદ્દાય આગળ કરી તેની પાછળ ધ્યાન નિશ્ચિત કરે છે; અને ધ્યાન તથા ચોગ એ ઉભય 
નિવિક્ષપણે આત્મતત્ત્વજ્ઞાનને પ્રાસ થાય તે પૂર્વેજ,** જે વૈરાગ્ય સમાન પરમમિત્ર સાધ્ય 
કરી રાખેલો હોય છે તે જે જે ભૂમિકાપર સાધક પ્રાતત થાય ત્યાં ત્યાં તેની સાથે હોય છે.** 
આપણે જે નેવાનુ' હોય તે દેખાય નહિ ત્યાં સુધી ને દીપકની સાબત હોય તો. પછી 
જેવાને વાર શા માટે લગાડવી જેઇએ ?** તે પ્રમાણે મોક્ષપ્રાસિ કરવાને માટે પ્રવૃત્ત થયેલા 
સાધકને તેની વૃત્તિ બ્રહ્માસ્વરૂપમાં લય પામે ત્યાં સુધી જે વેરાગ્યની સોબત હોય તો પછી 
તેની મોક્ષપ્રાસ્તિમાં ભ'ગ શી રીતે પડશે ?*૫ માટે વૈરાગ્યયુક્ત જ્ઞાનના અભ્યાસ કરનાર જે 
ભાગ્યવાન્‌ ચુરુષ તે આત્મલાભને પાત્ર થાય છે; એવું વૈરાગ્યનુ' વજૂકવચ અ'ગમાં પરિધાન 
કરી જે રાજ્યોગરૂપી અશ્વપર સવાર થાય છે;:” પછી નાના સોટા જે પદાર્થ દ્રછિગાચર 
થાય તેના નિવારણુને માટે વિવેકરૂપી મૂડીમાં ધ્યાનરૂપી ખડ્ગ મજખૂત રીતે પકડે છે;*” 
અને આ પ્રકારે સૂર્ય જેમ તિમિરમાં નિઃશ'કપણુ પ્રવેશ કરે છે. તેમ જે મોક્ષરૂપી વિજય શ્રીને 
વરવાને માટે સ'સારરૂપી રણુમાં નિઃસ'શયપણે પ્રવેશ કરે છે;** 
અંજાર થઈ છે જામ તતોષં પાર્ત્રિણન્‌ । 
વિશ્વ નિમેસઃ શતો ત્રળખૂથાય જ્વસે ॥ ૧૩૨ | 

શ્લેકાર્થ--અને જે મવુષ્ય અહકાર, સામ; ઉન્મત્તતા; કામ, ક્રોધ તથા સ'મહુ 
એ વિકારોનો પરિત્યાગ કરીને મમતારહિત થઇ રાત રહે છે તે મવુષ્ય બ્રહ્મસ્વરૂપ બનવાને 
ચોગ્ય થાય છે* (૫૩ ) 

એવી અર્થઃ--ત્યાં તેને બટકાવવાને માટે આવેલા જે દોષફપી વૈરીને તે મારે છે તે 
પૈકી પહેલો વૈરી “ દેહાહુ'કાર ? છે.૫” જે ભ્રહુ'કાર મતુષ્યને મારીને છોડતો નથી અને ઉત્પજ્ઞ 
કરીને જીવવા દેતો નથી; પર'તુ દેહના કેદખાનામાં પૂરી રાખે છે,"' તે અહે'કારનુ' નિવાસ 
સ્થાન જે દેહરૂપી કિલ્લો તેને તોડીને હસ્તગત કરી લે છે શને તેજ પ્રમાણે, હે અજીન ! 
આને વેરી જે “બળ' તેનો પણુ નાશ કરે છે."૨* જે બળરૂષી શત્રુ વિષયનુ' નામ સાંભળતાંની 
સાથે ચારગણે! વૃદ્ધિ'ગત થઇ સર્વ મનુષ્યોમાં વિષય શિવાય ઇતર વસ્તુતુ' શાન રહેવા દેતો 
નથી,** તે કૅવળ વિષયરૂપી વિષના કૂપ છે અને સર્વ દોષોનો રાજા છે, પરતુ તે ધ્યાનરૂપ્રી 
અસિનો ધાવ શી રીતે સહન કરી શકે ?૫* અને પ્રિય વિષયોની પ્રાસ્તિ થવાથી જેને પરમ 
બાન'$ થાય છે; અને તેજ આન'દથી જે જીવને ભાશ્છાકિતિ કરે છે;પપ જે સન્‍્માર્ગે વિષે 
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શ્રમ ઉત્પન્ન કરી, અધમૈના અરણ્યમાં અથડાવી નરકાદિરૂપી વ્યાત્રના સુખમાં સૉંપી દે છે.પ* 
એવો જે વિશ્વાસધાતી ગર્વરૂપ શત્રુ તેને તે મારી નાખે છે. અને જેનાથી ડરીને તપ કરનારા 
લોકે થરથર કપે છે;"” ભય'કર ક્રોધ જેનુ' પરિણામ છે; અને જેમ જેમ તેના લાઠટોડ પૂરા 
પાડવામાં ભાવે તેમ તેમ જે અધિકાધિક વૃદ્ધિને પાસે છે,"“ એવો જે કામ તેનો નાશ 
કરવાથી કેોધની પણુ તેજ ગતિ થાય છે.'* વૃક્ષનુ' મૂળ કાપીને ખાદી નાખવામાં આવે એટલે 
જે પ્રમાણે શાખાઓના નાશ આપેોશભાપ થાય છે, તે પ્રમાણે કામનો નાશ ફીધો એટલે કોધને 
નાશ સહેજ થાય છે.'” સાટે કામશન્ુને મારી નાખ્યો એટલે ક્રેધનુ' જવું આવવું સહુજ નિવૃત્ત 
થાય છે. જે પ્રમાણે રાજા પ્રતિજ્ઞાપૂર્વક જેને હેડમાં નાખવાના હોય તેનાજ મસ્તકપર તેને 
ઉપડાવી લાવે છે, તે પ્રમાણે “ પરિગ્રહ ' શત્રુ મતુષ્યના અ'તઃકરણુમાં સ્કુરણુ કરે છે.*૨ જે 
પરિગ્રહ વૈરાગ્યશીલતુ' નામ સાંભળતાંની સાથે મસ્તક ધુણાવી તે વેરાગ્યશીલ પુરુષના અ'ગમાં 
સ'ચાર કરી શવગુણુ ઉત્પન્ન કરે છે; અને “ આ મારૂ? એવા ત્મભિમાનમાં રત કરે છે;** જે 
પરિત્રહે “ આ મઠ મારો છે? “ આ શિષ્ય મારો? “સા ગ્રથ મારા ? આવાં ચિન્હોથી વૈરાગ્ય- 
શીલ પુરુષને પણુ પોતાના પાશમાં ખદ્ધ કર્ચ છે.” વૈરાગ્યશશીલ પુરુષ મુટુ'માદિ સ'સારનો 
ત્યાગ કરી વનમાં જાય તો પણુ પરિત્રડુ તેની પાસે ત્યાંના પદાર્થમાં મમત્વ રખાવે છે; 
સારાંશ, સર્વથૈવ નસ મનુષ્યને પણુ તે પોતાના પાશમાં ખદ્ધ કરે છે;5" આવો જે અજીત 
શત્રુ પરિગ્રહુ તેના નામનિશાનનો નાશ કરીને જે પુરુષ સ'સારને જીતવાનો આન'દ ભોગવે 
છે,! તેને ભેટવાને માટે જ્તાનચુણુના અમાનિત્વાદિક સસૃદ્દાયરૂપી મોક્ષદ્દેશના માંડળિક શજાઓ 
મરાવે છે.*9 ત્યારે, યથાર્થ જ્ઞાનરૂપી સાર્વભૌમ રાજ્ય તે સાધકને અપૈણુ કરી તેઓ તેનો 
પરિવાર થઇને રહે છે.* પ્રવૃત્તિરૂપી રાજમાર્ગે તેની સવારી ચાલતી હોય છે ત્યારે ત્રણ 
ભવસ્થારૂપી આ્રીઆ આવી પગલે પગલે તેનાપરથી પોતાના સુખરૂપી જીરૂ' સીડુ' ઓવારી નાંખે 
છે.' તે સાર્વભામ રાજાની આગળ વિવેકરૂપી ચોપદાર બોધરૂપી સુવર્ણુદઃડ હેસ્તમાં ધારણુ 
કરીને દ્રશ્ય પદાર્થસસ્ુદાયને છિજ્ઞભિન્ન કરતો ચાલે છે. અને ચોગભૂમિકા જાણે આરતી લઇને 
આવારણાં લેવાને ન શરવતી હોય તેમ લાગે છે.”” ત્યારે રિદ્ધિસિદ્ધિના અનેક સસ્નુદાચો 
એકત્રિત થઇ તેનાપર તે પ્રસ'ગે જે પુષ્પવૃછિ કરે છે તે વડે તે સ્નાન કરે છે;”? સ પ્રકારે 
બ્રહ્ોક્યરૂપ સ્વરાજ્ય પ્રાસ થવાનો સમય જેમ જેમ નિકટ આવતે જાય છે, તેમ તેમ તેને 
ત્રેલોક્ય હર્ષથી પરિપૂર્ણ દેખાય છે.”* તે વખતે હૅ અજોન! આ સ્‍્માપણા વેરી છે કે બા 
માપણુ મિત્ર છે એમ કહેવાતુ' અવશિષ રહેતુંજ નથી.”* એટલુ'જ નહિ પર'તુ એવી ખીજી 
જ્રાઇ પણુ વસ્તુ શેષ રહેતી નથી કે જેને “ મારી? કહી શકાય કારણુકૅ તે દ્વિતીય થચેલો 
હોય છે. (દ્વૈતજ નણ થાય એટલે પછી અન્ય શી વસ્તુ અવશિછ રહે ()”” હે અજોન ! 
પ્રાતાની તે એક સત્તાથી સર્વ વિશ્વ વ્યાસ કરી નાંખ્યા પછી “ મારૂ'' કહેવાના અવકાશ ન 
રહેવાથી મમતાનો ત્યાગ થાય છે.” સ્રા પ્રમાણે સર્વ અહ'કારાદિ શ્પિવડીને જીતીને સર્વ 
જગત્‌ ડું'જ ૪' એવા બોધ થવાથી ચોગરૂપી અશ્વની દોડ આપાઆપ બ'ધ થાય છે;”* અને 
પછી મગમાં જે વૈશગ્યરૂપી મજબૂત કવચ પરિધાન કરેલુ' હોય છે તેને પણ તે ક્ષણુભરને 
સાટે હીલુ' કરે છે.”* અને ધ્યાન ખડૂગવડે નાશ કરવાની કાંઇ પણ વસ્તુ અવશિષ્ ન રહેવાથી 
તે ધારણુ કરનારી વૃત્તિના હાથ પણુ ઢીલો થઇને નીચે આવે છે.“ જે પ્રમાણે ખરૂ રસાયન 
રગનો નાશ કરીને પોતે પણુ નાશ પામે છે. તેવી તેની સ્થિતિ થાય છે.”* કિ'વા સુકામનુ 
દર્શન થવાથી ચાલવાની ક્રિયા બ'ધ પડે છે, તે પ્રમાણે ખ્રદ્ધાપ્રાસિ થતાં અભ્યાસ આપોઆપ 
અટકી પડે છે.” ગ'ગા સમુદ્રને મળ્યા પછી જે પ્રમાણ પોતાનો વેગ બ'ધ કરે છે; કિવા 








૪૨૪ મી સાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા, 


કામિની આ જે પ્રમાણે પોતાનો પતિ મળે એટલે શાંત થાય છે;? શથવા કેળ ફલિત થાય 
એટલે તેની વૃદ્ધિ અટકી પડે છે, કિ'વા ગામમાં પહોંચ્યા પછી માર્ગ સમાપ્ત થાય છે,“* તે 
પ્રમાણે બાત્મસાક્ષાત્કારનો પ્રસગ પ્રાસ થતાંજ તે સાધનરૂપી હુથિઆરે પોતાના હાથમાંથી 
નીચે સુકે છે.“* માટે હે અજીન ! બ્રહ્માની સાથે ઔૈક્ય થતી વખત તેના સર્વ ઉપાયો. પાછા 
વળે છે.“* વૈરાગ્યરૂપી લસ્નો પ્રસ'ગ કિ'વા સ્ાનરૂપી અભ્યાસની વૃદ્ધાવસ્થા અથવા ચોગરૂપી 
ફૂળની પશ્પિકવ ૬શા,“પ એવી જે શાંતિ તેં, હે અજીન | તેને સ'પૂર્ણ પ્રાસ થાય છે ત્યારે તે 
પુરુષ બ્રહ્મ ચવાને અધિકારી થાય છે.“' પાણિમાં કરતાં ચાદશની રાત્રિના ચ'્રની કળામાં 
જેટલી ન્યૂનતા હોય છે કિ'વા સોળ ત્રાના કસ કરતાં પદર આના કસમાં જેટલી ન્યૂનતા 
હોય છે;“” જે પ્રમાણું સાગરમાં ગ'ગાનો પ્રવેશ થયા પછી પણુ ન્યાં સુધી તેનો પ્રવાહ 
દ્રદિગાચર થાય છે ત્યાં સુધી ગ'ગા, અને ન્યાં તે બધ પડે છે તે સસુદ્ર ગણાય છે;““ તે 
પ્રમાણે ખ્રહ્દા અને બ્રહ્મ થનારમાં જે અ'તર હોય છે તે શ્ર'તર શાંતિના ચોગથી તત્કાળજ 
નાશ પામે છે.“* આપણે ખ્રદ્દાસ્વરૂપ થયા તે પૂર્વે સૂળથીજ છે તે બ્રહ્દા છે એવી જે પ્રતીતિ 
તેજ ખઆ્રહ્માસ્વરૂપ થવાની ચોગ્યતા છે, એમ તું જાણુ.” 


ન્રશખૂતલઃ પસસ્ઞાસ્મા ન શોૉજાતિ ન કક્ષત્તિ। 
સઃ સવેંથુ ખૃતેણુ થરૂશિ જતે પરમ્‌ 1૦૧૪ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--અને તે બ્રહમારૂપ થયેલ પુરુષ પ્રસન્ન અ'તઃકરણુ થઈ કેઈ પણ વસ્તુનો શેક 


કરતો! નથી અને કોઇ પણુ વસ્તુની ઈચ્છા કરતો નથી, પરતુ સર્વ ભૂતોમાં સમબુ[દ્ધ રાખી 
મારી પરમ ભક્તિ પ્રાસ કરી લે છે. ( ૫૪ » 


ઔપવી અર્થઃ--છહે અજુન ! તે બ્રહ્ાભાવની ચોગ્યતાને પ્રાસ થચેલો પુરુષ પછી આત્મ- 
બોધની પ્રસન્‍્નતાના પદપ૨ અધિષિત થાય છે.“ જે અસ્તિના ચોગથી શવય'પાક તૈયાર થાય 
છે તે અશ્નિની તે સ્વય'પાકમાંની ઉષ્ણુતા જ્યારે નણ થાય છે, ત્યારેજ જે પ્રમાણે તે અન્ન 
સમાષધાનકારક ખને છે;*૨ અથવા જે પ્રમાણે શરદ રૂતુ આવી એટલે વર્ષારૂતુમાં દરરોજ આવતા 
ભરતીઓટનોા વિલય થઇ ગ'ગા સ્થિર થાય છે; કિ'વા ગાયનસમાર'ભની પશ્સિમાત્તિ થઈ 
એટલે જે પ્રમાણે તેનાં ઉપાંગો ( મૃદ'ગ, ત'ગુરે વગેરે ) બ'ધ થઈ પાછળ કેવળ લેોકેની 
લાહુ વાહુ અવશિણ રહે છે,** તે પ્રમાણે આત્મરાનપ્રાસિને માટે જે શ્રમ કરવામાં આવ્યો 
હોય તે પણુ જે પ્રસન્‍ન સ્થિતિમાં એકય પામી જાય છે;** જ્યાં શ્રમની પણુ સ્મૃતિ રહેતી 
નથી તે સ્થિતિને આત્મજ્ઞાનની પ્રસન્નતા કહેવામાં આવે છે. આ સ્થિતિને ભોગવવાને તેજ પુરુષ 
ચોગ્ય છે.“૫ ત્મૈકયશાવની ભરતી શરવવાથી અસુક વરતુ મારી છે એમ ધારીને તેને માટે 
શેક કરવો, અથવા કાંઇ વસ્તુ પ્રાત કરવાની ઇચ્છા કરવી, એએ ઉભય વિષયનો ભ્ાાપાભાપ 
અ'ત આવે છે.** જે પ્રમાણે સર્ચોદદય થતાંની સાથે સર્વ નક્ષત્રોનાં અ'ગતુ' તેજ હુરાઇ જાય 
છે;** તે પ્રમાણે હે અજુન ! આત્મપૃથા (આત્માતુશવ) પ્રાસ થતાંની સાથે ન્યાં જ્યાં નેરો 
વાં ત્યાં ભૂતોના ભેદભાવ ન્યૂન થતો થતો નણ થઇ અ'તે અભેદ ભાવને પ્રાતત થાય છે.*” 
પાટીપર લખેલા અક્ષરે જે પ્રમાણે હાથવતી ભુસી નાંખી શકાય છે, તે પ્રમાણે તેની દ્રષિથી 
સવ ભેદ અને કેત નણ થાય છે.** તેના ચે! ગથી, જાગૃતિ અને સ્વપ્નનાં જે વિપરીત જ્ઞાનો 
છે તે ઉશય જ્તાનો અજ્તાનમાં લીન થાય છે.૫?”* પછી ભ્ન્યથા જ્તાનનુ' કારણુ જે બર્ન 
તે પણુ માત્મબાધની વૃદ્ધિ થવાથી ઘટતાં ઘટતાં પૂર્ણ બોષમાં સર્વથા લય પાશે છે.' 
ભોજનનો માર'ભ કર્ચ એટલે જેમ પ્રત્યેક ત્રાસની સાથે ભૂખ કમી થતાં થતાં અ'તિમ ગ્રાસ 
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અધ્યાય ૧૮ સૈ? ૪૨૫ 


સુખમાં નાંખતાં તૃત્તિ થાય છે અર્થાત્‌ સર્વયેવ ક્રુધાના નાશ થાય છે.૨ થવા ચાલવાના 
ક્રેમી વાટ કમી થતાં થતાં સુકામે પહોંચ્યા એટલે ચાલવાની ક્યા બ'ધ પડે છે,* કિ'વા 
મનુષ્ય જેમ જેમ ધીમે ધીમે નાગૃત થતો જાય તેમ તેમ નિદ્રા ન્યૂન થતી જાય છે અને 
પૂણુ જાગૃત થતાંની સાથે નિદ્રાની સમાતિ થાય છે;: અથવા 'ણિમાના દિવસે ચ'રની પૂર્ધ 
કળા ખીલે એટલે પછી ચ'દ્રની વૃદ્ધિ ન્યૂન થઇ શુકલ પક્ષનો અ'ત નમાવે છે;૫ તે પ્રમાણે 
બાધ્ય નાશ પામતાં પામતાં જ્યારે બોધમાં બોધત્વ પણુ સમભાવપૂર્વક એક્ય પાસે છે, 
ત્યારે સર્વ અજ્ઞાનનો નાશ થાય છે.' કલ્પાંત સમચે સર્વ સૃછિ જલમયચ થામ છે ત્યારે સચુદ્ર 
અને નદીનો ભેદ નિવૃત્ત થઇ આછ્રહ્દા સ્ત'0પર્યત જેમ કેવળ જલજ ઠય છે;” કિવા 
ઘટ મઠાદિ ઉપાષિનો નાશ થયો એટલે પછી એકદમ એક આકાશજ ત્રવશિણ રહે છે, શયવા 
ક્રાષ્ઠ માત્ર નટ થાય એટલે કેવળ અસ્તિજ શેષ રહે છે; અથવા અનેક પ્રકારના અશ'કારો 
ભ્રાગી નાંખવામાં આવે એટલે તેનાં નામ મને બાકાર નટ થઈ કેવળ સુવણેજ વશિષ્ટ રહે 
છે;“ અસ્તુ ! મનુષ્ય જાગૃત થાય એટલે સ્વપ્ન ન થાય છે અને તે જાતેજ માત્ર શેષ રહે 
છે,” તે પ્રમાણું એક મારા શિવાય તેને સુદ્ધાં તે પુરુષને ભેદ રહેતો નથી. ગ સ્થિતિને 
સ્ાનીઓ ચતુર્થ ભક્તિ કહે છે, તે તેને પ્રાપ્ત થાય છે.!? બીન્વ માર્ત જિસાસ્ુ અને અર્થોયી 
એ શકતો જે માર્ગે મારૂ ભજન કરે છે તે ત્રણુ પ'થા શિવાયનો આ ચોથા પથ છે.3૨ 
આકી, પ્રથમ, દ્વિતીય, તૃતીય યા ચતુર્થ ભક્તિ એને કહેવામાં આવતી નથી; પરતુ મારી જે 
સહુજ સ્થિતિ તેનેજ ભક્તિ કહેવામાં આવે છે.'* જે ભક્તિ અજ્ઞાનને પ્રકાશિત કેરી મનેજ 
વિપરીત ભાવે (જગકૂપે) દેખાડી લોકોને મારી ભક્તિ કરવાને સમજાવે છે;પ* જે ભક્ત જે 
સ્થળે જેવી કલ્પના કરી જુજે, તેને ત્યાં તેવુ'જ દર્શન થાય છે, એ જે અખ'ડ પ્રકાશાવડે 
ભાસે છે;9૫ જે પ્રમાણે આપણુ વિઘમાન હોવાથી સ્વપ્નવુ' અસ્તિત્વ અને અભાવ ભાસે છે, 
તે પ્રમાથું જે પ્રકાશથી વિશ્વનો ઉદય અને લોપપ થાય છે;'' હૈ કપિધ્વજ એવો જે મારો 
સહેજ પ્રકાશ છે. તેનેજ ઉત્તમ ભક્તિ કહેવામાં આવે છે.'* માટે, આતે ભક્તમાં “ આવિ ? 
પરાતેજ ખની જે પદાર્થની ઈચ્છા કરવામાં આવે છે તે પદાર્થ પણુ શક્તિજ બને છે;'* તેજ 
પ્રમાણુ હે અજીન | જિજ્ઞાસુ ભક્તની આગળ જાણુવાની ઇચ્છા અને જાથવુ' એ ઉભય તે 
પોતેજ બને છે.'“ હે જીન ! એજ શક્તિ પોતે અર્થ, અર્થપ્રાત્તિતુ' સાધન અને ભ્ર્થ 
પ્રાતતિની ઇચ્છા કરનાર એવી ત્રિપુટી ખની મનેજ અર્થ નામની કક્ષામાં આણે છે;૨* આ 
પ્રકારે ભત્ાનને ગ્રહણુ કરીને જે મારી ભક્તિ કરે છે તે હુ' જે દ્રછા તેને દ્રશ્ય બનાવે 
છે;૨૫ આરશીમાં આપણુ સ્વરૂપ જેતાંજ તેમાં આપણુ પ્રતિબિ'મ દેખાય છે એમાં કાંઈ 
શ'કા નથી; પરતુ મિથ્યા દ્રેત (એક સુખનાં બે સુખ દેખાવાં ) આરશી ઉત્પન્ન કરે છે.૨૨ 
દ્રછિવડે ચ'દ્ર દ્રછિગાચર થાય છે એ વાત ખરી, પર'તુ એક ચદ્રતા બે ચ' દેખાવા એ 
નયનોમાં “તિમિર નામનો રોગ થવાથીજ થાય છે.** તે પ્રમાણે આ ભક્તિના ચોગથી હું'જ 
સવત્ર પ્રગટ થાઉ' ષ્ુ', પર'તુ જે દ્રર્યત્વ છે તે મિથ્યા હોઇ અજ્તાનની ઉપાષિને લીધે ઉત્પન્ન 
થાય છે.** તે શેદ દર્શાવનાર અજ્ઞાન આ ભક્તિચોગથી નણ થઇ, જે પ્રમાણે ઉપાષિનોા 
નાશ થતાં પ્રતિબિ'ભ પોતાના સ્વરૂપમાં એકય પાસે છે તે પ્રમાણે, મારૂ દ્રછુત્વ મને આવીને 
મળે છે. (મારામાંજ લીન થાય છે.*૫ જે વખતે સુવર્ણમાં શેગ ભળેલો હોય છે ત્યારે પણુ 
તે સુવર્ણ તો હોય છેજ; પરતુ તે ભેગ કાઢી નાંખવાથી જે પ્રમાણે શુદ્ધ સુવર્ણ અવશિણ 
રહે છે;૨! અરે, પાલિમાની પૂર્વે ચદ સ'પૂર્ણ નથી હોતો કે ? પર'તુ તે દિવસે જેમ તેની 
. પૂણુતા તેને શેઢે છે5* તે પ્રમાણે ડું'જ વૃત્તિજ્ાનહ્વારા દ્ર્િગાચર થાઉં હુ', પરતુ તેમાં ત્રષ્કૃત્વ 
પ૪ 





૪૫૬% શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા? 
રૂપી ભેદ હાય છે; તેજ દ્રષ્ટત્વ નટ થયુ' એટલે મારો હુ'જ મને પ્રાત થાઉં 3.૨“ માટે 
હે પાયે! મારો જે ચતુથે ભક્તિયોગ છે, તે દ્રશ્ય મારીથી ભિન્ન છે.૨* 


મવા સામમિગાનાતિ ઘાવાન્યમાસયિિ ભસ્વત | 
લતો સાં તરવતો જ્ઞાત્વા વિજ્ઞાતે તટ્નંતરજૂ | ૧૧ 1 
શ્લષોફાર્થઃ--અને તે હુ' જેવડો અને જેવા છું તેવડો અને તેવો મને ભક્તિના પાગથી 
થથાયી જાણે છે; અને મને યથાધે જાણ્યા પછી તે મટ્રપ થાય છે? ( પપ ) 


ઓવી અર્થઃ--આ જ્ઞાન ભક્તિના ચોગથી જે મારી સાથે ક્ય પામે છે, તે કેવળ 
ફું'જ પ (તેનામાં અને મારામાં અ'તર નથી, તે મદ્ર્પજ છે, ) એ વાત તને પણુ સુવિદ્િતિજ 
છે.** કારણુ કે હે અજુન ! “જ્ઞાની મારો આત્મા છે? એમ સસમ અધ્યાયમાં સૈ' હાથ 
પહોળા કરીને પ્રતિસ્ાથી કહ્યું છે' હે અજુન | આ ભક્તિ ઉત્તમ છે એટલા માટેજ ચૈ' 
જુલ્પના પ્રાર'ભમાં તેનો ઉપદેશ ભાગવતના મિષથી ખ્રહ્યદેવને આપ્યો હતો.** જ્ઞાનીઓ એજ 
ભક્તિને સ્વસ'વિત્તિ કહે છે, શેવ શક્તિ કહે છે, અને આપણે પરમ ભક્તિ કહીએ છીએ. ર 
મે ભક્તિ તે કમ ચોગીને મારી સાથે એક્ય પામતી વખતે ફ્લદ્ૂપ થાય છે; અને પછી ભા 
સવે જગત્‌ કેવળ મારાથીજ ઓતપ્રોત ભરેલુ' છે એવું જ્ઞાન કરી દેછે;** તે વખતે વૈરાગ્ય વિચાર 
સહુવર્તમાન નણ થાય છે, બ'ધન મોક્ષ સહિત નાશ પામે છે, અને બ્રહ્માકાર વૃત્તિ નામશેષ 
થાય છે.૨૫ જે શક્તિના ચોગથી આ તરફ અને પેલી તરફ એ ભેદ નણ થાય છે; જે પ્રમાણે 
માકાશ પૃથ્વી, અપ, તેજ તરને વાયુ એ ચાર ભૂતોને વ્યાપીને અવશ્િષ રહે છે;*' તે પ્રમાણે 
માણીગમનો કાંઠે, મધ્ય ભાગ અને પેલી સેરનો કાંઠો એ પ્રકારે સાધ્ય સાધન અને સાધક 
મ્રાત્રિપુટીની પણુ પેલી મેર જે માર્‌' જુદ્ધ સ્વરૂપ છે; તેની સાથે એક્ય પામીને માર્‌' શજન 
ઝરે છે.” સિ'ધુમાં ગ'ગા મળી ગયા પછી જે પ્રમાણે તે સસ્રુદ્ર પર શેભે છે તે પ્રમાણે જે મારી સાથે 
કય પાસ્યો છે તે દ્રેતરહિત મારી ભક્તિનો ઉપભોગ લેછે. *“ કિ'વા બે આરશી સ્વચ્છ કરીને 
ક્મેકની આગળ એક એ પ્રમાણે મૂકતાં તે એક બીજાને નેવાનુ' સુખ ભોગવે છે, તે પ્રમાણે તે મદ્રપ 
થયા પછી મારી ભક્તિનો ઉપભોગ લે છે.** સેટલુ'જ નહિ, પરતુ આરશીને એક ખાજુ 
મૂકયા પછી અને તેમાંનુ' પ્રતિબિ'મ દેખાતું ખ'ધ થયા પછી પણુ જેનાર પોતાને સ્થાનેજ 
પોતાનાં સ્વરૂપનો સ્‍રાન'& ભોગવે છે.”” જાગૃત થયા પછી સ્વસ નષ્ટ થઇ પોતાના સ્વરૂપને 
પ્રાસ થઈ જે પ્રમાણે દ્રેતરહિત એકટયને ભોગવે છે.:' આના પર શ'કા કરનાર *ોવી શ'ા 
કરે છે કે એડ્ય પાસ્યા પછી તેનો ઉપભોગ શી રીતે લઇ શકાય ? ત્યારે શબ્દને! ઉમ્ચાર 
શખ્ઠ વડે શી રીતે થઇ શકે છે ?** શ'કા કરનારના ગામમાં કદાચિત્‌ સૂર્યને દીપકથી જેવાના 
ચાલ હોય તો કોણુ જાણુ ! અથવા આકાશને માટે મ'ડપ બ'ધાવી આપવાનો ચાલ હશે !** 
મરે જેનાં અ'ગમાં રાજત્વ નથી તેને રાજા રાજત્વથી કેવું સુખ ભોગવે છે તેની શી ખબર 
પડી શકે ?કિ'વા સૂયેને અ'ધકાર આલિ'ગન ૬ઈ શકશે કે ?** અને જે સ્વતઃ આકાશ સ્વરૂપ 
થયો નથી તે ન્રાકાશની વ્યાત્તિ શી રીતે સમજી શકશે ? ચુ'જાના દાગીના રત્નાલ'કારની 
બરાબરી શી રીતે કરી શકરો ?*૫ માટે જે મદ્રપ થચો નથી તેને હુ કયાં ૪* તેની શી 
ખબર પડશે? પછી તે મારૂ ભજન કરે છે એમ શી રીતે કહી શકારો (“* એઢલા માટે 
કરેમથી આવનાર ચોગી મત્સ્વરૂપ બને છે, ત્યારે મારાં સ્વરૂપનો ઉપભોગ લેછે. જે પ્રમાણે 
તરુથ્રી પોતાનાં તારુણ્યનો ઉપભોગ લેછે;*” પાણીના તરગા ગર્વ બ્રાજીએ પાણીનુ'જ સેવન 
કરેછે; ફિવા પ્રકાશ સર્વ રીતે જોતાં સૂચે નિ'બમાંનાજ હેમ છે; ભથવા માવફાશ જે પ્રપ્રાણે 
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અધ્યાય ૧૮ મે? ૪૨૭ 
સર્વે ભાકાશમાં વ્યાપી રફ્નો છે; “ તે પ્રમાણે મત્સ્વરૂષ બની ફ્રિયા વિના માર્‌' ભજન 
કરે છે; જે પ્રમાણું અલ'કાર સુવર્ણને સહજ ભજે છે;** ચ'હનનો સુગ'ધ ચ'દનનુ' સેવન કરે 
છે; કિવા ચ'્રની પ્રભા સહેજચ'દ્રની પાસેજ હોય છે;"” તે પ્રમાણે જેનાથી ક્રિચા સહૅન 
થતી નથી તથાપિ જેની અદ્ઠેત સ્વરૂપમાં ભક્તિ હોય છે, આ અતુભવ જાતે લીધા શિવાય 
શખ્ઠ માત્રથી સમજાય એવો નથી.*? આવી ચોગ્યતાવાળે પુરુષ પૂવ સ*સ્કારથી જે કાંઈ 
ખોાવે તે વખતે તે મને બોલાવે તે ક્ષણુજ હું' તેને “ આ ? કરીને હોકોરો આપુ છ'.** «યાં 
બાલનાશ્ને તેના શિવાય અન્ય કોઇ બોલવાને મળતો નથી, ત્યાં તે બાલે છે એમ શી રીતે 
કહ્ઠી શકાશે ? મા પ્રકારનુ' જે બોલવું તે ન બોલવા સમાનજ હોવાથી તેજ માર્‌' ઉત્તમ 
સ્તવન છે."* માટે તે બોલવું, બોલવા છતાં અને તે બોલવાથી હુ' મળતો! હોવા છતાં તે 
બોાલવુંજ માન થાય છે અને તે માનથીજ મારૂ' ખરેખરૂ' સ્તવન થાય છે.“* તેજ પ્રમાણે 
હે કિરીટી ! તેની ખુદ્ધિથી અથવા દ્રષ્ટિથી જે જે તે જાણુ છે અથવા જુએ છે તે જાણવું 
અને જેવું, જાણુવાની અને જેવાની વસ્તુ એક ખાજુએ રાખીને જાણુનાર અને નેનારનેજ 
બનાવે છે.પ" ત્રારશીમાં જેયા પૂર્વે જે સુખ હેતું તેજ સુખને આરશીમાં નેતાંવારજ આરશીને 
નેયાવિના જેવામાં આવે છે; તદ્વત્‌ તેતુ' દર્શન દ્રછ્ટાનેજ દર્શાવે છે.“ જેવાની વસ્તુ નટ થઇ 
જ્યારે દ્રણાજ દ્રટાને જુએ છે ત્યારે દ્રષ્ટત્વનો ધર્મ અવશિષ રહેતો નથી.*” સ્વમમાં નેચેલી 
સ્રીને જાગૃત થઇને પ્રેમથી આલિ'ગન દેવાને જાય ત્યારે સ્‍્રાલિગન દેનાર અને આાલિ'ગન 
દેવાની વસ્તુ એ ઉભયનોા અભાવ હોઈ માત્ર પુરૂષજ વિદ્યમાન હોય છે;*” સ્‍થવા બે કાષઠનાં 
ઘર્ષણુથી જે અન્સિ ઉત્પન્ન થાય છે તે ખન્ઞે કાછને બાળીને કાતુ' નામ પણુ ન રહેવા હતાં 
ફેક્ત એકલો પોતેજ રહે છે;પ* અથવા સૂર્ય પાતાતુ' પાણીમાં પરેલુ' પ્રતિબિ'મ હાથવતી 
ગ્રડુણુ કરવા જાય તો તેતુ' પ્રતિખ'બ નાશ પામે છે અને તેતુ' બિ'બત્વ પણુ નષ્ટ થાય છે.૬* 
તે પ્રમાણે મદ્રષ બની જે દ્રશ્ય વસ્તુ જેવાને જાય છે તેને તે અન્ય દ્રશ્ય વસ્તુ પૃથફ્‌ દેખાતી 
નથી, પરતુ તેવુ” દ્રષ્ટત્વ પણુ નષ્ટ થાય છે.* સૂર્ય અ'ધકારને પ્રકાશિત કરવા જતાં પ્રકાશ્ય જે 
અ'કાર તે પણુ અવશ્િષ્ટ રહેતો નથી અને પછી સૂર્યનો પ્રકાશક ધમે પણુ નાશ પાશે છે; 
તે પ્રમાણે દ્રશ્ય વસ્તુ ને હું'જ થયો છુ', તો મારાથી દ્રસ્ય વસ્તુ ભિજ્ઞ નથી; પછી દ્રષ્ટાપણુ 
રોષ રહેતો નથી.'* એટલા માટે જેવું ન ન્‍ેલું એતદ્વિવાજત જે સ્થિતિ છે તે મારૂ' ખરેખરૂ' 
દરીન છે.** હે કિરીટી ! તે દર્શન ગમે તે પદાયનાં સાજ્ઞિધ્યથી તેને થાય છે. પછી દ્રશ્ય 
ભને દ્રષ્ટા એ દ્રૈતની પેલી તરફની જે દ્રષ્ટિ તેને તે ચિરકાળ ભોગવે છે." અને આકાશ 
સર્વવ્યાપક હોવાથી તે જેમ હળી પડતું નથી, તે પ્રમાણે ડું' જે આત્મા તે વડે સવૈત્ર મારીજ 
વ્યાસિ થઇ છે.*" કલ્પાંત કાળે ઓતપ્રોત ઉદકજ ભરેલુ' હોવાથી જે પ્રમાણે ઉદ્કનુ' વહેવું બ'ધ થાય છે, 
તે પ્રમાણે સર્વ વિશ્વ આત્મત્વયી ગૉંધાચેલુ' હોવાથી આત્મા શિવાય અન્ય પદાચેજ અવશિષ્ટ રહેતો 
નથી. ' પગના ઉપર ષગને જેડી શકારો કે? અસિ અસ્િનેજ બાળશે કે ? પાણી પાણીમાંજ શી રીતે 
સતાન કરશે?'* માટે સવૈત્ર મારીજ વ્યાપ્તિ હોવાથી ત્માવવું જવું બ'ધ પડે છે અને અદ્ય એવો 
જે હુ' પરમાત્મા તેની તેને પોતાની આકૃતિથીજ યાત્રા થાય છે.** તેજ પ્રમાણે પરપોટો પાણીની 
સપાટીપર ઘણા વેગથી દોડે તોપણુ તે પાણી શિવાય જમીનપર હોડી શકતો નથી અથાત્‌ 
તેડુ' તે દોઢવું ન દોડવા સમાનજ ગણુડું જોઇએ.” માટે જે સ્થળ છોડવાનુ' હોય તે તથા 
જે' સ્થળે જવાવુ' હોય તે બને ચાલનાર તથા ચાલવાના પગ એ સવ ઉદકજ હોવાથી9* 
તરગ ગસે તેઢલેો દોડતો જાય તો પણુ, હે પાંડુ સુત ! તેનુ' એકત્વ ખ'ડિત થતું નથી.” તે 
પ્રમાલે" મદ્પ થયા પછી તેને અહે'તાનુ' સ્કુરણુ આવે છે તોપણ તે સ'પૂર્ણ રીતે મારી પાસેજ 
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ભાવે છે. ભાવી યાત્રાથી તે મારો યાત્રાછુજ બને છે.”* અને તેના શરીરના સ્વભાવને લીધે 
તે ગમે તે કૃત્ય સઆર'શે તો પણુ તે કૃત્યના મિષથી હું'જ તેને ભેટુ' છુ'.”* હે પાંડુ સુત ! 
માવી સ્થિતિમાં આ કર્મ ને આ કર્તા એવો ભેદ જતો રહી આત્મત્વવડે મને જેવાથી તે 
મદ્ૂપજ ખને છે.”* જે પ્રમાણે આરશી ત્રારશીને જુએ તો તે નેવું ન જેવા સમાનજ 
હોયે છે, કિવા સુવણું સુવર્ણને હાંકી દે તો તે ઢાંકવું ન ઢાંકવા સમાનજ ખને છે,”પ દીપક 
દીપકને પ્રકાશિત કરે તો તે પ્રકાશ ન કરવા સમાનજ હોય છે; તે પ્રમાણું મદ્રપ બનીને 
કર્મ કરવું એ કર્મની ક્રિયા શી રીતે કહી શકાય ?”* કર્મ કરવા છતાં હુ કર્તા છુ' એવું 
અભિમાન નછ થવાથી તેની સર્વ ક્રિયા અકિયાજ ખની જાય છે.”* તેની સર્વ ક્રિયા આત્મ- 
સ્વરૂપ બનવાથી તે ક્રિયાને અક્રિયા કહેવીજ ચોગ્ય છે; અને તેજ મારાં લક્ષણની પૂજા છે.” 
માટે રે કપિધ્વજ ! તે જે જે ક્રિયા કરે છે તે ક્રિયા ન કરવા સમાન થઇ તેજ મારી મહા 
પૂજા ખને છે.”* બા પ્રમાણે તે જે જે બોલે તે મારી સ્તુતિ છે; તે જે જુએ તે મારૂ દર્શન 
છે; તે જે ચાલે તે મારી-અદ્રયની યાત્રા છે.” હે કપિધ્વજ ! તે જે કરે તે મારી પૂજા, તે 
જે કલ્પના કરે તે મારો. જપ ભને તે જે સ્થિતિમાં રહે તે મારી સમાધિ છે.“' જે પ્રમાણે 
સુવ્ણું અને સુવર્ણક'કણુમાં અભેદ છે, તે પ્રમાણે ભક્તિયોગથી તે મારી સાથે એક્ય પાધે 
છે..૨ પાણીમાં તર'ગ, કપેરમાં પરિમલ, અને રત્નમાં તેજ એ જેમ ભલિન્ન છે,“* વધારે 
શું કહુ' ? જે પ્રમાણે ત'તુની સાથે પટ, કિ'વા મૃત્તિકાની સાથે ઘટનુ' એડય હોય છે, તે 
પ્રમાણું તે મારો શક્ત મારી સાથે એક્ય પાસે છે.” હે અજોન ! સ્રા જે એકનિષ્ઠ ભક્તિ 
છે તેના ચોગથી દ્રશ્ય માત્રમાં હુ' આત્મા જે દ્રછા છુ' તેને તે જણે છે.“૫ જાગૃતિ, સ્વ અને 
સૂષુત્તિ મા ત્રણુ અવસ્થાના ચોગથી અને શરીર તથા શરીરના ચાલકના ચથોગથી વ્યક્ત તથા 
અન્યક્ત એ રૂપથી સર્વ દ્રશ્ય પદાર્થોતુ* સ્કુરણુ થાય છે.“* હે સુમતિ અજીન |! તે સર્વ દ્રશ્ય 
હું'જ છુ' એવા બોધના આવેશમાં અતુભવનોા ઝુ'ડો નાચે છે.“” રજુ દ્રષ્િગાચર થવાથી 
સપૈનો આભાસ નણ થઇ તે રજજુજ છે એવો જ્યારે નિશ્ચય થાય છે;““ દાગીના સુવર્ણુથી 
એક ચુ'જભર પણુ ભિન્ન નથી એવો જ્યારે નિશ્ચય થાય છે, ત્યારે સર્વ અલ'કારો લગડી બને 
છે;* પાણીમાં ઉત્પન્ન થનારા તર'ગો ઉઠકવિરહિત નથી એમ નિશ્ચયપૂર્વક સમજી જે તેના 
માકાર વિષે ભ્રમમાં પડતો નથી;** અથવા સ્વસમાં જેચેલા સવ વિકારો જાગૃત થઇને જેવા 
જતાં આપણુ શિવાય અન્ય કાંઇ પણુ અવશિષ રહેલુ' દેખાતું નથી;“' તે પ્રમાણે, જેનો 
ભાવ અને અશાવ છે તેના ચોગે જાણુવાની સ્કૃતિ આવે છે; અને તે પઠાર્ય હુ'જ ટુ, એવા 
મનુભવનો તે ઉપભોગ લે છે.*૨ હુ* ઉત્પન્ન ન થનાર જરારહિત, નાશરહિત, અવિનાશી, જેની 
પૂર્વે કાંઈ નહિ એવો, જેને અ'ત નહિ એવો અને નિત્ય આન'હમય ષુ'. એમ તે સમજે છે.”* 
ગતિ ન કરનાર પતિત ન થનાર, અ'તરહિત, સર્વનુ' મૂળ, નિરાકાર અને સાકાર પણુ હુંજ 
હુ.** સર્વનો ઈશ, અનાદિ અને અમર, અભય અને આધાર તથા આધારપર રહેનાર જે 
માધેય તે સર્વ હુ'જ છુ'.** સર્વના અધિપતિ અને નિર'તર વિમાન, સહજ અને સતત 
સર્વબ્યાપી, તથા સર્વત્ર ભરેલો અને સર્વની પેલીમેર પણ ડુ' છુ.“ સર્વમાં નવો બને નૂનો 
મભાવરૂપ અને સ'પૂર્ણ, સર્વથી મોટો અને અણૂરેણુથી પણુ નાનો હુ' છુ'.*” ક્રિયારહિત અને 
એક, સ'ગરહિત અને શેોકરહિત એવો સર્વ વસ્તુમાં ડર હોઇ મારામાં સર્વ વસ્તુ છે મેવા 
સર્વમાં ઉત્તમ પુરુષ હું' છુ-** શબ્દાતીત અને કર્ણરહિત, રૂપરહિત ભને ગોત્રરહિત, સર્વત્ર 
સમાન ભને સ્વત'ત્ર બ્રહ્મા તથા પરબ્રહ્મ હું' છ'.*” આ પ્રમાણે આત્મસ્વરૂપમાં એક્ય પામી 
માશી ખરૅખરી અદ્ંય શક્તિ કરી મને જાળે છે; અને આ બોધનેો જ્ઞાતા જે હું' પરમાત્મા 
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તે પણુ તે પોતેજ છે એમ તે સમજે છે.૨૨” જે પ્રમાણે જાગૃત થયા પછી આપણું એકત્વજ 
રહે છે અને તે પણુ જેનુ' હોય છે તેનેજ તે સમજાય છે;પ પ્રકાશ કરનાર જે સૂર્ય અને જે 
પદાર્યને પ્રકાશિત કરવાનો હોય છે, તે પણુ તેજ છે; અને પ્રકાશક તથા પ્રકાશ્ય એ બેમાં 
અભેદ પણુ તેજ જાણે. છે;* તે પ્રમાણું જાણુવાને ચોગ્ય એવા પદાર્થના નાશ પછી ફેવળ 
જાણનાર રીષ રહૅ છે, એ વાત જે સમજે છે તે પણુ હું'જ છુ' એમ ઝે સમજે છે.* તેને 
હે અજીન | પોતાનુ' અભેદત્વ જાણુનારી જે જ્તાનકળા તે પણુ હુ'જ છુ' એમ સમનાય છે.* 
પછી દ્વૈત અને અદ્વૈત એની પેલી તરફનો જે આત્મા તે પણુ નિઃસશય ડું'જ છુ' એમ 
સમજી એ રત્તાન પણુ જ્યાં લય પામે છે," ત્યારે જાગૃત થયા પછી જે આપણું સ્વરૂપ આપણુને 
દેખાય છે, તે પણુ નટ થઈ કયી સ્થિતિ આપણને પ્રાસ થાય છે તે કહી શકાતું નથી;* 
ઇ'વા સુવર્થનુ' સુવર્ણત્વ દ્રણિથી નેતાંવારજ સ્‍લ'કારને ભાગવામાં ન આવે તોપણુ તે ભાગ્યા 
સમાનજ છૈ;” અથવા સીઠાતુ' પાણી થાય છે, પરતુ તે પાણીમાં ખારાશ રહે છે, તે પણુ 
નણ થયા પછી જેમ મીઠાપણાનો નાશ થાય છે,“ તે પ્રમાણે હું' અતે તે એવો જે 
ભેદ હોય છે, તે પણુ પૂર્ણાન'દના આવેશમાં એકત્ર થઇ મારા સ્વરૂપમાં લય પામે છે.“ અને 
ભેદભાવ ન્યાં નાશ પામે છે ત્યાં હું'શાવ ક્યાંથી રહેશે ? એવું ડું' પણ નહિ અને તે પણુ 
નહિ એવું જે મારૂ' રૂપ તે સ્થળે તે એડ્ય પામે છે.!” કર્પૂર બળી જતાં વારજ જે પ્રમાણે 
અસિનુ' નામ પણુ રેષ રહેતું નથી, અને પછી અસ્તિ અને કર્પર એથી ભિન્ન જે આકાશ 
તેજ માત્ર અવશિષ રહે છે;? કિ'વા એકમાંથી એક બાદ કરતાં ખાકી જેમ શૃન્ય રહે છે, 
તે પ્રમાણે ભાવ અને અભાવ એની ખાદખાકી કરતાં શેષ હું'જ રહું' છુ'.'૨ તે સ્થળે બ્રહ્મા, 
માત્મા, ઈશ્વર એ શખ્દના ઉચ્ચાર કરવાનો પણુ અવકાશ રહેતો નથી ભને કાંઈ ન બોલવું 
એને પણુ ત્યાં સ્થાન મળતું નથી.'* ન બોલવું હોય તે ન બોલીને જે પ્રમાણે સુખ ભરીને 
ખોલવામાં આવે છે, તે પ્રમાણે સાન અને અજ્ઞાનનો પરિત્યાગ કરી જે જાણુવામાં આવે છે.પ* 
તેવી સ્થિતિમાં બોધ બોધને જાણે છે, આન' આન'દને ભોગવે છે અને સુખ સુખનાજ અનુભવ 
લે છે.'પ પછી લાભમાં લાભ ઉમેરાય છે, પ્રકાશને પ્રકાશ બાલિગન દે છે અને આશ્ચર્ય તો 
માશ્ચયેમાં ઉભુ' ને ઉભુ'જ ડૂબી જાય છે;?* શમ વિશ્રાંતિ પામી વિશ્રામ પણુ વિશ્રાંતિને પ્રાસ 
થાય છે; બને અનુશવ અતુભવથીજ સ'કોચ પામે છે.” વધારે શું કહુ'! કમયોગની સુંદર 
વલ્લરિનુ' સેવન કરવાથી તેને મદ્રૂપપ્રાતિનુ' સુંદર ફળ મળે છે.'“ હૈ કિરીટી ! કેમચોગરૂપી 
ચક્વર્તીના સુકુટપરતુ' સ્ાનરૂપ રત્ન હું' બનુ' છુ' અને મારા સ્રુકુટપર તે રત્ન શોભે છે.પ* 
કિ'વા કૅમચોગરૃપી દેવાલયના મોક્ષરૂપી કળશપરના અવકાશના પ્રસાર તે ખને છે.૨* અથવા 
સ'સારરૂપી અરણ્યમાંના કરમચોગરૂપી રાજમાર્ગથી મારા એક્યરૂપી ગ્રામમાં તે પ્રવિ થાય છે.૨3 
વષારે શું કહુ'? કમચોગના આધથી ભક્તિ જ્તાનરૂપી ગ'ગા આન'દરૂપી સસુદ્ર જે ડું તેને 
માવી મળે છે.૨* હે સર્મજ્ઞ અજીન! આવો આ ક્રમચોગનો મહિમા છે, માટે હુ' વારવાર 
તેનુ' વર્ણન તારી આગળ કરૃ' છુ'.૨* પરતુ, દૈચકાળ અને પદાર્થની અતુકૂળતાથી મને પ્રાત 
કરી શકાય ખેવો હુ' નથી. હું'જ સવનો માત્મા હોવાને લીધે સર્વને સહજ પ્રાત ષુ'.૨* 
માટે મારી પ્રાપ્તિને માટે પરિશ્રમ સેવવાની આવશ્યકતા નથી, હું' આ કેમચોગના ઉપાયથી 
સહેજ પ્રાપ્ત થાઉં ષ્ઠુ'.૨૫ મારી પ્રાતતિના ઉપાય જાણી લેવાને માટે ગુરુ અને શિષ્ય એ સ'પ્રદાય 
ખરેખર ભનાકિસિદ્ધ છે.**' અરે અજુન! પૃથ્વીના ગ્લમાં દ્રવ્ય છે એ વાત સિદ્ધ છે; તેજ 
પ્રમાણે કાછમાં અસ્તિ અને થાનમાં ડ્રષ એ વાત પણુ સિદ્ધ છે.૨૦ ખા વાત સિદ્ધ છે, તોપણુ 
તેની પ્રાસ્તિને માટે ઉપાયની ચોજના કરવી પડે છે. પર'તુ મારી વાત જો પૂછે તો હું' સ્વતઃ- 
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સિદ્ધ હોવાથી મારી આડે આવનારા પદાર્થને ટ્ર કરવાના ઉપાય કરવા જેઇમ.** નમા ફૂળ- 
પ્રાસ્તિ થયા પછી પુનઃ ઉપાચોની પ્રસ્તાવના દેવે શા માટે કરી એવી જે કોઈ શ'કા કરે તો 
દેવ તેનો એ ઉત્તર આપે છે કે,** ગીતાર્યનુ' સામર્થ્ય મોક્ષતુ' સાધન પ્રાતત કરાવી આપવાનુ' 
છે, એ તેની ઉત્તમતા છે. અન્ય શાસ્ત્રો પ્રમાલ્ુસિદ્ધ મોક્ષોપાય નથી.*” પવનથી સૂર્યની 
ભાડે આવેલાં વાદળાં ટૂર થાય છે, પરતુ તે સૂર્યને ઉત્પન્ન કરી શકતો નથી; કિવા હાથવતી 
પાણીપરનો કચરો ટ્ર કરી શકાય છે, પણુ પાણી ખતાવી શકાતું નથી; તે તો સ્વતઃ સિદ્ધજ છે.* 
તે પ્રમાણે આત્મદર્શનની આડે સવેલો જે અજ્ઞાનના મળ, તે ઈતર શાસ્રાવતી નણ થાય છે, 
તેનાથી મારૂ' જે નિર્મળ સ્વરૂપ તે કરી શકાતું નથી; તે તો સ્વતઃ સિદ્ધજ છે.** માટે સર્વ 
શાઓ માત્ર અસ્ાનનો નાશ કરવાને સમથ છે; બાકી તેમનાથી સ્વતઃ સિદ્ધ આત્મસ્વરૂપના 
ખાધ થઇ શક્તો નથી.** તે અધ્યાત્મશાસ્્રોને તેના સશ્યત્વ વિષે પૃચ્છા કરવામાં ગાવે ત્યારે 
તે પોતાના સત્યત્વનો નિર્ણય કરાવવાને માટે જેની પાસે જાય છે તે આ ગીતાશાસ્રજ છે.૨ ૪ 
સૂર્યે પૂર્વ દિશા અલ'કૃત કરી એટલે સર્વ દિશાઓ પ્રકાશિત થાય છે તે પ્રમાલુ, સરવ શાઓને 
આાપારભૂત જે શાઅશ્રેષ ગીતા તેના ચોગથી સર્વ શાએા સનાથ થયાં છે.*૫ વધુ શું કહુ'? 
પરતુ આ ગીતાએ પાછલા અધ્યાચોમાં એવા પુષ્કળ ઉપાયો દર્શાવ્યા છે કે જેના ચોગથી આપણે 
માત્માને હુસ્તગત કરી શકીએ છીએ.** પરતુ પ્રથમ એકવાર૨જ સાંભળવાથી અજીુનને એ 
ઉપાય સમજારો કે નહિ એવી શ'કા લાગણીપૂર્વક હૃદયમાં ધરીને,*” તેજ અર્થ શિષ્યના 
અ'તઃકરણુમાં દ્રઢ રીતે ઠંસાવવાને માટે તે સોકળા મનથી એક વાર પુનઃ કહી સ'ભળાવે છે.*૬ 
વળી ગીતા સમાપ્ત થવાનો પ્રસ'ગ આગ્યો છે, માટે તેઆ આર'ભથી લઇને અ'તપર્યેત એકજ 
અર્થ પ્રતિપાદિત કર્ચોચ છે એમ દર્શાવે છે.** કિ'વા ગ્ર*થથના મધ્ય ભાગમાં નાના અધિકારના 
પ્રસઃગોએ અનેક સિદ્ધાંતો કહ્યા છે,”” તોપણુ પૂર્વાપર સ'બ'ધ લક્ષમાં ન આલીને ગીતામાં અનેક 
સિદ્ધાંતા છે એમ જે કોઈ માને તે*? મહા સિદ્ધાંતનુ' એક'હ૨ એડ્ય કરી તેના ગર્ભમાં અનેક 
સિદ્ધાંતકક્ષા (યુક્તિ) મળી આર 'ભેલી ગીતાને સમાસ કરે છે, એમ જાણવું.** નના ગીતાશાસ્રમાં 
ચવિદ્યાના નાશ એ સુખ્ય ભૂમિ અને મોક્ષનો લાભ એ તેતુ' ફૂળ, એ ઉભયઘટતના બનવાનુ 
જ્ઞાનજ માત્ર એક સાધન છે.** તેજ સ્તાન નાના પ્રકારે ગ્રથમાં નિદિષ્ટ કરી ગ્ર'થનો વિસ્તાર 
કરવામાં આવ્યો છે, તે જ્ઞાન હવે સ'ક્ષેપમાં કહેવાને** ઉપાયથી મળનારી વસ્તુ સહજ હાથમાં 
ખાપી તે છતાં પણુ કેવળ અનુવાદ કરવાને માટેજ દેવ પ્રવૃત્ત થયા.*૫ 


સવૈમલોળવવિ સવા જુીળો મકયવાગ્રયઃ | 
સસપ્રસાટ્ાટ્યામાતતિ શાશ્વત પટ્તચ્યયમ્‌ । ૧૬ ॥ 
*્લોકાર્થઃ--જે મનુષ્ય મારામાં સવ ભાવ રાખીને, સર્વ નિત્ય કર્મ કરે છે તે મારા 
પ્રસાદથી શાશ્વત અને અવિનાશી પદને પ્રાત થાય છે. (૫૬) 
ઓવી અર્થઃ--પછી દેવ કહે છેઃ-હે સુભટ | તે ક્રમચાગી એવી નિષ્ઠાથી મદ્રપ બની 
મારા સ્વરૂપને પ્રાસ થાય છે.** સ્વકર્માતુષાનરૂપી સુંદર પુષ્પા વડે મારી ઉત્તમ પૂજા કર્યો 
પછી, મને પ્રસન્ન કરી લઇ જ્તાનનિછાનો પ્રસાદ તે મેળવે છે.*” તે જ્તાનનિષ્ા જેને હેસ્તગત' 
થઇ છે, ત્યાં મારી પરમભક્તિ પ્રકુલ્લિત હોય છે; અને તે ભક્તિ વડે મારી સાથે એકથ 
પામી તે સુખ ભોગવે છે.*” ભને વિશ્વને પ્રકાશિત કરનાર જે હું' આત્મા તેને જે સર્વ ભાને 
કરીને ભતુસરે છે;“* મીઠાએ પોતાનો લોભ છેડી પાણીનો મ્માશ્રચ સ્વીકાર્યો એટલે તે જેમ 
જળરૂપજ થઈ જાય છે, કિવા આકાશમાં નાથુ ફરીને પુનઃ આાકાશમાંજ લય પાસે છે,'* 


“ભધષ્યાય ૧૮ સે? “૪૩૨ 
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તે પ્રમાણે છુદ્ધિ તથા કાયા, વાચા, મનથી જે મારો આશ્રય સ્વીકારીને રહે છે, તેના હાથથી 
કદાચિત્‌ એકાદ વાર નિષિદ્વકર્મ પણુ ખની જાય;*? પર'તુ મહા નદી કિ'વા રસ્તામાંના સૈલાં 
પાણીના ગ'ગાની સાથે સ'બ'ધ થાય છે એટલે જેમ તે ગ'ગારૂપ બને છે, તે પ્રમાણે મારે 
ભાશ્રય સ્વીકારનાર શષ્તને શુભ કિ'વા અશુભ કમથી દોષ લાગતો નથી."* શથવા મલયાગિરિ 
ચન અને બીજા' સામાન્ય કાષને જ્યાં સુધી અસ્િનો સ્પર્શ થયો! નથી ત્યાં સુધીજ તેમાં 
શેદ રહે છે.૫* કિ'વા હલકુ' સોનુ' અને ઉત્તમ સોતુ' એ બેની વચ્ચે અ'તર ત્યાં સુધીજ 
રહે છે કે જ્યાં સુધી તેને પારસમણિના સ'બ'ધ થયો! નથી.“* તે પ્રમાણે શુશ અને અશુભ 
એ ભેદ ત્યાં સુધીજ રહે છે કે જ્યાં સુધી સર્વત્ર મારો પ્રકાશ થચો નથી |૫૫ ઝરે ન્યાં 
સુધી ત્રામમાં પ્રવેશ થયે! નથી ત્યાં સ્રુધીજ દિવસ અને રાત્રિ એ ભેદ છે.“* માટે હે અજન ! 
મારે મેળાપ થતાં તેનાં સર્વ ક્ષા નટ્ટ થઇ તે સાયુજ્ય પદ૫ર અધિકિત થાય છે.૫” જે 
પદનો દેશથી, કાળથી, અને સ્વભાવથી કદિ પણુ નાશ થતે! નથી તે શવિનાશી પદ તેને પ્રાત 
ચાય છે.“ વધારે શું કહુ'? હે અજોન ! ડુ' જે આત્મા તેની પ્રસન્નતા જેને પ્રાતત થઈ છે 
તેને તેથી વિશેષ લાભ તે આ જગતૂમાં અન્ય શે! મળવાનો હતો ?૫* 
એેતસા લષેજીળિ તાનિ સંન્વસ્વ ઘસ્પર: । 
યુસ્િયોમયુષાગ્િય મષિસ્તઃ સતત મવ | પ૭ | 

શ્લેકાર્થઃ--એમ છે માટે તુ' મનપૂર્વક સર્વ કર્મો મતે અપૈણુ કરી મારામાં તત્પર થા 
ભને મારામાં બુદ્ધિ રાખી સતત મારામાં નિજ રાખમ ( ૫૭ ) 

એવી અથ--એટલા માટે, હે ધન'જય ! તું તારાં સર્વ કર્મો મને સમર્પણુ કર. (એવો 
સ"્યાસ ધારણુ કર.)*” પર'તુ હે વીર | તે કર્મનો સ'ન્યાસ ઉપર ઉપરથી ન કરતાં વિચારમાં 
ચિત્તવૃત્તિ સ્થિર કરી મનપૂર્વક ( સન્યાસ ) કર.? પછી તે વિચારના બળથી તું પોતાનાં 
કર્મોથી ભિન્ન એવું નિર્મળ સ્વરૂપ મારા સ્વરૃપમાં નેશે;૬૨ અને સર્વ કર્મોની જન્મૂમિ જે 
ભજ્ઞાન ( માયા ) તે તારાથી અતિ ડ્ર છે, એમ તારી દૃષ્ટિએ પડશે.** પછી, છે અજુન ! 
જેમ રૂપ શિવાય છાયા ટૃછિગાોચર થતી નથી, તે પ્રમાણે અસ્રાન તાશથી ડ્રર નથી, આમ 
તને સમજારો.** આવા જ્ઞાનથી અજ્ઞાનતા નાશ થયો! એટલે સવ કર્મનો સન્યાસ આનામાસે 
ટ્રર થઈ જાય છે.'" પછી આત્માપર બ્રમથી કર્મનો જે ભાસ દેખાય છે તે વિચારથી નણ થાય 
મટલે શુદ્ધ આત્મામાં ખુદ્ધિને પતિત્રતા ( અનન્ય ) કરીને સ્થાપન કર.૬* તવા અનન્ય ચોગે 
કરીને જે વખતે ખુદ્ધિ મારામાં પ્રવેશ કરે છે તે વખતે ચિત્ત ચિ'તન કરવાના પદાર્યનો ત્યાગ 
કરી મારૂ'જ ભજન કરે છે.'* આ પ્રમાણે ચિ'તનીય વિષયનો પરિત્યાગ કરીને ચિત્ત સર્વ 
ફાળ મારામાં સ'લસ રહે એમ તું સત્વર કર.** 


માશિતઃ સવેકુમોળિ તસ્ત્રસાયાસર્થ્યિસિ | 

અય એવ્યસઇંજારાત્ત ગરષ્યસિ વિનંજ્યસિ | ૧૮ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--જ્યારે તુ' મારામાં ચિત્ત 6ઇને રહેરો ત્યારે મારા પ્રસાદથી સવૈ સ'ક્ટોમાંથી 
' શ્વાર્‌ પરે? પર'તૃ હમણાં જો ત' અભિમાનથી મારો બાધ ન સાંભળશે; તો નાશ પામશે? (૫૮) 
એવી અર્થઃ--પછી, આ પ્રમાણે અભેદરૂપી સેવાથી જ્યારે તાર્‌' ચિત્ત મદ્રપ અનશે, 
| ત્યારે તારાપર મારે પૂણુ પ્રસાદ થરો, એમ તું સમજ.'* પછી સર્વે દુઃમોનાં ઘરફપ જે જ્ન્મ 
 શૂૃત્યુ કે જેને જીવ માત્ર ભોગવે છે અને જે અતિ રુધેટ છે, તેજ તને સુખકાશ્ક થઈ પડશે.”* 
ભાંખને સૂર્યપ્રકાશમી -સાહાચ્ય મળ્યા પછી તિમિરની કાંઇ હિમ્મત છે.કે વારુ (૫ તે પ્રમાથે, 


૪૩૨ મી જ્ાનેથરી શગવદ્ગીતા# 
મારા પ્રસાદી જેનુ' જીવત્વ નણ થયુ' છે તે સ'સારફૂપી ખાઉથી ડરશે કે /”* માટે, હે ધન'જય ! 
મારા પ્રસાદ વડે તું સ'સારફુર્ગતિને તરી જચે,”* અયવા તું અભિમાનના ચોગથી મારૂ 
ભા સર્વ ભાષણુ ને કાને નહિ સાંભળશે, કિ'વા મનપર ન લેશે,”* તો તું જે કે નિત્યસુષ્ત 
અને અનવ્યય છે તો પણુ તને દેહ સ'બધના ઘાવ નિરર્થક સહન કરવા પડરે.”" જે ફેૈઢુ 
સ'બ'ધમાં ડગલે ડગલે આપણે ઘાત છે, તે સહેન કરતાં કદિ પણુ વિશ્રાંતિ મળનાર નથી.”* 
જે તું મારૂ' કયન શ્રવણુ નહિ કરરે તો આવડુ' મોટુ' મૃત્યુ વાસ્તવિક રીતે ન મરતાં તને 
સહેન કરવું પડેશે.”” ર 
ચટ્ઇજારમાત્રિશ ન પોસ્દ્થ ₹તિ મન્યે । 
સિખ્મેવ રવયતાયરને પ્રજૃતિસ્સ્યાં નિશોશ્યત્તિ || પ૨ | 
શ્લોકાર્થઃ---જો અહ'કારનો આમય કરી, હું ચ્રદ્ધ કરનાર નથી એમ તુ' બોલે તો તારી 
આ હઠ બ્યરી છે; કારષૂકે; ક્ષત્રિયસ્વભાવ તતે બળાત્કારે ચુદ્ધમાં પ્રવૃત્ત કરશેમ ( પ૯ » 
એપી અર્થઃ--જે પ્રમાણે પથ્યનો દક્રેષ કરવાથી જવર વધે છે, અથવા દીપકના દ્વેષ 
જુરવાથી અ'ધકાર વૃદ્ધિ'ગત થાય છે, તે પ્રમાણે વિવેકનો દ્વેષ કરવાથી અહુ'કાર વૃદ્ધિ પામચે.*“ 
પછી તારા શરીરને અજુન; અન્યનાં શરીરને મારા આક, અને તેની સાથે સ'ત્રામ કરવો એ 
પાતક”* આ પ્રમાણે તારી ખુદ્ધિવડે તું ત્રણુ ભેદ પાડશે અને એમ કરીને હે અજુન 1 હુ' 
ચુદ્ધ કરીશ નહિ એવો” તારા અ'તઃકરણુમાં તું પૂણુ નિશ્ચય કરશે, તો પણુ તારે જે નૈસગિક 
સ્વભાવ છે, તે તારા નિશ્ચયને ટકવા દેશે નહિ.“ વાસ્તવિક વિચાર કરીને જેતાં હુ' અજુન 
મને આ મારા આપત્ત સને એમનો વધ કરવો એ પાતક એ સર્વ કલ્પના માયા શ્ચિવાય ખરી 
છે ફે?“૨* અરે! પ્રથમતો તું યુદ્ધને માટે તૈયાર થયો છે અને યુદ્ધને માટે શસ્ર પણુ પારણ 
કર્યા છે અને હવે તું યુદ્ધ ન કરવાના સોગ' લે છે એ ચોગ્ય છે કે ?“* એટલા માટે ડુ 
યુદ્ધ કરનાર નથી એમ તારૂ' બોલવું બ્યથે છે. તદુપરાંત લોકદ્રિથી પણુ તાર્‌ૂ' બોલવું કોઈ 
માન્ય કરનાર નથી.“* માટે હુ' યુદ્ધ કરનાર નથી એવો જે તું તારા મનમાં નિશ્ચય કરે છે, 
તે વ્યર્થ છે, કારણુકે તારી સ્વકીય ક્ષાત્ર પ્રકૃતિ તારા નિશ્ચયની વિરૂદ્ધ તારી પાસે ચુદ્ધ 
અવશ્ય કરાવશેજ.“* 
સ્વમાયગેન યસેન્સેથ ત્તિયજ્ઃ સ્વેન વમળ । 
૧ તેસઝસિ વન્યોફાસ્જારિષ્યસ્વયશ્ઞોડવિ તહ્‌ | ૬૦ ॥। 
શ્લોકાર્થઃ--હે કેંતેય ! સ્વભાવ સિદ્ધ જે તારૂ” ચુદ્ધ કર્મ તેનાથી બદ્ધ થયેલો જે તુ' તે 
સહુથી જે કરવાને ઇશ્છતો નથી તે તૃ' પરત'ત્ર થઇને પણ કરશે? ( $૦ ) 
એવી અર્થઃ--પાણીનો ઓઘ પૂર્વ તરફે જતો હોય અને તેને નેનાર એમ કહે કે ડુ' 
પશ્ચિમ તરફ જઇશ, તો તેનુ' બોલવું વ્યયે થઈ પાણી તેને આની સાથે પૂર્વ તરફજ ઘસડી 
જરો.“૬ કિ'વા ચોખાનો કણુ એમ કહે કે હુ' ચોખાના સ્વરૂપમાં ઉગનાર નથી તો તેવનુ' તે 
બોલવું બ્યથે જાય છે. કારણુકૈ તે શું તેના સ્વભાવની વિરૂદ્ધ વર્તી શકશે કે“” તે પ્રમાણે હે 
પ્રણુદ્ધ | તારી પ્રકૃતિ ક્ષાત્ર ગુણુથી ઘડાચેલી હોવાથી ટુ યુદ્ધ કરવાને ઉઠતાર નથી એમ જે 
તું બાલે તો તે બ્મથે જશે. તારે ક્ષાત્ર ધર્મજ તને યુદ્ધ કરવાને ઉઠાડશે,““ તારી ક્ષાત્ર 
પ્રઘુત્તિના રૌર્ય, તેજ દક્ષતા, ઇત્યાદિ ચુણ જન્મતઃજ તને પ્રાસ થયેલા છે.“* માટે હે 
ધન'જય ! તે પ્રકૃતિના ચુષ્ાનુરોધથી યુદ્ધ ન કરતાં સ્વસ્થ બેસી રહેવું તારાથી ખની શકશે 
નહિ.*” માટે, છે પવુધેર | તે ક્ષાત્ર ચુણ્થી તુ' બદ્ધ મચેલો હોવાથી ખરેખર તારામી 
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તારા સ્વભાવની વિરૂદ્ધ વતેન થઇ શકનાર નથી,“* સ્રથવા તારા જન્મનાં મૂળનો વિચાર ન 
કરતાં, હુ' યુદ્ધ કરીશ નહિ એવું અડગ ત્રત જે તુ' ધારણુ કરશે,“* તો, હાથપગ ખાંષીને 
૨થપર ખેસાડેલો મવુષ્ય હુ' ચાલનાર નથી એમ કહે તોપણુ તે રથની સાથે દિગ'તરમાં ચાલ્યો 
જાય છે,“* તે પ્રમાણે ડું' મારી જાતે કાંઇ કરવાનો નથી એમ ધારીને ને તુ* સ્વસ્થ બેસશે 
તોપણુ ખાસ તુ'જ યુદ્ધ કરરે એમાં કાંઇ શ'કા નથી.“* ઉત્તર દિશાની ગાચો ડુચૌધને વેરી 
તે સમચે વિરાટ રાજાનો પુત્ર ઉત્તર યુદ્ધમાંથી પાછે ફૂરતો હતો અને તે' તો વ્ય'ડળનોા વેષ 
ધારણુ કર્ચોચ હતો તોપણુ તે' તેના સારથિ થઇને યુદ્ધ શા માટે કર્યું હતુ ? માટે, તેજ તારે 
ક્ષત્રિય સ્વભાવ સ્વસ્થ ન બેસવા દેતાં અવશ્ય તારી પાસે યુદ્ધ કરાવરે.*૫ હે કજુન ! 
તે યુદ્ધમાં નગિયાર અક્ષાહિથ્રી સેનાના મહા ચોદ્ધાઓપર તે' એકલાએ મોહનાસ્ર ફે'કીને તે 
સર્વેનાં વસ્રા હેરણુ કર્યા હતાં; એજ તારે ક્ષત્રિય સ્વભાવ તને યુદ્ધમાં પ્રવૃત્ત કરશે.“* અરે 
રગીને રોગ ગમે છે કે ? દરિદ્રીને દારિદ્રય ગમે છે કે ? પર'તુ બળવાન પ્રારખ્ધ તેમની પાસે 
તે કષ્ટો ભોગવાવે છેજ.“” પોતાની સત્તાથી આ પ્રારખ્ષને કદિ પણુ અન્યથા નહિ કરે 
એવો જે ઈશ્વર તે તારા હૃદયમાં વાસ કરે છે.** 
ફેગ્વ₹ઃ ભેસ્તાન ઇર્જશેડ્ઝન તિઇત્તિ | 
આલવન્સર્યમ્ભાતિ થંન્રાસ્ટાતિ સાયા | ૬? | 

શ્લોફાર્થઃ--હૈ અર્જીન ! રેહાદિક ય'ત્રપર અભિષાનથી ચઢેલાં જે સર્વભૂતો, તેને પોતાની 
માયારૂપ શક્તિથી નાના પ્રકારની ધોનિઓમાં ફેરવનાર પરમેશ્વર સર્યભૂતોના ઢેદયમા 
વાસ કરે છે? (4૧) 

એવી અથ્*--સર્વભૂતોનુ' અ'તઃકરણુ એજ મહા ગાકાશ છે અને તેમાં જ્ઞાનરૂપી 
વૃત્તિ એજ તેનાં સહસ્ર કિરણ્‌। છે, તે કિરણ વડે જે ઉદય પામેલો છે,** એવા ઇશ્ચરરૂપી 
સૂર્યે જાગૃતિ, સ્વસ અને સુષુસિ એ ત્રણ મોહને પ્રકાશિત કરી, ભ્રમમાં પડેલા લોકરૂપી વટેમા્શુને 
જાગૃત કર્યા.'*** ટ્રડ્ય વસ્તુરૂપ જળના સરોવરમાં વિષયરૂપી કમળો પ્રષ્ઠુલ્લિત કરી, પાંચ 
જાને'દ્રિયા અને છડું મન શમા છ પગના જીવરૂપી બ્રમર પાસે તે કમળોનુ* સેવન કરાવે છે.? 
આ સૂર્યનુ' રૂપક રહેવા દે. સર્વનાં હૃદયમાં વાસ કરનાર ઈશ્વર તેજ સર્વ ભૂતોનુ' અહ'કાર 
રૂપી આવરણુ પાતાના અ'ગપર પરિધાન કરી પ્રકટ થાય છે.* જે પોતાની માયાનો આડ 
પડદો મૂકી અ'દરથી એકલેોજ સૂત્ર ( દોરી ) હલાવી ખહાર ચોરાશી લક્ષ છાયારૂપી ચિત્રો 
નચાવે છે.* તે બ્રહ્ાદેવથી લઇને કીટક પર્યત સર્વભૂતોને ચોગ્યતાનુસાર દેહની આકૃતિમાં 
માણે છે.” જે ભૂતની આગળ તેની ચોગ્યતાનુસાર જે દેહુ મૂકવામાં આવે તે દેહુ હુ'જ છષુ' 
એવી બુદ્ધિથી તે દેહરૂપી ય'ત્રપર ચઢે છે.૫ સૂત્ર સૂત્રથીજ બાંધવામાં આવે છે, ધાસ ઘાસ 
વડેજ ખાંધવામાં આવે છે, કિવા પાણીમાં પોતાનુ પ્રતિબિ'બ નેઇને બાળક જે પ્રમાણે બ્રમયી 
તેને પકડવાને દોડે છે.* તે પ્રમાણે તે દેહરૂપ આકારવાળેો જે બીને તે હુ'જ 3૬' એવા બ્રમથી 
તેને ગહણુ કરવાને તે જાય છે. ( શભિમાન ધારણુ કરે છે. )” મા પ્રમાણે શરીરાકાર ય'ત્રપર 
ભૂતને બેસાડી પૂર્વકર્માનુરૂપ સૂત્રો હલાવે છે,“ ત્યારે જે ભૂતનુ' જે પ્રારખ્ધસૂત્ર સ્વત'ત્ર 
હોય તે ભૂત તે ગતિને પ્રાસ થાય છે.“ જે પ્રમાણે પવન તૃણુને આકાશમાં ડ્રેરવે છે, તે 
પ્રમાણે હૈ ધતુર્ષર ! સ્વર્ગ અને સ'સાશ્માં સર્વભૂતોને પ્રારબ્ધ ફેરવે છે.'* લોહચુ'બકની 
સત્તાથી જે પ્રમાણે લોખ'ડ હાલે છે, તે પ્રમાણે ઈશ્વેરસત્તાના ચોગથી સર્વભૂતોનો જ્યવહાર 
ચાલે છે.'' હૈ ધન'જય ! જે પ્રમાણે ચ'દ્રતુ' સાજ્ઞિધ્ય ચયુ' એટલે સસુદ્રાદિકની ચેષ્ટા શરૂ થાય 
છે,'* સસુદ્રમાં ભરતી આવે છે, સામકાંતમણિને પ્રસ્વેદ છૂટે છે, ચ'દ્રવિફાસ્િની કમલિની પ્રફુલ્લિત 

પપ 


૪૩૪ મો જ્ઞાનેથરી ભગવદ્‌ગીતા, 
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થાય છે અને ચકે૨૨ પક્ષીને આન' થાય છે,* તે પ્રમાણે, પરાપ્રજુતિના ચોગથી અનેક ભૂતોની 
. પાસે જે એક ઈ શ્વર ચેષ્ટા કરાવે છે, તે તારા હદયમાં વાસ કરે છે.૨* હે પાંડુ સુત ! અજીનપણાનુ' 
ગભિમાન છેડી જે મારાપણું તારામાં ઉદ્ભવે છે, તે તે ઈશ્વરતુ' સત્યસ્વરૂપ છે.'૫ માટે તે 
ઈશ્વરપ્રકૃતિને પ્રવૃત્ત કરી ને તું યુદ્ધ નહિ કરશે, તો પણુ તે તારી પાસે યુદ્ધ કેરાવરે.પ' 
ગએટલા માટે સર્વના સ્વાસી ઈશ્વર છે, તે સવેભૂતોને જેવી પ્રકુતિ ન્રાપે છે, તે પ્રકૃત્યતુરૂપ 
સર્વ ઇંદ્રિયો પોતપોતાની કિયા કરે છે.” ઝટલા માટે કર્મતુ' અભિમાન ન રાખી તે સર્વ કિયાઓ 
પ્રકૃતિને આધીન છે એમ સમજી પ્રજુતિ જે હુદયસ્થ માત્માને સ્વાધીન છે.?” 
તતેથ શરન મર સમવન ખાર 1 
તસ્પ્રલારાસ્પરં નતંર્તિ સ્પાન વાવ્લ્યસિ શાશ્વતમ્‌ । ૧૨ ॥ 
શ્લોકાથઃ--હે ભારત ! તુ' સર્વ ભાવે કરીને તેનેજ શરણે જા* તેના પ્રસાદથી તુ" પરમ 
શાંતિ અને શાશ્વત સ્થાનને પ્રાસ થરો* (૬ર) 
ઔવી અર્થઃ--જે પ્રમાણે ગ'ગાતુ' પાણી સસુદ્રમાં મળીને તદ્ૂપ થાય છે તે પ્રમાણે 
તે ઈશ્વરને ગહ'કાર, વાચા, ચિત્ત અને શરીર એ સર્વસ્વ અપણુ કરીને શરણું જા.'* પછી 
તે ઇશ્વરના પ્રસાદથી સવત્ર શાંતિરૂપી સ્રીનો પતિ તું ખની શાન'દથી ન્માત્મસ્વરૂપમાં રમમાણુ 
થરેો.૨” જે પદ ઉત્પત્તિતુ' કારણુ, અને વિશ્રાંતિતુ' વિશ્રાંતિ સ્થાન છે તથા જે ભનુભૂતિના 
મતુભવ લે છે;* તે પાતાના આત્મપદનો રાજા તું બની અક્ષચ્ય સુખ ભોગવરો, એમ લક્ષ્મી- 
પતિ શ્રીકૃષ્ણુ પાર્થ પ્રત્યે બાલ્યા.૨૨ 


રતિ તે જ્ઞાનનાલ્યાતં શશાનુતરં તયા । 
, ચિજર્ચેલવ્રોવેળ થષૅચ્છસિ તયા જર | ૬૨ 

ભ્લોકાથેઃ--હે અજીન ! ગુહ ડરતાં પણ ગુહ એવું જ્ઞાન મે' તને કહી સ'ભળાવ્યુ', 
હવે એ વિષે પૃણ વિચાર કરીને પછી તારા મનમાં આવે તે કર્‌? ($3) 

એવી અર્થઃ--આ જ્તાન ગીતાના નામથી પ્રસિદ્ધ છે, અને જે સર્વ વેદોના સાર છે, 
અને જે જ્તાનથી આત્મરૂપ રત્ન સ્વાધીન થાય છે;૨* વેદાંત શાસ્રમાં જ્ઞાનના નામથી જે 
પ્રસિદ્ધ છે અને જેનુ' વ્ધુન કરીને સર્વ શાસ્રાએ કીતિ સ'પાદ્ન કરી છે;૨* ખુદ્ધયાદિક જ્ઞાને 
જે ર્રાનની સમક્ષ નિસ્તેજ છે અને હુ' સર્વદ્રદા પણુ જે જ્તાનદ્રારા સમજમાં આવી શમુ' 
૪૨૫ તે આત્મજ્ઞાન સર્વમાં ગુમ એવા જે હુ' તેનુ' ષણુ ચુસ ધન છે; ભને એ જ્ઞાન એ- 
ટલી ચોગ્યતાયુક્ત છે, તોપણુ તુ' મારો પરમ ભક્ત હોવાથી જને હુ' તારાથી રસ રાખી 
શકયો નહિ;*' એટલા માટે હે પાંડવ | તારા પૂર્ણ પ્રેમથી સ'તુષ્ટ થઇ શૈ' મારે ચુસ શ'ડાર 
તને સૉંપ્યો.૨” જે પ્રમાણે બાળકના પ્રેમમાં માતા પોતાનુ* ભાન ભૂલી જાય છે અને તેની 
સાથે પ્રેમભરિત સ'ભાષણુ કરે છે, તે પ્રમાણે મારો તારાપરનો પ્રેમ તેમ કરવાને મને શ્ર 
માટે પ્રવૃત્ત ન કરે?*” સ્માકાશ સર્વ વસ્તુથી સૂક્ષ્મ હોવા છતાં પણુ જેમ તેને ગાળી લેવામાં 
માવે. અમૃત અ'તર્બાહ્ય મિદ્ટ હોવા છતાં પણુ જેમ તેની છાલ ઉતારવામાં આવે, શમાથલા 
દીપ પાસે જેમ દીપ પ્રકાશિત કરાવવામાં આવે;*“ જે સૂર્યના શગ પ્રકાશથી પાતાળમાંનાં 
પરમાણુ પણુ દેખાય છે, તે સૂર્યની આંખમાં પણુ અ'જન માંજવામાં આવે,*” તે પ્રમાણે 
હું' સર્વજ્ઞ હાવા છતાં પણુ સર્વનો વિચાર કરી જે ચોગ્ય લાગ્યુ', તે જ્ઞાન તને કહી સ'શ- 
ળાવ્યુ'.૨' હવે તુ' અજ્ઞાન વિષે બરાબર વિચાર કરી નિશ્ચય કર; અને નિશ્ચય થયા પછી 
તને ફાવે તે કર,* દેવનુ' આ ભાષણ સાંભન્યા પછી અર્જીને, દેવે મને છેવટનો નિર્ભય 


ભધ્યાય ૧૮ સે!* ૪3૫ 


કહી દીધો, હવે શ્રવણુસુખથી હુ' વ'ચિત થચો એમ માન્જ્યુ' તેથી તેના મનમાં ખરાબ લાગ્યુ' 
ભને હુજી પણુ દેવ કાંઇ બાલે અને હુ' શ્રવણુ કરૂ' એવી ઇચ્છાથી તે સ્વસ્થ બેઠો. આવી 
સ્થિતિ નેઇ દેવ બોલ્યાઃ-હે જીન ! તુ' કહેલાં જ્ઞાનની વ'ચના કરનાર નથી, તથાપિ તાશ 
મા સ્વસ્થ બેસવાથી એમ જણાય છે કે હજી કાંઇ પણુ સાંભળવાની તારી ઇચ્છા છે;** 
પીરસનાર માણુસ 'પીરસતેો હાય છતાં પણુ જે ક્રુધિત મનુષ્ય શરમાઈને ખસ થયુ', બસ થયુ' 
મમ કર્યા કરે તો ક્ષુષાની પીડા સહન કરવા ઉપરાંત તેને વ“ચકતા (સ'કોચ) નો દોષ પણુ લામે 
છે.** તે પ્રમાણે સર્વસ્ શ્રીશુરૂની પ્રાસિ થતાં જે સ'કોચ રાખી મ્માત્મસ્વરૂપનો વિચાર જે ન 
પૂછચે;*૫ તે પોતાનો લાભ પોતેજ શુમાવરે અને વળી વ'સના કરવાનુ' પાતક પણુ તેને ચાંટશે.*1 
પર'તુ હે અજુન ! સ્વસ્થ રહેવામાં તારો અભિપ્રાય એવો છે કે હજી મારે એકે વાર પુનઃ સ'પૂણુ 
જ્ઞાન તને કહી સ'ભળાવવું.*” ત્યારે પાર્થ બોલ્યો-હે પ્રભો ! ન્રાપે મારા મનની વાત ખરાખર 
રીતે જાણી, એ કહેવાની શી આવશ્યકતા છે ? કારણુ કે તે તમે ન જાણુરો। તો કોણુ જાણુરે ?*/ 
તમારા શિવાય સર્વ જગત્‌ તમારૂ સેય (જાણુવાની વસ્તુ) છે અને તે સર્વને જણુનારા એકલા 
તસેજ છે. પછી સૂયને સૂય કહીને તેની પ્રશ'સા શા માટે કરવી ?** અજુનનાં આ વચનો સાંભળી 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન બોલ્યાઃ-તારા આ બોલવાથી માર્‌ વર્ણુન થાડુ' થયુ' છે એમ તુ' સમજે છે 
કે શું? અસ્તુ !** 


સરમશુભતમં સપ જળુ મે પરમ વચઃ । 
રૂછોડસિ સે સ્ટતિત્તિ તતો વક્વાલે તે દ્તિમ્‌ | ૧૪ | 


શ્લોકાર્થઃ--સર્વથી અતિશય ગુહ્ય એવું મારૂ વચન તુ પુનઃ સાંભળ* તુ' મને અત્ય'ત 
પ્રિય છે; તેથી હું તારા હિતની વાત તને કહું છુ ( ૬૪ » 


એવી અર્થઃ--પુનઃ એકવાર અવધાનને સારી રીતે વિશ્તીર્ણું કરી મારાં નિર્મળ વચનો 
સાંભળ.*? એ વચન વાચ્ય છે માટે બોલવાં, કિ'વા શ્રાવ્ય છે માટે સાંભળવાં, એમ નથી, પર'તુ 
એ કેવળ ખ્રથાસ્વરૂપજ છે. પર'તુ તું ભાગ્યવાન હોવાથી એ તને પ્રાતત થયાં છે.*૨* હે ધન'જય ! 
કાચબીની દ્રષ્ટિને બચ્ચાં નેતાંની સાથેજ પાન્હો છુટે છે, અને બચ્ચાંઓ તૃસ થાય છે; કિ'વા 
માકાશ પોતાના ગર્ભમાં ચાતકપક્ષીને માટે સર્વકાળ પાણી ભરી રાખે છે;:* માટે જે ઘટના 
જયાં બનવાની ન હોય તેનાં ફળ વ્યાંજ પ્રાતત થાય છે. એતુ' કારણુ શું? એ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ 
છે કે દૈવ જ્યારે અનુકૂળ થાય ત્યારે કચો લાભ ન મળી શકે?** ખાકી એ મર્મ કેટલો 
દુલભ છે, તે કહી શકાતું નથી. કારણુ કે, ટ્રેતલાવનો પશ્ત્યાગ કરી એકડ્યના ઘરમાં ભોગવવા 
ચોગ્ય એ રહસ્ય છે.”૫ હે પ્રિયોત્તમ ! ઉપચારરહિત જે મારે પ્રેમ તેનો જે તું વિષય બન્યો 
છે તે અન્ય કેઇ નથી પર'તુ મારો માત્માજ છે, એમ તું સમજ.” છે *જોન ! આરશીને 
વાર'વાર લુછીને સ્વચ્છ કરવી પડે છે તે આરશીને માટે નહિ, પર'તુ સ્વસ્વરૂપસોખ્ય ભોગવવાને 
માટેજ આપણે કરીએ છીએ.*” તે પ્રમાણું હે પાયે! તને ખાલી નિમિત્ત કરી હુ મારે માટેજ 
બોલુ જ તારામાં અને માશમાં કાંઇ દ્રેત છે કે?“ એટલા માટે મારા જીવનતુ* ગુહ્મયા તને 
કહું' છુ. કારણુ કે એકનિષ્ઠ ભક્તનો તો મને નાદજ લાગ્યો છે.** હે પાંડુસુત | જે પ્રમાણે 
શીડુ' પોતાનુ સર્વ સ્વત્વ સમર્પણુ કરી દે છે અને તત્સ્વરૂપ થવાને શરમાતું નથી;"* તે પ્રકારે 
તું મારી સાથે ભેદભાવ રાખતો નથી તો હુ' તારાથી ચોરીને ફોઇ પણુ વાત શુક શા માટે 
રાખુ (૫૫ માટે, જે જે ચુહ્ધા છે તે તે સર્વ જે મારા શુદ્ઠા વચનની સ્‍્રાગળ પ્રકટ થાય છે, તે 
માર્‌' નિર્મળ ચુહ્ા નચન સાંભળ."* 


૪54 મી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા* 
સન્મના અથ સરસો સશાત્તી માં નમસ્જુર । 
« મીખેવેષ્વસિ સત્યં તે પ્રતિઝ્તાને પિયોડસિ સે । ૧૧ ॥ 
શ્લોકાથેઃ--મારામાં મત રાખ; મારી ભક્તિ કર; મારૂ' પૂજન કર; અને મને નમસ્ફાર્‌ 
કરક એમ ડર્વાથી તુ' મનેજ પ્રાત થરો એમ છું પ્રતિજ્ઞાપૂર્ધક તને સત્ય કહું છુ',; ફારણુ ડે 
તુ' સને પ્રિય છેઃ ( ૬૫) 
એવી અર્થઃ--હે વીર અજોન ! તારા માનસિક અને શારીરિક જે જે વ્યાપાર થાય 
તેતો વિષય મને સર્વવ્યાપકનેજ કર,* વાચું જે પ્રમાણે સર્વ બાજુથી શ્રાકાશનેજ મળેલે 
હોય છે, તે પ્રમાણે તું જે જે કમે કરે તે મારી પ્રીતિને અર્ચેજ કર." વધારે શું કહુ'? 
તું તારા મનને માર્‌' નિવાસસ્થાન કર શને તું કણુદ્રારા મારા ગુલ્‌ાતુ' શ્રવણુ કર.“ માત્મ- 
જ્ઞાનથી ચુક્ત એવા જે સ'ત હોય કે જે મારાં સ્વરૂપો છે, તે પ્રતિ મનુષ્યની દ્રષ્ટિ કામિની 
સ્રીપર જેવી લુબ્ધ હોય છે તેવી રાખ.૫* વસ્તુ માત્રતુ' વસતિસ્થાન જે હુ તેનાં જે નિર્મળ 
નામો તેને જીવવાને માટે તારી વાણીની વાટે લાવ.” તારા હાથોવડે જે જે કમો કરે કિ'વા 
'પગવતી જ્યાં જ્યાં જાય તે સર્વ કિયા મારે માટેજ કર.૫“ તારા પોતાના કિ'વા ભન્યના 
ઉપચોગને માટે જે જે કિયા કરે; તે હે અજુન |! મને સમર્પણુ કરી તું મારે યાજ્તિક થા.** 
હેવે એક શેક કરીને કેટલીક વાત કહુ'? તારામાં સેવકશાવનો ઉદ્ભવ કરી સવત્ર જે જે 
દ્રછિગાચર ચાય તે તે સર્વ મદ્ષજ છે એમ સમજી તેની સેવા કેર.'” પછી પ્રાણુમાંને દ્વેત- 
ભાવ નષ્ઠ ચઇ સર્વ સ્થળે હુ'જ છ'. એવી તને પ્રતીતિ થાય એટલે તું નચ્ર ખની મને વ'દન 
કેર, આથી મારો અત્ય'ત આશ્રય તને પ્રાસ થશે.'' પછી સર્વ જગતમાંતુ' તૃતીયત્વ નણ થઇ 
રેવશમ્તનો ( મારે શને તારો ) એકાંતવાસ થચેલો તું જેશે.*૨ પછી ગમે તે સ્થિતિમાં 
ફાવે તે વેળાએ તું મને ભોગવશે; ભા પ્રમાણે અત્ય'ત અને સહુજ સુખની વૃદ્ધિ ચશે.'* 
ખને હે અજીન ! તૃતીયત્વ ( જગતૂભાવ ) ન્માડે આવે છે તે નટ થચો। એટલે તું મારાજ છે 
ગએટલે મને પ્રાસ થરે.શ* જળના નાશ થયા પછી તેમાંના પ્રતિબિ'બને મૂળ બિ'બની સાથે 
ગૈક્ય પામતાં કાંઇ હરકત નડે છે કે વારુ ?'૫ તેજ પ્રમાણ વાયુને આકાશની સાથે કિવા 
તર'ગને સસુદ્રની સાથે મળી જવાને કાંઇ હરકત છે કે વારુ ?'* માટે દેહુભેદને લીધે તુ 
અને ડુ' એવો જે ભેદ દેખાય છે, તે ભેદ નણ થતાંની સાથે તુ' મદ્રપ થશે.” મારા મા 
કથનપરતો સત્ય કિવા અસત્ય એવી શ'કા પારણુ કરીશ માં. એમાં જે કાંઈ ફરક પડે તો 
તારાજ સમ !'“ પરતુ તુ' કદાચિતૂ એવી કલ્પના કરશે કે તાશ સોગ'દ ખાધા એટલે ડુ' 
તો સુષ્તજ રહો શને સઘછુ' પરિણામ તારાપરજ શમાવી પડશે, પરતુ એમ નથી. તાશ સોગ'દ 
ખાવા એ કેવળ મારા પોતાના શાત્મલિ'ગપર હાથ ઉપાડવા સમાન છે. પર'તુ પ્રીતિનો 
પ્રકારજ એવો છે કે તેથી મવુષ્યને કોઇ પણુ પ્રકારની શરમજ લાગતી નથી.” જેના બાલપર 
કઇ વિશ્ષાસ મૂકતુ' નથી તેનેજ શપથ ખાવાને પ્રસ'ગ ભાવે છે; પર'તુ ભગવાનને તો વેદ 
પણુ નાણુ છે અને જે નિ્ભેદ છે; અને જેની સત્તાથી આ જગદાશાસ દેખાય છે અને જેની 
મારામાં એવી શક્તિ છે કે તે કાળને પણુ જીતે છે,”* તે હુ' દેવ સત્ય સ'કલ્પ ધરાવું છ 
'ને જગતના હિતને માટે પિતાના જેવી લાગણી ધરાવું છુ, તો મારે શપથ લેવાની ખટપટ 
શા માટે કરવી ?”' પરતુ હે અજીન | તારો જે મને અતિશય છ'& લાગ્યો છે તેને લીધે 
હુ' મારૂ' દેવત્વનુ' ખીદ ત્યાગીને ભક્ત થયો છુ' તેથી હુ' અધો પ્ુ' અને તને મારો નાદ 
લાગી તુ' મદ્રપ થયાથી શ્રાખા છે.”* હે ષન'જય | રાજા પણુ પોતાના કાર્યને માટે જેમ 
પ્રષાનાદિ પોતોના અ'મત માણુસોની સમક્ષ તેનો પોતાનાપ૨ વિશ્ચાસ ખેસે એટલા માટે પોતે 
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શપથ લે છે તેવો આ પ્રકાર છે.”* ત્યારે અજીન બોલ્યો કેઃ-હે દેવ ! આ અગાધ ભાષણુ કરવાનુ' 
કાંઈ પ્રચાજન નથી. કેવળ સ્‍્માપના નામસ્મરણુથીજ અમારાં સવ કાચેય સિદ્ધ થાય છે.”* 
વસ્તુશ્થિતિ ભાવી હોવા છતાં સ્‍્રાપ બોધ માપો છે અને તેમાં વળી શપથ પણુ લો છે. 
ભા આપના વિતોદનો કાંઈ પાર છે ફે [”પ કમળસસુદાયને સૂર્યનો ચત્કિ'ચિત્‌ પ્રકાશ પણુ પ્રાસ 
થાય તોપણુ તે એકદમ પ્રકાશિત થઈ જાય છે; એક'હરે સૂર્ય પોતાના સામરથ્યૈથી સર્વ જગતૂને 
પૂર્ણ અશે પ્રકાશ આપે છે નિમિત્ત માત્ર કમળતુ' છે.” ચાતકની તૃષા તૃસ કરવાને 
માટે મેઘ વૃષ્ટિ કરે છે, પર'તુ તેથી સ'પૂર્ણ પૃથ્વી જળથી પરિપૂર્ણ થઇ જાય છે અને જળના 
ઓધથી સસુદ્રમાં પણુ ઉમેરો થાય છે, એટલુ' તેના એદાર્યનુ' સામર્થ્ય છે.”” માટે હે જુપાનિધે ! 
તમારા ભૌદાર્યને કાંઇ સીમા નથી; પરતુ મને નિમિત્ત માત્ર કરી જગડુદ્ધાર કરવાને માટે 
માપે બાટલુ' બધુ' જ્ઞાન કહી સ'ભળાવ્યુ' છે.”” ત્યારે દેવ બોલ્યાઃ-હવે તારી શમા સ્તુતિ 
રહેવા દે. પર'તુ તને જે ઉપાય ખતાવ્યો તેથી તુ' મદ્રપ થશે.”* હે ધન'જય ! મીઠુ' સમુદ્રમાં 
પડ્યા પછી જેમ જેમ વખત જતો જાય છે તેમ તેમ તે પીગળતુ' જાય છે, પરતુ તેને શેષ 
રહેવાનુ' કાંઇ પ્રચાજન નથી,“* તેમ સર્વ પ્રકારે સવંત્ર માર્‌' ભજન કરવાથી સર્વત્ર હુ'જ છુ' 
એવી તારી બુદ્ધિ થઇ એટલે અહ'કાર સમૂછા નાશ પામરો ભને તુ' મદ્રપ થરો.“ બ્યા પ્રકારે 
કર્મથી લઈને જ્ઞાનથી મારી પ્રાપ્તિ થાય ત્યાં સુધીના ઉપાચોના પ્રકાર તને સ્પષ્ટતાપૂર્વક કહી 
સ'ભળાવ્યા.“* હે પાંડુ સુત ! પ્રથમ સર્વ કર્મો ઈશ્વરાપેણુ કરવાં એટલે સર્વત્ર ઈશ્વર છે એવી 
ભાવના પેદા થાય છે.“* પછી મારા પ્રસાદથી મારૂ' જ્ઞાન તેને પ્રાસ થાય છે ભને તે જ્ઞાનથી 
મારા શુદ્ધ સ્વરૂપમાં તે ખરેખર મળી જાય છે.“* પછી હે પાર્થ ! મારા સ્વરૂપમાં મળી 
ગયા પછી સાધ્ય અને સાધન લય પામે છે. એમ થયા પછી તારે કાંઇ કરવાનુ' શેષ રહેતુ” 
નથી.“૫ તે' તારાં સર્વ ફર્સૌ સવકાળ મને અપણુ કર્યા તેથી આજે મારી પ્રસન્નતા તને 
મળી છે.“* માટે તે પ્રસન્નતાના ખળથી યુદ્ધપ્રસ'ગની અડચણુને કેરે મૂકી હુ' તને એકદમ 
બાવીને શેટચો.“” ગીતાના નામે જે દ્રષ્ટાંત તથા યુક્તિ સહિત જ્તાન તને કહી સ'ભળાવ્યુ', 
તે જ્ઞાનવડે પ્રપ"ચ ભેદ સહેવલૅમાન અસ્તાન નણ થશે અને ડુ' એકત્વભાવે તને પ્રાતત થઇશ.“ 
તને સે માર્‌' જ્ઞાન નાના પ્રકારે જે કહી બતાન્યુ' તે જ્ઞાનવડે ધર્માધમેને પ્રસવેલા અજ્ઞાનના 
પશિત્યાગ કેર.“% મ ી 
ન્પાસ્શરય થાનેવં: શરન વ્રઝ । 
અં સ્થા સવેવાવેમ્યો' મોષ્સચિષ્યાળિ સા શુડ ।। ૬૬ ॥। 

શ્લોકાર્થઃ--હુ* સર્ય ધર્મતા પશિત્યાગ કરીને મારે એકલાનેજ શરણે આવ, હું તને સર્વ 
પાપોમાંથી સુક્ત કરીશ; તૃ' રોક કરીશ નહિ, (6૬) 

એવી અર્થઃ--જેવી રીતે આશાથી સર્વ ડખો પ્રાસ થાય છે તને નિ'દામાંથી સર્વ 
પાતકોની ઉત્પત્તિ થાય છે, અને ફુરૈવના ચોગથી દ્રારિપ્રની પ્રાત્તિ થાય છે,*” તે પ્રમાણે સ્વર્ગ 
મતે નરકની પ્રાસિ થવામાં સાધનભૂત જે ધર્મ અને અપર્મ તે જે અજ્ઞાનમાંથી ઉત્પજ્ઞ થાય 
છે તે અજ્તાનનો આ જ્ઞાન વડે સમૂળે નાશ કરી દે.*' જે ૨જજુપર સર્પનો ભાસ થચેલે હોય 
છે તે ૨૦૧ હાથમાં લીષા પછી જેમ સર્પભ્રમ નટ થાય છે, અથવા નિદ્રાની સમાતિ થતાં 
જેમ સ્વગનમાંનાં ઘર, દારા, સહેવલમાન સર્વ પ્રપ'ચનો નાશ થાય છે;** અથવા કમળાની નિવૃત્તિ 
થતાં જેમ ચ'દ્રની પીળાશ ડ્રર થાય છે, અથવા વ્યાષિના અ'ત આવતાં જેમ સુખનો કેડવાટ 
મટી જાય છે;** અરે | દિવસ પૂરો થાય છે એટલે જેમ સૃગજળનોા ભ'ત આપોભાપ ગાવે 
છે; કિતા કાષનો ત્માગ કર્યો ભેટલે જેમ અસ્સિનો ત્યાગ થાય છે,*' તે પ્રમાણે, પર્માપર્મનો 


૪૩૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા. 








ઘાાતાદાંસાયંકંદોંદાંયાપાંમાસસટયાં.:૯-.-. 
ભાસ કરાવનાર જે અજ્ઞાન તેનો ત્યાગ કર્ચોચ એટલે સર્વ ધર્મતો આપોથાપ લય થશે. પ પછી 
તે અજ્ઞાન નણ થયુ' એટલે સહજ હું' એકલોજ અવશિષ્ટ રહીશ. જે પ્રમાણે નિદ્રા અને ભેના 
દ્વારા ભાસેલુ' સ્વમ એ ઉભયને લય થાય છે ત્યારે મતુષ્ય પોતે એકલોજ ખચે છે;** તે 
પ્રમાણે, તેનામાં મારા શિવાય અન્ય ભિદન્ઞાભિજ્ઞ એવો કોઈ ભાવ ન્રવશિષ્ટ રહેશે નહિં. પછી 
તે ડુ'જ છુ' એવી ખુદ્ધિથી મારા સ્‍્વરૂપમાં એકય પામે છે.“” સ્વત્વનો ભેદ ન શખી માશ 
મોકત્વને જે જાણુવું તેનેજ માર્‌' શરણુ ગ્રહુણુ કર્યું એમ સમજવું.*“ જે પ્રમાણે ધટોપાધિ 
વડે ઘટાકાશ "પૃથક્‌ દેખાય છે અને ઘટના નાશ થતાં ઘટાકાશ મહાકાશમાં એકય પામે છે, 
તે પ્રમાણે, મારે શરણું આવરે એટલે તું મારા સ્વરૂપમાં એડ્ય પામશે.** સુવણુના મણિ જે 
પ્રમાણે સુવર્ણની સાથે એકરૂપ હોય છે અથવા પાણીના તરગ જેમ પાણીની સાથે એકરૂપ 
હોય છે, તે રીતે હે ધન'જય ! તું એકત્વથી મારે શરણે આવ.'*** સએ શિવાય, વડવાનલ 
જેમ સગ્નુદ્રને શરણું જઇને પછી તેને નાશ કરે છે, તે પ્રમાણે મારે શરણું આવી મારી સાથે 
દ્વૈતભાવથી વર્વવાનો વિરૂદ્ધ માર્ગ છોડી દે.૨ મારે શરણે આવી, હુ' તો જીવ ભાવથી પૃથક્‌ 
રહું' છુ' એમ બોલવાને તેની ખુદ્ધિ કેમ લાજતી નથી? માટે આવું બોલવાને ધિક્કાર હે !* 
હે ધન'જય | રાજાની પાસે રહીને ઉછરેલી જે સાધારણુ છુંડી હોય છે, તે તેની સાથે સ'સ્ગમાં 
મ્રાવેલી હોવાથી તેની ચોગ્યતાને પ્રાતત થાય છે, તો પછી, હુ જે વિશ્વનો ઈશ્વર તેની સાથે 
સ'બ'ધ થવાથી જીવદશાતુ' બધન છૂટતું નથી એવું નિ'હનીય ભાષણુ તું સાંભળીશ સુદ્ધા 
નહિ.” એટલા માટે, મારા સ્વરૂપને પ્રાસ થયા પછી મારી ભક્તિ સહજ થરે; આવી ભક્તિ 
આ ત્તાન વડે પ્રાસ કરી લે.પ મ'થન કરીને છાશમાંથી માખણુ કાઢી લેવામાં આવે અને પુનઃ 
તેને છાશમાં નાખવામાં આવે તો ગમે તે કરે તોપણુ તે તેની સાથે ભળતું નથી; તે પ્રમાણે 
અદ્વિતીય બોધથી તું મારે શરણે શ્માબ્યા પછી તને પર્માધર્મનો સ્પરી થનાર નથી.” લેોખ'ડને 
અલગ કરીને ખીંટીએ ટાંગવામાં આવે તોપણુ તેને કાટ ચહે છે; પર'તુ પારસમણિના સ્પર્શથી 
જ્યારે તેજ સુવર્ણું ખને છે ત્યારે તેને મૃત્તિકામાં દાટવામાં આવે તોપણુ તેને કાટ ચહતો 
નથી.“ વધુ તે શું કહુ ? કાછના ઘષેણુ દ્વારા ઉપજાવેલા અગ્નિને પુનઃ કાની પેટીમાં સ્રુકવામાં 
માવે તો તેમાં રહેતો નથી;“ હૈ અજીુન ! સૂયેને જે પ્રમાણે અ'ધકાર ત્માલિ'ગન ઇઈ શક્તો 
નથી, કિ'વા જાગૃત થયા ષછી જેમ સ્વર જણાતું નથી,'” તે પ્રમાણે, મારી સાથે શક્ય 
પામ્યા પછી સર્વ રૂપ એવો જે ડું' તેના શિવાય અન્ય ફે।ઈઇ પણુ વસ્તુ અવશિષટ રહેવાનુ 
કાંઇ પ્રચાજન નથી.'? એટલા માટે પાપ ચુણ્યની કિવા ધર્માધર્મની ચિ'તા કરીશ નહિ. તારાં 
પાપ અને પુણ્ય હું'જ થઇશ, સમજ્યો ??* સર્વ ખ'ધન ઉત્પન્ન કરનાર જે પાપ તેતુ' લક્ષણ 
મારાથી ભિન્નતા એજ છે, તે મારા જ્ઞાનથી નાશ પામશે.?* હે વિચારશીલ અજીન ! ઉદકમાં 
મૌઠુ' પડયુ' એટલે તેના નાશ થઇ તે જલરૂપ બને છે, તે પ્રમાણે, તું અનન્ય ભાવથી મારે શરણે 
આવરે એટલે મદ્રપ થશે.*7 હે ધન'જય |! આના ચોગથી તું આપોગ્માપ સવ ખધનોમાંથી સુક્ત 
થરો. એટલા માટે તું મને જાણીને મારી પ્રાતત કરી લે એટલે હું' તને સર્વ બ'ધનોમાંથી સુત 
કરીશ." માટે, હૅ સ્ુમતે ! મનમાં ધર્માધમીની ચિ'તા રાખીશ માં. એક અદ્વિતીય જે હું' તેને 
એળખીને શરણે જા એટલે થયુ' 19૬ ભા પ્રમાણે સર્વ રૂપાનુ' રૂપ, સર્વ દ્રષ્ટિની દ્રછિ, અતે 
સવ દેશેનુ' વસતિસ્થાન એવા જે શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાન તે બોલ્યા.!” પછી શ્યામ સુંદર મૂતિ 
જે કૃષ્ણુ ભગવાન તેમણે પોતાનો ભૂષણુયુક્ત જમણુઃ હસ્ત આગળ ધરી પોતાને શરણે 
શ્રાવેલો જે ભક્તરાજ મ્મજીન તેને ઉંચકીને આલિ'ગન દીધું.'“ જે સ્વરૂપને પ્રાસ ન ચતાં 
શખ્દ અને ખુદ્ધિ પાછી ફરે છે,'* સવું જે શબ્દ અને ખુદ્ધિથી આકલન ન થનારૂ' સ્વરૂપ 
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તે સ્વરૂપ આપવાને માટે દેવે આલિ'ગનતુ' નિમિત્ત કર્યું.૨” સ્‍જુનનુ' ને પોતાનુ' હૃદય 
દેવે મેળવી પાતાના હૂંદયમાંનુ' જ્ઞાન તેના હૃદયમાં પૂર્યું અને દેવભક્તતુ' દ્રેત ખ'ડિત કર્યા 
વિના અજોનને ભ્રાત્મરૂપ કર્ચ. ગએેક દીપકવડે બીજે દીપક પ્રરીસ કરવાથી જે પ્રમાણે 
ક્ત. કાયમ રહી એક્યનુ' પણુ ખ'ડન થતું નથી તે પ્રમાણે દેવે દૈતનો ભ'ગ કર્યા વિના અજીનને 
પોતાનુ સ્વત્વ શર્પણુ કર્યુ.૨૨ તે વખતે અજુનને આાન'ટસો'ખ્યતુ' જે પૂર આવ્યુ' તે પૂરમાં 
શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાન સર્વવ્યાપક હોવા છતાં ડૂબી ગયા.** સસુદ્રમાં સસુદ્ર મળતાં પાણી દ્વિગુણિત 
વધવાથી પૂરવણીને માટે જેમ આકાશને શ્રહેણુ કરવું પડે છે;** તે પ્રમાણે, શ્રી કૃષ્ણુ અને 
અજીન એ ઉશયના ગઆાલિ'ગન પ્રેમતે તે બન્ને કાબુમાં રાખી શકતા નહોતા, એ વાત અન્ય 
કોથુ જાણી શકે ? વધારે શું કહુ'? સર્વ વિશ્વ નારાયણુ રૂપ થઇ ગયુ'.૨૫ સ્રા પ્રમાણે, વેદનુ' 
મૂછ સૂત્ર અને જેનાં શ્રવણુ પઠનનો સવને ત્રધિકાર છે એવું આ પવિત્ર ગીતા શ્ાસ્ર શ્રી 
કૃષ્ણે પ્રકટ કર્યુ.*' અ સ્થળે, ગીતાશાઅ એ વેદતુ' મૂળા છે, એ શી રીતે તમે જાણ્યુ ? 
એવો પ્રશ્ન તમે કરો તો હુવે હું' તેનાં કારણ બતાવું છુ' તે સાંભળે, એમ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર 
મહારાજ બોલ્યા.૨* જે ઈશ્વરના શ્વાસોચ્છીસમાંથી વેઠ નીકળ્યા, તે સત્યપ્રતિજ્ઞ ઈશ્વર શ્રી 
સુખે પ્રતિસ્ઞા કરી ગીતાશાસ્ર બોલ્યા.*“ ગટલા માટે, ગીતાશાસ્ર એ વેદોતુ' મૂળ છે, 
એમ કહેવું ચોગ્ય છે; અને વળી એતુ' ખીજુ' પણુ એક કારણુ છે;*“ જે વૃક્ષ સ્વરૂપે ન 
હોવા છતાં તેનો વિસ્તાર જેમાં અ'તગત હોય છે તે વૃક્ષનુ' બીજ છે, એમ જગતમાં બોલાય 
છે,** જેવી રીતે વૃક્ષ બીજમાં ગુમ રૂપે હોય છે, તે પ્રમાણે ત્રિકાંડ વેદ ( કર્મ, ઉપાસના 
ભને જ્ઞાન) ગીતામાં ગુસ રૂપે છે.*' માટે, વેદતુ' ખીજ ગીતા છે, એમ મને લાગે છે અને 
તે પ્રકટ રીતે દેખાય છે.** જે પ્રમાણે રત્નાવડે અ*'ગ સુશોભિત દેખાય છે, તે પ્રમાણે, 
વેદના ત્રણુ કાંડો ગીતામાં સ્પષ્ટ કર્યા છે.** વેદના કર્માદિક ત્રણુ કાંડા ગીતામાં કયે કચે સ્થળે 
વધુવવામાં આવ્યા છે તે આંખો વડે જણાય એવી રીતે દર્શાવું છુ', તે સાંભળેો.** પ્રથમ 
ભધ્યાયમાં ગીતાશાસ્ર કયારે અને શા માટે પ્રવૃત્ત થયુ' તેની પ્રસ્‍તાવના છે. દ્વિતીય અધ્યાયમાં 
સાંખ્યવિચાર અર્માત્‌ જસ્તાનવિચાર પ્રકટ કરવામાં આવ્યો છે.*૫ જે જ્ઞાન મોક્ષ પ્રાપ્ત કરી 
માપવાના વિષયમાં અન્યની અર્થાત્‌ કર્માદિકેની અપેક્ષારહિત સ્વત'ત્ર છે, એટલીજ વાતનો 
દ્વિતીય અધ્યાયમાં સૂત્ર રૂપે આર'ભ કરવામાં આવ્યો છે.*૬ પછી જેનુ' સ્વરૂપ અજ્ઞાનના 
ચોગે બ'નમાં પઢચુ' હોય એવા પુરુષે, મોક્ષપહપર અધિછિત થવાની ઈચ્છા કરી મોક્ષ- 
સાધનમાં આર'શતા ઉપાય શા કરવા તે તૃતીય અધ્યાયમાં નિદિષ્ટ કરવામાં બાવ્યુ' છે.*” જે 
દેહાશિમાનથી બદ્ધ થયા છે, તેણે નિષિદ્દ અને કાસ્ય કર્મના પરિત્યાગ કરી વિહિત કરસો 
નિરશિમાન ખુદ્ધિથી કરવાં,*“ તરા રીતે સદ્ભાવથી કર્મોનુ' આચરણુ કરવું એવા નિલુય દેવે 
હૃતીય અધ્યાયમાં કર્ચો છે, માટે એ અધ્યાયને કમેકાંડ કહેવો.** તે નિત્ય નૈમિત્તિક કર્મોનું” 
માચરણુ કરવાથી મજ્તાનનો નાશ શી રીતે થરો?*” એવી ઇચ્છાનો પ્રાડુર્ભાવ થઇ બદ્ધ મતુષ્ય 
સુચ્ર્હુત્વની ભૂમિકાપર આવે છે; એટલા માટે દેવે સવ કર્મો બ્રહ્માપણુ ખુદ્ધિથી કરવાં, એવો 
માર્ગ ૬ર્શાન્યો.“' જે જે વિહિત કર્મો ( કાયિક, વાચિક અને માનસિક ) કરે તે સર્વ ઈશ્વર- 
પ્રસજ્ઞતાને માટેજ કરીને ઈશ્વરને સમપેણુ કરો એમ દેવે કહ્યું..* કર્મ ચોગથી ઈશ્વરતુ' ભજન 
જને કથન કરવાને પ્રકાર કહેવાના આર'ભ ચતુર્થ અધ્યાયના અ'તિમ ભાગમાં કરવામાં 
ભાવ્યો છે.”* તે પ્રકાર-મર્થાત્‌ કમો ઈશ્વરને અપેણુ કરીને તેતુ' શજન શી રીતે કરવુ' તે 
* પ્રકાર-અગિઆરમા વિશ્વરૂપાધ્યાયની સમાસિ થાય ત્યાં સુધી કહેવામાં નરાવ્યો છે.”* ચતુર્ય 
ભષ્માયથી ભગીઆરમાં અધ્યાય પર્યેતના ત્યાઠ અધ્યાયમાં ઉપાસના કાંડ ( દેવતા કાંડ) સર્વ 
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અડચણો ટ્ર કરીને વર્ણવવામાં આવ્યો છે." અને ઈશ્વરપ્રસાદથી તથા શ્રી ગુરુ સ'પ્રદાયથી 
જે કોમળ સત્યજ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે.”* તે દ્રાદશ અધ્યાયમાં “ મજ્નણા લવે મૂણાનાં” એ 
શ્લોકથી અથવા તેરમા અધ્યાયના “ થત્ઞાસિત્વમ્‌ 7 ઇત્યાદિ શ્લોકથી વિસ્તાર પૂર્વક વધુવવામાં 
માન્ગુ' છે. માટે બારમો ગધ્યાય સ્ાનકાંડથીજ પરિપૂર્ણ છે.”” તે બારમા અધ્યાયના પ્રાર'ભથી 
પ'રમા અધ્યાયના અ'ત સુષીના ચાર અધ્યાયમાં સાનફળ અને તેની સિદ્ધિનું નિરૂપણ 
કરવામાં આવ્યુ' છે.” માટે, પ'ઢરમા અધ્યાયના અ'ત સુધીના ચાર અધ્યાયમાં રાનકાંડના 
નિર્દેશ કરવામાં આવ્યો છે.”” આ પ્રકારે, કર્મ, ઉપાસના, અને જ્ઞાન એ કાંડત્રયનુ' નિરૂપણુ 
કરનારી તરા ગીતા તે ગીતા નથી પર'તુ એક નાનીશી સૌંદર્યવાન શ્રતિનીજ મૂતિ છે; અને 
તેણે ગીતાપઘરૂપી રત્નાલ'કાર ધારણુ કર્યા છે." અસ્તુ | એવી જે સમા કાંડત્રયાત્મક શ્રતિ 
તે “મોક્ષરૂપ ફેળ અવશ્ય લો, અવશ્ય લો? એવો ઢ'હેરો પિટે છે.પપ તે જ્ઞાનનાં સાધનાની 
સાથે સદેવ વૈર કરનાર જે અજ્ઞાન વડી તેને સોળમા અધ્યાયમાં નિદિટ્ટ કરવામાં આવ્યો 
છે.૫૨* તેજ શત્રુને શાઅ્રની સાહાય્યથી જીતવો એવી શ્રાજ્ઞા જે અધ્યાયમાં કરવામાં 
માવી છે તે સત્તરમો અધ્યાય છે.“ આ પ્રકારે, પ્રથમ અધ્યાયથી લઇને સત્તરમા અધ્યાયના 
અ'ત સુધી પોતાના શ્વાસમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા વેદતનુ' દૈવે નિરૂપણુ કર્યું છે." તે 
સર્વ અધ્યાચોનાો તાત્પર્યાયે જે અઢારમા અધ્યાયમાં છે તે અ'તિમ ગધ્યાય સર્વ 
અધ્યાચોના કળશ છે."પ આ પ્રકારે સાતસે' શ્લોકોની સ'ખ્યાથી સિદ્ધ થયેલો ભા 
શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા પ્રબધ મૂતિમ'ત વેદ હોઇ ઓદ્ાાયેમાં વેદ કરતાં પણુ શ્રેષ્ઠ છે.પ! 
વેદ જ્ઞાનસ'પન્ન તો ખરા, પર'તુ તેમના જેવા કુપણુ જઇ નથી. કારણુ કે તે ખ્રાદ્દાણુ ક્ષત્રિય 
અને વૈશ્ય એ ત્રણુ વર્ણનેજ પોતાના શ્રવણુનો લાભ માપે છે.૫” એ શિવાય જે આ સૂદ્રાદ્કિ 
જીવ સ'સારબ્યથાથી પિડિત છે તેના પ્રવેશ વેદમાં થવાને અતુફૂળતાજ નથી એમ કહીને 
તે સ્વસ્થ બેઠા છે.“ જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ કહે છે કેઃ-મને એમ જણાય છે કે પોતાની પાછલી 
ન્યૂનતા પૂરી કાઢીને સહીતિ પ્રાસ કરવાના હેતુથી, તથા ગમે તે માણુસ તેતુ' સેવન કરી શક્રે 
એવા ઉદ્દેશથી વેદજ ગીતારૂપે પ્રકટ થયા છે.“* હુવે કોણુ કડી શકશે કે વેદ સુલભ થયા 
નથી ? તે અથૈનાં નિમિત્તથી હૃદયમાં પ્રવેશ કરૈ છે, શ્રવણુનાં સિષથી કણમાં પ્રવેશ કરે છે 
અને જપનાં મિષથી સુખમાં રહે છે.” કિ'વા આ ગીતાનો જે નિત્ય પાઠ કરે છે, કિ'વા જે 
પાઠ કરનારના સ'સર્ગમાં રહે છે, અથવા પુસ્તકનાં નિમિત્તથી ગીતા લખીને લોકોને ભાપે 
છે;૨ અને આ પ્રકારે પ્રાણી માત્રને માટે સ'સાર બજારમાં મોક્ષ સુખનુ' સદાત્રત ખોલે છે;૫* 
માકાશમાં વાસ કરવાને માટે, પૃથ્વીપર બેસવાને માટે શથવા સૂર્યની દીતિનો બ્યવહાર ચાલવાને 
માટે, શે સર્વને માટે જે પ્રમાણે આકાશ આધારરૂપ છે;૬* તે પ્રમાણે, ગીતાના શ્રવણુ કરનારામાં 
ઉત્તમ અને અધષમની સુ'ટણી ન કરતાં એકસરખી રીતે તે સાને મોક્ષપદ આપીને ગીતા સુખી 
કરે છે.'* એટલા માટે, પાતાની પાછલી નિ'ઠાથી ભીતિ પામેલા વેદે ગીતાના ઉદરમાં પ્રવેશ 
દીધો તેથી તે ઉત્તમ કીતિને પાત્ર થયા.*૫ સાટે, વેદને પણુ જે સેવન કરવા ચોગ્ય છે, એવી 
જે મૂતિમાન ગીતા તે શ્રી કૃષ્ણ સ્વતઃ પાંડુસુત અજુનને કડી સ'શળાવી.'* પર'તુ ગાયની 
વાછરઠાપરની પ્રીતિને લીધે આખાં ઘરને તેનાં ડ્રધતુ' સુખ મળે છે, તે પ્રમાણ, અર્જુનનાં 
નિમિત્તથી સર્વ જગતૂના ઉદ્ધાર થયો.'” ચાતકની લાગણી મનમાં રાખીને સૈઘ પાણીની વૃષ્ટિ 
કરે છે, તે વૃષ્ટિથી સર્વ જગતૂતુ' જેમ સાંત્વન થાય છે;:“ અથવા, એકનિષ્ઠ જે કમળ તેને 
પ્રકુલ્લિત કરવાને માટે સૂર્ય વારવાર ઉદય પામે છે; પરતુ તેથી ત્રિભુવનમાંનાં સર્વ પ્રાણીઓની 
માંખને પ્રઢાશ મળવાથી સુખ થાય છે.'* તા ન્યાચે, શ્રીકૃષ્ણે અર્જુનનાં મિષથી ગીતાને 
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પ્રકાશ કરી જગતના લોક્રેના સ'સારરૂપી સર્વ બાજે હલકે કરી નાખ્યો.”” સર્વ શાસ્રરૂપી 
રત્નોનુ' તેજ મા ત્રણુ લોકમાં પ્રકટ કરનાર જે લક્ષ્મીપતિ શ્રી કૃષ્ણ તેમતુ' સુખ એજ જાણે 
આકાશ છે અને તેજ આકાશમાં જાણે ગીતારૂપી સૂર્ય ઉદિત થચો છે !”' જે કુલમાં અર્જુને 
જન્મ લીધો અને જેણું આ ગીતાજ્ઞાનના પાત્ર થઇ ભા સર્વ જગતૂને ગીતાશાસ્રના લાભ 
કરાવી દીધો તે ફુલને ધન્ય છે !”* ન્રસ્તુ ! પછી સદ્શુરુ શ્રીકૃષ્ણે પાર્થ કે જે પોતાના 
"વરૂપમાં તલ્લીન થઇ ગયો હેતો તેને પુનઃ દ્વતલાવપર આશ્યો.”* પછી શ્રી કૃષ્ણ અર્જુન 
પ્રત્યે બોલ્યા કે*-તને મૈ' જે ગીતાશાસ્ર કહી બતાવ્યુ* તે તુ' યથાર્થ સમજ્યો કે ? ત્યારે 
અજુીન બોલ્યોઃ-શ્માપની છુપાથી સમજ્યો.”* ભગવાન બોલ્યાઃ-હૈ ધન'જય ! સુદ્વવે કદાચિત્‌ 
ગશ્ચર્યની પ્રાત્તિ થાય છે, પર'તુ પ્રાતત થયેલા એશ્ચર્યનાો ઉપભોગ કેવી રીતે લેવો એ કોઇ 
ગકાદ માણુસજ સમજે છે.”૫ પ્રાસ્ત થચેલુ' એશ્ચર્ય કેવી રીતે નટ થાય છે તે વિષે શગવાન 
ઉપપત્તિ કહે છે કે ક્ષીરસાગર જેવડા નિરુપમ દુગ્ધ પાત્રનુ' મ'થન કરતાં દેવ દેત્યોને કેટલો 
શ્રમ પડયો હતો ?”' તે શ્રમનુ' ફળ જે અમૃત તે પણુ પ્રાસ થયુ' પર'તુ તેઓ તેનુ' જતન 
કરવાનુ' કૌશલ્ય ધરાવતા નહોતા.”” શરમર થવાની ઇચ્છાથી અમૃત પ્રાસ કર્યું તો તેજ રાહુ 
દૈત્યના મૃત્યુવુ' કારણ થયુ'; માટે ભોગ કેવી રીતે ભોગવવો એ ગ્રુક્તિ ને જાણુતા ન હોઇશમે 
તો સ'પાદિતિ વસ્તુનુ' પરિણ્રામ આવું આવે છે.”“ નહુષ રાજા યજ્રાહિકનુ' કટ્ટમય સાચરણુ 
કરીને સ્વડનો અધિપતિ ( ઇંદ્ર) થયો, પરતુ ત્યાં કેવું વર્વન રાખવું એ પદ્ધતિ તેને વિદિત 
ન હોવાથી તે ગભરાઇ જઈને સપૈચોનિમાં# ગચેો, એ વાત શું તું નથી જાણતો કે (”* 
એટલા માટે, હે ષન'જય | તે' ઘણાં પુણ્ય ક્યો તેથી સર્વ શાએ્રાના રાજા જે ગીતાશાસ્ર 
તેના કથનનુ' કારણુ તું થચો.“” તો સ્રા ગીતાને આચરણમાં ઉતારવાનો જે સ'પ્રદાય છે તેને 
સમજી લઈને પછી શાસનુસાર તેનુ' અનુષ્ઠાન કરજે હૉં !“' બાકી હે અજુન | ગાય ઉત્તમ 
મળે તોપણુ તેતુ' ટ્રધ કાઢવાની હાથાટી જને બરાબર માહિત હોય તોજ તે ટ્રષ દેરો;”* 
તે પ્રમાણે, સદ્શુરુ પણુ પ્રાસ થશે; પર'તુ સ'પ્રદાયાનુસાર ગુરુસેવા કરવામાં આવરો તેજ 
તેને ફૂળપ્રાસિ થશે;“* માટે, આ ગીતાશાસ્ત પ્રાસ કરી લેવાનો જે ચોગ્ય સ'પ્રદાય છે, તે 
ડું કહું છ' તે આદરપૂર્વક સાંભળ.“ 

* નહુષ એ આયુ રાજના પુત્રોમાં સર્વથી જ્યેઇ પુત્ર હતો. આ રાનન પરમ પરાક્રમી અતે સદગુણી 
હતો. તેથી ભ્ત્રાસુરની હત્યાથી પીડિત થઈ ઇર જ્યારે જળમાં વિશ્રાંતિ લેતો હતો ત્યારે સર્વ દેવો અને 
ત્રષિઓએ મળી એને ઇદ્રેપદતો અધિકારી કર્યો દતો. તેને ઇદ્રપુરીના અધિકાર અને એશ્વયે ભોગવતાં 
ભોગવતાં કેટલાક સમય પછી એમ લાગ્યું કે ઈંદ્રાણીના ઉપભોગ પણુ આપણે લેવા જેઇએ. આથી તેશે 
રવદૂતતે ઇદ્રાણીની પાસે મોકલીને પોતાની ઈચ્છા તેને વિદ્તિ કરી. ઈદ્દાણીએ બૃહસ્પતિની સમ્મતિ લઈ 
એવે! સંદેશો કહાવ્યો કે “ તું એકાદ અપૂર્વ વાહનમાં ખેસીને આવ, એટલે દું તારી સેવા કરીશ. ” હવે 
નહુષ વિચાર કરવા લાગ્યો કે “ અપૂર્વ વાઠન તે શું હરે ?” વિચાર કરતાં કરતાં દૂર્ટવે તેને એમ સઝયું 
જ “આજ સુધી કોઇએ વાહનને સસત્રષિ જેડયા નથી, માટે આપણે આપણા વાહનને સપત્રદષિ 
નેડીશું, એટલે તે અપૂર્વ વાહન બનશે. ” આ પ્રમાણે વિચાર કરી તેણે પોતાનુ' વાહન ત્રદષિએ પાસે 
ઉપડાવ્યું અને તે ઇંદ્રાણી કને જવાને નીકળ્યો. સર્વ ત્રધિએ પોતાના પાય તીચે રૂમિષીટકાદિ ચગદાય 
નહિ એટલા માટે જેઈ ન્ેધ્ને પગ મૂકી ધીમે ધીમે ચાલતા હતા. પરતુ તદુષતે જવાની અતિ ત્વરા 
હતી. તેથી તે ત્રકષિઓને લત્તાપ્રહાર કરીને ખોલ્યે।. “ સર્પ, સર્પ ( ત્વરિત ત્વરિતિ પગ ઉચકે। ! ) ” આથી 
અગસ્ત ત્રષિતે ક્રોધ ચઢયો અને તેઓ ખોલ્યા. “ તુંજ સર્પ થઇતે પતન પામરો. ” આ શાપથી તે 
અજગર થઇને પતન પામ્યો. ભા, ઉવોગ-અ. ૧૧-૧૭ 
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૪૪૨ શ્રી શાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા, 


૬ણ તેગાભપરયાય તાપ વરટાશન | 
સ જાજીઝ્પયે થાચ્યં ત જ સાં ચોડમ્થણય કિ ।। ૬૭ ॥। 


શ્લોકાર્થઃ--પે* તને કહેલુ' આ જ્ઞાન તધોવિહીનને તુ' કદિ પણુ કહીશ માંડુ ભશક્તને 
પણ કહીશ નહિ; જેને સાંભળવાની ઈચ્છા ન હોય તેને કહીશ નહિ; અને જે મારે દ્રેષ 
કર્તા હોય તેને પણ કહીશ નહિં, ( ૬૭ ) 


એવી અર્થઃ--હે પાર્ય ! તને આ ગીતાશાઅની આસ્થાપૂર્વક પ્રાસતિ થયેલી છે, 
પરતુ તે તપાહીન મનુષ્યને કદિ પણુ તું કહીશ માં.“ અથવા તાપસી મનુષ્ય પણ ને ગુરુ- 
શક્તિ કરતો ન હોય તો, વેદોએ જેમ અ'ત્યજને પોતાની પાસેથી ટ્ર કીધા છે તેમ, તેને 
હું ટ્રર રાખ.“* ન્રથવા યસ્તા અવશિષ ભાગ ( પુરોડાશ ) કાગડો વૃદ્ધ હોય તોપણુ તેને 
માપવામાં આવતે નથી, તે પ્રમાણું આ ગીતાશાસ્્ર ગુરુભડિત ન કરનાર તાપસીને પણુ 
કહીશ નહિ.“ કિ'વા શરીરથી તપ કરીને ચુરુ તથા દેવની જે ભક્તિ કરે છે, પર'તુ જેને 
શ્રવણુની ઇશ્છા ન હોય;“* તો તપ અને ગુરુભડિત એ ઉભય ક“ગથી તે યોગ્ય છે, તો 
પણુ શ્રવણુની ઈચ્છા ન હોવાને લીધે તે ગીતાશાસ્ર સાંભળવાને યોગ્ય નથી.“* ઉત્તમ સતી 
રીય પરતુ ને તેમાં વેહ પાડવામાં આન્યો ન હોય તો તેમાં સુવર્ણના તાર પરોવી તેને 
અલ'કાર કરવામાં આવરો કે ?*' સમુદ્ર ગ'ભીર છે એ વાતની ફેણુ ના પાર્થ્શે ? પર'તુ તેનાપર 
મ્રેદ્રવૃછિ થતાં તે વ્યય જાય છે;** તૃત થચેલા મતુષ્યની પત્રાળીમાં પકવાનો પીરસીને વ્યય 
શુમાવવાં તેના કરતાં ક્ુષિત મનુષ્યને તેજ પકવાનાો આપીને આપણું ઔદારયે શા માટે પ્રકટ 
ન કરશલુ'** માટે સર્વ પ્રકારે ચોગ્ય હોય, પરતુ જે તેને શ્રવણે*્છા ન હોય તો! પાછલા 
ખે ચુણ! જેઇને અકસ્માતૂ તેને ગીતાશાઅ્ર કહીશ માં હો !“* રૂપ નેવામાં ચતુર એવી જે 
માંખા તે શું પુષ્પનુ' સાગ'ધ્ય લેવાને ચોગ્ય થશે કે? જેની જ્યાં કદર હોય ત્યાંજ તેનો 
ઉપચોગ થશે.*" માટે હૅ સુભદ્રાપતે |! તપસ્વી દેવ અને ચુરુની ભક્તિ કરનાર હોય તો 
પણ્‌ જે તેને શાઅશ્રવણુ પ્રત્યે પ્રીતિ ન હોય તો તેનો ત્યાગ કરવો.“* અથવા તપસ્વી હોય 
તથા ફૈવ મને ગુરુની ભકિત પણુ કરતો હોય અને તેને શાસશ્રવણુની ઇચ્છા પણુ હોય, 
એમ સર્વ પ્રકારે યુક્ત એવો મતુષ્ય તને પ્રાતત થાય,*” તે।પણુ સકલ લેોક્નુ' શાસન 
કરનાર શને ગીતાશાઅતુ નિર્માણુ કરનાર એવા જે હ* તેને તે સાધારણુ મયુષ્યના જેવો 
ગણી કાઢતો હોય;** તેમજ મારાં અને મારા સન્જનોનાં છિદ્રો હાર પાડી નિ'દા કરતો 
રીય તો તે પણુ ગીતાશાઅ સાંભળવાને ચોગ્ય નથી. એમ તું સમજ.** તેની ઇતર સામગ્રી રાત્રિના 
સમચે દીપકની જ્યોતિ વિનાની તેલ, અને વાટથી ભરેલી દીવીની પેઠે વ્યર્ય છે;3૫** જે 
પ્રમાણે એકાદ મનુષ્ય તરુણ હોય, ગૈર વર્ણુના હોય અને શરીરપર દાગીના પણુ ધારણુ કર્યાં 
રાય, પરતુ તેનામાં જીવ ન હોય; સુવણેુતુ' સુંદર અને ઝગઝગાટ "મારતું ઘર હોય, પરતુ 
તેના આગણામાં નાગેણુ બેઠેલી હોય;* ઉત્તમ અન્ન તૈયાર કર્યું હોય, પરતુ તેમાં વિષ 
નાખવામાં બ્ાવ્યુ' હોય; અથવા પેટમાં કપટનો ગર્ભ હોય અને ખહારથી મૈત્રી હોય; તો 
તે જેમ વ્યચે છે; તે પ્રમાણે હે ખુદ્ધિમાન્‌ અર્જુન ! જે મારી શને મારા ભક્તોની નિ'દા 
કરે છે, તેનુ' તપ, તેની ભક્તિ અને ખુદ્ધિ એ સો કાપટયથી પરિપૂર્ણ છે,” એટલા માટે છે 
પન'જય | તે શક્ત ખુદ્ધિમાન્‌ શને તપસ્વી હોય તોપણુ જે મારી અને મારા ભકતોની 
નિ'દા કરતો હોય તો, હૈ પિતા | તેને આ ગીતાશાઅનેો સ્પર્શ થવા દઈશ નહિ." નિ'હક 
તિષે એથી વિશેષ તને શું કડુ ! તે બ્રહ્મદેવની પેઠે પ્રતિ ચષ્ટિ નિર્માણુ કરનાર હોમ, તોપણ 





“ડ*૩-ન્‍૦૫૦૧૦૪૫૦૫-૫૧.૦૧૮૫૮૫**૧૪૦૫. “5૪-૪૫ ૧-૫૧૧૮૧૫/૫-૧૧/-૧/૫,“૧૦-૫૦૦૦૨. 


ભધ્યાય ૧૮ મે? ૪૪૩ 


તેને કૈતુકથી સુદ્ધાં ગીતાશાઅ કહીશ માં. માટે હે પતુર્ષર ! જેણે નીચે તપરૂપી પાષાણુના 
પાચો! નાખીને ઉપર ચુરુભક્તિરૂપી દેવાલય ખાંષ્યુ' છે;” અને શ્રવણેચ્છારૂપી આગલો ૬૨વાજે 
સદૈવ ખુલ્લો રખી જેણે અનિ'દારૂપી રત્નનો ઉત્તમ કળશ દેવાલયને શિખરે ચઢાવ્યો છે.” 
ચ ફં પરત શશશ સરશેજ્યસિષાસ્યત્તિ | 
અશિઃ સવિ પરં જૂલ્યા માવેવેષ્વસ્રસંજ્ઞયઃ । ૬૮ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--જે આ પરમ ગુદ્ય જ્ઞાન મારા ભક્તને કહેરે તે મારી રહ ભક્તિ કરી સ'શય 
રહિત થઈ મનેજ પ્રાસ થરો* ($૮) 
એવી અર્ચઃ--આાવા ઉત્તમ શક્તરૂપી દેવાલયમાં ગીતારૂપી રત્નેશ્વરની સ્થાપના કર્યા 
પછી તને શ્મા જગતમાં મારી ચોગ્યતા પ્રાતત થશે.“ કારણુ કે એક ક્ષરપણાથી સરકાર, રુકાર 
અને નકાર એ ત્રણુ માત્રાના ઉદરમાં જે છકંકાર ગર્લવાસમાં આકેલેો હુતો,'” તે વેદોનુ' બીજ 
જે ફકાર તે ગીતારૂપી *ૃરક્ષનો વિસ્તાર પામ્યો શબને તેમાંના શ્લોક તે ગાયત્રીરૂપ ફળે મને 
પુલો છે.' નાવી આ મ'ત્રયુક્ત ગીતા જે મારા ભકતને કહે છે, તેમજ માતાનાં સ્તન શિવાય 
જેને'જીવનતુ' અન્ય સાધન નથી એવા બાળકને જેમ માતાનો સૈળાપ થાય,?* તે પ્રમાણે જે 
આદરપૂર્વક ગીતાની સાથે મારા ભક્તનો મેળાપ કરી આપે છે, તે મૃત્ઝુ પશ્ચાત મડ્ૂપજ થાય છે.?* 


સ * તસ્તાન્સતુષ્વેષુ જાનને [વિથજૂશસઃ । 
અવિતા ન જ સે તસ્તાટ્ન્યઃ ધરિયતરો સુથિ | ૬૨ ।। 


શ્લોકાર્થઃ--અને માર્‌' ગુહ્ય જ્ઞાન કહેનારના કરતાં મારી અત્ય'ત પ્રિય વાત કરનારાઓમાં 
કોઈ મેણ નથી; અને આ લેકમાં તેના કરતાં મને અન્ય કોઇ વિરોષ પ્રિય નથી, (4૯) 


ઔઓવી અર્થઃ--મને દેઠુ ધારણુ કરવા છતાં જે જીવ અને પ્રાણુથી દેહુભાવથી અલિપ્ત 
દેય છે, તેજ મને અત્ય'ત પ્રિય છે.'* જ્ઞાની, કર્મઠ અને તપસ્વી એ લોકે મને જાણે છે, 
છતાં પણુ તે સર્વમાં ગીતાથે જાણુનાર મને અત્ય'ત પ્રિય છે." હે પાંડવ ! જે મારા ભક્ત 
જનોના સસુદ્દાયને ગીતાશાસ્ર કહે છે, તેના જેવો આ પૃથ્વી તલપર મને અન્ય ફોઇ પણુ 
પ્રિય નથી.'* મારી પ્રીતિથીજ પોતાતુ' મન સ્થિર કરી જે મારા ભકતને ગીતાશાસ્ર કહે છે 
તે સ'તજનોનોા સુજુટમણિજ છે.” મને એમ લાગે છે કે મારા ભક્તરૂપી ઉપવનમાં ગીતાયે 
પ્રશિપાદન કરનાર ભડ્ત તો જાણે વસ'તજ છે ! માટે ત્રાતામ'ડળનાં *'ગપર નવપલ્લવરૂપી 
શમાંચ ખડાં થયાં છે; અને મ'દ પવનથી જે પ્રમાણે વક્ષ હાલે છે, તે પ્રમાણે લેમનાં અ'ગ 
માન'દાવેશમાં ડોલે છે; અને નેત્રરૂપી સુષ્પમાંથી જે આન'દાક્ર પડે છે, તે મધુસ્રાવની પેઠે 
શોલે છે; *ને આગમાં કોકિલ પક્ષી જે પ્રમાણું મધુર સ્વરે ગાયન કરે છે, તે પ્રમાહં એ 
શ્રોતામ'ડળ ગદ્ગદિત અ'તઃકરણુથી ભગવજ્ઞામનો જયઘોષ ફરે છે.૮-૨% કિવા ચ'% ગગનમાં 
ઉગતાંની સાથેજ ચકોર પક્ષીનાં જન્મતુ' સાથેડ્ય થાય છે; અથવા નવીન સેધ સોરનેો પોકાર 
સાંભળીનેજ માવે છે કે શું ? તે પ્રમાણે,૨” મારી પ્રાત્તિપર નજર રાખી જે સ'તસસુદાયમાં 
ગીતા પદ્મરૂપી રત્નોની વૃષ્ટિ કરે છે;૨? ન્નાવી ચોગ્યતાવાળા ભક્ત અગાઉ મળ્યો નથી અને 
શવિષ્મમાં મળનાર નથી 1૨5 હે ભજીન |! આ પ્રમાણે જે સ'તજનોને ગીતાના જર્ચની 
મીજખાની માપે છે, તેને ડું' મારા અ'તઃકરણુમાં ધારણુ કફ' છુ.૨* 


ઝધ્યેષ્યતે શ વ ફસ પર્સ્થે સંથાર્સાવયોઃ । 
શાનચશ્ઞેમ તેનારમિજઃ સ્યાસિતિ તે મસિઃ ॥ ૭૦ ।। 


૪૪૪ થી જાનેચરી ભમવદ્‌ગીતા* 


શ્લોકાર્થઃ--અને જે તારા અને મારા આ ધમક સ'વાદતું પઠન ડરે તે જ્ઞાનયજથી 
માર્‌' પૂજન કરે છે એમ હું સમજીશ* ( ૭૦) 
ઓવી અર્થરઃ:--મારા અને તારા સમાગમમાંથી જે શમા સ'વાદની ઉત્પત્તિ થઇ તે ભા 
પૃથ્વીપર મોક્ષ જીતવાને માટેજ આવ્યો છે.૨* સકલ અર્યની સિદ્ધિ કરાવી આપનાર સ્‍ાપણા 
ઉશયના સ'વાદમાંનાં પદ્દોના વિચાર ન કરતાં જે કેવળ તેતુ' પઠન કરે.૨૫ તે જ્ઞાનરૂપી પ્રજ્વલિત 
ઝસ્િમાં અજ્તાનની ન્રાડુતિ આપી, ડું' જે પરમાત્મા તેને, હે અર્જુન ! સ'તોષિત કરે છે 
એમ સમજવું.* ગીતાના અરીનો અતુભવ લઈ શૈોધક સાની જે ચોગ્યતા પ્રાસ કરે છે તેજ 
ચેગ્મતા ગીતાને ગાનાર તથા તેવુ વર્ણન કરનાર પણુ સેળવે છે.૨9 ગીતાનો પાઠ કરનારને 
ગીતાર્ય જાણુનારના જેટલીજ ફ્‌ળપ્રાસિ થાય છે; કારણુ કે ગીતા માડીને જ્ઞાતા મને અજ્ઞાતા 
બાળકનો ભેદ નથી.** 
ઝર્ાવાનનણયત શાળુયાટ્ષિ થો નરઃ | 
સોડપષિ ભુજઃ શુખોછોજાન્‌ પરાપ્સુયાસ્પુળ્યવબેળાસ્‌ ॥ ૭૨ ।। 
શ્લોકાર્થઃ--જે મનુષ્ય ભક્તિય્રુક્ત અ*તઃકરણથી નિર્મત્સર બની માત્ર આજ શાજ્ર 
સાંભળરો; તે પણ સુક્ત થઇ, પૃણ્યવાન્‌ પુરુષ જે શુભ લોકમાં જાય છે; ત્યાં જરો? (૭૧) 
ઓવી અર્થઃ--અને સર્વ નિ'દા છેડી, શુદ્ધ આસ્થાથી જે ગીતાના શ્રવણુપર શ્રદ્ધા 
રાખે છે,* તેના કાનમાં ગીતાના અક્ષરો પડતાંની સાથે તત્કાળજ તેનાં પાતકો નાશી જાય 
છે.” જે પ્રમાણે અરણ્યમાં અસ્તિ સહજ પ્રવેશ પામ્યો એટલે ત્યાંનાં વનચરો-પશુ પક્યાદિક 
દશે દિશામાં પલાયન કરી જાય છે;*3 સ્થવા ઉદ્યાચલપર સૂર્ય ઉગ્યો એટલે જેમ 
માકાશમાંનો અ'ધકાર ટ્ર થાય છે.** તે પ્રમાણે, ગીતાનો ઘોષ કાનના મહાદ્દારથી શ'તઃકરણુમાં 
ગયો એટલે સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિની પૂર્વેનાં પાપા પણુ નછ થાય છે.** સ્ાવી રીતે સર્વ મુલ પવિત્ર 
થઇ તે પુરુષ કૈવળ પુશ્યરૂપજ બને છે. આ પ્રમાણે તેને અલશ્ય લાભ થાય છે.*” ભા 
ગીતાના જેટલા જેટલા ગક્ષરો કણુદ્રારા અ'તઃકરણુમાં પ્રવેશ કરરે તેટલા અશ્ચમેધ કર્યાનુ' પુષ્ય 
લાગશે.*૫ ગીતાના શ્રવણુથી પાપો નણ થઇ પર્મની વૃદ્ધિ થાય છે નને તેના ચોગથી ગઅ'તે 
સ્વગેનુ' રાજ્ય ભાગવવાને મળે છે.*' આવો જે પુરુષ છે તે મારી પ્રાસ્તિના પ્રથમ સકામ 
સ્વ લોકમાં કરી, ત્યાં મરજીમાં આવે ત્યાં સુધી સાખ્યનો ઉપભાગ લઈ, તત્પશ્ચાતૂ મને 
માવીને મળે છે.*” હે ધન'જય | વધારે શું કહુ'? ગીતા શ્રવણુ કરનારને તથા ગીતાને પાઠ 
કરનારને ગીતા આન'દસ્વરૂપ જે હું' તેની સાથે એકરૂપ ખનાવી દે છે.*“ હુવે સમે વાત 
રહેવા દો. પર'તુ જે કાયેની સિદ્ધિને માટે મે' તને આ ગીતાશાસ્ર કહેવાના આરભ કર્યો 
હેતો, તે તારૂ' કાયે યયુ' કે ?** 
જાશિરેતન્છસં વાષે સ્વમેજાએળ એતયા । 


# વીશિય્સાનશંનોફઃ પ્રળણસ્તે પનંગ્રય ॥ ૭૨ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--હે પાચ ! મે' કહેલુ' ન શાજ્ન તે' એફાગચિત્તથી સાંભજશ્યુ' ને ? હે ધન'જય ! 
અજ્ઞાનટ્વારા તારા મનમાં જે મોહ ઉત્પન્ન થયો હુતો તે નછ થયો ને ? (૭ર) 
એપી અર્થઃ--છે પાંડવ | કહે તો નેઇએ ! આ શાસ્માંના સર્વ સિદ્ધાંતો તારા મનમાં 
પૂર્ણ રીતે ઠસ્યા છે કે ?*” સે' જે રીતે એ સિદ્ધાંત તારા કાનને સ્વાધીન કર્યા તે રીતે તેણે 
તાશ ચિત્તને તે સ્વાષીન કર્યાને (*' થવા લક્ષ ન રાખવાથી વચ્ચેજ તેને વ્યર્થ વ્યય થઈ 
ગચો કે ?** મે' જે રીતે એ સિદ્ધાંતો કહ્યા તેવીજ રીતે જે તેણે તારા હૃદયમાં પહોંચતા 








અધ્યાય ૧૮ મો. ૪૪૫ 


કર્યા હોય તો હુ' હમણાંજ જે પ્રશ્ન પૂછુ' છ તેના ઉત્તર સત્વર આપતો નેઇએ ?** અરે, 
તારા અર્ાનમાંથી પાછળથી ઉત્પન્ન ચેલો અને જેનાથી તને ભ્રમ થયો હેતો તે મોહ હજી 
પળુ તારી પાસે છે કે તે નટ થયો છે ?** વધારે તે શું પૂષ્ઠ'? તું શ્રાત્મસ્વરૂપમાં કાંઈ 
પાપ પુણ્ય જાણુ છે કે નહિ, એટલુ'જ કહે એટલે થયુ'.”* શ્રો કૃષ્લે પાર્ય રખેને નિજાન' દૈક્ય 
રૂપમાં નિમગ્ન થઇ જાય એવા ભયથી મમા પ્રશ્નના નિમિત્તથી તેને ભેદ ખુદ્ધિમાં આણ્યો.” 
જે પાથે પૂણુ બ્રહ્મારૂપ થઇ જરે તો ભાવી કાય સાધી શકે નહિ એમ ધારી શ્રી કૃષ્ણે તેને 
ભેદદશાની મર્યાદા ઉલ્'ઘવા દીધી નહિ.”” ખાકી, સર્વજ્ઞ જે શ્રી કૃષ્ણુ તે શું પાતાનીજ કૃતિ 
જાણુતા નહોતા કે ? પર'તુ આ કાર્યને માટેજ તેમણે મર્જીનને પ્રશ્ન કર્ચ.“ આ પ્રમાણે પ્રક્ષ 
કરી નણપ્રાય થચેછુ' અર્જુનત્વ પાછુ' આણી, “ હું' પૂર્ણદશાને પ્રાસ થયો 3કુ'' એમ તેની પાસેજ 
કહેવરા્યુ'.** પછી, પૂર્ણચ'દ્ર ક્ષીરાબ્ધિને છોડીને આકાશમાંના તારકપુ'જને સુરો।ભિત કરે છે 
મમ દેખાય છે, તો પણુ તે જેમ ક્ષીરા્ધિથી મલિસ્ત #નથી;** તે પ્રમાણે, હુ' ખ્રહ્ધા થયો 
હેતો એ વાત વિસરી જઈ અજીન સર્વ જગત્‌ બ્રહ્મારૂપી છે એ વાત પણુ વિસરી ગયો ભને 

# એના સંબંધમાં કોક્લિના ત'ત્રી રા. રા. મૃષ્ણાજી નારાયણુ ટેભૂકર લખે છે કે:-- 

નાશ્ચકના એક વિદ્દાત શાસ્રી વે. સં. રા. રા. શ્રીધર વામન દેશપાંડે કેટલાક દિવસ પૂર્વે આ 
ઓવીપર શ'કા કરીને ખાસ મારી પાસે આવ્યા હતા તે શકા અતિ સયુક્તિક અને લક્ષમાં લેવા યોગ્ય 
છે. તેથી તે અત્રે સ'ક્ષિમમાં સમાધાન સલવર્તમાન સાદર કરૂં છુંઃ-- 

“ પૂર્ણુચદ્ર અલિપ્ત નહિ હોવા છતાં પણુ અલિપ્ત હોય એમ દેખાય છે ” એવા કથનમાં કોનાથી 
અલિપ્ત ? ક્ષીરસમુદ્રથી ? જે તેનાથી તે અલિપ્ત હોય તો! કેવી રીતે ? વળી મૂળમાં “ નિવડે જેસા ન 
નિવડત ” એ શખ્દો છે તે પણુ લક્ષમાં રાખવાના છે. ” આ તેમની રકા હતી. 

આપર સમાધાન નીચે પ્રમાણે છે:-- 

ક્ષીરસાગરથી અલિપ્ત એ પ્રકટજ છે. ચર જે પ્રમાણે અલિપ્ત ન હોવા છતાં પણુ અલિપ્ત હોય એવો 
ભાસ થાય છે તે પ્રમાણુજ અજીન પણુ થહાસ્વરૂપથી અલિપ્ત ન હોવા છતાં અલિપ્ત હોય એમ દેખાવા લાગ્યો. 

ખુલાસોઃ--અણીંઆં “ક્ષીરાબ્ધિ' તો અથે કેવળ “ સમુદ્ર” જ સમજવો. 

વ્ષંધસુથ્યં વાય: વુષ્જરં સવૈતોગુશમ | 
યંમોળસ્સોચપાનાયનારક્રીસંવુરાવરણ | ૨૫૮ | અમર. 

કોઈ પણુ પદાર્થેતો ઉદય થતાં તે પૂર્વ તરફના સમુદ્રમાંથી (વા પર્વતપરથી ) ઉપર આવે છે એમ 
જણાય છે- આવા ભાસને અતુલક્ષીને સાનેશ્રરે આ ઉક્તિ આપી છે. ચદ્રોદ્ય થતાં ચ%્ન સમુદ્રમાંથીજ 
ખહાર આવે છે એવો ભાસ થાય છે. ચદ્રનુ' અધબિ'બ ક્ષિતિજ પર હોય છે ત્યારે તે સમુદ્રમાંથીજ નીકળે 
છે એવો ભાસ થાય છે. તેનો સ'પૂણૂ ઉદય થયા પછી કલાક ખે કલાક વ્યતીત થાય છે એટલે તે સમુદ્ર 
છોડીને એક હાથ કિ'વા ખે હાથ ઉપર આવ્યો એમ કહેવાય છે. પરતુ વસ્તુતઃ ચ'ને તે ઉદયની સાથે 
કાંઈ પણુ સંબંધ હેતો નથી. સમુદ્ર અતે ચ%ની વચ્ચે જે નિયમિત અતર હોય છે તે તો કાયમતું 
કાયમજ હોય છે, તેમાં તિલ માત્ર પણુ ફરક પડતો નથી. વસ્તુતઃ તે સમુદ્રથી હાથભર ઉંચે પણુ જતો 
નથી અને હાથભર નીચે પણુ જતો નથી. કારણુકરે ચર ઉપર આવ્યો એવો આપણુને જે ભાસ થાય 
છે તે આપણી પૃથ્વીજ પૂર્વ તરક નીચે નીચે જય છે તેથી. ચ'દ્ર પથ્વી કિ'વા સમુદ્રથી એકજ ત્રિજ્યા 
પર નિર'તર રહે છે, તે ઉદતતિ થતી વખતે તે ત્રિન્યાનાં જે બિ'દુપર હોય છે તેજ બિ'દુપર યારપછી 
ખે ક્લાકતે અ'તરે પણુ હોય છે. તેની ત્રિજ્યાનાં અ'તરમાં જરા પણુ ફરક પડતો નથી. તેમજ ખરેખર 
તે સમુ£ કરતાં એક હાયભર ઉંચે પણુ જતો નથી અતે નીચે પણુ જતો નચી; એ તો કેવળ આપણી 
દ્રધિતો ભ્રમ છે કિવા આપણી અખડ ગતિતું પરિણામ છે. માંટે ચદ્ર જે પમાણે વસ્તુતઃ સમુદ્રથી એક 
હાથ ઉંચે કિવા નીચે જતો નથી, પરતુ તે નિરંતર એકજ અ'તરપર હોય છે, તે પ્રમાણે અજીન પણુ 
વાસ્તવમાં બહ્માસ્વર્પ સાથેનું એડય ન છેડતાં દેહભાનમાં આવ્યો ભેવું તાત્પર્ય છે. 





૪૪૬ થ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્્‌ગીતા# 


૮: “ક -ન્ન્ન્ન્ન્--------- ----------- 


તેતુ' બ્રહ્મત્વ આપોાશ્માપ પિગળી ગયુ." ખ્રહ્દાની સ્મૃતિ રાખી વલેનાર તથા બ્રહ્દાની વિસ્મૃતિથી 
બ્હ્ાસ્વરૃપમાંજ રહેનાર જે અજીન તે આવી રીતે અતિ કષથી હુ' અજોુન છુ' એમ સમજી 
દેહુસ્થિતિપર માવીને ઉભે રહ્યો."૨ પછી હાથ પગ ક'પવા લાગ્યા તેને દ્રઢ કરી, ખડાં 
થયેલાં રોમાંચનો રેોધ કરી, પ્રસ્‍્વેદબિ'દુઓને શમાવી,"* પ્રાણુવાયુની વૃદ્ધિથી રોલતાં 
ગને અ'ગનોજ ટેકો આપી અને ક'ઠ ગદ્ગદિત્‌ થયો હતો તેને ખુલ્લો કરી,"* બન્ને 
માંખોમાંથી પ્રેમાશ્રુધાર ચાલી હતી તેને અટકાવી છુછી નાંખી.૫૫ નાના પ્રકારની ઉત્ક'ઠાના 
માવેશમાં ક'ઠે રુધાતો હતો તે ઉત્કડાને હુદયમાંજ શમાવી," બોાબડી ખની ગચેલી વાચાને 
શદ્ધે કરી, પ્રાણુક્ષોશને ડ્ર કરી શ્વાસોચ્છસની ગતિ વિપરીત બની હતી તેને પૂર્વવત્‌ 
વ્યવશ્થિત કરી દીષી.'” 


ઝસુત ૩વાત | નછો મોદાસ્જૃતિઈન્થા લ્યપ્રતાટાન્યયાન્યુત । 
સ્યિતોડસ્તિ મતસરેર્‌ઃ વરિષ્વે વતવ્ન તવ । ૭૨ || 


શ્લોકાર્થઃ--અજુન ખોલ્યોઃ-હે અગ્ચુત ! આપના પ્રસાદથી મારો માઉ નણ થચો; 
મને મારાં સત્ય સ્વરૂપની સ્મૃતિ થઇ; રું સ'શયર્હિત થયો; હવે તમે જેમ કહેશો તેમ 


હું ફરીશ* ( ૭૩) 

વી અર્થઃ--પછી અજીન દેવ પ્રત્યે બાલ્ચોઃ-તમે મને “ હજી માહુપર પ્રીતિ રહી છે 
જુ ?? એવો પ્રશ્ન કર્યો, તેનો ઉત્તર એ છે કે તે તો પોતાના કુઢુ'બસહિત ઠામઠેકારણું છોડીને 
ચાલ્યો ગયો છે ૫“ સૂર્ય નિકટ ભ્માવ્યા પછી ત્રાંખને અ'ધકાર દ્રછિગાચર થાય છે એમ 
ખોલવું કયા ગામમાં શેભરો ?"* તેમ હે શ્રી કૃષ્ણુરાય | તમે મારી દ્રછિને પ્રત્યક્ષ દર્રીન 
મ્રાપ્યા પછી, શું તે મોહના નાશને માટે પૂરતું નહિ થઇ પડશે કે?'” વળી તમે માતા 
ઝરતાં પણુ અધિક પ્રેમથી ગમે તેવા પ્રયાસથી પણુ અન્ય કોઇના દ્વારા નહિ પ્રાસ થઇ શકે 
શવું સાન વિસ્તારપૂર્વક કહી સ'ભળાવ્યુ'** હુવે અદ્યાપિ મોહ છે કે નહિ એમ તમે પૂછેછે 
તો આપની કુપાથી હું' આજે કુતાર્થ થયો છુ''* હુ' અર્જુન છુ' એવા અભિમાનથી ડું' મોહેમાં 
ગુ'થાયેલો હતો, તેવામાં નાપના સ્વરૂપની સાથે એડ્ય પામવાથી સુક્ત થયો, માટે હુવે પ્રશ્ન 
કિ'વા ઉત્તર એ ઉશયનો આપોઆપ નાશ થચો.** આપના પ્રસાદથી આત્મબોધની પ્રાસ 
થવાથી મારા મોહે સમૂછા નાશ પામ્યો.** હવે, જે દ્રેતતે લીધે ક્રિયા કરવી અથવા ન કરવી 
વા જ્ઞાવ ઉત્પન્ન થતા હતા તે દ્વેતને હુ' આળખતો નથી અને વસ્તુતઃ આ જગતમાં શ્રાપના 
શિવાય શ્મન્ય કોઇને પણુ હું' આળખતેો નથી.'" એ સ'બ'ધે મારા મનમાં લેશ પણુ સ'શય 
રહ્યો નથી; ખરેખર જ્યાં કર્મે અવશિષ્ઠ રહેતાં નથી, તે બ્રહ્મસ્થિતિને હુ પ્રાસ થયો છુ. 
તમારા સ'ચોગથી મને મારૂ" સ્વરૂપ પ્રાતત ચયુ' છે અને મારાં કર્તવ્ય સમૂળા નષ થમાં છે. 
પરતુ હે પ્રભો | તમારી આસા શિવાય મારે અન્ય કાંઈ પણુ કરવાનુ નથી.*” કારણુ કે જે 
દ્રશ્ય પ્રાસ થતાં દ્રશ્યશાવનો નાશ કરે છે; જે ટ્રેત અને ગુરૂશિષ્યશાવનો નાશ કરે છે; 
મને જે એક હોઈ સર્વ દેશને વ્યાપી નાંખે છ; જેનો સ'બ'ધ થવાથી સવ ખઅ'ધનો તુટી 
જાય છે; જેની આશાથી આશા કુ'ઠિત થાય છે; અને જેનો ભેટો થવાથી સવત્ર આત્મસ્વરૂપ 
દ્રષ્િગાચર થાય છે,“ એવા તમે મારા સદ્ચુર્‌ છે. આપની મૂતિ એકત્વભાવને સાહાય્ય 
કર્‌ છે અને એનાપરથી અક્વેત બાધને તો આવારી નાંખવા નેઇએ;”” જે પોતે બ્રહા 
રીઈને સારાં નરસાં કમને બાળીને ભસ્મ કરે છે એવા ત્માપની મારે નિસ્સીમ સેવા કરવી 
જેઈએ;”? ગ'ગા સચ્રુદ્રની સેવા કરવાને ગઇ તો સચુદ્રના તેની સાથે મેળાપ થતાં તે પાતેજ 


અધ્યાય ૧૮ મે? ૪૪૭ 


સસુદ્રરૂપ બની ગછ, તે પ્રમાણે જેમણે પાતાના ભક્તને આત્મપદનો સુખ્ય ભાગ ્રાપ્યો છે;”* 
ખોવા તમે, હે શ્રી કષ્ણુ ! ભેઠરહિત ત્રને સેવા કરવાને ચોગ્ય મ્મેવા મારા સદગુરુ છે, માટે 
માજ બ્રહ્દામમ થવાનો મારાપર આપને ઉપકાર છે, એમ સમજે.”* તમારી અને મારી 
એકરૃૂપતામાં જે આડ ભેઇનુ' પ્રતિખ'ધક કમાડ હતું, તે તમે નટ કરીને ઉત્તમ સેવાસુખની પ્રાતત 
કરી આપી.”* માટે સવે દેવોના શજા જે તમે, તે જે આજ્ઞા કરશે તે હુ' પાળીશ. વધારે 
શું કડું'? ગમે તેવી માજ્ઞા આપ મને કરે.”૫ અજીનતુ' આ ભાષણુ સાંભળી દેવ સુખથી 
મતિ હર્ષ પામી પ્રેમપૂર્વક નૃત્ય કરવા લાગ્યા; અને બોલ્યા કેઃ--આ વિશ્વરૂપી ફળ જે ડુ 
તેને પણુ અ્જીનરૂપી ફળ ઉત્પન્ન થયુ !*' પૂર્ણુકલાથી યુક્ત એવો જે મારે પુત્ર ચ'દ તેને 
જોઇને ક્ષીરસાગર મર્યાદા ભૂલી નથી જતો કે ! અર્થાત્‌ તેમાં શરતી નથી આવતી કે ?”” આ 
પ્રમાણે સ'વાદરૂપી પુતળીપર હૂંદયસ્થ સ'સ્ાથી શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાન અને અર્જીન એ ઉભયનુ' 
લગ્ન લાગેલુ' જેઈ સ'જય તલ્લીન થઇ ગચે।.”* સમા પ્રકારે પ્રેમાવેશમાં આવી ગયાથી સ'જય 
ધૃતરાષ પ્રત્યે બાલ્યોઃ-હૅ રાજન્‌! આપણુ' ઉભયતુ' ભાગ્ય કેવું બળવાન છે કે શ્રી વ્યાસે શ્રાવા 
સમયમાં ભાપણુ રક્ષણ કર્યું છે !”* જુએ તો ખરા કે તમને વ્યવહારિક ટૃષિ પણુ ન હોવા 
છતાં આજે તમને સહજ સ્ાનદ્રષિના લાભ મખ્યો;“” અને રથ ચલાવવાને માટે તથા ઘોડાની 
પરીક્ષા કરવાને માટે મને રાખેલો હોવા છતાં મને કુષ્ણુ અને અર્જીનનો સ'વાદ સાંભળવાનો 
પ્રસગ પ્રાસ થયો.“ યુદ્ધનો થોર પ્રસંગ તો શરૂ થઈ ચૂક્યો છે તો આપણા તે ત્યાં શું 
હિસાબ (“*% આવા સ'કટ સમચે આપણાપર કેવો અવુત્રડું કે બ્રહ્માન'દનો પ્રકટપણે અનુભવ 
લેવાનો પ્રસ'ગ શ્રાપણુને પ્રાસ થચે..** સ'જયતુ' આ ભાષણુ સાંભળી, પાષાણુપર ચ'દ્રકિરણુ 
પડે તો જે પ્રમાણે તેને પ્રસ્વેદ છૂટતો નથી તે પ્રમાણે ધતરાષ્ રાજા સ્વસ્થ બેસી રહ્‌ો, તેવુ” 
ભ'તઃકરણુ જરા પણુ દ્રવિત થયુ' નહિ,“* રાજાની આવી સ્થિતિ જેઈ સ'જ્યે તેની સાથે 
જ્ાષણુ કરવાનુ માંડી વાન્યુ', પર'તુ તે સુખમદથી ઉન્મત્ત થઇને બોલવા લાગ્યો.“ હુર્ષાવેશમાં 
ભાન ભૂલી ગચેલે હોવાથી સ'જ્યે ધૃતરાષ્રની સાથે ભાષણુ કર્યું; બાકી તે સાંભળવાની રાજાની 
ચોગ્યતા નથી, એમ તે જાણતો હતો.“ 











* સંજય એ ગાવલ્ગણુ નામના સૂતનેો પુત્ર હતો, તે રાજના ધૃતરાષ્્ર તો સારથિ હતો. માટે તેણે 
પોતાની સ્થિતિના દર્શક એવાજ ઉદગારો કાઢયા છે. સંજય મહાન સત્ય વક્તા અને નિઃસ્પહ હતો. તે 
ધૃતરાષ્તે બાધ આપતાં પણુ આગળ પાછળ ન્નેતો નહોતો. યુદ્ધની સર્વ હકીકત તેને ઘેર ખેઠાંજ જણાતી 
હતી અને તે ધૃતરાષ્ટ્રને સાંગોપાંગ તે સમાચાર કહી સંભળાવતા કતો. સ'જય ઠિભ્યદ્રછિ, દિબ્યજ્ઞાની 
અતે દિભ્યશરીરી હતે. તેના વિષેતું' વર્ણુન અતિ ચમત્કારિક છેઃ-- 

શશુષા વંઝયો રગન ફિવ્વેેવ સમન્વિત: | 

થાર્યાચષ્યતિ તે ચું સવેશ મથિષ્યતિ ॥ ? ॥ 

પ્રજારા વાડવ્રજાસં વા ક્ષા થા ચકિ વા નિક્ષિ। 

મમલા ચિસિસમવિ સર્વે વેત્સ્યાલે વંગયઃ ॥૨ ॥ 

શૈમં શસ્રાળિ છેત્સ્યંત્તિ મૈને થાષિષ્યતે અમઃ । 

શાયરમળિચ્યં સીન ચુઝાર્સ્મા જિ મોચ્ચતિ ॥ ૨ ॥ 

મા. સી. ભ. ૨. 
ધૃતરાષ્રના સારથિ સંજય; અજીનનો સારથિ કૃષ્ણુ; કર્યુતો સારથિ શલ્ય; આ સર્વનો વિચાર મનમાં 

આણ્‌તાં, પ્રાચીનકાળમાં સારથ્ય કર્ષ અતિ મહત્વનુ' હતું અને તે અત'ત શ્રેક લેકે પણું સ્વીકારતા 
હતા એમ જથામ છે, 


૪૪૮ મો સાનેશ્વરી ભયવદ્‌ગીતા 


સંથાટ્મિતમગ્ોવયઝુનં રોસદ્વેળજ્‌ | ૭૪ ॥ 


શ્લોકાર્થઃ--સ'જય બખોલ્યોઃ--હે છૃતરાષ્ટ્ર રાજા ! આ રીતે વાસુદેવ અને પરમ ગ્રે 
અજીનનો અદ્શ્ુત અને રોમાંચ ઉત્પન્ન કરે એવો સ'વાદ મે' સાંભળ્યો* ( ૭૪ » 


એવી અથ--પછી તે બોલ્યો કે હે ધૃતરાછ્‌ રાજા ! તારો ભત્રીને જે અજોન તે આ 
પ્રમાણે બોલ્યો તેથી શ્રી મૃષ્ણુને પરમ આન'દ થચે।.“” હે રાજા ! પૂવે સસુદ્ર અને પશ્ચિમ સસુદ્ર 
ખે નામા માત્ર ભિન્ન છે; પર'તુ ઉદકની દ્રષ્ટિથી જેતાં તો તે ઉભય એકજ છે;““ તે પ્રમાણે 
શ્રી મૃુષ્ણુ શને અજીન એ દેહદ્રછિથી ભિન્ન છે; પરતુ તેમના ભાષણુમાં એ ભેદ રહો નહોતો.“* 
ખે ઇપેણુ સ્વચ્છ કરીને સામસામે મૂકવામાં શરાવે તો જેમ આએકબીનામાં પરસ્પરનુ* રૂપ જણાય 
છે,“* તે પ્રમાણે દેવ અજુનસહિત પોતાનુ' સ્વફપ પોતાનામાં જેવા લાગ્યા અને અજીન 
દેવસહિત પોતાનુ સ્વરૂપ પોતાનામાં જેવા લાગ્યો.“ તે દેવનાદેવ ભક્તને માટે વિચાર 
કરી પોતાનાં સ્વરૂપ પ્રતિ જેવા લાગ્યા તો તેમાં શક્તતુ' સ્વરૂપ પણુ દ્રષિગોચર થયુ'.**૨ 
ૈ્રૈતભાવ લેશ પણુ રહ્યો નહિ અર્થાત્‌ શ્રી કૃષ્ણ અને અર્જુન એડ્યના પૂરમાં નિમસ થયા.** 
હુવે ઉશય વચ્ચેનો ભેદભાવ નણ થયો એટલે પ્રશ્નોત્તર થનાર નથી; અને પ્રશ્નોત્તર બશ“ષ 
થાય એટલે પછી સ'વાદનુ' સુખ ડયાંથી મળે ?“* સ્રા પ્રમાણે દ્રેતલાવનુ' ભાષણુ ચાલતું હેતું 
તેમાં દ્વૈતભાવનાો નાશ થયો; તે શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાન અને અજોનનાો સ'વાદ મે' સાંભન્યો.*૫ 
કૈ મારશી સ્વચ્છ કરીને સામસામી મૂકવામાં આવે તો કોણુ કોને જુએ છે, એની કલ્પના 
શી રીતે કરવી ?“' અથવા દીપકની સામે બીને દીપક સુકવામાં આવે તો પ્રકાશક કયો! ભને 
પ્રકાશ્ય કચો એ શી રીતે જાણી શકાય (*” કિવા સૂર્યની સન્‍્સુખ અન્ય સૂર્ય ઉઠ્ઠિત ચાય 
તો અસુક પ્રકાશક છે અને અસુક પ્રકાશ્ય છે એમ કોણુ કહો શકશે ?** શ્રી કૃષ્ણુ અને 
અજુન એ પોતાના સ'વાદના આવેશમાં એટલા તો એક્ય પામી ગયા કે તે સ'બ'ધે જે વિચાર 
કરવા જાય તે પણુ ત્યાંનો ત્યાંજ સ્તબ્ધ થઈ જાય,“* બે નદીઓના પ્રવાહુના સ'ગમ થાય 
ત્યાં આગળ તે ખન્નેને જુઠ્ઠા પાડવાને માટે મીડઠુ' સુકવામાં આવે તો. એક ક્ષણુમાંજ  તેનુ' 
પાણી ખની જાય છે.3*”* તે પ્રમાણે શ્રી કૃષ્ણુ અને અજુન વચ્ચે જે સ'વાદ થયો તે ધ્યાનમાં 
ષરતાં મારી પણુ તેવીજ સ્થિતિ થઇ.' સ'જય આ પ્રમાણુ ભાષણુ કરે છે એટલામાંજ અણ 
સાત્તિકશાવે તેતુ' સ'જયત્વ હેરી લીધું.૨ 'ગપર જેમ જેમ રોમાંચ ખડાં થવા લાગ્યાં તેમ 
તેમ કરચલીઓ વળવા લાગી; સ્તખ્ધતા આવી પ્રસ્વેદ છૂટયો અને વિરેષ ક'પ થવા લાગ્યો.* 
ગદ્વયાન'દના ભાવેશમાં દ્રષ્ટિ બ્રહ્માન'$8મય થઇ ગઈ અને પ્રેમાશ્રુ વહેવા લાગ્યાં અને તે જાણે 
ચ'દ્રકાંતમણિને પ્રસ્વેદ છૂટયો ન હોય તેમ શેભશવા લાગ્યાં.” તેના ઉદરમાં જાણું ફોઇ પણુ 
વસ્તુના સમાવેશ ન થઈ શકે એવો ભાસ થચેઃ અને તેના ક'ઠ રૂ'ધાઈ ગચે; તયા શ્વાસો 
શ્છાસને લીધે સુખમાંથી એક શખ્ટ પણુ બહાર નીકન્યો નહિ." વધારે શું કહુ' ? અણ 
સાત્વિક ભાવવડે સ'જય પ્રક્ષુબ્ધ બની ગચો ભને તે શ્રી કૃષ્ણાજુનસ'વાદનુ' ચોાટુ'જ ખની 
રહો. તે સાખ્યની જાત એવી છે કે તેના ચોગથી ભાપોાન્માપ શાંતિ ઉત્પન્ન થાય છે; તેથી 
મર્જીન પાછળથી સહજ દેહભાનને પ્રાસ થયે.” 


ય્વાસત્રતાયાજુભયાનેસરુશયરં પરસ । 
યોમ પોમેગ્વરાસ્જૂપ્ળાસ્સાસાસ્જયયતાસ્થયયસ્્‌ | ૭૧ ॥ 


“-5ૂેૂ-“-૦----૦૫૦૫-૫---૦----૧-* 


અધ્યાય ૬૮ સો, ૪૪૯ 


શ્હાઝાર્થઃ--શ્રી વ્યાસના પ્રસાહથી સ્વતઃ અ્જીનને જ્ઞાનયોગ કહેનાર યોગેશ્વર થી 
કૃષ્યૃટ્રારા સા અતિ ગુહ જ્ઞાન સે' સાંભળ્યુ છે? (૭૫ ) 
એવી અર્થઃ--પછી સ'જયના આન'દની ભરતી ઉતરવા લામતાં તે એમ બોલ્યો કે 
ઉપનિષદૂને પણુ જે ગુહ્ય સાન નથી તે શ્રી વ્યાસના પ્રસાદથી મને સાંભળવાને મળ્યુ” છેદ” 
તે ગુહા સાંભળતાંની . સાથે બ્રહ્માભાવનુ' આલિ'ગન થતાં હું' અને તું એ ભાવ સહવર્તમાન સર્વ 
સૃષ્ટિ ડૂબી ગઈ.“ આ સર્વ ચોગમાંડ જે સ્થળે આવીને એકત્ર થાય છે, એવા જે શ્રી કૃષ્ણુ 
શગવાન તેનાં વાકય શ્રી વ્યાસની જુપાથી મને સસ્તાં થઇ પડયાં.” અહે ! અજુનના નિમિત્તથી 
શ્રીકૃષ્ણુ શગવાન પોતેજ અજુીન રૂપ બની પોતાનેજ ઉદ્દેશીને બોલ્યા.' તે કથન સાંભળવાને 
મારા કાન ચોગ્ય થયા; શ્રી ગુરુના અદ્ભુત સામથ્યૈનુ' શું વર્ણન કરવું ?3૨ 
રાઝન્લંસ્જટ્થ સસ્થ સથાટ્સિયયરુતમ્‌ | 
જોજાયાઝુનથોઃ પુળ્વં ₹વ્યાતિ ચ સુછુછુછુઃ | ૦૬ ॥ 
શ્લોફાર્થઃ--હે રાજા ! કેશવાર્જીનના આ પુણ્યકારક ભને બદ્ભુત સ'વાદતું વાર'વાર 
સ્મરણુ થઈ ભને પુનઃ પુનઃ આન'& થાય છે? (૭૬ ) 
એવી અર્થઃ--સ'જય ધૃતરાષ્ટ્ર રાજા પ્રત્યે આટલુ' બોલી પુનઃ વિસ્મય પામ્યો ગને 
તેના સ'જયત્વની વિસ્મૃતિ થઈ. જે પ્રમાણે રત્નની પ્રભા ઘડીમાં ચમકાટ મારે છે અને ઘડીમાં 
ખ'ધ પડે છે;'* હિમાલય પવેતપરના સરોવરતુ' પાલી ચ'દ્રોદવ થતાંની સાથે બ'પાઇ જઈ 
સ્ફટિકમણિના જેવું શોભે છે; અને સૂર્યોદય થતાંની સાથે તેજ ગળીને પૂર્વવત્‌ પાણી બની 
જાય છે;?* તે પ્રમાણું સ'જયને દેહુભાન પ્રાસ થતાં શ્રી કૃષ્ણાજીનસ'વાદની તેના ચિત્તમાં 
સ્મૃતિ થઇ તે વિસ્મય પામ્ચે..પ " 
તથ સસ્થ સંસ્ણુસ્ય સ્વલટૂતં ₹રેઃ । 
'થિસ્તયો સે સણાન્‌ રાઝન્‌ ઇષ્યાસિ ચ પુન! પુનઃ || ૭૭ ॥ 
શ્લોકાર્થઃ--અને હે રાજા ! તે થી કૃષ્ણનાં અત્યદ્ણુત વિશ્વરૂપતું વાર'વાર સ્મરણ થઇ 
મને મહા આશ્ચર્ય થાય છે; અને પુનઃ પુનઃ મને આન'$ થાય છે. (૭૭) 
એવી અર્થઃ--પછી તે આન'દના આવેશમાં ઉભે થઇ સ'જય ધૃતરાષ્ટ્ર પ્રત્યે બોલ્યો 
જેઃ-હે રાજા | શ્રી હેરિતુ* વિશ્વરૂપ જોયા છતાં તને કેમ આન'& ન થયો અને તું સ્વસ્થ 
શા માટે બેસી રહ્યો ?:* જે વિશ્વરૂપ ન જેવા છતાં પણુ દેખાય છે, જેનો ઈનકાર કરીએ તો 
પણુ જેતુ' અસ્તિત્વ ડૂબતું નથી અને જેનુ' વિસ્મરણુ કરવા જઇએ તોપણુ જેની સ્મૃતિ થાય 
છે તેના અનાદ૨ શી રીતે થઇ શકરો ('!” આ આન'તુ' પૂર જે આવ્યુ' તે નેઇને “ શું 
સમત્કાર છે? એમ બોલવાનો સુદ્ધાં અવકાશ મળ્યો નહિ. તે આન'&તુ' મહા પૂર મમત્વની 
ક્ષ્મૃતિને પણુ ખે'ચી જાય છે.'” આ પ્રકારે સ'જચે શ્રી કૃષ્ણાજીનસ'વાદરૂપી સ'ગમમાં સ્નાન 
કશી અહુ'તાને તિલાંજલિ આપી ભને તેનો સ'બ'ધ તોડી નાખ્યો.” તે અનિવાર્ય આન'હમાં 
સોઢા શ્વાસોચ્છ।સને છેડી દઇને સ'જય ગદ્ગદિત કહે “ હે કૃષ્ણ, હે કૃષ્ણુ” એમ બોલવા 
લાગ્યો.૨*” સ'જયની આ અવસ્થા જોઇ, ધતરાષ્ટ્ર રાજાને તેમાંની એક પણુ ઘટનાનો ગ'ધ 
સુદ્ધાં ન હોવાથી તેને તે આન'દની કલ્પના સુદ્ધાં આવી નહિ.*પ એટલામાં સ'જય પોતાને 
પ્રાસ થચેલા સો'ખ્યલાભને દબાવીને દેહુભાનમાં આવ્યો.** તે વખતે ધૃતરાષ્ટ્ર શાજા બોલ્યો- 
8 સ'જય ! મારો વખત કપાય એટલા માટે શ્રી વ્યાસે તને અહીંઆં બેસાડે! છે, તે વાત 
પણ 








"પ8. પનઈસકજજા#-લણાન- _. ૧૦. 


૪૫૦ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌્ગીતા* 


ભુલી જજને તે* આ શે] પ્રકાર માંડયો છે (૨* વ્યાસ સુનિએ તને શા ઉદ્દેશથી અહીંમાં 
ખેસાડયો છે ? અને તું અહીંઆં ભળતીજ વાત શી કરે છે (૨* આ ધૃતરાષ્ટ્રના કથનથી 
આશ્ચર્ય પામી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ કહે છેઃ-અહેો ! જ'ગલી મડુષ્યને એકાદ સોટા મહાલયમાં 
લઇ જવામાં નમાવે તો તેને જે પ્રમાણે દશે દિશા ઉદાસ જણાય છે; કિ'વા દિવસનો પ્રકાશ 
થતાં જે પ્રમાણે નિશાચરની રાત્રિનો પ્રારંભ થાય છે;ચ" જેને જે વાતનો અતુભવ નથી તે 
તે વાતને ભય'કરજ માને ગમાં શું શક છે ? માટે ધૃતરાષ્ટ્ર સારી વાતને ખરાબ કહે એમાં 
શું નવાઇ છે ?૨* પછી ધૃતરાષ્ટ્ર રાજા બોલ્યો કેઃ-ડુમણાં જે આ કલહ ઉત્પન્ન થયો છે 
તેમાં, હે ભાઇ સ'જ્ય ! કોને જય પ્રાસ થરો ?*” ખહુધા મારો મનોદેવતા તો એમ કહે છે 
કે સર્વદા ડુધીયનનાજ પ્રતાપ અધિક છે,*“ અને પાંડવની સાથે તુલના કરી નેતાં અમારૂ 
સૈન્ય દોઢગણું વિશેષ છે; માટે ખરેખર ડુર્ચોૌધનનેજ જય મળરો.*“ મને તો એમ લાગે છે 
પછી તને જે લાગે તે ખર્‌'. પરતુ, હે સ'જય ! નરા વિષે તારી ભવિષ્યવાણી શું છે 
તે મને કહે.૨* 





૧૨”૦૦૨ ૪૫૮૨ “૫૮૨. #" 





યત્ર નોનેશ્વર! જૂયળો યત્ર પાષો ખતુષેરઃ । 
તત્ર શ્રીવવિઞયો મૂતિયુથા નોત્તિયત્તિર્યન ॥ ૭૮ ॥ 


શ્લોકાર્થઃ--જ્યાં ચાગેશચર શ્રી કૃષ્ણ અને ધનુર્ધારી પાથ છે; ત્યાં લક્ષ્મી, વિજય; ખેશ્ચર્ય 
અને નિશ્ષલ નીતિ એ સર્વે રહેવાનાંજ એવો મારો મત છે, ( ૭૮ ) 


એવી અર્થઃ--રાજાનુ' આ ભાષણ સાંભળી સ'જય બોલ્યો કે તમારા બન્ને પક્ષમાંથી કેને 
જય મળરે એ હુ કહી શકતો નથી. પર'તુ જ્યાં આયુષ્ય છે ત્યાં જીવ અવશ્ય હોય છેજ.*1 
ચદ્ર હોય ત્યાં ચ'દ્રપ્રકાશ, શ'કર હોય ત્યાં પાર્વતી, સ'ત હોય ત્યાં જ્ઞાન, રા ઘટના નિંશ્ચતજ 
હાય છે.*૨ રજા હોય ત્યાં સેન્ય, સોજન્ય હોય ત્યાં સગાઇ, અગ્નિ હોય ત્યાં દાહકૃતાનુ' 
સામરથ્ય,** દયા ત્યાં ધમે, ધર્મ ત્યાં સુખનુ' સ્થાત અને જ્યાં સુખ હોય ત્યાં પુરૂષાત્તમ આ 
ઘટના અવશ્ય ખનવાનીજ.** વસ'ત હોય ત્યાં વન, વન હોય ત્યાં પુષ્પ, અને પુષ્પ હોય 
ત્યાં ભ્રમરસસુદાય;* ગુરુ ત્યાં જ્ઞાન, જ્ઞાનમાં આત્માતુભવ અને ત્માત્માતુશવ હોય ત્યાં 
સમાધાન એ વસ્તુ રહેવાનીજ.** ભાગ્ય હોય ત્યાં વિલાસ, સુખ હોય ત્યાં ઉલ્લાસ, વધારે 
શું કહુ'? જ્યાં સૂય હોય ત્યાં પ્રકાશ રહેવાનાજ.* તેજ પ્રમાણ ચાર સુરુષાથે ( ધમ, અથ, 
કામ અને મોક્ષ ) જેના ચોગથી સમર્થ થયા છે એવા શ્રી જુષ્ણુ ભગવાન જ્યાં હોય છે ત્યાં 
લક્ષ્મીના વાસ તો રહેવાનોાજ.*“ શને જેને ત્યાં 1તાના પતિ સહિત જગદ'બા છે તેને ત્યાં 
જગદ'માની દાસી અણસિદ્ધિ શું નહિ રહેશે કે? * વિજ્યસ્વરૂપ જે શ્રીકૃષ્ણુ તે જે પક્ષ 
તરફથી સ્વતઃ ઉભા રહ્યા છે તેજ પક્ષમાં જયશ્રી તો વરમાળા આરિોપવાની.”* જે અજીન 
વિજયના નામથી પ્રસિદ્ધ છે તે અને વિજયસ્વરૂપ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન લક્ષ્મીસહિત જે પક્ષમાં 
છે તે પક્ષમાંજ જય તો ખાસ રાખી મૂકેલો છે.”' જે ભમ્તનાં શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન અને લક્ષ્મી 
પિતામાતા છે તેના દેશનાં તરુ કલ્પતરુની ખરાબરી શા માટે ન કરે વારુ?”* ત્યાંના સ 
પાષાણ ચિ'તામણિ કેમ ન થાય ? અને ત્યાંની જમીન સુવર્ણમય કેમ ન ખને વારુ?** 
તેના ગામની નદીઓમાં અમૃતપ્રવાહુ શા માટે ન વહે? શા પ્રમાણુ બને તેમાં નવાઇ તે શું? 
હે રાજા ! આને વિચાર તું પોતેજ કર.* આવા ભક્તના સુખમાંથી જે શબ્દો નીકળે તેને 
સુખેથી વેદ્વાડ્ય કહી શકાશે. અરે તે દેહની સાથેજ સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ શા માટે ન અની 
શકે ?”* માટે સવગ બને મોક્ષ એ બન્ને પદો જેની સત્તામાં છે એવા શ્રીકુષ્ણુ શગવાન 
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મને કમલા ( લક્ષ્મી) જેને પિતા અને માતા તરિકે પ્રાસ થયાં છે,”* મ્મર્થાતૂ જે પક્ષમાં 
લક્ષ્મીપતિ શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાન ઉભા છે ત્યાં સરવ સિદ્ધિ સ્વયમેવ શ્રાવીને ઉભી રહૅવાનીજ; 
મા શિવાય અન્ય કાંઈ ડુ' જાણુતો નથી.*” સસુદ્રથી ઉત્પન્ન થનાર જે મેઘ તે જગતૂને 
સસુદ્ર કરતાં પણુ વિશેષ ઉપચો!ગી થઇ પડે છે; તે પ્રમાણે 9 કૃષ્સુ ભગવાન કરતાં પાથનુ' ભાગ્ય 
ભાજે વિશેષ છે.”“ લેોખ'ડને કનકની દીક્ષા આપનાર પારસમણિ તે ચુરુ ખરે, પરતુ જગતના 
વ્યવહારમાં જેનો ઉપયોગ થાય છે તેનીજ ચોગ્યતા વિશેષ માનવામાં નાવે છે અર્થાત્‌ 
સુવર્ધુનીજ ચોગ્યતા અધિક માનવામાં આવે છે.** શમા ઉક્તિથી ગુરુત્વને ન્યૂનતા પ્રાસ થાય 
છે શેમ કદાચિત્‌ કોઇ કહેશે પર'તુ અગ્નિનો પ્રકાશ જે દીપક તેની પ્રશ'સા ફરવાથી અસિનીજ 
પ્રશ'સા થાય છે,"* તે પ્રમાણે દેવનાજ પ્રસાદથી પાર્થની શક્તિ દેવ કરતાં વિશેષ છે. પરંતુ 
પાથેની સ્તુતિ કરવાથી દેવને વિશેષ ગૌરવ પ્રાતત થાય છે."* પુત્ર મને સર્વ ગુણમાં જીતે 
એવી જેમ આપને ઈચ્છા રહે છે, આવીજ શ્રી કૃષ્ણુની ઇચ્છા પરિપૂણુ થઇ છે.*૨ હે રાજા ! 
વધારે શું કહુ'? મુષ્ણુકુપાથી યુક્ત એવો અર્જીન જે પક્ષમાં છે.“* તેજ વિજયતુ' ર૨થાન 
છે, એ વિષે સ'શય રાખવાતુ' તને શું કારણુ છે? ત્યાં ને વિજય ન આવે તે! વિજયતુ' 
વિજયપણું નષ્ટ થઇ જાય." સટલા માટે જયાં લક્ષ્મી જાય ત્યાં તેના પતિ શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાન 
જાય અને જ્યાં પાંડુપુત્ર અજીત હોય ત્યાં વિજય અને ભાગ્યોદય એ ખન્નઞે જાય છે." જે 
શ્રી વ્યાસના બોલવાપર તમારો ભરોસો હોય, તો હમણાં હુ' જે બોલ્યો તે સત્ય છે. એમ 
સમજે." જ્યાં લક્ષ્મીના પતિ શ્રી કૃષ્ણુ અને ભક્તકદ'મ અર્જીન છે ત્યાં મ'ગળના લાભનો અને 
સૌમ્યના નિવાસ છે.” ને માર્‌' આરા બોલવું અસત્ય ઠરે તો હું' વ્યાસનો શિષ્ય નહિ એમ 
સમજને, એમ તે હાથ પહોળા કરી મોટી ગર્જના કરીને બાલ્ચો."“ આ રીતે સવ ભારતનો 
સારાંશ સ'જચે ગીતાના અણદશ અધ્યાયના ઇંડ્ઠાોતેરમા શ્લોકદ્રારા કુરુનાયક રજા ધૃતરાષ્ટ્રના 
હાથમાં આપ્યો.૫“ અત્તિ કેવા મોટો છે ? પરતુ તેને વાટના છેડાપર લગાઢતાં, સૂર્યાસ્ત થવાથી 
જે અ'ધકાર પડે છે તેનુ' નિવારણુ તેના પ્રકાશથી થાય છે.** તે પ્રમાણે વેદ અન'ત છે અને 
તેના સારફૂપે સવાલક્ષ શ્લેકતુ' ભારત પ્રણીત કરવામાં આવ્યુ; અને તે ભારતના સારાંશ 
ગીતાના સાતસે' શ્લોકમાં આણ્યે..*? વ્યાસનો શિષ્ય જે સ'જય તેના પૂણું ઉદ્ગાર ગીતાના 
સાતસે' શ્લોક પેષ્ઠી અ'તિમ શ્લોક છે.** શા એકજ શ્લેકથી અજ્ઞાનને સમૂળ જીતી લેવામાં 
મવ્યુ'.** ગીતાના સાતસે* શ્લોકો ગીતાના પદો ( પગલાં ) છે અને તેઓ ગીતાને ચલાવી 
લઇ જાય છે; કિ'વા એ પદદો નથી પર'તુ ગીતારૂપી આકાશમાંની અસૃતબૃષ્િજ છે.** અથવા 
મએ *લોક નથી, પરતુ આત્મરાજની સભા જે ગીતા તે ગીતારૂપી સભાના શ્લોકરૂપી સ્ત'શોજ 
છે, એ્રેમ સને લાગે છે.૫* કિ'વા ગીતા એ સાતસે' શ્લોકોએ પ્રતિપાદન કરેલી સાક્ષાત્‌ 
ભગવતી દૈવીજ છે. આ દેવીએ મોહરૂપી મહિષાસુરને મારીને આન'દ સ્વરૂપ પ્રાત કર્યું છે.૬* 
માટે મમા ગીતારૂપી દેવીનો જે કાયા વાચા મને કરીને સેવક થશે, તે આન'દરૂપી સાઆજ્ય પટનો 
સાર્વામ રાજાજ થરો.'” કિ'વા અજ્ઞાનરૂપ જે અ'ધકાર તેને પ્રતિસ્ઞા કરીને જીતના૨ શમ 
સાતસે' શ્લોકો તે શ્લોકો નથી પર'તુ શ્રી કૃષ્ણુ ગીતારૂપે સાતસે' સૂર્ચૌજ પ્રકાશિત કર્યા 
છે.“ કિ'વા, સ'સાર માર્ગે ચાલનારને જે શ્રમ થયો હોય તેના પરિહાર થઇ તેને વિશ્રાંતિ 
પ્રાસ થવાને માટે સાતસે' શ્લોક એ દ્રાક્ષની વેલીઆજ છે અને તે ગીતારૂપી મ'ઠપપર પ્રસરેલી 
છે.!'” કિવા, શ્રી કુષ્ણાખ્યાનરૂપી ગીતા સરોવરમાં સાતસે' શ્લોકો એ કમળો છે નને તેતો 
સુગધ ગહથ કરનાર ભાગ્યવાન્‌ સ'તાો એ બ્રમરોજ છે.”* ફિ'વા, ગ શ્લોક નથી, પરતુ 
ગીતાના મહિમાનુ' વર્ણન કરનાર સાતસે' સ્તુતિપાઠંકોજ છે.” કિ'વા ગીતારૂપી નગરની સારે 
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ખાજુએ સાતસે' શ્લેકોનો કોટજ છે અને એટલા માટે સવ શાઓ ગીતાનગરમાં વાસ કરવાને 
માન્યાં છે.”* કિ'વા, ગીતા પોતાનો પતિ જે આત્મા તેને પ્રેમથી આ|લ'ગન દેવાને માટે 
શ્લોકરૂપી બાહુ પ્રસારીને આવી હોય એમ લાગે છે.”* કિવા આ શ્લોકો નથી પરતુ 
ગીતારૂપી કમલના સાગ'ધ્યના ઉપભોગ લેનાર બ્રમરોજ છે; થવા એ શ્લોકો ગીતારૂપી 
સાગરના તર'ગોજ છે; કિવા એ શ્રી હરિના ગીતારૂપી રથને ખે'ચનારા અશ્વોજ છે.”” કિ'વા 
ગીતા એ ગ'ગા છે અને એની આગળ, નરાવતાર ભજીનરૂપી સિ'હુસ્થપર્વણી માયાથી, સથે 
તીરથી તેને મળવા ભાન્યાં છે.”પ કિ'વા એ શ્લોકપ'ક્તિ નથી, પર'તુ અચિ'ત્ય બ્રહ્માની પ્રાસિ 
કરાવી આપનાર ચિ'તામલિજ છે; અધવા કલ્પનાતીત જે ખ્રહ્ય તેને પ્રાસ કરાવી આપનાર 
કેલ્પતરુજ છે.”* ભા પ્રમાણે આ સાતસે' *લોકો એક કરતાં એક ચઢીઆતા છે. ત્યારે 
ખેમાં નાના મોટા ગણીને જુદુ' વણુન કેતુ કરવું (”” કામધેતુને જેઇ એટલે તે ડ્રઝતી 
છે કે નહિ એ પ્રશ્નષજ ઉદ્ભવતા નથી;”* દીપકોમાં પહેલો કચો અને પાછળનો કચો? 
સૂર્ય પ્રતિ દ્રષિપાત કરતાં નાનો કયો અને મોટો કયો, તે સમજી શકાતું નથી; તેમજ 
અસૃતસાગરને ઊ'ડો કિવા છીછરો કહી શકાશે કે? કારણુ કે એ સવનાં ફળા એકજ 
જાભનાં છે.”* તે પ્રમાણે, ગૌતાના સાતસે' શ્કેકોમાં પ્રથમ કયો અને *'તિમ કયો તે 
કહી શકાતું નથી. સુવર્ણ પારિજાતકનાં પુષ્પમાં આા તાજી' અને આ વાસી એવો ભેદ પાડી 
શકાશે કે?” અને આ શ્લોકોમાં ન્યૂનાધિકતા નથી એ શું સિદ્ધ કરીને બતાવવાની 
ભાવશ્યકતા છે ર વળી સમા ગીતામાં વક્તા અને શ્રાતાના ભેદ નથી પર'તુ તે ઉભય શક સ્વરૂપજ 
છે.“ કારણુકે, આ ગીતાશાઅમાં શ્રી કૃષ્ણુ એ વક્તા અને કુષ્ણુ સ્વરૂપ જુન એ ત્રેતા છે 
ગમે વાત તો સાના સ્મરણુમાંજ છે.“૨ સ્રા ગીતાના અર્થતુ' જે ફળ છે, તેજ જે તેનો પાઠ 
કરે છે તેને પણુ મળે છે. માટે વાચ્ય અને વાચક એ ઉભયને સરખી ચોગ્યતા' મ્ાપનાર ભા 
શાસ્ર છે.“* માટે તે ગીતા વિષે કાંઈ વિરેષ સિદ્ધ કરવાનુ' અવશિણ રહ્યું નથી, કારણકે 
ગીતા શ ભગવતની શખ્ટમય મૂતિજ છે.“* ઇતર શાસ્રાનુ' વાચન કરી અર્થે સમજ્યા પછી 
ફૂળપ્રાસ્તિ થઈ આટલે તે શાઅ્ર નણ થાય છે; આ ગીતા શાસન તેવુ' નથી પર'તુ એ તો ઓતપ્રોત 
પરખ્રહ્માસ્વરૂપજ છે.“" શું કહુ'? અજીનતુ' નિમિત્ત કરી સર્વ જગતપર છુપા કરવાને માટે 
શ્રી કૃષ્યુ દુલશ બ્રહ્માન'દતે સુલભ કરી મૂકયો છે.૬ જેવી રીતે પૂર્ણકળાયુક્ત ચર ચકોરવુ' 
નિમિત્ત કરી પ્રકાશિત થઈ ત્રણે લોકના તાપની નિવૃત્તિ કરે છે;” અથવા ગતમના નિમિત્તથી 
કળિકાળરૂપી જ્વરથી પીડિત થચેલા જીવોના દોષોની નિવૃત્તિ કરવાને માટે શ્રી શ'કરે ગ'ગાને 
તરા મૃત્યુ લોકમાં મોકલી,” તે પ્રમાણે પાર્થરૂપી વત્સનુ' નિમિત્ત કરીને શ્રી કૃષ્સુરૂપી ગાચે 
મમા ગીતારૂપી ડ્રધ દઇ સર્વે જગતૂને સ'તોવિત કર્યું છે.“જ ને આ ગીતાશાસ્રમાં જીવશાવથી * 
ડુબકી મારશો તો ગીતારૂપજ ખનરો! શથવા પાઠરૂપે ને જીવ્હાને શ્રમ આપરો! તોપણુ * 
ગીતારૂપજ થશે।.** પારસમણિમાં એવું સામર્થ્ય છે કે તે લોખ'ડની એક ખાજુમે લાગ્યો કે * 
તરતજ સર્વ લોખ'ડ ગઆપોસ્રાપ સુવર્ણુમયજ ખની જાય છે,“ તે પ્રમાણું ગીતાપાઠરૂપી 
વાઠકામાંથી એક શ્લોક સ્રુખમાં મૂકશે ન મૂકશો! એટલામાંજ ખ્રહ્માત્વની ચુછિ અ'ગમાં માવશે.** 
*મથવા ગીતાપાઠ કરવા પ્રતિ વકે સુખ કરી ( રુર્લક્ષ કરી ) ઉશીકાંપર ઢળી પડશે, તોપણુ 
તેના શબ્દો કર્ણુપટપર અથડાતાં તેનુ' ફૂળ પણુ તેજ મળશે.“* ગીતાનુ* એઔદાયે શું વર્થવું 
ખો શાસ શ્રવણુ, પાઠ અને અથેદ્રારા સોક્ષ શિવાય શ્રન્ય રૂળજ આપતું નથી. જે પ્રમાણે 
દાતા કોઈને પણુ દાનથી વ'ચિત રાખતો નથી તે પ્રમાણે એ શાસ્ર કોઈને પણુ સોક્ષથી 
વિસ્ુખ રાખતું નથી.** માટે, જે શાણા લોકો હોય તેમણે માત્ર એક ગીતાનુ'જ સેવન કરવું. 
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ખો શિવાય ધતિર શાસ્રનુ' સેવન કરવાથી શું ફળ મળનાર છે (“૫ શ્રી કૃષ્ણુ અને અર્જુને જે 
માત્ર સ'ભાષણુ કર્યું તે શ્રી વ્યાસ હાથમાં ગ્રહણુ કરી શકે એટલુ' બધુ' સુલભ કર્યું.“' બાળકને 
માતા પ્રેમપૂર્વક જમાડવા બેસે ત્યારે તે તેને તેનાથી ગળી શકાય એવા નાના ગ્રાસજ ન્ાપે 
છે; કિ'વા અગાધ વાયુને હસ્તગત કરવાને માટે શાણા મનુષ્યોએ પ'ખાની ચોજના કરી 
છે,** તે પ્રમાણે, શખ્દદ્રારા જે સમજી ન શકાય તેને અનુછુપ છ'દમાં ઉતારી આરી શદ્રાદ્કિ 
સર્વની ખુદ્ધિને માટે સુલભ બનાવી મૂકયુ'“* સ્વાતિ નક્ષત્રના પાણીથી જે મોતી ઉત્પન્ન થયાં 
ન છોત તો આઓએઓનાં બગા શા વડે સુશોભિત થયાં હોત ?પ”*” નાદખ્રહ્ષ જે વાઘમાં 
માવ્યો ન હોત તો આપણે નાદને શી રીતે સમજી શક્યા હોત? પુષ્પા ને ન હોત તો 
સૌગ'ધ્યના ઉપભોગ આપણે લઇ શકત કે (' પકવાનજ્ના ને સિષ ન હોત તો તે જીન્ડાને 
શી રીતે પ્રાતત થયાં હોત ? દર્ષણુ ને ન હેત તો માંખ આપણું સ્વરૂપ શી રીતે જેઇ 
શકી હોત ?* નિરાકાર શ્રી ગુરુ ને આકારમાં આવ્યા ન હોત તો ઉપાસક સેવા શી રીતે 
ઝરી શકત ?* તે પ્રમાણે અગણિત ખ્રહ્મ ને ગીતાના સાતસે' શ્લોકદ્ારા પ્રકટ થયા ન હોત 
તો તે કોઇની પણુ જાણુમાં આવ્યા હોત કે ?* મેધ સસ્નુદ્રનુ'જ પાણી ઉપર ખે'ચી લઇતૅ 
વૃછિ કરી તે સર્વને પૂર્‌ પાડે છે, તોપણુ લોકો મેધનીજ આશા કરે છે; કારણુકે અમર્યાદ 
સમુદ્ર કોઇના ઉપચોગમાં આવતો નથી. સાટે જે વાણીને સુદ્ધાં પ્રાસ થતો નથી તે બ્યાસે જે 
ભા ઉત્તમ શ્લોકો બનાવ્યા ન હોત તો સાંભળવાને કિવા સ્ુખદ્વારા વણન કરવાને શી રીતે પ્રાસ 
થાત ?' એટલા માટે, શ્રી કૃષ્ણુની જે ઉક્તિ ( સ'ભાષણુ ) તેની રચના વ્યાસે ગીતા રૂપે કરી; 
મ્માથી સવ જગતપર તેનો સોટો ઉપકાર થયો છે.” શને ઠુમણાં તેજ ગીતાના અર્થને વ્યાસનાં 
પદો જોઇ નેઈને મે શુદ્ધ મરાઠી ભાષામાં સુશ્રાબ્ય કીધો છે.“ જે ગીતાર્થનુ' યથાર્થ વર્ણન 
કરવામાં બ્યાસાકિકતુ' જ્ઞાન સુદ્ધાં સાશ'ક અને છે તે ગીતાપર મે' ર'કે ભાષ્ય કર્યું છે.* પરતુ 
ગીતારૂપી ઈશ્વર તો અતિ ભોળો છે, માટે તે વ્યાસનાં ભાષણુરૂપી માળાને ધારણુ કરે છે; 
અને અમારા ગરીખના ડુવામુરના પણુ ત્રનાદર કરતો નથી;!” ક્ષોર સમુદ્રના તટપર હાથીના 
સસુદ્ાય પાણી પીવાને આવે તેને તે પરવાનગી આપે છે અને અન્ય ક્ષુલ્લક પ્રાણીઓને તે 
પાછાં વાળી મૂકે છે કે?** પાંખ કુટી હોય ન કુટી હોય એવાં પક્ષીને ઉડતાં આવડતું નથી 
તોપણુ તે ગગનમાંજ રહે છે અને સર્વ વ્યોમનુ' આકેમણુ કરનાર ગરુડ પણુ ત્યાંજ રહે છે! ૨ 
રાજહેૅ'સની મ' ગતિ સર્વ જગતૂમાં ઉત્તમ છે તેટલા માટે બીજા કોઇએ ચાલવુંજ નહિ કે 
શું??* કળશીઆમાં પુષ્કળ જગ્યા હોવાથી ઘણુ' પાણી માય છે; પણુ અ'જલિ નાની છે તો 
તેના પ્રમાણુમાં તેમાં પાણી માતું નથી કે ?'* મશાલ સોટી હોવાથી તેના મોટો પ્રકાશ પડે 
છે; પરંતુ નાની દિવેટતો પ્રકાશ તેના પ્રમાણુમાં નથી પડતો કે ?૫ સસુદ્રના વિસ્તાર પ્રમાણે 
તેમાં આકાશનુ' પ્રતિખિ'બ મોટુ' દેખાય છે, તોપણુ ખાબાચીઆમાં પણુ ખાબોચીશમાના 
પ્રમાણુમાં તો દેખાય છે જ.'* તે પ્રમાણે, બ્યાસાદિકની મહામતિએ આ ગ્ર“થ વિષે વિચાર 
કરવો અને અમારે સ્વસ્થ બેસી રહેવું એ વાત સચુક્તિક નથી.” જે સસુદ્રમાં મ'કરાચલ 
સમાન પ્રચ'ડ જળચરેનો નિવાસ છે, તેમાં તે જળચરોનો વૈભવ જેઇને નાનાં માછલાંગ રહેવુંજ 
નહિ કે?'“ અરષુ સૂયેની સજ્ઞિધ છે તેથી તે સૂર્યને જુએ છે મતે પૃથ્વીપર જે નાની 
કીડી છે તે શું તેને નથી નેતી કે ?!* એટલા માટે, અત્રે પ્રાશુત જને દેશભાષામાં ગીતાયુ' 
વર્ણન કર્યું એ અચોગ્ય ઘટના બની એમ કહેવાતુ' કશું પ્રયાજન નથી.*” અને પિતાના માર્ગે 
નાનુ' બાળક ચાલવા લાગે, તો જે સ્થાને પિતા પહોંચ્યો હોચ તે સ્થાને શુ' તે નહિ પહોંચશે 
કે(** તે પ્રમાણે હુ' વ્યાસનો માર્ગ ગહેણુ કરી ભાષ્યકારને સસ્તો પૂછતો ચાલુ' તો જે સ્થળે 
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વ્યાસ પહોંચ્યા હતા તે સ્થાને ડુ' નહિ પહોંચુ' તો ડયાં પહાંચીશ (૨૨ તમને જે પરમેશ્વરની 
ક્ષમાથી પૃથ્વી સ્થાવર જ'ગમ વિશ્વનો ઉપદ્રવ સહટુન કરે છે, ભને જે પરમેશ્વરના અમૃતથી 
ચ'દ્ર સર્વ જગતના તાપની નિવૃત્તિ કરી શાંતિનું” સાચ્રાજ્ય સ્થાપન કરે છે;ચ* જે પરમેશ્વરના 
સઅ'ગના તેજથી સૂર્યને તેજ પ્રાસ થયુ” છે. જેથી તે સર્વ જગત્‌ૂને ત્ર'ધારાથી પ્રાસ થનાર સ'કટની 
નિવૃત્તિ કરે છે;૨* જે પરમેશ્વરની સત્તાથી સસુદ્રને ઉઢક મળ્યું' છે," અને પાણીને માધુર્ય 
તથા માધુયેને સોંદર્ય પ્રાત થયુ' છે; જે પરમેશ્વરની સત્તાથી પવનને ગતિરૂપ ખળ ન્માકાશને 
વિસ્તાર અને જ્ઞાનને ઉજજવળ સાવભામત્વ પ્રાસ થયુ' છે;૨* જેની સત્તાથી વેદને બોલવાની 
શક્તિ, સુખ ને આનદ, અસ્તુ; પરતુ જેના ચોગથી સર્વ વિશ્વને રૂપ પ્રાસ થયુ' છે,ચ” તે 
વસ્તુ માત્રપર ઉપકાર કરનાર સમર્થ સદ્‌ગુરુ શ્રી નિવૃત્તિનાથ મારા અ'ત:કરણુમાં પ્રવેશ કરી 
નિવાસ કરે છે.૨ ત્યારે હવે આપની તેયાર જે ગીતા તેને હુ' મશઠી ભાષામાં કહેવાને 
સમર્ય થયો છુ' એમાં આશ્ચર્ય તે શુ'?** શ્રી ગુરૂના નામથી ડુ'ગરપર (દ્રોણાચાર્યની) સૃત્તિકાની 
મૂતિ સ્થાપન કરી તેની સેવા કરી એકલવ્ય ભીલ્લે # પોતાની વિદ્યાની કીતિ ત્રિજગતૂમાં 
* ઝો એકલવ્ય ભીક્ નિષાદાધિપતિ હિરણ્યધેનુકના પુત્ર હતો. ભીષ્મે કરવ પાંડવોને ધતુર્વેદ 
શિખવવાને મારે દ્રોણુચાર્યને હસ્તિનાપુરમાં રાખ્યા હતા અને આ સવ રાજપુત્રે તેમની પાસે અભ્યાસ કરતા 
હતા. આ વર્તમાન દેશેદેશ ધસરી ગયા અને અનેક રાજપુત્રો આવી દ્રોણાચાર્યેતી પાસે અસ્ત્રવિઘા શીખવા 
લાગ્યા. દ્રોણાચાર્યની #ીતિં સાંભળી એકલવ્ય પન ત્યાં આવ્યો. અને મારો અ'ગીકાર કરીને વિદ્યા 
ભણાવો એવા દ્રોણાચાર્યતે પ્રાર્થના ડરી. પરતુ દ્રોષ્ણાગાયે તેનો સ્વીકાર ક્ષો નહિ. આથા તેણે દ્રોણાચાવેની 
પાદુકા માગી કે ન દ્રૉયુચાયૅ તેને છેક નિરાશ ન કરવાને માટે આપી. આચાર્યતી પાદુકા લઇ્તે તે 
સ્વઝ્હે ગયો અતે ભક્તિપ્રરઃસર દ્રેણાચાયૈની મૃણ્મય ( મૃત્તિકાતી ) મૂર્તિ બનાવી તેની સમક્ષ પેલી 
પાદુકા રાખી તેની નિયમપૂર્વક નિત્ય પૃજ્ન કરવા લાગ્યો તથા તે પોતાના છાથમાં ધનૃષ્યબાણુ પકડી 
“ આ પ્રમાણેજ તીર છોડ ને?” એવે પાતાના મનતેજ પ્રશ્ન પછતો અને “ હા, હા, એમજ તીર 
જક ” એવો ઉત્તર પોતાના મતનેજ આપી તે ખાણુ છોડતે!. એમ કરતાં કરતાં વિમોક્ષ, આદાન, સ'ધાન 
આદિ જે ધનુવિવાનાં પ્રકરણે તેમાં તે અલ્પ સમયમાં પ્રવીણુ થયે।. 

આ તરક કરવ, પાંડવ અતે ઇતર રાજપુત્રો પણુ ધનુર્વિલામાં પવાણુ થઈ એક વખત મષ્ટગયા 
ખેલવાને ગયા, અને તેએ મ્રગતી પાછળ ગયા એટલે મૃગયાશ્ચાન દૃર રહી જઇ જ્યાં એકલવ્ય હતો 
વાં ગયો. પરતુ તે સર્દૈવ સુંદર્‌ વસ્ર પરિધાન કરેલા રાજકુમારોને જતો હતો, તેથી તે વિચિત્ર વેષ ધારી 
એકલવ્યને ન્નેપ્ને તેતે ભસવા લાગ્યો. આથી એકલવ્યે તેના પહોળા કરેલા મુખમાં નાના નાના ખાણાનો 
સમુદાય એવી ચુક્તિથી ભરી દીધા કે તેનાથી ભસી પણુ ન શકાય અતે મોં પણુ બંધ ન કરી શકાય. 
પછી પેલો શ્વાન ત્યાંથી નાઠો અને આમતેમ ભટકતાં તેણે રાજપુત્રોને જોયા અને રાજપુત્રોએ તેને 
નયા. પછી જ્યારે તે રાજપુત્રોની છેક સમીપ ગયે! ત્યારે તે સર્વે જણે તેના મુખમાં પેલા નાના બાણોનો 
સમુહ જેયો અને તેઓ આશ્ચર્યચકિત થઈ ગયા, તથા આવી અદ્ભુત કૃતિ કરનાર પનુધર આ અરણ્યમાં 
જાણુ હશે એવો વિચાર કરવા લાગ્યા. પછી તેઓ તે ધનૃવૅદનિષ્ણાત વોદ્દાતે શોધી કાઢવાને ઉઘ્યત 
થયા. ૬૮તાં ન૮તાં તેમણે એકલવ્યને હસ્તમાં ધનુષ્યમાણુ ગ્રહીતે ઉભો રહેલો નજેયેો અતે આજ ભે 
હરો એમ ધારી સર્વે ત્યાં ઉભા રહ્યા. 

પછી સરવે રાજપુત્રામાંયી અક જણુ આગળ આવી ખોલ્યો “ તું કોણુ છે અને કોના પુત્ર છે ? ” 
તણે ઉત્તર આપ્યો કે “ હં હિરણ્યધેતુક નામક નિષાદાધિપતિને પુત્ર છુ'- અને દ્રોણાચાર્યતો શિષ્ય છુ”. ” 
આ સાંભળી સર્વે રાજપુત્રોના મનમાં વિષાદ ઉત્પન્ન થયો અતે તેએ ખિન્ન હદય સહિત ધેર આવ્યા 
અતે દ્રોણાચાયેને પ્રશ્ન કર્યો કે “ તમે અમતે નણુવા દીધા વિતા એક નિષાદને ગુપ્ત રીતે શા માટે ધતુર્વેદમાં 
પ્રવીણુ કર્યો ? ” દ્રોણાચાર્ય રાજકમારોતા આ પ્રશ્ન સમજ શકયા નહિ. પછી તેઓ રાજપુત્રોને લઇને 
હુસ્તિતાપુરથી બહાર નીકળ્યા અને જ્યાં એકલજ્ય હતો ત્યાં ગયા. દ્રોણાચાર્યને જેેતાંજ એકલવ્યે દ'ડવત્‌ 
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સર્વ માન્ય કરી મૂડી છે;*” ચ'હનની આસપાસનાં સર્વ વૃક્ષા તેના સુગ'ધથી ચદન ખની જાય 
છે; અને વ્યાસે સ્વીકારેલી કોપિન પોતાના તેજથી સૂર્યની સાથે સ્પર્ધા કરવાને પ્રવૃત્ત થઈ 
હેતી,*' તો! પછી આક તો હુ' ગીતાવ્યાખ્યાન કરવાને ઉત્સુક છુ' અને તેમાં વળી માત્ર 
દ્રછિથી અવલોકન કરત્તાંની સાથે પાતાનુ' સ્વરૂપ અપૈણુ કરી દે એવા સદ્ગુરુની સાહાય્ય પ્રા 
થઇ છે;** સૂળથીજ ઉત્તમ દ્રષ્ટિ હોય અને તેમાં વળી સૂર્યનાં તેજની મદદ મળે એટલે પછી 
અદ્રશ્ય વસ્તુ શી રહે'?** માટે શ્રી સ્ાનેશ્વર મહારાજ કહે છે કે મારા સ્રુખમાંથી નીકળતો 
તાને શ્વાસોચ્છાસ પણુ પ્રખ'ધ થરો; શ્રી ગુરૂની કુપાથી ન ખની શકે એવી ઘટના કયી છે ?** 
એટલા માટે મે' મરાઠી ભાષામાં ગીતાનો અર્થ એટલે સુલભ બનાવ્યો છે કે લોકે તેને પોતાની 
દ્રદિયી પણુ જેઈ શકે.9૫ મરાઠી ભાષામાં ગીતાર્ય નેટલો સપણ કર્ચ છે કે ને કોઇ વક્તા 
પ્રાસ ન થાય અને ફેવળં વાકચોજ વાંચવામાં આવે તે પણુ તે સ્પણતાપૂર્વક સમજી શકાય 
છે.** સાટે ગીતાનુ' વકતૃત્વ કરનાર કથનને તો મારો અર્થ ભૂષણાવહેજ થઇ પડે છે; અને 
ગાનાર તથા વક્તાનો અભાવ હોય અને માત્ર તેનુ' વાંચનજ કરવામાં સરવે તો પણુ તેમાં 
ન્યૂનતા દેખાતી નથી.*9 અલ'કારો અ'ગે ધારણુ કરવામાં ન આવે, પરતુ માત્ર એક સ્થળે 
સૂદીજ રાખવામાં માવે તો પણુ તે જેમ શોભાયમાન દેખાય છે, અથવા તેને અ'ગે 
પહેરવામાં આવે, તોચે તે શોભા આપરોજ; પરતુ આ ઉભય ઘટના એક સ્થળે કદિ મળે 
છે (** કિ'વા, મોતીની જાત એવી હોય છે કે તે સુવર્ણુને અનુકૂળ થઇને શોભા આપે છે, 
અને કદાચિતૂ સુવર્ણ ન હોય અને તેને એકલાંનેજ માત્ર પહેરવામાં ભાવે તો પણુ તે 
શોભા તો આપે છેજ;** અથવા વસ'તરૂતુનાં ગોળ મોગરાનાં સુષ્પાને ગુ'થીને તેના ગજરો 
કરવામાં આવે અથવા લેને છુટાં રાખવામાં આવે તોપણુ તેના વાસમાં ફરક પડતો 
નથી,** તે પ્રમાણે સ'ગીતશાઆ્રી હોય તોપણ તેને શોભા આપે અને નહોય તોપણુ તેજ 
મળે તેવો આ સર્વ લાભદાયક ગ'થ મે' એવીપ્રખ'ધમાં રચ્ચો છે.” આ ગ્રથમાં આખાળ- 
વૃદ્ધને સમજવા ચોગ્ય સર્વ રસથી પરિપૂર્ણ એવા અક્ષરોની ચોજના ઓવીપ્રબ'ધમાં 
કરી છે.૨ ચ'દનનાં વૃક્ષની નિકટ જતાં તેને સુષ્પા નથી એટલા માટે સાગ'ધ્ય વિષે ખિન્નતા 
પારણુ કરવાનુ કશું પ્રયાજન નથી; કારણુ કે તેતુ' સવાગ સુગ'ધમયજ છે.** તે પ્રમાણે 
મારો આ ગ્ર'થ કણુપટ પ૨ ભથડાતાંની સાથેજ સમાધિ આાણે છે; તો પછી તેતુ' વ્યાખ્યાન 
સાંશન્યા પછી તેને પુનઃ સાંભળવાના નાદ ઉત્પન્ન નહિ થશે કે ?”” આ મારા ગ્રથનો પાઠ 
કરતાં સાથે સાથે જે વકતૃત્વ કરવામાં આવે તો તેમાંથી ઉત્પન્ન થનારી મિણતા અમૃતને 
પણુ પાછળ હઠાવી દેછે.”પ તે પ્રમાણે, અસ્ત કરતાં પણુ સુરસ એવું જે આ ત્માપતુ' કવિત્વ 





પ્રણામ કર્યા અને હાથ જેડી તેમની સમક્ષ ઉભો રલો- પછી દ્રેણાચાર્યે અસ્્રવિઘામાં તેની પરીક્ષા કરી 
અને તેમાં તે અત્યુતૃષ્ટ પારંગતતાને પ્રાસ થયો છે એમ જાણી તેમણે તેને પશ્ષ કર્યો “ આ વિદાા તે' 
મારી પાસેથી શી રીતે પ્રામ કરી ? ” ત્યારે તેણે સપર્ષ્‌ પર્વભ્ત્ત તેમને નિવેદન કર્યું. આ વાત સાંભળી 
સર્વે રાજપુત્રો સંશય રહિત થયા અને તે ભીની ભાવના તથા દ્રોણાચાયૈના પુણ્યપ્રભાવ વિષે તેમને 
પરમ આશ્ચર્ય થયું તથા તેએ તે વિષે પરસ્પર વાતો કરવા લાગ્યા, એટલે દ્રોણાચાયૈ પ્રસતગવશાત્‌ એ ભીલ 
અજીનને ભારે પડી જશે એમ ધારી તેની પાસેથી ગુસ્દક્ષિણામાં આ તારો અ'ગુઇ ખાણુ છોડતી વખત 
કદિ પણુ ઉપયોગમાં લાવીશ નહિ એમ માગી લીધું. તેણે તથાસ્તુ કડી તે દ્િવિસથી ખાણુતે અંગુકતો 
સ્પર્શ કરવાનું છોડયું. આ વ્રત અઘયાપિ સર્વે કિરાતો પાળે છે. તાત્પયે એ છે કે જેકે દ્રોણાચાયે તેતે વચનથી 
ખાંધી લીધો હતો તોપણુ તે અજીનતે ભારેજ હતો. ( ભા. આદિ ) ભારતના યુદ્ધમાં એકલવ્ય 
દુોધનના પક્ષમાં હતો, પરતુ તે યુદ્ધમાં સવૈથા આવ્યોજ નહોતો. 


૪૫૬ મી સ્ાનેથ્રી ભગવદ્‌ગીતા? 


શ્રીશુરુપ્રસાદથી ઉત્પન્ન થયુ* છે તેનાં શ્રવણુથી મનન અને નિદિધ્યાસ જીતાઇ ગયાં છે.” 
બે ગમે તે મતુષ્યને ભાત્મસ્વરૂપના આનદનો સુખ્ય હિસ્સો ગ્રહણુ કરવાને સમર્થ કરશે 
અને શ્રવણુ દ્વારા સર્વ ઇંદ્રિયોને તૃત કરશે.” જે પ્રમાણે ચતુર ચકેરપક્ષી પોતાની શક્તિ 
વડે ચ'દ્રના ઉપભોગ લે છે તે પ્રમાણે સર્વ પ્રાથ્ીઓ તેના ઉપભોગ લઈ શ્રકતાં નથી; તો 
પણુ ચે'દ્રપ્રકાશનો ઉપભોગ સર્વ પ્રાણીએ લેછેજ.”* તે પ્રમાણે આ અધ્યાત્મ શાઅદ્વાશ જે 
જિતે'દ્રિય પુરુષ ખરો શ્ધિકારી હોય છે તેનેજ ખરો આન'દ પ્રાતત થાય છે; પર'તુ ઇતર 
લોકોને વાણીનાં સોંદરયૈથી સુખ થાય છે.*“ ભા પ્રકારનુ શ્રીચુરુ નિવૃત્તિનાથનુ' ખરૂ' એશ્ચર્યે 
છે, માટે બા મારે ગ્ર'થ નથી, પર'તુ તેમની કૃપાનો વૈભવજ છે.પ* ક્ષીર સિ'ધુને પેલેપાર 
પાર્વતીના કાનમાં થી શ'કરે જે જ્ઞાન કહ્યુ' હેતું-કચારે કહ્યુ' હતું તેની કાંઈ ખબર નથી.* 
તે જ્ઞાન મત્સ્ચે'્રનાથ ક્ષીર સસુદ્રમાં મત્સ્યના ઉદરમાં ગુસ રૂપે હતા તેમને પ્રાતત થયુ'.** 
તે મત્સ્યે'્રનાથ સહજ સ'ચાર કરતા કરતા સપ્ર્શુંગપર ભાવ્યા. ત્યાં ખ'ડિત શવયવો વાળા 
ચોર'ગીનાથને મત્સ્થે'્રનાથતુ' દરીન થયુ' એટલે તેના સર્વ અવયવો પરિપૂર્ણ બની ગયા.** 
પછી, અચલ સમાધિતો ઉપભોગ લેવાની ઇચ્છાથી મત્સ્થે'્રનાથે પાતાનુ* તે એશ્વર્ય ગોરક્ષનાથને 
સમાંપત કર્યુ." મત્સ્યે'દનાથે ચોગરૂપ કમલિની ધારણુ કરનાર સરોવર સમાન તથા વિષયધ્વ'સ 
કરનાર મહાશૂર એવા ગોરક્ષનાથને પોતાનાં ચોગૈશ્ચર્યનાં પ$પર અધિષિત કરી રાજ્યાશિષેક 
કરચો.પ૫ તત્પશ્ચાતૂ શ'કરથી પરપરાગત આવેલુ જે અદ્ધયાન'દસુખ તેને ગહિનીનાથે ગોરક્ષ- 
નાથ પાસેથી સ'પૂર્ણુ પ્રાપ્ત કર્યું."* પછી, કળિએ સર્વ ભૂતોનેો ગ્રાસ કર્ચો છે એવી સ્થિતિ નેઈ 
ગહિનીનાથે શ્રી નિવૃત્તિનાથને એવી આજ્ઞા કરી ફે" શ્માદિ ગુરૂ શ'કરથી લઇને શિષ્યપર“પરાથી 
જે આ બોધવુ' એશ્ચયે અમારા કુળમાં પ્રાસ થયુ' છે."“ તેને તું ગ્રહણુ કરીને કળિથી ત્રાસ 


પામેલા જીવોને ડુઃખમાંથી સર્વ પ્રકારે સ્ક્ત કર.૫* શ્રી નિવૃત્તિનાથ મૂળમાંજ દયાળુ હેતા : 
ટલે તેમને શ્રીગુરની આસ્તા થવાથી પરમાન'& થયે. જે પ્રમાણું મેઘ વૃષિ કરવાને માટે 


ક્વતઃ ઉત્સુક હોય છે નને તેમાં વળી વર્ષાત્રતુના આગમ થાય છે એટલે તે પુષ્કળ પ્રવૃત્તિ 
કરે છે; તે પ્રમાણે શ્રી નિવૃત્તિનાથના સ'બપમાં ખન્યુ'.* પછી પીડિત લોકોને ડુઃખમાંથી 
સુષ્ત કરવાની લાગલીથી ગીતાના ગર્થ કરવાના મિષથી તેમણે ખ્રહ્મસરસની જે વૃષ્ટિ કરી તે 
મા ગથ છે.** ત્યાં હું' ચાતકની પેઠે ગુરુપ્રસાદ પ્રાસ કરવાની આકાંક્ષાથી બેઠો હતો તે 
મને ભનન્ય સેવકને જેઇને મારાપર તેમણે મુપા કરી, તેથી હું' આ યશને પ્રાસ થયે! છુ.5* 
મા પ્રકારે ચુરુપર'પરાથી પ્રાતત થયેલા સમાધિ ધનને કેથળે ખાંધી તે મને શ્રી નિવૃત્તિનાયે 
અપૈણુ ક્યો.** બકી, સૈ' કાંઇ અધ્યયન કર્યું નથી, તેમ કાંઇ શ્રવણુ પણુ કર્યું નથી; તેમજ 
સ્વામીની સેવા કરવાનુ' પણુ મને ર્રાન નથી; તો પછી ગ્ર'થ રચવાની ચોગ્યતા તો મારામાં 
હોયજ ડયાંથી ?'” પર'તુ વાસ્તવિક નેતાં શ્રી ગુરુએ મારૂ' નિમિત્ત કરી જે ગ'થ રચ્યો તેના 
ચોગથી સર્વ જગત્તુ' રક્ષણ થયુ' છે.' માટે, ટુ' સુરાહિતની પેઠે જે કાંઇ ન્યૂનાષિક બોલ્યો 
દાઉં, તે તમે માતાની પેઠે સહન કરો,*૬ શખ્દની રચના કેવી કરવી તથા તેનો ઉત્તમોત્તમ 
શ્ર્થ કેવી રીતે ઘટાવી દેવો, અને અલ'કાર શાને કહે છે. એ કાંઇ હુ' નણુતો નથી.” કળસૂત્રી 
ચુતળીઓ જે પ્રમાણે સૂત્રધાર સૂત્ર હલાવે છે તે પ્રમાણે હાલે છે, તેમ મારા ગુરૂમે જે જે 
જ્ઞાન મારા *'તઃકરણુમાં પ્રકાશિત કર્યું તે તે હુ' બોલ્ચો;'“ માટે, મારા ગ્ર'થમાંના શુણુ દોષ 
સહન કેરો, એમ ડુ' કહેતો નથી; કારણુકે મારા ગુરુએ મારી પાસે મૂકેલો જા'ગડ ગ્ર'થ સૈ” 
માપની શ્રાગળ સાદર કર્ચ છે.'* ત્રને તમારી સ'ત જનોની સભામાં એકાદ વસ્તુની ન્યૂનતા 
જે નષ્ટ નહિ ચરે તો હું' લાડથી તમારાપર ચુસ્સે થઇશ.”* લોખ'ડની ન્યૂનતા પારસમલિના 


અધ્યાય ૨૮ સૈ!* જુપ૭ 


ડડ 
સ્પર્શથી જે સહુજે નછ ન થાય તો તેનો દોષ કેને દેવો (3 વહેળાને માત્ર ગ'ગામાં જઇને 
મળવાનુ' કાર્ય કરવાતુ' હોય છે; પછી જે ગ'ગા તેનો સ્વીકાર ન કરી લે ( તેતે પવિત્ર ન બનાવી 
લે) તો તેમાં તે બિચારાનો શે દોષ છે (”* માટે મહદ્‌ ભાગ્યના ચોગથી હુ' આપ સ'ત- 
જનોના ચરણુ આગળ શવ્યોા છુ% તો હુવે આ જગતૂમાં મારે શી ન્યૂનતા છે??* અહો ! 
શુ કહુ'? મારા ગુરુએ આપ સ'તજનોનો મેળાપ કરાવી માપ્ચો, તેથી મારી સર્વ ઇચ્છાઓ 
પરિતિસ થઇ છે.”” ભ્માપના જેવું અતુફુળ પિચેર મને મળ્યું, તેથી આ ગ્રથથ રચવાના મારા 
ઇને સિદ્ધિ પ્રાસ થઇ,”પ આકી, સર્વ પૃથ્વી શુદ્ધ સુવર્ણની બનાવી શકારો અને જુલપવતો 
ચિ'તામણિના કરી શકારો;”* સાત સમુદ્રો *તૃતથી ભરવા પણ સુલભ છે; નક્ષત્રાને ચદ્ર 
કરવાં એ કાંઇ કઠિન કાર્ય નથી;”” કલ્પતરુતો આગ ખનાવવો દુધેટ નથી; આ સર્વ ઘટના 
તપના બળથી કરી શકારે, પર'તુ ગીતાર્થનો મમ ગુરુપ્રસાદ વિના સમજાવી શકારે નહિ.” 
હુ' સર્વ પ્રકારે નિર્વાક્‌ હોવા છતાં ગુરુની કૃપાથી ગીતાના અથ મરાઠી ભાષામાં એવી રીતે 
કચય છે કે તેને સર્વ લોકો પોતાની શ્ાંખવતી જોઇ શકે;”* તે તેમનીજ જુપાથી ન્રાવડો 
મોટો ગ્રથરૂપી સાગર તરીને પેલે પાર જ્ીતિરૃપી વિજયનો ધ્વજ ફરકાવ્યો,” ગીતાર્થરૂપી 
દેવાલય ગઢારમાં અધ્યાયરૂપી કલશ સહિત ૨ચી, તેમાં શ્રી ચુરુનું' લિ'ગ સ્થાપિત કરી તેની 
પૂજન કરી.“? ગીતારૂપી નિષ્કપટ માતા અને સુમુક્ષુરૂપી બાળકનો વિયોગ થતાં તે છૂટાં છૂટાં 
ભટક્યા કરે છે; એ ઉભયતો મેળાપ કરાવી આપવો એ સ્માપ સ'તજનોનો ધમ છે.“૨ મહારાજ 
કહે છે કે તમે સ'તજનોએ જે છુપા કરી અને તેને લીધે હુ' જે બોલ્યો તે અલ્પ નથી.“* 
વધારે શું કહુ'? આ ગ્રથની પૂર્ણાહુતિ થવાથી તમે મને મારા સર્વ જન્માનાં ફૂળ પ્રાત 
કરી માપ્યાં છે,/” મે' તમારાપર ભરોંસો શી જે જે ઇચ્છા કરી હેવી તે સર્વ તમે પરિપૂર્ણ 
કરી તેથી હુ' સુખને પાત્ર થયો છુ.“૫ હે ગુરો ! તમે મારે માટે ગીતાર્ય રૂપી ગ'થની જે 
નવી સૃષ્ટિ કરી તે નેઇને હુ' વિશ્વામિત્રની રૃછિનો ઉપડાસ કરૂ' છુ.“* કારણુકે ત્રિશ'કુ * 
રાજાના ઉદ્દેશથી બ્રહ્ાદેનનામાં ન્યૂનતા આણુવી એ હેતુથી વિશ્વામિત્રે નાશવ'ત સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન 


* ત્રિશક એ ઘઘવાકુકુલોત્પન્ન નિંબધન રાજનો પુત્ર અને પખ્યાત પુણ્યશ્લોક ઉરિશ્રદ્ર રાજનો 
પિતા હતો॥. એનુ' મૂળ નામ સત્યત્રત હતું. એ ખાલ્યકાળથીજ કુમાર્ગગામી હતો અતે પાછળથી તેણે 


થાહમણુ સ્ત્રીઓનું પણ હરણ કયું હતું. આથી તેના પિતાને તેતાપર્‌ ક્રોધ ચઢયો અને તેણે તેને પોતાના 
રાજ્યમાંથી હદપાર કર્યો, અને તે દુઃખથી તે પોતે પોતાના રાજ્યનો સર્વ ભાર મત્રીમંડળ પર્‌ તાંખીને 
અરણ્યમાં તપશ્ચર્યા કરવાતે ચાલ્યો ગયો. પિતાપુત્ર ઉભય ચંડાળતી પે્ડે અરણ્યમાં ભટકવા લાગ્યાથી 
અયોધ્યા નગરીના ના કોઇ ધણી અને ના કોઇ વાલી, એવી તે નગરીતી સ્થિતિ થઇ અતે ઘણીજ અવ્યવસ્થા 
પ્રસરી રહી. અને “ દુષ્કાળમાં અધિકમાસ ” ની કહેવત પ્રમાણે સમસ્ત સામ્રાજ્યમાં અનારછિ સ'કટ 
પ્રાસ થયું. આવા કઠિન સમયમાં વિશ્વામિત્ર ત્ડપિ અરણ્યમાં તપશ્ચર્યા કરવા ગયા હતા અને ઘેર તેનાં સ્ત્રી 
સ'તાતો નિરાશ્રય ખની અન્ન વિના ટળવળવા લાગ્યાં. આ સમયમાં ઉપલા સત્યવ્તે તેમને નિત્ય થોડુ 
માંસ આણી આપી તેમતુ' રક્ષણુ કર્યુ. પરંતુ આજ વખતે તેના હાથથી વસિક ત્રદષિતો એક મોટો 
અપરાધ થયે, તે એ કે સત્યત્રતે વસિઇની ધેતુનો વધ કરી વિશ્વામિત્રના કૂટુંબતે માંસ આણી આપ્યું. આથી 
વૃસિઇ ત્રરષિએ કોધાવિછ થઇ શાપ દીધો કે “ ખાહાણુ સ્ત્રીતા અપહાર, પિતાતો ક્રોધ, અને ધેનુનો વધ એ 
ત્રણુ શ'કુ ( પાતક ) ને લીધે સત્યવતતે ત્રિશ'કુ નામ પ્રાત થાઓ ! ” યારથી તે અધિક ભ્રમિણ થઇને અરણ્યમાં 
ભટકવા લાગ્યો. પાછળથી કાળાંતરે તેતો પિતા પુનઃ સ્વતમરમાં આવ્યો, પરતુ તેણે પોતાના પુત્રના 
નામતો સુખથી ઉચ્ચાર સુદ્ધાં કર્યો નહિ. આથી તો તરિશ'કુ અતિ વ્યાકુળ થયો અને એકવાર તો તે દેહ” 
તાગ કરવાને પણુ પસ્‍્ત્ત થયો, પર'તુ એટલાર્મા એકાદ દેવતાએ તેને કલુ કે “ તું દેહત્યાગ કરીશ માં. 
તારે પિતા સતવરજ તતે રાજ્યાસત પર સ્થાપિત કરશે. ” આથી ત્રિશ'કુએ પોતાનો તે નિશ્રય ફેરવી 
નાંખ્યો. કેટલોક કાળ ગયા પછી તેના પિતાએ રાજ્યની લગામ તેના હાથમાં સૉંપી અતે તેતે સદુપદેથ 
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કરી હુતી, પર'તુ આપણે ઉત્પન્ન કરેલી આ સૃછિ નાશવ'ત નથી, પરતુ શાશ્રત છે.” શ'ફરે 
પોતાના ભક્ત ઉપમન્યુ પ્રત્યેની મમતાને લીધે તેને માટે જે ક્ષીરસાગર ઉત્પન્ન કર્યો, તે આ 
ગ્રથની બરોબરી કરી શકતો નથી; કારણુકે તે વિષગલ છે. ( સસુદ્ર મ'થન સમયે તેમાંથી 
હેળાહુળ વિષ નીકળ્યુ' હતું.)”” પ્રાણી માત્રને અ'ધકાર અને નિશાચરની પીડા ન થાય એટલા 
સારે સૂર્ય તેની બ્ડારે ધાચો અને પોતાના તેજ વડે તેમનાં દુઃખનો પરિઠાર કર્યો 
ખરે, પર'તુ તેના પ્રકાશથી પ્રાણી માત્રને ત્રાસ થાય છે, આટલી તેનામાં ન્યનતા છે.“* તપ 
થયેલા જગતને ચ'% પોતાના શીતલ પ્રકાશથી શાંત કરે છે; પરતુ તે કલકથી યુક્ત છે; 
માટે તે દોષયુક્ત ચ'્રના જેવો આ ગ્રથ છે એમ કેમ કહો શકાય (** એટલા માટે, તમે 
સ'તજનોએ ત્રેલોકયના ઉપયોગમાં આવે એવો આ જે ગ્'થ મારા દ્વારા રચાવ્ચો, તે અનુપમ 
છે.૬૨ વધુ શુ કહુ' ? તમારી કૃપાથી ધર્મરૂપ કીર્તન પૂણોડુતિ પામ્યુ? માટે હવે માર્‌' એટલુ'જ 
કાર્ય અવશિષ્ટ રહ્યુ' છે કે મારે આપની સેવા કરવી.“* હુવે વિશ્વસ્વરૂપ સદ્ગુરુએ મારા 
વાગ્યર્રથી સ'તુષ્ટ થઇ એટલી કૃપા કરવી કે,“* ડુષ્ટ્ટોની કુટિલતા જઇ તેમનામાં સત્કમપ્રીતિ 
ઉત્પન્ન થાય અને જીવ માત્રમાં પરસ્પર મૈત્રીની વૃદ્ધિ થાય.“* શમા સર્વ વિશ્વતો પાપરૂપી 
ગ્મધકાર ટ્ર થઇ સ્વધર્મરૂપી સૂર્ય ઉગી તેનો પ્રકાશ ફ્રેલાય અને પ્રાણી માત્રની જે જે ઇચ્છા 
કયો, પરથમ તો એકવાર તેણે આ પ્રમાણે ઉપદેશ કયોઈ હતો પરતુ તે વખતે તો! તેનું પરિણામ “ ઉંધી 
ગાગર પર પાણી રેડવા ” સમાન આવ્યું હતું. પરંતુ આ વખતે તેણે પિતૃબોધ ગ્રહણુ ક્યો અને તે 
નીતિથી રાજ્યતત્ર ચલાવવા લાગ્યો. 

ત્રિશ'કુએ આ પ્રમાણે રાજ્ય કરતાં કરતાં એક વખત એવો વિચાર મનમાં આણ્યો કે “ આ મર્ત્ય 
દેહ વડેજ સ્વર્ગમાં જઈ ત્યાંના દિવ્યનોગ ચિરકાળ પર્યત ભોગવતા રેડી શકાય એવો એક યસ કરવો 
જેઇએ.” આવો વિચાર કરી તે વસિ ત્રડષિની પાસે ગયે।. વસિષ્ઠે પ્રત્યુત્તર આપ્યો કે “ તું કહે છે તે 
પ્રમાણે ખની શકશે નહિ. ” યારે ત્રિશ'કુ બોલ્યો “ હ, હું સમજ્યો ! પૂવે મે' આપતી ધેનુ મારી હતી 
તેથી આપ દ્ેષથી મતે આ પમાણે કહો છે. ઠીક છે. હ અન્ય ઉપાધ્યાયને આણી એવો યસ કરી 
સ્વર્ગમાં જાઉ છું કે નહિ તે જીઓ. ” આથી વસિટ્ટ કોધિત થઈ બોલ્યા “ તું સ્વર્ગમાં જજે કિવા નહિ 
જતો, પરતુ હમણાં તો તું ચાંડાળ થા. ” વસિટના મુખમાંથી આ શખ્દો બહાર પડતાંની સાથેજ ત્રિશ'કુતે 
ચાંડાળ સ્વરૂપ પ્રાતત થયું. આથી ત્રિશ'ક્તે ઘણીજ વ્ૃૃણ્યા ઉપજી અને તેને અત્યંત પશ્રાત્તાપ થમે. 
આજ પસગે વિશ્વામિત્ર ઘેર આવ્યા અને પોતાની સ્ત્રી તથા પોતાનાં સ'તાનોને પૂછપરછ કરવા લાગ્યા 
જુ મારી પાછળ તમારૂં કોણે રક્ષણુ કર્યુ ? તેમણે ત્રિશ'કુનું' નામ જણાવી તેતી હાલની શેચનીય સ્થિતિ 
નિવેદત કરી. પછી ત્રિરા'કુતો વિશ્વામિત્રની સાથે મેળાપ થયો ત્યારે તે તેતા પ્રતો બોલ્યો “હવે મારં રક્ષણુ 
કરવું આપના દહસ્તમાં છે ” વિશ્વામિત્રે પ્રત્યુત્તરમાં જણાવ્યું “ ઠીક છે. ” તે પછી તે ઉભયે યત્નો આરભ 
કર્ચ અને બાહ્મણેને નિમ'ત્રણુ કર્યું. પરતુ વસિષ્કે “ચાંડાળ યજમાન અને ક્ષત્રિય ઉપાધ્યાય કહી તેમની 
નિ'દા કરી તેથી કોઈ બાહ્મણુ ત્યાં આવતા નહોતા. આથી વિશ્વામિત્રે કોધિત થઈ વસિઇતા પુત્રોતે શાપ 
આપી ચાંડાળ ખતાવ્યા. તદન'તર કેટલાક ખાહ્મણોા યનસ--પ્રસંગે હાજર થવાને આવ્યા. પરતુ દેવો વિભાગ 
સ્વીકારતા નહોતા. આથી વિશ્વામિત્રે ત્રિશ'કુને કહ્યું કે “ હવે, જે મારં કાંઈ સ્વાજિત પુણ્ય હશે તો તું 
સ્વડીમાં જશે” આટલું કહેતાંતી સાથેજ પક્ષીની પેઠે ઉડી ત્રિશકુ સવગ પતિ જવા લાગ્યો. તારે ઇંદ્ર 
જોધ આવ્યો અને તે ખોલ્યો “ ચુસ્શાપથી દગ્ધ થયેલા તને મત્યે દેહ સાથે સ્વગમાં આવવાતો અધિકાર 
નથી, માટે તું પતત પામ. ” આથી ત્રિશ'ક નીચે પતિત થવા લાગ્યો અને બ્રમ પાડવા લાગ્યો. તેતી બુમ 
સાંભળી વિશામિત્રે “ તિટ, તિ, સ્થિર રહે, સ્થિર રહે !” એમ કલુ; તેથી તે અંતરિક્ષમાં સ્થિર રલ, 
પછી વિક્વામિત્રે પૈતિ સ્છિ અતે પતિ સ્વર્ગ નિમાણુ કવી અને “ હું ત્યાં ત્રિશકુતે સ્થાપીશ ” એવી 
પ્રતિજ્ઞા કરી ઇટ આરભી તથા કેટલાક પદાર્થો પણુ નિર્માણુ કર્યા. આથી ઇંદ્દે વિશ્વામિત્રને સમજવી 
ત્રિશ'કુના મહ દેહનો ત્યાગ કરાવી તેને દિવ્યટેહ કરી સ્વર્ગમાં લીધે. 
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હોય, તે તે પૂર્ણ થાચ.*" સા ભૂતલપર સર્વ મ'ગલની વૃણિ કરનાર ભગવદ ભક્તના સસુદાયની 
સર્વ ભૂતોને સદ્ભાવે કરીને સદોદિત ભેટ થાય; એટલીજ મારી પ્રારીના છે.“* ભક્તજનો કેવા છે ? 
બોલતા ચાલતા કલ્પતરુતા બાગ, જીવત ચિ'તામણિનાં ગામ, કિ'વા અમૃતના બોલતા ચાલતા 
સસુદ્રજ છે,** કલ'કરહિત પ્રતિચ'દ્ર અને સ'સારરૂપી અ'ધકાર દ્ર કરી શાંતિ સુખ આપનાર 
પ્રતિસૂર્યે એવા જે ભગવદ્‌ ભક્ત તે સકલ જીવોને પ્રિય થાઓ 1““ વધુ શું કટુ' ? સર્વ તૈલોકય સુખથી 
પરિગૂર્ણું થઈપ્રાણી માત્રને હરિતુ' ખ'ડ ભજન કરવાની ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાએ.“ અને આગ્ર'થપરજ 
જેનું ઉપજીવન છે તેને આ લેક અને પરલોકનુ' સુખ પ્રાસ થાએ ! *** ત્યારે સદગુરૂ પ્રસજ્ઞ થઇ 
ખોલ્યા કે તારા કહેવા પ્રમાણે સવ થરો. આવું વરદાન મળ્યાથી સ્તાનેશ્વર મહારાજ અતિ સ'તેષત 
થયા.' આ શીતે કળિયુગમાં મહારાષ્ટ્ર દેશમાં શ્રી ગોદદાવરીના દક્ષિણુ તીરપર* ત્રેલોક્યમાં પવિત્ર 
અને અનાદિ પ'ચકોશ ક્ષેત્ર નેવાસા કે જયાં સવ જગતૂના જીવન સૂત્ર શ્રી માહિનીરાજ વસે છે.* 
તે ક્ષેત્રમાં સકળ કળાથી પૂણુ અને પૃથ્વીના ધણી તથા ન્યાયથી પ્રજાનુ' પાલન કરનાર યદુકૂળને 
ભૂષણુ સ્‍્માપનાર રામ રાજા રાજ્ય ફરતા હુતા.”% તે સમચે જે શ્રી નિવૃત્તિનાથ મહારાજની પર'પરા 
શ્રી શ'કરથી છે, તેના શિષ્ય જ્ઞાનદૈવે શ્રીમદૂ ભગવદ્‌ગીતાને મરાઠી ભાષાતુ' ભૂષણુ બનાવ્યુ. 
મા પ્રમાણે ભારતના પ્રસિદ્ધ ભીષ્મ પર્વમાં શ્રી મૃષ્ણાજીતનાો જે ઉત્તમ સ'વાદ થયે; જે 
ઉપનિષદના સાર હોઇ સર્વ શાઅતુ' પિચેર અને પરમહેૅ'સ સાધુતુ' કીડા કેરવાનુ' સરોવરજ 
છે;” તે ગીતાનો કળશ ભ્રઢારમો અધ્યાય છે, એમ શ્રી નિવૃત્તિનાયના શ્ચિષ્ય સાનદેવ કહે છે.” 
ઉત્તરોત્તર ભા ગ્રથથની પુણ્યરૂપ સ'પત્તિથી જીવમાત્રને સર્વ સુખોનો પૂર્ણ લાશ મળે.“ શાકે 
૧૨૧૨ માં આ ટીકા સાનેશ્વર મહારાજે કરી અને સચ્ચિદાન'દ બાવાએ અતિ આદરથી લખી.” 

શ્રી એકનાથ મહારાજે જ્ઞાનેશ્વરી ગથતુ' સશોધન કર્યા પછી જ્ઞાનેશ્વરી સંબષે કરેલી આવીએ. 

શકે ૧૫૦૬ તારણુ નામ સ'વત્સરમાં જનાર્દન મહારાજના શિષ્ય એકનાથ સ્વ-ગીએ ગીતા 
સાનેશ્વરીની પ્રત શુદ્ધ કરી. ગ્ર'થ મૂળનાોજ અતિ શુદ્ધ હેતો પરતુ લોકતા પાઠભેદ્થી 
કયાંક કયાંક અખદ્ધ થચેો હુતો, નાવી સ્થિતિ જઇને જ્ઞાનેશ્વરીની પ્રત શુદ્ધ કરી.* જેની 
ગીતાપરની ટીકા વાંચવાથી ભાવિક વાંચનારને ગીતાતુ' સ'પૂ્ણુ જ્ઞાન થાય છે, તે જ્ઞાનેશ્વર 
મહારાજને નમસ્કાર હો !* સુષ્કળ કાળે પ્રાસ થતો જે ઉત્તમ કપિલા ષઠઠીનો ચોગ-ભાદ્રપદ કૃષ્ણ 
ષષ્ઠી તે દિવસે ગોદાવરીના તીરપર ષૈઠણુ ક્ષેત્રમાં જ્ાનેશ્વરીની પ્રત શુદ્ધ કરવાનુ' કાયે સમા 
થ8'.* સા!તેશ્વરીના પાઠમાં જે મહરાજ ભાષામાં ઓવીપ્રબ'ધ કરીને નાંખશે, તેથ અમૃત- 
પાત્રમાં કાચલી નાંખી એમજ ગણાશે. 

(સમાટ* » 


# “શ્રી મહાલયા” તુ' દેવાલલ અહમદનગર જલ્લાના નેવાસા નામના ગામમાં છે. તેતે “ મોહિ- 
નીરાજ ” એવું બીજું પુસ્ષવાચક નામ પણુ છે. શ્રી વિષ્ણુએ સમુદ્ર મ'થન પ્રસંગે જે મોહિની સ્વરૂપ 
ધ્રારણુ કર્યું હતું, તેના આ અવતાર છે માટે એતે સ્ત્રીલિ'ગી અતે પુલ્લિ'ગી એવાં ખે ન્નતિતાં નામો! છે. 
પરતુ દેવનો મૂળી વેષ સ્ત્રીનો છે. તોપણુ ઉત્સવાદિ પ્રસંગે પુરુષનો વેષ પણુ ધારણુ કરાવવામાં આવે છે. 
આન નેવાસામાં સ્તાનેશ્વરે જ્ઞાનેશ્વરી લખી હતી. ત્યાં અઘાપિ “ સાતોબાચા ખાંબ' એ નામનો પ્રસિહ 
પાષાણુ છે. આ પાષાણુપર ષથમતઃ સાનેશ્વર મહારાજ કોલસાથી ઓવીઓ લખતા અતે તેવાસાતો 
ઝુલકર્ણીર તેની શુદ્ધ પ્રત ઉતારી લેતો. “ અહમદનગર ડીસ્ટ્રીકટ ગેંઝેરીઅર નામક સરકારદ્ારા પ્રસિદ્ધ થયેલાં 
અંગ્રેજ પુસ્તકમાં “ નિવાસ? શખ્દનો અર્થ “ નેવાસા ' કરવામાં આવ્યો છે તે સપણ ભૂલ છે અતે મહારાષ્ટ્ર 
ભાષાનુ' કેવળ અન્ઞાન પ્રદર્સિત કરે છે. કારણુક્રે મૂળમાં “ સકળકળા નિવાસ એ સમગ્ર પદ સામાસિક 
છે અતે તે રાન રામચ'દ્રનું' વિશેષણુ છે, એમ સ્પછ વ્યક્ત થાય છે. 
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કકડા 
 જીવનચરિત્રનાં પુસ્તકે સસ્તાં ફેલાવવાની ચોજના. 


૭-૬૩૧૦૦-સઆ૬મરલ૦તક -. -----૦ન૦૦ 





“ચરિત્રમાળા.” 


જેના ગ્રાહકોને દેશવિદદેશનાં પ્રાચીન અવાચીન અનેક 
મહાન સ્રી પુરૃષાનાં ઉત્તમ જીવનચરિઞ્રોને। 
દરવર્ષે પુષ્ટ ૧૫૦૦ જેટલો સંગ્રહ. 


વાર્ષિક વાર્ષિક માન રૂ. ૨) ૨) માં મળે છે. પાકાં પૂરા રૂ. 3) પોષ્ટેજ માફ. 


સ'વત ૧૯૬૮ નાં નીચલાં સરલ પુસ્તકો તૈ ક છે, પૃષ્ઠ ૧૭૫૦ 


ી ૧-શ્રી બુદ્ધચરિત્ર અને ઉપદેશ. 





પૃષ્ટ ૨૮૦ કિ, ૦2 ક પ ૦% પો. માટે. 


ર-ભારતનાં સ્રીરત્નો-ગ્રંથ ૧ લો. 


પ્રાચીન સમયનાં ૧૨૫ ચરિત્ર, પૃણ ૭૨૦ કિ”. ન ૧) પાકુ પૂડું' રૂ. ૧ પો. ૦ 


૩-ભારતનાં સ્રીરત્નો-ગ્રંથ ર જો. 


વચલા સમયનાં ૧૮૦ ચસ્ત્રિ, પૃ ૭૫૦ કિ. રૃ ૧) પાકુ પૂડું' રૂ. ૧ પો. ૦ 








“ ચરિત્રમાળા ' ટ્વારા હવે પછી કહાડવા ધારેલાં પુસ્તકો, 


ભારતના સ'તષુરૂષો, ભારતના વીર પુરૂષો, ભારતના દેહી અને વિદેહી અગ્રેસર, 
અુરેલખ'ઠ કેસરી મહારાણા છાત્રસાલજી, આન'રીબાઇ જેશીનુ' ચરિત્ર, વિદેશી 
મહાન સુરૂષો, સોનેરી કામો, મહાન પુરૂષોની ક સ્વ. રાનડેનુ' ચરિત્ર, 
ભારતનાં સીરત્નો ગ્રથ ૩ ને, વિદેશીય ઔરત્નો, શ્રી મૃષ્ણુચસિત્રિ, થી રામચશ્ત્રિ, 
'શારાંગચશ્ત્રિ, સ્વામી શ્રી દયાન'હ સરસ્વતી તથા સ્વામી રામવીર્થનાં વિસ્તૃત 
ચરિત્રિ, કેશવચ'દ્રસેનતુ' સિ ગાર્ટીલડ ચરિત્ર, વધુ પસ 'હંગી જારી છે. 








સસ્વું  સાહિત્યવરધેક કાયાલય, સુંબઈ નં. ર અને અમદાવાદ. 


ક સક જ ટકી 
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વિવિધ વિષયનાં ઉત્તમ પુસ્તકે સસ્તાં ફેલાવવાની ચોાજના. 


“વિવિધ ગ્રંથમાળા.” 


દરવર્ષે પુષ્ટ ૧૫૦૦ નાં ૧૨ પુસ્તકો. 
ડિં. માત્ર રૂ.જ॥ પાકાં પ્ઠાં રૂ.૩) સોનેરી ર્‌. ૪॥। પો, માફ. 


હાલ ૪૦૦૦ ગ્રાહકો છે. 


૧૯૬૭ નાં પુસ્તકો પૃછ ૧૫૦૦૭૦ ૧8૬૮ ના પુસ્તકે પૃષ્ટ ૧૫૦૦૦ 
યો 
૧ આર્યધસનીતિ.... .... ર. બત | ૧ નવસ'હિતા .... .... #$ 97 
૨ અબળાહિત સ ક ૦2 | ર્‌ જફ્મીરને પ્રવાસ .... #) બ” 
૩ સ્ત્રાસીરામતીથ ૧;૨,૩, ,%, બદ્ટા। પી 
૪ લઘુલેખ સગ્રહ .... 9% ૦) ૩ સ્તરામી વિવેકાન'દનાં પતે, #» ૨7 
પ સ'સારમાંસુખ કૅયાં છે?,, ૦) | ૪ નવાયુગની વાતો ભા. ૨ ને ,, ૦) 


૬ નવાચુગની વાતો ભા. ૧ ,, ૦) ી 
પ સ્વ થે ભા.૪ થો. 
૭ ચોગિની. કાક સ્વાસી રામતીથ ભા.૪ થો.,, બ 


૮ અક્ષરમાળા .... .... #, ૦)ત | ૬ વીર દુગોદાસ, .... ,, ના 
ઉપલ દરેક વાવિક સટ રૂ.૧॥માં હજી પણ મળેછે? પાકાં પૂઠાં ર૪૩) સોનેરી રૂક૪॥ પેઇ માર્‌, 
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“ વિવિધ ગ'થમાળા ' દ્વારા હુવે પછી કહાડવા ધારેલાં પુસ્તકો. 

દુઃખમાં વિઘ્યાભ્યાસ, મનુસ્મૃતિસાર, કથાકુ'જ, પ્રાર્થના સ'ગ્રડેં, નનલકથા સ'ગ્રહુ, 
સ્વામી રામતીર્થતા ઉપદેશ ભાગ પ, રામકૃષ્ગુ પરમહ'સની વાતે, પરોપકારના 
માડી, હિ'દની ઇતિહાસિક વાતો, મેવાડના ઇતિડ્ઠાસ, ભગવદૂગીતા ચુ. કવિતામાં, 
અર્થૌલ્ડ, રામાયણુ કથાસાર, શાન્તિપર્વ, ભજન સ'ગ્રહે, વધુ પસ'દગી જારી છે. 











નસુના તરીકે પુસ્તક મફત મળશે નહિ. અગાઉથી મૂલ્ય મોકલીને યા 
વી. પી. થી માગીનેજ ગાહુક થઇ શકાશે. વી. પી. ખર્ચ જુડુ' છે. છૂટક પુસ્તકો 
સગવડ હેરે તોજ અપાશે. 














સસ્તું સાહિત્યવર્ધક કાયાલય સુંબઈ નં, ર અને અમદાવાદ. 


| _૪4૨ | 


--------------------------------- કનાન જઇ 


[-- ખાસ ખાળાપચાગી સરળ, સુબોધેક પુસ્તકે, 


કેળવણી 'ખાતાએ ઈતામ લાઇશ્રેરી સાટે મ'જુર કરેલુ” 









સદગુણી બાળકો. 


પ્રખ્યાત મહાન સુરૂષાો વિગેરેએ ખચપણુમાં ખરા પ્રસ'ગે દર્શાવેલા વિવિધ 
સદ્દગુણાના અસરકારક ૮૧ ખરા બનાવોને સ“ત્રડ, પૃષ ૧૪૫) કિ. ૦)શ પો. ૦): 


બાળકોની વાતો. 


ખાળકેનને સચોટ અસર કરે એવી સરળ અને રસીક વાતે ચર્ચાની ૯ખથી 
આમાં આપેલી છે. લેખકઃ વેઘ અમૃતલાલ સુ'દરજી  'પહિયાર. કિ”. ૦) પે. ૦): 


બાળસદ્બોધે. 


મહાભારત, રામાયણુ, ભાગવત ઇ. ઉત્તમ ધર્મગ્રથોમાંથી પ સુબાધક અને 
અસરકારક વાર્તાઓ તથા ડક સ'ગ્રહુ, સારાંશ કેડ પૃષ્૧૯૦કિ સાહે પો. ક 


 ખીીજા ઉત્તમ અને સસ્તાં પુસ્તકે. 


સુબોધરત્નમાળા છત્રીશી ( કવિતામાં. ) ૧૨ પેજી પૃષ્ટ ૪૭૨૦. ૦-૧૪-૦ 
જેશ'ગકાવ્ય, ( ,,; )» ૧૨૫% પૃણ ૯૦૦. ૧--૨-૦ 
શ્રીમદ્‌ ભાગવત ભાષાન્તર. તેદ્ધમૈ સભાવાળુ'; સચિત્ર છપાય છે.) ૨--૦-૦ 
ભગવાનની છખી. લીલો ર'ગ જાડું પૂઠું ૪ પ્રતતો રૂ ન ૧૦ પ્રતના ૦--૮-૦ 
વસિષ્ટસારગીતા. ( અર્થ સાથે બાળબોધ અક્ષરમાં પૃણ ૨૭૦.) ૦-૧૦-૦ 

વધુ પુસ્તકો માટે સૂચીપત્ર માગો. પોષ્ટેજ તથા વી. પી. ખચે દરેકનું જુદુ. 


સસ્તું સ્રાહિત્યવધેકે કાર્યાલય, કાલબારેવી રોડ-સુંબઈ નાં. ર 


ક ર 25552 















૪% પ છો 


૯૩૩% થ 
પ. 


₹ ૭» 
૨જવગના રત્ના. 
પણ ૩૮૦ સોનેરી પ દું' ર્‌. ૧* 

ભક્તિ-સાન-પ્રભુપ્રેમના ૧૦૧ દાખ- 
લાનુ' આ પુસ્તક હાલમાંજ બહાર પડયું 
છે. ઉત્તમ સિદ્ધાંતો સહેલી રીતે અને 
અ'તરમાં ઝટ દઇને ઉતરી જાય તેવી 
રીતે આ પુસ્તકમાં વણુવેલા છે. તેમાં 
તપ, ત્યાગ, સાન, ભક્તિ, પ્રભુપ્રેમ, સ- 
ત્સૈગ, તીર્થ, વ્રત, નિયમ, નામસ્મરણુ, 
પ્રાથના, ધર્મ, શાંતિ, સેક્ષ, માયા, 
અજ્ઞાન, મોહે, દુઃખ, સાત, વખત, 
વાંચન, ધર્ષ, શુરૂ, મહાત્માએ, આત્મા 
તથા પરમાત્મા વિપેના દાખલાઓ છે. 


સ્વર્ગનું વિમાન. 


પૃણ ૩૯૦ સોનેરી પ ડુ' રૂ. ૧* 


સહેલા સહેલા ૩૨૫ દાખલાઓ આ 
પુસ્તકમાં છે. ઠેકાણે ઠેકાણે ભકતો તથા 
મહાત્માઓનાં ભજનો અને પદો પણુ 
તેમાં છે. ભક્તિમારના ઉત્તમ સિદ્ધાં- 
તોને સહેલી રીતે સમજાવનારૂ' આ પુ- 
સ્તક ઘેરઘેર વ'ચાય છે. તેની ભાષા 
સવી તો સહેલી છે ફે બાળકે અને આરી- 
ગૈમાને પણુ તે વાંચવામાં રસ પડી જાય 
છે, મા તેની ત્રીજી આવૃત્તિ છે. 


₹ ત _?£)9 (0 

સ્વગના સાડા. 
પૃછ ૪૫૦ સોનેરી પ ડુ' રૂ. ૧* 

ભગવદ્‌ગીતાના મહાન સિહ્ધાંતો- 
પરથી લખાયલુ પુસ્તક, શ્રીકૃષ્ણુ ભગ- 
વાને અજુનને જે ઉત્તમ બોધ આપ્યો 
છે તેતુ' ખુલાસાવાર સવિસ્તર વર્ણન. 
ભક્તિ જ્ઞાન ષર્મનાં ઉંડાં રહસ્યોથી 


ભરપૂર પુસ્તક, બત્માન્નતિ ઈચ્છતાશાં 
સો કોઇન વાંચવાલાયક છે. 


યેલાં સ્વર્ગના પુસ્તડો: 
દત 2 
સ્વગેની સુંદરીઓ. 





ખૂ 


પૃણ ૫૦૦ સોનેરી પ ઠુ' રૂ* ૧0 
મા આ ઉપચોગી પુસ્તક હાલમાંજ 
ખહાર પડેયુ' છે. સતુકરણુ કરવાતુ' મન 
થઇ જાય તેવાં પાત્રોના વર્ણુત સાથે ઉ- 
“ત્તમ વિચારોથી ભરપૂર છે. મીસરોઝ, 
લાલિતાખાઇં, ધીરજખ્ફૅન, સુંદરખા;, 
શિરોહીની રાજકુમારી, મધુરીમૈયા, 
સતોહરીખ્ડેન, મ'જુલાદ્ેવી, મર્યાદ્ટા- 
પરી, ઉત્તમખ્ડૅન, સવિતાખ્ડૅન વગે- 
રૈનાં વર્ણનો વાંચતાં વાંચતાં મત એક- 
તાર થઇં જાય છે અને તેની સચે।2 અ- 
સર થાય છે, ભાષા સારી ભને સહેલી છે. 


સંસારમાં સ્વર્ગ. 


પણ ૪૦૦ સોનેરી "પ ડુ' રૂ* ૧0૫ 
વિદ્રાનામાં વખણાએલુ' ધુસ્તક, આ 
તેની બીજી આવૃત્તિ છે. આ દુનિયા- 
માંજ સ્વડી ફેમ અનુભવી લેવાય તેના 
શ્તુભવી ઉપાચે। બતાવનાર્‌' આ પુસ્તક 
આત્મોાશત્તિ ઇચ્છનારાં સા ભાઇ ખ્ણે- 
નોએ વાંચવાલાયક છે. ભાતુકિશોરીની 
મંતર સ્પ્ુરણાનુ' વૃત્તાંત કે જે તેણે 
પોતાની ભાભી ભભક કિશોરીપર પત્ર- 
રૂપે લખેલુ' છે તે ખાસ વાંચવા જેવું છે. 


સ્વર્ગની ડુંચી. 


ભક્તિજ્ઞાનના ૨૧૦ દાખલા પૃષ્ઠ ૫૫૦ રૂ.૧ 


સ્રીઓનું સ્વર્ગ. 


ખાસ આ્રીઉપચોગી. પૃષ્ઠ૪૪૦ રૂ. હોહ. 


સાચું સ્વર્ગ. 


ખાસ વાંચવાલાયક. પૃષ્ઠ ૬૨૫ રૂ।* દોઉ? 
દરેકનુ' પોષ્ટેજ વી. પી. ખર્ચ ન્ુરુ. 


વૈદ અમૃતલાલ સુ'ટરજી પઢીયાર, કાલખાદેવી રોડ, હાથીખીલ્ડી ગ, મુ'બઇ ન”. ૨, 





_' 25૪ ]| 
ઉત્તમોત્તમ ધાસિક પુસ્તકે-માત્ર જાજ -માત્ર જાજ કિંમતે. _ 


જીદા જીદા પ્રાચીન ગ્ર'દોમાંથી ચુ'ટી ડહાડેલા, ધર્મ અને નીતિના ઉત્તમ 
કઠ ડુરવ્રા ચોગ્ય ૮૦૦ થી વધુ શ્લોકનો સ'ગ્રહ. ગુ. અર્થ સાથે. 


આર્ય ધર્મનીતિચ્નેચાણકય નીતિસાર. 


૨૫૦ '"પૃણના આ દળદાર પુસ્તકમાં વિવિધ વિષયોનાં ૩૦ પ્રકરણુ છે. 
કિ. માત્ર બ પાકુ* "પ ડું' બા પો. ૦): છ પ્રતે ખે પ્રત બક્ષિસ, 


 સુૈબોધરત્નાડર. 


ઉત્તમ દૃણાન્તે।ઠ્વારા શક્તિ અને નીતિનો સુબોધ આપનારા ૧૦૦ થી વધુ 
દાખલાએ। એસાં છે, પૃણ ૨૮૦ સજબુત પ દુ' કિ'* બત્યા પોસ્ટેજ ૦)તમા 





ભક્તિ, જ્ઞાન, વેરાગ્ય અને કર્મચોગતાં ઉત્તમ રહસ્યોથી ભરપૂર, 
શ્રીમદ્‌ ભાગવતના સારર્‌પ? નિત્યપાઠૅનેો શ્રેષ્ઠ ધર્મગ્રંથ. 


એડાદશસ્ડંધ. 


| શ્લોક, ટીકા, છબી સાથે દેશી ફાગળોનુ' પૃછ ૪૫૦ તુ' દળદાર યુસ્તફ 
કાગળાનુ' પ્‌ ઠુ' માત્ર ૦ પાકુ' પ ડુૅ' બત્ચા સોનેરી બા પેઇ. ૦) 


! 


શ્લોક, ન સાહાત્મ્ય, છબીએ, ધ્યાન, ન્યાસ, ઈ. સાહત.* 


શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતા. 


૦)૮ થી મા સુધીના ક ૩૦૦ ના સુ'દર જે દળદાર ગુટફા તેયાર છે. 
જાઠા ગ્લેજ કાગળ ૦)2* પાકુ કે શણુવું પૂ કું' ૦)2 રેશમા કે સોતેરી પૂ હું” ન, ૨ર કાગળ ૦): 
ખાસ દમિટેશન ભમાર્ટપેપર; અતિ સોતેરી કે કિનખાબતું પૂ ડું બા પો. દરેકનું ૦): 


સસ્તું સાહિત્યવધૈક કાયોલચ--કાલબારેવીરોઠ હાથી બીલ્ડીંગ, સુંબઈ. 


“-નૂ્-- --..-.------- ----- -.------------- -.-------------------------૦»-----“-----------૦4.ૂ-----૦------------------ 
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